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साछापुर. 
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मेरे परमपूज्य स्वर्गयि धर्मवीर प्रितजीकी वडी इच्छा थी कि यह 
। परय दी प्रङाभे आकर आयर्रेद जगत्‌ का उप्रकार्‌ हो| परंतु 

यमराज की निष्ठुरता से उनकी इच्छा पूर्णं नही हो सरी । अत. यह 
^ कार्थ मेरी तरफ़ आपा । उनकी स्मरति मे इस्तका प्रकीशन किया जा 

सहादे | आ्ाह कि घ्म मे उनकी आत्मा को तोप द्येगा) 

| श्री. व्िचावाचस्पति प० वर्धमान पाश्वनाथ शाघ्नी ने इस म्र 
५/४ का सपादन व अनुवादन करिया है । श्री आयुर्वेदाचार्थ प. अनत राज्र 
व वैय विंदुमाधवने सशोधन करने का कष्ट किया है । विस्तृत 


| प्रस्तावना के सुयोग्य रेखक वदयपचानन पं. गगाधर यणे शास्त्री 
त ह । इन सव्रका मे आभार ह । उप्तके अलावा जिन वमात्मा प्तञ्जनोनि 
| आधिक पयोग व्या है, उनका मी मै कृतन्न हूं | 

^ (~ _ ५ 


यदि आयुर्दप्रेमी विद्ानोने इत प्रथ का उपयोग कर रोगप़ीडितो 
दु साम प्रलयाय तो सत्रका पररिप्रम सफ़ट होगा । इति. 
यि ज ^ ¢ अ 
गाव्रदजा रतव्रजा दशा. 
साखापुर. 
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श्री धर्मवीर, दानवीर, जिनवाणीभूषणः, विद्याभूषण) 
ह [* ने ऋ 9 
सट राजी सखाराम द्र. 
^ क 
धमकर ! 
आपन अपने जीवन को जन्मे की प्रभावना, ऊॐन- 
सादिव्य की स्वा व सैनखाशुवोकी खुश्रपामे लगाया धा 1 
आप वतैमानयुगके महान्‌ धार्मिक नेताथ । यपके दी 
आंतरिक खस्यत्न स टस महान सर॑ का उद्धार हुमा दे इस 
क्ल आस्र टेतकी अभिलाषा आतिम घड़ीतकः पके मनमें 
खगी शी । प्रतु आप अकस्मात्‌ स्वगीथ विभूति वन गए | 
दसलिण अपकरे छारा प्रेरित, आपके ही सट्योग से सपादधित, 
आपकी इस्त चीज करो आपको दी समपेण कर देता हृं, जिससे 
म्र आप करे अनन उपकाससे उक्रण दो सक्र | इति 


गुणानुरक्त-- 
© ^ 
वधमान पान्वनाथ ज्लास्ी 
सपादक. 
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श्री कल्याणकारक वेदक-गरंय फी 
पस्ताना. 


पिप 


आयुत्रैठ अर्थात्‌ जौत्रनशगकी उद्यति के सवव मे कोई निधित काट नदी 
कटा जाक्तकता हे { कारण करि जहा त प्राणियों के जीवन का सवव है वही आयुर्ैद 
की मी आवक्वकता होती है । स्माजके या प्राणिमात्र के भारण-पोषणक्ने घि इस 
रान्न परम आवद्यकता होनेसे चार आदमिरयोने एकत्रित होकर जहा स्मान वनाया 
वहा प्र आधुर्वदफे स्थूट सिद्धातो के सर्वव मे भिचार--विनिमय होने ठ्गते है । विट्क 
अशिक्षित दशा मे पडा द्भ समाज भा अपने समाजके रोगियो कौ पर्विर्ा या 
चिकिन्ाकी व्यवस्था किर्ठी हद तक करना है । प्रायः इन समाजो मे देवपूजा करम 
वाठ या मत्रतत्र करनेवाे उपाव्धाय हौ चिकित्ता भौ करता है । जज भी एसे अनेक 
जशिक्षित [ गाघडे ] समाज उपट्व्य है जिनकी चिकित्सा ये पुरोहित ह कर्ते द । 
(इन स्तव वातो का सविस्तर उष्ेव स्वेन्सर कृत ‹ नीतिशाल ' व ए्ीणऽ ण प्रण 
नामक पुस्तकमे ६ ) उक्त अवस्थ चिकित्साराल्की शा्वीयदषटिस विरोष उन्नति नद्‌ हो 
पाती ह | केवङ चार आदमियो के अनुभवे, दो चार निश्चित वातो के आधार स्च 
विक्षिा हत्ती हे ब बही चिकित्सापद्धाति एक चिकि ्कसे दूसरे चिकित्सक को माम 
होकर माज मे रूढ टो जाती दे । समाज की जेसी जेठी उननाति होता है उसी प्रकार 
अन्य शाक्ञो कै समान चिक्ितस्ायान्न या आबुषददास कौ भी उन्नति होती दे 
ुद्धिमान्‌ च प्रतिभाद्चाकी वैय इत चिकित्सापरपरमे अपने बुद्धिकौशट से ङुछ 
विशपत्ाको उत्पन्न करते दै | करमशः आधुद बता रहता दै । साथ मे आघुवेद 
खाघ्च के गृूढतव्वो को निकामे व शोवन करने का कार्थ स्तबुद्धियुक्त संशोवक विद्धान्‌ 
करते ह | इत प्रकार बढते वदते यदह धरिपय केवर श्रति मे न रहकर इनकी संहिता 
बनने छगती है । वेदिककाट कै पूर्य मी एसी छसंगत संहिता की उपद्ब्धि धी 
यद वात सिता रब्दपे ही स्पष्ट होजाती & । 

येद्‌ या आगमके काटे मी आधु्दका सुसंगत्त पस्विय उपट्व्ध था | कऋगरद दूस 
भूमडटका सवके प्रार्चान छिखित प्रय माना जाता है । उक्तमे अनेक प्रकारक सक्रिय, 
नानाप्रकार कौ रिव्यओधमि, मणि, स्म व निवात आदि का उरे गिख्ता द्‌ । 
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चन्द्रमाका खादृ क्षव की चिरा अधिना दवान अपने चिद्रिःपामामध्यत का, टम 
का उद ग्य म मिता | व्यवनक्रपाका कथा पुनयायनस्व श्राति उ्दरनयाद 
योगका समथ । ग्यदफा अवक्ना मा अवववद म्‌ प्रादना व मका वनाय 
मणिमत्र अवति आदि काह विचार अध्करष । अवर्धतद ये वलाङग्ण पवान्‌ 
समत्रफ व निर्मत्रकरत्पस्स क्रिया गयाद् | रमी प्रकार पिमा प्रहा जवि > मव्य 
म केनिप रोणप्रर क्रिम्‌ आप्र क साव सयुक्त कर चना चाण, मष] उद्धत जग 
जगह पर पिद्ता द्‌ | अवनि गन-धर्मकरा उगमध्यान सनी मिर्ना,“ | मिदं २ 
अवयवा के नाम अथत्रल्द म मिलत £ | अवः अधूरे का मन्य प्रद {ना जाना 


५ 


[-॥ 


टे, अर्थात अयुर्वुद अयद का उपपदं दहे | यनुद यत-ामा्क्त ० व्र्िया 
णित दह | उप्तम यन्नीव प्युजाका प्राप्तकर उन र्‌ विनिष् अनयत > समततः 
दयन का वर्णन विया गया ह | यनुद त्राण व आग्ण्नङोम पटवन नेय 
ब्रह्मणाम शररारिकि स्तन्ाव्रहतसिस्वानपर आगई ह | व्रपिकवासव का प्रस्तार 
जिक्त प्रर होता गया उसी प्रकार भिन्न मिन प्रियो का परथमुग्रह 
भी व्रटने ख्गा। उह समय अघुर्वेदका स्वतत्रग्र॑व या सहिनायाय का अश्रि 
वाल्क नं निमाण किया | जनागर्मा का मिगेषन. गिह्तार उसा कालम नञा ण्व 
उन्हान भा जयुच्ट-सहताका नमाण इसी समय किया | कन्याणकागक अरव, उमरी 
भाषा; विपयव्रणनद्यटी, तप्रणाटी द्यादि विचार स वट वाग्मटकृ नतरण्] श्र ध 
हा वह अनुतान किया जाप्तकता ह । परन्तु अग्निरा, जलुचर्ण, क्ाशप्राणाी, म 
पायाच्च) इन क साहता्य अव्यत प्रा्चान ६ | नमे स अद्रिः्यरहिता च ट्न्त्रन 
चरकन स्रत कर व वटाकर आज जगत्‌ कै सामये स्वा 
चरकसहिताक नामे प्रतिद्ध ह | चग्कसंहिताङा भाता अनदः 
भाक 'मस्त चुस्त । टत चरक का काट इस॒श्री स्न्‌ कंपूच हजार सट हूनार 
वपत हना चाह इस प्रकार न्दानाफात्वी द | चरक कीस हेता तकाःखानं 
भचक का सुदर नमूना हं । चरक्षहिता म अग्नयश्च का माग 
का भाग ।कत्तना हे जर सवतत; चरक फाञग क्षि 


१ 


् 
1 याः प्रश्रं आज 
प्वानाम्‌ पानि 


वतना ह. टट 
तना टं यह्‌ मप्तना कायिन ह | 
~~~ _ 

£ अनाचाय। क मतसे द्वादजाग गाल्रभ जो द्वाद नामका चा 
उसक पाच भद्‌ भस एकर भद पूर्वं ( परवगत ) दं । उसख्काभी च।द्दमभेददे 


णविद्‌ पृवशाल्न ह उसभ परिस्तारके साथ अश्टागायुचदक्रा कथन किया > 
गनि मूल्या अथवा मृटेद हे } उघी वेदफे 
निगणक्तिदह | 





चारट्वा अग ई! 
1 स्न [,+4| भ्‌ जा 


। च्य सगनुवद 
अनुतर ष्य समी आचायौन आयुत्रद मान्न क। 


ककन मकेन === 





८8) 
विरि भा प्रथम अध्याय फे न्यायत्रेदोपिक व्व का समवि, ग्यां ह्वे अध्याय फे तीन 
एपणाका कथन कर, उस कीं सिद्ध कल्पि प्रमाणसिद्धिका माग, आत्रेय भद्रकाप्वीय 
अध्याय कै क्षेणमगौ न्याय, इन भागो को चरकने प्रतिसंस्कार किया तव समावेश 
किया माटृम होता है । कारण कि वेदिक व जौपनिपटिक काटमे न्यायये्ेषरिको का 
उदय नही हअ! था, ओर वोद्धो का उदय तो प्रतिददौ ह | चरकसंहिता प्रथ विशेषतः 
कायचिकिःसा-वरिपयक है । उस के सप भागोमे इती विपय का प्रतिपादन है। चिकित्सा 
करा तालिक व्रिपय व प्रस्यक्ष-कर्म का ऊहापोह बहत अच्छी तरह चरकने किया है । 
कल्याणकारक प्रथ का चिवितसाविषय मधु, मच) मति के भागको छीडकर वहत अरा 
मेचक से भिरता जुल्ता ह । 
शल्यचिकितसा आयुर्वेद फे अंगोम एक सस्य गहै ! शल्यचिकिसा का 
तिपादन व्यवर्थित य याक्ीयपदधती ते दशाचार्य ने कया है । ई सते पिके मी 
उपेनु, उर, पष्कटावत आदि सञ्जनो के शल्यतत्र ( प7681568 णा उपासक ) 
वहृतते थे । पस्तु सव को व्यवघ्यित संग्रह कसते का श्रेय सुश्रुताचार्यको ही मि 
सकता है | सश्रतने अपने ग्रथ म रावच्छेदन धे ठेकर सै प्रदयक्ष-शरीर का परिज्ञान 
कएने के सेवर मे कोफी प्रकाश डला है । राल्यतत्रकारने अर्थात्‌ कैच ने “ पाटयित्वा 
मृत सम्यक " शरीरज्ञान प्राप्त कर, इतत प्रकार का दण्डक की स॒श्वतने अपनी संहिता 
म प्रतिपादन क्षिया है । सुश्रुत के पलि व तत्सम म अनेक तत्र प्र॑थकार इए है 
निन्दोनि दारीरन्नान के छिद्‌ विरोप प्रयलन किया था | से हय प्रथकायोके प्रयत्न से 
दारीरन्ान का निर्माण हआ ह । सौश्वत-लारीर का अनुवाद आगे के अनेक प्रथकारोने 
किया है । सुश्रतज्चारीर कायचिकित्क च ्चिविक के ठिए्‌ उपयोगी दे । 
स्तने इक दारीर क्ते आवार प्र राल्यतंत्र का निर्माण कर उसका भिस्तार किया हे। 
अनेक प्रकार के शक्ल, यतर, अनु्यत्ः आदि का वर्णन खुश्रत प्रथ मे मिल्ता है । 
अष्तरिव शाञ्च किस प्रकार करना चाहिए, व पश्चात्‌ कर्म किप प्रकार करना चादिए 
आदि वातो का उहापोह इस सिता मे किया गवा € । दार किया के पृषे कौक्रिया 
“ व दात्र क्रिया कै वराद की व्रणसेपणादि क्रियाओं का जिस उत्तम पद्धति पै न्णन किया 
गया ह, उस मे आधुनिक स्रवा ग्रचीण विद्ानोको भी बहुत कुट सीखने सायक है । 
आर्‌ गरक रीण पाश्ासय चैधोने सुश्तकी पद्धतिको {74187 {11५08 के नामे 
च्पाभी हे | सुश्रतक्त्िता मे छोटी तोद श्त्रकरियाओ काही वर्णन नं आतु 
यौष्पाटनारि वड जडी दघत्नियाओं का भी प्रतिपादन है । वद्धगुद्योदर, ० 
अत्रबृद्धि, भगेदर आदि पर राष्ट्रिया का ठीक आधुनिक प्ति मेही जी तरणन 
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उक्त मे भिख्ता है, उसे देखकर मन दंग स्हतादहे | मूटगभ ब राल्यहरणके भिंनर्‌ 
परिवानोका वर्णन है, इतना ही नही, पेट को चीरकर वचचको वाहर निकालन। घ पिरत 
उस गभडिय को सीकर सुरक्षित करने का कठिन विधान भी सुश्रतमे हे । नेत्ररेग 
के प्रति ही अनेक प्रकार कै शष्त्रकरमोः का विधान सुश्रुतने बहुत अच्छी तरह स किया 
हे | कल्याणकारक प्रय मे रास््रकम का वहतस्ता भाग आया है । अष्टविधश्घकर्म व 
उनके विधान भी कट्पाणकारक मे छग्यवस्थित्तरूपसे वणित ह । शस्त्रचिकित्सा 
अव्यत उपयोगी चिक्षित्सा होने से महाभारतादि ग्रथोमे भी इतका उद्धे मिट्ता हे । 
भीप जिप्त समय दारपंजरमे पडा था, उप्त समय रल्योद्धरण-को्रिदो को बुलमने का 
उदेख महाभारत मे है । ताराश्च है कि आयुर्येद मे दाल्यचिकित्छा बहुत उत्तम पद्धति 
से दी गहे एव उस का प्रचार प्रत्यक्ष व्यवहार मे इत भारत मे कुह समय पूर्वततक 
वराबर था । जैनाचार्येनि खासकर कल्याणकारफकतनि शरयतंभका वर्णन अपने 
ग्रथ मे अच्छीतरह किया दे । परन्तु कायिकित्साके सम्बन्धमे अधिकरूपसे रस 
शास्लोका उपयोग व उसकी प्रथा इन्दी जेनगरास्षकारोने डा दीह । चरक, 
सुश्चत के समय मे बनस्पति व प्राण्यंग को ओषधिके रूपे बहुत उपयोग करते 
थे । परन्तु यह्‌ प्रथा अनेक कारणोसे पीछे पडकर रस, रोह ( ४<प्णऽ ) 
उपधातु, [ गंधक, माक्षिकादि ] व वनस्पातिक कर्प चिकित्सा मे अधिक रूपे 
उपयोग मे आने रगे, ओर शर्यर्तत्र धीरे धीरे पीठे प१डने र्गा । 
यवनोके आक्रमणप्यत आयुर्वेद फा परिपोप वराबर वना था | आर्य, जेन व 
वद्ध सुनियो ने इस के अले दही अगो के सरक्षण के टिए्‌ काफी प्रयत्न करिया | परन्तु 
यावनी आक्रमण फे वाद्‌ वह कार्यं नही हो सका ] इतना ह नदी, वड २ विचापीठ व 
शग्रहारके प्र॑थाख्योको विध्वंस करनेमे भी यवनोने कोई कमी नही रक्खी । इतिदासप्रषिद्ध 
अष्ाउदीन विलजौ जिस समय दक्षिण प्र चटाई करते हुए आया था, उस समय 
अनेक पुप्तकाट्यो को जटनि का उदेव इतिहास मे मिल्ता है । आधुर्ेदशास्र कौ 
भ्यधस्यितरूय से वदने के चष जिस मानक्षिक-दाति की आव्रदयकता ह्येती है, वह इत 
के वादके तदलके व्ि्टानोको नौ मिरी । कोई "फुटकर निवधग्रथ अथवा सप्रहग्रथ इस 
काठमे छलि गर्‌ । पस्तु उन मे कोई नवीनता नही दै | यह जो आघात आयुवेद 
पर हुआ उसकी सुधारणा व्रिरेपतः मरठेशाही मे मी नही हो सको । ओर उक्त फ 
वाद्‌ कै राजावो को तो अपने स्वत के सिदाषन कौ सम्हरते सहास्ते ही हैरान 
होना पडा । ओंर आखेर के राजाओने तो पलायन ही किया । इत प्रकार इष भारताय 
आवुश् क उदारक लि्‌ गज्याश्रय चटी मिसा! हा] नही कनेक ठिष श्रीमंत 


( 5 ) 
नाना साहेव पशवे ने अपने शास्तन मे एक हकीम व एक गुर्जर वैव को थोडा वर्पास्तन 
देने का उदु मिता हे । यह सहायता शापसंवधन की दष्टि से न कुछ के ब्ररावर 
या | चद्रयुप्त व अशोक क फार म उन्होने अपने राव्यम जगह २ पर रूणाख्यव 
वडे २ ओषधाख्या का निर्माण कराया था । इ्तीटिए उस समय अष्टाग आधुेद की 
अत्यंत उन्नति हुदै । 
काय, वाट, प्रह, ऊर्व्वाग, राल्य, दष्टा; जरा व वृष, इस प्रकार आठ अगोते 

चिकित्सा का वर्णन अयुर्वेद म किया गया है । कल्याणकारक प्रथमे भी इन आर 
अगो से चिकित्साका प्रतिपादन किया गयाहे । कायाचिकिरसा- संपूर्णं धातुक दरीर की 
चिकित्पा । वारुविक्िस्सा- ब्राल्को के रोग की चिकित्सा । ग्रहचिकिस्ा- इस 
का अर्थ अनेक प्रकार स्ते हो सकता ह । परन्तु व सवै रोग सहसार व नाडीचक्र मे 
दोपोत्पन होने पे द्योते है । छर्वीगचिक्गिरसा-- इते शाठाक्यचिकिःसा मी कहते है । 
नाक, कान, गला, आख, इन के रोगो की चिक्रित्सा ऊर्ध्वागचिकित्सा कराती है । 
शर्यविकफिस्पा-- रान्लो से की जानेवारी चिकित्सा जिसका वर्णन ऊपर कर चुके 
दै । दष्टाचिक्षित्सा-दकेदो मागदै। [१] स्पादि विपजंतुजो केद्वारा दष 
होनेपर उस्तपर कीजनेवाटी चिकित्सा । [२] स्थावर, जंगम विष के किसी प्रकार 
शरीरम प्रवेश होनेपर कीजानेवादटी चिकित्सा । अराचिङ्कित्सा-एनर्यौवन प्राप्त करने के 
छि की जनेवाटी चिकिसा | इते दी रपायनचिवित्ता के नामपि कहते हे । 
वृषधिकिटसा-- का अर्थं वाजीकरण चिकित्सा है । 

इन विकित्सांगोका सांगोरपांगवणन फर्याणकारकमे विस्तारके साथ आयार। 
अततएवं उक्तके सवेध मे यहापर विरोष टिखने फी आवदयकता नही । मुख्य प्रश्न यह 
है कि आयुवेद की चिकित्सापद्वति किंस तके आधार पर अवतरित है ° किष्ठी भी 
धेधक को ख्यातो भी उसके मू मे यह उपपत्ति अवदय रहेगी कि इारीर खुध्िति मे 
किस प्रकार चङता हे, शौर रोग कै होनेपर उसका अभ्यवध्थिति क्स प्रकार होती हे 
आज ही नानां प्रकार कै वैचकोकी उपटन्धि इस मूमडट्पर हृद हय यह वात नही, अपितु 
वहत प्राचीन काल से ही अनेक व्यकपं्य विमान थ । गीर त्रिधातुजे के वना हज 
हे घौर उसमे दोप, धातु व मदम दहै । { दोपधातुमलमृलं हि दारीरम. ] त्रिधातु 
दायरके वारण पोषण करते | बरे समस्थितिम रं तो दरीरमे स्वाप््य वना रहता हे । 
एवं उनका वैषम्य होनेपर अरीर विगडने ठ्गता ह । “ य एव देहस्य सपा विद्ध्य 
दा उनम ज उक मा जनान मबरवाट्‌ का परममक्त था। अनधरम रम 
कथित उक्ष मटाततको धारण कर उसने सन्यास प्रहण किया थ! 866 {040110110705 < 
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त एवं दौपा विषमा दधाय''। तरिवातु अव्यत सृष्टम क्ाकर्‌ व्याप ह | उदर्‌ फे अनेक 
म॑डछो मे वह व्याघ्र होकर रहते है | अवयवो म व्याप्त ह, घट्क म व्यप्ति द्‌ । जीर 
परमाणुमे भी उन की व्यापि दै | उन के भिन्न २ स्थानद । उन क काय जरीर्‌ म 
राप्रिदिन चादर ही रहतेहि | यथपि उन कानाम्‌ वायु, पित्तवरकफटं | तथापि 
कुछ व्रैयका प्रधोमे खासकर भेलसंहिताम व्र  प्रतिमूटधातु ` कै नामत कदं 
गए हे । 

वात, पित्तम कफः व स्थान व कार्योका सविस्तर वर्णन कल्याणकारक प्रथ म 
हे | वात्त, परित्त व कफ यह त्रिधात॒ जीवन के मृट आधारभूत ह} कर्ती भी प्राणी 
के शरीर मे इनका अधि अनिवार्यं ह ! विल्कुट सुन्मररी प्राणी कामी ठखेतां 
मादस होगा कि उत्ते छप्ममय शरीर मे जल काञडाग्हतादह्ी है } व अपने 
आहार वो ग्रहण कर उसका प्रचन करते ए अपने श्र की दद्धि क्रतादह्‌। द । 
यह कार्ये उव के शरीर मे स्थित पित्त धातु के कारणमे होता दै 1 इतना ही क्या 
जत्यतात्यत्तसूत्मशरीर म भी यह तप्र व्यापार होति रहते है । ओर उस म एप्तवातुभर्भ 
से र्सधातु विमान रहता है ( अमे जेत्त जेसे वह प्राणी अनेकावयवरी वनता है तव 


[, 8 क 


उका सारीरेकव्यापार भी वहत्ता जाता ह । 


्राण्यग जते जेते बठत्ता जाता हे चस ही उसमे प्रतिमृटधातु विवा स्थृढ घातु 
अगिकाधिक श्रेणी से उपटन्ध होत्ता हे. किन्ही प्राणियोमे रस व रक्त यदी धातु मिर्ते 
टे । किन्हीमे रस, रक्त व भा ओर किन्हीम रस, रक्त, मास, अस्थि, मज च छुक्र 
एस धातु रहते हे । प्रतिम धतु र्विा सप्तधातु-स्थृट धातुोमे कोई भा धातु प्राण्वंग 
मर्देयान रदे परतु त्रिधातु तो अव्य रहते ही है | वे तीनो ही रहते हे । तीनोकी 
सहायता से शारीर व्यापार चलता हे । मानवीय शारीर म अव्यत प्रकृष्ट धातुक 
शरीर रहने पर प्रतिमूट धातु रहते है । आजत ८ धातृप्तार-तज ) भा रहते है । 
पतु इन पत्रक म म त्रिधातु रहते है । 

मानवीय रीर म त्रिवातुवाका भिन्न मिन म्धानय कर्षि मौज है । इन 
पदाधेकि रुण भि २ ह वायु छरीर के भित्र २ अवयवसमृहोमे कार्यं करनेवाला ह। 
इती प्रकार पित्त वक्फ मीहे! यह्‌ भी स्त्रं जरीगमर ण्कदही न हौकर मिनर प्रकार 
फ समुचयर्थ द 1 उनकी जाति णक, परंतु आकार भिन्न है । रथ, मुभ्मं व अतिसूषम 
उक्त प्रकार उनके एल्य हे । त्रिधातुोका व्यापार यार्यीग्कि व मानिक रेस टो प्रकार 
महाता | मनकेपृव्व, रज व त्तम इन त्रिगुणोपरर वायु, पित्तव कफः का परिणागं 


हीता ६ | मानिक न्यापारोका निर्त्रण त्रिधातुवोके कारण ते होता दै । 
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अवयवे वने हए पचनश्चमनाद्रि मडन्टोमे त्रिधातु रहते है ! अवयवोमे, उनके घटकोमे, 
घटकोके प्ररमाणुवोमे त्रिधातुवोकी भ्याप्ति ग्हती ह । इसटिएु उनको व्यापी कहा हे । 
व्याप रहति हए भी उनके परिशिष्ट स्थान व कार्य ६ । 

मचततन, सृत्रिय, अतीद्रिय, अतिसूक्ष्म व बहुत परमाणुवोके समूह से इस्त जीवत 
ल्ह का निर्माण दयेत्ता हि । परमाणु अतिसुष्रम हाकर इस्त शर्‌ म॒ अन्जावपिप्रमाण से 
रह्म ह 1 एक गणितश्चाक्चकारने उनका स्या कौ तीम अन्जप्रमाणम दिया है । 
दारीर के सर्म व्यापरार इन परमाणवे कारण म होत इ 1 इन्दी प्रसाणुओंत्ते शरीर के 
अनेक अवयव भा वनते ह | यकृत्‌ 'टीहा, उन्ुक, ग्रहणा; हय; कृष्छुस, सहस्रार, 
नादाचक्र आ का अंतिम माग इन पररमाधरुयवे, खस्य म ट । अनेक परमाग्रुभते 
अवयनाका घटक वनता ह | घटकापे अत्रयव, अवयवासत मंडल वनते ह | व्रातमंडल, 
धमन. पचन. स्वथिराभिस्तरण, उत्स ये जीर क मुख्य मडर हं | परमाणुओम रहने 
वा त्रिधात्‌ अतिसक्म ओर अवयवातर्गत, वाततमडलतर्गत त्रिवातु सृष्म रहते दै तो मी 

द्थृख्व्यापार के त्रिधातु स्थूरस्य के रहत & । उदाहरण यैः दिए पचन 
व्यापार आमाशय, पकाय, ग्रहणी; यक्ृतादि अवयवोम होता हे | आमाराय, पकाङय 
वोगरह भ रहनवादा पाचकपित्त स्थृटध्द्प का रहता ह । वह अपन॑को प्रयक्ष ६खन 
मे आसकता है । बह विक्त, सर, द्रध, आम्ड आदि गुणोसे देखने मे आता है | इत 
पित्त का अन्न फ साथ सयोग होता हे । ओर अनन फे साथ उक्तकी सयोग-मूच्छ्ना 
होकर प्रचन हाता द । पचन कं वाद सार-किंपरृथव्तव होता हे । सारमाग का पक्वाशय 
म शोषण होता द] सार-विद्रपिमजन, सारसरोषण यह कार्थं पित्त के कारणसे होते 
है । इतर रादि प्रा्तिमूढ धात॒ओके समान पित्त कफारिकोका भी परण होना आवस्थक 
ह | बह पौपण भी पचनन्यापार मे हाता ह 1 पत्त का उद्मर्म दहाकर पत्तन्नाव 
होता रहता हे ! स्राव यने के पिट पित्तादि धातु उन उन घटकोमे सू-मख्य से रहते 
हे । सुत्मन्यापार मे रे दीख नहीं सकते ¦ बाहर उनका स्राव हानेके वादव टेखने मे 
आत्त हे | अतः पित्त पित्तका स्थृरख्यः; पित्त्पादक वटका्थितापत्त = सू>मख्प आर्‌ 
परमाण्ंतर्मतपित्त अतिसुन्मश्वरूप का रहता हे यह द्ध इजा । 

क्तमान्न अन्न कै प्रदरसोके पाक से पाचकापित्त का उदीरण हाता हें । आमाशय 
मे पाचकपित्त व छदककफा का उदरण द्ीकर वह धीरे धीर अनन मे मिट जाते है| 
व अनका विपाक हता द । अन्नपचन का क्रम करव करति चार घटेसे छह घटे 


ममक 
१ शरीरावयदाष्तु खदु परमाणुभेदेनापारेससख्येया भवतिः यतिवहुष्वाद्‌- 
तिषङ्मष्वादुरमद्धिवष्वच्च ॥ चरकदारीर ७ 
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तक चट्ता हे ¡ आमाशय, पक्ताशय व ग्रहणी ग अन्न का पचन दाता रहता ह । 
अन्न की पुरःस्सरण पिवासे अन्न आभि आग सरकता श्टताष् | इम क्रियाक चण 
व अन्न की गोलाई वगर को कायम रखने क दिए समानवायु का सहायता अओंव्रद्यक 
है । समानवाध्र के प्रस्दन, उद्रहन, धारणः पूरण, इत कायो पचन म॒ सहायता 
मिख्ती हे | विक्र रक्षण ते अन्न क सार-किदटरविमजन हाता है | सारभाग का 
रोपण [ 60601110 ] ठोता ह । आर्‌ किद्भाग गुदकाट तक पहंचाया जानाह । 
स्थूठ हणी का कुछ माग ॒गुदकाड व॒ गुदत्रिवटौ मे अपानवायुं का कार्यं होकर 
किर [ मठ ] बाहर फेका जाता ह | यष सथ कार्यं होते समय धातुवाके रथूलखस्प 
को प्रयक्ष दिखाया जा सकता टै । पाचकपित्त [ अमादयष्थरस) रवादुरपिडस्थरस,. 
यछ्रतुपित्त, पक्तारायस्थपित्त आदि ] का उदीरण हमे प्रयक्ष ग्रयोगसे दिखायाजा 
सकता है । प्रसिद्ध रशियनग्दाकलक्ञ पावा न इन का प्रयोग कियादहै | ओर भोजन 
मे उदीसिति होनेवाठे पित्त को नर्टम टेकर बतलाया हे | पित्तकं साथ ही बहापर 
छैदशुक्त कफ़ का भी उदीरण होता द | ओर वाद मे समानवायु कै भी कार्यं पचन- 
व्यापार मे हते दे य सिद्ध कर सकते है 1 अन्नातर्मत प्थृटवायु को वायुमापक यंत्र 
से माप सकते ह । यह सव आधुनिक प्रयोगक्ताधन से पिद हो सकत है । फिर क्या 
येही त्रिधातु ? ओर यदिये ही आयुपद के प्रतिपादित त्रिधातु हो तो आयुवेद की 
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विदोषता क्या ह £ ओर वह स्वतंत्र्ाख फे रूपमे क्यो चाहिए 
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आयुबेदप्रतिपादित त्रधातुवोमे स्थूरखरूपयुक्त त्रिध।तुबोका ऊपर कथन किया 
ही है । इक्षसे आगे वटकर यह ॒ विचार करना चाहिए कि यह उद्‌रित पित्तकफ 
कहा स उत्पन्न हए £ शरीरावयव, उनके घटक व परमाणु स्ध॑तः समान 
रहते इए यह विद्ेष काय कोनसे दम्य या गुणकर्म के कारण से होता है 2 गुणकर्म 
द्याश्रयी ह । तत्र इन भिन्न २ अवयवे विभागोमे पित्तकफादि सूम द्र्य जपिकतर 
रहते 8; अतएव उस से पित्तकफ का उदौरण हो सकता है । य॒ या से 
सिद्ध होता है । यदि कोट के किं उन उन अवयवो का समाव ही बह है तो आभे 
यह प्रश्न निकट्ता दे ग देस स्वसार क्यो 2 तव पित्तकः के सुमा का अस्ति 
रमे से ही पित्तकफ़ का उदीरण उससेदह्य सकतारै। स्थूटसमान से स्थूर कार्यं 
होते दैव स्थूलशो का अनुप्रह होता ६ । स्भूटाशचको वरदान सूम से प्रा होता है। 
मूर्म व अतिस्म त्रिषातु का कायः अतिसूक्ष्म परमाणुपर्यत चाद रहता दे ] यह्‌ 
काये त्रिधातुथोमे जित धातु का अयिकतर चा टौ उन २ घातुघोका उन अवयवो 
मे स्थूरकाग चाद रहता दे । व्तुतः [ सामात्यः ] तीनो हयी धातुबोके विना जीवन 
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रह ही नदी सकता । विजञेपष्वसे उत उन धातुवोका विरेप कार्यं होता 
रहता है 

पचन काथ मे पाचकपित्त, छंदककफ़ व समानवायु के ्यूख्वर्य का सहायतां 
मिख्ती ह । इनकी सहायता होकर अन्नम मिश्र हृए्‌ विना अन्न पचता नही दै 
एव दरार मे अन्नरसक्रा शोप्रण नही हाता हे । रसधातु वनता नदी | ए 
समस रक्त; मान. अग्ि. मना, जुक्र. ओज व॒ प्रमआओज यदह्तक क र्थूक 
घातु वनते नह हि| व्रिपाक के वाद अन्नरस तेयार होता । उस्म त्रिवः. 
के अरा मिन ह्‌ रहत ह. उप रपवरात्‌ सक्ञा प्रपत हत्त हे । अन्नरसम त्रिधातु का 
मिश्रण होकर वहा रसका पचन होता है । रसवातुका पचन हकर रक्तारा पयार होते 
हे व उनका रक्ते मिश्रण होकर स्त वनता है, उसे भी त्रिधातु रहते हे ! रक्तसे अगे 
आनिके वातु वनते दे । इक टि मो त्रिवातुव्ोकी प्ायता कौ आवद्यकता है । पूरव 
वातुपते परवातु जव वनता हे, उस समय पूर्ववादुफे अपने अंदाको टकर आत्मप्तात्‌ 
करनेका कार्य परघातु मे चरता ह । यह का त्रिवतुवीके कारणे ही होता दहै । 
मूताशोका पचन धालश्नि> कारणे हयता हे, इप् प्रकार भुक्त अन्ने धातु-प्नेह परपरा 
चाद रहती ह । मेव्य व धातुग्रोकी परिदटति यदह चक्रक समान चार्‌ रहती है । 
( सततं भोञ्यधातूनां परिघत्तस्त्‌ चक्रवत्‌ ) मे ही धाठुपौपणक्रम कहत & । 
वातयोके पापरणपे अवयव वटक व परमाणु पुष्ट ह्यति है । इन सत्र परिपोपणोकेटिषए्‌ 
वायु, पित्त, ब कथः क।रणीमूत दै । ये ही प्रतिम (रस्त मासारिक] धातवोके प्रिपोषण 
कमम सहायक दोतते है । उक्ी प्रकार अपने सखतःका भी परिपोषण करटेते हे । 

धात परिपोपणके एक प्रकारका ऊपर वर्णन किया गया है | वाघ; पत्त व कफः 
इन त्रिघातयोका खतः भी परिपोपण होनेकी आवस्यकता हं । उनकां समस्थातमे रहने 
की वदी जद्रत है । रोजके दैनदिन व्यापार मे उनका व्यय हाता रहता 
है । यहि उनका पोप्रण नदी हृजा व वे समघ्यितिमे न र्दे तो उनका दास हीर 
आसेग्य विगडता हे । इनका मी पोषण आहरविंहारादिकसे होता है । षड्रस अन्तके 
विपाके जो रस निर्माण होता है उसे अथीत्‌ आह्यरन्योके वी्से इनकी पुष्टि होती 
है । शरीस्मे पषिञ्से स्थित त्रिधातु्रन्योके समानगुणोकौ आहारके समान गुणास्मक्ष 
रसोपे, वार्यते व प्रभावे ब्रद्धि होती है । ग्रह कायं स्थूलः सुक्ष्म बच अतिसुष्षम- 
स्रूपवे घातप्थत चरता है । धातुके समानगुणोके आहारादेकसे जव दद्धि होती 
है तो असमानगाणोकं आहारादिकसे उनका क्षय होता है । रोजके रोज द्येनेवाी 


कमीकौी पूति समान रसवीरयीसे दती द । 
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मनपर व्रिधातर्वोका कार्य ह्य॑तादे तो मनका भी त्रिघातुव।पर काथ हाता £ । 
इ प्रकार वे परस्परादुवधी है | दोनोके व्यापारमे आहारादिकोंकां एहायता लगती हं । 
सायिक, राजक्त व तामक्त, इपप्रकार्‌ आहार के तीन भद हे | उनका परिणाम शारीरके 
वातुव्रोपर होता दै एव मनके घ्व, रज व तमोगुणपर होता हे । आहारफे समान 
अओपधिका भी परिणाम मनक त्िगुणपर्‌ होता ह । 








धातुवोकीं ्तमता रहनेपर स्वास्थ्य वना रहता हे । उनका येवम्य ह्योनेपर्‌ स्वा्व्य 
गरिगडने ठ्गता है । त्रिधातु जव समघ्थितिमे रहते हे, तभी उनका धातसज्ञा दा गई है। 
रारार को चलति हे, वढाते दे व स्वस्थ बनाये रखते ह ¡ असास्मयद्रियाथसंयोग, प्ज्ञाप- 
राव व परिणामादि कारणा्ते धातुपर परिणाम होता € । धातुवाका समता नष्ट हाती 
है, अर्थात्‌ वैषम्य उन्न होता द | उनमे वैषम्य उत्पन्न होनेप्र परे शरीरोपकारक नी 
होक्षकते । क्यो पि विकृतिके उन होने रार)रापायकारक होते है । तमी उनको 
दोप कहते द । दोपकी उत्पत्ति दु्टदरन्योप्े होती है अर्थात्‌ प्रिषमध्यितिम रहनेवाटे 
नातु दृष््रम्य या दोप कठति दै । दोपद्रन्योका गुणकर्म धातवोपते वि्ठुल मिन 
स्वरूपका हे । ये दोपद्रभ्य अर्यात्‌ विषमस्थितीके वात, पित्त; कफदोप रोगके कारण 
दात है | घातुयोका जिस प्रकार स्थर सभ्म व॒ अतिसूम भेट होता टह उसीप्रकार 
दीपोका मौ हता है। वातुवोके कारणस जिन्त प्रकार दारीर व मानात्िक व्यापार 
सुध्यति वनी रहती है, उसी प्रकार दोपोसे शरीर घ मान्तिक व्यापारम विगाड उत्पन 
दीती दं। वायु-रुक्षः व्घु, शीत, खर, सूक्ष्म व च; पित्त-सनेह, तीदण,उष्ण, क्षर 
व द्रव ओर कफ-ष्थिरः 1लग्य; -सक्षण, मच्छल; श्ीत्त) गुर, व मद गुणयुक्त हे। पित्तककफा 
द्रवूप ओर वायु अमू है । ज्ञेय ह । दोपोका अपित्तचय होनेपर वे मररूप होते है | 
इसी प्रकार इारीरके व्यापारकंकिए्‌ निस्पयोगी व. शायीरको मटिन वनाकर्‌ कष्ट देनेवारे 
्रव्याओो भी मल कहते हं । जो मरु कुछ कार पय॑त शरीरकेटिए उपयुक्त अर्थात्‌ सवारण 
कायक ।छेए्‌ उपयुक्त रहते 2; उनका मल्धातु कहते है | मट्का भी स्थुरमट 
( परप, मृत्तः सद, वगर ) व अत्यत सूक्ष्मम ( मरानापतिसृक्ष्मणां दुश्यं 
ठक्षयत्प्षयम्‌ ) इप्तप्रकार दो मेद हे | मथिता यह हआ कि शरीरसनारण करनेवाछे 
धातु ( धारणाद्धातवः ) खरोरको दूपेत करनेवाटे दोप, ( दृषणादाषाः ) व रारारको 
मारन करणवाङ मठ ( मारनाकरणान्पखा. ) इसप्रकार तीन द्रव्याप्त रारीर्‌ 
वना इजा € । इसताख्य कहा हं किं द्‌ाषधातिपद्प्रर दहि शररारमर्‌ ! धतु कर समान 
दपमी दतर मे रहते ही ह । च अत्यत सन्निव वास करते है । शरीर क्षणभर मी 
भ्यापारराहत नहा रह सक्ता ह । निद्रा्स्या मे भौ शरीरन्यापार चाद ही रहता है । 
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परतु कु प्यापार वंद रहते ह । उतनी ही उसे विश्रांति समन्ननी चासि । सरीर 
के व्यापार हाते ए धातुओंमे कृद वैषम्य उपन्न होता ही है । वातपित्तकफ के 
ग्यापार्‌ मे उन उन धातुवाका व्यय होता ही रहता है । उसे उनमे वैषम्य उध्पन 
होता है व दोषदरव्य का निर्मीण द्योता ह । घातु-दौप सनिध वप्त करते हं | जवतक 
धातुदरव्णेका वर अधिक रूपे रहता है तवतक स्वाय टिकता है । दोष द्रव्योका 
वल वदढनेपर वे धातुञको दपित करतेर्दैव स्वा्व्य को विगाडते हं! दोष व मोप 
दादीरसेयारकधातु दृपरित होति है व रोग उत्पन होता हें । इस प्रकार धातु-दाप 
मीमाप्ता है । 

अतास्येद्धियाथसयोग, प्रजञापराव व परिणाम अथवा काठ ये त्रिविध रोगके कारण 
दोते है! [ असास्म्पेन्धियाथसंयोग. प्रज्ञापराधः परिणामश्चेति त्रिविध रोग- 
कारणम्‌ ] अतास्मयद्रियार्थसयोग से स्प्शतभाव त्रिदोष उत्पन्न होते हे । स्परकृतमाव 
विशेषो त्रिधातत॒ व मनपर परिणाम होता है, एव दोप उप्न होतेह । प्रन्नापरावका 
मनपर प्रथम परिणाम होता हि । नंतर इारीरपर होता है । तव दोपवषम्य उत्पन्न होता 
दे | कालका मी इसप्रकार सरीर व मनप्र प्रिणाम होकर टोषपाति होती हे । एवं 
दौपोक। चय, प्रकोप, प्रतर व स्थानसंश्रय होते है । उक्ते सरम, शोध, विद्रधि, व्रण, 
कोथ होत है । दोपाकी इत प्रकारकी विविव अवस्या रोगोके नियमित कारण व दोपदप्य 
सयोग अनियमितकारण ओर विप, गर, पद्विय~-विषारी क्रिमिजंतु इदयादिक रोगके 
निपित्तकारण है | 

आधुनिक यैयकगाखमे जतुाह्ञका उदय होनेसे रोगोके कारणमे निश्वितपना 
जगया है, इसप्रकार आयुनिक वैयोका मत हे । जतुके मिटने मात्रत ही वह उप्त रोगका 
कारण, यह्‌ कहा नरह जासतकता । कारण कि कितने ही निरोगी मठप्योके रारीरमे जतुकं 
होत हूए भी वह गग नदीं देखाजाता दं । जतु तौ केवर “ बरीजसदश्च ह । 
उसे अनुकूल भूमि मिटनेषर वह बढता है । उससे सब्रिय, विषा जतु वनता ह व सेग 
उत्पन होता.ह । परत्‌ अवुकरूटममि न स्हनपर अथात्‌ जतु का छादि के ट्र अनुदूल 
शारीरिक परिभ्थिति नही रहनेपर, उसर मूमिपर पड इर सप्यवीज कं समान जतु वद 
न्ह सकता है ओर सेम भी उत्पन्न नही कर सकता & । यह अनुकख्पारस्थात्त का 
अही दोपदृष्शरीरदहै। कोल्यवष्टेण प्रवि मयकर सगाम भा वहत याड 
लोगोको ही रोग मते है | छयके पव उन रोगास पीडित नह्य हति । इस्तका कारण 
उपर का गया है, अर्थात्‌ जतु तो इतर निमित्तकारण कं समान एक 
निमित्तकारण दै । 
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काठ, अर्थ, व कर्म था अप्ताल्यद्रिगार्थसेयोग, प्रन्नापराध च परिणाम दनक हीन 
मिध्यातियोगोकं कारणसे शरीर सधारक धातुञओमे यषम्य होता हे, एवं दोपापपत्ति होती 
है । ओर दोपोके चयग्रकोपादिक के कारण स्त गगोष्पत्ति दोती ह । टस प्रकार आयु- 
वद्‌ का रोगोपपत्ति के सम्बन्व मे अभमिनवसिद्धात है) रग की चिकिसा करते दूए दस 
अमिनव तिद्धात का वहत उपयोग हाता है } जि विदीष्टक्रियाके कारणमे 
ारीरके धातु सम अवस्था मे अयेगे, उस प्रकार की क्रिया करना; यदी चिकित का 
रहस्य है । धातुसाम्य करने की क्रिया करनेते धातुवोमे समता आती हे | धातु वेपम्यो- 
तपादक कारणोसे धातुबोमे विपमता उत्पन्न होकर दीष रोगादिक उत्पन्न होते दै । 
चिकित्सारास्र का सवे विस्तार, अनेक भ्रकारकी प्राक्रियाये च पद्धत्तिःये समी 
दसी एक सूत्र के आधार पर्‌ अवरुवित द । इस का धहुत विस्तार च मदर 
विवेचन के साथ सांगोपांगक्थन करयाणकारक ग्रथ मे पिया गया इ । 

धातु वेषम्यको नष्ट कर समताको प्रस्यापित करना यदी, चिकिसाका ध्येय हे 
ओर वेयका भी यही कर्तव्य हे । विष्य हेतुवाका त्याग व समत्वो्पादक कारणो अवटवन 
करना ही चिकितताका मुख्य सूत्र है, यह उपर कहा ही हे । इस्त सूत्रका अवट्वनकर 
हय वरैयको चिक्षित्सा करनी पडती है । 
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चि किष्सा करते इए्‌ दर्यं, देशा, वर) काठ, अनर. प्रकृति, वय, सल, सास्य, 
आहार व पृथक्‌ प्रथक्‌ अवध्या, इनका अवदय विचार करना पडता है । 
दू्यका अथं रस्ररक्ताटि ध्थूख्वातु । इनमें दिके कारणस दूपण आता है । जिस 


प्रदम अपन रहत ह बह ठंडा कहखाता ह । यह जागर, आन्‌प व साधारणङॐ भेदे 
तान प्रकार हं। दारीरदक्तको वट कहते हें | यह काट्ज, सहज व युक्तिकतके मेदसे तीन 








(व 
° कालाथैकर्मैणां योगों दीनमिध्यानिमाच्रकः । 
सम्यम्येोरश्च विक्नेयो सेगारोग्यककारणम्‌ 13 हसू १ 
२ याभिः क्रियाभिजोयते शरीरे धानव. समा । 
सा चकित्सा विकाराणां क्मनद्धिपजां स्मतम्‌॥ चरक सूच अ 
३ स्वागादिपमहेतृनां समाना चापसेवनात्‌ 
ष्ठेपमा नाछवभ्नाते जायते चातव" सम्ः। चर्सूत् 
४ दप्य दद्ध वर काटमनल प्रकृति चयः । 
सन्वं सारस्यं तथाटारमवस्याश्च प्रथग्विधा, । 
सृक््मसक््मा, लमःल्यपा दोपोपधानरूपणे । 


य. वतत (चाकल्ल्लाया न स स्खलन जातष्वत्‌ ॥ अस सूत्र १२ 
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प्रकार है | कान सीत, उष्ण व वपि मेदसे तीन प्रकारका ह| अग्निका अर्थं पाचकाग्न 
वह मद, तीदेण. यिपम व समानकत भदे चार प्रकारका दै । इनमे स्माि 
ष्ठ ह | 

जरीरको मृखिधितित तमाल रनेका अव प्रक्रतिं ह। युक्र [ पएुबीज ] व 
आपव [ खीत्रीन ] के सयोग वाज वातु वन्ता ह| बीन ध्रातुकी जिक्त प्रका 
ध्यिति द्य उस प्रकार जमर वनदा जाना दं! टमी कारणम शर्सरकी प्रकृति व मनक 
स्वभाव प्रतता है | वातत वातु वातप्रकरृति वनती है| इसी प्रकार अन्यधाुवीपे 
वलावटकी अपिश्षा तत्तद्धातुवोकी प्रकृति बनती हं । 

अय बाट, तार्ण्य व वार्धस्य फ मेद से तीन प्रकारकी ह सलका अथं मनः 
सदनराक्ति ¡ आहार. आदते व गरीर कै अनुकरूट विहार आटि का विचार करन 
सास्य कात दै ¡ आहार व रोग की विविध अवस्थावोकों [ आम, प्क व पच्यमाने 
करद ] ्यान मे ठेकर उनका सर्म परिचार करके ही चिकित्सा करनी पडती हे । 
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चिकिसा का प्रान आवार निदान ह | निदान गब्ट का अथं «८ मू 
कारण : देता द्योता ह । परत ाब्दाधवः योगण्च्ार्थसते वह नगपरीक्षण दसत अर्थम 


[म 


प्रयुक्त होता ह । 
आघर्ैदीयनिदान म मुख्यतः दोपदृष्टिका व्रिचार करना पडता हे । मिनन र्‌ 


अनेका प्रकार के कारणेति दोपदुष्टि होती दे । दोपोका चय, प्रकोप व प्रतर हीते हि | 
दोष्‌ भिन्न र्‌ दृप्योमे जति दै । दोषदृष्य सयोग यैता है । उमके वाठ भिन्न २ स्थान 
दृ होते दे । उसका कारण दो्पोका स्थान-सश्रय दै | किसी मी कार्ण से दोषो 
की दृष्टि हयेती है । प्तय निदान करते हए पिके कारणोका द्यी विचार करना पडता 
३ | टोपोका स्थानसश्रय हनेके पिले चयातरिकि होते है । तत्र निधित रोगस्वरप 
आता है । इत्त स्मय संग के पूर्टक्षण प्रगट होते है । ठति निदान करते दए 
पृ्रूप या पूर्वसक्षणीपर परिचार करना पठता द । दसकं अनत दोप ष्यसमोग हीकार 
स्यानस्तथय होना ह व सर्बट्नण स्पष्ट होते दै। रोग निदान म टक्षणोका विचार बहुत 
गमं व वासक दृष्टि से च्य विमेकपू्वक कना पठता | भावना अर्थात्‌ मनक 
जानने के रक्षण व शयारीरिकि स््नण उत प्रकार रक्षण दो प्रकार के है । दोपनरव्य व 
गरीरक्रधार्कधातुामे मघर्षण होने प्तं टक्षण उतपन्न होत है । मानिक लक्षण मी 
उसी प्रगट ह्येतं है । नवीन सेमोमे छश्षण वहत जल्दी माटुम होते है । ओर येगी 
मी उन लक्षणोको च कह सकता है । प्रतु एगने सेगोके लक्षण बहुत गरड र्द्ते 
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है ओर रौगी को मी उन्हे एपष्ट्तया समक्न म द्क्ित दर्षी द | 
तो उस््ेषिद उपय ( ताप्य ) च अनुपदायके प्रयोगसे टक्नणाको जानन्ना चादि । 
[ गूढं व्याधि उपकशयाुपश्चयाम्यां परीक्षेत ] इन चार सावनो नेमकी सप्राति 
( "४0010 ) को जानटेनी चाहिये । निदान, पूर्वस्य या पृवटक्षण) रय, उपव) 
व सृप्राति, इनको निदानर्पचक कहते ६ । दर्णन; स्पर्मनव प्रश्न. टन सावनोक्त थरं निदान 
पंचकंकि अतुसेवसे सगीकी पर्मक्षा करे । रोग परीक्षा होकर रोगनिशविति हनिपर) उपर 
जानपूथक चिकितसात्त्के आवारपर निध्िन आपधिरयाकौ योजना या उपचार जा 
हो सो कर | श्व आरोग्यको प्राप्त करादेना ग्रह आयुर्यदायचिकिसाक्ा ध्येय द । 
चिकिसा करते हुए दैवव्यपाश्रय, युक्तिम्यपाश्रय च सुत्वावजय इनका अव्रट्रन कग्ना 
पडता है } द्रव्यभूतचिकित्सा च अद्रव्यभूतचिकि्सा इस प्रकार चिककनसक्रे दो भद 
हे । उरन्मूतचिकित्सामे जओपध च आहारेका नियमपूरक उपग करना प्रठता दं । 
अद्रव्यभूतचिकिःमे साक्षात्‌ ओपव व आहारक प्रयोगकी आवव्यकता नदीं दोती ६ । 
सेगीको आवद्यक सूचना देना, व मन्न, वटि, होम व्रोगरढका वराह्यत, उपयोग करना 
पडता हे । आयुवेटने ओषधका उपयोग बहुत घडे प्रमाणमे, अनच्क; निधित व त्रिना 
श्रमकेही क्रिया है | भौषधमे प्राण्यंग वनम्पत्ति, खनिजवम्तु वदू कोरे पार्यीका 
उपयोग किया दे। कल्याणकारक प्रथमे प्राण्यगका पिदोप उपयोग नदींह। कस्नरी, 
गोरोचन प्रा प्राणियोके शरीरस मिल्नेवाटे अपितु प्राणियोको कष्ट न होकर प्राप्त हौनेवाटे 
पदा्का उपयोग किया ह । वनस्पति, खनिज, व इतर दरन्याकरा उपयोग करने हए 
उनका सस, विपाक्वीयै व प्रमावका आयुर्वेदे वहुत सुटर विवेचन किया हे । वन- 
स्पतिके अनेक कल्प बनाकर उनका उपयोग किया गया हे । खनिज दरव्योको सेके 
तेसे ओपधके रूपमे देनेसे उनका शओपण शरीरस हीना गक्य नहीं है | 
खनिज व्रभ्योके राक्षायनिक कल्प ( (लात्‌ (गणणण्पणात8) का मी 
छरीर मे दोषण होना कठिन होता है । इसटिपए खनिज या उतर निर्य द्रन्यपृर 
सष्रिय बन्ति के अनेक पुटभावना से स्कार किया जाता हे | दतु यह टै कि सत्रि 
दरभ्योके संयोग से उनका शरीर मे अच्छी तरह शोषण हौजाय । आयुतरेद का रसरास्र 
सस. अ्रकरार कौ सस्कारक्रियासे ओतप्रोत मय हआ दे । रसक्षाह् पर नेनाचार्योनि 
बहुत परिश्रम किया ई! आन नो अनेकानेक सिद्धौपध, आयुरेदय्रैय भवां 


न 





९- टङ्गि ोगकी परीक्षके ल्एि जो ओधर्धोका प्रयोग, यन्न व विद्रा दत्ता टै उ 


उपशय कहते वट्‌ खदप्रकासका दताष्े। (१ ) देठविपरीत (२) व्याधिविपरीत (३) देतुष्याधै 
विपरीत (४) देठविपयस्ताथेकाी (५) व्याधिविपगरस्तार्थकारी (६) देस्वाधिविपर्वस्ताथकारी ॥ 


( 15) 
खाते हेः बह लेनाचार्थं ब बौद्धाङी नितांत प्रतिभा व अतिश्रांत परिप्रमका 
फल टै । अनेक प्रतिभावान्‌, लागी, विरागी चा्येनि जन्पभर बिचारपूर्वैक 
पारश्रम; प्रयगपूवक अतुभव छक्र अचक अषपिधर्त्नाका भडार सग्रहत कर्‌ 
रखा दं रसालः वनस्पातशान्त पराणक्ञास्त, नघड्‌ व अकिधययुणयत्द्चास्न 
वरे अनेफ शाच्ाका निर्माण अप्रतिपरूप से फर इन आचायनिं आयुर्वेदनगत्‌ 
पर्‌ वडा उपकार क्रियादहे। 
रोग की चिकिसा करत हण अनक भिन्न भिन्न तत्वोका अवल्वन आयुवेदने 
क्या । दरृहण व स्वनचिकित्ता करते हए अनेक भिन्न भिन्न प्रक्रियाओका 
उपयोग किया हे । अ्रव्यभूतचिकित्सा व द्रव्य भूतचिकितसा ये दोना दोषप्रत्यनीक 
चिक्गिसा पद्धतिपर अवट्व्रित दै । उरीरमे दूषित दापदु्टिको दूर कर अर्थात्‌ 
दोपयैपम्य व उक्तस आगेके दोपोको नाशा कर धातुप्ताम्यपरह्ात्ते करना यद चिकित्सा का 
मुस्यमर्म हे । इस धुबतत्व को स्परे रखकर ही आघुरवेदीय सत्र, ओर उप्त से 
पचाटितपद्धतिका विकास हआ हे । वह चिकित्सा निश्चित, कार्यका्य व राघ्लीय हे | 
दोपाके अनुरोध से चिकित्सा क जाय तो रोगी अन्छीतरह व दत्र स्वप्यहाता हं । 
एवं वातक्ताम्धावस्या शत्र आकर उक्तका वर भी जल्दी बढता ह | मासहृद्ध रप्र 
दाकर सुग्णावध्या अधिक समय तक टिकतीं नही | समस्त च्य व उक्टिर वधुवास् 
निवेवन दहै किवे इतत प्रकार की दोपप्रयनीकचिकित्सापद्धति का अभ्या करे व 
उपे प्रचार मे निका प्रयत्न करे, तो ठन को सर्वत्र यश्च निश्चित रूपत मिकेगा | 
अव आयुर्वेद क घास्थ्यक्तरक्षणद्यास्र के स्वध मे योडासा परसिविय देकर इस 
भिप्तृतप्रस्तावनाका उपसहार करे । 
आयरवेद का दा विभाग दै । एक स्वाध्थ्यानुदात्तकर व दूसरा रोगोच्छदकर । 
उन मे सैगच्छेदकर दाख का उहापोह उपर स्क्षप म किया गवा 
दे { खाध्यानुद्ृत्तिकर शाल या जिसे अरोग्यश्ा के नामे भी कहा जाप्तकता 
हे, उसका भी विचार आवुरदशाखने किया ह । जर; वायु रहनेका स्थान, काड 
स्यादिका विचार जानपदिक आरोग्यमे करना पडता है । अन्न, जल, विहारः विचार 
आचार आदिकां विचार व्यक्तिगत आरोग्यमे करना पडता हं । स्ास्ध्यका दारस्सवास्थ्य) 
मानिक स्वास्थ्य व रेद्रियिक स्वास्थ्य इतस प्रकार तीन भेठ दं । कवर रागसाहवक 
नाम स्वास्य नही हे | अपितु शरीरय सैर्वधातु की समता, समाध्न सहना? पतुक्रया 





१, सदोष. समास्मिश्च समधात॒मर क्रय । 
प्रसश्नाेद्धियमना स्वस्थ व्या भेघावते । 


| वाग्भट 
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व मरक्रिया सम रहना, मन व इ्रिय सम ग्टकर दृद्धिप्रकष उद्दृष्ट प्रकागम रहना, 
दे स्वाप्व्य कहत दै । वातािक ज्रिवातुवोक प्रकृतिभूत रहनपर आम्य द्रिका ह । 
[ तषां प्रकृतिभूतानां तु खद्धं वातादीनां फटपाराग्यम्‌ ] 


घातादिकाकं साम्यपर स्वाय अवन्वित्त ६ | जित ग्वग्ध्य टिककर गगा एना 
वन प्रतिनि्य क उत प्रकार आयुका उपदशा द | आहार, स्वत व व्रहच्य य 
आसोग्यक सुस्य आधार ₹ । हितकर आहार च व्िहारके कारणम मेगोपरनिन होकर 
आरोग्य कायम रहता ह्‌ । स्वर्व्य प्राप्त हाता ह । करिप्ामाकागरका करन दए विचार- 
पूर्वक करना, समवुद्धि रखकर चटना, प्तःयपर्‌ रहना, क्षमावन्‌ गहना, द्रियभोगोप्र 
अन।पक्त रहना, व पूर्वाचायेक अदेान॒मार सुमाका अवट्न करना, टन वातात 
दादिय्वाध्ध्य बना रहता ह । 


५ 


्रहचर्थ, व मानक्िक समसे विरोषत. सक टपिया्थतयमतते मानापिक साध्य 
टिकता हे । चुक्रधातुका ओज व परमओंज य शरीरके मु्य प्रभाव्रक हे । त्रहचर्थकं 
पाटनते शरीरे ये जमकर रहते हे ¦ शरीरका ओज अव्यत बुद्धववक) रेगरतिवर्धक) 
वटदायक होनसे ब्रम्टचर्यके पाटनस वुद्धौ अधिक तेजस्वी होता ह | स्मृति तीतर त्नी 
रहती हे । शारीरका व व तेज उत्तम होता ह, वह मनुप्य वडा पराक्रमी अर्‌ व वीर 
होता हे । अपने आर्य्ाकलोमे ब्रह चैके महत्वका वणेन किया ठै. वह सत्य हे | 


ब्रह्मचर्य का पाटन पिबाहक वाद्‌ भी करना चाहिए । व्रह्मचर्यपे रहकर धर्मदततिको 
चने के चि पुत्र की कामना सि ही सरी-सेवन करना चादिए] केवर विपयवात्तनाकी 
पूति के ठि आसक्त हाना, यह व्यभिचार हे | इस प्रकार चाल्नाका अदेश्च है । 
जेनाचा्योने स्दारसतोपत्रत [ ब्रह्मचर्यं ] का उपदे कर्ते हए खस्रीमे भी अत्यासक्ति 
रखने की मनाई की है । यदि व्र्मचर्य के इस उदे को ल्श्यमे रखकर सयम का 
पान क्रं तो मनुष्य का शरीर व मन अव्यत्त खस्य च सुद्ट बन सकते है 1 सारा 
यह हे कि युक्त आहार) गिहार व ब्रह्मचर्यं के पाटन स॒ आजन्मघाप्थ्य व दीर्घजीषित 
की प्राप्ति होती दे । 
आधुषेद मे ओर उसी का कल्याणकारक ग्रय ह्येनं उमे रोगच्छेदकर 
ास्लका व खास्थ्यानुदत्तिकर शाल्का वदह्ुत विप्तृत व सुद्र विध्चन किया गया हे। 
व 
१. तच्च निष्य युज्ीत स्वास्थ्यं येनानुचर्ते । 
अजातानां विकाराणामयुप्पत्तिकर च यत्‌ ॥ चरकचून अ, ५। १० 





( 47) 
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परङ्कतथंथश्छा वेिष्ठ्य, - 


कन्याणकतारक प्रथ कौ रचना जसी घुर &, उक्ती प्रकार उप्त मे कथित अनेक 
चिकिन्ता प्रयोग भी अश्रुतपूर्वं व अन्य वेचक श्रयो प्रयोगोते इछ विशेपतायोको दिए- 
ह्र द । सदा व्यानाध्ययन व योगाम्यात मे रत रहनवाटे महरपियोकी निर्मचछुद्धि कै 
हारा प्रकृतप्रेध कानिर्माण हने से स्त ग्रमे प्रतिपादित प्रयोगोमे खाप विशेषता 
रटन। चिणः इमे कोर केह नह| आयुरदद्रमी पेवोक्रा उचित इ , किं वे एसे नवीन 
योगको प्रयोग [ 1201100] } मे दाकर सदरोवनात्मक पठति से अुभव करे लित्प 
आवुषद्‌ मिन्नान का उन्तगोत्तर उवौत ट । 

रहत प्रथ मे प्रव्येक रोगोका निदान, पृवरूप, पंप्रा्ठि, चिकित्ा, साध्यास्ताव्य 
पिचार आदि पर सु्वद्ध रूपे भियेचन किया गथा हे । इसके अलावा अनेक रक्त 
रसायन व कल्पोका प्रपिपाढन सतत्र अव्यायाम किया गया हे ¡ प्ताय मे महामुनियोके 
योगाभ्याक्त ज्ञात रहम्यपूर्णं र्पिकार्‌ मी दिया गया ६ । एक वात खाप उषेखनय 
हे कदस म्य मे किकी मौ जौषवप्रयोग मे मच; मात व मथु का उपयोग नहीं किया 
गया ६ | म्य; मास, सधु दिसाजन्य हे | जिनकी प्राति मे असंख्यात जीवोका सहार 
भरना प१उता है | अतएय अदिसा-वर्म के आदर्श कों सरक्षण करे के दिए इनका 
पर्या आवश्यक 2 । इतके अलावा ये पदार्थं चिकिनससा-काय मे अनिवार्यं स) नही 
ह । श्यो कि आज पाश्चात्य दशोमे अनक येन्नानिक चच इत पदार्थोका मानवीय शरीर 
वो दिए निस्पयामिता ¡सद्धं कर रहं हे | आय्तच्छपि त {सए तो [दसाजन्य निच 
पदार्थोकी आव्रस्यकता ह नहीं । 

हमारे वैयव्रघु अनुदिन का चिकित्सा म॑ प्थैथा वनस्पति, कस्प व रसायर्नोका 
उपयोग करने की आदत उमे तो, मारत > ओपपि के वहन चे हनेवाटी असंह्यात 
प्राणेयोकी दिसा को वचानं का श्रेय उने मिं जायगा | 

इस प्रथम उद्धारमे अथे इति तक घ. धर्मवीर सेठ राबजी सखाराम दोची 
ने प्रयत किया था। उनका मनीपाथी पि इसग्रंथ का प्रकाशन समारंम मेरीदही 
अव्यक्ता मे कर्‌, उत प्रसण मे अनेक वेचोको एकत्रित कर आयुमद्‌ की महनत्तापर खु 
उहापोह किया जाय ! परतु कारयन की क्रूरता से उनका इच्छा पर्णं नहं! हौ स्का । 
तथापि आयुर्ेद्‌ करे प्रति उनमा जो उत्कट प्रेम था, उप्तके फटस्रूप आज हम उनका 
इछा कौ पूति इन्‌ प्रप्तावना के हारा कर रहै & । 


( 18 } 


न~” ~ ~~~" <~-~--~- ~~~ ~ ~~~ ~~ ~~~ ^~. 








३€ प्रथका संपादन ओ. विचावाचर्पति पं, वधमान पाचनाय शाक्ली केद्वारा 
हज दै । श्री. शाघ्लीजीने वचन होते हए भी जिस योग्यता से इस प्रथ का संपादन 
व॒ अनुवादन किया हे, वद छाधनीय है । उनको इस कार्य मे उतनी ही सफठतां 
मिटटी ह, जित्तनी कि एक सुयोग्य वैय को मिरु सक्ती है 1 उनके प्रति आयुवेँद-सेप्तार 
कृतज्ञ रहेगा | 
परथ के अतमे प्रथमे आर इए वनोपापि राब्दोके अर्थं भिन्न २ भाषाओमे 
दिए गर्‌ है, जिसे दिदी, मराठी व कानडी जाननेवारे पाठक मी इ्तसे काम ठे सके । 
इससे सोनेमे सुगंध आगया है । 


9 क ४4 


आयु्दीय गिद्रान्‌ प्रकृत प्रथ के योगोसे ठाम उटयेगे तौ संपादक ष प्रकाशक 
का श्रम साधक होगा] उति. 


ता० १-२- १९४० 
आपका-- 


गगाधर गोपा शण, 

(वयपचानन, वैधच्रूडामणि ) 
भूतपूर्व अध्यक्ष निषिर भारतीय आयुरवद महा्मडक व बियापौठ, 
सपादक भिपग्विखाक्त, अध्यक्ष आयुवेदसेवासघ, प्रिसिपर आयुवेद 
महावियाट्य; स्थापक आयुर्वेद फार्मसी छि० अहमदनगर, 


#। 


ककाद्क्छीयः क्तव्यः, 
पूवनिगेदन. 
सवते पिले म यह निवेदन करना आवदयक प्मन्चता हं कि मे न कोई चैव हं ओर 
न मेने इक्त अधयुर्वेदको कोई क्रमव्रद्ध अव्ययन ही किया दै । इतदि इषके संपादनमे 
व अनुवादनम अगणिन बुधियोका रहना संभव है 1 परंतु इसका संशोधन सुवर्‌ व 
अहमदनगरे दो अनुभवी व्रैवमित्रेने किया हे । दस्र पाटकाको इमे जो कुछ भी 
गुण नजर अव्र ततो उसका प्रेय उनको मिटना चादधिये | अंग यदि कु दोप र्हगये हो 
तो चह मेरे अन्नान च ग्रमादका फट समन्नना चाहिये | सदसा परश्च उपदित दोता है 
कि प्रिर भने इप्त कार्थं को हाथमे क्यो टिया 
लेनाचायेनि निशप्रकार न्याय, कान्य, अकार, कोश, छंद व दर्यनराक्ञोका 
निर्माण किया था उद्ीप्रकार ज्योतिष व वैयक प्रथोका मी निर्माण कर क्खाहै] जेन 
मह्पिथोमे यदह एक प्रिशेषता यी किं वे हरएक विपयमे निष्णात विद्धान्‌ होते थे। 
प्रातःस्सरणीय पूज्यपाद, परमपूज्य प्तमंतभद्र, जिनैनगुर्‌ वीरसेन, युणभ्रडार श्रीगुणमद्रः 
मदर्पिं सोमदेव, सिद्रव्णीं सुनाकर व मद्वापंडित आदाधर आदि महापुरुषोकी कृतियोपर दम 
ण्कदुफेः नजर डाङते दै तो आश्वरथं होता दैः कि इन्दोने अनेक विपर्योपर किसप्रकार प्रौढ 
प्रमुख को प्रात किया था | प्रयेक ऋषि अपने कालके माने हुए है । उनका पाडत्य 
सर्वं दिगतन्यापी होरा था | उन महर्धयोने अपने जपतपध्यानसे बचे हए अमूल्य 
समयकौ दिष्येकि कल्याणार्थं टगाया । ओर परंपरप्ते सवरको उनके ज्ञानका उपयोग 
हो, इस हैतुसे अनेक प्रेधोको निर्माणकर खला; जिसे आज हमदोगोके प्रति उनका 
अनत उपकार हआ दै । 
लेनसंप्तार मे खास्तकर दि. जेन सेप्रदाय मे साहिप्याभिरुचि व तदुद्धारकी चिता 
बहुत छम है यह मुञ्चे बहत दुःख के साध कहना पडता हे । दत्त वात की सयत्र 
एक दफे दूसरे संप्रदाय के द्वार प्रकाशित साहित्ये तुना करने से माटुम हौ सकती 
दै। सत्ताकी दष्ट स संस्कृत, दिंदी, कर्णाटक मा्राओम दिगवर स्ंप्रदायका जौ 
सादय दे, उतना किंसीका मी नही! उद्धार कां दृष्टि से दिगवस्यिके साहित्य 
के समान अल्पप्रमाण क्िस्तीकामीन्हीदै। प्रस्युत छोग पमय का फायदा लेने 
ल्गैहै। एक तरफ़ से हमारे समाज कं कर्णधार कई प्रकारके साहित्यके प्रचार को 
रोका रटे है। कोई आम्नाय कै पक्षपात प्रकादानका विरोध कर रद दहै, तो कोई 
पैसेके लोम से दसो को दिखाने की उदारता नदीं बतलाते { कई शाल्लमडार तो 
वर्षो से वेद हे सुख्वाने का न कोई खाप्त प्रय दी किया जाता है ओर करने 
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पर सफठ्ता भौ कम मिखती हे । रेसी अवस्था मे जव दिगेवर संप्रदाय के सञ्जनो 
पर प्रमाद देवता कौ खवर छपा हे, उसे देखकर अन्य छोग को$ प्रञ्चस्ति बदलकर, 
कोई मंगलाचरण बदलकर, को कता की मरम्मत कर, को प्रथके नाम को बदलकर 
को अपने मतल्व कौ वात को निकाछ धुसेडकर, इस प्रकार तरह तरह सत॒ ॒दिगवर 
साहि्या का सामने खारहे हे ! कुछ साषित्यग्रेमी सज्जनोकी क्रपासे हमारे न्याय, दर्शन 
व साित्य तो केवल आशिका रपम बाहर आये दहे] परतु व्क व ज्योतिष कै प्रथ 
तो वार आये हा नह्य है| इन विपयोका कृति भा जनाचार्योका वहत महत्वपूर्णं 
हे } परतु उनके उद्रार की चिता जन वे घ ब्योतिषियोमे विच्बुर देखी नदी जाती) 
धमर्वार, दानवीर, जिनवाणीमूपण, विद्याभूषण श्व० सठ रावजीं सखाराम दरोभी 
फा प्रवर मनीप्रा्थाकिइस्त विभागमे कुछ कार्य होना चादर । उस विचारसे 
उन्होने इस प्रथ के उद्धार मे अथ से इति तक प्रयत्न किया | अव्र उनको माम हृजा 
कि यह एक समग्र जन व्क-ग्रथ मौज दै तो उन्होने मेसूर गवर्नमेट छायत्ररी से इस 
परथ कौ प्रतिलिपि कराकर सगाई । तदनतर पुक्च से इसका सपादन व अदुवादन करने 
क दिए कहा | मुन्ने पिले २ सकोच हुआ कि एक अनभ्यस्त कपय पर मे कसे हाथ 
डद] परतु वादे स्थिर किया कि जब जन वैचोकी इष्त ओर उपेक्षाहै तो एक दफे 
अपन इप्त पर प्रयत्न कर देखे | किर मेने चरकाटि प्रथोकी रचना का अध्ययन किया 
जिस से सुज्ञ प्रकृत ग्रथ के सपादन व अनुवादन मे विप दक्षत नही हुई । कही 
अडचन हहं॑तो उते मेरे विद्वान्‌ मित्र सखोधकोने दुर किया | 
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धपमवारजा ङा खमन. 
चस प्रथकत उद्धारमे सवसे वडा हाथ श्री. धर्मवीर सख० सेठ रावजी प्षखाराम 
दाशी काथा यदह हम पिरे वत्ता चके दै) उन्होने इस प्रथ की पहिटी छ्िपि कराकर 
मगा प्रधक अनुवादन व सपादन्‌ मे प्रोतसाहित किया । इस प्रथके मुद्रण के डिए खाक्ष 
कल्याणकारक के नाम पर्‌ कल्याण मुद्रणाय को संस्थापित करने मे पूर्णं॑सहयोग 


व्वा । समय समय प्र॒ रगनेवारे संपादन साधनो को एकत्रित कर दिया | 
अनक धमाता साहिय-ग्रमियो ते पत्र-व्यवहार कर इक 


व मा स उद्धार म 
विक सहयाग का भी ङु अशोम प्रप्त किया | उनकी बडी 
ट्ब 


स्ख कि बृह प्रय शीर प्रकाच मे आजे | लोकम अहिसात्मक आयुर्वेद का 
ग्राम्‌ हान कमं वडा आवद्यकता है | वे चाहते ये कि इस प्रथ का प्रकारान्‌ समारभ 
[कष 


1 छच्नरार स किया जाय | वे गत दीपावी के पष्ठ जव वीमार पडे तन प्रेय 
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पचानन प. गंगाधर गुणे श्रा्लीजी इखाज क ट्एि आये थे | उन से उन्हनि कहां था 
कि मुभे जल्दी जच्छाकरदो | क्यो कि इस दीपावटी कन्दो्टन टव्किटके समय म 
वहांपर एक ययक सम्नन करना ह । उस समय जन वेयकम्रथ कल्याणकारक कौ 
ग्रकारान समारभ करगे । जनायुेद की महत्ता के सम्बन्ध म चचौ कमे ! किस 
मादुमथा कि उनकी यह्‌ माव्रना मनक मनम ही रह जायगी | विप क्या 
धमेवीरजीने शृटटोक यात्राको पर्णं करनेके एक टिन पिट रोगङाय्यापर पडे २ सुत्ने यह 
गर्न करिया था कि “८ पटितजी ! कन्याणकारकका आपरविकोप तयार हा या नही 2 
अव म्र॑य जल्दी तैयार होना या नही उत्तरम मेने कहा फि ८ रावस्ष्वि । आप 
व्रिटकुट चिता नकर | सत्र काम तयार दै | केवल आपे स्वास््यटामकी प्रतीक्षाहै “1 
परतु भवितञ्य वट्वान्‌ 2 । गीज वोया, पानीका सिंचन शिया, पाट पौक्षकर 
जङुरको वृक्ष बनाया ! बरश्नने पट मीं छोडा, पाटी मनमे सोच रहा था कि फट कव 
पकेगा ओर भम कव खाऊ 2 परंतु फटके पकनेके प्िटे ह्य वह कुरा 
व उदम माटी चर वसा । यही हाट्त घ. षर्मवीरजीकी हुं । पाठक उपर्युक्त 
प्रकरणत्ते अच्छीतरह समन्न सकेगे कि धर्मधीरनीकी आत्मा उस प्रयके प्रकारानको देखनेके 
विषु कितने अभिक उ्ुक थी ° परत टैवने उसकी पूति नदी होने दी । आज ये स्तव 
समृतिके विपय वनगये है ] करिति माद्ुम था क्रि जिनके नेतृतम जिप्तका प्रकाङन हीना 
था, उतते उनकी स्ति प्रकादिित करनेका समय आयगा ४ । प्रतु स्वर्गीय आला स्वगं 
मे इस कार्थको देखकर अव्य प्रसत द्धा जायगा । उस्तकं ब्रात हम श्रद्धाजार समपण 
कर्तं ह्‌ | ६. 4 ५ ~ 
प्रथके प्रकायनमे कछ बिव अवद्य इजा | उक्तके ट्र हमे जो इ प्रथकी प्रतिया 


८८ 
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प्रात थी वही कारणं द । प्राय" सरव प्रिया अजदध शर । उप्तके अद्यवा प्रेत कापीका 
सशोवन पिद मुवर्के प्रसिद चेय पं. अनंतराजद्र आयुबदाचाय कस्त | वादम 
अहमदनगरे चैच पृ, विदुमाधव श्याली करते ध॒ । उम काफी समय दमता या| 
जओपधि-फोाषको कई मापावोम तैयार करनेके दिए वगडार्‌ जाट द्यानास्तं उपचुक्त भ्र 
प्रष्ठ किएगप ये | अतिपर प्रकरण जो क वहत हा अदुद्र धा जक्तक खर हूर्म कप 
समय दाना पडा, नथापि हम सरताप नद्याद्या प्त | टृस््राद्‌ अनक कारणाप्ि त्रय क 


ग्रकादान म विद्व हआ | हमागे काटनाईयकि टक्ष्यम रखकर इसत पाठक क्षमा करम | 


प्राता एरचय 
इस प्रथ कै हपादन मे मन चार्‌ प्रात्त्ाक्ा उपयाग्‌ कया €; [जनका ति 


निम्न. सिचित प्रकार दे 1 
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१ भेसोर गवरभैमेट खयत्ररकि तापत्रकी प्रतिकौ प्रतिदि । प्रतिटिपि दर ६ । 
लपे बादयविपि सुंदर है, उस प्रकार टेन विट्ट यद्ध नही ह । साधम दितादिता- 
प्याय का प्रकरण तौ टेखक कै प्रमाद से विव्कुट ही रह गवा हं । 

२ यह प्रति ताडपत्र को कानडी टिपिकी दह । स्र, प. दोव्रटी साक्ली श्रचण- 
वेखगोा के प्रथ-माडार से ग्राप्त दोग थी] गाधी नाधारगजी जनोन्नति पड की कृपा 
से यह प्रति हमे मिटी थी | ताडपत्र की प्रति हने पर भी व्हूत च॒द्ध नहीं कटी 
ज। सकती हे । 

३ मुवई ए. प, सरखती भवन की प्रतिद्ध। जौ वि उपधक्त न. र्की दही 
प्रतिलिपि माह्ुम होती द । मू्प्रतिमे ही कीं २ हस्तग्रमाद होगया द । उत्तर 
प्रतिमे तो पिय ही न्ह, टेखकजी प्र प्रमाद-देवता का पूर्णं कपा है | 

¢ रायनचूर जिटे क एक उपाव्याय ने राक्र हमं एक प्रति दी थी] जाकर 
कागद पर छ्खिी हुई ह्येने पर भी प्राचीन कटी जा सकती ह । प्रव प्रायः छुद्धदै। 
अनेक स्थरोपर जो अडचर्ने उपस्थित होगईं थी, उनकी इती प्रति न दूर किया | प्रति 
के अतमे ठेखक की प्रशस्ति मी दहै । उप्तम च्िादै कि-- 

“ स्वसिति्रीमस्सवज्ञसमयभूपण केशचचन्द्रचविय्दवरिप्यैरवारचद्रमद्र- 
रफदेवटिंखितं कस्पाणकारक " जसे प्रथप्रामाण्य के दिर गुस्प्रपरा का आवद्य- 
कता हे उसी प्रकार टेन प्रामाण्य को दिष्छाने के टिएटेखंकन टेखनपरपयाका 
उदेव किया है | वह इस प्रकार है- 


¢‹ पृवंदाछि ठिखितव नोडिकोड वरदर-- अर्थात्‌ वाठचन्द्र॒ भद्रार्कने 
टित प्रेयको देखकर दस प्र॑थकी ट्पि की । उन्होने अपने गुरुके गुणगोरको 
उदे करते इए निम्न छित -ोकको ट्वा हे | 
केचित्तकंवितरककर्करशधियः केचिच्च शब्दागम- 
घुण्णाः केचिदकढृतिप्रवितथ-मन्नानििताः केवङ्‌ । 
केचित्सामयिकागमेकनिपुणाः शाह्ञेु सर्वेष्वसौ । 
प्राढः केरवचदरसरिरतुरः भोचत्रिविद्यानिधिः ॥ 
अगि च्लि हे किं खकलिश्ी चादिवाहन शक वृ 
सवस्तर व्येष्ठ युद्ध २ गृस्वारदल्टु 
रिप्यर्‌ वरदुकोडर. आ प्रति नाडि 


१३५१नेय सौम्यनाम 
श्रा वाख्चद्र भदट्वारकर्‌ वरद प्रथ } अदनोटि अवर 
स्व्तिश्ची शक वर्ष १४७६ वर्तमान आनदनाम 
= 9 

सत्तर कातिक यद्ध १५ जुक्रवारदस्ट श्रीमत्तमटकरूर वरतिय 


स इद्रवशा वय देचण्णन सुत 
वेध नेमण्ण पडितनु मुनजर प्रति नो 


डि उद्टरिपिदर, अदु प्रतिनोडि शकवर्पं १८५७३ 
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ने य खरनाम सेवरच्छरढ वैशाख जुद्ध य्रवारदल्ट॒श्रीमत. चाकूरु दभ्या श्री 
पार््जिननाय सानिषियल्टु इवशान्वय रावचूर वैय चदष्पभ्यन पुत्र वैय भुजवि 
पंडित वरद प्रति नोडि श्रीमनिर्वाण महरकीसिजीयवर्‌ वरदर ॥ श्री ॥ 

यात्‌ शालिवाहन दाकयर्पं १३५१के सौम्य सुत्र्सरक उयेष्ट जु .२ गुद्वारको श्रीवार- 
चद्‌ भट्वारकजीने उस प्रधकी प्रतिलिपि का । उसपरपसे उनके शिप्योन प्रतिटपि ढी । उन 
परतियोको देखकर स्वप्िश्च शक वे १४७६ , आनदनाम संवत्सर, कार्तिक जु. १५ 
छ्वार्‌ के रोज तुमटकूरफे इवंशोत्पनन देचण्णका पुत्र वेय नेमण्णा पडतन प्रति 
की] उस प्रतिका देखकर दाकवर्भं १५७३ के खरनाम वत्सर, वाख जुद्ध युक्रवारकं 
रोज श्री चाकर छुमर्थान श्री पार््नाथ स्वामीक चरणो सयनचूरक इद्वशान्वय च्च 
चदधवस्यके पुत्र यैव भुजवरटि पडितके द्वारा छिलित प्रातिको देखकर श्रा निग्रय महद्‌ 
कातिजीन दिखा `` | 

इत प्रकार चार्‌ प्रतियोकी सहायता स हमने इसका संशोधन किया है | कर 
प्रततियोक्री मिद्ान ते जुद्ध पाठको देनेका प्रयत्न किया गया ह | क्या कह पाट भद्‌ भी 
दियागया ह | अतिम प्रकरण हितादहितान्याय दौ प्रतियोमे मिटा । वह छेखक का कपा 
ध इतना अश्युद्ध था फि हम उसे ब्त प्रयत्न करने पर भा किं भा प्रकार साधन 
मी नर कर सक । इक्षट्पि हमन उ6 प्रकरण का व्योकास्यो रख दिया दं | 
क्थ क्रि अपने मने आचार्यौ की कृतिभे फरक करना हमं अभा नहा था | 
आमे जर्‌ कमी साधन मिलने पर उसू प्रकरण का सोधन हो सकेगा । 
लेन वैयकग्रथोकी पिशेषता. 
जनाचायौकि बनाये इए अ्योतिप ग्रथ जसे द वतं हां कैक प्रथ म बतत 

दोन चाद्य | परंतु उनमे आजतक एक मी प्रथ प्रकाशित नहा इञा € । [जन ग्रयकि 
रचनाका पता चरता दै उन प्रथोका अस्ति हमारे सामन नहा & । समततभदरका 
के प्रथ का ह 2 ८४ श्रीपूज्यपादीऽत “ आद -छोकाको बाखकर अनक अजन 

न्‌ वैवक्ि अपना योगक्षिम चति इए दलं ग्य ¡ पतु पज्यपादका समग्र 
आयुरयद प्रथ कितने ही इढनेपर भी नी मिरु सका | ओर भो चढत व्यक श्रथाका 
पतात चलता दहै ( आगे स्पष्ट करर ) परतु उपन्ध हर्ती नहा | जा कुछ भां 
उपर्न्ध हता हे, उन्‌ प्रथोके रक्षण व प्रकारनकी चिता समाजकां नहा ह यद्द्‌ केतनं 
वेदक गत हे | आज भारतवर्ष जनियोका प्रकाशित एक भा वक्‌ रच्‌ उषलन्य 
नदी, यह वहत द.ख ॐ साथ कहना पडता हे वधक व्रथका चद प्रददन भरेगा तां 


कष्या जेनियोका स्थान उसमे जन्य रहेगा १ अयत "ख € | 


८ ‰24, ) 


दाया मयय > ~~~, 


नन ~ ~ ~ शस 

ञ्जनैतर वेवक प्रथोकी अपेक्षा जेन वैवक प्रयाम व्रिदेपतान द्या ता अजन 
विष्ठान्‌ जन यवक ग्रथोके आव।रसे द्य अपना प्रयोग क्यो चात | अनेन प्राम भी 
जगह २ पर पू्थपादीय आदि आयु्रदके प्रमाण वयि गये ह | णक वातिक विक्षता 
है कि जनवर्मं जिस प्रकार यदहित्ता परमा धर्म को सिद्धानमे प्रातिपादन कमता; उसी 
प्रकार उसे वेचक प्रथमे मी अघ्चुण्ण बनाये रखता द । जनाचायोके वयक प्रमे मय; मास, 
घु का प्रयोग किसी सी ओपधिम अनुपानके रूपसे या अआपपकं न्पस् यही कनाया 
गया है ¦ केवल वनस्पति, खनिज, क्षार, रनाटिक प्रदाथाका हय आपधम उपयोग वताया 
गयाह | अर्थात्‌ एक प्राणिकी हिस्ामु दृग प्राणी कार्षा जनवर्म के टिण प्मत्त 
नदी है | दसालण उन्हाने 1हिसोत्पादक द्रव्योका सेवन ही निपद्ध वतलया ह । 

टूसस बात आगमोकीं स्तत्र कल्पना जन प्ररपसको मान्य नरीह 1 वह 
गुरपश्पया पे आनेपर हौ प्रमाण कोम प्राद्य दे । उस नियम का पाटन वेकः ग्रमे 
मी किया जातादे ] मनगटंत कल्पना के चपि उक्तम मीं स्थान नदी दहै] 

दतर येक प्रथो मे ओषधियाक्ा प्रयोग, स्वाप्यरक्षा आदि वात हिक प्रया 
जन कै दिए वतखा गदहै | शरीर को निरोग रवकर उ ददवा कटरा वनाना व यथेष्ट 
हृदय मोग को भोगना यही एक उनका उद्य सीमित हे । परतु शरीरस्वाघन्य, आम. 
सछवाष्ण्य फे दिए है, दृद्वियोके भागके छिए्‌ नही, यह्‌ जनाचायीने जगह जगह पर स्पष्ट 
करिया हे | इ्तल्यि ही ओषभियोके सवनमे मी जनाचार्यानिं मद्याभक््य सव्यासव्य आदि 
पदा्थोका स्यार रखने के स्थि अदि कियाद । 


इस प्रकार जन-जनेतर आदुर्वद प्रथोको सामने रखकर विचार करमेपर सता. 


चायौ के पेयक ग्रथामे वहत विदपता ओर मी माम क्च जायगा | 
| > १ 1 [94 
मन्‌ वद्यकक्णं प्रापाणकता 
जनागममं प्रामाणिकता सर्व्न-प्रतिपादित होनेसे दे ¡ उक्तम स्रुचिविरचितपनैकी 
स्यान नही हे । सवज्ञ परमेष्टीफ मुखत जो दिव्यध्वनि निकल्ती है उस शरतज्ञानके धारक 
गणधर परमष्टौ आचाराग जादि वार्ट मेदोमे विभक्त कर निरूपण करते दै | उनमे 
१९ य क स न, भ 
स वर्य अगकरे चेदह्‌ उत्तर मेद्‌ द । उन चौदह मेदो ( पूर ) प्राणावाय नामक 
एक मर & | 5 प्राणावाय पूनम ^ कायचिकित्सा आयुर्वेदः भूतकर्म- 
जा एकिपरकरभः साणापरनविभगोपि चत चिरतरेण बणितस्तस्मणावायम्‌ `“ अर्यात्‌ 
श > ^. भ 
जितत शाद्मे काय, तद्तदोप व चिक्षिःसारि जाग आयुवदका वर्णन रिस्तारसे द्विया 
गया हो, पृ्नी आदिकं भूतोकती क्रिया, वपि ज चिकित वौ 
; पुः | ताकौ कया, विप जानवर व उनकी निाकतस्षा यंगरह, 


( 2& ) 


| 28 


[४ 
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तथा प्राणापानका विभाग निक्षम किया हो उपे प्राणावाययूर्वं शाख कहते 
प्राणावाय पूर के आवारपर ही उग्रदियाचार्थने इ कल्याणकारक कौ स्वना कौ ह। 
एेसा महर्षिने प्रथम कई र्थानोपर उदेव किया ह | अर प्रथके अतमे उसे स्पष्ट किया हे ¦ 
` सर्वा्थाधिकमागर्धयदिरसद्धापाकिनिपाञ्वल- 
प्राणावायमरहमगमादवितथं सद्र संक्षेपतः 
उग्रादिलयगुर्यद्णरगगेर्द्रासि चो ख्यास्पद्‌ । 
शाखं सस्दतमापया रचिववानित्येष भेदस्तयाः ॥ अ. २५ छो ५४ 
सुद्र अधमागधी मापाम अन्यत रोमा घ युक्त सहागभीर्‌ ण्डा प्राणाघाय नामक 
जो महान्‌ शन्न इ, उसको यथावत्‌ स्प मे संग्रह कर महात्मा गुर्वाकीं कषध उग्रा 
दित्याचारथने सथ प्राणियोका कल्याण करने भ समरथ इत कल्याणकारकको वनाथा । वह 
असावी मापाम दहे जोर यह तष्छत सापमि हि । इतना ही दोनोमे अंतर दे। 
सिए यद्व आगम उस्र द्रादराग काही ण्क्‌ अग द | आर इततप्रथकौ स्वनाम 
महिका निजी फो स्याथ नही ह | तत्वाववचन हय उनका मुव व्येय है । इसष् 
इसमे अप्रामाणिकता कौ कोई आङका नदी की जा सकती | अतएव सनत प्रामाण्य € | 


(^ 


उत्पात्तका इतहास. 


प्रय क प्रारभ म सहर्षिने आयु4द-सशाद्क। उत्पात्त % विपयभ एक सुंदर 
इतिहास छि है | जिसक्रो वाचने पर उसका प्रामाणकता म अर भा श्रद्धा घुद्ट 
हो जाती है । 
ग्रथ फे आदिमे श्री आदिनाथ घछामांकां नमस्कार ।कवा ह | तदनतर-- 
तं ती्यनाथमयिगस्य विनम्य मूध्ना । सस्मातिदायविभवाद्परातसूातमू । 
सपरश्रया तरिकरणोरदृतव्रणामाः पमच्छरेत्यमाखख भरतन्वरायाः ॥ 
श्री ऋषभनाय सवामी के समवसरण म भरतचक्रवातं आद्‌ मन्यानि पडचक्र श्री 
भगवत्‌ की समिनय वदना कां आर भगवन्‌ घ [नम्न ।खक्त प्रकार एन रस्ग--- 
भो स्वामिन ! पदिद भगमूम के ससयमे मनुप्य रस्पत्क्षास उपल अनक 
प्रकार के भोगोपमोग स्ामप्रियोते उख भोगते 4। यद्या मां त्र घुल भगकर तदनतर 
सर्म मे पू्हचकर बहा भी सुख मोगतेथे । वासं कर मयु्य भव आकर 
जनक पुण्यकार्याको कर अपने २ ईश स्थानात्रा प्राप्त कर्ते थे | 
मगवन्‌ } जव भारतवर्षको कर्ममूमि का रूप मिला । ज चरमदरीरौ टं 
त "उपपाद जन्ममे जल्प छेनेवाठे दे उनके तो अव भौ अपमरण नही ६ | उनको र्द्ध 


( ७ ) 
म प्प्प्प्पप्य- ---तच्पप्पप्प्प्य पच्च ~~ १ <= = = प 
आयुष्य प्रा यता दे । पस्तु देते भी बतत मनुष्य पदा देति £ जिनकी आयु दी 
नही रहती, ओर उनको वात, पित्त कफ़ादिक दोपाका उतरेक हाता रहता द्‌ । उनक 
दरार कभी शीत ओर कभी उष्ण व कालक्रम मिध्या-आहार सेवन करनेम आता दै । 
इल्यि अनेक प्रक्ास्के रोगोसे पीडित हेति ह । वे नदी जानते मि कोना आक्र प्रहण 
करना चाहिये ओर कोनए नह ठेना चाष्टिये । इसटिये, उनके स्वाप्यरभा क चिवि 
योध्यं उपाय आप वताव } आप शरणागतो ठे रक्षक ह । इतत प्रकार भरतकते प्रार्थना 
करलेपर, आदिनाथ भगवते दिव्वध्वनिके द्वारा प्ररपका दक्षेण, इरीर, श्रीरा भेद, 
दोपातपत्ति, चिकित्सा, काटमेद आदि सभी वाताका विस्तारस वणन किया तदनतर 
उनकरे दिष्य गणधर्‌ व वादक तीवथकरोनि व मुनियोन आयुवेटकां प्रका उसा प्रकार किय! 
वह्‌ शाख एक समुद्रके समान ह, गभार ६1 उससे एक वृका टकर इस्त कल्याणकारक का 
रचना हई टं अथवा उस जाल्लकी यह एक व्रन् दे । त्यैज्न भापित हानेक कारण सव्रका 
कल्याण करेवाटा ह । इप्त प्रकारक प्रथके उत्तिहास्का प्रकट करत हए प्रव्येक अध्यायक 


04 भ 


अततम यह शक टिखते दे । 
दति जिनयक्तरविनिर्गतसुश्नाह्नमहांबनिपः। सकट्पदाथविस्ठरततरगङ रक्षतः । 
उभयभवाथसाधघनतदद्यभासुरतो निखतमिदं हि श्षीकरनिभ जगदेकदितम्‌ ॥ 


9: 


वे्यकरब्दकी निरक्ति. 





वच रन्दका व्याल्या वरते हए जाचार्थने च्खिा दहै कि जीवादिक प्त पायी 
क खक्षण कों प्रगट कनेवारु कयखक्ञान का विचा कहन ह । उस व्दयासु इस प्रथ 


ह~ 


[वि १० ६ < (~ = ५ स = & [९ 
ो उद्पात्ति इई ६; इष्रिए उसे ययय कहत ह । टस प्रथके अन्यन व मनन करन वा 
वेन्‌ को भी क्य दहते हे । यथा-- 


[क 
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विति सल्कटकेवरुदाचनाख्या तस्यां यदतदुपपन्नमुदारशान्चम्‌ । 
वेद्य बदति पदशाच्लविशपणन्ना एतद्विचिस्य च पठंति च तेपि तरया: ॥ 
॥ च | अ. १ ॐ. १८ 
स्या ही घुद्र अथ आचाथने च्य राब्दका कियाह। र्म किसी को विवाद 
ही नद्य हो सकता | 
आयुर्वेद. 
, इ शाव का आयुयठ शाल भां कहत हे । उस का कारण यह हं कि ईप 
दाण्छ म सवैटदीथकरे हार उपदि तलका चिञचन 


नत किया है स 
क- यदुत? समस्त यति मुय © जा त व कया दे । इक लासे नलु 
| (ज & 6 "ताद्‌ वान गतास भ्टुम करनेक्ष चिर 
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यह वेदक समान है ] इचिए्‌ उत शाख को अपरनाम आधर्वेद के नामे भी कदा 
जाता ई । 


५. 


चेद्यकप्रथके अध्ययनाधिकारीः 
जयेक्याल् का अन्यात्त दौन कर सकता है इस संध भ॑ चिते हए आचारय 
ने अन्नादीदेकि~- 


राजन्यरिपरयरेश्यकुटेषु कचित्‌ । धीपाननिद्चरितः शलो विनीतः ॥ 
प्राहः गुरं स्रुपस्य यदा तु पृच्छन्‌ । सोयं भवेदमटसंयमरास्मागी ॥ 
अ. १. छोक २१. 
जो ब्राम्हण क्षत्रिय व वेदय इन तीन उच्च वर्णो मेसेकिसी एक वणका होः 
निरसेष आचरण बाद दये, कुंडा व स्वमाक्तिः व्रिनयी हयो एवं बुद्धिमान्‌ हो वहं धरैयका 
शाके अष्ययनकीं उत्कट इच्छापि प्रातः काट मर गुरु फे निकट जाकर प्राना करे, 
वही इस सालक अध्ययनका अधिकारी हये सकता है । 
ग॒रूक्रा कर्तव्य. 
इस सवन्धमे आचार्य स्प्ट करते ह किं वह उस दिष्यके जाति व गुण 
आदि का पसिचिय कर ठेव एवं अच्छीतरद उत की परीक्षा कर लेवे । तदनतर श्रीमग- 
वान्‌ अर्त के समक्ष उस दिष्य कतौ अनेक त्रत दैव । तदनतर उक्त शिष्य फी अष्ययन 
-प्रारभ कर्वे । इस से प्रार्चान काठ मरे शिप्योको विचान्ययनकी परिपाटी कैसी थी ? 
उक्त सक्कारे प्रमावसे वे विक्त प्रणी के विद्वान्‌ बनतेथे ४ व्यादि प्ररनोका उत्तर 
सष्टज मिट सकता द । 
। श्क्षा दुषेः उपदेशका प्रयोजन. 


लोकएकाररणाेणिद दि कां । शद्ञपयोननमपि दिविध यथावित्‌ । 


स्यस्थस्य रक्षणमथामयमोक्षणं चं । सक्षेपतस्सकर्पेव निरूप्यतेऽ् ॥ 
अ. १ इटो. २४ 


बेयकः दाख की स्वना च्नेक को उपकर करनैके निर्‌ ्टोती है । उत गात का 
प्रयोजन भी लो व्रकार का द ] सस्थपुरुषाका म्बस्ध्यरक्ण व रोगिया क्ण रीग 
मोक्षण कारनादहीञस का उदय [६ } उन्‌ सव वार्तो को यद्या इप्त प्रथमं सक्षप से 


वर्णन किया गया है 1 


8 ) 


--------------------~---------------~---- क 
स्वार्थ्यफः यहद, 


आचा्ने स्वा््यके मेद दो प्रकार से बतलाया ह णक पारमाविकस्वास्ध्य जर 
द्नरा व्यावहासिस्ास्य । ज्ञानावरणादि अष्टकम क नादया से उन्न 
अव्रिनश्च( अतीद्रिय व अद्वितीय आन्मीयसुग्वका पारमाथिक स्वरार्ध्य कहत £ । दद्‌ सित 
सतधातु, अग्नि व वातपित्तादिक दोपोमे समता रहना; उन्दरियाम प्रसन्नता व मनम्‌ 
आनद रहना णवच असीर निसंग रहना इते व्यावहारिक-स्वार्ध्य कहते हे । 

स्वा परक वरिगडनेके द्वि आचारे अतातत्रेदनीय कर्मकरो मुल्य यततदखया ईह | 
ओर वात, पित्त व कफम व्रिपमता आदि को वाह्य कारणमे ग्रहण कियाद । उमी 
प्रकार सोगके सात होने मे मी सु्यकारण असाता वेदनीय क्का उदीरणा व साताका उदय 
एव॒ वर्मसेवन आदि है बाद्यकारण तन्रेणयोग्य चित्ता व द्रव्यक्षित्र काट भव्रकी 
अनुकरूटता आदि है । 

चििटसाक देतु, 

वेय को उचित हे कि वह निष्पद होकर चिकिसा कर | टस विषय मे आचार्य 
ने बहत अच्छी तरह खुरा किया है । 

सातवे अध्यायम्‌ इस व्रिपरय को स्पष्ट फरते हुए आचार्य 1 हे कि चिकिसा 
पापोको नादा करनेवाटी ह । चिकिते धम की बृद्धि होती दे । चिकित्सके इहटाक 
व परलोके सुख मिख्ता दे \ चिक्षित्सापि कोई अधिक तप नहीं दहै 1 इसलिए 
चिकिसा को कोई काम, मोह व छोभवश होकर न क्रे) ओर न चिक्षि- 
त्तामे कोई प्रकारसे मित्रताका अनुराग ह्यना चाहिए । ओर न रघरुताके रोप रखकर 
ही चिकिसा करनी चाहिए 1 वदुवुदि से, सतकार के निमित्ते नीं चिकित्सा नदी 
हनी चादिए । अयात्‌ चिकित्सकको अपने मनम कोई मी प्रकारका विकार नही रहना 
चाहिए 1 किंतु बह रोगियोके प्रति करुणानरुद्धिसे व अपने कमेक क्षये छिण चिकित्सा करे। 
इते प्रकार नसह ब समाचीन विचारापे कौ ग चिक्षित्सा कमी व्धर्थं नही हेती 
उस वव का अव्य ही हरतरहसे पषफट्ता प्राप्त होती हे । जैसे किपतान यदि परिश्रम 
पूच्क खेती कर्ता ह तो उसका फट व्यर्थं नही होता, उसी प्रकार परिम पूर्वक कथि 
५ उद्यागम मा बचका अवद्य अनेक फट मिस्ते दह्‌ । 

चिकित्सक 


(६1 करनं त खा नय कतताहयना चाहिए इसन विपयपर्‌ प्र॑थकारने जां म्रातप्रादम 
क्रिया ह वह्‌ प्रतरक यैयोकं “यानग॒र्ने छागक दै | उनका कहना है कि--~ 


( &9 )} 
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चिक्षि्पकः सत्यपरः सुधीरः भपल्विततः दस्तखपुखयुक्तः । 

स्वयकुती दृषमदाभरयोगः समस्तशचाख््राथविदभमादी ॥ अ. ७ शो. ३८ 

अर्थात्‌ कैच सत्यनिंष्र, धीर, क्षमापम्पल, हस्तलाघवनघ्ुक्त) स्वय ओषति तैयार 
करने म समर्थ, बडे २ रोपर किण गण प्रयौगोको देखा इ, संपूर्णं राचाको जानने 
वाटा व आरुस्यरहित होना चादि । 

चे्यको उचित दै कि वह गेगियो को अपने पूत्रोके समान मानकर उनकी 
चिक्रिसा कर । तभी वह सफ वव हो सकता हे । इस विषय को प्रथमाव्याय मे 
आचारं ने इत्‌ प्रकार विवेचन कियाद के ग्रथ कै अथे को जाननेबाखा, बुद्धिमान्‌, 
अन्य आयुकरेटकाये म मत का मी अम्यासी, अच्छी तरह व्डे २ प्रयोगोको करनेमे 
चतुर, वहत सै गुरुओ अनुभव प्राप्त, ठे वैच व्िष्रानोकफे ट्ण भी आदरणीय दहोतादे। 

वैय दौ प्रकारके होति हे! एक शा व्य व दसरा क्रिय । जो केव 
भरेयक शाद्धोका अध्ययन क्रिया हयो उसे ना्परैव कहते है ! जो केवल चिकितता 
परिपियमे ही प्रीण द्यो उस क्रियावैय कहते है । पतु दीनो वत्ति मे प्रबीणता को 
प्राना यह व्रिरिष्र महलसुचकः ह । वही उत्तम वैच हे । जिक् प्रकार किक्षी मनुष्य का 
एकैर्‌ वांधव्नेसे वह नदौ चछ प्षकता टे, उती प्रकार दौनोमे से एक विपियमे 
प्रवीण वरै रोगो चिभिस्ता ठीक तौर नही कर सकता । उक्षके ट्प टोना 
विषयो मे निष्णात यने की जन्त द । 

लोकम कितने हयं अन्नानी चै भी चिकिन्ा करते है । कमी अपेके हाथ 
मे केके समान उक म उन्हे सफ़ख्ता मी होती ह } परु वह प्ररंसनीय नही हे । 
क्योकि व्र स्वयं यह्‌ नदं समन्ते कि ऊँःपाधि का उपयोग किप प्रकार करना चाण | 
ओर्‌ क्रिस रोगपर कित प्रयोग का उपयोग करना चरि | ्हृतसेगका कारण क्या 
दै ¦ उनकी उपयाति किस प्रयोग से इई यहं जानने मे भी वे असमथ रहते द । कभी 
रेते अङ्घानी धोका कपाप्त सोगियोको अकाले ही इठे प्रस्यान करना पडता & । 
दाग शा्कासने कहा षे अज्ञानी वैध यदि लोम व सयार्धवदा किंसीकी चिकि 
वताह्तो वह सेनियोक्नो माण्ता दे । देते मूर चयोर रजोवोको नियत्रण करना 
चादिण । इ दवेव भे प्रथकास्वा कहना दै कि 

` अज्ञानतो वाप्णनिरोभमोदादभान्ञवि्य इर्ते चिकिसा । 
सर्वानसौ मारयतीर जन्त क्षितीश्वर निवारणीयः ॥ ज" ७ शोक ४९ 


= ५ व स , ५५७ भ 
अङ्गानी कौ दात प्रयुक्त अणृतठल्य-अओौषपि भौ विप व चल कै समान हाते द| 


( ॐ ) 
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इष प्रकार अगेके श्भेकोपि आचार्यं ने प्रकट किया दहे । दथ ग्य को उचित ह कि 

बह गुख्पदेश्च ते शाख का अध्ययन करं} तदनतर वडे २ वयोके निकट रहकर प्रयोगो 
३ ॥ । ‡ 

को देखकर अनभव करे | तव दही कदी जाकर वहं स्व्रयं निकिपाकष्ले कोष्पर्थ हो 


सक्ता दै | 
रोगि्योका कर्तच्य, 

रोगियोके कर्तव्य को वतरते हए आचार्य ने सातवे अध्यायमच्छि हे कि 
रोगी जिसे प्रकार अपने माता, पिता, पुत्र, मिनन कट्वर पर विश्वाप्त करता दो, उक्ती 
प्रकार वेय के प्रति मी विश्वस्त करे | वेते किती विषय को छिपयि नहीं | माय्माचार 
व वचना नही कर । रसा होनेपर ही उसका रोगमोक्षण हो सकता ड । 

इस प्रकार ओर भी वहतत जानने द्ययक विपयोक्रो आचार्यने इतत चृत्रीके साथ 
वर्णन किया दै जिसका स्वाद्‌ समग्र प्रधको प्रकरणवद्धल्यसे वाचनेसे ही ज्तकताहै 

एकः प्राति में हमे ओंपधि ठेते समय प्रयोग करतेवाके मंत्रका भी उखेव मिना 
दै | उते पाठकोके उपयोग के द यहा उदुधरृत कर ठेते है । 


रोगानरतिऽपि मे देहे ओषध सारमामृतम्‌ 1 

वेयस्सवोयाधमाप्तो मदपिरिव निशत; ॥ 

रोगान्विते भूरितगं शरीरे सिद्धौषधं पे परमामृत स्तात्‌ 1 

आव वचो मपरीगहारा स्वौपयिपरप् टषार्िर्स्ह ॥ 

रोगान्विते भूरितरं रररे दिव्यौषधं मे परमामृतं स्तात्‌ । 
स्ेोपधधियुनये च निरामयाय श्रीमन्निनाय जितजन्रसने नमस्त ॥ 


१. म 
जन वैचक ग्रथकर्ती. 
मरकत प्के ठेलनेसेः माम 
की व उस विपयेमृ उनका अपू 
पर अन्य जानना के मेचक सवनी 
उन भेथकारमे श्रतकीर्ति, कुमारसेन. 


दाता ह क्षे अन्य जनाचायेनि >धक प्र॑थकी जौ र्वन 
पण्डत्य था । प्रथकारने प्रक्रत ब्रेथते जगह जगह. 
मतक्तो उद्धूतकर अपना विचार प्रकट किया 

क वीरसेन, पृन्यपाद पातघ्वामी ( पर्सी ) सिद्ध 
गन द शस्थगुरु, मेवनाद, पिदनाद, सुतेतभदर एवं जटाचा्य जदि आचा्घोकि नाः 
विष उ्ेवनीय हे | दूसमे षै कि दन आचायनि मी वरयक प्रकी र्दा क 

परत किव विवे परय अनी उपध वदी द्चेते हे। जिन प्रोकं आधार उम्राहिद्ण 


येने प्ररत सदर थका नि ण न 8 ् वि 
अ अकत सदर मरथका निर्मान किया है उसके पकधार न म्राद्म श्रिते महः 


( &{ ) 
पूर्ण हण 2 स्या उन मह्रियोकी कृतियां सवकी मव नष्ट हग 2 या उन्होने प्रधख्यमे 
रचनां नहीं क्था“ उन महपय्न यैद्यक्र प्रथा रचना का ह यह्‌ वात प्रक्रत 


0, [क 


प्रथ के निम्नटिष्ठित रप पष्ट होता ह्‌) ~ 





शाराक्यं पूञ्यपादपकटितपधिक `कस्यतन्र च पात्र- 

रथापिधोक्तं दिपावद्रदशमनविधिः सिद्धसरे पषिदं । 

काये या सा चिकिसा दररथगुख्यिेषनदंः शिनं 

रयं दृष्यं च दिव्याधृततमपि फयित्त सिहनदिषठरनदविः॥ अ. २० शोक ८५ 
अयति. पूञयपाद्‌ आचार्थन दाटम्य-शिरामेदन नामक श्रय वनायाहे | पत्र 
वापने चन्यतंत्र नामक ग्रथ का स्वनाकीह | शषिद्धमेन अआचार्थने त्रिष व॒ उग्र 
हका दमनधियि का निस्पण कियाद । ददारथ गुरव मधनाद्‌ आचार्यने बार 
रोगाकी चिकिन्ता सम्बन्धी ग्रंथ काप्ररूपण किया ६। पिहनाठ आचार्यं ने स्चरीरवट- 
वद्रका प्रयोगो का निरूपरण किया है । आर मी टीजिए-- 


अष्टंगपप्यखिरमज सपतमः भोक्त सविस्तरवचो पिभषेविक्ञषात्‌ । 
संतप्ता निगदितं तदिहासशक्त्या कस्याणकारकपश्चषपदाययुक्तम्‌ ॥ 


अर्थाच श्रीस्तमतमदाचार्यने अष्ठाग नामक प्रय भ विस्तृत व गभीर विवेचन किया 
है। उदके अनकरण कर भेन यापर संक्षेप से यथाराक्ति संपूरणं विषयासे पूर्ण इत 
फन्थाणक्तारक को दिला दहै 1 अव पाठक धेचार कर कि १ सव प्रय कहा चट गए ट 
नष्ट होणए । दके सिवाय हमारे पस आर क्या उत्तर € १ हा{ जनक्षमाज । 


सचपुर्चम - तरा दमग्यिदह . न पाद्म उनम कितने अमून्य~-रत्न भर दहागे 2 ् 
। श्रीपूञयषा 
मपि पून्थपादने वयक प्रथ का निमाण किया हः यह रिवय अव निविवाद 
आद | प्रक्रत प्रथमे भी आचार्यन पृन्यपाठ क भ्र का उख [कया है । इतके 
खा िखल्खोा मे मी उदे मिख्ता ह | 
स्यासं जेनिदसकगं सकलदुधलुत पाणिनीयस्य भूयौ । 
न्यास शद्धावतारं मचुनावतिदिते व्यशेस्ि च खा ॥ 
यस्तत्वार्थस्य दीक च्यस्वयदिह ता भात्यसौ पल्यपाद 
स्वामी भूपाठदंय. स्वपरदिवस्याः पणद्ग्बाचहच ॥ 


॥ 
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इती प्रकार अन्य वयक प्रयकारोन भी थान २ प९पूत्यपादाीय चयक त्रचगाकरा 
उदख किया हं । 

वक्तवराजीयमे “४ प्िदृरदर्षण तद्पयूल्यपादायमव च 
किया ह । प्रकार वषचरजन अपरत ववक्‌ प्रथमे पू्यपादके अनक्त यो्गाक्रा प्रण 
किया हें] 


| {~ 
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अगीतिवाताना कालिरनस्दरसाञग्चतुण्डा वा । 
युद्धस्‌त मिष गधमजमोदं फर्त्रयम्‌ | सर्जक्षार यवक्षार वहिन्ववजीरकम्‌ ॥ 
सौवच॑टं विडगानि टदुण च कटुत्रयम्‌ | मिपरमुष्टि सर्वहमो जेवीरमदयेधिनिम्‌. ॥ 
मरीचमात्रवटिका दयभनिमान्य प्रणाशयत्‌ । अश्चीतिधातजान्यागान्गुल्म च ग्रहणीगदान्‌, । 
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रहकाठामनिच्ोऽव पूञ्यपाद्निनिर्पितः ॥ [पष्ट प्र. प्र १०३ व्रसरार्जयि !] 
श्रमणादिषाततानां ( मन्धकरसायनम्‌ ) -व्र्तवरार्जीये पष प्रकरणे प्र, ११० 
पटल गन्धचूण च त्रिफला चित्रतण्टुटाः । युण्टामर चदहीपण्णिप्पं च पृथक्पृथक्‌ ॥ 
पित्रक च पठेक तु वचरणित वक्लगाटितम्‌ | एकनिष्कं दटिनिप्क वा पयसाञ्य्तित. पिवेत्‌ ॥ 
सवरेगविनि्ुक्तो मृगराजपसक्रमः । दर्वाः वुर्जस्वटो दिवा प्यति तारका ॥ 
॥दव्यदहो वरी भूत्वा सचस्व प्रपद्यते । तस्य मूत्रपुरीषाणि युक भवति काञ्चनम्‌ ॥ 
ह व्यष्टादराङुछानि प्रहण्यश्च चतु्विवाः । मन्दाभ्निमतिसार च गुल्ममविधे तया ॥ 
अगातिव्ातरागाश्च हर्शा्यविधानि च । मनुष्याणा हितार्थ हि पूज्यपादेन निर्मितः ॥ 
वतादिरिगाणां चिकटुकादिनस्यम्‌ ( पूव्यणदीय ) 

उषण चित्रकं चव लांगरी चन्द्रवारुणी। वचामधुकवीनानि तत्र पाठनदीफरम्‌ ॥ 
तालकर दसनाम च अङ्कोरक्षारयुग्मकम्‌। एव प्रचद्रतानि समभागानि कारयेत्‌। 
ह्पचृणाह्त चव नरण्डाततितिणीरसे । आद्रैकस्य रसेमद्य त्रिविधश्च विचक्षणः 
एप नस्य परदातन्यमक्रभूकरसेन च । अपस्पार्‌ च हूद्रग वातसड्क्कङपमव च ॥ 
चतरत चम दन्ति लन्पाद्‌ सान्निपातकमू। पूज्यपादकरतो यागे नराणां हितकाम्यया 

पर. प्र, ब, रा. पृष्ट १११ 

उत्ररगजाङ्कक्नः [ माधवनिदने ] 
ए ह 
ष रतारान्ध च जपारठवीनटकणम्‌ । दन्तीकायैर्िमृत्याय सुद्रमात्ा वदी कृता॥ 
\ १ 

पाजप्यव्‌ ज्रचा नागव्हादक्ानस्यता | देया सव्ञ्वरान्द्(न्त सतत्‌ तरगञत्ररम्‌। 


( ॐॐ ) 
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दा$राक्षीरदधिभिः पथ्य चेष प्रदापयेत्‌ । पृच्यपादोपदिष्ठोऽयं सर्वज्वरगनिशः 
ग्र १ प, द्‌ , 


ज्वाराणां चण्डमासुरसः [ नियनायीय | 


मूतातूगुण्यगन्ध परिमिततमस्ते तोीक्ष्णक्र भासन । 
तार स्यात्तस्चत्‌ष्क गगनमययुग पारिचे सतुस्यप््‌ ॥ 
एवे दचानिदन्ति उवरचनदहनस्तापसादेः खगेन्द्र । 
कासतबासापटदन्ता क्षयतस्दहन. पाण्डुरागापहन्ता ॥ 
वातव्याधीभसिद्ये चुदरजछ्निधरः सापक्ा वाडवापरिः। 
न्टचेदीपक्र. स्याज्जटरपल्पदाङ्ृशहु्रागहारी ! 
मुखञ्याध्यन्धकारपरमनतपनः इषटयेमापहन्ता । 
नाम्नायं चण्डभातलः सकटगददरो मापितः पञ्यपदेः ॥ 


सोफप्रदररसः 


रस गेन्ध भतं ताम्र पथ्यावादकयुग्यद्ध । सपमाज्येन सयुक्त णाेकाः कारयेत्ततः 
पां सवयप््य. ले।फपाण्डशरापतुत्तये । शीतकं च जक देय तक्र चाम्कं विवजयेत्‌ 
द्रो फथुद्रनानायं पृज्यपादन नना्षतः | 
रतरत्नवमुचयकारमे कमयी पूज्यपाद छत्ादिरूप स पूव्यपादक्ा उहल 
जपने प्रेयमे किया है । 
इत भी स्पष्ट ह किं पूञ्यपादने वयर प्रथ का निमाण कया या | महे 
चामुडरायने पूव्यपाढ स्वामीकी निम्नञ्वित्त र्द प्रसा कौ हे | 
सुफविपरणुतरठ्याकरणक्रदेगद्‌ गगनगपनसापचता- 
किकः तिरे पागषुद्ध सककजन पृञ्यपादमशरकर्ग् ॥ 
प्राचीन छषि श्री छुभचंद्र ने अपने ज्ञानाभवम पूज्यपाद क प्रसा करत इए 
ट्वा दै कि-- 
अपाकरप्रति यद्राचः कायवाक्चत्तस्तमवम्‌ । 
करुकमगिनां स(ऽवर देवनदां नमस्यत ॥ 
दी प्रकार पाश्वपडितने पृल्थपाद स्वामी कै संवर मे छिखते दए उक्ती आश्यकौ 
स्प्ट किया दे कि-- 
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सकणोवीलुतपृज्यपादय्ुनिपे तां पेद कसयाणक(- 

रकि देदृद दापये विततवाचादोषम रब्दसाधक- 

नेनेद्रदिनी जगञ्जनद्‌ पिथ्यादोपम तत्ववोधक- 

तघार्थद्‌ इृत्तियिदे क्ठेद्‌ कारुण्यदुग्धार्णवं ॥ 

उपर्युक्त जमच॑द्राचाथ के वचनोका यह ठीक समर्थक दे अर्थात्‌ र्वजनपूव्यश्रा 

पूय्यपाद ने अप्रने कल्याणकारक नामक चयक प्रय क द्रा प्राणियोके हज दोपोको, 
रान्दसाधक जनद्‌ व्याकरण से वचनके दोषोको आर तत्वार्मदृत्ति की रचना सै मान्तिक 
दोष [ मिध्यात्र ] को दर्‌ भिया दे । इसे मौ यद स्पष्ट हेता ननि पृ्यपादन कल्याण 
फारक नामक येक ग्रय की रचना की दं । इत्ते अखवा बु ॒विद्धानोका जो यष 
कहना दे कि स्ार्थसिद्धिकार पूज्यपाद ब वरैयकग्रथ के कर्तां पृ्यपाद्‌ अल्ग २ 
वह गर्त माम होता दे । कारण इसे एष्ट केता ह कि पून्यपादने ही मिन २ 
विषयक प्रोंका निर्मण किया था । कु विद्वान्‌ वेयक-प्रयकती पूज्यपाद को १३ वें 
शतमाने उठकर उनमे भिता सिद्ध करना चाहते द। परंतु उथर्शु् प्रमाणोसेमे दोनो 
वाते सिद्ध नद होती । प्रव्युत्‌ यह स्प हाता है कि पूव्यपाद नें ही व्याकरण सिद्धांत 
व येयक.ग्रथकी रचना की हे | जत्र उग्रादिव्याचार्थने भा पृच्यपादके वैचक-प्र॑थका उद्ेख 
क्रिया है ओर जत्र कि उग्रदिव्याचार्यं जिनसेन क सपरकाटीन ये ( जो आमे सिद्ध किया 
जायगा ) ना फिन्‌ यह्‌ वहत अभिक स्ट हो चुका कि पृज्यपाद्‌ का वेयक प्रेय वहत 
पष्ट स होना चािए्‌ । २ जर क नहीं हं । अपितु सर्थासिष्धिके कर्ता पूज्यपाद ही 
हे'1 उग्रादत्थाचा्यके कल्याणकारक स तो यह भी ज्ञात होता है कि पूज्यपाद ने 
कल्याणकारक ने अखावा स्ारक्य तेत्र ( शल्यतंत्र ) नामकं प्रथका भी निर्माण कयां 
याःजिसम आपरेरन आदिक्रा पिधान वतलया गया है | पूञ्यपाद स्वासीका समग्र वैवक् 
मरय तो उप्व्व नही होता | तथापि यह निरसदेह कह सकते ६ कि उनकौ यैघकरीय 
स्वना भी सिद्धात व व्याकरण कै समान वहत ही महत्वपूर्णं होगी । उन्होने अपने 
ग्रथम नमत रियाके राव्देका हौ प्रयोग भिया है | इ्तीपे उनके प्रकी महता 
माम ह सकती हे कि उन्दोन अयने प्य मे कुमारी चगामल्क तेर कमको अनुप 
कके ४६ चरणं प्रतिपादन किया द 1 धक रसायन के करम को ३७ चरणोमि, 
महातिसुितिलकी मिधिक्तो ४८ चरणेभि; ओर शुव्नश्वं चूण के पिधानको ३० 
चनाम शरतिगदन निया हे | मरितिकादि प्रक्रिया जो उनके यन - कही गई है वह 
निन्नडिदित प्रकार हे | 
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मरिचमरिचमरिचं तिक्तपिक्तं च तिक्तम्‌ । 

कृणक्णकणसूर कृष्णद्ष्णं च कृष्णम्‌ । 

मेषं मेयं च मगौ रजश्नरननी यष्टिवष्याह्यष्ठी ॥ 

व्र वञ्रं च वज्रं जठनलनरुनं भृगिभृगी च भ्रगप्‌। 

श्रुगंश्रुगं च शग इरदरहस्दी वादकं वाकं वा ॥ 

करटत्कटत्ककट शिवरिवहिवनीं तविनदी च नदी । 

हेम हैेमच हम वरपत्ुपचरपमा अग्रिथग्रीच अप्र ॥ 

वांतिर्वातिं च पैलयं विपहर्निमिषं पूजितं पृठ्यपादै" ५ 

इससे स्पष्ट टै कि पृध्यपादका पेयक प्रेय महत्वपूर्णं व अनेक सिद्धौषध प्रयोगो 

युक्त दै । परतु चेद है किं आन हम उसका दर्चन भी नदी कर सकते उप्त कल्याण 
कारक व साटाक्यतत्रके अलावा पू्यपादने वेचामृत नामक वेयकम्रथकी स्वना भी की है | 
यष प्रथ कानमे होगा णेता अनुमान है । गोम्मटदेव सुनिने पू्यपादके दाग निमित 
वथामृत नामक प्रय का निम्न लिखित प्रकार उषे क्रिया 

सिद्धातस्य च वेदिनो जिनमते जैनदरपणिन्य च । 

कर्पव्याकरणाय ते भगवतत देव्याङियाराधिषा (१) ॥ 

श्रीजञैनद्रवचस्पुधारसवरैः भव्या धारयते । 

श्रीपादास्य सदा नमोस्तु शरवे श्रीपूञयपादौ परनेः ॥ 

समरतभद्र 
पूय्यपाद के पष्ठिठे मदं प्षमेतभद्र हर एक विषय मे अद्वितीय विदत्नाको धारण 

केरनेवाछे हए । आपने न्याय, क्षिद्धात फे विषय मे जिस प्रकार प्रौढ प्रशुल को प्राप्त 
वियाथा उसी प्रकार आयुर्वेदं के विषयमे मी अि्तीय विद्त्ता को प्राप्त किया धा] 
आप के टरा सिद्धांतरसायनकर्प नामक केक प्रय की सचना जटाग्ह्‌ हजार शछोक 
परिमित इई धी । परंतु आज वह कीयेका मक्ष्य वन गया है | कही २ उसके बु 
छक मिलते है जिन को सग्रह करते पर २-३ हजार छक सज्य सकते हं । 
अदि ाधर्मतेमी आचार्यं ने अपने प्रयसे ओषधयोग म पूर्णं अर्हिसाधर्म का ही समर्थन 
किया है| उक्ते अखाता आपके प्रथते जेन पासिमिषिक गब्टोका प्रयोग एवे कषकेत भी 
तदनुकूट विये गये है | उकषनििण अ करते समय जनमत की प्रक्रियावोको व्यानम्‌ 
स्वकर अर्धं करना पर्ता ह ! उदाहरणाय ८ ग्तत्रयौषध का उदेव प्रथमे आया 
है । इका अर्थ॑वच्रारि रत्नन्रययौके दास निर्मित ओधयि एसा सर्व-पामान्यदराते 
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लोमकेगा । पु पेना नद्ध र । जन-मिष्टाने सम्बदरकन, जान व चासितरिको रनव्रयकरे 
नामत क््यदे | वे जिमव्रजार मिध्वादर्जन जानचासितरल्पी द्रिलोपाको नाद्रा करते 
इपतध्रकार रपत, गंवक व पापाण इन त्रिधातुाऊा अमृतीकरण कर तैयार हौनेवाटा 
रसायन वात; पत्त व कफर त्रिटोरपोके ट्र करना ह | अतण्व इतत रक्तायनका नाम 
रलनत्रयोपव गक्वा गया | 


दी प्रकार आंप्रध निर्माण के प्रमाणत मी जनमत ग्रक्रियाके अनुसार हौ सकेत 
स्यावोक्रा पिधान कियाद । जपत रपिदटृरक्ो तयार करनेयोध्ि कदा दै कि 
भमृतकेसरिमधक मृमनवासारद्रं | यद्या विचारणीय विषय चद्‌ हे रि य प्रमाण 
किस प्रकार चया द्रा दे । जन तौरधकरमे मिन २ चिन्हया छ्टन हआ करते हं] 
उसके अनुसारं जिन तीवकराके चिन्दसे प्रमाणका उद्ेख किया नाय उतनी ही संल्यामं 
प्रमाणक्ता ग्रहण करना चाहिये । उदाहरणार्थं ऊपरके वाक्यम सत्त केसरि पद आया हे | 
करि महावीरका चिन्द है, केप्तरि शब्दे २४ स्याका ग्रहण होना चाहिय । अर्थाव्‌ 
र्त २४ गधक मृग अधात्‌ मृग सोख्खतरे तीथकरका चिन्द हानसे गेवक ११, श्यादि 
प्रकार अय ग्रहण कमना चाहिय । समतमतरके प्रथम सर्रत्र इसीप्रकारके साकेतिक व 
पारिभाषिक गर्ननका प्रयोग हज हे | रम दरक गुणको उन्होने िद्ातरसायनकाल्पमे 
निम्नप्रकार कहा ह । 


सिदृर शृद्धस्रतो विषधरशचमनं रक्तरेणु वर्णं । 
वात पत्तन शीतं तपनिरसदितं विशतिर्पहदंति । 
तृप्णादावार्तगुखपं पििणुढररना पद्शोफाद्रराणां । 
कुट चाएरादचध्नं सकख्व्रणदहर सथिश्लाग्रगपि । 
दीपा घातु बडवशिखिकरं दीपन पुष्ितिनं । 
वाटल्साख्यसगं जरमरणर्जाकांतिमायु पद्ध । 
वाचाड्द्ध्‌ मृगानां (१) सक्टस्जहरं देष्श्दधि स्वद्रैः 
ह्न प्र॑थाके परारिभापिकलब्डा को स्पष्ट करने के टिर उसी प्रकारके कोषोका मी 
जनचापिन निमाण [कया { उसष टन पाग्नाप्रक जन्दाका अथ ख्खागया ह । 
उपनय काम श्रां आचाव अमृतनद्वि का कोप महत्वपूरण हनि प्र मी अपूर्णहे। 
उत कषर म वास हजार जव्ठ दहं फिर भा सकार म जाकर अपणं होगया हे। सकारक 
1 दत्‌ ।दत्त सत- सत्त पयत आचार्यं टिख तके । वाद मे प्रथपात ह्यगया 
2 । तःस 1 जक्ष, ठ, क्त परयत क शन्दोको वे क्यो नही ट्ख स्कै्आयुका 
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अवक्तान हु होगा इतके सिवाय ओर क्या कहा जा सकता है | प्रारभे जिस विच्ठृतिके 
साथ कोषकानि्माण हृंजादहै, उस से अवदोष शब्दोका पात करीत्रे ३००० की 
संख्याम ठे सकते है, यह हमारे दुभग्यि का विषय है । प्रथ मे वनस्पतियोका नामजेन 
पारिभाषिक के ख्प मे आयि हे ।जपे अमव्यः-हं्पादि, अहिसा=~दृथिकाटि, अनत 
सुवर्ण, कऋपमपावटेकी टता, ऋपमानआमलक, मुनिखनुगका=राजखद्गर, वधमाना= 
मधुर मातुंग, वर्धमानः जपतैरड, वीतरागः=आघ्र दृव्यादि । रेपे कोपो काभी उद्धर 
हीने की परम आवद्यकता दै' ] 

समेतमद्रके पूर्वके वैयक््थकार. 


जनयैयक विषय श्रीभगवान्‌ की दिव्य ध्वनिसे निकला हज होने से इष 
की परपरा गणधर, तच्छिप्यपरंपरा से वरावर चखा आ रहा है, यदह हम पिके ट्लि 
चके है। समतमद्र कै पिले मी क पेवक प्रंथकर्ती उपल्व्व होते दै । वे त्रि. पू 
दुरे तीसरे शतमान मे हए हे । ओर वे कारवार जिछ्ठा; होनावर ताटका कं गेरहप्याके 
पास हाडच्छिं में रहते य  हाडन्क्ति छमिरि, चद्राणिरि नामक दो पवत हं । वहापर 
वे तपश्चर्या करते थे ¡ अमी मी इन दोनो पर्भतोपर परातर अवशेष है । हमने इस 
स्थान का निरीक्षण किया द । 
हून सुनियोने वेयकं प्रथोका निर्माण किया है । महिं समंतभद्रने अपने सिद्धात 
रसायनकल्प प्रथमे स्वयं उषेख किया हं कि ५“ श्रीपद्टातकाद्रा वसात [जनगुत 
मतवार रसाग्ज'` इ. साथमे जव स्मतभद्राचार्यने अपने वैक्षम्रंथकी रचना परिपक्रैरीमे 
की एव अपने प्रथमे पू्चिारयोकी परपरागतताको भौ “सेद जनागमरर्षदध '† इत्यादि 
ब्दो से उद्टेख किया तो अनुमान किया जा सकता है किं सर्मतभद्र के प्के भी इस 
करिधय के प्रय होगे । उन पूर्वं सुनियोने इस आधुवेढ मे एक विशिष्ट काय किया हे । 
जो क्षि अन्यदुख्म ह । 
पुष्पायुरद 
नध अदहिताप्रधान होने ते, उन महात्रतधारी मुनियोने इस्त बातका भी प्रयत्न 
किया किं ओपवनि्मीण के कार्य मे करिसी मी प्राणीको क्ट नदीं होना चदि । इतना 
१ यह्‌ कोष पेगलोरक्रे वैयराज प. यह्प्पाकी क्रपाठे इये देखने को मिल व मनेक परश 
मश्च भी सिके । इसके किए हम उक्त वेद्यराजका आमास । स 
२ मह्यस्कीय प्रशस्ति भ इस हाडल्व्ठिका उस्न संगीतपुर के नाम से मल्ताह | बना कि 


क्णौरक माधामे हाड जब्द्‌ का अथं सगीत टे । व्व शब्द्‌ का अथ प्रमि € । इूनकिए यष्ट 
निश्चित ३.9 हाडच्ट्िक्राका री संस्कृत नाम सगीतपुर हं । स 


^ 


( 3& ) 
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ही बही एकैद्रिय प्राणियोका भी संहार नी हना चाहिषएु । अतएव उन्होने पुष्यायुर्वेद 
का मी निर्माण किया | ह 

आयुरयद म्रधकारोने वनस्पतियोको ओौपधे प्रधान रथान दिया | चरकादि प्रधका- 
रने मांसादिक जभमध्य पारथोका प्रचार ओपध्रिके नामन्ते किया। परंतु जनाचार्योने तो 
उप्त जदर्षसार्मका प्रस्थापन किया जिसे किसी मी प्राणीको फट नदी दोतफे । इषीटिए्‌ 
पष्पायुर्द मे प्रधकार ने भटारह हजार जाति कै कुघुम ( पराग ) रहित पुरप्पोपे दी 
रसायनोघधिथो के प्रयोगोको ल्ल है! इस पुप्पायुरयद प्र॑यमे क्रि. पृ, २ रे रातमान 
दी कणीटक लिपि उपलब्ध होती है जो कि वहत सुष्किलसे वाचनेमे आती है । इतिहास 
वैदोधको के चिर यह एक अपूर्व उपयोगी विषय है । अटारह हजार जाति क केवट 
पुष्पो फे प्रयोगोका ही जिमे कथन ह्यो,उ्न प्र॑थ का महत्व कितना होगा यह मी पाठक 
निवार करे ! विष क्या एहम वहुत अभिमान के साथ कद सकते है किं भ्मीतक 
पुष्पाघयुवेद का निर्माण जैनाचा्थो के सिवाय ओर किसने मी नदी किया है । आघूर्वेद 
पासे यह एक अद्धतचीज हे ! इसका श्रेय जेनाचार्यीको ह॑ मिर सकता दे } महरम 
समतमभद्र का पीठ मेरसप्पामे था । उस जगटमे जहा समतमद्र वाप करते थे, अभीतक 
विश्षणर रिखामय चतुुख मंदिर, अ्वालामाचिनी मंदिर व पार्थनाथ जिनचैव्याट्य दर 
नीय मौजूद है । जगु यत्र तत्र मूर्तियां विखरी पडी है | दतकथा परपरसे ज्ञात है 
किं दस जगरूमे एक सिद्धरसक्रूप है । कच्युग मे जव धर्मसंकट उपस्थित होगा उक्त 
समय इतत रसकरूप का उपयोग करनेकै चपि अदेश्षदियागयादहै [ इस्त कूपको 
सर्वाजन नामक अंजन नेमे टगाकर देख सकते है । सर्वजन को तैयार करने का 
विधान पष्पायु्वेद मे फहा गया है । साथ मे उस अजन के छिएु उपयोगी पुष्प उदधी 
म्रदेडामे मिलते ह पेता मी कदा गया है । अतएव इस प्रदेदकी भूमि का नाम  रन- 


गर्मा वुधा ” कै नाम से उष्ेख किया दै । देसी महव्वपूणे-ङृतियोका उद्धार होना 
आवस्यक है । 


पञ्यपादके बाद्के जन वैद्यक्‌ भ्रंथकार 
पूवयपादके वाद भी कद वेचकरधकार इए है । उन्हनि तद्विपयक पडित्यतत॒ अनेकं 
जाधुवेदप्रथोका निमौण किया हे | इस का उष्टेव अनेक भ्रथोमे परर्ता इ | 
शुम्परदेवमुनि. 
इन्देनि मेरेत्र नामक वेवकम्रथकी रचना की है | प्रसेक परिःद्ेद ३ ) 
उन्दने श्रीपूञ्यपाद स्वामी का बहुत आदसपूरवक स्मरण किया हे | 


( &9 ) 
सिद्धनागञन. 

यह पूज्यपादके भानज थे | इन्होम नागार्डुनकस्प) नागार्ुनकक्षपुट आदि प्र॑धाका 
निर्माण किया यरा | इक अटावा माहुम ह्येता दै कि इन्होने 'वज्रह्चरधुटिका ` नामक सुवण 
वनने की रत्नशुटिका कातैयारकी थी | जवये त्स ओषध को तैयार करने के 
कल्पसे आर्थिकमदत कं! मागनेवं, दिए क्रंसी-राजाके पास गये य+ तेव राजाने पूषा 
कि यदि आपके कहने कै अनुप्तारगुण न जप तो आपका प्रण क्या रहेगा 2 नागार्थुनने 
उत्तर दिया कि मयी दोनो आखोक्ता निका प्त है | राजाने उन को सहायतां दी) 
उन्होने प्रयःनकर एक वर्ठे अद्र प्त ओपध को तैयार करके णवं उसकी तीन मणि- 
योको वनाकर उन परर अपने नामको खोदा ! वाद जव नदीमे ठे जाकर उन मणिर्योको 
पोरे ये तव हाथ फिसल्कर नदौ म भिर पडी । सजाने प्रतिज्ञके असार दोनो 
आग्रोको निकख्वाई । नागार्जुन दोनो आखेपसि अपे हए व देश्ाततर चटे गये | एक 
धया-ष्नीका उन मणियोको निगटी हृद मके मिटनेपर चीरकफर खी तो तीन मणिया 
मिट गई । वेदयाने उन्हे ठेजाकर अपर रवी तो अटपर कटके इए लोका साक सोने 
की बन गई | तदनतर बह वेदया रोज दो्ष्को सोना बनाया करती थी । वेड २ पदाडक 
तमान उतने साना वनाया | एवं मिषु धनव्ययकर एक अन्रसत्र का निमौण कर 
उसका "'नागाटुनस्त्रः? पसा नाम दिया | नागार्ुनने करते आकर सत्रको अपने 
नाम मिरनेका कारण पृच्छा । मादुम होनपर उन्होने उन रत्नोको पुनः पाकर उनके बड 
से गई इ आलोको पुनः पाया राजक्तभामे जाकर उ्तके महत्वको प्रकट किया | आयु- 
दीय जपनोमे कितना सामं ६ यह पाठक इसे जान सकते दै । 
। कर्णाटक मैनवेयक्रग्रथक्रार 

उपर्युक्त विद्रानोमे, अकावा कर्णाटक माषा मे अनेक विद्रानोने वेधक प्रथ की 
स्वनाकीहै] | उनमे कार्तिवर्मं का गोभेय; मंगराज का खगेद्रमणिदर्पण, अभिनवर्चद्र 
का हयशाक्ल, देेद्र मुनि का वाल्प्रहचिदिता, अमरृतनंदि का वैक निषु, जगदेक 
महामंत्रवादि श्रीघरटेव का २४ अधिकासेते युक्त वैयाग्रतः साट्वके दारा टिखित रस 
र्नाकर्‌ ब चै्साग्य आदि प्रथ विशेष उदेखनीय है । जगद सोमनाथ ने पूज्यपा- 
चार्व द्वारा छिदित कल्याणकारक प्रय क। कणीटक माषा मे भापातर किया &। य 
प्रेय मा बहुत महत्वपूर्ण इजा दे । प्रय पीठिकाधरकरण, परिभाषाप्रकरणः षोडश्चव्वर- 
भिपित्तानिरूपण्रकरण जदि अगते -घयुक्त दे । चह प्रय॒ करगाटक मापाके वैक 
येमे "सनस प्राचान टै । एक जगह कर्णाटक कल्याणकारक सोमनाथ कचिने 
उषेव किया है । 





( 4.0 ) 
भान ~ --~----------- ~ 
छुकरं तानेने पृज्यपाद पृनिगद प्रुपेटद कस्याणका- 
रकमं वादटसिद्धसार्वरकाद्ुकृएटम सहणा- 
धिकमं वर्जित्तमचमांसमधुषे कणटदि सेकर- 
्षपमा चिन्रमदागे चित्रकवि सोम पे्दनिं तद्ितियि ॥ 
इ८से यह मी स्पष्ट दे फि पृम्यपादके प्रथमे भो मय, मास व मधुका प्रयोग वि 
कुट नही किया गया हे | चरकाियोके द्वारा रित प्रथते वह उष्ृष्ट॒है । अनेक 
गुणोते परिपूर्ण हे 1 
इत प्रकार अनेक नन पैक प्र॑थकार हए है । जिन्होने रोककन्याणक्े टिप 
अपने बहुमूल्य समय व श्रमको गमाकर निस्पृहतासे प्रथ निर्माणका कार्यं किया । परतु 
आज उन प्रथो का दर्शन मी हमे नदी दहीताहै। जे कुछ भी उपठ्च्ध षै, उन कै 
उद्धार कौ कोई चिता हमारे उदार धनिकोमे नहीं ह | 2 प्रथ र्षि २ कीटमध्य वनते 
जारहेहे। 
क © 
उभाद्‌द्याचार्यक्रा समय 


उग्रादिलाचारयकत प्रक्ृतग्र॑य कितना सरक्त व महत्वपूर्णं है । इसे वतलनेकी कोई 
आवद्यकता नदी हं । क्यो कि पाठक उसे अन्यनन कर्‌ स्वध अनुभव के हौ । परेतु 
सदसा यह जानने की उत्कठा हेती है किये किस समय हु९ " इस कल्याणकारककर्ती 
खीककल्याणकारक महात्मने किंस शतमान मे इस धरातठ को अच्क्रत कियाय?) हमे 
प्रा्ठ स्तामप्रियोते हम उस विषय प्र यापर उहापोह करते दे ! 

उग्रादिस्यने प्रकृत प्रेथमे पूम्यपाद्‌, हमे, पात्रस्वामि+ सिद्धसेन, दशर्थगुरु, 
भेवनादः सितेन, इन आचायाके येचक प्रथो का उष्ठेख किया है । इससे इनसे उग्रादि- 
त्याचाच आर्वाचीन हे यह्‌ स्प्ट हे 1 म सव आचार्यं छटवी राता्दी के पिरे के होने 
चाहिए णसा अनुमान किया जाता ६ । 

प्रथकारन प्रय जनमे एक पाक्य लला] जिक्तपे उनके समयक्तो निर्णय 
करने म बहुत अनुकूला हेग है } व छिखते है कि- 


र्स्यशबविपाविलिष्टद्टपिरेतारिवयजान्नेषु मांसनिराकरणार्थयश्रा- 
दत्वाचाचद्पलुगवहधमद्रत्तमायामुद््रापिते मरणम्‌ "` इते स्पष्ट ह्येता है क्षि 
आपव म माप्त कौ निस्पयोगिताकरो सिद्ध करनेकेच्प स्वथ आचार्य श्रीनपतगवष्ठमेद्रकी 


मान्‌ ईत प्रकप्णका प्रतिपादन किया । ईका समर्थन इसके उपर ह्य आये हुए इ 
छाकस ह्येता हि ॥ 


( 4. ) 
रयातश्रीद्रपतगवह्टममद्यसजाधिराजस्थितः | 
भोरद्ध्रिसभांतरे वहृविधमख्यातविद्र<जने ॥ 
मःसानिपकरद्रताखिटमिपारिविचापिदामग्रत । 
मात्र निष्फलं निरूप्य नितरां जनेद्रकैयस्थितम्‌ ॥ 
दने विषय भिवकल ग्व होगा दै कि वपतुग्‌ वहम महाता एके टगर 
जहा मासाञ्नमो समनं करनेवाठ अनेक विदान्‌ परे, उनके सामने मक्ता निःफर्तासा 
पिद्धकर दिया) वरषतग अमोत प्रथमा नाम हं) ओर अमोववणेको ही वभः 
ओग महाराजायिरानक्री उपातरि था । दपुदुग भी उतस्तकी उपाधि ही र्था+ । 
इतिहाश्चयत्ताद्रोनं इत अमोचतर्पके राव्यरोहणके समयको दाक स. ७३६ (वि. स. 
८७१-ई, स, ८१५) का दिन्वादै | गुणमदरमरिन उत्तरपुयणष्त ज्ञात्त होता द किं 
यह्‌ अमाव ( प्रथम ) प्रद्र जनाचाथे जिनलनकरा जिप्य वा| 
यस्य परांशुनखांशुजार्विसरद्वारतसदिभव- 
त्पाहाम्भाजरनः पिशेययुश्चुटभर्यग्ररसनद्वति ॥ 
सस्मरा स्वपमोधवपंग्रपति पृतोहमचेत्यटम्‌ । 
स श्रीपाङजनसेनपूञ्यमगत्पादा जगन्मग्म्‌ ॥ 
पावाप्युदथ काल्यका रचना श्री महि जिनसनने का यरी | उक्तम प्के अतमे 
9 [# ५ ~ ् र ह . ४७ 
निम्नित प्रकार उछि मित्ता द । इत्यमोतवपपरमेग्वपरमयरश्रीजिनसनाचायं- 
0 च, ॐ ८ क [० 1 ४ छ 0 (>. 
1 व्रात मघदृतद्राए्त पा््तभ्युदये भृगवत्कदस्यवणन नाम चहच. सगः ञत्याः | 
दपक्ते स्पष्ट हआ म, अमेघ्रवरपके गुर जिनकैन 4 । उसी वातका समथन 
र श 1 ( = ४ ने (^ < 
कलवय 1200005 नामक पुस्तकम प्रतद् इतिहासमन्ता प्रोफेसर साटेतारने करिया है । 
^ गुट <स [10111100 1245118 पा (पाला ० €. {€14€तवं 18 
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पावि भि्ती दै~दरपतुग ( महारज -------------- त दसन (जयन स्व) महाज्यणु, अति ) मदाजशणयु; अति- 
मी } वृद्धम, मदहाराजणवेराज, भटारः प्रमभद्वासकं 
सारसे शचीन राजवंश भा- ३ ६, ४० 
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वध क लाद्रादमतके अनुयायित्रको गणितप्तार संग्रह के कतां महावीराचार्यने 
मी समर्थेन किया हे । इसी अमोधवपकि शासनकाल मे ही प्रसिद्ध राद्धा प्रथकी टका 
जयधवटा की (श. स. ७९५९ वि. सं. ८९४ ई. स. ८३७) स्वना दुई थी । 
रनमाछिका के निम्न द्छोक से यदह मी स्पष्टे कि अतिमवय मँ अमोघं वैराग्य 
जागृति से राञ्यभोग छोडकर आत्मकल्याण म सछटग्न हुमा या | 
चिघेकाच्यक्तराञ्येन शेयं रस्मारिका। 
रचितायोपवर्घण सुधियां सदटक़तिः ॥ 

अमोघवर्ष के संवधमे बहत दु छिगवा जाप्तकेता हे । कयां क्रि वह एक रता 
वीर राकूट नरेश हुआ दै, जिसने ननवर्मकी महत्ताको समक्चकर उसकी धवटपरताका 
को विश्वमसे कैखाई थौ । परतु प्रकृतये हमे इतना हौ सिद्ध करना था कि अमोधवर्पकी 
ह्ये उपाधि पतग, वहम, महायजाधिराज आदि ये | हसिश पुगण के कतां जिन- 
सेने भी प्रय के अतमे “ श्रीवह्ेभे दक्षिणां * पदसे दक्षेण दिगि गजा उ6 
समय श्रीवह्म का होना माना है । हमरे स्याट्से यह श्रषह्भ उग्रादित्यावार्यं कै 
दास उदिति श्रीव्भअमोघध दही होना चिण्‌ । इसटिएु अव यह विषय बहुत 
स्पष्ट होगया है कि उग्राटिव्याचार्य चरपतुग ( अमोघवर्ष 7 ) के समकारीन ये । २५ब 
परिच्छदम उन्होने जो अपना परिचय सक्षेपम दिया है, उरस यह ज्ञात होता है किं उनके 
गुरु श्रीनदि आचार्यं थे, जिनके चरणोको श्रीविष्णु राजपरमेद्वर नामक राजा पूनजता धा । 
यह्‌ विप्णुराज परमेदवर कौन है ? हमारा अनुमान दहै कि यह ॒विष्णुराज भमोघवपेके 
पितता गोविद तृतीय का ही अपरनाम होना चाहिए । कारण महर्षिं जिनसेनने 
पाश्चीन्युदयमे अमोघवरका परपेश्वरी उपाधि से उख कियाह। हो सकतादहे 
कि यह उपाधि रकूटा की पितृपरपरागत हा । परन्तु एतिहासिक विद्वान्‌ विष्णुराजकीौ 
चाट्क्य राजा वि्णुवर्धन मानते हे इससे उग्रादित्याचार्थके समय निर्णय करनेमे कोई 
वाधा नहा आती है । क्यो कि उक्त समय उक्त नामका कोई चा्क्य राजा भील 
सकता है । इसट्प्‌ यह निश्चित है कि श्रीरग्रादित्याचायं मद्ाराजाधिराज 
श्रीवहछम दृपतुम अमोघवषेके समकाटीन थे ! क्ष विषयका समथन प्रपिद्ध पुरातत्ववैत्ता 
मा्नव्रिमोविचक्षन, महामहोपाव्याय, प्राच्यविधव्रैभमव, रायवहादुर नरसिहाचा् 
क ^ ४ 7५. न निम्न डिठित शब्दोक्त कियाद । 
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अधात्‌ एक कड मनारजक वेपयां सं परपूण जायुर्वद श्रध कृट्याणकारक न्रा 
प्रादटत्य फे हराया रचित मिलाह जा कि जनाचायं थ अर गष्रकूट सला अमोघवर्ष 
धम व चद्व राजा काट विप्णववन पचम कं समक्न श॒ | प्रथ का प्रारभ 
नयुवद तत्वरक प्रतिपादन क साथल्जआ ह; सकका गा विभाग किया गया ह 
क रोगयोधन व दुसरा चिकरि । अनेम एक गदात्क प्रकरण म 
प विध्नत भापणकां लिा ह. जसम मास्त का निष्कृटताका सिद्ध कियाद जिसे क्न 
भनक विद्धान्‌ व्र चधाकी उपस्थिते म चपतुगका समाम उग्रादव्याचायन दया था! 
इतना च्िखिने के वाद पाटक्रा का यह समन्त म काट काटनतादह्य नहा हयमा 
कि उम्रादित्याचायका समय कानता ] सारञ्च यद ह्‌ क व अमाघवष प्रधमक स्म. 
कार्टान अर्थात =, संवत के ८ वीं जतान्दिम णव विक्तमवरचिस्त का ९ वी हताच्दिम 
ट्म धरातटका अद्द्न कर रह्‌ व यह्‌ निश्वत ह। 
पिगप पारचय 
उगरादधिन्यने अपना विंद्प परिचिय दुक मी नही दिखा हं | उन कण त्त, व्ठ 
प्रिविचन समर्य, आदि वाता ५ ट्प उनके दारा नित्त श ही साक्षीष्ि। उनके 
रास श्रानदि, प्रथरनिर्माण स्थान रममिर नामक पर्दत धा | रामागेरे पवत वामम था | 
देगि तरिकटिग ददम प्रधान स्थान हे । गगासे कटकनकक स्थका उत्कल कइत 
। वही उ्तरकाष्टग द । कटकमे महेदरमिरि तक पाडा म्धानका नाग मध्यकाेग हं। 


महेदरनिरि स्च गोढावरीतक के स्थान को दक्षिणक्टग कर्त द । ६1 तनोका हीं नाम 
त्रिकयिग है । रेप त्रिकट्गि क वगमि चुर रामार पवतक्‌ जिनाट्यम वटकर उग्रा 


दिव्यने उत्त प्रथकी रचना की दह। यह रामागार्‌ दरायद बही हया सक्ता हं जहा पञ्मपुराण 
द अनसार रामचदरने मदिर वनावाये ह्या | ईत्ततत अपिक महर्पिका परिचय भटे ही 
नही मिलता हो तथापि गह निधित दहे कि उप्रादित्याचार्थं ८ वी शताब्दी कं एक मानं 
हण प्रद आयु्वेदयीय विद्धान्‌ थ । ईम किसीक्रो भी विवाद नहा ह। सकता | 
अंतिम प्रकरण मे आचार्यश्रीनं मच; माक्षादिक गद्य ण्दाथां का स्तवन ओषधि 
उचित नहीं हे; इसे युक्ति व प्रमाण स्त सिद्ध किया 
म कमी स्वीकार नी कर सकता कि एक्‌ व्यक्तिको 


सुव परह्वाने के छि जनेक जीवोका सहार करा जाय | अनेक पाश्चास वज्ञानक 
वयक विदान भौ आज माकी निस्पवोगिता को तिद्ध कर प्ट £ । अखिल कणाटक 
आगुरवदीय मदास्षम्मेटनमे आयुविक्ञानदहाणव आधयुर्वेदकलभूषण वहन. रपरा 
ने शद्ध कियाथां कि जव माघादिक का उपयाम ओषध मे करना उचित नदी 


५ ॥। 
ष ( 


कनामसेयां आक्षरक नमस 
ह । एक अर्हिस्तायमप्रमी उप्त व्रतिक 
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ह ओर ये पदाथ भारतीये शरीरके दिप्‌ हितावह नद्री है । काशी दू. विश्ववियाय्य 
दो आदु्ेदसमासमोत्तव मे श्री कविराज गणनाथ सेन महामहोपाध्याय एम्‌. ए. विचा- 
निधि ने इन म मापतादिक का तीतर निषेध किया धा | ओट .इाय्या आयुर्येद्‌ महा. 
पममेटन के कानपुर अपिक्छनमे श्री कपिर यागीद्रनाय सेन एम्‌. ४, न अपने 
अव्यक्षीय माध्णम कहाथा कि अत्रेनी ओपध प्राय. मचादिक मिश्रित रहत हे। अत्त. 
वह मारत्तायःने प्रकृति मे चि कभी अनुकरूढ न्दी हा सक्ते | इष्यादि अनेक भारतीय 
व विदश्च २ पिदा हन पदाका स्वाञ्य मानतेदे | वनम्पतियोमे वह सामर््य्‌ दै 
जि से भयकरत भवकर राग द्र हा सकत हं | क्या पमतभद्राचाय का भस्षक रोग 
आयुत्ेदाय अपपिसे दर नद हुआ 2 महि पूज्यपाद आर नागान का गगनगमन- 
साम्य व गतनत्रेक प्राति वनप्पति अपवत नदी ह किर रक्यो अपि के नाम 
स अहिसावमे का गला वाटा जाय १ अशा करि हमर वेव इतत मिपयपर ध्यान 
द्ग | उनके। आ(रधरिके बहाने यम टोकम पहचमन बक असंस्यात प्राणियाको प्राण 
दान दने का पुण्य मिना | त्रंधकारमे कर्‌ स्यटोपर सश्रनाचार्यको स्याद्रादवाटी ल्ल 
६ । सश्रताचायक) द्रव्यगुण व्यव्या जनतिद्धाततत विच्छ भिकती जती है ! इस विषय 
पर रेतिहाक्ि तर पिानोको गमीर-नजर डाटनी चाहिए । 
कृतक्नता- 
दप प्रथका ददो(वन दमार्‌ द पिद्रान्‌ चय मित्रेनि कियाहै। प्रथम संशोधन 
मुव प्रक्िद्ध भय, ६. जन आपरवास्य नूखद्वरके प्रवान-चिकिःसक, आयुवेदाचा्ं 
पर अनेतरा्जदर साद्या १ द्वार हृजा & । अप हमारे परमस्तेही हो>ेके कारण आपने 
इस काभ अथक्र श्रम किया | हिताय संशोावन अहमदनगर आयुरधूद महाविधाल्यके 
्राव्यापक च छा. भेत्रर आयुता प. विदुपाधव जास ने किया दे । श्रीवैयपचानन 
प. गंगाधर गोपा गन चाद्धा न ॒प्र्तावना किलनेकी कृपा की है । धक्नवीरनर 
स्व्गषाप॒ हनपर भ] अपने मिते इतत कायकी पूति उनके सुपुत्र सेट गोत्िदनी 
रावजीने करम की उदारा की ह । इन सव सज्जनो प्रति कृतन्नता व्यक्त करते 
कै यिए्‌ भरे पाप कोद श्ट नष ६ । आशचाहै कि उनका मेरे साथ इती प्रकार सतत 
सहयोग रहेगा । इ अछात्रा जिन ^ गिद्रान भित्रेनि सुन इत प्र॑यके सपा क 
वादन? आद भ परामरच।दिघ सहायता द्‌ दै उनक्ता मा मर हदयते आभासी 5 । 
मगट्मय द्यानिषि पस्मात्मासे प्राथना ष किं ग्रकरतम्रवरे द्वारा विद्यं 

समस्त जीवक आयुरारोग्भश्चयदिका छाम हे, नितततेकिवे दे, 
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हिदीभाषानुवादसाहितम्‌ । 


~ £ ट ड्द 2 ------ 


मंगलाचरण व आयुर्वदोत्पत्ति 
श्रीमत्सुराख्ुरनरदरकिरीटकोटि- 
माणिक्यरहिमनिकय्चितपादषपीटः 
तीर्थाधिषो जिंतरिपुव॑षभो बभूव 
साक्षादकारणजगस्तितयेकरवधृः ॥ १ ॥ 
भावार्थः जिनका पादपीठ रेशर्वसपन देवेद्र, मवनव्रासी, व्य॑तर ब ज्पौति- 
्केद्र एवं चकरेवविके किशीधमे खगे इए प्राग रनोकी कातिसे पनित टै, जिन्दोने इस 
भरतलण्ड्मे स॒व्से पदि मोक्षमार्गका उपवेदा व्रिया है, व जानावरणादि कर्मन््पी 
दा्ुवोको जीत ल्या है रसे तीन लोकके प्राणियोका साक्षात्‌ अकारणवेधु श्री ऋषम- 


नाध सलामी सव्रसे पहर तीधकर इए ॥ १ ॥ 


(२) वल्याणकारके 
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भगवान्‌ आददिनाथसे प्रधना । 
तं तीरथूनाथमधिगस्य विनस्य मूर्ध्ना 
सत्पातिहाथविभवादिपरीतमूतिम्‌ 
सपशर विकरणोरंदृतप्रणामाः 
पप्रच्दुित्यमखिटं यसत्वरा्याः ॥ २॥ 
भावार्थः अयोकवृक्ष, सुरपुष्पवृि, दिन्यध्वनि, छत्र, चामर, रनमय 
सिदासन; भामण्डक व देबदुदुमिरूम अ्टमहाप्रतिहार्थं व वारह प्रकारकी सभावोसे वित 
श्र्पमनाथ तीधरकरके समवसरणमे भरत॒ चक्रवर्ती आदिन पटच कर विनयके साथ 
त्रिकरणजुद्धिते त्रिलोकीनाथ को नमस्कार किया एव निम्नलिखित प्रकार पने ट्गे ॥२॥ 
पराभोगभूमिषु जना जनितातिरागाः 
क्र्पद्रुमा्रितसमस्तमहोपमेगा; 
दिव्यं सुखं समतुभूय मनुप्यभातरे 
स्यगं ययु; पृनरपीषटघुख सुष्ण्याः ॥ २॥ 
भावार्थः-- प्रभे ! पिरि दूसरे तीसरे ' कामे जव कि यहा मोगमूमिकी 
दद्या थी छोग परस्पर एक दूस को अव्यत एनेहकी दधस देखते थे एवं उन्हे कल्प- 
बरध्षोसे अनेक प्रकारौ अंश्छित धुल ˆमिरते ये | मनुप्यभवमे जन्मभर उक्षे उच्छरष्ट सुख 
भोग कर यै पुण्यात्मा मोगभूमिज जीव उषटसुख प्रदायक स्वर्गको प्राप्त होते थे ॥ ३ ॥ 
अच्रापपादचरमोत्तगेहिवगाः 
पुण्यात्कास्त्वनपवत्पमहाशषस्त 
अन्येऽपवत्यपरमायुप एव खोके 
तेषां महद्धयम्‌भूषिद्‌. दोपकोपात्‌ ॥ ४ ॥ 
भावाथः-- इस क्षेत्रको. मोगभूमिका रूप पट्टकर कर्मभूमिका रूप मिला ॥ 
फिर भी उपपाटदा्यामे उपृनन होनेवाठे देवगण, चरम व उत्तम जसको प्राप्त करनेवाठे 
पुण्यात्मा, अपने पुण्यग्रभावे विपगप्त्रादिकसे अपघात नही होनेवाठे दीर्घायुषी शशरवो 
ही प्राप्त करते है । परतु विपटाखादिकसे घात होने योग्य दारीरको धारण करनैवारे भी 
वतसे मनुप्य ईन होने ख है | उनको बात, पित्त व कफो उद्रेकसे महामय उतपन्न 
< होने ल्गोहट॥४॥ ' 
देव ! समेव शरणं शरणागताना- 
 मस्माकमाङर्धियामिह कर्मभूमौ 
शरी तातितापदिमवृष्िनिपीडितानां 
कारक्रमात्कदरनारनतत्राणाम्‌ ॥ ५॥ 


सासथ्यरश्षणाधिकारः (२) 


भावार्थः-- सामिन्‌ ! इत कर्ममूमिकी हारतमे हम रोग खण्डी, ग्म, व 
वसात आदिते पाडत होकर दुखी इए है । एव्र काठ्करमपे हम्‌. दवेग॒ मिथ्या 


आहार विहार का सेवन कएने ख्गेदटै | दइ च्थिदेव[ आपु ही श्टूपागतोके 
रक्षके ॥ ५ ॥ | 
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नानाविधामयमयणदतिहुःखिताना- 
मादारभेपननिरक्तिमजानतां नः 
तत्स्वास्थ्यरभ्षणविधानमिहातरणां 
कावा क्रिया कथयतामथ लोकनाथ {॥६॥ ` ' 
भावार्थः-- त्रिलोकनाथ ! इस प्रकार आहार, ओपाभे आदिके कऋमकीनदी 
जाननेवाछे व अनेक प्रकारके रोगेके भयसे पीडित हम छोगोके -रोगको दूर करने ओर 
स्वाद्ध्परन्नण करनेका उपाय क्या ह : | कृपया अप वतटवे || ६ |. ~ 
भगवानकीं दिव्यध्वनि 
विज्ञाप्य ठैवमिति विश्वनगद्धितार्थं 
तूष्णी स्थिता गणधरम्रखाः भधानाः 
तस्मिन्मदासदसि दिव्यनिनादघुक्ता 
वाणी ससार सरसा वरदवरदवी ॥ ७ ॥ 
भावा्थ.- इस प्रकार भगवान्‌ आनाय स्वामीसे; जगत्‌ क हितके दि दृपन- , 
संन गणधर, भरतचक्रवतीं आदि प्रधान पुरुप निभरेटन कर अपने स्थानमे स्वस्यरूपते 
वैठ गथे | तवर उस सम्सरणमे भगवतकी साधनात्‌ पञनीके स्पमे रहनेवाटी सरस „ 
रारदा देवी दिन्यष्वनिके ख्पमे बाहर निकटी ॥ ७ ॥ ` 
वस्तुचतु्यनिरूपण 
तनारितः पुरूषरक्षणमामयाना- 
मप्यौपधान्यखिरकार्विरेषणं च । 
संक्षेपतः सकख्वस्तचतषए्टय सा - ४ 
सभ्र्सूचकभि्द कथयां चकार ॥ < ॥ 
भावार्थः बह सरघतदिवी (टिव्यध्वनि) सवसे पिके पुरुप, रोग, ओप्रध ओर . 
कार दस प्रकार, समस्त अधुद्‌ गा को चार भेद से व्रिभक्त- करती रई इन वस्तु“ 
चतु्टयोक् टक्षण, मेद, प्रभेद आरि. सम्पूर्ण भिपयोको; सक्तेपसे वर्णन करे र्गी जो कि 
भगवान्‌ के सृशकञत्ल को सूषित करता दै ॥ ८ ॥ 
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आयुर्वदराष्छका परम्परागमनक्रम 
हिव्यध्यनिप्रकटितं परमा्जार्व 
साक्षाच मणधरोऽपिजग समस्तपर्‌ 
द्वाद मणाधिर्पनिरूपितवाक्पपंच- 
धष्टा$नि्पख्धियो मनयोऽधिजग्धुः ॥ ९॥ 
वधः इत प्रकार भगवानूकी दिव्यव्वनि द्वारा प्रकटित ( आयुषदसम्बवी ) 
मश्व तलोको ( चार व्रकार्के ) साक्षात्‌ गणवर परनि जान टिया । तदनतर गणवरोके- 


हारा निकर व्ुखल्य को निर्मल मति. श्रत, अवधि व मन.पर्थय ज्ञानको तारण करन- 
वाटे योगियोने जान िया॥ ९ ॥ 


एं जिनांतरनि्वधनसिद्धमागा- 

टायातषायतमनाकुरमयेगादम्‌ 

स्वायंभुवं सकलमेव सनातन तत्‌- 

साक्षच्छतं शतदरेःश्रुतकेवलिभ्यः ॥ १० ॥ 

अदिार्थः-- इस प्रकार यह सम्पूण आयुैदगाख व्दपभनाथ तीथकर कै वाद, 
अजित, आप्र महावीर तीधकरपधत चला आया ह, ८ अर्थात्‌ चव्वीपो तीयक- 
रोनं इसका प्रतिपादन किया हे ) अलयतं विस्तृत ह, टोप्रहित ह , ण्व गम्भीर वस्तु- 
व्रिभचनसे युक्त है । ततीर्थक्ररोके मुखकमट से अपन आप उत्पन्न होने से स्वयम्भू हे। 
व्रौजाकुर न्यासे ८ पूर्क्तक्रमस्त ) अनादिकाठ से चठे अनेसे सनातन हे. आर गौवर्पन, 
भद्रया आद्रि श्ुतकेवलियकि मुखस, अल्पागज्ञानी या अगागज्ञानी मुनियो द्वारा सोक्षात्‌ 
घना इभा ह । ताथ -श्रुतकेवव्योने, अन्य मुनियोको इस ॒राक्ल का उपदेशं दिया 
हे ।॥ १०॥ 
ग्रथकारकी प्रतिज्ञा । 

पराद्जिनपवचनापरतसागरान्तः- 

प्ोद्रचरगनिसताल्पसुक्षीकरं वा 

वक्ष्याम सकलरोकटितेकधाम 

करयाणकारकमिति पयितार्थयुक्तम्‌ ॥ ११ ॥ 


-- तास्‌ य कि यह आधुैदश्‌ंख त्रिलकटित तीथंकरोक द्वारा यतिपोदित है ८ इस- 
वे यह जिनागम हं ) उनस, गणधर, परतिगणधरोने, इनसे श्चुत केवली, इनसे भी, बादमे नेवा 
न्क सुनियोनि यथाक्रम इतका जानलिया दै । इसपकार परग्परागतसाक्नकि आधार से, अथवां 
उर्मका सारस्वस्प, इस करस्याणकारक नामक ग्रथक उग्रादित्याचार्य प्रतिपौदन करेगे | 


सा्ध्यरक्षणाधिकारः ८५) 
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भावार्थः--उमउते हए जिनप्रनचनरूपी अगृतसमद्रके वीचमे उठा हज जो 
तरण ह उससे निकट वृदोके समान जो है देसे समस्त प्राणियोक्रो हित उादन करे 
के छिए अद्ित्तीय स्थान रेमे, अन्वेनामपे युक्त कल्याणकारक नामक प्र॑थको हम कहेगे 
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इस प्रकार आचार्य प्रतिज्ञा करते दै ॥ ११॥ 
भ्रंथरचसाक उदे 
नवातिवाक्यडतया ज च काव्यदर्पा- 
न्नवान्याघ्वमदर्भननंहतुना वा ` 
कित्‌ स्वकीयतप इत्यवधार्य षयं - 
माचार्यमागीमधिगस्य विधास्यते तत्‌ ॥ १२॥ 
भावार्थः---अपने वाक्रचातु्यको दरिखानेके छ्एि या काव्यके अभिमानसे या 
दूसरे विद्वानोकी विदरत्ताके मको भग करनेके ट्ट मे उसकी रचना नही कर रहा हं | 
परतु म प्रथर्चना को एक॒ अपना तप॒ समन्रता ह | इसटिए पूर्वाचायौकी सरणिको 
समद्नकर इसका निरूपण किया जायगा ॥ १२ ॥ 
स्वाध्यायमाहुरपरे तपसां हि मू 
मन्ये च वे्यवरवत्सलतापधानम्‌ 
तस्मात्तपथरणमेवं मया प्रयत्ना । 
दारभ्यत स्वपरसोख्यविधाधि सम्यङ्‌ ॥ १३ ॥ 
भावार्भः--मर्हपिगण घाध्यायको तपश्चरण का मू कहते हे । वेयोके प्रति, 
वात्सन्य भावसे प्रथस्वना करना, इसको भी मे प्रधान तपश्चरण मानता ह | इसटिए 
समन्नना चाहिए कि मेरे द्वारा यह स्वंपरकल्याणकारी तपश्चरण ही यत्नपूर्वक ्रारम्म 
किया जाता है ॥ १३॥ 
दुर्जननिदा । 
अत्रापि सति वहवः कुटिटस्वभावा 
दुर्यो द्विरसनाः इमतिपयुक्ताः 
च्द्राभिखाषनिरताः परवाधकाथ 
घोरोरगरूपमिताः पुरुपाधमास्ते ॥ ॥ १४ ॥ 
भावार्भ---रोकमे सर्पं महांभयकर होते हे, उनकी गति कुष इं करतौ 
ह, उनकी दृषटप् ही मनुपष्योको अपाय होता है, उन्दे दो जिन्ा होती दै, सदा दुद 
` रहती हे, सदा विरमे धुसनेकौ अयिटापामे रहते है एव दस्रोको वाता पहुचते दे; 
इसी प्रकार खोक्मे जो नाच मनुष्य है वे मी भयकर इभा करत हे, उनका स्वभाव 


(६) कल्याणकारक 
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दुध रहता है, वे मिध्याद््टि दयकर चाडीदोर भी जा करते है, सा अन्नानके 
वदीभूत रहते है, दूसरोके ोप को द्रूढते रहते दै एव दूस्गेको अपने टृव्यासे वावा 
पचाति रहते दै, इसे एसे नाच मलुप्य जहर्टे सर्पे समान हे; ॥ १४॥ 

केचितपुनः स्वग्रहमान्यणणाः परेषां 

दुष्य॑ल्यशेपविदुपां न हि तत्र दोपः 

पापात्मनां भररतिरेष परप्वश्रुया- 

पेन्यवाक्परुपरक्षणरधितानम्‌ ॥ १५ ॥ 

घाः कितने ही दुर्जन पेसे रहते द किं जिनवे गुण उनके घरक लोगोको 

ही पसंद रखते है | बाहर उनकी को$ कीमत नही करता हे । परत 
घ छतः समक्त व्िद्यानोको दोप ठेते रहते & । मातसय॑ करना, चादीखोर होना, कठोर 
वचन गखना आदि ठक्षणोसे युक्त पापियोका दूस सजनोये प्रति ईप्यभिव रखकर उनकी 
ढा करना जन्मगत स्वमाव ही है | उसे ्िद्रानोका क्या वरिगडता है 2 ॥ १५ ॥ 

केचिद्धिचाररहिताः भथितपताषा : 

साक्षातियश्षाचसदशाः प्रचरति ठक 

तेः किं यथाजछ्तमवर मया प्रयोज्यं 

पात्सरममार्यगुणवर्यमिति प्रसिद्धम्‌ 1 १६ 

भावा्थः--कितने क्ष अव्रिचायरी ब वलशाली दुर्जन, छोगाको अनेकं प्रकारे कष 
देते इए पिशाचोके समान लोकम रमण करते है | क्या उन खगो का सामना कर उनसे 
मात्स्यं करना हेमाय वर्म हे 2 क्था मत्सर करना सजनोका उत्तम गुणं है कमी 
नदा. ॥ १६॥ 
आचायैका अतरग 

एवं विचायं शिथिरीकृतमत्सरोऽदं 

शास्र यथाधिटृतमेवभुदादरिष्ये 

सर्वज्ञयवत्रनितं गणदेवरन्धं 

पवचान्मदाद्ुनिपरपरयावततीर्णम्‌ । १७ ॥ 
॥ भावार्थः--दसप्रकार पचार करते इए उन रगो मत्सरमावकं। छोडकर मेध 
की इ प्रतिक्ाके अनुसार स्नोके सुले र्गत व गगवसैकै द्वारा धारित ए तदनतर 
महायोगियो की परम्परां से इस भूतरपर अवतरित इस गास्रको कहगा ॥ १७ ॥ 











मात्सर्वमल्गणवन्यर्मिं [न 3 [ब १ 
८4 यमत्थगणवे्यमिति प्रसिद्धं इति पाठातरं } 
सत्पुरुष मात्स्यको छोडे एेसा सेक प्रसिद्ध हे ] 


सा्थ्यरक्षणाधकारः (७ ) 
वैचराद्रकी च्यु्च्चि 
विचेति सलसक्व्केव्डचनाख्या 
तस्यां यदेतदुपपनषदाराच्म्‌ 
वरे बदति पदजा्पिशेषणन्ना 
एतद्िचिन्त्य च पठंति च तेऽपि बैचाः ॥ १८ ॥ 
भावार्थः--अस्छतर्ट उतपन केव्ञानरूपी नेत्रको विया कहते है । उस वाते 
उतपन्न उदारगाद्रको वैवनास् एसा व्याकरणनादके विभेपको जाननेवाडे विद्वान कहते ह । 
उस प्रवदारुकौ जो रोग अस्छीतरह मनन कर पठते है उन्हे भी वैय कहत टै ॥१८॥ 
आयुर्वेदशाद्रका अथै 
वेदोऽयमित्यपि च वोधविचारलाभा- 
्त्वा्मूचकवचः खट धाठयदात्‌ 
आयु तेन सह पैनिवद्धयुय- 
च्छाद्ञाभिधानमपरं प्रवदंति तज्ज्ञाः ॥ १९ ॥ 
्रयगादको जाननेवारे, इस शालको, आयु भी कते है| 
धातुका अर्थ, जान; विचा, ओर खाम हता है । इत 
युहा वेद्‌ शव्टका अर्थ, वपतुके यथार्थं॒स्वरूपको, 
वताने बाटा है, इत येद जद्टके पीठे आयु इष जोड दिया जाय तो ‹ आवे बनता है 
जिससे यह स्पष्ट दता है किं जो हितआयु; अहितआयु, सुखायु; दुःखावु इनके 
एवय, आयुष्य रक्षणः आधुप्यप्रमाणः आघुके टिप हिताहित दनय क्य आस्व 
यथारथखरूप को प्रतिपाढन करता दे उस का नाम आयु्ैद है । इसट्एि यह नाम 


अन्वर्थं है ॥ १९ ॥ भ 
रिप्यगुणखक्चणकथनम्रातज्ञा 
ए्विधस्य सुवनैकदिताधिकोच् - 
रयस्य भाजनतया पविकाश्चेता ये 
तान साधुखुणटक्षणसम्यरूपा-- ४ 
वक्ष्याम जिनपति्तिपन्नमामात्‌ || २० ॥ 
भावार्थः-- समस्त ससार का हित करना हयी जिनका उदे हि अथवा हित करनेमें 
उक्त है रेस वय; या आयुर्वेदराख के अध्ययनके चयि; पूर्वाचायनि जिन 
~त प्य वतदावा ह उनमे क्या सुण होना चाये, उनके रक्षण क्या है, खूप कैसा रहना 
चाहिये इत्यादि वातोको जिनगसन कै अनुसार आगे प्रतिपादन करगे प्सा आचायश्री 


कहते है ॥ २० ॥ 


+~ ~+ 


भावाथः- 
भेदराव्द्‌ विद्‌ धाठुसे वनता टे । मूः 
प्रकार धातु क अनेकार्थं नेसे 


(८) कल्याणकारक 


आयुरवेदाध्ययनयष्य शिष्य । 

राजन्यविषरवरवर्यङ्रषु काधि- 

द्धीषानर्नि्चरितः इुशलये विनतः 

भतररं सयुषडलय यथादुपृच्छत्‌ 

सोऽयं भवेदपलसयमक्ास्जमागी ।॥ २१ ॥ 

भावार्थः जिसका क्षत्रिय, त्र्ण ववर्य द प्रकारे उत्तम वर्णोमिते किसी एक 

वर्णम जन्म दुभ हो, आचरण युद्ध हो, जो बुद्धिमान्‌; कुखाट व नम्र हौ व्ही इ 
पवित्र शालको पठन करनेका अधिकारी दै, प्रातःकाट वह गुम्ह्की सवाम उप्त 
होकर इस विषयको उपदे ठेनेके चयि प्रार्थना कर, ॥ २१ ॥ 


दैदविद्यादानक्रम । 


ज्ञातस्य तस्य गुणतः सुपरीक्षितस्या- 
प्यदैसमक्षयुपरोपितसद्रतस्य 
देयं सदां भवति शास्रमिदं पधानं 
नान्यस्य देयमिति वे्विदो वरदेति ॥ २२॥ 
भाकार्थः-- युख्को उचित है फ उस ॒रिप्यका गुण, स्वभाव, कुल आरिकी 
अच्छीतरह परीक्षा स्वं प्रधम करटेवे, उसको यरि अध्ययनं यम्य समन्तो 
जिनेद्र भगवान्‌ के समक्त उसे अर्हिसा, सव्य, अचौयीरि त्रतोको ्रहण करावे पश्वात्‌ उस 
गिष्यको यहं प्रधानभूत वेया का अध्ययन कराना चाध्थि, दूसरोको नही, इस प्रकार 
इसके रहप्यको जाननेवाटे कहते है ॥ २२ ॥ 


विदयाभराप्िके साधन । 


आचायैसाधनसदायनिवासवरभा 
आरोगयवुद्धविनयोययमश्ाच्चरागाः 
वाछ्यातरंगनिजसदशएणसा धनानि 
शख्रारथिनां सततमेवथुदाहतानि ॥ २३ ॥ 


भावार्धः-- व्रिवाध्ययन करनेकी इच्छा रखने वके विचार्थियो के चपरि बाह्म व 
अतरग साधनो की जरूरत है, अध्यापन कराने वाठे गुरु, पुस्तक वेगे, सदाव्यायी; 


रहने के च्यि स्थान; व मोजन ये सवर वाद्य सावन है. असेग्य, बुद्ध, विनय, 
प्रयलन व॒व्रिदानुराग ये सव॒ अतरग सावन है, इन साधनो सद्गुण प्रकट हेति 
दै॥२३॥ 


स्याल्यरक्षणाधिकारः (2) 


(क ~~ १ < 
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वरैयरास्यका प्रधानध्येय । 


ले(कोपकारकरणाथगिदं टि शास्त 
शास््प्रयाजनमपि द्विधिथं ययाबत्‌ 
स्वस्थद्य रक्षणमथामयपोक्षणं च 
_संक्षपतः सकलमेव निरूप्यतेऽन ॥ २४ ॥ 
भावार्थ; यह चैयकगाल् ठोकवैः प्रति उपकारैः छ्थि हे । इसका प्रयोजनः, 
सध्यका स्वाध्यरक्षम ओर रोगीका रोगमे(लणकै रूपे ° प्रकार है । इन सवको संक्षेपे 
उस्‌ प्रथमे कटेमे ॥ २४ ॥ 
दोकराद्रका अथ 
जीवाटि आन्‌ सपदि यत्र ए सत्पदार्थान्‌ 
सरथ(विरमवरजगममद भिन्नान्‌ 
आराकर्यति निजसदशणजातिसल्वान्‌ 
कोायमिलयभिमतो यनिभि पुसणेः ॥ २५॥ 
भावाथः- जित जगह अपम अनवः जातं च गुणा सै युक्तं स्थत्रर जगम आद 
जीव, अर्जवादिक पटट्रन्य सप्ततव् व न पदाथ आ पाये जाति दहो यादे जते हो 
उपे प्राचीन ऋपिगण लोक कड ६ ॥ २५ ॥ 
[न्चि{ कख आयार 1 
सिद्ध{ततः प्रथिननीवसर्मासभर्द 
पर्यादधि्त्निवरचविवद्वियय 
तत्रापि धर्मलेरता मदुजाः भधानाः 
घते च धर्मवहुल परमार्थजाताः ॥ २६ ॥ 
थं‡--जेन सिद्धातकायन जीयके चैदह भेद वतलखये है, एकंद्रिय मूष 


भावा 
पर्या २ एकेद्धिय सुक्ष्म अपयाक्त ३ एवैत्रिय वादरपयीत्त ४ एकद्रेय वार्प्यं 


१ दद्धि पर्याप्त ६ ट्ीदिय अपयप्त; “त्रीदिय पयात्त ८ त्रीन्यि अपयात ९ चतुर्सिदिय य पयत 


१० चतुरिदिय अपयात ११ पचेद्रिय असन्न पर्याप्त १२ पयेद्रिय असक्ञीं अपयान १३ 


पचेद्धिय सन्नी पर्याप्त १४ पचेष्रिय सन्नी अपर्यीत्त उस प्रकार चादह भेद 
श्राप्रीच्छसः, मापां च मन ~ छट परयाप्तियोमे यथाल्तमव पणं हए 


आहार; दारीर, ङाद्यः 
नद्रए ले उन्हे अपर्याप्त जीव कहते टै । 


हो उन्दे प्यीप्तनीव कहते है । जिन्डे पृण 


(~न {~ 
अपर्यीत्त जीवोकी अपेश्चा पवत्ति जं रर है । जिनके हित अहित; वाम्य अनयं गग 
= ती १ धिषं +~ सजी 
दो जादि सममे आता हे उन्हे री क्ते ® दलनं ऋत अत्त ट | क्षी 


२ 
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^~ -~- ^~ ~~~“ ^^ ^~ +~ ^~ “^ ~^ „~+ ~~~ ~^ ~ ~~~ ^~ “~~ ~~~ ^^ ^~^^~^ ^ ^^ ^^ ^^ 


सी भ्रष्ठ है । पचेदिय सक्गियोमे भी जिन्दोने सर्व तरसे धर्माचरणके अलुकू धर्ममय 
त्रभे जन्म स्या है एसे धार्मिक मलुप्य सव्से श्ट है ॥ २६ ॥ 


तेषां क्रिया प्रतिदिनं त्रियते मिषमिि- 
रायुृयोऽगिवखसत्यसुदेशसात्म्यम्‌ 
विख्यातसस़तिभपजदेहरोगान्‌ 
काटक्रमानपि यथक्रमतौ विदिला ॥ २७ ॥ 
भावार्थः--उन वरमात्मा रोगियोकी आयु, वय, अग्नि, शक्ति, दा, अनुकूरता; 
वातादिक ग्रकृति इसे अनुकर ओपपि; शारीर; रोग व श्रीताटिक काट; इन 
सवर घ्रातोको करम प्रकार जानकर चिकिन्सा करे ॥ २६ | | 


चिकित्सा के चार पादं 


तत्र क्रियेति कथिता युनिभिधिकिसा 

सेयं चतुविधपदाथेगुणभधाना 

वद्मातुसपधसुबत्यगणाः; पदाथा 

स्तेष्वप्यशेषधिपणौ भिषगेव मुख्य; ॥ २८ ॥ 

भावार्थः ू्घोक्त क्रिया रब्दका अर्थं आचार्यगण चिकित्सा कहते है । उस 
चिकित्सा के स्यि अपने गुणौ से युक्त चारं प्रकार के पदार्थो ८ अगो ) की आवद्यकता 
होती हे । चेय, रोगी, ओप्य व रोगीकौ सेवा करनेवाठे सेवक, इस प्रकार चिकित्सके चार 
पदार्थं हे अर्थात्‌ अग॒या पाद दै उनमे बुद्धिमान्‌ वैवदही सुख्य है, क्यो कि उसके 
पिना वाकीके सव पदा व्यर्थं पडजाते है ॥ २८ ॥ 
~ वैदयख्क्षण 


ग्रथाथविन्पतियुतोऽन्यमतपरवीणः 
सम्यक्मयोगनिपुणः इरशखोऽतिधीरः 
धमाधिक छुचरितो वहुतीर्थशुद्धौ 
॥ वचो भवेन्मतिमतां महतां च योग्यः ॥ २९ ॥ 
भावाथः--जो वेचक प्रथके अर्थको अच्छीतरह जानता हो, वुद्धिमान्‌ हो, 
अन्यान्य आचाय के मतो कौ जानने मे प्रवीण हो, सोगके अनुसार योग्ययिकितसा 
करने मे निपुण हो; ओपपियोननमे चतुर हो वीर हो, धार्मिक हो, सदाचाय हो 


चुतक्च गुस्जनांसं जो अव्वयन कर्‌ चका हो वह वैच विद्रान्‌ न्‌ महापुरुषको मी मन्य 
ति हं ॥ ९ ॥ 


# 


1 
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चिकित्सापष्टति 
परभ्चेनिमित्तविधिना चाङ्कनागमेन 
ज्यीतिर्धिनेपतरर्ग्रशगांकयोगः 
खप्नेध दिग्यकथितेरपि चातुरागा- 
मायुः प्रमाणमधिगस्य मिपस्यतेत ॥ ३० ॥ 
भावार्थ{- सोगीकी परिधितिसवधी ग्रश्च; निसित्तसूचना, गकुन; व्योतिष 
दावे ट्प, च॑दरयोग आदि, स्वन व दिव्यन्नानियोका कथन आदि द्वण सेगीके अशु 
प्रमाणकी जानकर वैय चिकिसामे प्रयत करे ॥ २० ॥ 
रििविना न मरणं भवतीद्‌ जतोः 
स्थानव्यतिक्रमणतेऽतिषुमृशष्मतो वा 
ऊृच्छयण्यपि प्रथितमूतमव्द्विष्य- 
रूपाणि यल्नविधिनाल भिपक्पत्यत्‌ ॥ २१ ॥ 
भावार्थः--रिि ( मरणसूचकचिन्ह ) कं प्रगट हए विना प्राणियाका सरण 
नही होता हे, अर्थात्‌ मरने क पलि मरणमूचक चिन्‌ अवस्यमेव प्रकट होता टे । 
इसाथ्यि चैच का कर्वव्य है, कि जानने म अन्यत कठिन ण्स भूत, वर्तमान; ओंर सवि- 


प्यत्काट मे हनि बे मरण उक्षणो को, स्यांन के परतन करक? आर्‌ अत्वत स्म 


रीति से प्रयत्न पूर्वक वह देखे, ॥ २१ ॥ 
अरिण्टक्चषण 
रिष्ान्यपि भ्कृतिदेदनिनखमाव 
च्छायाद्कतिप्रवरक्षणवेपरीत्यम्‌ 
पंचद्रिया्थषिकृतिश्च रकरत्रफानां 
तोय निमज्ननमथातुरनागदतः ॥ 
आवार्मः--बतपितककृति, ठह का खामागिक , साव, छाया, आकर 
आरि जव अपने ठक्षणसे विपरीतता को धारण कर्ते हं उस मरण चिन (रि ) 
समन्ना चाहिये ! पंचेदधियोमे विकार हाजाना व ` मर ओर कफको पानीम उाट्नपर 
इवजाना यह सव उस रोगीके मरणक्रा चिन्ह दे ॥३२॥ 


२२॥ 





१ मरण चिन्ह किसी नियब अरग ग्रमो मे ही नदी दाता दै रीस प्रसेक अवयव भे 
हो खकता हे, इसव्वि उन करो पदिचानने के स्थि, एक अगक छोडकर दृग" दृ छञ्क 
3 


तीरा अंग, दर प्रकार भरवयेक स्थान याञगोका परिवर्तन करकं दख ॥ 


८ १२) कल्याणकारकं 


~~ ~~ ~ +~ ~~ ~~ ~~~ "~~ “~~~ ~~ ^~ ~~ ~ ~~ ~~~ ^~ ~ ~~~ ~ ~ ~< ~~~ ~~ ^~ ˆ^ ~ ^~ ~ 


रिष सचकदृतलक्षण । 

हीनाधिकादिकृरकृष्णविरूक्षितांगः 

सव्याधितः स्वयमथायुधदण्डदस्तः 

संध्यासु साश्रनयनो भयवेपमानो 

द्तौ मवदतितशं यमद्‌ तकल्पः ॥ ३३ ॥ 

अश्वैः खरे रथवरैः करभेः रथान्यैः 

पापः सदा मवति दतगणोऽतिनियः 

यो वा छिनत्ति तरणपग्रगतो भिनत्ति 

काष्टानि टोएसथवेष्टकपिषएकं वा | ३४ ॥ 

एवविधं सपदि दृतगतं च रिट 

दष्टूवातुरस्य मरणकनिमित्तरैतुम्‌ 

तं वजयेदिह भिषण्िदिता्थसूजः 

[ गुभदूतलक्चण । | 
सौम्यः भाय शुचिवस्रयुतः स्वातिः ॥ ३५ ॥ 
भागा्थः--तरैयको बुखनेकेटिए्‌ अत्यत कृशा, हीन वा अपिक काटा, रूखा 

उररी, एवं वीमार दूत आगया हो, जिसके हाथमे तख्वार आदि आयुध या दण्ड 
हो, सन्धाकाटमे रोते इए एव उससे कपते इए आर्हा हौ उस दूतको रोगीके च्एि यम 
दृतकै समान समन्नना चार्िए । जो दूत घोडा, गधा, हाथी, र्थ आदि वाहनोपर चटकर 
धद्यको वुखनेफेखिरए्‌ आया हो वह भी निद्नीयदहे | एव च जो दूत सामने रहनेवारे घास 
वरको तोते इए, एयं कड़ी, मडका ठेटा, पथ्थर ईठ वरएहको फोटते इए आरहा 
ह्ये बह भी निय है । इतस प्रकारणे, दूतटक्षणगत मरणचिन्दको जानकर गोगीका मरण 
होगा एसा निश्चय करे । तदनतर सथशाल्लविगारद वेच. उक्त रोगीकी चिकिसा न 


करे । शात, निभख्वखयुक्त रोगफे समानजातियुक्त दूतका आना श्ुमसूनक दहै 
॥२२।२०। ३५९ 


अरमनगाङ्कन) 
उदरगसंक्षवथुलम्रनिरं वद्र 
पर्पधसप्छरितरेपमदोपतापाः ~ 
ग्रामाभिघातकटदाभ्रिसछ्टवायाः । 
॥ बे भयाणसमये खट वर्जनीयाः ॥[१६॥ 
भावाय रागि, घर जानेके छिथ जव निकटे तवर उद्वेग, ठीके; निरो (बोधो, 
शेकरो, बन्दकरो आदि) एसे रिरृद्रग्रोको सुनना स्पर्घा, स्ललन, क्रोध मच्छसेताप, भ्रामे 


ग्र ज्गेनन्नेकः णाति 
पवा. < वर्णात्कार ८ १ 


८८५ 


५ ) 


उत्पात, कल्ह्‌, आगट्गना, आदि सव्र अपकरुन टं । वस अप्ररकरुनोको टाख्नां चाहिये 
तात्प यह हे कि एसे अपकुनाको ठेन्व्कर सिश्रय कसप्ना चाथ रोगी कौ आयु थो 
रह गद्‌ हे ॥ ३६ ॥ 

माजारसषमरचस्यककाषटषारा- 

ण्यग्नर्वराहमहिपा न्कृखा युगादा 

रक्ताः चजस्समालिना रनकव्य भारा 

अभ्यागता सतक परिवनर्नाया ॥ २७ ॥ 

यार्थ --रोगि, घर जामे समय साममे से आनेवाटे माजीर, सर, खरग, 
आपत्ति, कडा ग्धा, अधि. मथर भस-नोलर द्योमडी, खादर्णकी उ्यमाटा, 
सचिनिवल, व ्रीगदि मै युक्त मुव अथवा चाण्डाट आदि नीच जानिके मनुष्य धोवीके 
कपे, सूर्देके साथ के मनुप्य > सव अपछ्ुन € ॥ ३७ ॥ 
दक्रुन 

चातास श्नु चङ्कनाः ष्टहरुथरी 
गाठ 2ग्रतर्वकागदमनाटाः 
छतनध्वजा वरपमृतः सितवस्रकन्याः 
गतात॒ष्ख्गदुसारभमधवाटयः ॥ २८ ॥ 
म्वता्ताम्बुरुट्ङुक्डुटना टकम 
टीखपिखास्खलिता वानता गजद्राः 
स्वच्छ बुपूरितयया वपमाजिनश 
प्र्थानपारसमयेऽभिश्चंखा पशस्ता ॥ ६९ ॥ 


भावार्थ. प्रस्थान करन समय वेको समी वाय जात चटक प्ट, भेरी, 
राख, भेव, वासुरी, गरदग आवे यभ उद्र खना ° दाः सामन्त छत्रः तना 
राजप्रतर, धवख्यख्घारिणीकन्या; आत अनुकूल चव सुगधि हवा; सफेद अक्षत, कमट 
वुक्कुट, मयूर; खेट वं विनोदम मघ लवा हाथी व स्वच्छ प्रानीसे भरा इआ घडा) वलट, 
घोडा आदि अवर तो प्रगस्त है | युभद्ुन ह । नसं कयक। [चजय होगी ॥२८॥३ 


एवं महाशङ्नवगानरूपपतश्रा 
भाप्याघुरं भवरखप्षणदखन्नतागम्‌ 
टवा विचागं परयायुरपीह वा 
यातं कियकियडनायतमव पत्येत्‌ ॥ ४० ॥ 


( १४ ) कल्याणकारक 
भावार्थः प्रकारे उकुनेत्त रोके भाग्यका निश्चय करके रागीके प्रम 
जाकर उसके सप्र शरीक टनणोका दख ] वह गी रद्ायचुपी होनपर्‌ भी वका उचित्त 
हि कि वह रोगीकी उमसेम कितने वर्पता वीत गथ अर किनने वाकी रह इस्त व्रा्तका 
व्रिचार्‌ करे ॥ ४० ॥ 
सामृदटिकगाखयुखार अत्पायुमदायुमर्गक्ना 
यस्यतिति कोमलतसावतिगां साच 
स्तिरवावरीकवस्पदधव्पकजाभा 
नानायुरूपयुतगादविनाल्दीष 
रखानिवितावमलिनाविह्‌ पाणिपानै ॥ ४१ ॥ 
यस्यातिवेन टतसाक्धिकेच कणे 
नीलोत्पव्भनयने ठजनाश्नयेव 
युक्तोपमा सरसदादिमधानकह्षा 
सिगेान्नतायतटखखाटछचाच यस्य ॥ ४२ ॥ 
यस्यायता. चसितवीक्षण वाहपरणः 
रशमस्तथांणटिनखानननासिकास्स्युः 
टसा रपेद्रियगलोदरमेजंया 
निम्ना संधिवरनाभिनिगृशरफाः ॥ ४२ ॥ 
यस्यातिविरतरतयुरस्तनयोश्रुबोवा 
दीयातर्‌ निभूनगृदलिसमताना 
यस्याभिपिक्तममुटिप्रमिद्ाध्यमेव 
शप्यच्छसैरमथ मस्तकमेव पश्चात्‌ ॥ ४४ ॥ 
आजन्मन भरति यस्य हि रोगदयुक्तः 
कायः गनश्च परिघ्रद्धपेति निलयम्‌ 
शिक्षाकलापमपि यस्य मति मुरक्ता 
त्राह च यस्य निखिलानि च्द्रियाणि ॥ ४५ ॥ 
सुरिनग्धमृष्ष्नमृदुकेकाचयश्चं यस्य 
प्रायस्तथा भविरखा तन्ुरायक्ूषाः 
यस्ये वपुरनिचमुखक्षणांङ्ग 
तस्वाधिकं धनम्तीवर च दीधमाभु. ॥ ४६ ॥| 
इत्येबंसकलसुर्घण दुमांस्य- 
दीयायुस्तदपरमधमाधुसधं 


स्वाध्ध्यक्नणाधिकारः ८ १५) 
दमीनायुविदितविटक्षणस्य सा्ा- 
त्त्सवास्थ्यं प्रवरययो दिचार्यते्‌. ॥ ४७ ॥ 


भावा्थः--जिनप्रे हाथ वं पाद अन्यत कोमल, मास भरित, लिग्ध, अनोक 
छते कोपट या कमलके समान दो एव॒ अनेका जुभभूचक रेखावोते युक्तं होकर निर्मठ 
रो, जिव दोनो कणी मनोदग्च दीव अल्ययरिक मासमे युक्त दै दोना नेत्र 
नीलकमल समान ह, ढान मोत या सनपरणं अनारटानेके समान है, टटाट व के 
ल्निगध, उन्नत व दौ हौ. जिसका चास तर द्टिवच््रह, बराह पुष्ट द्यो, अंगुरि, नख, 
मुव, नाधिका, । स्थृट टा, सनद, नटा, उदर, गिद्न, जाये ह हो, सधि- 
व नाभि गह त्‌ हा, गुमा छिपा दथा हू, जिसकी छाती अलंत विस्तृत हौ, स्न ब 
शरक त्रीचम द्वि अतर्‌ हो धिरामबह् विव्य छिपा दथ हो, जिसको स्नान कारानेपर 
या कु वेपन कनेर पिद मन्तक को छोडकर र्य जीर ( सरीर के उपर का 
भाग ) म्बत हो किर अवोरीर एव अतमे मभ्तक मता हो, जन्मसे ही जिसका 
शरीर सोगणक्त हो थग जो वीर र्‌ वडग्दा हे, जिसकी वि निश्ना कदय आदिको जान- 
नयेन्ि सगक्त हा व इधरिय दृढ हा, जिसका केय ल्निगवः वारीक वमु हो, एर 
जिसके रोमकूप प्राय दृर २ हो. उस प्रकारके सुटश्चणोसे युक्त गरीर कौ जो धारण 
कर्ताहं बह विपृट णेश््यं सपनन व दीर्वीयुपी दता ह | इन सव्र सक्षणोसे युक्त मनुष्य 
पूरी ( दीधे ) आयुप्यके मोक्ता होता ह । यदि नमेते आत्रे लक्षण पाये गये तो अर्ध 
आयुप्यका भोक्ता दता ह) णव उनम विलक्षण चरीरको बारणं करनेवाला हीनायुषी 
लेता हे, मनुप्यवो वय, साघ््व आरि इन्दी ट्रणोसे निर्णीत हौते है ॥ ४१॥४२॥ 


1 
€^ 


९ ॥ ४४ ॥ ५ ॥ ४६ ॥ ४५ ॥ 
उपसंहार. 

एवं विद्रानियालश्ुतजटभिषरपारणसीणड्ीद- 

ज्ीला तस्यातुरस्य प्रथमतरणिष्ायुर्विचार्याजितश्री 

उयाधरेसतलक्रतायां पुनरपि विरसननिश्रदैचापि यत्नम्‌ 

कुप्य विधित परतिदिनममं पाल्यनात्मकीर्तिभ्‌ ॥ ४८ ॥ 

भावा्थ--उस प्रमार दालसमुद्रपारगामी वििज्न विद्वान्‌ वैय को सवस पिरे उस 

लगीकी आुको जानकर तठ नतः उसकी व्वायिका परान करटेना चाष एव विधि 
पूर्वक उत रोगकी निवृत्ति ट्थि श्र क] सस प्रकार चिकित्सा कर; अपनी 
वीरविकी प्रतिदिन र्ना कर । ॥ ४८ ॥ 


( १६) कल्याणकारक 


~~~ ~~~ ~ ~ <~ ~ ~~~ ~^ +“+~ ~~~ ~ ~^ ~~ ~~~ "~ ~ "~-~-~-+~+^~ ^~ ^ ^~ ~~ <~ ~^~^~^ ^^ 


इति जिनशक्वनिगतयुाश्महां्चनिषे 

सकल्पदाथविस्तततरगङ्खकुखत. 

उभयभवाथसाधनतट्द्रयभामुरतो 

निशतमिदं हि शौकरनिभं जगदेकाटितम्‌ ॥ ४९ ॥ 

भवार्थः- जिसमे सपर्ण द्रव्य, तल व पदार्थरूमी तरग उठ र्दे दै, इहलक 

परटोकके च्य प्रयोजनीमूत साधनरूपी जिसके ठो सदर तष्ट 'हे, रेतसे श्रीजिनद्रके 
मुखसे उत्पन गाखसमुद्रसे निकली इद्‌ वृद के समान यह शाख है पतु यह जगतका 
एक मात्र हित साधक है ( इसय्यि ही इसका नाम कल्याणकारक ह ) ॥ ४९ ॥ 


इत्युग्रादिल्याचायश्रन 
कल्याणकारक स्वास्थ्यरश्णाधिकारे दश््ावतारः 
प्रधमः परिच्छेदः 
इव्युप्रादिव्याचार्थं करत, कटयाणकारक ग्रथ के स्वाध््यरक्षणापिकार मे वियावा- 
चस्पतीवयुपामिविमूषित वर्धमान पाश्वनाथ शाक्ली दवाय ठिलित भावार्थदीपिका 
टीका म शाख्रावतार नामक प्रधम बरिच्छेट समाप्त आ | 








---- -- ----- 
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गभत्पत्तिटक्षणम्‌ ( १७ ) 
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~+ ~~ +~ 


अथ द्वि्वीयः परिच्छेदः । 


[पि 1 





मंगलाचरण ओर प्रतिना 


अशेषकरयक्षयकारणं जिनं । प्रणस्य देवाखुरुदरवदितम्‌ । 
व्रवीम्यतस्खास्थ्या्ैचारलक्षणं । यथोक्तसहटक्षणटकितं परैः ॥ १॥ 
भावार्थ-2ेव ब असुरोवो द्वारा पूजित, समस्त कर्मौको नाज करनेकौ धि 
कारण सखस्य श्री जिनेद्र भगवानको नमस्कार कर महर्पियो द्रवाय कथित लक्षणो से 
ठक्षित॒सखा्थ्यका विचार कंठेगे ॥ १ ॥ 
स्वास्थ्यका येद्‌ । 


अथेह भव्यस्य नरस्य साप्त । द्विधैव तत्सवास्थ्यमदाहतं जिने । 

प्रधानमाययं परमाथमित्यतो द्ितीयमन्यन्रवहारसमवम्‌ ॥ २॥ 

भावाभः--मव्यात्मा मनुष्यको निनेने पारमार्थिक; व्यवहारे ख्पसे दौ 
प्रकारका खाच््य वतटाया है । उसमे पारमार्थिकखार्ध्य मुख्य है व्यवहार स्वास्य 
गीणदै॥२॥ 

परमाथस्वास्थ्यलक्षण । 
अरेपकर्म्यजं महाद्धतं । यदैतदात्य॑तिकम्नितीयम्‌ । 
मतीद्रियं भायितमर्थवेदिमि । तदेतदुक्तं परमा्थनामकम्‌ ॥ ३॥ 

भ्र य.--आत्माके सुपण कर्मोकि श्नयसे उत्पन्न ; अव्वद्धुत; आयतिक व 
अद्धितीय, बिद्ानोके द्वारा अपेक्षित, जो अतीद्रिय मोक्षयुख है उसे पारमार्थिक खारथ्य 
कहते है| ३॥ 

व्यवदारस्वास्थ्यरक्षण । 

सरमाभरिधातुतखमदेपविश्रमो । मटक्रियासिद्वियसुशसन्नता । 

मन प्रसदन्चं नरस्य सर्वधा 1 तदेवयु्तं व्यवहारन खद ॥ ४॥ 

भावाथ --मनुष्यके गरीसमे सम अश्चिका रहना, सम धराठुका रहना; उात आरि 
धिकार न होना, मटमूनका ठीक तौरसे विसर्जन होना, आत्मा, उद्विय ठ मनकी प्रसनता; 
रहना ये सव व्यावहारिक स्वास्थ्य का सक्रण है |॥ ¢ ॥ 


१---समदोप, समायिश्च समधातुमलक्रियः । 
सन्नत्तैद्रियमनाः स्वस्य इत्यमिधीयते । ( वाग्मट) 


९४ 


( १८ ) कल्याणकारके 


^^ ^~ ~~~ ~~~ ^-^ ^~ +~“ ~~~“ -~~ ~ ˆ~ ˆ~ ~~ ~ ~~~ 


सास्य विचार 


सुसौभ्यभाव. खट्धं सास्ययच्यते । सवि पाको वर्मेव रक्षणम्‌। 

रितो मितादहारयिधिश्च साधनं । वट चतवगैसमप्षिरिप्यते ।॥ ५॥ 

भावा्थः- परिणाम मे गाति रहना उसे साम्य कहते है । आहार मे स्वि 
रहना, पाचन होना, ओर गक्ति वना रहना, साम्य का छक्षण है अर्धात्‌ साम्यका चौतक 
है | हित, मित आहार सेवन करना, सनै आदि कै वनाये रखने के घ्यि साधन है| 
वट से धर्म अर्थं काम मोक्षख्यी चतर्व्गोकी पूर्तिं होती है ॥ ५॥ 

न चेदकस्ताद्श इत्यनेकशो । वचोधिचारेण किमथेवेदिनाम्‌ । 

वईयैखाकरारविकेपक्ालिनाम्‌ । निरसक्षय साम्यं भवदंति तदिद; ॥ ६ ॥ 

भावाथः-- वह ८ साम्य )अमुक प्रकारसे रहता है, अमुक तरह से नदी 
दादि वचनविचारसे तचक्ञानियो को क्या प्रयोजन 2 उरीरका वर, आकार आदिसे 
सुखोभित मनुप्यो-को देखकर तज्ज खेग साम्य का निश्य करते है ॥ ६ ॥ 

भ्रकारंतरखे स्वस्छथक्षण 

किश्वुच्यते स्वस्थधिचारलक्षणं । यदा गदैशक्ततवुरभवेत्पुमान्‌ । 

तदैव स स्वस्थ इति पकीतितस्यशा्मार्मान्न च विचिदन्यथा ॥ ७ ॥ 

भावाथः--सख्थलशसका रक्षण क्या है 2 जघ मनुप्य रोगोसे रहित शरीरको 
धारण करे उसे ही स्वध्य कहते है । यह आयुदशाखोकी आज्ञासे कहा गया है | अन्यथा 
नही ॥ ७ ॥ 

अवस्था चिद्ार 

वयथ्रतुधौ भवरिकसितं जिनैः । सिशुवामध्यमवृद्ध इत्यतः । 

दभकारदैशकैः समन्वितः । रतायरेवं पुरुपः कड युगे ॥ ८ ॥ 

भावार्थ.--मलुप्वकी उदा (आधु) चार प्रकारे विभक्त है । बालक द्रा, योवन- 
दगा; मन्यम दना व बद्र ठजा इस प्रकार चार मेढ है । एव सौ वर्षकी पूर्ण आघुमे वह दस 
ठस वर्पमे एक २ अवस्थाको पठ्यते दए ठस ठ्जाग्रोको पर्थ्ना हे } इस प्रकार कल्ुगमे 
मनुष्य भरतः सै वर्की आयुवाटं हेति है ॥ ८ ॥ 

अवस्था्जके कार्यं 
दनि वाल्ये परिवृद्धिरुदधते । युबलमन्यच संैवमेव यत्‌ । 
त्वग॑रिथशुक्रामलविक्रमाधिकः। भधानघुद्धीद्रिय सननिवैनत्‌ । ९ ॥ 


«~~~ - -- ~---- 


१--त्यगध्ि इति पाठातरं । 


गभीत्पत्तिरक्षणम्‌ ८ १९ 


भावार्थ --पदिटी दशा वाट्वा दै, उसीकी दा दद्र होकर जवानी दवा होती 
टेः इसी प्रकार आर मी दाये होनी हे जिनमे चचा, दद्य, वीर्थे, वट बुद्धि व इदि 
आदि इन सभी वातोमे परिरन होता है जिनका अख्ग र्‌ द्गामे मिनन २ र्यते 
अनुभव होता है ॥ ९ ॥ । 

अवस्थांतरम भोजन्िचार । 
थात्ति कटि त्पय पुव वाटकः । पयोन्नमन्यस्त्वपरः सु भाजनस्‌ । 

तिधवपादराकदषिः; जख जन । परु समाजनमपव दमनम्‌ | १०॥ 

भावाथ.--माताके गभसे वाहम्‌ अनेके याद वाट्क स्यं प्रथम केवट मातावो 
दूध पीकर जीता ह । आमे बरही कुछ माम ब्रद्धिगत दहोनेपर माका दूध ओर अन 
टोनोका खाता हे। इस अवस्थाको भी उद्धवनकर आगे केवर भोजन करता है । 
इस्‌ प्रकार वास्को मे तीन ही प्रकार के आहारक्रम हे | वाकीकी दञ्चाओ मे ( घखस्थाव- 
स्थामे) भोजन करना ही उचित दै ॥ १०॥ 

जरराधिका तचार । 

तथा वयस्थष्वथवोत्तरेप्वपि । क्रियां युष््याद्धिषगुचरोच्तरम्‌ । 

विचार्यं सम्यक्पुरूपाठरानलं । सयत्ववरैपम्यमपीह शात. ॥ ११॥ 

भावाथ" यौवन, मध्यम व वृद्ध ठदाको प्राप्त मनुष्यो के भी जघ्याधिसन है 
विपमदहै 2 या मंद है 2 इत्यादि वाताको शाद्धीयक्रम से अच्छीतरह विचार कर, वेय, तयोग्य 
चिकित्सा करे ॥ ११॥ 

विरूतजटसण्निके भेदं 1 

अथाग्निरजापि निरुच्यते च्रिधा । विकारदोपिर्विषमोऽतितीकष्णता ! 

गुणोपि म॑दानिखपिचिसत्कफे. । क्रमेण तेषामिह वक्ष्यते क्रिया ॥ १२ ॥ 

भावार्थः-- बात आटि दोषो कै प्रकोप से, विषैमान्नि, तीध्णाग्नि, मदौ इत प्रकार 
विकृत जठराग्नि के तान भेद शाघ््ो मे वर्णित हे । अर्थात्‌ बातप्रकोप से विपमानि; 
पित्तप्रकोप स तादणानि, कपफम्रकोप से मदाि होती हे, अव ` इन चिकृतान्नियो की 
चिकिन्सा यथाक्रम से कटेगे ॥ १२ ॥ 
१. विपमाम्नि-- यम्य प्रमाण स; योग्य आहार खान पर कभी टीक तरसे पच भी 


जाता है कमी नही उसे विप्माग्नि कहते है, 
२ तीक््णाभ्न--उपयुक्त माचा दे या अत्याधिक मात्रा स सेवन क्रि गये आहार को 


भीजो आमे ठीक तरह से पचा देती दै उसे तीक्णाग्नि कहते हे । 
२ मदाध्चि-जो अ्पप्रमाण मे खाये गये आहार को भी पचा नदी सकती उसे मदायि 





कहते ह. | 


~~ 


(२०) कल्याणक्रारं 


~ ~ ~ ~ «~ ~ 
भ ~~ ^~ ~~ ~~~ 


विपमाि आदि की चिकित्सा 
सुवप्तिकायैरथ सष्टिरेवनेः तथासुर्पेषैमने सनध्यके' । 
ऋमान्परत्पित्तक्फपपीडिता-निहोद राम्यीनपि साधयेद्धिपर्‌ ॥१२॥ 
मावार्थः-- रात, पित्त, व कफ के द्वारा क्रमे पीडित उदरागनिको व 


व्तिकार्य, विरेचन, योग्य वमन, व नस्येतते यथाक्रम चिकित्सा करे ॥१३२॥ 


समायि के रश्नरणोपाय। 


समौभिमेवं परिरक्षयेत्सदा । यथतुकादहारविधानयोगतः । 

चिकार्योग्येरिह वस्तिभिस्सदा विरेचने सद्रमनेश्च बुद्धिमान्‌ ॥१४।॥ 

मावार्थः--त्रिकाख्योग्य वान्ति, वरिरेषन व वमनोसे एवं तुके अनुसार भोजनं 
प्रयोगसे वुद्धिमान्‌ वय समाग्निकी सदा रक्षा करे ॥१४॥ 

वरूपरीक्षा 

कुरोऽपि कशिद्वटवान्भरसुमान्‌ । सदुर्बङः स्थृरुतरोाऽपि विद्यते 

वरं विचार्य वहुधा वरणं भत्रे- दतीव भारैरपि धावनादिभिः ॥१५॥ 

भावार्थं -केई २ मनुप्य कृ टिखनेपर भी वट्वान्‌ रहते है, कोई मोटे दिखनेपर 


भी दुजैट रहते टै, इसध्थि मनुष्योके रारीरको न देखकर उनको दौडाकर या कोई वजन 
उटवाकर उनके वल्को विचार ८ परीक्षा ) करना चादि ॥ १५ ॥ 


वलटकी प्रधानता 


वं भधानं खट सवरकर्मणामतो धिचर्थं भिषजा विजानता । 
नरेषु सम्यक्‌ वखवत्तरेष्विह क्रिया स॒कायाँ स॒खासेद्धिमिच्छ्ता ॥ १६ ॥ 
भावाथ -सरयं का्यौके स्थि वर ही मुल्य हे । इतचियि मतिमान्‌ चैव उस 
वको पाषटिटे मिचार करे । वट्वान्‌ मनुष्योमि कयि हए प्रयोग मे ही वह अप्रनी सफलता 


की भी आशा रखे अथीत्‌ चिकित्सा मे सफरता प्राप्त करना हो तो वलवान्‌ मनुष्यो की 
चिकिसा क्रे ।॥ १६ ॥ † 


वराप्पत्तिके अंतरंग कारण 


क्म॑णामोपशमात्‌ क्षयादपि । क्षयोपशम्यादपि नित्यथुत्तमय्‌ । 
स॒सत्वमुचतपुरुषस्य जायते । परीपदहान्यो सहते सुसत्ववान्‌ ॥ १७॥ 


१ यम्य प्रमाणे सेवन क्रिय गये आदरारको जो ठीक तर्स पर्चाती है उसे समाग्नि 
क्ते द । 





गरोयत्तिरक्रणम्‌ (२१) 


भादाधथः--ीर्यातगय कर्मके उपम, श्रय या क्नयोपगमे मनुप्यको उत्तम वल्क 
वरा होनी हे । वद वटवान्‌ मनुष्य अनक परीपहोको सहन कलमे समथ हता टै! १७॥ 
चदान मचुप्यङ छप्नण 


स सत्ववान्योऽभ्युदयक्षयेष्वपि । प्रकृटसौस्याननप॑ंकजर्थितिः। 

न विध्यते तस्य मन सुद्ुस्संरे ्रियातिरेपेरपि वेर्यमाधितभ्‌ ॥ १८ ॥ 

भावार्थ.--उस्‌ वरच्वान्‌ मनुप्यकी सपात्ति आदिक नष होनेषर भी वह अपने धर्येको 
नदी छाडना अर उसभ मुछी काति, शाति वगेरह समी वात तदर्थ रहकर सुख; 
कमच्के ममान दी प्रफुदित रहता दे । दुग्सह क्रियावो के द्वारा उसका मन जली 
तिच ननी हतां ॥ १८॥ 

जांगखादि चिविध देक 

स जागच्ाऽरृपनिजाभिधानवान्‌ । प्रधानसाधारण इलथापरः । 

सरव देनच्िविधः प्रकीतिंतः । क्रमाल्याणामपि लक्षणं वंच ॥ १९ ॥ 

भावार्थ-- जागट, अनपव सावारणके भेदि ठे) तीन प्रकासमे वात दै । 
सायारण देय प्रधान टं} अव्र उन तीनो जोकि टनणको यथाक्रम करटेग ॥ १९ ॥ 





जांगट दंश क्षण 


कचि रक्रा; तरणसस्यर्वीरः कचिच सनार्ज॑नभूनपादपाः | 

कचित्पटाश्चासनकाकराखिन : कृचिच रक्तासितपां इभूमयः ॥ २० ॥ 

कचिच शला: परूपापरान्विताः कचि वेणुत्कटकोाटराटकर । 

कचिच ार्गुलवृकर्धदुर्युगाः कचिच दष्काः इनदीः सरकराः ॥ २१ ॥ 

कचिलियगुैरकाश्च कोद्रवाः कचिच यद्वाश्चणकाश्च शिवु । 

कचिन्खराश्वाश्वगवेषएरनातयः । कचिन्महाच्यगगणः सहायः ॥ २२ ॥ 

काचिच कुग्रामवरिथ श्रतो । महत्सरगाधातिमयकरेषु यत्‌ 

संदव कूपेषु जटं खदुरुभ । हरंति यंतरतियतलनतौ जनाः ॥ २३ ॥ 

निय तत्रातिक्ठगास्सिरातताः स्थिराः खरा निष्ट्रगातयष्टयः । 

जनास्सदा बातद्ृतामयाधिकास्ततस्त तेपामनिरुष्नमाचरेत्‌ ॥ २४ ॥ 

भावार्थं --जिस दमे कदी र र्भ चण, सघ्यव पते दोऽकही सर्ज, 
अर्जुन व भूर्ज चरन हो, कहीं पादा, अगन वृक्ष ( विजय सार ) सागवान छश हो 
का काठ, काटी व सफेद जमीन दोः की कठोर पत्थरोते दुक्त पर्त हो, कहीं 
बासोक समूह व वरृ्षकोदरमे शुक्त जगढ पाये जति हो; कही दार्दू भेडिया आ 


(२२) कल्याणकारके 


र ~ "= 
~ 

~ ~ 

~~~ ^ ^~ ~ 

(9 ^-^ 

~^ 


रर मृग हो कही वाद्‌ रेत॑ सित सूखी कुनटी ( मन. निखा ) का सम्य हा, कही प्रियगुः 
वरक ( जगा मूग ) काटष आ सघ दहा; वही मृग, चना, शातनु ( वान्यव्िहोप्र ) 
हो, कही कही खच्चर, घाडा, गाय, उर आदि हयोः कही वकर्‌, मेद आदि जनात्‌ 
अभिक हो, कही गामके वाहर वहत दृरमे कूआ हो आर्‌ वह भी बहत उण्डाहोः 
उसमे जर भी अस्यत दुम हो उनमे से मनुप्य जट बहुत कटिनतासन॒यत्राका सहा- 
यतामि निकाट्ते हो, एव जहापर खमावस्र दी मनुप्योका रीर वरूण व ॒सिरासमृह से 
व्याप्त हयो एव जरीर स्थिर, ख्खा, व कलिनि रश्हता हो. उस दगको 
जाग देन कहते हे । बहाव, रहनेवाटे मनुप्योम अधिक्रत्ह वानप्रिकार से उत्पन्न रोग 
है, उपाधय वथ वातहर प्रयोगो कौ योजना कर्‌ ॥ २० ॥ २१॥ २२ ॥ २३ ॥२४॥ 
अनूपदेशं लक्षण | 

य पव्ंक्तं स च नांगलस्तत. रनस्तथासूपविधानशुच्यते । 

यथाक्रमाचतर दि सीतलोटका । मही सदा कर्दमदुगैमा भवेत्‌ ॥ २५ ॥ 

स्वभावतो यत्र महातिकौमलास्पणघ्रुपाश॒स्मरतावितानकाः 

वरा विरकाक्तरपाटङद्रुमा । विकी रुष्पोकरपारिजातकाः । २६॥ 

अशोकककटल्वगकगुका विखासजातीवरजातिजातयः । 

समद्धिका यत्र च माधवी सदा । विखोटपुष्पाङलमारती कता । २७॥ 

द्‌{धरा यत्र मरहयमहयरुहर्टकरृता नजरघातसानवः | 
घनाघनाकापितचपकद्वुमा । मयुरकेकाडखचृतकेतकाः ॥ २८ ॥ 
तमारुतारीवरनाल्किरकाः क्रमाच्च यत्र क्रयुकावखी सदा । 


सतारखहिताख्यनानुवेष्टिता । दरूढटा नदा स्च्छजखातिशोभिताः ॥ २९ ॥ 


रारन्नमःखण्डनिभाश्र यत्र स-तयकवापी सरितस्त सर्वदा । 
वखाकर्सेदयकृक्डुरेचलद्रिखखपश्चोत्परपण्डमण्डिताः | ३० ॥ 
पर्यतांबुखताप्रतानकः । समततो यत्र च ज्ञाटिमापकाः। 
महेश्व ःवारापरिवेएटनोज्वखा भवति रम्या कदलीकर्दवकाः ॥ २ १। 
विपकगे्षीरसमाहिदपोञ्यलदधिम्रभूतं पनसाभ्रनांववम्‌ । 
पकीणखर्जरसनालिकेरकं गुडाधिकं यःच मष्टभोजनम्‌ | ३२॥ 
सदा जना यत्र च मादेवाधिकाः ससोकुमार्योज्वर्पादपहवाः 
अताव च स्पूरु्यररवृत्तयः कफाधिका वातकृतामयान्विताः ॥३३॥ 
तत्तश्च तेपां कफवातयोः क्रिया सदेव वचैः क्रियतऽ निधितिः 
इतीर्थभानूपविधिः मकीतितः तथव साधारणलक्षण कथा ॥ ३४॥ 
१--मरहेश्चुवारो इत्तिपाटातर 





गर्मोत्पत्तिछक्नणम्‌ (२३) 


भावार्थ.- दस प्रकार जाग ददा का रक्षण कह चुको ह । अव अनूप देदाका 
टक्नण कगे । अनूप देगमे ठण्डा पानी अत्रिक होता है । इसय्िय वह्यकी जमीन सदा 
कीचडसे युक्त रहती हं । जिस देरमे तृण, वृक्ष, गुल्म ठता आरि अयत कोम होति हो, 
वरचरक्न, विटकटृक्ष. परारी (पाठ) व्रृक्ष, ब पष्प सहित पारिजातक बृक्न आदि जहा ह्यते 
हो, अगोक वृक्ष, कंकोट वृक्ष, उल्मयची वृक्ष, खवर वृक्ष, कगु[कागनी]जाति वृक्ष, मद्िका 
(मोतीया मेद) वृक्ष, माधवी टता, प्प्ययुक्त माटती (चमेटी) लता आदि हा, जाके 
पर्वत दश्नोसे अट्कृत हो, ओर पर्वत तट घ्ररने वगरहसे युक्त हो, मेघसे कपित चपावृक्ष 
हो, मयूर, केकाटि पक्षियोके ग्रसे युक्त आम व के कै वृक्नहो, जहा तमाघ , ताड 
नास्यिट, युपा आदिका चृक्न हा, ओर ताड, हिताट आदि वृक्षे युक्त तत्वे 
ण्व स्वच्छ जयम पर्णं सरोवर नदी आदि हो, जहाके सरोवर वापी नदी 
रत्काट्के आकागके टृकड्के समान माम होरहे हो, जौ सदा वत्त 
हंस, जल्वुक्छुर व पद्म, नीटकमर आष समूहे अक्रत रहते हा, जहा 
ट्वी २ ताब्रूट ल्ताये हो, सर्वत्र घ्रान, उडद आटि हो, व्डे २ दु वा- 
टिकाओं कै समृहसे युक्त केटेव कव के बृक्र हो, जहा गायका दूध, भेसका दूध 
व दही से तयार किया हआ एव पनस, आम, खनूररस, नारियट, गुड आदि पदा- 
रोको अधिक रूपसे उपयोग कर्‌ स्वादिष्ट भोजन किया जाता हो, जहाके मनुप्य विनीत 
होते हो, जिनके पाद सुक्ुमारतासे युक्त हो, काट रहते हया, अतीव स्थूट्लरीर वर 
वृत्तिको वारण करनेवाटे हो, उस देको अनूप देल कहते ह | वहा अधिक कफे 
युक्त वातक्रत रोग उत्पन्न होते है । इसाध्यि वापर कु वैव सदा कफवातकी 
चिकित्सा करे । अव साधारण देका स्वरूप कहा जायगा ॥ २५ ॥ २६ ॥ २७ ॥ 
२८ ॥ २९ ॥ २० ॥३१॥३२॥३३॥३५॥ 

साधारण दैरा छक्ण । 


न च्रातिस्तता नच पण्डु पासिता । न चातिश्ा न च सा्रभूमयः। 

न चातिीतं नच निष्डरोष्णता न चातिवाता न च वष्टिरुडता ॥ ३५॥ 
न चात भूमद्रणना खराटवी । न चातर निञ्शैरुतरावनिभषेत्‌ । 

न चातितोयं न च निर्जखान्वितं । न चातिचारा नच दुष्टदुप्रगाः ॥२६॥ 
ससस्यमेतत्‌ सुजनाधिकं जगत्‌ । समघुकाहारविधानयोगतः । 
समाभिभावान्न च दोषकोपता न चाञ् शोगस्तत एव सर्वदा ॥ ३७॥ 
ततश्च साधारणमेव शोभनं यत देशद्रयरक्षणेधितम्‌ । 

जनास्युखं तज वसति सततं कमास्सुसात्म्यक्रम उच्यतेऽधुना ॥ ३८ ॥ 
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भावार्थः- जिस देचकी भूमि न तो अध्रिक टाटटहै आरन सपफैददटै,न 
अधिक ख्श्न है जीरन वन है, जान तो अप्रिक नीते ओ न यकर गर्मी दैः 
नतो अप्रिक द्वा है ओर न भयंकर व्ररसातदै; न तो वहत पाड हे ओर न भर्यकर्‌ 
जगट हे प्रं पहाडरहित जमीन भ नही हे, न तो अप्यधिक जच है ओर न निनैल- 
प्रेण दह, न तो अधिक चोर है जर न दुष त्रूर जानवर ट जहा सम्यक सुमृद्धिए्व 
सजनोकी अपिकता है, जहा ऋतुके अदुक्‌ आहारक ग्रहण करनेसे एं समान अभ्निके 
होने दोपोका विकार नही होता है, अत एव सदा सोगकी उत्पत्ति भी नदी होती; उम ठे 
को साधारण वेदा कहते है । इस देगमे गेगक्ी उत्पत्ति न हयोनसे ठाना प्रकात्के 
दे्ोकी अपेक्षा यह साधारण देही प्रस्त है, उस देमे मनुष्य सुखे श्हते 
है । अवर साव्यक्रम ( अमीरनुकूल्य ) कदाजाता है ॥ ३५ ॥ ३६ ॥ 
३५७ ॥ ३८ ॥ 


१ 


सात्म्य विचार 


नरस्य सार्म्यानि तु भेपजानि । प्रधानदेशोदकरोगविग्रह्य । 
यदेतदन्यच्च छखाय कल्पते । निषेविते याति विरुदधमन्यथा ॥ ३९ ॥ 
भावाथ--जिनके सेवनसे मनुप्यो सुख होता दो रेसे पपि, साधारणदेदय 
जट, रग, सरीर आदि एवं ओर भी सुखकार्क पटा सात्म्य कहते है । उसके विरृद्र 
अर्थात्‌ जिनके सेवन से दु ख होता हो उसे अक्षस्य कहते है ॥ ३९ ॥ 
भवयेक पदाथ सात्म्य हो सकता डे । 


यद्ल्पमरपं ऋमतो निषेवितं षिपं च जीर्णं सष्पेति निलयः 
ततस्तु समै न निवाधते नरं दिनै्भवेत्सक्षमभिरेव सात्म्यकम्‌ ॥ ४० ॥ 
भावार्थ--वटि प्रति निद थोडा थोडा विप भी क्रमसे खानिका अभ्यास करे तो 
त्रिया भी प्रचन होसकता है 1 व्रिपका दुप्प्रभव नदी होता है । उसंच्यि करमते सेवन 
करनेपर मनुप्यको कोर्ट पदा अपाय नदी करता । किसी भी चीज को सात 
दिनतक वगवर सेवन करे तो [ इतने डिनके अदर ही] वह सात्य वनजाता 
हे॥४०॥ 
श्रदनि कथन प्रतिना 
इति भूयलादस्सार्स्यलक्षणं निग उसां पकरति" प्रवक्ष्यते । 
वचाय सम्यच्‌ सहं गभलक्षणम्र परतीतजातिप्परणादिदेपुमि ॥ ४१ ॥ 
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गर्भोतपत्तिटश्नणम्‌ „ (२५) 


भावार्थः--स प्रकार व्रहुत यत्न पूर्वक साम्य ठश्रणको प्रतिपादन कर अव 
गर्भलक्षण. जातिस्मरण के कारणारिकके विचारे वक्त मनुप्योकी प्रवृतियो चौ स॒वधमे 
कगे ॥ ४१ ॥ ५ 
ऋरतसती स्त्री को नियम) ॥ 
यदर्तुकालं वनिता मनित्रता । विमृष्टसास्याभरणालरुटेएना । 
शरावपत्रांनलिभोजनी ठिने । जयीत रादावपि दभक्ञाचिनी ॥ ४२ ॥ 
भावार्थः-जव ली रजसल् दहदोजात्रे तव वह सुनियोके समान हिंसा आं 
पचापापाका वि्क्ुट त्याग कर ओर मान व्रत आदि सं रहे ण्व र्न दिनतक पुष्प 
माला, आभरण, सुमधटेपन आदिको भीं छरोढना चाहिये । ध्निमे उह सस, पुत्र 
या अंजलि से मोजन कर एव द्रम ठर्मशच्या प सोम ॥ ४२ ॥ 
गभाधानक्प । 
विवर्जयेततां च दिनत्रयं पदिः ! ततशपूर्थेऽटनि तोयया; ॥ 
ज्युभायिपिक्तां कृतर्मगलखेज्वत्मं । संतटषप्णां द्रनरानभाजनोभ्‌ "॥४२॥ 
स्वयं प्रतक्षीरउप्रमलिते-पभरतवृप्याधेक यक्ष्यभेजन । 
स्मरंकृतः साधुमना मनस्विनी । गनोहरर्तां वनितां पनाहरीम्‌ ॥ ४४ ॥ 
निशि प्रयायाक्कुशलस्तदंगनां ! सुतेऽभिखापा यदि विनयते तयो 
प्रपीड्य पाश्वे वनिता रवदक्षिणं । र्यीत पृज्यामितर शहतकम्‌ ॥ ४५॥ 
भावार्थः- तीन दिन तक पति उस खीका सम्प नही कर । चौय दिनमे वह 
ली पाभीमे प्वेदाकर अच्छतरह खान करटेवे, तटननर्‌ व्च आभपरण व्र सुगव न्यसे 
म॑गटखाङ्कार कर, अच्छीतरह भोजन कर जिसग तेच्ययुक्त वस्य यिचडी बगरह दहे | 
पुरुष भी स्वयं उस दिन षी, दू, गक्ष. गुड, अर्‌ अघ्यविक वाजीकरण एन्यो सै 
तेवुक्त, भध्यों को खाकर अन्छीतरद्ं अपना अल्कार्‌ कण्टे फिर गच्रिमे प्रसन्न चिन्तसे 
बह सदर पुस्पं उस प्रसनन मनवादयी पूर्वोक्त एरकारसे नगदरन सुदनन्के साथ सेमोग कंरे| यदि 
उन दीर्नोको पुत्रकी इच्छाहै तो समोग के वाद सरी अपने दाहिने वगल्से एक मुहल सोवे 
यदि पुत्रीकी इच्छा ह तो वाये वगटसे एक मुहूतं सवे ॥ ४३ ॥ ४४ ॥ ४५ ॥ 


ॐ. #) 


अटतकालमें ग्रदीतगभैका दोप 


कदाचिदज्नानतयेवमरगना । गर्हतिगभां परथमे दिने भवेत्‌ 
अपत्यमेतन्म्रियते स्वगभतो दितीयरात्रावपि >तकांतरे ॥ ४६ ॥ 
तरतीयराजो म्रियवेऽथवा दूनः सगटटोधौ वाधरो ऽतिमिम्मिनः 
स्वभावतः ऋूरतरोऽपि वाऽभवेत्‌ ततशतुर्थऽहनि वीजमावदैत्‌।। ४५७) 


(२६) कल्याणकारी 


~ शः 4 ~ च ५ 
~~ ^ ^+ ^~ ^^ "~~~ ~~~ ~~ ~~ ~ ~~~ ^+ ~~~ ^ ^~ +^ ^ नः "~ 
चक 1, । 


भाराः कदाचित्‌ सी पुरो कै अन्ानमे उस खीको रजम्बटाकी अवस्था 
ह्मी यदि प्िटि द्विन गर्भं धारण कगया जाय तो उससे उत्पन्न वाख्क गर्भे दही 
मर जाता ह | यहि दसै हिन मभ्रर्दाते उत्पन्न होनेक वाद दस दिनके अदर मर 
जातादहै | तीसरे दिन गर्भरदातो व्ह या तो जल्दी मर जाता दे | यद्रि जीता रहा ती 
वह हकटा, अधा, बहिर, तोतटा एव स्वभावे अव्यविक क्रूर होता ह । इसव्यि चौधे 
टिम ही वाज धारण कराना चाहिये अत्‌ समैग करना चाहिये ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ 
गभीत्पत्ति क्रम 
एडक्नलायां पुरुषस्य यत्नतः क्रमेण रेतः समुंपति शोणितम्‌ 
तदा विरत्यासकरतोरक्मेणाप्यनाययनंतः कृतचेतनात्पकः ॥ ४८ ॥ 
भावाथः--उपश्ुक्त प्रकारसे सजखलखा होनेके चपि दिने सिके साथ यत्नपू्रक 
समोग करे तो पुरुपका वीं खी रक्तमे (रज) जाकर (गभीश्चयमे) मिठ्ता हे । उसी 
समय यरि गर्भ वहरनेका योग ह्य तो वहा अनादि, अनत, ओर चैतन्य घ्वरूपी आत्मा 
अपने पूयकम॑ वद प्रवेरा कर्ता हे ॥ ४८ ॥ 
जीवश द्रकी व्युत्पत्ति 
स जीवतीति पुनः पुनश्च वा स एव जीविष्यति जीवित पुरा । 
ततश्च जीवोऽयमिति भरकीर्तितो विशेषतः प्राणगणाञ्ुधारणात्‌ ॥ ४९ ॥ 
भावाथेः--बह जगरादि प्राणोको पाकर जाता दै, पुनः पुन भाधष्यमे भी जीयेग 
मूतकाल्मे जी एटा था इप्टिये जीवके नाम से बह आत्मा कला जाता है ॥ ४९ ॥ 
मरणस्वरूप | 
मनौवचः कायवटद्रियेस्सह्‌ परतीतनिश्वासनिजायुषान्वितः 
दशेव त प्रणमः प्रकौर्तितास्तता वियोग. खट देहिनो वधः ॥ ५०॥ 
मावार्थः-- मनोल, वचनत, कायवट इस. प्रकार तीन वदल्प्राण, रनिद्धिय; 
ससनेदिय, प्राणेत्रिस, चक्चरिद्रिय व श्रोत्रिय उत प्रकार पाच इद्रियप्राण एव खासो- 
टवा च आयु प्राण, इत प्रकार प्राणियोको बुक ईदा प्राण है । जिनके वियोग से 
प्राणिणोका मगण होता हे |॥ ५० ॥ 
जसरश्रप्दिकेटिए परूपर्यापि । 
ततस्तदादारजरीरतिश्रुतस्स्यकद्विगएव्डवासमंनावचास्यपि । 


पतपयाप्च जनन 


धनपयाप्तिगणास्र वर्णिता यथामाजीवशरीरवद्धये ॥ ५१ ॥ 


--------------------- 


१---इन प्रा्णोक्े रदनेपर जीव जिन्दा कंद यता है | 


गमीयतिरक्षणम्‌ ( २७) 
भावाथः--तटनतर उन यथासंमव प्राणोको प्राप्त जीवको आहार, रउरीर, 
इद्रियः श्वासोच्छवास मन व॒ वचन इस प्रकारकी छह पर्वति कय ग है जो क्रमसे 
जीवके टिए शारीर बृद्धिके कारण है ॥ ५१॥ 
असीयेत्पत्ति मे पयौशिकी आवय्यकतः | 
सशुक्ररक्तं खट जीवरसयुतम्‌ क्रमाच्च पर्याधरिकिरिपसदयणान्‌ । 
यहतैकाटादयिगम्य षड्किधाुपैति पश्चादिहं ठेहमावताम्‌ ॥ ५२ ॥ 
भावार्थः जीवयुक्त रजोर्वर्थं॑का वह पिण्डि क्रम से छह पर्या्रियोको 
अत्हूर्तसे प्राप्तकए तदनतर वही गरीरके ख्य को धारण करट्ता है ॥ ५२ ॥ 
गमं म ररीसघ्िभावक्रम 
( सपक माछ्कि ) 


अथ दञ्ञरात्रतः करुरता्रुपयाति निजस्वभावतौ । 

दशदशभिदिनैः कडषतां स्थिरतां त्रनतीह कमणा । 

पुनरपि बुद्धदत्वधनता भवति प्रतिमासमासतः । 

पिरितविज्ञारुता च वरिकृत स हि पंचमांसतः ।॥ ५३ ॥ 

अवयवसंविभागमधिगच्छति गर्भगतो दि मासतः 

पुनरपिचरमणा नखांगरुहोद्रम एव मासतः । 

सशपिरयुत्तमांगयुपरभ्य मुहुः स्फुरणं च मासतो । 

नवददमासतो निजनिजविनिगीमनं विकृ तीस्ततोऽन्यथा ॥ ५४॥ 

भावार्थः गर्भ ठहरने के बाद ददा हिनमे बह कठ्ठ के रूपमे वनजाता है । 

फिर दस दिनमे वह गदठे रूपमे बनजाता है, फिर दस दिनमे वह स्थिर हौ जाता है । 
पुनः एक महीनिमे बुदयुदेके समान ओर एक महीने मे कुछ कठोर वनजाता है । इस 
भ्रकार अपने कर्मके अनुसार उसमे क्रमसे वृद्धि होकर पाचवा महीने मे बाहर की 
ओरसे मासपेशिया विशाट होने ख्गती है | तदनतर एक ८ छठ्वा ) 
महीनिमे उस ॒वारुकका अवयव विभाग की रस्चना हीती है एवं किर स्क 
( सात्वा ) ` मासमे चमडा, नख व रोमोकी उल्यत्ति होती है । तदनतर एक 
[ आठ्वा ] महीनेमे मस्तकका रर टीक २ व्यक्त होकर स्फुरण होने छ्गता है। 
नौ या दसवे महीनि मे वह वारक या वार्कीरूप संतान वाहर निकठ्ती है । दस 
महीनिके अंदर वह गर्म बाहर न अवि तौ उस का भिकार समन्नना चाहिये ॥५२॥५४॥ 


१--विदित विरारताच वलिङतकाश्च हि पंचमासतः इतिं पादमतर । 


(८२८ ) कल्याणकारक 
गरव दारक पौपणश्चिधि । 

निजरयिताधपकसषलार्यमध्यमगर्भसभ्थित । 

सरस जरणा परिवदे वुखेश्रसमन ईरित 

प्रति्धिन्(वक्टकचसावेतभध्यमीर्यपानका- 

सुपर निर॑तरं निपतितानयततिपि्तकफाधिकान्यलम्‌ ।॥ ५५ ॥ 

वरिस्सपरीपशपपष्टषप्तसतवतर्खान्समततः । 

पिवति चिधिनपाप्यधष्यसछुगपोञ्डुशतो घटरिथतः। 

आदि तराप्रखारातसत६ नतर धत्यटनाटसानय । 

भवति {८ नासिडजयष्ुया तत उत्तरमछन्चुते रसान्‌ ॥ ५६ ॥ 

दात कथतक्रमाऽ। वर्नतिदाऊचनक्छ वरघ्नत्‌ः | 

सर्ठदतषातरगपरिमष्नडयदस्यन्युनः 4 

पभयति घा कथविदयवा सियते स्वयसविकापि वा- ` 

यञ्ुजमवे ठ जन्यक्षस्शं म च हु खसताऽरसिति निधितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
भावा्थः--ह पभरगत वाट्व्‌ः स्वभाव सै जामाराय पकाशय व मलारायके 
वीचमे च्थित गमांगय म रसगुक्त जराद्कफे दात टका हआ होकर अव्यत अधकार से 
वुठित रहता हं । श्रतिनित्य माता जो कुक भी भभ्य, भोजन व पान द्व्य आदियौ को 
ठाता से चावकर खाती ह, उससै वना हथ पित्त व कफ्राधिक रस॒ एवं नीरस, मल्क 
दुर्गघसे पथिासित, अताध्यित रसो को, चारो तस्फसे पीता है, जैसे पानीके घडमे रखा 
हआ सुट चासो तरफ से पानीको ग्रहण करता हो | ( इस आहारसे गर्रगत्त बाक्क सात 
महीन तक वृष को प्रात होता €)! सात महीने हीनेके वाद उस बाठककी नामि 
स्थानसे कमर नाल्कै समान एक नाट वनता हे वह माता कै हृदयसे सम्बधित होता है 
तदनतर ह उसी नार्से रस आका प्रहण करता है । इस उपर्युक्त रमसे अनेकःविष्न व 
कष्टे साथ गर्भगत वाख्क वुद्विको प्रात होतादे । भिस वीचमे माताको उग्र अगपीडा 
आटि ईलन्न करता ह । दसा होकर भी कभी वह सुखसे उत्पन्न हो जाता है, कमी २ 
मरजनाता €; इतना हौ नहा, कमी २ माताका भी प्राण ठेकर चखा जाता है । इस रिव 


मनुष्य मवमे आकर जन्म ठेनेके समान दु.ख छोकमे कोई दूसरा नदी, यह निशत हि । 
,५, ॥ ५६ ॥ ५७ ॥ 

केकी जद्िम्ा। † 

अशुचिपुरीपम्रठरधिरस्लायगृह्मटम्रदिग्धता । 

निप्टुरतरविःयपूतिवदुमिथितसेमचयातिषुर्गमम्‌ । 

खुपिरपरेगुचं शदसफीपएतिवतिं निशैक्षणासहं 


कथाचतुमप्ययाग्यमधगच्छत्ति कथेवशास्सगर्भन. ॥ ५८ ॥ 


य 
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गभीत्पत्तिलक्षणम्‌ (२९ ) 


+~~^~~~^ ^^" ^4“.^ ~~~ ~ ~~~ ^~ ~---~~~~ -~-~~--- ~~ ~~ ~< ~~~ ~ ^~~^~^^+ <~ ~~~ ~~~ ~~~ 


भावा्थः---वह गर्भगत वाटक अपने कर्मवग एसे स्थानसे बाहर निकटता ह 
जो कि कहनेके छिए्‌ भी अयोग्य ह । जहा अत्यंत अञ्युचि मर, मूत्र, रक्त आद्योका 
सराव होता रहता है । गुह्य मक्से छपा इञा होनेके कारण जिसमे अव्यधिक दुगीध आता 
है, बहत से रोम जिसमे है, देखने व जाननेके छिए्‌ अत्यत घ्रणित है, असहनीय है, 
गुद्थानके बिल्छुर पाक्षमे है, जिसके मु नीचे की तरफ रहता है । रसे अपवित्र खघ 
स्थान को भी कर्मवशात्‌ बालक प्राप्त करता दे ॥ ५८ ॥ 

हारीरटक्षणकथन प्रतिज्ञा । 

धतीतमित्थं बरगभसंभवं निगद्य यलादुर्शाखयुक्तितः । 

यथाक्रमाचदस्य श्षरीरलक्षणं प्रवक्ष्यते चार जिनेद्रचौदितम्‌ ॥ ५९ ॥ 

भावार्थः-इस प्रकार रोके प्रसिद्ध गरभोत्पत्तिके संवेधर्े अतयत यलनके साथ 
शाख व तदनुकूल युक्तस प्रतिपादन कर अव जिनेद्रभगवत के कथनाु्तार क्रमते 
उसके रारीरखक्षणका प्रतिपादन (अगले अध्यायमे) कियाजायगा ॥ ५९ ॥ 

अतिमकथन । 
इति निनवक्तनिर्गतसुशाखमहांबुनिध. 
सकरूपदार्थविस्तरततरगङुखाकुरत. । 
उभयभवाथसाधनतरद्रयभाघुरतो । 
निष्तमिदे हि शीकरनिभं जगदेकदितम्‌ ॥ ६० ॥ 
भावार्थ.-- जिसमे सपर्ण द्र्य, तत्व व पढार्थरूपी तरंग उठ रहे है, इह ठक 
परखीकके ल्यि प्रयोजनीभूत साधनख्पी जिसके दो सदर तट है, एसे श्रीजिरनद्रके मुखसे 
उत्पतन शालसमुद्रसे निकी ह वूदके समान यह शाख है । साथमे जगतका एक मात्र 
हित साधक है [ इतध्यि ही इस्कां नाम कल्याणकारक है ] ॥ ६० ॥ 
इत्युग्रादित्याचायंक्रन कल्याणकारक स्वास्थ्यरक्षणाधिकारे 
गर्मत्पि्तिलक्षणं नाम द्वितीयः परिच्छेदः। 


---* © .-- 


7 


इत्युप्रादिलयाचार्य कृत॒ कल्याणकारक प्रथ के स्वा्थ्यरक्षणाविकार मं 


वियावाचद्पतीत्युपाधिविमूषित वर्धमान पाश्व॑नाथ शाखी द्वारा छिवित 
भावाधदीपिका टीका मे गरभोत्पत्तिटक्षण नामक 


दवितीय परिच्छेद समाप्त हआ । 


-->>>-- 


(३०) कल्याणकारक 


<~ ~~ ~~ ~~^~~~ ~~~ 
+~ ^^ ^~ ^~ ^~ ^~ ~ ~~ ^ ~~ +~-----~--~ ~^ ~ ^~ ~ ^~ ^~ [० 


अथ्‌ तत्य परिच्छदः । 





मंगलाचरण व परतिज्ञा 
सिद्धं यहासिद्धिसुखकदेतं श्रीव्धमानं जिनवद्धैमानभ्‌ । 
सत्वा प्रवक्ष्यामि यथोपदेशाच्छ्शरमाथ खड संविदानम्‌ ॥१ ॥ 
शायार्धः--जो सिद्रगतिको प्राप्त हृए है सिद्ध [मोक्ष] खुखके च्ि एकमात्र कारण है, 
जिनकी अतरग वहिरण श्री वदी इई है, रेते श्रीवर्मान भगवतको नमस्कार कर, सत्रसे 
पिर गुरूपदेशायुसार ररीरके विपयमे कगे ॥ १ ॥ 


अस्थि, संधि, आढिककी गणना 


अस्थीन्यथ परस्फुटरखपयश्च स्नायुीरशरणिस्ततमांसपेश्यः । 
सैख्याक्रपमास्तिंजिनवभतीतं सप्तापि पंच प्रवदेच्छतानि ॥ २ ॥ 
भावाश्ः--इत मनुष्य शरीरम तीनसौ अस्थि [हड़ी] है, तीनसौ संधि जोड ] ओर 
ए्नायु (नसे) नो सो है । सात सौ शिरये [वारीक रगे ] हे ओर पाच सौ मास पेशी है ॥२॥ 
धमनी आदिकी गणना । 


नाभेः सध॑तोदिर विंशतिश्च तिर्यक्‌ चतस्थ धमन्य उक्ताः | 

निलयं तथा पोडक् कंदराणि रिक्तां च कूचौनि षडेवमाहुः ॥ २ ॥ 

ाषाथः--नामिके ऊपर ओर नीचे जानेवारी धमनी ( नाडी) वीस है 
अर्थात्‌ ऊपर टस गयी हे; नीचे दस गयी है । ओर इधर उधर चार [ परय रूपसे |] 
धमनी रहती हे । इस प्रकार धमनी चन्वीस हे । सोरह कदरा [ मोटी नसे ] हे । कूर्च 
[ कुचङे ] छह दे ॥ २ ॥ 





१९ यहा तीनसो दङ्वी, जर तीन स सधि वतटायी गयी हैँ । छेकिन जितनी हडी ४ 
उतनी दही सपि केसे हो सक्रती है १क्योकरि दो हडियो के जुडने पर एक सधि होती है । इसख्ि 
अस्थि सख्या से, सधियोकी सख्या कम होना स्वाभाविक है । सुश्र॒तमे भी ३०० अध्थि 
२१० सधि वतलायी ग्द ह । यदपि हमे प्राप्त सीन प्रतियोमे भी "वि वि नचप्रतीतं" यही पाठ 
मिता ह | ता भी यह्‌ पाठ अञ्चु मादस होता है । यह स्पिकारोका दोष मादूम होता है । 

र-सश्चुतसहिता म “"नाभिग्रभवाणां घमनीनामुध्वगा दश दरा चाघोगामिन्यश्चत- 
खःस्तर्यग्गाः ” इस प्रकार चव्वीस धमनियोका वर्णन ई ! इसव्यि ^ स्म॑तात्‌ `” शब्द का अर्थ 
चारी तरफ, णेस ेनेपर भी यदा ऊपर ओर नीचे इतना दी अहण करना चादियि ! इसी आशय को 


आनायं प्रन स्वये, “* तियेक्त्वतखश्च धमन्य उक्ताः ” यह टिखकर न्यक्त क्रियां ६। 
अन्था स्षप्रतातूख तियङ्‌ भो अहण हो जाता है । 


नाम्‌ (३१) 


~^ <~ --<~^~^~ ~ ^~ ~~~ ~~ ^~ ~~ ~~ ~^ ~~~ ^^ ^~ 


मांसरञ्जु आदि की गणना । 


द्रे मांसरज्छे त्वच एव सप्त । सोता तथाष्टौ च यद्रत्ष्ठिद् स्यु । 
आमोरूपकाशयभूत नित्यं । स्थ खावरपक्तिः खट पोडद्ैव ॥ ४ ॥ 
भावाथ-मासरज्जु (वाधनेवाटी मासरज्ु) दो हैँ । लचा [चर्म] सात हे । फौत 
आठ हे । एवं यकृत्‌ व (नगर) हा (ती) एक एक है । तथा एक आमानय (लाया 
हआ कच्चा अन उतरनेका स्थान जिसको मेदा भी कहते है) आर पक्ाश्चय (अन्नको पकाने 
वाठा स्थान) के खूप मे रहनेवाखी स्थूरं हद्‌ ) आतडयि की पंक्ति सोल्ह दै ॥ ४ ॥ 
मर्मादिककी गणना। 
सप्तोत्तरं मर्मशतं प्रदिष्टं । दवाराण्यथाज्ापि नयैव देहे । 
लक्षण्यङ्ीतिथ दि रोमक्वा । दोपाचयस्थूणविरेषसंत्नाः ॥ ५ ॥ 
भावार्थः--दारीर मे एकसो सात १०७ भर्म हैँ । नैद्ररं (दो आखमे, दो 
नाकमे, दौ कानमे, एक मुंहमे, एक गुदा मे ओर एक दिग मे) है, अस्सीलाल 
रोम कूप ( रोमोके चि ) है | एं स्थूण रसा एक वक्रिषनाम को वारण करनेवाले 
( वात, पित्त, कफ, नामकः ) तीन दोप हे ॥ ५॥ 
दंत आदिक की गणना । 
्रार्चिशदेवात्र च द॑तपक्तेः । सख्या नखानामपि विरतिः स्यात्‌ । 
मेदः सश्यक्र च समस्तुद॑ग । प्रलेकमेकांजटिमानयुक्तम्‌ ॥ & ॥ 
भावाथ --इस जरीरमे द्रात वत्तीस ही रहते है अधिक नही, नखोकी संख्या 
भी वीस है | मेद्‌ जुक्र व मस्तुदुग इनके प्रयेकके प्रमाण एक २ अजटी हं ॥ ६ ॥ 
वसा आदिकका प्रमाण । 


सम्यक्नयौऽप्यंजख्यो वसायाः । पित्तं कफश्च प्र्यतिथ दहै । 
प्रत्येकमेकं षडह प्रदिष्टा । रक्तं तथाधौरदेकमात्रयुक्तंम्‌ ॥ ७ ॥ 


"नन ^-^ ~~~ ~ ~~ ~~~~~^~~ ~ ~~ ~ ~~ 


१---जिस स्थान पर, चोंट आदि ्गने से (प्रायः) मनुप्य मर जाता द उत्त स्थान विशेष 
को मर्म कते ई । ध 

२-मरु आटि के बाहर ब अटर जनि का मार्ग, ८ सूराक;, ता चिः ) 

३-- मेद आदि के जो प्रमाण चदा काद ओर आगे करये वद उन्ङृ्ट माग टै 
अर्थात्‌ अधिके अधिक ८ स्वस्थ पुरषके शरीस्मे ) इतना हों सकता दै । इसल्ि स्वस्य पुद्प व 
व्याधिमरस्त के रीर मे इस प्रमाण मेते वट वड भी हयो नफता दे। 

४--प्रखति-८ तेटि. ५. आदक-२५६ तेद. 


(३२ ) कल्याणकारके 


भावार्थः-- इस दारीस्मं वसा [चर्वी] तीन अजटि प्रमाण रहती दै । पित्त ओर 
कफ प्रयेकं छ २ प्रसृति प्रमाण रहता है णव स्त अर्धं आढकं प्रमाण रहता दहं ।।७]। 
सूजाद्ठक के प्रमाण 


सूं तथा परस्थपरििमाणं । सध्येऽ्पमप्याढकयेव वचैः । 

दे समादुलय यथाक्रमेण । नित्यं स्थिता पंच च वायवस्ते ॥ ८ ॥ 

भावार्थः ग्म मूत्र एक प्रस्थ प्रमाण रहता है । ओर मर्‌ अर्धं आद्क 
रहता है, एवं ठेहमे व्याप्त होकर पाच प्रकारके वायु रहते है ॥ ८ ॥ 

पांचप्रकारफे वात 

प्राणस्तथापानसमानसंङौ । व्यानोऽप्यथोदान इति प्रदिष्टः । 

पैचेव ते वायव एव निल-माहारनीदारविनिर्गमा्थाः ॥ ९॥ 

भावार्थः-देहमे प्राण वादु, अपानवायु, समानवायु, व्यानवाु ब उदान वायुके 
नामसे पाच वायु हैँ | जो आहारको पचाने अदर छेनाने आदि काम करती द । एवं 
नीहार [मलमूत्र ] के निर्ममनके च्य भी उपयोगी होती है ।॥ ९ ॥ 


मख्निगमन द्वार 


अक्षिण्यथाशर्तटविकणं च । कर्णे तथा कर्णज एव गृधः | 

निष्टीवरसिह्यणकवातपिचनिष्वाद्विजानां मटमाननेस्मिन्‌ ॥ १०॥ 

भावाथः--आलोसे आसू व चिकना अक्षिमठ, कानोक्ि कर्णम निकलता है, 
इसी प्रकार भूक; 1ईघाण, बात, पित्त, जिह्वामट व दंतमल इस प्रकार मुखे अनेक 
प्रकारके मढ निकल्ते ह | १० ॥ 


सिदाणकथैव दि नासिकायां नासापुटे तद्धव एव गूथः । 
मूच सरेतः सपुरीषरक्तं स्रवत्यधस्ताद्विवरद्रये च ।॥ ११॥ 
भावाथः--सिंघाण नामक मठ ही नाक से निकलता है । नाकदे रघरमे उती 
सिंघाणसे उत्पन्न चुष्कमट निकलता हे | तथा नचिकै दो रभोसे कर्यव मूञ्ञ, एवे मरु व 
र्त कास्रावदहोताहै) ११॥ 


शारीरका अश्नधित्व प्रद्श्चेन 


एवे सवद्धिन्नघटोपमानो देहो नवद्रारगटन्मङाङ्यः । 
स्वेदं वमल्युत्कटरोमक्वृकासलिशक्षा्टपदाथ तज्जाः ।॥ १२ ॥ 








१-- प्रस्थ-६£४ तटे, 


) 


सून्नव्यावर्णनम्‌ ( 


भावार्थः--इस प्रकार यह शरीर शे घडे समान है जिसमे सदय रा्नीदिन 

नव द्वारसे मर गर्ता रहता है ! एव रेमकूपौसे पक्षीना वहता रहता है जिसमे अनेक 
ज्‌, आदि छोटे २ जीव पैदा होते है॥ १२॥ 
धमेप्रेम की घरेरणा 


इत्थं शसीरं निजरूपकष्टं कं जरात्यं मरणं वियोगः । 
जन्मातिकष्टं मनुजस्य नित्यं तस्माच धरम मतिम कूर्यात्‌ ॥१३॥ 
भावार्थः--इस प्रकार यह शरीर खमभावसे ही कष्ट (अञ्चि) खरूप है । उसमे 
बुढाफा, मरण व इष्ट वस्तुबोका वियोग आदि ओर भी कष्ट हे, जन्म ठेना महाकष्ट हे । 
इस्‌ प्रकार मनुप्यको चारो तरफ से क्ट ही क्ट हे | इसस्यि मनुप्यको उचित ह कि 
बह सदा धर्मकार्म प्रवति करे ॥ १२ ॥ 
जातिस्मरण विचार । 


एवं टि जातस्य नरस्य कस्यचित्‌ । जातिस्मरत्वं भवतीह किचित्‌ । 
तस्माच्च तद्टक्षणमच्र सूच्यते } जन्मांतिरास्तित्वनिरूपणाय तत्‌ ॥ १४ ॥ 
भावार्थ.-दसप्रकार र्वोक्त क्रमसे) उत्पन्न सनुप्योमे किसी २ को कभी २ 
जातित्मरण होता है । इसलिये उसका ठक्षण यहा कहा जाता है जैसे पूर्वजन्म व 
बरजन्मका अस्तित्र सिद हो जायगा ॥ १४ ॥ 
जातिस्मरणके कारण । 
पराणांतिके निमेखबुद्धिसत्वता । शासज्ञताधर्मपिचारगौरवम्‌ । 
वक्रेतरभाप्रिविशेषणोद्धवो । जातिस्परत्वे स्युरनेकटेतव ॥ १५ ॥ 
भावार्थः प्राण जाते समय ( मरण समय ) बुद्धि ओौर मन मे नेर्मल्य रहना, 
जालज्ञानका रहना, धार्मिक विचार की प्रबर्ता का रहना, ऋलु गतिसे जन्मद्यानम्‌ उत्प 
होना, सरट परिणामक प्रापि आदि जातिस्मरण के छथि अनेक कारण होते है ॥१५॥ 
जातिस्मरणटक्षण । 


श्रत्वा च दृष्टवा च पुरा निषेवितान्‌ । स्वप्नाद्धयात्तत्सद्शाजुमानत । 

साक्षात्स्वजाति परमां स्मरति तां । क्मक्षयाोपरामाच्च ठैटिन ॥ १६॥ 

भावार्थ.--पदिषेके जन्ममे अनुम कयि इए्‌ विपयाको सुनकर या देग्वकर, पव 
स्वप्न ब भय अवस्थामे तत्सद्य पदार्थोको देखकर उतपन्न. तत्सदय अनुमानसे तथा मति 
ज्ञानावरणीय कर्मे; क्षय, उपरम व क्षयोपगमसे मनुप्य अपने पूर्वभवे सवेध्री रष्क 
सानात्‌ स्मरण करता है उसे जातिस्मरण कहते हे ॥ १६ ॥ 


#॥, 


1 
¦ „९५ 


५३४) कल्याणकारक 


निचः उपनत 
प्र, {तृ न उप्त 


निर्ितिय जातिस्पर्टधणतं देल्यामंद सलत्रर्ति यथाक्रमात्‌ | 

रक्तान्विति रेतसि जवस दोपोन्कतोल्या पद्ातिरणां भवेत ॥ १७ ॥ 

भावार्थः दसं वडा जार्तिारणक्र दल्नमा निरूपण कर अव्र मनुप्यके 
जीरक वातपित्तादि प्रकृति पा मिय म, वपन दा | सथाक्रम गनागयत्य, गज अर्‌ 
वरीर्युनितधरिन पण्यप विसि समय जीविना समचार ( तीवापात्ति ) दाना है, उसी समय, 
उस जीयसवुक्त भिण्टमे जिसदोपकी लतरिकतासो. उस दोप की प्रकूति वरनती ह| 
यटि उस पिण्ड मे पित्तका आधिन्णहो ता, वम सं उन्यन्न संतान कौ पित्त प्रक्रति 
दती ह ससी तरह यन्य त्रदरतिया फो जानना } या तीनो दीष समान तो सम- 
ग्रति नती द ॥ १७ ॥ 


घान प्{निह्े ससुप्यस् लक्षण । 


वाताडवा णा भृकरतिरतया नरः कीतातिविद्धिट्‌ परुषः सिरान्वितः। 
जागपि रात्रौ सत्त प्रलप्वा दोभीग्यवान तस्करवृत्तिरमियः ॥ १८ ॥ 
मात्स्मयानार्ययिवनितो गुण । रुघारप्कशो नखदंतभक्षक- । 
रोगाधिवस्तरेणेगति खन्मोऽस्थिसे निस्साषेटो धावति गायकस्सदा ॥१९॥ 
साघ्रास्छरतध्नः दरमनिष्ट्रांम. सभिलपाले धमनीसनाथ । 
धरयेग हीनोऽस्थिरषुद्धिस्सय स्वप्ने च द्ालाग्रनभोतरिहासी ॥ २० ॥ 
भावा - वात कृति का मनुष्य गतिदधेपी, अविकव कठिन सिरघ्रोसे युक्त 
होतादै, रात्रिम ( वेप ) जागा हे व सदा डवड क्ता रहता दै एं वह॒ भाग्य- 
टीन, चोर व दुनिधाको अप्रिय, मत्यारी सज्जनो वैः गुणो से रहित, रूक्ष व अल्पके 
तरित, नण्व यदत को भक्षण करनेवाट, अविक रोगै पीडित, पु्तीसि -वल्नेवाला, 
दुजनः अस्थिर व भिसका को मित्रन द्योते, गरिरेप दौडने वाद एव हमेशा 
गनि हता ९ | ण३ साश्नात्‌ वृत्व्न, कृश व निष्टुर्‌ ( खरदरापन आदि स्यि इए ) 
गरीसाल होता है ओर जिसके दोनो पाद फटे रहते है । अपिकधमनिसे व्याप्त 
रहता हे । 4 रहि अ्थिर, ब अन्प बुद्धिवादय होतादे। तथा स्वपनमे पर्त के 
अग्रभाग व आकरा मे व्रिह/र कर्ता ह अथीत्‌ पर्मताप्रमाग व॒ आकाश मे गमन करने 


=> 


7 भ्वप्न दलताह । १८ ॥ १९॥ २० ॥ 


भूमन्‌ ८ ३५) 


पित्तमरूनिके मचुप्यका छक्षण 


पित्तोद्धवायाः प्रकृत सकलात्‌ । करोधाधिकरतीक्ष्णतर प्रगस्भः। 
ससवेदनः पीतसिरावितान । यत प्रियरता्रतरेष्ठताङधः ॥ २१॥ 
मेधान्वितः जरतरोऽगरध्रष्यो । वाग्मी कवि्ाचकपाटक स्यात्‌| 
शिखयपव्रीण कृगलोऽतिधीमान्‌ । तेजोऽपिकः सस्यपोऽतिसत्ः ॥ २२॥ 
पीनोऽतिरक्त. जिथिलोप्णकायो । रक्तां जोपम्यकराधियुग्म । 
धिप जर्तं खलताप्रमएट सामाग्ययान्‌ सततभेाजनाथीं | २३॥ 
सन्न सुवर्णाभरणानि परय । द्ुजास्रजोऽलक्तकमां सर्गान्‌ । 
उत्काशनिमस्कृरदभिराशचीन्‌। एृप्पोत्तरन्‌ किद्युककाणिकारान्‌ ॥ २४॥ 
भावार्यः--पित्त प्रकरूनिका मनुप्य कोनी; तिन्ण वुद्रीवाछा, चतुर, पसीनायुक्त 
पौतवर्णकी प्रायुक्त; प्रिय; लल्ओष व॒ ताटुसे युक्त, बुद्धिमान्‌, शूर 
अभिमान या धिटाईूते युक्त, वक्ता, कवि, वाचक, पाठक, शिल्पकटमे प्रवीण, कुराल, 
अत्यधिक विद्वान्‌, प्ररक्रमी, सत्यजीरु, वख्वान्‌ , पीत, रक्त; जिथिरु व उप्ण॒ कायको 
वारण करनेवाला, टार कमलके समान हाथ पैरको धारण करनेवाखा, जल्दी बुढापिसे 
पीडित, खलित्व [ वाोका उखड जाना ] रोग से पीडित, सौभामग्यगाढी, सदा मोजनेच्छु 
हुआ करता है एव स्वप्ने सुवर्णं निर्मित आमरण, घुघुची का हार, छक्षारस, माप 
वगैरह, उनल्कापात, त्रिजटी, तथा मरव्याछ्ति अग्निरा, किक, (पलाग) कार्णिकार [ढाका 
( कनेर ) आदि सख्वर्णं वाटे पुष्प समूहोकों देखता है ॥ २१॥ २२ ॥ २३॥ २४। । 








कफग्रकति के मनुप्यका लक्षण ! 

छष्मोद्धवाया. भक्रतेनर स्यान्मधाधिकः स्थृुतर प्रसन्न । 

ुरवकरस्यामल्गातयष्टिमैलय कृतज्ञः भतिवद्धवैरः ॥ २५ ॥ 

श्रीमान्‌ प्रदंगाबुदसिह्ोपः स्निग्धः स्थिरः सन्मधुरगियश्च । 

माघुधवीर्याधिकवैययुक्तः कात सदिष्णुव्यसनैरविहीनः ॥ २६ ॥ 

रिष्षाकखावानपि शीघ्रमेव ज्ञातुं न गक्तः सुभग मुनेत्र ॥ 

हसाल्यपश्नोत्पखपण्डवापीक्षोतसििनी' परयति समुरः ॥ २७ ॥ 

भावा्थः--कफ प्रक्रत मनुप्यको वुद्रे अधिक होती है । वह मोरा प्रसन 
चित्तयुक्त, दभ के अक्र के समान सावटावर्णवाट; कृतत्न, दृसरोके साथ वद्र; श्रमित; 
मृदग, मेव व॒ र्ंहके समान ८( कण्टस्वर ) शद्वयुक्त; स्नेही; ध्थिराचित्त; 


१--भुजा; इति पाठातर ॥ 


( 


१ ध 


, ) कल्याणकारक 

मी पटार्थोका प्रेमी, माधुर्यगुणसरे युक्तः वीर, श्वी; मनौहर, सदिष्णु सुल 
श, सात, उष्ण आदि का सहन कर्नवादा व्यसनरहित, चिश्नाकख्वामि युक्तः 

८ इनमे प्रधराण ) गौन्र जाननेम्‌ असमथ अवति. गम्भरः सुर गरार्‌ त्रारक) सुदरनत्री 

हाना, अर स्प्न मेहम प्ली, प्च, नीखकमलः युक्तः वापी ( कूभा) व नदीको 

ऽखतादह ॥ २५॥ २६ ॥ २७ ॥ 


छचदश्चण कश्चेन-पतिना । 
द्यं छसन्ततयष्टतिं विधाय । वध्यामःं मेपजटक्षणारथम्‌ । 
सुक्षजसक्षणगुणप्रश्स्तम्‌ । च्वश्रात्सवरमीकविपर्विदीनम्‌ ॥ २८ ॥ 
भावाथ ---उम प्रकार ग्रकरृति ठक्रणका निरूप्रण कर अव अपध ग्रहण कर्ने 
क दिर योग्य ब्रष्ठगुण युक्त, छिद्र; नरककरुण्डसदटा वामी व वरिपराहिन ग्रस्त क्षत्रका 
वणन करण ॥ २८ ॥ 
ओपाधरग्रदणाश अयोग्य सेच । 


दवादयं प्रतगणाधेवासं । शीतातपात्यतहिमायिभूतम्‌ । 

तोयावगाहं पिजल विरूपं । निस्साररूपश्रुपवक्षकस्पम्‌ ॥ २९ ॥ 
कषत्रं दरीगद्यगुदपभूतं । दुगधसादद्रं सिकताततिगाढम्‌ । 

चञ्यं सदा नीटतसितातिरक्त । मस्पाश्रकापातकनिषटवणम्‌ ॥ २० ॥ 


भावाय वास्य भूतप्रतादि के नित्रा मूमि ( स्मान आदि) अत 
ीतत्रःज; अयत्त उष्ण प्रशा अन्यत दिमयुक्त प्रदे, अत्यधिक जल्युक्त प्रदेरा, 
जै, विप प्रदेश, निम्सार ख, शरुव्रभ्नो के समूहसे युक्ड, रेसे पर्वत, 
परवेतोके अत्यतरिक गुध ( अधकारमय ) गुफा, दुर्मध से युक्त, अधिक वाद 
रन सहितः नीर, फैट , अतयत द्यटर्ण, मक्मवर्णी, आकागवर्णं व कवूतरका वर्णं आदि 
नौच वर्ोि युक्त क्षत्र आपव ग्रहण करने के स्यि आयोग्य है अर्थात्‌ रेसे 
ग्रठशोम उत्पन्न आप्र ग्राह्य नदी ह्य सक्ता ह ॥ २९ ॥३०॥ 


आओपध््रहणाथ प्ररास्तेभ्रच ] 
स्तग्धमराराकटफुद्बहटी खीखफलारोकमदीरहाख्यम्‌ | 
माधृयसादरयदुगधवाव प्रस्पषठपर्राख्रसपरधानं ॥ ३१] 


सुस्वाहूताय सम सस्प साधारण सवरसायनाल्यम । 
लत जकरृप्ण मृदुसप्रसन्न जय सदा च्यापधरसग्रदाय ॥ २२ 


सूत्यावर्णनम्‌ (३७) 


भावार्थ.--जहयपर नय २ अकुरोते व्याप्त प्रफुहितल्नाये उयन्न होती हो; 
पट मरित व्रक्ष हो. सप्त्न मधुरना, सुढरना व सुगति छारी हा, जहा पर मुर्‌ आदि 
र्रर अधिक मातरम व्याप्त हा, उल्का पानी अयत गब्रि्टिहा, नो ममगीतोप्ण 
प्रः दाहा, सुर्य हा, सय रसायनो युक्त साधारण देर हो, कटे वण युक्त मृटुव प्रस्न 
जमीन हो, णसा न्नत्र अपव सुग्रहक च्एग्यदह। ३१ ॥ ३२॥ 
सुष्रचेप्पत्न अप्रशस्त ओंपधि | र 
, . अज्ापि सैजातमहमपथं यद्ावानलाव्ातपतोयमभिः | 

राखारानिपस्फटकीटवातिः सवाध्यमान परिवननीर्य ॥ ३२ ॥ 

भावाय --पत सुक्षत्र मे मा उस्पन उत्तम पपि, दावानल, धप, जट आवसे 
ओर शास्र, विजरः, कड) हया आदि कारणसे दृपित्त हृद्यता उसे मी ऊाड्धैनी 
चयि ॥ ३२ ॥ 


[ति ॐ) 


प्रखस्त जप्रधिका छक्षण 
स्वस्पं सरूप छुरस गध । प्रष्टं छख पथ्यतम पावनम्‌ | 
साक्षात्सदा चएफलं भासत । समस्त॒तार्थ परिसंग्रदीतं ॥ २४ ॥ 
भावार्थः-- वह अपापे खल्प क्यो न रहे परंतु सुन्प, सुरस; गव, सुखकारकः; 
घाट, पथ्यरूपर, छुद्ध व साक्नान्फर्प्रट होती ह्‌, वही प्रगस्त हे । एसी ओपपि चिकिन्सा- 
कर्म कथये रसप्रहणीय है }¡ ३४ ॥ 
परीक्लापूैक दयी जौपध्रप्रयोग करना चाद्धिये 
एव्रंविधं थपजमातुरापि-व्याधिस्यरूपं सुनिरीक्ष्य ठत्तं । 
रोगान्नरहस्याश्च तदातिधोरान्‌ । हीनाधिकं तटिफरादिदोपं ॥ ३५ ॥ 
भावार्थः--उपर्यक्त प्रकार्की नि्दौप आपधिका प्रयोग यदि रोगीकी अग्नि, वय, 
घर, देज, काट, रोगखरूय आटिको देखकर किया गया तो वह ओीत्र मयकर रोगो 
कौ भी नाद्य करती है| यदि ओपध दोपस॒हित दहो या अग्नि आदि का व्रिचार न करके 
पयोग किया जाय तो व्रिफड होता ॥ ३५ ॥ 
अधिकमाचासे ओप्थिपयोग करंनेकरा फट 
मृच्छमदग्लानिविदादतोदात्याध्मानविषभविमोदनादीन्‌ । 
मात्राधिकं ल्योपधमत्र ठत्तं । कुयादजीण विषमाग्ितां च }} ३६ ॥ 
भावार्थ मात्रासे आप्रिक ओपधिका प्रयोग करे तो मूच्छ, मद, ग्यनि; टा 
पीडा, अफराना, मख्का अवरोधः, श्रम एव॒ अजीर्णं व विपमाधि आदि अनेक ` रोगाकी 


उत्पत्ति होती द} ३६ ॥ 


(८३८ ) धन्याणकारके 


<~ ~~~ ~ ~+ <+ + ~^ ^^ ~ ५ ~ ~ ~ ~~~ ~~~ ~ ~~ ^ 1 0 ^^ ~^ ~न ड । ६८ ^~ 0 


--- सौषध प्रयोग विधान । 


हीन त्वकिचित्करताशुपेति तस्मात्समं साधु नियोजनीयं । 

दत्वाय दिवसच्रयेण मातां विदध्यादिह दोपज्ात्यं ॥ २३७ ॥ 

भावार्थः यदि हीन मा्रासे ओषधि प्रयोग किया जाय, तो वह फख्कारी 
नेष्ठी क्षेता है । इसि [ न हीनमात्रा हयो न अधिक ] सममात्रासे ठीक २ प्रयोग करना 
चाष्टिए्‌ । ( प्रयत्न करने प्र भी, अग्नि आदिका प्रमाण स्पष्ट मादस नहो तो) दोप 
रातिके,छिए, अल्पमात्रासे आरम्भकर थोडा २ तीन दिन तक वढाकर, योग्य मात्रका 
निश्चय कर छेना चाहिए ॥ ३७॥ 

जीणौजीणे ओषधं विचार । 


सागि साद्रौणि वरौषधानि वीयाधिकानीति व्दति तज्ज्ञाः| 
स्पिविंडगाः सह पिपरीभिजींणा मर्व्॑युत्तमसदशणाव्याः ।॥ २८ ॥ 
भावार्थः- सपर्ण आद्र अर्थात्‌ नये ओषधियोमे अधिक राक्रिति है रेसा तज्ज 
खोग कहते है । केकिन्‌ , विडग, पीपल, ओर घी ये पुरनि होनेपर नये की अपेक्षा 
वरिरोष गुण युक्त ्ोति है ॥ ३८ ॥ 
स्थर आदि शरीरभेद कथन । 


सुत्क्रमाद्धेषजसविधानश्रुक्त्वा तु देदभदिभागमाह्‌ । 
स्थूखः कृशो पध्यमनामक्श्च तत्र पधानं खल मध्यमाख्यम्‌ ॥ ३९ ॥ 
भावार्थः--इस प्रकार ओषधिकृ सवध मे आगमानुसार कथन कर अव देहके 
भेदको करेगे । बह देह, कृश, स्थृूठ व मव्यमके भेदसे तीन प्रकारका है । डसमे मध्यम 
नामक देह प्रधान है ॥ ३९ ॥ 
प्र्ास्ताप्रश्स्त शरीर विचार 
स्थूटःकृशश्चाप्यतिनिदनीयो भाराश्वयानादिषु वजर्नायौ । 
सवासववस्यास्वपि सर्वयेष्टः स्वात्मना मध्यमदेहयुक्तः ॥ ४० ॥ 
भावाथैः--स्यूट व छरा दह अत्यत निय है । एव भारखहन, घोडेकी सारी 
आदिकार्यमे ये दोनो जरीर अनुपयोग है । सर्व अवस्थावो मे; सव॑ तरह से, सर्वथा 
मध्यम देह ही उपयोगी ह ॥ ४०॥ 
स्थुकादि शरीर की चिकित्सा 
स्थूस्य काश्ये करणीयमन्न रुक्यौ षधरमोजनपानकायैः। 
लिनग्धेस्तथा पुष्िकरे कृशस्य पथ्यैस्सदा मध्यमरभणं स्यात्‌ ॥ ४१ ॥ 


स्रव्यादथनिम्‌ (३९ ) 


& ~~ ~ ~~ ~^ ~+ ~~~ “~~ ~ 


भावार्थ.---सल र्न ओप; भोजन पान आटिकोसे स्थूल शरीर को इदा 
करना चाहिय, कृद दारीरको लिग्य तथा पुष्टिकर आयध; अनं पानोते पृष्ट व्रनाना 
चाहिये, ओर पथ्यसेवन से म्यम टेहका रक्षण करना चाये अर्थात्‌ स्थुल, व कदय 
होने नदी देवे ॥ ४१॥ 
साध्यासाध्य विचार 

दोपः खमावाच्च कृशतवञ्ुक्तं दाप्यं साध्यतमं वदंति । 

स्वाभाविक कृच्छ्रतमं नितांत यत्नाच्च तद्भहणभेव कार्यं ॥ ४२ ॥ 

मावार्थ.-- करन रीर एक तो दोषा सै उत्पन्न दूसरा छाभावरिक, इस प्रकार 
टो मेदस युक्त है! दोपासे उन्न माध्य कोम है, प्रतु सखामारक छ्ृरा, अव्यत 
वोखिन साध्य है । उकः प्रयत्न कर पोपण करना दी पर्याप्त है ॥ ४२ ॥ 

स्थूलदधारका ीणकरणोपाय । 

स्थृटस्य नित्यं भवदेति तज्ज्ञा विरेचनर्योगविशेषनाति. । 

रूक्षे; कपाय कट्तिक्सवेगराहारभपञ्यविधानामिष्ट ॥ ४३ ॥ 

भावार्थः--स्थूरः रीर वालको [ कग करने के चयि ] विरेनन वौ नाना- 
प्रकारका योग, सक्ष, कप्राय, कटु, तिक्तारिक ओंपिवर्ग, व तत्सद्ग आहासप्रहण 





क्नीणश्चसीर को समकरणोपाय । 
क्षीणस्य पानायमतः पभरगस्तं । युक्त्वोत्तरं सीरमपीह्‌ देयम्‌ । 
नस्यावलेरै. कवलग्रहवौ । नित्यं तद्रि परिरपणीय. ॥ ४४ ॥ 
 भावार्थः--करत जगीसाटेको भोजन वो वाद्‌ दृव या पानीको पिछाना चाय । 
एवं न्य, अवटे, कवचग्रहण आदि यथायोग्य उपायेपि उसकी अग्नि की सव्र 
रक्षाकरं ॥ ४ ॥ 
मध्यमल्लरीर रश्णोपाय । 
वाम्यो वसते स च मध्यमाख्यो वर्पस वर्सति विदधीत तस्य | 
त्रैरेचनं शारदिकं विधानम । स्वस्थस्य सैरक्षणमिष्टमायेः ॥ ४५ ॥ 
भवार्थः-- मन्यम अरीरवटेको वसंतत्र्तुमे वर्मन कराना चाहिये, वर्षा- 
तुमे वप्िकर्मका प्रयोग करना चाय, एवं गरूकारमे विरेचन देना चाहिये, इत प्रकार 
मध्यम इरीखाटे के स्वाप्थ्यकी रक्षा करनी वाये ॥ ४५ ॥ 








१ वसतकऋतुमे कफः, वर्पाक्रतु म वायु, व दारहतु म॑ पित्त का प्रकोप ऋतुस्वभावते दाता 
हे | रन गमे के जीतनेके द यथाक्रम वमन, वस्ति व विस्वन विया जाता है । 


(८४० } कल्याणकारक 


द 4 4 ~ ~~~ ~ ॥ ~+ ^~ ~ ~ ~ ~~ + ~ ~~ ~ "न+ क~ ~+ 
+~ ~~ ~~~ ~ 


स्वास्थ्य वाधक कार्ण परिद्ार । 


अलम्लसक्षाधिकमोजनाति-व्यायामवातातपमध नानि । 

मिस्य तथकस्य रसस्य सेवा । बज्यानि दौपावहकारणानि ॥ ४६ ॥ 

भावार्थः--अलविक खे पदार्थ, खक्षपटा्ेति युक्त भोजन; अत्यधिकन्यायाम 
करना, अत्यप्रिक हवा खाना, अत्यधिक धूप व गमी को सहन करना, उत्यधिक भेधुन 
सेवन करना एव नित्य एक हयी रसका सेवन करना आटि वाते जिनसे शरीरम अनेक 
प्रकारके रोग उत्पन्न हेति है सदा वर्व्य॑दै॥ ४६॥ [ि 

वातादिदो्ों के कथन । 

देरकरम साधु निरूप्य रोगान्‌ वश््यामहे सूत्रवरिधानमागौत्‌ । 

व्रातः कफ. पित्तमिति भतीता टोपाः शरीरे खद संभवंति ॥ ४७॥ 

भावाथैः 
निरूपण कर अव्र आचार्थके द्वारा उपदिष्ट आगममागसि, रारीरस्थं रोर्गोका निरूपण 
करेगे । इष र्यसमे वात, पित्त व कफके नामसे प्रसिद्र तीन दोप दहै जो उद्रिक्त होकर 
अनकः रोगोको उत्प करते है ॥ ४७ ॥ 





चानादि देप्रख्क्षण। 
चातः; कटर रूघतरश्टात्मा पितं द्रवं तिक्ततरोष्णपीतम्‌ । 
स्तिग्धः कफः स्वादुरसोऽतिमेदः स्वतो गुरः पिच्छिङशीतलः स्यात्‌ ॥४८॥ 
भावा्थैः--त्रात दोप कदु, रूक्रतर व चट्घ्वमाववाखा दोता है । पित्तदोप 
्ृष्स दे, तीला व उष्ण हे | उसका वणी पीलसाहे। एव कफः स्निग्ध होता दै, 
मधुर रसयुक्रत व गाटा सहता हे तथा उसका सभाव वजनदार पिदा वे ठण्ड 
हे । इस प्रकार तीनो दोपोका टभ्रण हे ॥ ८ ॥ । 
कफःका स्थान । 
आमाजय वक्ासे चोत्तमागे कंठं । च संधिष्वखिदेषु सम्यक्‌ | 
स्थित्वा कफः सवेन्ररारकाय कइयात्स सचारिमस्दन्ेन || ४९ ॥ 
भावाथः--उस्त कप, का | मुख्यत | रटने कै स्थान पाच है] छिठक कफं 
आमाजयम, अवर्भ्यक कफः वरक्नस्ट ( छाती ) मे, तर्पक कफ भिर मे, वोधककफ कण्ट 
( गे ) म आर्‌ इ्टेष्क कपः सथं सृपरियोमे रहता है । इस भकार खध्यानोमे रहते इए 
सेचार स्वभावयुक्त वातकी सहायता से सप यरीर कार्यं कौ करताहै।॥ ४९ ॥ 














 _ {कष कँ मेद्‌ पाच दे । उ के नाम इस प्रकार दै ैदक, अवटम्वक, पक, वोभक 


सूत्रन्यावणनम्‌ (१ ) 


~ न ~+ ~ ~~~ ~~ ~ ~~ ~ ५.4 2 = 4 र ४ 


पित्तका स्थान । 
पक्वाश्यामा्ययोस्तु मध्ये हु्रक्वाचत्पमोक्तयकृत्प्ठिहासु । 
पित्त ह $ सर्वद्रीरमेव (3 = (^ १ 
त्तं स्थितं सवर्‌ व्याप्नोति बातातिगमेव नीतम्‌ ॥ ५० ॥ ' 
भावा्थः---आमायय ओर पक्वारायके वीचमे, हदय स्थानमे, पिट कहे हृषु 
यकृत्‌ ( जिगर ) ब ष्टीहा के ( तिद ) स्थानम पिततं रहता हे आर वह वातवे द्राण 
चरन मिलकर सर्वर जरीरम व्याप्त होता हं | "५० ॥ 
यतक स्न 
गोणीकरीरव॑क्षणगुप्ठेने । वायुः स्थितः सवसरीरसारी । 
टोषांथ धातून्‌ नयति स्वभावात्‌ । दृष्ट. स्वयं दृपयतीह दैहय्‌ ॥ ५१ ॥ 











अवदम्यक"-- यद्‌ स्यगक्ति के वलस ह्यय कोनरू देता टह एवं अल्य कफष्यानो भे 
कफः पटुचाति हए. उनक्रो अवलग्न करता ट इमलिय्‌ रस का अवलम्वफ नाम सार्थक दै । 

दकः पह आमागय मे आए हृष अको क्रदि [ श्रव्टि | करता दै, अत एव 
पाचन क्रिया मे मायके हेता है । 

तपैकः---यह भिर मे रहते हए. आख, नाक आदि गे के ऊपर रहने वरे इन्द्रिय को 
वृत्त करता हे तर्पण करता दे । इस दतुसे इसका तर्पक नाम साक रै । 

वोधक.--यय जीम मे रते दए मधुर अम्ट आदि रतौके जान [ बोध ] मे सायक 
होता दै | इसलियि इसका नाम बोधक दे । 

श्छष्मकः--यट सम्पूर्णं हडियो के जाड मे रट्कर, च्किनाटट करता दै इसख्यि दियो 
नत परस्पर रगड खानि नर्द देता ई ओर गाडीके पटियी के वीचमे ख्गाया गया तेट जिस प्रकार 
उनको उपकार करता ह वैसे टी यट सधिर्यो को मजवूत र्वता दे | इसध्ये इसका -छैष्मिक 
नाम भी सार्थक हे। 

१--पित्त का भी पाचक भ्राजक, रजक आलोचक साधक इम प्रकार पाच मेद दै । 

पत्चकः-- यह आमाच्रय, ओर पक्रागय्‌ के नीच य रहता दे । अन्नको पचाता द इसी- 
च्वि इसको जठराग्नि भी कत्ते दे । यन्न के सारभूत पदाय ओर किट [ निमार मल) को जलन 
२ विभाग करता र| एय स्वस्थान मे रहते हए अन्य पित्त के स्थनि म पित्त करो रवाना क्र खन 
को अनुग्रह्‌ करता ६ै। 

श्राज्ञकःः--दम के रटने का स्थान सचा ६ । यट अरीर भ काति उन्न करता है । 

स्जकः-- यह सगर ओर तिष्छीमस््ता९। ओरडइन मभ अवि हए ससक्रौ सग कर 
स्तः घना हेता दै | 

आल्ेचकः--यट्‌ आख मे रता दै ओर रूप देग्वने,। सटाय्क लेता है । = / 

 स्ाधकः--यह हृदय मे रहता टै । बुधि, मधा, अभिमान आदिको उन्न करता दे | 
ओर अभितरेत अय के किद्ध करने मे सटायक रोता दै । 
् 


( ४२ ) कल्याणकारके 

भावाभ्र - सप चरमे संचरण करनेवाद्य वाघ विगिपकर नतत प्रदेलः कटी, 
जयाका चोड [गड] व गुप्त श्रदे्म निवाम करता हे | ण्व दोप व॒ रसादि धातु- 
अको. अधने श्वगाघ्र सै ्थान्यान पटचाता दहता ह । यदि कदाचित्‌ खय दूपित 
होजाध तो ठेहको यी दूषित कर्ता ह ॥ ५१ ॥ 

परण दोप्र सचको कोपन कर्ता हे । 

पका टि दपः ङपिवक्त्‌ दपि वान्दुपयलयात्मनगाससस्थान्‌ । 

तेपां भ्रकापानिदह शाद्माग्र्ापहे व्याधसथुदवाथान्‌ | ५२॥ 

भावार्थ - को भी ण्क दोप यदि कुपित दोजाय तो उसके आश्रयमे (स्थान मे 
प्टमेवटि ) समगत दोपोको बह कुपरित करता हे जिससे अनेक रेगजाट उत्पन्न हते है । 
फेस दोपग्रकोपाके विपयम अव आगम मार्गसे कथन करेगे ॥ ५२ ॥ 





९---य॒टा जो नितम्ब आदि वातका स्थान वतखाया दै वह प्राण अपान; समान उदान; 
व्यान नामयास पचप्रकार के वातक्रा नदी दे | टेक्रिन्‌ यह साधारण क्थनदटै। अन्यम्रथो मे भी 
सा कथन पाया जाता दै जेमे वातका स्यान छट है । आट पित्त का स्थान है आदि। इस प्रकार 
कथन कर के भी पचप्रकार के वातेके स्थान का वर्णन प्रथक्‌ किया है] उसका स्फ्ट इस प्रकार दै। 


प्राणवायु ः--यह दय मे रहता दै क्रिसी आचार्यं का कटना टै कि वह मस्तक मे रहता 

दे । टेक्रिन छती, व कण्ट, > नस्ता फिसला हे । खाया हआ अन्न को अदर प्रवे कराता वदि 
दय, इद्विय व मन" कौ धारण कस्तां टं अर्थात्‌ इनके क्ते का मजव्रूत स्खता हं । एवं धूकः 
छक, ठकार, नि.धास, आटि कार्यो के ल्य कारण भूत है) 

उद्वानवायुः--यह्‌ छानी म रट्ता ह } नाक, नामि, गरू इन स्थानापर सचरण करता 
६। एव बोलना," गाना आदि मे जो गब्ट) या स्वर करी उत्ति रोती टै उसमे यह साधनभूत है । 

संमानवायुः--यद आमागय, ओर पक्ापराय म रहता हे इन दही म चलता कफिरता है। 
अग्निके दीपन मे सटायकर टे । अन्न के ग्रहण करता है, जर पचाता है सारभाग, ओर मल्भाग 
कायल्ग २ करता टै एव दनक्रो जाने देता दै 

अपानवायुः-- यद पक्रामय म रहता हे वस्ति ( सत्राय, गिभ्नन्िस, गुद इन स्थाने 
भ चलता फिर्ता है [ एव वायु, मूच, मल मूत्र, चक्र, रज, ओर गर्भकोा, योग्य कारुमे वाह 
निकाल दना टै । 


व्यान ओआयुः-- यह सम्पर्ण रीर म व्याघ्र टकर रहता दै ठेक्रिन इसका ठदरनेका मुख्य 
स्थान हदय हं } चटना, आक्षपण, उस््पण आख मीचन, उघ्रडना, रस रक्त आदिको लजना; 
पसीना, रक्त आदिको बाहर निकाटना आदि, अरीर के प्राय सम्प्रणै कार्यं इसी वायु वेः अधीन दे। 

ऊपर तीना देप्राका जौ नियत स्थान वतटखाथा हे वह अविक्रत देपाका है विक्त दोषेका 


अन्य थान मे नदो र्ते ल यह्‌ बात नदी । यो ते 


सि ह । एवय दाप्रडनस्थाना दही रहते 
सम्पण दाष सव भरीरय रट) 

यहा एक री दाप का पाच मेद नतलाया हे } किन उनसव्रके रक्षण एकदीदहै। 
स्थान विदोषं म रट्वर विष्ट कामवोा क्स के कराण, अट्गं २ नाम, व भद किं गये दै। 


सृत्रव्यावणनम्‌ ( ४३ 


दोयप्रकोपोपसम के प्रष्वानक्रारण 

वाद्यातरगान्सनिमिन्योगाद्‌ कर्मोहयोदीरणभावतो बा । 

स्षचायनपोरूचन्‌ या मेषाः पक्ोपौपनये ्रनंति ॥ ५२ ॥ 

भावार्थः--प्रनिकूट ब अनुकर वाच्च व अतगग कारणं से, व असाताव सातवे- 
टनव कर्मके उद्य व॒ उर्णा मस विपरीत) व अविपरीत, द्रव्य, क्षत्र काठ, 
भावस, वात अदि दोपे प्रकाप्‌ व उपम हाता हे | विञ्प-प्रलकं कार्यकी निष्पत्ति 
केन्य दो व्रकार्के निमित्त कारणाकी आव्च्यरना हती ह | एक वाद्यनिपित्त 
व वरृसरा अतरग निपतत  रोगकौ निचृत्तिकं य्थि व्राद्म निमित्त आपधि, सेवा, उपचार 
वरह है । अत्तरग निमित्त तत्तत्येगसवघ्ी असाताव्रेदनीय कभका उदय है | 
कर्मीकौ ध्थितिको पूर्णकर फर ठेनकी द्याकं। उदय कहते है । एषं कर्मौकी स्थिति विना 
पूरी क्रिये ही कर्मकर फर ठेकर्‌ खिरजनिको सिद्धातकार उदीरणा कहते है । सातावदनीथ 
कृर्मका उटय व असातात्रेदनीयकी उदीरणा भी रोगकी निवृत्ति केलिये कारण है | योग्य 
ओषयि आदिक द्रव्य, आपिसेवन योग्य क्षत्र, तवोग्य काट व माव भी रोगकी निवृत्ति 
के यि कारण हे । उसस्थि उन सव वातोके मिरनेसे ढोपाके प्रकोपका उपरम होता है | 
इन वातोकी विपरीततामे दोपोका प्रकोप ब अनुकरूटतामे तदुपःम होता हे ॥५५३॥ 

वातकोप का कारण । 

व्यायामतेा वाप्यतिमेशुनाद्रा दुराध्वयानादधिरोदणाद्रा । 

सधारणात्छप्नविपर्यय्र तोयावगाहात्यवनाभिषाततात्‌ ॥ ५४ ॥ 

उ्यामाकनीवारककोद्रवादि दुधान्यनिष्पावममूरमापे । 

मुद्रादकीतिक्तकपायद्यष्कशाकादिरक्षाटिरघुभयोगेः ॥ ५५ ॥ 

ह्पातिवातातिदिमप्रपातात्‌ जंभारक्षताद्रादिविधातनाद्रा । 

रप्ना्तपानैरतिशीतचे्वा वातःपरकोपः सष्पति निलयम्‌ ॥ ५६ ॥ 

भावा्थः--अति व्यायाम करनेसे, अति मुन कण्नेसे, वहत दूर पेद मार्ग 
चर्नैसे, कोई सवारी वगरहमे चटनेसे अधिक वजन ठोनेसे, टीक २ समय नीट नही 
करनेसे पानीमे प्रभा करनेसे (अप्रिक तरना आदि) वायुके आघातसे, सोमाधान, नीवारक 
तिन्नीये श्वावठ, कोदो, खराव धान्य, रिम्बी धान्य (सेम का जानिविगेप) मसूर, 
उडद, मूग, अडहर, तखा, कपायटा, चषक, ओर रूक्न माग आदि एव च्छु पटार्थोका 
प्रयोग करनेसे, अति हर्ष, अत्िवात, जणम होना; जाइ, वफ गिरना, आघात 
आदिसे, रश्च अन्न पान व अतिगीत अन्न पानके प्रयग हमेगा वात कुपित होता हे | 
1 ५४ [| ~+“ || ५६ ॥ 


८९४) कल्याणकारके 


न „~ „^^ ~ ~ ~ ~~~~ ~ ~~ --~------- -- ˆ ˆ~ „~~ ~~~~~-~~~~ ~^ ~~~ ^~ ~~~ ^~--~ ~~~ 


पिच्तप्रकोप के कारण 
लोकाधिकक्राधमयानिदपार्चीप्रोपवामाठतिमेयुनाच्च । 
द्म््तीकणानिषट्घयोगान्‌ संतापिभि" सर्पपतिरमिश्रः ॥ ५७ ॥ 
पिण्याक्रैखानपनाकमरस्येः छगाविमोमां सङ्खर्त्थय्षः । 
तजाम्टतोवीरसराव्रिकार. पित्तप्रकोपो भवतीह ज॑तोः ॥ ५८ ॥ 


भावार्थः---अपरिक नोक) कोच; मय, ओर दषस, तीत्र उपवास व अविक मेथुन 
करतेसे, कटु ( चरपरा ) खरा, नार आदि तीन्णः एवे नमकन पदढा्थेकिं अधिक सेवन 
मे सरसा तस्म तद इञा पटा, निक्त खद्, तिन्छक तख मश्षणसे, धृपका सेवन 
से उण जाक्रोके उययेागसे मछ, वकगी, मेड, माय, इनके मासुः कुर्थीका यूप (नप) 
खदरी काजी, ओर्‌ मदग सवनम चास पित्तप्रकोप होता ह ॥ ८७ ॥ ५८ ॥ 
कफप्रके के कर्ण । 


नित्यं दिबास्वप्ननयाव्ययायश्न्याामयोगादुख्पिच्छिलाम्डः । 


-छलग्धानिमादानिपटुषयोने परे ्दुग्धाधिकमापमश्ये ॥ ५९ ॥ 


दण्नाछ्सषानकमष्मच्यः बष्टीफंटरभ्यगनरनीण. । 
अत्यम्टपानेरतिरतलानेः ज्टेप्मभकाप सथुपेति नृणाम्‌ ॥ ६० ॥ 


भावाय --ति निन्य नमे सोनेमे; मधुन व व्यायाम न करने, अधिक दिवि- 
न्ध्व ग्वा न्निग्य (चिकना घी तट आदि) अनिगाटा या गुरु ओर नमर्कान पदार्थाकि 
सेवनसे, अप्रिक 3, चना आकः पाट [आटा] छवका रस. (गुड, राक्र आदि इक्षुविकार) 
दुध, णये उडदम मिश्रित वा इनमे वने ह्ण भभ्योके सेवन, दही) मदिरा आदि, सवित 
पदाथ. मिठाई आटि मोच्य पार्थ. ओर कूप्माण्ड ( सफेद कूट. ) के सेवनसे, भोजनके 
उपर भाजन कर्ने. अ्जीणीम, अन्वनं ग्व रसोक पीनस, अतिनीतठ अन्नके से्नसे 
मनुध्याक कफ प्रकुपित टाना ह । ॥ ५९ ]} ६० ॥ 


[4 


दोपोकि भद्‌ 


५\|/ 


मन्यकरयोगसमूहरभगः पुरतो दयेवात्र भवति दोपा । 
रक्तच दोपस्सद्‌ सविभाज्यं धातुस्तथा दृषकरदृप्यभा्वात्‌ ॥ ६१ ॥ 


^ 





> -- टप्राचनद्रान्केव इति पाठातर | 


= ---पनचादटावरात्रः रति पाटानर्‌ 1 


मूत्रन्पायर्णनम्‌ ( शय ) 


भावाभ.--रपोवे परथक के दिवा से तीनभेद है य्रा~वात १ कतिर 


तननि भद हः 
होने ५ 
[ल 


~~~ ~~~ ~ <^ ~ ~~ “^^ ^~ ^^ ^^ ~ ~~~ 


कें कदि 
कफ ३ सयोग द्र] क कामण तीन भद हन है. क्था-तातपि १ वातकफ २ कफ 


पित्त ३. सानिपात क कारण £ आ--तातपिचकफः ०, मन्दकपःव्रातपिचाधिक 
२, मन्दपित्तवातक्रफाधिक ३. मदवरातितकधिक्र 2 इस प्रकार दोपोके मेद दस. 
है । रक्त कौ मी दोपोके, माच गणना अथीन्‌ स्त कोदोप सन्ना हे | वातादिदूषैको 
दरार दृपित होने कारण वही ग्क्त धातु *¶ कठटता हे | ६? ॥ 
प्र्चित्तद्रापाक्ा खश्चण 

¢ तेषां प्रकोपाद्‌ सनोदः | सचारफः साग्ट्कराह्येषाः ॥ 

हृदधासतारोचकताच दरी पास्छखःव्वानतो सक्षणद्ुच्यतऽतः ॥ ६२ ॥ 

भावार्थं ---उन वाना दोपरोवं) तकोयमे, अरमण अर्थात्‌ वातप्रकोपि पेम इवर 
उधर चख्नेवाटी. तुदनवन्‌ (वुश्चभय जसी) पीडा जाहि दोनी हे | पित्तप्रकोपसे, खद्नापना, 
दाह आद्रि छश्नण होते ह | कप प्रकाम, उकार, अस्रे आदि छश्रण प्रकट होते दै | 
अगि दोपक्रमत्ति, उन व्रकोप का दनलण व्रििप्र दीतिन कगे ॥ ६२ ॥ 

वात अ्रकेपकते षण । 

समेटोत्ताडनतेदनानि स्च्टनोन्पथनसादनानि 

विक्चपनिदरनभननानि विस्फाशनन्याटनकपनानि | ६३ ॥ 

किष्छपणस्ममनजयणानि निःवास्नाङुचनसारणानि । 

नानातिदुःखान्यनियित्तकानि वातव्रेप खद संभवति ॥ ६४ ॥ 

माघ्राथं --ग्गीर दररक्ता दोना, कईं मारते द्य ेमा अनुमव होना, दुई चुमने 
जैसी पीडा होना, कोई काठते हो णरा हाना, काह मसले दो रसा अनुभव आना, 
शरीरका गस्ना, हाथ पर आदि को इर उव फकना अरीरमे कुछ उसा होरेसा 
अनुभव होना, जरीर्का टुकडा हागया हौ णसा अनुभव होना, शरीरमे फफोठे उठने 
जेसी पीडा हो, फटा जसा अनुभव होना; कम होना, शरीरके अग प्रव्यग भिन्न 
होगये हयो रेसा अनुभव होना. व्रिचकु स्तच्च होना, ज 7ई अधिक आना, आरके सवास 
छदना शरीरका सकोच होना ओर भ्रसाखा होना शइ्याि अनेक अकस्मात्‌ प्रकारके 
दुख; वातत प्रकोप होने पर हेति है ॥ ६३ ॥ ६४ ॥ 

पिरयो टक्नण 
उष्मातिनोपानिविमोटाहध्रमायनारो दकरोपातापा 
देदाष्मतास्वदवह्प्रखपाः पित्तममकोपं पम्वति रमाः ॥ ६५ ॥ 








+-------------------- ------------------- 


१-- वात, पित्त; कफ़ ये तीनो दोप्र धाठुजोकेो दूपित करते हे इसच्िएट दपकर करते ह । 


( ४६ ) कल्याणकारक 


मावाशेः--अन्यत उष्णत्ताका अनुमव हाना; कठ्मोपण आदि का अनुभव होना 
मू होना, दाह होना, मुखसे धू निकख्ता सा अनुभव होना, भोजनम अस्चि होना 
वहत क्रोध आना, संताप होना, ठह गरम रहना, अधिक पसीना आना, अधिक वडवडाना 
ये"सव विकार पित्त भकोपसे उत्पन होने हे ॥ ६५ | 
कफः प्रकोप खक्नण 
सुपसक इग रूगाजरतापिन्वतत्वनीततस्वमहत्वनिद्राः । 
संस्तमकारोचकताद्परकच श्ेष्प्रकोपोपगतामयास्ते ॥ ६६ ॥ 
भावार्थं ---पपर्ाज्ान चङाजाना, शरीरका अधिक खुजाना, रीर भारी होजाना, 
दारीर सफेद होजाना, जरीरमे जीत माद्ूम होना, मोह होना, अधिक निद्रा आना, स्तब्ध 
होना, भोजनमे अरुचि होना, मद पाडा होना आदि कफ़के प्रकोपसे होनेवाटे विकार हे 
अर्थात्‌ उपर्युक्त रोग कफके विकारसे उत्प होते हे ॥ ६६ ॥ 
प्रक्रपित्त दोपोके वणे 
एषां भस्मातिरूक्षः प्रकटतरकपोतातिकृष्णो मरत्स्यात्‌ । 
पित्तं नीखातिपीते हरिततममतीवासिते रक्तयुक्तम्‌ । 
ष्मा स्िग्धातिपाण्डुः स भवति सकः संनिपातः सवैः । 
दोषाणां कोपकाङे प्रभवति सदसा वर्णभेदा नराणम्‌ ॥ ६७ ॥ 
भावार्थः इन टोपोके प्रकोप होने पर, मनुप्योके शरीरमे नीचे चि वर्णं प्रकट 
होते हे । वातप्रकोप होन प्रर जरीर भस्म जसा , कपोत , (कवरूतर जैसा ) व॒ अदत 
काला हता ह एव खक होता है ] पित्त के प्रकोप से , अदत नीला , पीडा, हरा, 
काला , व लाव्वर्णं हो जाता है | कफ के प्रकोप से, चिकना होते हए सफेद होता 
है । जिस समय तीनो दीपो का प्रकोप एक साथ होता हे उस समय, उपरोक्त तीनो 
दोपो के वर्ण , (एक साथ ) प्रकट होते है ॥६५७॥ 
ससगीदोषकोपादधिकतरमिहारोक्य दोषं विरोधा 
त्कर्तव्यं तस्य यत्नादुरुतरगुणवद्धेषजानां विधानम्‌ । 
सम्यक्मूजाथमारगादधिकृतमखिकं का र्भेदे विदित्वा । 
वैचनेुक्तकर्मपभरवणयपदुगुणेनादारादाहुरणाम्‌ ॥ ६८ ॥ 
भावार्थः--तेगियो की चिवित्सा मे उद्यक्त ; गुणवान्‌ वेय को उचित है 
कि आञु्वैदशाख के कथनानुसार काठभेद्‌ › देदामेढ , आदि सम्पूर्णं विषयो को अच्छी 
तरह से जान कर , ददन , सान्निपततिक आदि व्याधियो मे दोपो के वलखवङ को । 
अच्छीनरदते निश्वय कर जिस टोप का, प्रकोप हआ हो उस से विरुद्ध, अर्थात्‌ उसको 
यमन व शोधन करने वे, गुणाढ्य आपधियोके प्रयोग, वह आदपू्वैक करे ।\६८॥ 





सूत्रन्यावर्णनम्‌ ( ७ ) 


„^~ न ~ ^ ि ~+ ~~ ~~ ~~ ¬+ + ~~~ ^~ ---~---~~-~--~-~----~ 


अतिमकथन । 

इति जिनवक्वनिर्गतसुशाखमहांबुनिधे । 

सकट्पदार्थविस्तततरगङ्खलाकुरतः । 

उभयमवार्थसाधनतरद्रयभासुरतो । 

निरूतमिर्द हि सीकरनिर्भं जगदेकदितम्‌ ।॥ ६९ ॥ 

भावार्धः-- जिसमे सपृ द्रव्य, तत व पदार्थरूपी तरण उठ रहे है, इह राक 

परल्ेकके चयि प्रयोजनीभूत साधनखू्पी जिसके दो सुंदर त है, देसे श्रीजिने्रके मुखसे 
उत्पन्न याख्रसमुद्रसे निकली दई वृके समान यह गा है । साथमे जगतका एक मात्र 
हित साधक है [ इसच्यि ही इसका नाम कल्याणकारक हे ] ॥ ६९ ॥ 


इत्युग्रादित्याचा्यैक्रुत्‌ कल्याणकारके स्वास्थ्यरक्षणाधिकारे 
सूच्रव्यावणेनं नाम ततीयः परिच्छरेदः। 


ल 0: 


इ्युप्रादियाचार्यक्रत कल्याणकारक ग्रंथ ॒के स्वा््यरक्षणाधिकार में 
विवावाचतीत्युपाधिषिभूषित वर्धमान पार्वनाथ शाखी हयार टित 
भावाधदीपिका टीका म सूत्रन्यावर्णन नामक 
ततीय परिच्छेदं समाप्त हआ । 





( ४८ } कल्याणकारके 


~ ~ ~ ~~~ ~~ ~~~ ~~~ ~ (~~~ -~--~~~-~~~~--~- ~ˆ 
[० ~-~~-~-~~-~ ~~~ ^~ [1 ~~ ~ ~~ 
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अथ चतुथः परिच्छदः । 


------~=>-०--र¬< ~ 


॥ कालस्य कमवघनालुपर्यैतम्‌ ॥ 
८ गारदूखविक्रीडित ) 
मंगखचरण ओर प्रतिज्ञा 

यो घा वेद्यीखलं भिकारचरितं ्खोक्यगभ॑स्थितं । 

द्रव्यं पर्ययवत्स्वयावसदितं चान्येरनास्वादितप्‌ । 

नत्वा तं परमेश्वरं जितरिपुं देवाषिदेर्वं जिनम्‌ । 

ब््याम्यादरतः क्रमागर्तिद कार्क्रम मूत्रतः ॥ १ ॥ 

भाबार्थः--जो परमेश्वर विनब्रमगवान्‌ तीनटोकसवधी भूतमविष्यद्रतमान 
काटवतीं दरन्यपर्यीयवे समक्त व्रिपयोको युगपत्‌ प्रयक्षखूससे जानते है जो वि अन्य हरि 
हदि देवको दारा कटापि जानना इाक्य नदी हे, जिन्दनि त्नावरणादि कमे ख्पी रच्च 
वाको जीता ह रेते देवारिदेव भगवान्‌ जिवनो नमस्क।रकर्‌ इसमय क्रमग्रातत कार्भेदका 
वर्णन अगमानुसार यहा हम करगे पी प्रतिना श्री आचाय करत है. १॥ 
काल्चणेन 

काछाऽये परमोऽनिवायकवलवान्‌ यूतानुसंकाटनात्‌ । 

सख्यानादयुर्वचतरुदचुरप्यज्चतदचा मह्यन्‌ । 

अन्याञचन्यफतर्‌ा(ऽच्य।तक्रमगात. म्षजवभागा सूनः 

स स्यास्छमयोऽप्यमर्तय॒णवानावतनारुक्षण रक्षण. ॥ २॥ 

भावा्थः-संसासे काट वडा वट्वान्‌ है ण्वं अनिव्रार्य है | संसारम कोद मी 
प्राणियोको यह छोडता नही ६ । यह अनत समयवादा है । अगु्टघु गुणसे युक्त होने 
के कारण उस्म न्यून वा अव्रिकः नदी दौता हे ! ओर अनानत हे । महान्‌ है। 
द्व्यलक्षणकी दष्टे अन्य द्रव्यो वरह मिन हे । ्रव्यलसामान्यकी अपेक्नसि मिनन नदी दै । 
थवा ल्गोकाकाय्रम सर्वत्र उसका अम्तित्व होनेसे अन्यद्रव्योमे भिन नही हे । धिटसिले- 

वाग त्रम चक्रके समान जिसकी गति हे, जो सूत्म द अविमागी दहै ओर अमूर्त 
गुणवाद दे पतरं वलैना ( आवर्मैना क्ण चुक्तं टै अर्थात्‌ सपथे दरव्योमे परतित्तमय 
हनेवादा मक््म॒ अन्नीत पर्याय पर्विर्तन ये; दिर 


च्यिजाका्णहः | इस प्रकार का 
ससाग्म एक अव्च्यक्रीय व अनिवा्यद्त्यदह॥ २ ॥ 
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उस ऋक म परमाव कारका वर्भन दे 1 २--जिसकी गति अविच्छिन दै। 





१११ 


धान्यारिगुणायरुणविचार (९ ) 
सोऽयं स्याद्धिविधोऽलुपाननिपयो रूपाद्पेतोऽक्रियो 
लीकाकाषदपस्तदेक्षनिदितोप्येककः एवाणुकः 
कालोऽ ष्रियभोचरः परख इत्येदं पतीतस्सद्‌ा । 
तसू व्यवहार इत्यभिदहितः मूर्वदियादिकमाद्‌ ॥ ३ ॥ 
भावाद काट प्रवयक्ष गोचर नही है । अनुमानका विषय है | वह काठ 
ठो अ्रकारका ईः} णक निश्चय अर्धात्‌ परमार्थं कारु दर्रा व्यवहा९ काल है| निश्चय 
काट अमूर्त दै अर्थात्‌ ष्यशरस गेधवर्णसे रहित दहै । खोकाकाके प्रत्येक प्रदेश्धमे 
एक एक अणुक व््पमे धित ह । वरह इनिय गोचर नही अर्थात्‌ अीद्रिय कवठ ज्ञाने 
जिसका ज्ञान होतकता है ब्रह परमार्थं अथवा निय काट हे । इसके अला सू्ी्या- 
दिके कारणस वर्ष माप्त दिनि घडी घंटा मिनि ह्याटिका जौ ग्यवहार निक्त काट्पै 
नेता है उसे व्यव्हार काल कहते है ॥ ३ ॥ 
व्यवहारकाल फे अवनिर भद्‌ । 
संख्यातीततया प्रतीतसपया स्यादावलीति स्मृत! । 
सरूयातावलिकास्तयेवशदितासेच्छरसस्नान्विताः 
सततेच्छसगणो भवत्यातितरां तोकर्सविस्त।रत; । 
तोकात्सप्षलबो भवेदरुयुतालिशद्छवान(रिका ॥ ४ ॥ 
भावार्भ--असंत्यात समयोको एक आवटी कहते टै । संल्यातवलियोका 
एक उच्छ्र दोता दै । सात उच्छासोका एक तोक होता है । सात तोति एक च्व 
होता है अतीत रवोकी एक नाडी होती है ॥ ४ ॥ 
मुहं आदिके परिमाण । 
नाञ्च द्वै च युहतमिस्यभिहितं तरिश॒नधहरतादिनं । 
पक्षःस्यादशप्चैव दिषसास्तौ शरुक्छ ष्णौ समौ । 
मासाद्रादश द्व ते ऋतगणाः चेजादिकेषु जमात्‌। 
द्र चेवाप्ययने तयोर्भिङ्ितियो भप हि संज्ञाहृता ॥१॥ 
भावा्थः-->े नाडिवोसे एक सुदर्तं होता है । तीस सुहूर्तीका एक दिन हयौता 
है । पंद्रह द्विनोका एक पक्त होता है । उस पक्षका जुक्क पश्न ओर कृष्णपक्ष इस प्रकार 
दे भेद ह । इन दोनो पश्नोका एक मास होता है । वह मातत चैत्र वेगा आदि बारह 
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=== प्रदेदा च स 
 ई-- प्क पुद्रङ परमाश्ु एक आकाश्च प्रदे स वृर प्रवेगकौ मदगाति से गमन करै के 
स्यि जितना खमय केता ह उतने कारकौ ए समयं कंते हे । 


(५० ) कल्याणकारके 


~~~ ~~ ~~~ ~ 


हति है उन चत्र व्रगाख आदि वा्ह मासमे. छष्ट छतु दहाति हे रत्तिं तीन तरदतुभोका 
एक अयन होता है | वह दक्षिणायन, उत्तरायनके - रूपसे 9 प्रकारका ह 1 इन ठोनो 
अयनोके मिल्नेसे एक वर्षे व्रनता ह || ^+} ` - " 


भ ऋतविभाग | 
आःरयान्पधुरजितः छचिरिवप्यभाधराईवरः। ~ 
दारवत्तापकरी दरद्धिमचयो हैमतकः दैदिरः।॥ =, --, 
याथासख्यतिधानतः प्रतिपद चतादिवासद्य । । 


नियं स्मश्तसत्यय धथिष्धितः सयक्रियासाधनः ॥ ६ ॥ 


आवार्थ--- वसे पदिटा ऋतु -वसत ह जिसमे मधुकी, द्धि होती, है अर्थात्‌ 
फुट व फट एृट्ते व फलते हं । इसे मवु्छतु भी कहते ह । सका समय चक्र व वरा 
मास हे] सर ग्राप्त ह जो जेष व आपाद मासमे होता हं । श्रावण भाद्रपद वषीक्रतुक 
समय हे जिस समय आकाञमे मेदका आडवर्‌ ष्हता दै | आशिन व कर्तिकमे सदा 
सैतापक९ शरतत्दतु होता ह ] मार्ग्ीरपै व पोप मासमे देम॑तक्ऋतु होता है जिसमे अय- 
पिक र्ण्डी पडनी हे | माच व काल्गुनमें गितिरतु हतादहे जिसमे दिम गिरता है 
इतत प्रकार दो २ मासमे एक २ ऋतु होता ह | एवं प्रति दिन सधकार्योके साधन सरूप 
छदी हौ क्तु होते हं ॥ ६ ॥ ८ 4 


~ 


प्रतिदिन में ष्े्ुरिवाय 


# 


पूवराण्ट त्‌ वसंतनापेसमयौ मध्यंदिनं ग्रीस्मकः । (८ 

बरावृष्यःद्पराण्हसेत्यमिरहितं कपागमः परापरे । ` ` " 

पध्यं नक्तम्दाहण मरहितिं भरत्छपकालो हिमो । 

नित्यं .वत्सरवत्करमात्मतिदिनं पण्णां ऋतुना गतिः 11*७ ॥ 

भावाथ -प्रात.कार्के समयपएर॒वसतत्रदतका काठ रहता दै, मध्यान्हमे 

ग्ीपमकऋतुका समय रक्ता हे ] अपरण्््ट अर्यात्‌ ~ साजके समयमे प्राट्‌ जेसा समय 
ग्ना ह; गत्रिका आच माग बन्सातका सगय हे, नध्यरातरि दार्कारुका समय है, प्रतयूष- 
काट्मं ( प्रात £ वर्का समय ) हिमवंर्त्त रहता -हे इस प्रकार वर्षमे निस्‌ प्रह छह 
ऋतु हात-ह्‌ उसीनग्ट्‌ प्रतिदिन छद च्र-तवा्ती गति होती ह 1 ७1 ० 


न 9 1 1 ० ककत 
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विक {---प्रस्यकर दिनम्‌ भी कानमां ठप किस सतय सेवं प्रकराप आदि-दोते दं इसका जानने 
+ (न, चह अलक दिन चट ऋतुवाकी मति व्रता यई 
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~ ^ 


धान्यापिमुणायुणव्रिचाग (५१) 


1 < ~~ 


सापो का सनचयथ्रन्नेप। ४ 


श्त्पा कुप्यति सदसतसमये देथुतकायाजितः । | 
परावरुप्यव हि पारनः प्रतिदिनं शरीप्मे सहा सचितः ॥ 
पितत तच्छ भ्तूतजन्दस्व्रापागतात्युत्कट 
तेपा सचयथकपिटक्षणाव्रधद्रापास्तदा सहेर ।॥ ८ ॥ 
भावाथ-- हमत" नुमः मोचित कफः वमतचऋछलम कुषित होता है । प्रीप्मतुमे 
साचैत वायुका प्राट्‌ च्छनुम प्रकोप हाना ह ।.ओग वपाऋतुम स॒चित्त पित्त का प्रकोप गए्कार 
मद्याना दहे | यह दोपोका सचय, वप्रकोप की विरि ह | उस तरकार सचित टोपोको 
इनके प्रकोप समयमे वातकरो वस्तिकर्मते पित्तको विरेचनसे, कफ कोः वमनस गोवन कर 
ना चाहिये, । न्यथा त्त्तदोपोसे अनेक व्याधियाकी उत्पत्ति हेती दे ॥ ८॥ 
विरेप--आयुयैद गाम टो प्रकारम ऋतुविमागका वणन है उनमेसे एक तो 
चत्रमासर आिको छेकर वस॒त्त आदि छ त्िग करिया ह जिसका वर्णन आचा श्री, स्वय 
छक न. द्मे क चुके हे} दिदीय प्रकारके कऋतुरिभाग की .सूचना छेक ऽमे द्री दहै। 


॥॥ 


# 


॥ 


इसीका स्य्ठीकृरण इसु प्रकार हे । 74 
~ , भ्र आश्च्ुज ( कार ) मास वर्पाक्रतु कार्तिक मार्गयीर्षं ( अगहन ) मास 
.नदारटृऋछत, पुष्यमाघ्रमास हमनच्ऋतु, फाल्गुन चैत्रमास वसत॑ऋतु+ +गाख व्येघरमात्‌ ,ग्राप्म- 
ऋलुः भार आपाट, श्राच्णमास प्राव्रटक्रबनु कहखाता ह | 4 
+ “ ५ प्रद्रु व व्ौत्रदतुमे परस्पर भद ऽतना हे करि पिके ओर अधिक वपी. जिसमे 
-वरसता हौ वह प्रद्‌ है ओर्‌ उसके पेष ( प्रथम ऋतुकी अपक्ना ) थोढी वर्प -जिसमे 
, . वरस्ता द्ये ब्रह वरपक्रु हे | 
ध इन ठोनेमे प्रथम प्रकारका ऋतु विभाग, अरीरका व, ओर रसकी अपेभाको ' 
; ठकार ह! ज्म वपीःणरद, देमततऋतुमे अस्कट्वण मधुररसर वचख्वान ह्येते हे अरर प्राभियोका 
असस उत्तरोत्तर बढता जाता ह इन्यादि | उत्तर दक्षिण अयनका विभाग भी इस्पके 
अनुसार ह । ` 
त दवितीय विभाग दोपोके सचय ; प्रकोप, व सोन कौ अपक्षाको-टेकर किया 
हे । इष शछोकमे दोपि, संचय आदिका जो कथन है वह इसी ऋतुविभाग्रके अयुसार 
हे । इसच्यि साराथं यह निकठता हे कि, माद्रपठ आयुजमासमे पित्तका, पुष्यमाघमे 
. कफः का, ओर वैराख ग्येष्रमा्तमे वातका, सचय ( इका ) होता हे | 
-का्सिकः `मार्गजीर्पमे पित्त, फाल्युन चेत्र -कफ, ओर आपाद श्रावणमे वात प्रु 


टरेता हे । | -, ‹* । 


(५२) कल्याणकारक 
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दोषोका सओोवन जिस कऋतुमे प्रकुपित होतादे उस तऋतुके द्वितीय मासमे कथ्ना 
चाये । अन्यया गेपोके निग्रह अच्छी तरट्से नही हतां । इसाध्ये वातक्रा 
श्रावणं मे, पित्तका, मार्गी, कफका, चेत्रमे, सशोधन करना चहिये | 

वषि आपिकेप्रयोगपे पशोवन तव ही करला चिथ, जव कि द्रोप अत्यधिक कुपित 
हो ! मन्यम या अल्पप्रमाणमे कुपित हो) तो, पाचन स्वन आदिमं हौ जीतना चिय | 
प्रकुपित े्पेसि व्याप्थिजनन छम । 


करद्धाश्ते भ्रस्त रक्तसहिता दोपारतेधककंदौ । 
्रौह दःप्यथकः उवसय इमे चत्वार एवात्र दा । 
अन्योन्याश्रयमाप्तुवति विसता व्यक्तिप्रपसनाः पनः ॥ 
ते व्याधिं जनयंति काठ्वरगाः पण्णां यथोक्तं परम्‌ ॥ ९ ॥ 
भावार्थ---परधकथित कारणोपसे प्रकुपित दोप्र कभीण्क रही कभीदोर 
मिलकर कभी तीनो एकसाध कभी २ रक्तको साथ केकर, कमी चारो एक साथ, मिरकर 
शरीरम कैरते है । उम रमसे दोपोका प्रसर प्रह २ प्रकारके होति दै। इस्त तरह फलते 
हुए खोतोके नैगुण्यसे जिस्त उरीरावयवको प्राप्त करते है तत्तदव्यवोके अनुसार नाना 
प्रकारके व्याधिथोको उन्पन्न करत टै छसे कि यदि उदरको प्राप्त करे तो, गुल्म, अतिसार 
अग्निमोय, अनाह, विगह्चिका आदि रोगोको पदा करते दे, व्तिको आश्रय करे प्रमे ` 
मूतरकृ; मूत्राघात, अस्मत आदिको उत्पन्न करते हे इत्यादि । तदनतर व्याप्रियोके खेक्षण 
व्यक्त होता हे जिससे यह साधारण ज्ञान होता है कि वह उ्वर है अतिपर है, वमन ष 
अदि । इसके चाद एक अवस्था होती है जिस व्याधिके भेद स्ष्टतया माम होता है, 
कि यह वातिक व्वर दै या पत्तिक! पित्तातिसार है या कफातिसार आदि । इस प्रकार 
तीनो दोष काख्के वशीभूत होकर व्याभियोको पैदा करते है | दोधोके संचय, प्रकोप, 
प्रसर, अन्योन्याश्रय, ( स्थानसश्रम. ) व्यक्ति; ओर भेद इन छह अवस्थाओकि बठावटको 
रास्गक्त रीतिसरे जानना चि | 
विरेष-जस एक जख सरोधरमे ओर भी अधिक पानी आ मिल जाय तो.वह 
जघने वाधको तोडकर एकदम फैट “जाता है तरसे ही प्रकुपितं दोप स्वस्थान को उष्टवन 
कर शरीर फर जते है । ऽसीको प्रसर कहते है । 
प्रह गकार का प्रसर-- 
१ ब्रात २ पित्त र कफ # रक्त ( दो ) ५ वातपित्त ६ वातकफ, ७ कफपितत 
( तीनो ) ८ वातपित्तकफ ( रक्तै साथ ) ९, वातरक्त १० कफस्क १ १ पिलिरलत 
१२ बातपित्तस्त १२ बातकफरक्त, १४ कफापित्तरक्त. १५ ( चारो ) वातपि्तकफरक 


1 


धरन्यादिगुणागुणविचार (५३) 


इम प्रसस्का भेद पद्रहष्टी है पसा कोई नियम नही है | ऊपर स्थ सतिसे भेद दिख- 
-ती है मुद्मरीनिम देखा जाय तो अनेक मेद्‌ कता है । 
दोपे गरीरावयत्रोमे आश्रय करने की अवस्था को दी अन्योस्याश्रय, या; 
स्थानसंश्रय कह टे । स्थानसश्रय होते हौ पूर्वरूप का“ प्रादुर्भाव होता है | इसी -को 
व्यक्ति कहते है । उसी को भद कते हे ॥ ९ ॥ 
सस्यक्संचयमन कोरमसिलं पंचादकेत्सर्पणर । 
चान्योन्याश्रयण निजप्रकरितं व्यक्तिग्रंभद तया | 
यौ धा वसि सपस्तदोपचरितं दृ.खगरदै प्राणिनाम्‌ । 
सोऽ स्याद्धियमुत्तमः भतिदिन पण्णां भ्रु्याच्ियाम्‌ ॥ १० ॥ 
भावार्थः--इप उपर कटे गये, सर्व प्राणियोको दुःख देने वे, दोषो ८ वात 
पिच-कफ ) फ सचय, प्रकोप ( प्रह प्रकास्कं ) प्रसर) अन्योन्याश्रय ८ स्थानसंश्रय ) 
व्यक्ति ओर मद इन्यादि स॒पूर्णं चरि को अच्छीतर्ह से जो जानत्ताटै। वटी उषम 
भिषक्‌ (वैव ) कौटखाता हं । उसको उचित है कि उपरोक्त संचय आदि छह अव- 
स्याओमि, शोधन, ख्वन, पाचन, शामन आदि ययायोग्य चिकित्सा करे अर्यात्‌ संचय 
आदि पूर २ अवध्याओमे योग्य चिकित्सा करे, तो; दोप्र आगे की `अवस्थाको) प्राप्त 
नहीं कैर सकते ह । ओर चिकित्सा कार्यं मे सुगमता होती है । उत्तरोत्तर अवस्थाओमे 
कठिनती होती जाती है 1 
दोपोके सेचय आदि दा प्रकार से हौतादै) एक तो ऋतु स्वमाव॑से, दूरा, अन्य 
ख क्रारणोसे । यहम छह अवध्याओमे चिकित्सा करनेकी जो आज्ञा दी है, वह छका- 
रणेस सचय जादि अवध्या प्राप्त दोपोका है । क्यो किं ऋतुश्वभावसे सवित दोषोकी 
चिकित उसी अवरस्थामे नही बतखायी गई है । परतु प्रकोपकालमे, शोधन आदि का 
कयन कियादहै) १०॥ 
। एवं फारविधानयुक्तमधुना ज्ञात्वात्र वैद्यो महान्‌ । 
पानाहारषिशारथषजविधि संयोजयेद्धद्िमान्‌ ॥ 
 :+ , तनादौं खड संचये पश्मयदोपभकेपि सदा । 
सम्य्ञ्लोधनमादरादिति मतं स्वस्थस्य संरक्षणम्‌ ॥ १२ ॥ 
ावार्थः--इस प्रकार अर्मातक कारमेद को जानकर तत्तत्काखनुकूर प्रणि- 
योके छिए अनपानादिक आह।र च विहार ओषधि आदिकी योजना करे । सव्रते पहिठे 
सतित दोपोको ८ प्रकोप दनिके पूवं ही ) उपशम, करनेका उपाय करना चाहिए । यंदि 
-ठेसा न करने के कारण दोप प्रकोप हो जाय तोःउस हारत.मे आदर पूर्वक सम्यक्‌ 
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(५9 ) , कल्याणकारक 


प्रकारसे, बमनादिककै द्वारा रोचन करे । अर्थात्‌ शरीरसे प्रथक्‌ करे । यदी स्वाह्थ्यके 
रक्षण का उपाय दहै एेसा आयुयद कै विद्रानोका मतहे॥ ११॥ ` 


1 ॥ भ + ४ 


सत तुमे हेन । 
रूघक्षारकषायतिक्तकड्कभायुं वसंते (हैत 1 + ५ 


भोज्यं पानमपीह तत्वमशणं भक्तं तथा चोपकर्‌ ॥ ' 
कौपं भआभ्यमथायितष्ठपमं अष्टं तथा सीतं । 
नस्यं सद्मन च पृञ्यतममित्ये जिनेप्रीदितं .\ १२ ॥ 
भावार्थः--वसत ऋतमे रक, ( खूखा ) भार [ खारा, |. कपायला, कडञा, 
ओर कटुक ( चरपरा ) स्स, प्राय हितकर होते द । एव भोजन) पान मे मी [ऊपर कहा 
गया ] रुक्च क्षारादि गुण व' रस युक्त पदा हितकर होते है । पीनेके. किए पानी कुवे 
कागाम का हो अथवा अग्निस तपाकर चण्डा किया गयाहौ | ईसं तुमे नस्य व 


वमन का प्रयोग भी अव्यत हितकर होता हे रसा श्रीजिनेद्र सगवानने कहा है ॥१२॥ 
ग्रीष्मते व वपतु ददित | =, ,, ~ =, 


ग्रीप्पे प्षीश्घतपरभूतमशनं शष्ट तथा शीतर । < 
५ ८, ~ „~ पान मान्यगृडष्ुमल्षणमाप प्रह्न (हि कपि जख}; , 
व्पासूत्करतिक्तमस्पकटुक प्रायं कषायान्वितं | ¦ , । * + 
भ दुग्धश्युप्रकरसादिक हितकरं पेय जर -याचिद्तम्‌ ।। १.२ ॥- - 
श भावाथः--प्रीप्मकाङ्‌ मे दू, घी, से युक्त्‌,मोजन करनी श्रेष्ठ है; | एवठण्डे ^ 
५. पदार्थोका पान करना उपयोगी दै । गुड ओर ई [ गन्ना] खाना भी हितक्रर है ।' 
कुवे, का जल. पीना उपयोगी है । वश्सातमे अविकृ मूत्रा मे कृडुआ कैर; अल्प, 
प्रमाण मे कटु [ चर्मरा ] रस या रसयुक्त पदार्थोके सेवन, एषं दूध, इलः. या. नके , 
विकार [ इनसे बना हुआ अन्य पदां रक्त! दही आदि ] का उपयोग हितकर हे | तथा 
पीने के स्यि जल, गरम, होना चाहिये -॥ .१३ ॥ 


+ 
सम्षीरं घृतशक्रराल्यपशन तिक्तं कषायान्वितं | 
सवे स्यात्सिरं दितं शरदि तच्छरेयोऽथिनां प्राणिनां । 
„ ~; दम॑ते कडुतिक्तशीतमहितं क्षारं कषायािकिं 1, ,.. “~ ` 


(५ सर्पि्तरस्मेतमम्लमधुर पथ्यं जङे चोच्यते ॥ १४ ॥ 


~प ॥ 


५ कि ॥ ह| 4 (1 


3, 
- .भावार्थैः-~श्रव को चाने बटे प्राणियोको श्र कारन घी रक्कुमि.यक्त,मोजन. 
. कयाय पदाथ युक्त, भोजन हितकर. हे 1 जख, तो नदी कुना, तावर, करका ~ 


१ 


॥॥ 


घान्यादियुण्युमविचार ("ध्न ) 


~ > ~ ~ ~~ ८ 


= ~ न्क ~~ +~ ~~ ~ ~~ 


.सवै उपद्ोगी होगा, देमतत्ऋतुम क इवा, ताला, दघ्न, व जीत पदार्थ-अहिन है अर खाय 
व कृषायखा उव्ये युक्त मोजनः उपयोगी ह, णी आरः 7 तट, , खटाई ; व पिठ इत, , 


त्तुमे द्वितिकर हे" । उस तऋ्तुमे प्राय स्व प्रकार के-ज पथ्य होता ३ ॥ १४]. क 
क द रिद्िर अनधुमें हिः | * 
ˆ `, _ अन्छक्ीरकपायतिक्तख्षणधस्पष्प्णाधिकं । | 


भोज्य स्याच्छििरे हितं सलिट्मष्युक्तं तरकस्थितं । 

ज्नाचाहारविधानय॒क्तमखिलं पण्ण्मनृ्तनां कमा- | 

देय॑स्यान्पसुंजस्य साल्यहितक्रदेलञु्तावनात्‌ ॥ १५ ॥ 
भावार्थः--निजिरक्दतमे खट्राफठाय, दृध, कषायटा प्ठार्थ, कट पदार्थ, न- 


मकान ओर अधिक उष्ण गणयुक्त पदाथका भोजन करना विरेप हितकर है | जर ताल- 
वका हितकर दै । इसप्रकार उप्त कमसे छदो ऋतुके योग्य भःजनविवानको जनकर, 
समय ओर भूखकी हाठतर. 2ेखकर, मवुष्युके रारीरकेयिय जौ ,हितकारी व ग्रकृतिकेलियि 


अनुकूल हो पूसा पदाथ; मोजन पानादिकमे देना चादियः वही सर्वदा शरीर संरक्षणकेटिये 


साधन हं ॥.१५॥ ५ 
(० आदास्काट । ~“ । 
पविष्रमूते च विनिगेते विचच्ि वाया शरीरे ख्परौ। 
 शुद्धेऽपींद्रियवाड्न सङ्गि धिरे ककष श्रमव्याङखे । ४ 


१ 4 र 


कूक्षामप्यरने. भति भतिदिन ज्ञात्वा सदा देदहिना- 1... ., 
माहारं विदधीत शाख्लविधिना वश््यामि युकरितक्रमं ॥ १६ ॥ 
भावा्थः--जिस समय उरीर से म॑टमूत्र का सखि २ निर्ममन हा, अपानवाघु 
मी वाहर्छ्ट्ता दयौ; करिर भी ट्छु हो; पाचा इप्रिय प्रसन्न हो, टेन वचन व मन मँ 
शिथिलता आगई हो, पेट मु श्रम्‌ [मूक] से व्याकुलित हो तथा ओँजन क्ररने की उच्छा 
भी होती हो, तो बही मोज॒नु के- योग्य, समय जानना चरादि> |, उपरोक्त लक्षण की उप- 
स्थिति को ज्नातकर उसी समयं अूघर्बदमाघरक्त मीजन विवे अनुतर प्रोजन करे । 
अगि भोजन, क्रमको केगे ॥ १६ ॥ क 
न भोजनम ५ 
\स्निर्थं यन्सधुर्‌ च पूरवंपयनं जीत सुकितक्रमे ¦ | 
मध्ये यद््वणांस्ट्यघ्षणयुते पातत उपातरसान्‌। । 
जातस सात्ग्यकटं सुखाप्तनतटे स्वस्छे स्थिरस्तत्परः 
` क्षिं कोष्णसथ द्रबोत्तरतरं सर्व्तसाधारणम्‌ ॥ १७॥- - 


~ 


( ५६) कल्याणकारक 
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शावाः भोजन.कटने के स्यि, जिसपर .सुत्वपूर्वैक॒वट;सके पते साफ 
आसत पर, स्थिर चित्त हौकर-अथवा स्थिरतापष्क वेटे | पश्चात्‌ अपनी प्रकृति च बटको 
किवार कर॒ उसके अनुकूल, थोडा गरम ( अधिक गरम मीनदहोन्ण्डाद्वीहो) 
सै श्ठतु कै, अलुक, एते आदार को, यीघ्र ही [अधिक विटम्ब नभी हो तर अत्पानिक 
नली मी न दो ] उसपर मन ठगाश्कर खतरे । भोजन "#करते समय "' सवसे पदे 
चिदाना, व मधुर अधीत्‌ हट, खीर वर्णी ठड्‌ आदि पदाथ को खाना तराहि | तथा 
भोजन के वीचमे नमकीन;'खद् आद्रि अर्थात्‌ चश्पश मसषदार चीजो को व भोजनांत 
मर दू दि द्रवग्राय आद्वार खाना चाहिए ॥ १५ ॥ 


~^ ~ +~ ~ ~~~“ ~ 


, भ्मेजन खमय प॑ भयुपान 


शक्त्द वेदरटुपरभूतयशषनं सागीरपायीभवे- 

न्मलयसत्योदनमेकचास्यवहरस्तत्काुपान।न्वितः। 

स्वेहान्सपि चोष्णतो यदमलं पिस्य शीतं जलं 

भत्वा निदयष्खी भवत्यत्ुभतं पानं हितं प्राणिनाम्‌ ॥१८॥ 

भादाथः--राल्से बनी इई चीजोका ही, सुल्यतया खति वतं काजी पीना 

चिमे ! मात आदि खति समय, तक्रा [छाचं] पीना योग्य है । घी आदिसे बनी इई चीजां 
ले मोजन करते हए, या सनह "पीते समय, उष्ण जट्का अनुपान करठेना चाहिये । पिदर 
से वनी पदायौ.को लति इए टण्डा जर पीना उचित दै । प्राणियोके हितकारक ई 
प्रकार के अनुप्रान का जो मनुप्य नित्य सेवन करता है वह .नित्यघुखी होवा दै १८ ॥ 


` अदुपानकारख च उसका फट 


माभक्तादिह पीतमा्रहति तत्कास्यं जरं सर्वदा। 
मध्ये मध्यमतां तनोति नितरां प्रतिं तथा बरंहमम्‌.॥ 
हात्वा सद्रबमेव भोजनविधिं इुर्यान्मयुष्योन्यथा । 
शक्त शष्कमनीणेताधपगतं वाधाकरं देहिनाभ्‌.॥ १९ ॥ 
भावार्थः--मोजन केन्पदिे जो जठ छ्य जाता दे, दारीर्को कदा करता 
द । भोजनके वीचमे पीवे तो वह न इारीरको मोटा कर्ता है न पता दी वितु मध्यन्ता 
को करता है । भोजन के अंतमे पीवेतो वह वृण ( चट पुष्ट ) करता ह॑ । इतदि 








-=----*-----<--~----------=-~न ~~ ~ ~--* ~^ 


१. जो. मोजन के पश्चाच्‌ अयौत्‌ साथ २ पान क्रिया जातां दैव 


। पान कटलता है । 
सन्रगत पान यरबाने इख प्रक्र इस की निपतति दे । 


धान्यादिगुणायुणविचार । ( ५७) 


~~~ 
^~ ~ ~~ ~--~ + ~ ~ ~~ ^~ «~ 


इन सव वातो को जान कर, भोजन के साथ २ योग्य द्वव पदार्थं को ग्रहण करना 
चाहिये । यदि अनुपान का ग्रहण न करे तो भोजन श्रिया हुआ अन आदि छुप्कता कौ 
प्राप्त हकर अजीर्णको उत्पन्न करता हे ओर बह प्राणियोके दारीरमे वाधा उत्पन्न करता दै! १९ 
अव भोजनमे उपयुक्त धान्यादिकोके गुणोपर विचार करेगे । 
गाद्टिभदि के गुण फथन 
शारीनां मधुरत्वशीतखसणाः पाके टघुत्वात्तथा । 
पित्तघ्नाः कफव्ठना पतिदिनं सृष्टातिमृत्रास्त ते । 
प्रत्ता व्रीहिगुणाः कषायमधुराः पित्तानिरुष्नास्ततो । 
नित्यं वद्धपुरीषटक्षणयुताः पाके युरुत्वान्विताः ॥ २० ॥ 
भावा्थः---त्ाटिधान मधुर होता है, रण्डागुणयुक्त होता दै, पचनमे ल्घु 
रहता है, अतण्व पिच्तको दूर करनेवाला हे; कफ़को वढानेवाला हे, मूत्रको अविक 
खानेवाला है । इसीप्रकार त्रीहि ( चावल्का धान ) कपायदा होकर मधुर प्टता है| 
अतएव पित्त ओर वायुको नाश करनेवादा है । एब नित्य वद्वमछ करनेवाला ह । पच- 


नमे भरी है ॥२०॥ 
कुधान्य के गुण कथन 


उष्णा रूक्षतराः कषायमधुराः पाके ठघुत्वाधिकाः । 
शछेष्म्नाः पवनातिपित्तजनना विष्ुमिनस्सवंडा ॥ 
ˆ इयामाकादिकुधान्यलक्षणमिदं प्रोक्तं चणामश्चतां । 
सम्यग्वेद शाकसष्रवगणप्वत्यादरादु च्यते ॥ २१ ॥ 
भावार्थः सोमा आदि अनेक , कुधान्य उप्ण होते दै, अतिरूक्च होते है| 
कषाय ओर मधुर होते है । पचनमे हख्के है ¡ कफ़को दूर करनेवाटे ह ओर वात पित्तको 
उत्पन्न करनेवाढे है । सदा मटमू्रका अवरोध करते ह अर्थात्‌ इस प्रकार सोमा आदि 
कुधान्योको खाने से मनुष्यो क) अनुमव दोना हं | अव्र अच्छे दाट, नाकः द्रव आटि 
पदार्थ जो खाने योग्य है उनके गुण कगे ॥ २१ ॥ 
दिदर धान्य जण 
रुक्षाः शतिगुणाः कषायधुरास्सांग्रारिका वातलाः । 
सर्वे वैदछ्काः कपायसहिताः पित्तासानि परस्तेता ॥ 
उक्ताः सोप्णङुदत्यकाः कफमस्न्याधिप्रणायास्वु ते । 
गुर्माध्ाटयङृत्प्टहाबिधरनाः पित्तासृ्रकिणः ॥ २२॥ 
जन के बाद क्या कर संस जानन कै लि क्वम पर्छिद क न॒ ४३-४> कँ 
दे | 


(५८ ) कल्याणकारक 


॥। 


भावार्थः रावः सर्व द्िदट ( अरहर चना मसर आदि ) घ्रान्य र्भ होते | 
जीत गुणदुक्त ह कमाय व मवुर रस मुक्त ट । मटाव्गधं ह | वात काड्दरेक 
करते हं । ये कयायरस युक्ता होनिकैः कारण र््तपित्तम हितकर दं | कुधी मीउष्ण द; 
कद ओर्‌ बात को नाग करती है. गुल्म अगरीला यक्त [ जिगर का वढजाना | आर 
ष्टा [ तिष्टीका डना ] गेग कौ दर्‌ करना हं । रक्तपिति का उत्पन्न करनवाटी 


ह ॥ 


॥ 
् 
६ 


माय आदि क गुण। 


भाषाः पिच्छिल्दातखातिपधुश वृप्यास्तथा ब्रृहणाः। 
पाके गरवक्रारिणः क्ठरतः पित्तासृग।त्पणा । 

नित्यं भिच्परीपपत्रपवनाः श्रष्रास्सदा गोपि्णां । 
सानात्क्वच्वातत्ा कफमया राजादिमापास्तु ते॥ २२३॥ 


नि ^~ = ज + 
भावाथ --उडट व्विदिवादट हीत हः जी अति मधुर द्योते है. वानि 
करण करलैवाटे व शर्गरकी वृद्रिके ल्य कारण दे । पचनम मारी टै | कफको उत्पन्न 


करनेवाे इ रक्तपित्त कौ सेकनवाटे हं } नित्य 
ने वद्धे हं अर्‌ क्नरवरगियाके चिव दिनकर 
आन कृफके उत्पादक हे | २३ ॥ 


टी मटमूत्र ववा को वाहर निकाठं 
| राजमापर [ र्मा | केवट वात 


2“ ध 


आहक्यः; कफपित्तयोर्हितनमाः फिंचिन्मस्त्कोपना 
युद्स्तन्सदक्ास्तथा च्वरटग सवातिख्प हिता । 
मृपस्तु वित्रपतो हितकरः भोक्ता मस्नरा सिमा । 
सर्वेषां प्रकृतिस्वदेलसमयव्यीधकमान्रो जनं ।॥ २४ ॥ 
, भावाथ --अच्टर [तव ] वान्य कञ्च ओर पित्करे स्थि हितकारक दै, 
ओर जत वातय्रकाप करनेवाखा दह | 
मृग मी उसी प्रकारके गुणस युक्त 


| एव उ्वरको नाल कसमै वाखा है | स्व 
अचिन्ता ( अनिस्नार्‌ मेमं 


ठस्नाक्रा कमाराका कते द ) संगम द्ितकर्‌ ह | 

ठनके दाट; यर; आतिमार्‌ मे व्रिनेपत दितकर हे | ममूस्का गुण ठण्डा है । 
इम प्रकार्‌ मवे मनुप्की प्रक्रि; देन, काच, ग इन्यादि क अच्छीतण्ह जाचकर्‌ 
उमीकं अनुकृ वान्यका प्रयाग करना चद्िय ॥ २४ | 


वान्यादिगुणागुणवरिचार | (५९ » 


तिर आदिक गुण । 
~ उप्णा व्याएकपायातिक्तमघुरास्साथाहिक्ता दीपनाः । 
ज पाके तट्घवास्तखा त्रगग॑तास्वश्ेधना सोपमा ॥ 
गाध पास्तदखकद्वान्र जार कच्पतदष्यरास्त्‌ त ॥ 
तषा दाचरणानवचा२ विश्न भोल्यास्पद ददनम्‌ ॥ २५॥ 
भावाथ - तिर उन्म होता ह | कपाय ओर मीठा ह, द्रवघाक्को स्तंमच कर- 
नेवाखा दे । अयधिको दीपन करनेवास ह | पचनमे हल्का ह । पोडा कौरहके। रोधन 
करनेवाखा ओर उन को भरनेवादहे। गह ओरजो मी तिर सच्छ दी दै अपितु 
वेष्ण्डे हैँ ओरक्वेदो तो दाक्तिवर्द्क ओर पौष्टिक है । इस प्रकार इन धान्योका गुण 
दोधको विचारकर प्राणियोको उनका व्यवहार करना चाहिये । अन्यथा अपाय 


होता है ॥ २५ ॥ ध 
वनय धान्य । 


च यच्चट्यंतविक्ीणजीणयुपितं कीशमयाचाहतं । 
यच्चारण्यङ्कद र जातमनता यच्चार्पपक्‌ न्व्‌ | 
यच्चापथ्यमसात्म्यमु्णपभभगि समुदतमि- 
त्येतद्धान्यमुत्तम परिदहरेननिलयं युरनद्विस्सदा ॥ २६ ॥ 

भावार्थ -जो धान्य अलयत विदीर्ण होगया हो अर्थात्‌ सडाहुञा ' या 
जिसमे घर्रिया व्गी हर्द हो, वहत पुराना हो, जला हआ दौ, कौटरोग खग 
जाने से खणव होगया दहो जो जंग के खराव जमीनम उत्पन्न हो, 
अकाख्मे जिसकी उत्पत्ति होगरई हो, जो अच्छीतरह नदी पका हयौ जौ विल्कुट ही नया 
हो, जो शर्ररके सिरि अहितकर हो, ग्रकरतिके छ्य अनुकरूठ न हो अर्थात्‌ विरुद्र हो, 
स्मशानभूमिमे उत्पन हो, रेमे धान्य खरा हे । उरीरको अडिति करलेव्राटे है अतएव 
निच टे | मुनीश्वरोकी आनना है र एसे धान्यको सदा छौडनः चाध्ि ॥ २६ ॥ 
खाक वणन प्रतिज्ञा 
( मूढ जाकर गुण ) 

प्रोक्ता धान्यगुणागुणाविधियुताञ्यकेष्वयं पक्रम- । 

स्तेषां म्रखतणएव साधु फलपर्थतं विधास्यामहे ॥ 

म्रखान्यन्र मृणाटपख्करुससखख्यातनारखीदख- । 

धान्ये चाद्कयुक्तपिण्डमधुगंमाहस्तिशूक्ादय ॥ २७ ॥ 

१ मधुगगा अनेक कोरे मे देखने पर मी इसका उछेख नदीं मिता । अतः इस के स्थानें मघरुक- 

द्‌ ेसाहोवे ता ठीक माद्म होता दै रेखा करने पर, आढुका मेद यह्‌ अर्यं होता है| 


(६० ) कल्याणकारक 


भवार्भू- इत प्रकार यथाविधि धान्यके गुण को कहा है । अव शाक पदार्थाके 
गुणनिखूयण करेगे } जाकोके निरूपणमे उनके मृकसे ( जड ) ठेकर फर्पर्यत वणन 
करेगे | कमस्की मूी, नादीका चाक्र ओर मी अन्य आदु व तत्सद्राकट, मधुगमा 
हप्तिकंड [ स्नामसे प्रसिद्ध कोकण ६अमे मिटनैवाखा कट ॒म्िगिप । उसका गिरिवास. 
नागाश्रय वुघ्रहता नागकद आदि पर्याय है ] यकरकद ( गराहीकद ) आदि मृढ 
कह्तं € ॥ २५७ ॥ 
रााद्क आदि कद्राक्श्ुण । 
लाट्को रकचरुकोत्पटगण प्रस्पषएटनाखीषिदा- । 
यादीनि शयविपाककाटगरूकाष्येतानि शीवान्यपि ॥ 
ष्पेद्रेककसाणि साधरुमधुराण्युद्रिक्तपित्तानि । 
भ्स्तत्यानि वहिविसएटमलपत्राण्ट ्शुक्राणिच ॥ २८ ॥ 
भावाथ --कमस्कट, कशोर, नीठोत्प आदि, जो कमक के मेद है उनके 
जड; नाडी शाक का कंद, विदारीकट; एव दृते दिन पकने योग्य कद्‌; आदि कद्‌- 
राक पचनमे भारी है । शीत समाधी हे | कफोपरैक करनेवारे दे ] अच्छे व मीठे होते 
है । रक्त पित्तको जीतने वटे है | मल, मृघ्न जरीर से बाहर निकाठने मे सहायक दै 


न. 


ओर शुक्रकर हे ॥ २८ ॥ 
अरण्याददुं आदि कंदरा^क गुण । 


आरण्याङवराटिकारुरटिका भृशकरामाणकीं । 

विदुव्याप्तस॒ङ्कण्डलीनमचिकाप्यार्शऽनिरघ्न्यम्लिका ॥ 

श्वेताम्टी सशी वराहकणिकायृहस्तिकम्थीदयो 

मृष्टा पुषटिकिरा विपप्रश्चमना वातामयेभ्यो हिता ॥ २९ ॥ 

भावाथेः-- जगटी आ, कमल्कंद ( कमोदनी ) मुरटिका ( कंद विष ) 

मूञार्करा ( सकर कंद्‌ व तन्सद्छा अन्य कद ) मानकंद्‌, कुण्डैछी, नमछिका, जभीकद 
[ सूरण ] ठहसन, अभ्ठिका सेतीम्टी मूसरीकट, वाराहीकद ८ मेढी ) कणिक, मृक्णीं 
हम्तिकैर्णी आदि. कद स्वारिष्ट पुष्ठिकर व त्रियको जभन करनेवलि होते है | एव॒ वातज 
रोगोके छिए्‌ हितकर है | २९ ॥ 











? गु्च्या; सापणी वन्न; काचनारत्रभ, काकच्यो, कुमार्यां । २ अम्लनाल्िकाया | ३ पीठो 
दीति प्रनिद्धदृ्न विगमे पयांय-जग्लिका षटिडी, पिण्डिका, आदि । ४ अग्निमथन्न्च ¡ ५ स्वना- 
मस्यात कदयिगप) इस क! पयाय॒-टितिकर्ण, दित्यत्र, स्वूलकद अतिकद आदि 1 । 


७ भ ~ ५ ज~ ~ -----~-~ ~~~ ~ 


शृशाच्र जाल अुरदशाकस्युण | 


व्चाग्राणि स॒तावरीशरनिरवित्रग्रवर्जःखता | 
शेवारीवरकाकनाससलिता `पाश्चकररा सर्वा ॥ 
तीता “रेप्पकसतिषृष्ययुसका पित्तपशांतिपरा । 
रक्तोप्मापहरा वहिगतमला किचेन्रत्कौपनाः ॥ ३० ॥ 
भावाथः-- वास्त, शतावर, गुध, वेत हड्डी) मघम जटामासी, ककिनात्ा 
[ कडआटोटी ] मारिप्रगाक [ मन्सा ] आये, कापर गीन ६ कफोत्पादक है | करामो- 
दीपक है | पचन मे भारी हे पित्तम जमन करने वाट ट | रक्तकं ग्मीको दूर करनेवाठे 
हे मर को साफ करनेवाये है साथ मे जरा वात्तको कापन करने वछ्दटै॥ २० ॥ 
जीर्चती आदि राकगुण 
जीवती तरुणी चरहच्छगलिका वृक्षादनी पजिका । 
सुच ङन्डछता च विवसहिता साग्राहिका बातखाः । 
वाष्पीत्पादक्पारकद्रयवहा जीवतिका ष्पा । 
चिष्टीवास्तकतण्टुटीयक्युता पित्ते हिता निमछा ॥ ६१ ॥ 
भावार्थ --जीवतीर्ता धीकरुवार्‌ पिधारा, वाठा, मंजिका, कुटठंता च॑ (चेवुना) 
कदु ये मरको बाधने वाटे ओ< वतो पाठक है | सरसा, दो ब्रकार कै पाठक, वडा, 
जीवती इतने दाक कफ प्रकोप करने वाटे हे । चह वथु, चौराई, ये पित्त मे हित- 
करदह ।३१॥ 
शाईष्टादिं शाकगुण 
शारि सपयेख्पानिकचरी काकादिशाचीलता । 
मण्ट्क्या सह्‌ सप्घाद्रवाणिका छिन्नोद्धवा पुत्रिणी । 
निवाच्ः सकिराततिक्तञ्रसी शेतापुनभूस्सदा । 
पित्तशछेष्हराः करिमिप्ररमनास्तवग्टोपनिभूलनाः ॥ ३२ ॥ 
भावार्थं --वदीकरन प्रवर, जल्काचरी, "कोय मास्काग्नी, ब्राह्मी, सातखा 
( धूर का भद्‌ ) द्रबणिका, गुहूचि, पुत्रिणी (वा वदा ) तीम, चिशयता चीनी अ- 
थवीं केनाबरश्च, सफेद पुनरमेवा, आदि पित्त ओर्‌ कफ का दूर करने वाक ट, क्रिमिरोग 
को, उपडशमन करने वके है, एवं चमगत रागोको दूर करने वरे ह ॥ ३२॥ 


१ खनामख्यात' पुष्पवष्षे 1 ₹ पर्थाय--चिचा चच यचकी दाधपत्रा सतिक्तका आदि । 
३ गधरास्नाया । 


( ६२ ) कल्याणकारक 
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गदाश्ची आदि पल्ल साकथुण 


सखङ्सष शाकख्वगीराय्याजिगंधादयो । 
[जल्लखखङ्खुषछा गडासवद्षण्डकाः । 
1दटप्पसुरसा पान्य फणा साज्का | 
7 प्षयकादय कफषहरास्साण्णा. सवते (हिता. ॥ २३२॥ 
भावार्थं --गुह्याली, कुसुम, जेगुनचृक्न, सीताफ़र का दृक्ष; राई, अजमोद, स- 
दसरसो इमी आम क पतते, स्यानतमाट, कुखंहट, गण्डरिर्नामकयाकः, कदुरी, सेजन, 
जीरा, सोफ, सोआ घनिया, फणी्क्न, राख्वृक्ष, कटर चिरचिरा आदि कफको नारा 
क्रनेवटि है उष्ण दे एव बातसेग मे हितकायं है ॥ ३३ ॥ 
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॥ 
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वंक आदं पच्राश्ाकों के गुण । 
व॑धृका भृगुशोरिकफेनदछिता वेण्याखुकण्यौटकी । 
वध्र्पीतमधुद्ववादितरटीकार्वरिनी पड्गुणा । 
मत्स्याक्षीचणकादि पत्रसहिता साकभणीता गणाः । 
पित्िध्ना ककवद्धना वकर: रक्तामयेभ्यो हिताः ॥ २४॥ 
भावार्थं - दुपदसिया का बकन, भृगु च्ल, वनहट्दी, रीठा, दछिता, पीत 
देवदरी, मूसाकर्णी, अरहर कचूर, कूुमके बृ, तर्खीबृक्ष, त्या एक प्रकारका काटे- 
दारवृ्न ) वभिनी, मछीचना इत्या को के पत्ता मे इन शाकोमे उक्त गुण मौजूद हे । 
एवं पित्त को नाग करनेवछि है कफकरो वट नेवाठे है, वर ठेनेवाठे है ! एवे रक्तज व्याधि 
पीडितो के स्यि हितकर दै | २४ ॥ 
रिभारदिपुष्पशाको> गुण । 
रिण्त्रारण्वधनङशासारेलमीराट्कसात्तित्रिणी । 
कन्यागस्त्यसणप्रतीतवरगारिषटादिपष्पाण्यपि । ४ 
वात शटप्मक्राणि पित्तरुधिरे रातिपदान्याद सात्‌ । 
ङधा य क्रया भवात नतरां तान्‌ वातयति स्कुट ।॥ ३५ ॥ 
भाव्राथं --सेजन अमर्तास, छसो, सेमर, छकरा कमलकंदादि, तिंतिडीक 
वडी उदायची अथवा वाराही कट) अगस्त्य वृक्ष, सन, वरना, नीम इत्यादि के पुप्प वातं 


ति 7 त) 
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९ क्षदत्रनविन्रध, गोरनमुण्डीक्षुण 1 २ समष्रीलाव्रभ, किसी भाषा मे सुण्डिग्नाशाक कहते दै 


२ मस्वकनशरम, ( मरुत्त ) शुदतुल्स्या । ४ वग्वापारमवुल्लवाशतरीक्रावसती सण्णिगुडा । 
इति पाठातर ॥ ५ भप्या च| । 


) 


वान्यादिगुणागुणव्रिचार । ( 
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कफको उत्पन्न करनेवाठे हे | पित्त, रक्त को जतिदायक है अर्धात्‌ जमन करनेवाटे 
है| एंपेघ्मेजो करप उत्पन्न होते हे उनको गिरते है ॥ ३५ ॥ 
पेचद्घणगिण का गुण 


, कछया सममूरपत्रक्वगी युग्मणी राष्टि । 
पंचैते च्वणीगणा जखनिषधस्तीरं सद्‌ा सथिता । 
वातघ्ना कफपित्तरक्तनननान्योपावहा दुर । 
अन्म्यादिविंभठना "पटुत मृच्नाभिप॑गे दिता ॥ ३६ ॥ 
यावार्थ--त्रान्मटीवृक्न, मसूर) कचनार्का पड दाडिमकाव्रक्ष ओर कटा$का 
पेड ये पाच ख्वणीवरक्च कसते है । ये ब्र समुदरके किन ण्हते है } > वातको दूर 
कलेवाटे होते दै कप. पित्त आर रक्तको उन कने हे । चर्तीरस जोपोपाठ्क हे | 
व कठिनतासे पचने योग दं । पथरी रोग [ च्रगतरोग ] आश्निको दूर करनेवाटे है | 
मूत्त दोषोको दमन करनेकं च्वि वरिरोपत हितकर दै ॥ ३६ ॥ 
पंचदृदतीं २ णका गुण 
व्याध्री चित्रता बृहल्यमटिनादकाप्यधौमानिनी-। 
त्येता पैचबरहत्य इव्यसुमता शछेप्मामयेस्यो लिति ॥ 
कषटभ्ना क्रिमिनाशना विषह पथ्या ज्वरे सवदा । 
वार्ताक. करिमिसभव कफकरो मृष्टो तिवरप्यस्तथा ॥ २७ ॥ 
भावा कश्य, मजीठ अवाभानिनी वडी करटी सेढ आक ये पाच वृहती 
कराते है, कफसे उत्पन्न व्रीमासियोकेध्ि हितकर है, कोढटको दूर करनेवाटे है, पेट्की 
करिमियोको नादय करनेवाटे है । उम एंड दिनकर ह । उडी कटी अश्वा वेगन कफ़ 
ओर क्रिमिरोगको उतपन्न करलेवाे है । खरि ओर कामोदीपक ह ॥ २७॥ 
पंचघट्ी यण 
तिक्ता विवटताच या कड्किका माजारपाती पठो- 
लार्य॑तोत्तमकावेष्टिसदिता पंचव वल्य स्पृता ॥ 
पित्तध्ना कफनाजना क्रिमिच्स कुट दिता वातला 
कासतवास्विषञ्वरपररापना रदे; च पथ्यास्सघा ॥ ३८ ॥ 
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९ ज्स द्का अथं श्रायः नहीं मिलता दे । मानिनी ठतन्पू री ठते फट प्रवर द्मा अय 


हेता ₹ै। 
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भावार्भ---कडुआ उुदुरीका वेरु, कडुआ तुम्वीका का वेक) मार्नारपादी [ स्ता 
विोष ] का वेक, (कडु ) पखट का वेक. करटा का वेट, ये छताये पंच वही कहती 
है | कडु आद्का वेट ये पित्तको दूर करनेवछि है । कफको नाद्र करने 
वाटे हे । क्रिपिको नाश करनेवाछे दै । वुष्ठरोग के ट्ष्‌ हितकर है । कासर खास [दमा] 
विषञ्वरको शमन करनेवाे है । रक्तमे मी हितकर है अर्थात्‌ रक्त जुद्धिके कारणहे ॥२८॥ 
गृध्रादिबुक्चज फटशाकयुण । 
गरप्रापाटंर्पारलीदरुमफलान्यारेवतीनेचयोः । 
कर्काव्यामुरीफलं वरणकं पिण्डीतकस्यापि च ॥ 
रूक्षस्वादुहिमानि पित्तकफानिर्णाशानि पाके गुरू-। 
ण्येतान्याश्वनिखावहान्यतितरां शीघ्र विपध्नानि च ॥ ३९॥ 
भावाभैः--काकाठनी, आधान, पाडल नेत्र ( वृक्षविदोष ) ककोडा, सुसटी, 
वरना वृक्ष पिण्डीतकः, ( मटन चरृक्ष-तुकुसी मेद ) अमरूतास इनके फल रूक्ष होते है 
मधुर होते द । रण्डे होते है पित्त ओर कफको दूर करनेवाठे होते है । पचन गुरू द 
रीघ्रही वात को वढाने वाठे ओर विषको नाश करते है ॥ ३९ ॥ 
पीट्टर आदि मूल्शाक गुण 
पीटप्पा्रैकचियमृखर्य्नभोचत्पराडईपणा- । 
यखाग्रंथिकपिप्पकाकुरुहखान्युष्णानि तीक्ष्णान्यपि । 
शकेषृक्तकरीरमप्यतितरां शप्मानि्नान्यमू- 
न्यग्नदीपनक।रणानि सततं रक्तपरकोपानि च ॥ ४०॥ 
भावाथैः--पीटुनामक वृक्ष अदर, सेजिनियाका जड, ठहसन, प्याज का्छमि 
स्च इलयजी पीपलमूल कुहल नामक श्षुरबृक्षविकेप, ये सर्भं्॑चाक उष्ण है | ओर 
तीक्ष्ण हे । एवं जाक्मे कहा हुआ करीर भी इसी प्रकारका है ¡ ये सव विदोषतया 
कफ़ ओर वायुको दूर करनेवाखे है ] उदसमे अश्निदीपन करनेवाटे है । एवं सढा ॒र्त- 
विकार करनेवटे है ॥ ४० ॥ 
आस्रादिं अम्टफर शाकगुण 
ङप्मांडतपुपोरुपुप्पफव्छिनी कको स्के! शातकी । 
तुवीरविवरुताकल्पभृतये मृष्टाः सुपष्टिमिदा ॥ 
छप्पेद्रककरास्पुशीतल्गुणा पित्तेऽतिरक्ते हिता । 
किचिद्रातकरा वदि्मतमल। पथ्यातिवृष्यास्तथा ॥ ४१ ॥ 
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घरान्याठ्गुणागुणव्रिर ( ६५ ) 

भावार्य--कारी एल, (पील कटू) ली पेल ( सफेदकट्‌ ) तुर टौको कंदूरी 

( कदर ) आदि र्ता सै उत्पन्नं ( सतार ) फ म्वादिषट ओर्‌ शरीरको यष्ट करनेवारे 

शते दै | कफको उपक करने हे जोर व्णडे है | पिति ओर रक्तन व्याधयो अत्यंत 

हितकर है ! थोडा वातको उत्पन करनेवाठे है ओर सल साफ करनेषषि है | अरीरकै 
ल्ि हितकर व कामोदीपक है !| ४१ |} 


[क 


पन प्र्‌ अस्टपन्टं शसीसगुण) 


अल्टाद्रपदकपातुरगल्छुचयाचीगसत्तेणी- । 
उ्रदाडिमकोखचन्वबदसीककंदुपारबता. ॥ 
प्रस्तुत्पपलकमियाल्करवसीगेनसीवास्रक्ो- । 

रुम कङमाद्रविरमटकपित्या्मन्यथान्यान्यापे । ४२ ॥ 
नाररगदयकर्मरगक्रेरसत्यख्यातकधोभ्दवा- । 
न्यल्यम्स्ानि फर्छानि शतशमनान्युद्रिकक्तरक्तान्यपि ॥ 
पित्त्टेप्पकसाणि पाकणुरुकस्निगधानि लकलाकरा- 
ण्य॑तर्बाह्ममखातिशोधनकराण्यल्यंततीक्षणानिच ।॥ ४२ ॥ 


भावार्थः-आम, अम्बाडा, विजौरा ट्र , बहर, पुरानी तिंतिडीक, अनार, छोर 
चव्य ( चाव ) बडेर, ्राडिया वर, फाठ्सा, आवखा, चिरोजी, कखदी ८८) वेत, जीवै 
आघ्रक ककड ( खदरी ) कुदौम्र कचरा कैथ, ओर इस प्रकार कै अन्यान्य अम् फर, 
एव? नारंगी, नितू कमरख आटि, जगत््रसिद्ध वृक्षो उत्प अव्यत खद्रे फल, वात 
को दामन कंरते है । रक्त को प्रकुपित कस्ते दै | पित्त कफ को पैठा करते है| पाकं 
मे गुरु है, स्निग्ध हे छारको ८ शूक ) उत्पन्न करति है । मीतर बाहर कै दोनो प्रकारके 
मख को शोधन करनेवाटे है ओर तीण है ॥ ४२ ॥ ४३ ॥ 
चिष्वादेफटराकरुण । 

विव्वारप॑तकरोटविल्वकरवीगगिरुकभीरिणाम्‌ । 

जंबू तोरणगतिंदुकातिवृटा राजादनं चंढनभ्र 

धुद्रारुष्करसत्परूपकुतुखक्याद्रुमाणां फएल- 

न्यत्य॑तं मटसंग्रहाणि चिष्षिरणण्युक्तानि पित्ते कफे ॥ ४४ ॥ 
न 


१ कषद्र फल्क्च विप जीवत्या, जीवकरे २ अमर, २ यह्‌ चन्द्‌ प्राव. कोल्लोये नहीं दाख 
पडता है । इसके स्यान ^ कोशप्र ''रेषाहते क्या आम, ओर ^ कुगाच एता देतो 
चक यद्‌ अर्थ होता है । ४ गोरघकर्कटी | 

९, 


प 


( ६६ कल्थाणकारवै 


४ 


.- भाषार्थः तरे, पापाणयेद, पावे, अजवायन, गगेरन कीरीवृक्ष" ( वड, 
ग्र पीपल पराखर, पारस, पीपट ) जानून; तोरण, ८) तेदू, मोरसिरी, खिरनी; चदन, 
कटी, भिस्वा, फालसा, तुक, ( । ) इृ्यादि वृक्षोके फठ; मर को वाधने वाठे है 1 


[न प 


| 
दीन हं अर पित्त, कफो्पन्नन्यावियो मे हिनकार हे ॥ ४४ ॥ 


५१] 


द्वति ददनफटरस्शुण । 
द्धासोचय््रन्छकारमरिख्दव्यजारणगाटक्‌ । 
मस्पषल्यठनाीच्कररपनस्षयस्यातहिताक सत्‌ 
दाछाशिद्रिमजानिष्ानि खस्काण्युष्शुच्ाखरा- 
ण्य॒त्येत्‌ं कषीव्रद्धनानि सदस फं पित्तद्त्‌ ॥ ४५॥ 


६, 3 


भागार्थं --अगृूर्‌ केखा; महओ दुम्मैर रिघाडे, नास्य, पनस ( कटहर ) 
हित र ८ ताद्ृक्षका एवमे ) आदि इन वृक्षो उदन फरु पचनमे गुर द| 


छुक्रको करने वाटे हे । एव अव॑त कफचृद्धिवो कारण है | ताठफ़ङ द्र ही पित्तको 
उत्पन्न करनेश्रसय दहे ॥ ४५ ॥। 


ताटदिच्शच्पयुण । 
तालाटद्रुसकेदकीमरभृदिषं छप्वापहं सस्तकं 
शणीक विरकख्कमप्यभिरितं पिण्याकशाकानि च । 
यप्काण्यत्र कफाफटयन्यटुदिनं रक्षण वृक्षोद्धवा- 
न्यश्यीनि प्रदखानि तानि सत्तं सांग्राहिकाणि स्फुटं ॥ ४६ ॥ 
६ ( ~ ^ म [> ५ ‡ 
भात्राशः--ताड) केत री ( कैवडा ) नारियक आदि) बरभ्नोके मस्तक ( ऊपरका ) 
भाग एत्र स्थूणीक (1 ) तिक का कल्क) मारुकागनी आदि दाक कफ़को नाश 
करने वटे दे । इत वृषे उत्पन्न, दयुप्फवीज मी कफ़नाराकर दै, रुक्ष है, अत्यंत 
वात को उपपन्नं करने वाटे ह एव दमेया अरीर के द्रवस्राव को सुखाने वारे 
हं ॥ ४६ ॥ 


उपसड्र | 
याकान्यतानि साघ्तादजुशुणसटितल्यचलोकमनीता- 
न्युक्तान्यस्पादवाणां मकचनमिदसंन्षपतस्सविधानः। 
जाह तोयमेय्‌ पंक्टयितुमतः भक्सः भाणिनां दि । 
रण्‌ कल्‌ प्रचगासापि परपघल्यकारम स्वधानम ।॥ ४७ ॥ 


वन्यः गुणादयुणावचार्‌ ( ६.४ म 
भावार्थ इस प्रकार छक ब्रसि, जाना कै वर्णन, उनके गुणो कै साय 
इस पच्छद म पातात्‌ कर चकं हे अव व्हासे अगि, अर्यात्‌ अगे पृरि्छिद मे 


स्प स; व्रवपद्था का वणन करगे | घ्न व्रक्छ्याममसं मी मवसे पहिटै जछ 
का वणन प्रारम्भ किन जायगा ! कया के प्राणिया के च्वि जठ ही व्रह्म प्राण है जजर 
दुध आदि अन्य व्व पढाधो कौ उयतिमे ती जट ही प्रधान कारण है| इताध्ै सर्व 
द्रव पटा्थो मे जल द्यी प्रधान टे ॥ ४७॥ 
खर मंगख } 

क ^~. नाद्य ब हा > 
उप जनवक्तानगतदुनाद्धरहद्करपः ) 
सकर्पदार्थविस्तततरगकुरङ्र्त. ॥ 
उभवयद्राय्वाधनदवशद्रयभादलिरता। 
(नखतावद्‌ [दह्‌ जाक्ररचय जसदकदितध्‌ ॥ ४८ ॥ 


भ्वराथः-- जिसमे सपृण द्रव्य; तत्व व पदाथर्पपी तद्ग उठ रहे है, इह रोकं 
परटोकके स्यि प्रयोजनीम्‌त सावनख्यी जिसके दो सुर तट है, देसे श्रीनिनेद्रके .सुखप 
उत्पन्न सालसमुदरते निकी हई वृदके समान यह जा हें } साथमे जगतका एक मत्र 
हित साधक है [ ऽतस्य ही इस्तका नाम कल्याणकारक है ] ॥ ४८ ॥ 


इत्युम्रादिव्याचाश्त कल्याणकारके स्वास्थ्यरश्ाणाधिकारे 
धाल्यादिदुणाडणषियरो रास चतुः फरिच्टेदः 


~, © ५ 


इयुम्रादियाचार्यकृत कल्याणकारक प्रथ॑ के स्वा््यरक्षणारिकार मे 
वरिवावाचसतीद्युपाधिव्रिभूषित वधमान .पाश्वनाथ श्वी दारा सि्तित 
भावार्थदीपिका टीका मे वान्यादियुणागुणविचार नामक 
चौथा परिच्छेद समाप्त हआ | 


=-= 


भिय क अक य न 1 
९--ज्पविन तप्ण द्र दति अतर । 


(८६८ ) कन्याणकारके 


~~~“ ~ ~~~ [7 ~ ~~ ^ =^ ^ ^^ 
५ ~~ ~~ ~~ ~~~ 


यथ्‌ पचद्परिच्छदट्‌ः । 
-- ~~~ <== 
द्रषद्रट्छथिकार । 
मगदाचरण | 


अथ जिनभुनिनाथं द्रव्यतत्वपवीणं । 
सफरनिर्सम्यग्ञाननेजं चिणेजम्‌ 
अटुहिनपमिश्य प्रोच्यते तोयभेदः । 
प्षितिजल्पवनारन्याकाशयमिपदेशैः ॥ १॥ 
भागार्थः--अव दम जिन ओर सुनियोके स्वामी द्रव्यश्वरूपके निरूपण करने 
" मे कुर, निर्मटः केवलन्नानख्पी नेत्रसै युक्त, सम्यग्दरीनन्न,नचारित्ररूपी तीन नेत्रति 


< 
मि 


सुरोमित, भगवान्‌ अटतपरमेषठीको नमस्कार कर, पृथी जर वायु अग्नि आकारा गुणयुक्त 
भूमिप्रदेदा के रक्षण के माथ तत्तद्मि मे उत्पन्न जलका विमेचन करेगे देसी श्री आचा 
प्रतिज्ञा करते द ॥ १॥ 
प्सेप की उपक्तताकेसेदधा ? 

अभिहितवरभूतान्योन्यसभैभरवेशेऽ- 

प्यधिकतरवशनेवाजतोयः रसस्स्यात्‌ ॥ 

प्रभवतु भवि सवे सवथान्योन्यसरूप । 

नजगुगर्चनेयं गाणमसख्यपरभदात्‌ ॥ २ ॥ 


भावाथ- पवी, अप) तेज वायु आकार ये पाच भूत, प्रत्येक, पदार्था मे मधुरा- 
टि रसो कौ भक्ता व उत्पत्ति के ॐ कारण है । उपरक्त पच महाभूतोके अन्यौन्यप्रेश 
होनिसे पदि उसमे सजख्का अरा अधिक हौ तो वह द्रवरूपमे परिणत होता है । इसीतरह 
पानीम मी रसत" व्यक्त करन के च्यिवे ही भूत कारण है | टेकिन रोका यह उपल्ित 
होती वै करि, जव जक मे ये परतो मूत एकसाथ अन्योन्यप्र्े्ी होकर रहते है, तो मधुर 
आद्रि खास २ रसोकी व्यक्तता कसेहोरक्यो कि ण्क २ भूतसे एक २रस्र की उत्पत्ति 
होनी दै । इस का उत्तर आचार दरेते हवि, भिस जर्मे नित भूतका अकार 
्रिधमान हो, उस मूत कै अनुकर रस व्यक्त होता हे ! इसी प्रकार संसारम जितने भी 
पदार्थ ह उन सवम पाचो भूतो के समारा होते इए मी, सौण सख्य भेदसे अपनी 
र्‌ गुणे कीच्च्नारोनीट }॥ २} 
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केण्वुकछदुखादऋस्ख्तादति तय | । 

लग्ग र धगर प्जस्वं च स ६॥ 
भावाधैः--जे नूपि अटत किन वर मारी हो. जि्तका र्ण, काला व स्याम 
हो, जहा अग्रि प्र, अधिक ठडे तृण दृक्ष ओर स्थूख सम्यो से युक्त हयौ तो उस 
भूमि को, अत्यविः पृध्वी युण वुक्त समन्मना चाद्यि । वहा का जठ, पृष्वायुण के वा 
हल्य पे, खद ब खारा सादाद होता दे ।क्पो कि जिस भूमिका गुण जैसा होत्त है 


तदनुकरूठ ही सभी पदाथ हविह 1३६) 
जलघुणाधिक्य भूम्नि एंव वाकाः जटरवरूप। 

रिष्विरमणसमेता सतते यापिशुक्छा । 

म्रदुतरदरणवृ्ा स्निग्धसस्या रसाल्या ॥ 

जलयुणवहुतय भूस्तत शखुक्ल्मभो | 

पधुररदसमेतं शरष्ठमिष्ं मननम्‌ ।॥ ४ ॥ 

भावार्थः-- जो भ्रमि गीक्युणसे युक्त है, सफेदक्णवाटी है, कोमल तृण 

व वृक्षो से संयुक्त हे तथा क्निगध; ओर रसीटे स्य सेत है, वह जट्गुण अधिक 
बाढी भूमि है| वयं का जट सफ, छन्छः मघुररसस्युक्त) [ इसाध्ये ] स्वादिष्ट, ओर 
मनोज्ञ होता है ॥ ४॥ 





बाताधिक््य भूमि एव - दां का जटम्बरूप । 


परपविषमरूक्षाव शरुकापोतवर्णा । 

विरसत्रणङुसस्या कृःटरपायवरक्षा ॥ 

पतनगणमयी स्याद्सा सही तत्र तोयं । 

कटक खड कषायं भृम्रवण हि रूपस्‌ ॥ ‡ ॥ 
; भावार्थं -- जाकी मि कठिन हो, ऊचीनाची वरिपम ख्यते श्थित हो,.रुख्नहो 
मूरे व्णकी हो, कवुदस सम॑ ड, अर जट वृण य स्वरित ह. कुसस्यते यक्त 


( ७९ 9 कल्याणकारक 
हये एव क्ष प्रायः कोटरो युक्त हय वह मूमि अयिक वायुगुणवारी हे । एसी मूमिमे उत्पन्न 
दनिवःटा जठ कडवा ह्येता इ कपावादा होता है, उसका वर्णं धूवा जसा होता हे ॥१५॥ 
अच्चिशुणधिक्यवृयि एवं यका अस्थरूप । । 

वहुविधवस्वणौलंतधादप्मदुक्त । 

मिषटतृनसस्या स्वल्पपाण्ट््रहय ॥ 

दहनगुणधयं श्रा्णी तीयमरस्थां । । 

कटुकमपिच तिक्त भाद्रं पृस ॥६॥ ` 

याषाथः--जो बहुत रकार के श्र वर्ण, व उन्ण धात्जमे सयुक्त) निभरतृणव 
तघ्वतहित हो ओर जहा थोडा सफेठ अकरुर हो देसी मूमि, अग्नि गुणसे युक्त होती दै। 
एसी भूमिम उत्पन्न जठ कटु ( चि प्रा ) व कडा रसवाठा होता है तथा उसका ' वणः 
भासुर व-धूसर ह ॥ ६ ॥ । † 
आकाररुणयुक्त भूमि एं उद का सखस्वरूप । 

सम्तलस्ह्मागन्वश्चरपर्यदूढामा । 

विररससर्टसजग्र्दुक्षाभरमा -॥ 

पियदमटयणान्या यूरिदहाप्यदुसव | 

उ्यपगतरसवम पेतसेतखधाकश्‌ ॥ ७ ॥ 

भव्राथः--जा भूमि; समतर वाटी ह, अधात्‌ ऊनी नीवी नहो, मृदु हो 

छिद्र व खड युक्त न हों विक स्यत स्वित त॑र, सान आदि ऊचे वृक्षो से घुशो- 
मितहो, तो उस मूमि को श्र्ट आकाश के गुणो से युक्त जानना चाहिये । इस) भूमि 


पनन जठ, विप ("वस ) व्रणव रस से रहितदहि। यही प्रधन दै। अत प्छ 
ने योग्य है ॥७| | 


पेययिय पान के छश्षण । ४. 
व्यपगतररामधस्वच्छमत्यदरीतं | 
टपरुतममतिमेध्यं पेयमेताद्धे तोयम्‌ ॥ 
गिरिगदनष्दैशेोत्य्चपनादिस्रं । 
पारिहतमितिचोक्तं दौपनाेपेतय्‌ ॥ ८ ॥ 
भावा्थैः-- जिस जय स्म अर गव नदी है, च्छ है ' एवं अलयंत शीत है 
ठट्का है वरुदधिप्रनाधकं टै बह पीने योग्य है | ओर बडे पहा, जग खीटा स्थान, इत्यादिसे 
टद्न्न व्र वरक्के पत्ते इन्यादियीमे चुक्त = देपयुक्त है | उत्ते नही पना.चाल्यि ॥ ८ ५ 


श्ल (दर म ॐ 2 क य ७ ~ 9 न ~~ 
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न 


नि 1 क । 9 1 1 


< वुद्धिप्रवोवनन्‌। 


# 


अन्पानविषि | (७ ) 


जलका) स्पदो द स्प दौप। - न 
सरतस सोप्णं पिच्छं देव्यै | 
सदिटित जटसंस्थ स्परलिपमःठेढय्‌ ॥ 
वहन्दमखकटखकः चदसारयतेदप्म | 
भृदति दि जचसूपे हप एड पतीर्त. | ॥ 9 
भूवार्थ--जो पानी व्रवीभूत न हाः उष्ण ह) टातसे चाघनेमे आता हो; 
चिकना हो बह जट म्प्य दोतते दृपितं समन्नना चाय । एव अव्यत मकस करकित 
रहना, शेवा युक्त दने काला होना यह जल्के स्प दोपदह॥९॥ 
जवव्ता, गंध. स्ख व दीद । 
भवनि दि जललेपौऽनिषगधस्युगधो । 
विहितरसक्निचौप्येप लेप रसस्य ॥ 
* यदपहतपतावाध्पानशद ङन्‌ । 
| तृपमपिजनयेत्तद्‌ वीयदौषाभेपाकः ॥ १० ॥ 
भावार्ू--जय्मे दुर्म रहना अथवा सगव सदना + जटगत गंधटोप हे] 
कोई विक्चष रस रहना ८ म्म पडना ) ह॒ जढगत रसः € | जिस जलख्को थो 
पीनिपर भी, आध्मान ( अफराना ) चट, उखाम्‌ आदि को पैढा कर्ता है एवं प्यासको 
भी वटातादै, वह ्रीर्यं दोप प युक्त जानना चिथ } १० ॥ 
टवं पाक द्व ध 
यदपि न खद पीतं पाकयायाति शी । 
भवति च सदसा विष्टायपाकाख्यं न | 
पुनरथकाथितास्तु व्यापद्‌ प्टूविधारषद्‌ । 
परसमसमिह सम्यकथ्यते तीयवाक्ः ॥ ११॥ 
दीघर पचन नह होता दै ओर सहसा; मटरोध 
[ ऊपर जस्मे जो २ छह प्रकारके दोष 
है उनको अव यहापर करटेगे ॥ ११॥ 


भावा्र--जो जल पनि पर 
होता हे यह जलका पाक नामक ऽध ह 
वते गये उनको उपशमन कनकं जा उपा 
जल्द पवेधानः | 
कतकफखनधष्ट वातकस्ी पिष्टद्ुकत । 
दहनयुखिपकं तद्लोद्यामततत ॥ 
दिनकस्करतघ चर निशीथ । 
परिकटितमनेकेरमोधितं भाति द्‌ ॥ १२ ॥ 


(५५२ १ कल्याणकारक 
रनामटन्यन्धगीत्रीरसर्वदनाद्र- । 
तरिमदर्तहि रमस्पुरनागपुप्यः ॥ 
सुरभिर ~ल ना्तीमहिापाटसी नः | 
सन्यदितव्यवर्म्निलेन्पटधे वचारः ॥ १३ ॥ 
अथिनयसब्यारि्पकाव्रनेक- । 
दरृरचिररयध्वत्कपादम्नथान्य ॥ 
अ्तनलद्विरसार्वामितं तौयमत- । 
च्टप्रयति सत्या सतापतृप्ण्िद्ोपान ॥ १४ ॥ 
यावा--कतकफषट ( निदा वीज ) व अतसरीकि आद्रा दाना, अग्निते तपाना. 
तपे हण सरको माकर गरम करना. सर्यकिरणमे रत्वना, रत्र चान्टनीमे रखना 
अर. नानां प्रकारक उपायोसे योधन किया गया, तथा चसन वनग्हसे छना हुजा, कमद- 
पत, दग, खग; चन्दन; कर्पूर छोटीटव्ायची, कूट; श्रेष्ट नागपुष्पं (चपा) 
अव्यत सुगेपि वकुट जाई, मद्धिकापुष्य, पाटन क फुट) जायफट) हरपास्वदी, नीटोपट, 
दाख्चीनि; शरीभिद नव्रीन व अघ्यत सुगपि युक्त आमक ए, चम्पा आदि अनेक सुपि 
युक्त पुष्पके; तथा मृत्कपाट, ( श्रृष्टखर्पर ) व्रिजयसार वरसार आटिकति, सुगंय किया 
राया जर, यीघ्र दी ताप, तृष्णा आदि टोपोको जमन क्ता दै ॥१२॥१३।१४॥ 
धपौकाद्ध मे भृमिस्ध, च आकाठाजच्यके गण । 
न भवति भवि सवं स्नानपानादियोग्यं | 
विपमिवर विपरूपं वापिकरं भ्रतलस्थम्‌ ॥ 
विविधविपमरोगानेकेहत्विगेण- । 
दमूतामिति परन्त्येतत्तदाक्राशतोयम्‌ ॥ १५ ॥ 
भावार्थः--लेकम समी पानी स्नान ओर प्रीनि योग्यनदी हुजा करते है, को 
वरियके समान भी वप ( जछ ) होते दै । वरप ऋतुमे भूतलस्य जल, नाना प्रकार के विषम 
व््राविर्यो की उत्पत्नि कै षयि कारण दहै | आकादासे मिरताद्जा जो किमभूमिके 
स्प कएने के पछि ही ग्रहण किया गया हो रेते पानी अमृत कै समान है । ॥१५॥ 
थिन जद गुण । 
कथितमथ च पेयं कोप्णमेभे। यदैत 
व्यपग्रतमलफेनं शद्धिमद्रा विरिष्टं ॥ 
शवसनकसर्नभेद शेष्मवातामनिं । 
ज्वरहृमपि चोक्तम्‌ शोधनं दीपनं च ॥ १६ ॥ 


अन्नपनविधिः 
प्दपानत्रिधि; ( ७३ ) 


५.९ भावाः यह वर्प्तुका गरम क्षिया हभ मदोष्ण जख जिसमे चाग करह न 
& ए निर्म वा जुद्ध जख्को पाना चाहिये । वह जट पातकात, मेर, कफ, वात 
ओर आमको नाद कर्ता है एव व्वरकौ भौ दूर करनेवाला जर मट्दोधक, जग्निदीपन 
केनेवाख है | १६ |; 
सिदाकपानवरम. 
यापर के गुण 
पचति च खट सर्य भीपनी वस्तिशु्ध । 
वितरनि दठषि पथ्या बादनाजं करोनि ॥ 
दरति च वरात्तं शछष्परला चातिलष्यी- | 
सततमपि यवागू मादषर्नो निष्टा ॥ १७ ॥ 
भावार्थः ववर से जारको पचाती हे । जभनको दीपन करती है, वहति 
( मूव्ाराय ) ज्र को कती दै, प्वाप्तमे पानि के घ्य हितकर है, वातको नाग 
करती है, पितत्रिकको भी नाग करतां है | कफ को वटाती है अव्यत घु है | इसटिथे 
पवागू मनुष्यो को हमेशा पूनिके चि निद नही दे अर्थात्‌ हमेदा परी सकते दै। 
विदोपः--यवाग्‌ गा आदि धान्योको को हं गुना जक उठकर उतना पकाय 
उमे क्िप.द्रव न रह जाय छेक्षिन ज्यादा षन भौ नहं ह्येनां चाष्ठिये | उसकी 
वामू कहते हँ | अन्यत्र कहा मी है । यवा षड्गुणस्तोयैः संसिद्धा विरघ्दरवा ॥१५॥ 
मण्ड शुण | 
कफकरयतिवृष्यं पुष्ि्ठन््रष्टमेतत्‌ । 
पवनडुधिरपिततोन्प्रखनं निर्मरच ॥ 
व्हख्युशतराख्यं वस्यमर्स्यतप॒थ्यं 
किमिजननविपध्न मण्डमाहुशर्नद्र ॥ १८ ॥ 
भावार्थ -- माण्ड कफको इद्धि करनेवाटी है, अत्यत पटक घ्रप्य ८ कायको 
चठने वाटी दै) दै, खाण््टिहै । वचुविकार व रक्तप्ति कै व्रिकास्को दूर करने 
बाख है, निर्मल है| जो मण्ड गाढी है ड गुरु होती है । ओर यरसीर्को वर >नेवाटी 
एवं हितकर दे । क्रिमिको पैदा करतौ हे त्रिपको नाग करती है इन प्रकार मुनि 
मरण्डका गुण दोप वतछते है ॥ १८ | 


"---------------_------------------------ र भ क 


१ कहा भी है-मण्डशवुर्दशयुगे सिद्धस्तोये चकिवथक. | 
१9 


(७४ .) कल््राणकारके 


सुद ण | 


[व 


उघरदरपतिःल्य रदप्चभणास | 
य॒ढवि घुचियणस्न्धु दुर्नं ॥ 
पयनपपि निरति स्देतयस्छा्युक्त्‌ | 


८ ४ 0 प्रः ए 
शमयपि तुदा सवद परजस्तम्‌ ॥ १९ ॥ 


भावार्थः पूर्वाचार्यं मुद्रयृपक्रा गुण टोप कृषते 


५१५ 


५ ३२ 


। क 
४ 


भये 


हे कि वड उरस्को दूर करने 


वाख है | वातवृद्धि करनेवाखा है, रक्तपित्त अर कफ़को दूर कप्ेवास है । यदि वं 
सुस्त हो अर्थात्‌ घी, तेर आच्सि यक्त दहो तो वाको मी दामन करता है एवं शरीर 


दाहन्तो दामन करता है, सव॑ दोरक दिए उपदामक्‌ ह 


स॒द्रष सर्वच &ग्र्ल न { यङ्धग्य. 


[ष 


॥ 1 ५1 


॥ १९ ॥ 


व्यपहूतषल्डोपा यं त्रणर्षाणमान्रा | 
अधिकतर तपाता चे य धसरः ॥ 
उ्वलनसुखधिटर्धा येऽत्तिसारभिभरता. । 
भ्रसयुतमनुनास्ते घटगर पस्य यंण्फः। २० ॥ 


` - भावा्थः--~जिन का मव दोष, वमन आदि कर्मोह्धार शरीर से निकाठ, 
दिया हे, त्रण के कारण जिन का शयीर नी हौगया हो, जो अ्य॑त प्यासा हो, धूपसे 
जिनका रारीर तत्त हो, अग्नि के द्वारा टग्व दो, अत्तिसार योगसे पीडित हो, एवं जो थक 

गये हो रेपे मनुप्य मुद्रयूप सेवन करने योग्य दै अर्यात्‌ रसे मनुष्य यदि सुद्गयूष 


सवन क्रेतो हित दहो सकता) ० ॥ 
दुग्धवमे | 
अग्र{विचदुग्य ! 
18 कृर्भमहिषमोऽदिष्छनसग्यन्दनाय- । 


पय इति वहुनास्ना छीरपप्भरभेदध्‌ ॥ 
विविधतर्त्रमाख्यातौपधोखस्गीयै- 


। दितकरमिह सव॑षाभनः सर्दैसेवमं ॥ २१॥ 














„ 


~ 
[॥ 


"प 


~ १९ ददर ( मूग मटर आदि ) धान क अठारह गुण जल डालकर सिद्ध किया गया दाल -- 


कृ यप्र कदत ह । कहाभो द्‌-स्निग्च पदा यूष स्मृतो वेदल्रनामशद्गगुणे.ऽम्भि । , 


अनपानं 15" ( ७ | 


~ ~ ~~~ ~~~ ~~ 
~~~ 





~~----~----- 5 


| 
॥ 
५ 


म न ~ + क, ध 


1 


र * ~ 
` ` भवाः भन नाय, नटा, नकरी, हरिणी, घडी, ओर मदुप्य ची, 
` इनसे उत्यच चातप दूय आठ भव्रका २ | व्ह, नानप्कापके द, दरण, प्रिद 
~ ओपपियो दासा उन्न है. पिनि ३ जिना, अर्थानि उप्यक्त क देने वाटी प्राणिया 
` "नाना प्रकारके वनश्पततियेको "दानी दे जिते परतिद्ट ओपयि सौ होती है, उनके परिपाकं 


`हनेपर स उन अवधियोत कभ वधते आजाता ~ 
-नपर) उन जोवजयक्र क~ दृप्रम आजाता ह । उसच््यि, स्व प्राणियोको सभी दूष 
४ 


हितकर दते हे ॥ २१॥ 


(१ 


[| 


नुग्धड्ुण । 
तदपि प्ुरर्मातिं सिग्धपत्येवदुप्यं । 
र्धिरपवनतृप्णापितिन्दिसारं ॥ 
न्वसनकसनज्ोपो-माहजीणवच्वरातिं । | 
श्रपमदविपमोतीनिनारनं ज ॥ २२॥ ॥ि 
दितक्रमतिवस्यं यौ निरगयदस्तं | 
श्रमहरमतिगर्थस्लायसंस्थापनं च ॥ 
निखिरट्दवरोगगरक्तवस्त्यासवानां । । 
प्ररमनमिहं गुरमग्र्िनिखण्निं च ॥ २३ ॥ 
धारोप्णटुग्ध शण । श्रृतेप्णटुग्धयुण । 

अगरतमिव पनो्नं स्च धारोप्ममेतत्‌ । 
कफपवननिर्हत्रभत्तमेताच्छमोप्मय्‌ ॥ 
शमयति वहुपि् पक्शीतं षचोन्य- । 
दरिविधविपमोषोद्धतसेगेकदेष ॥ २४ ॥ 
क्षीरं दितं श्रष्ठस्छायनं च । 
्षीरं घपर्वणंवलाधदं च ॥ 
क्षीरं हि चध्प्यमिदं नराण्‌ । † 
क्षीरं वयस्थापनेडचमं च ॥ २५॥ | 

शरुतकीितदुग्धयुण । 
क्षीरं हि संदीपनपद्धितीर | 
क्षीरं हि जन्मपरशति मधान £ 
सोष्णं हि स्ौधनयह्दरेग । 
सधानकरतद्धितश्ीतर स्यानं ॥ २६॥ 


( ७६ ) कल्याणकारक 


भावा --उपर कट गये आय प्रकार कै दृधोका सामान्य रूयते गुण दोष वत- 
खनि ह| वह मधुर द, जीति चिकना हे , कापवर््रक है अच्यत रक्तदोप्‌, वातविकार, 
तृप्गारोग, पित्त, मूर्छ, अतिघ्ार, चात खात दोप, उन्माद, जर्णव्वर श्रम, मद; व्रियम 
उतव्त रग का नान कस्तां ॥ २२ ॥ दूज दारको हित करनेवाला है, अत्यंतः वठ 
दवाः ह; योनिसेगोकध्यि उपयुक्त ह | धकावटको दूर करनेवाखा एवं गर्भसावको 





५ 


का जमन करता ह रगुत्सर््रिथयो को दूर करनेवाला ह) ॥ २३] यदि वह दुध 
धारो हो र्त्‌ वार निकाठते दी पनिद काममे आवि तो बह अगृतवो समान है। 
यि उक्ष विर गरम क्के पिधा जा तौ कक ओर्‌ वात धिकारको दूर करनेवाया है । 
सरम कार रण्डा किया हआ दू पित्तविकरारको गमन करता हे | वाकी अवत्थामे अनेक 
चिरम रोगोक उत्पन दोवेकेलिे कारण हे ॥२४॥ दू जसीग्केष्यि हित है एवं प्रेष रसा- 
यनं € | दृव शरोर, वणकी बादर करनेैवाखछा एवं गरीरमे वल्प्रदान करनेवाखाहै | दूध 

सनुम्याक। आख कै ल्यि हितकर हे । दू पणीयुकी ्थितियेल्यि सहकाय है एवं उत्तम है 
॥२५५॥ लार्‌ शारीरम अश्चिको दीपन ( तेज ) करनेवाला है, प्रत्येक प्राणीके स्यि यह जन्म 
कालत ही प्रधान आहार दै, उसे यदि गर्दी पीवेता मख्की शद्ध करता है अर्थात्‌ 
सस्त छता ह | गरम करके ठण्डा क्या हआ दृध मल आदि को वाधने वाखा है ॥२६ 
द्द क युण। 


| 


© + 


दध्युप्णषस्टं एवनप्रणाश्मै ] 
छप्परापदं पित्तकरं विप्य ॥ 
सटे।पनं [स्तिग्करं विदाहि । 
विष्टयि वृष्यं गुरूपाकापरेम्‌ ।॥। २७ ॥ 


भावाथः--ञ्ीखउप्णह, खदरी ह; वातविकार दूर करनेवाटी ह; कफ़को 
नाग कनेवाटी ह्‌, पित्तोयदक है, विपको हरनेवाटी है, अमितेज करनेवाखी है ¡ लिग्ध 


कारक द; ववंढाहि ह; मखावयोवकारक ह; बरष्य ( कमोन्पाटक 9) हः देरमे 
पचचनवाल ह | २४७ ॥ 


` तक्रसुण। 
त लषृप्णास्छ्कपायशूक्ष- । 
पग्निपदं प्मातेनायनं च । 
ङ टि पित्तं मस्तः प्रकोपी ॥ 
मजोधनं मूजटुतपयोध्‌ ॥ २८ ॥ 


कदानानिनि. ! 4 


~ ^ ५ 
~ ~^ ~~~ ~~~ 


{२ £ = ` ध्न कु { न्न्य पनस्य ङ्ध) ~ ॐ 
ए भावि न+ रव { ऊना परनाला) वस्प्णदः वक्व 
कायल हाना ह | गव्यु. रिक घटनम्‌ ०३ क्का दर्‌ करनलसदह 
1 1 
शुक्र 1 ~ न = 
य॒क्र पित्त च वायु तिजाः उदनं करननष्य द्‌ फ मृतको सफ कर & [२८] 


हि 


† {~ [च 
दगया ‹----~---:<- 
सस्ययदरत सत्द्वाध्म र्द । 


स्वच्ल्मम सल्ल पुम्य | 





सेतापटुदट्यदुदी क्तम्‌, ॥ २९॥ 
भद्राः म्‌ सपमा पराची गेदाकर सथन क क्ष उदटाश्चत्‌ काते ह} जो 
अच्छीतर्ह तैयार किया गवा टो सगघर त्ये मिन्नित हो,रण्डा क्षिया ह्यो, पठे कपंडेसे 


योधित हो ण्व निर्मट पानके समान ह; स्तूर्णं गेगोको व सृतापको दर करतादहो 
व पौरिको उमे उव्धित्‌ क्टवेद॥२९॥ 
खलशुण | 


सव करद्रव्यनगस्सपरं | 
सस्मदसस्ारयतस्दटुमया्थः ॥ 


-्प्प्रानिरः सा अस्नकर्‌ा ठप्रु 
सवः खलस्वत्छतवमास्टचछन् | २० ॥ 


॥ 


भावाधः-- उपरक्त छाछमे मिर्च आदि, कटु्रव्य डालकर अच्छी तरह पकाकर 
उत्तमे घी आव्सि सस्कार (छेक) क्रिया गवा हो उसे लर फहते है । 
वह कफः विकार व वात विकारको दर करेगी ह; एव जर्यरमे आनिको तेज करती 


है । पचनमे हृख्की हे । इसी छाञ्केद्धास वनाये गय अम्लिका ( कटी ) आदिक भी 
यष्टी गुण दै ॥ ३०॥ 
नवनीत गुण । 
शीतं तथाम्टं मधुरातित्रष्यं । 
शछप्मावददं पित्तगरर्त्णष्यी ।। 
जोपक्षतधीणक्रनातिवु- 
वादेषु पथ्यं नवनीतडतप्र्‌ ॥ ३१ ॥ 
भावाधः-- नवनीत ( सेणी ) गीत ह, खटा स्तवा है | बधु नीह | 


८ ( ७८ ` कल्याणकारक 


~~~ ^ ^~ ~~ ~ ~ ^ +^ ^~ ~ ~ ~^ ~ ~ ४ न= ~~ ~ ~ ~~ ^~ ~~~ ^~ ~~~ ~~~ ~~ ^~ ~^ 


अति ष्य हे कफकारक है । पित्तमिकारक) दूर कश्नेवाछा ह | क्षय, उरःक्षत रोग 


सैजोक्षीण होगया हे, थति छल होगयादह्यो उसे एव वाल्क व बृद्धोकंः द्यि 


" दतकर & ॥ २१॥ + 14 


1 


वा 


<-1 


म 


दीमांधिदं शीदगणं विषा 

धनरख्ाययं च | 

तेज वलादुश्च करेति वेध्यं ॥ 

दषुप्यमेतः तदाटुरप्याः ॥ ३२ ॥ 

, -भावार्थः--घी शचि, क दै, रीत गुणवाद, पचन कारक है । स्वादिष्ट होता 
हे } वात पित्तकफङो दूरकस्नेवाठा हे, रसायन ह, शतमतेन वर आयु की वृद्धिक- 
रने 


1 
. रेषाढा है । मदको बढानेवाय है एव आखर व्यि हितकर है दसा पूज्य -पुरुप कहते 


भ 
है ॥३२॥ ॥ 


{प 
देशम । 


¢ 


पित्तं कथायं पधरसतिपृष्यं | 
सुतीक््न्ग्निमययेरहेदु ड्‌ ॥ 
कदय रोडदख्यृणं्ारी । 


४७ [अ 


तरैटं निहि श्चैष्सरखणादी ।॥ ३२ ॥ 


एवार्थः- तेर पित्त करनेवाला है । हल 1 रस सथुर ओर कपायहै। दृष्य है) 
† अधिको तीण करनेवाला है । केशो को हितं करनेवाखा है । दारीरका तेज-बढानेवाख 
है एव क्रिमि [३ 
है एव क्रिमिको ना करनेवाला दै | कफ़ अर वायुक्ो दूर करनेवाठा है ॥२३॥ † ° 


“ न~ 
। , श 
॥ 





५ ऋलिके गुण ॥ ध 
* र + ¡ + 
सोर्यारियन्छ उटिरभ सत- ६ 4 


मर्तवदाद्वतिनदुदरणरेकथ्‌ । 
सुद्वादिसयग्यदिरपद्यटि ॥ 
ह्यं युर माभदलपर्दे च| ३२४ ॥ 


¢ य „^ क न ~ [4 [3 ^. =. 
_ भवि ~~ कजा वद्र द्वी स्रत प्रातेनास होती हे । परतु अदर जाक 
जकन पटा करनेबाी ह्‌ । गन्म आदिकों भेदन क्रसती हे | मू्रकै पत्थरको रेचन 
करचवाटीः वात विकाग्को दृः करनी ह | ठ्य ण्व परचनेम भारी हे । कछरीरकौ शक्ति 


देनेवाटी ह ॥२४॥ 


अन्प्रायव्िपि. | ( ७९, ) 


र ; 
"~ ~~~ ~ ^~ ~~~ 


ध दजन 1 | 





नानेयचक्स्या दर्ता दरद्‌ ॥ ३६ ॥ क 


भावार्थ; गाय, वकम, मेन, वोदा गवा, उट; हाथी, मढा, इन आठ प्राणि 


योते उलन मूत्र आठ प्रकास्का दे । यद क्रिपियक नान करतेवाटे दे | कटु ८ चिरपग ) 
त्तक्तव उष्ण ] स््टव्धटै एर कपत आर वातको दूर करनेवाछे ६ | क्षार मे 
[र [9 


उपरोक्त मूल्न के युण द | उष, उर्दुट, व्रि, क्टासदष मतर्च्छ्‌ छ ववासीर, दूपितत्रण 
जर सम्पूर्ण क्रिमिरोग को जीतता हे | उपना यघ्चिव चक्ति के द्वारा ठहको 
जखता है ॥ २५ | ३६ ॥ 
2वद्रर्व्ये के उपसरः 
एवं द्रवद्रव्ययुणाः मरतीताः । 
` ~ पानानि मान्यानि मनोह्खणि ॥ 
यक्त्यायया स्वाहुदान ताश्च 1 
वरयाद्धिपग्‌ यक्षणभ{जनाल्न || ३७ | 
भावाश्चः--इस प्रकार दरव द्रव्यो के युणका निचार्‌ कया गया है | उसी प्रकार 
प्राणियोवो च्ि , हितकर मान्य; व मनर भवय पव पस अन्य" जा पदार्थं है, 
उनके गुणोको वैय वतर्वे ॥२७॥ 
अञ्खुदानाधिकारः 
अदपाचवि्ष्र । 
~ इत्थं रवद्रव्यवि्धि स्येथां । 
` सघेपतः खवमिहागनः्‌ ॥ 
वक्तास्य उवस्सादुषन । 
मान्यं मनोहारि मतादुसारि ॥ ३८ ॥ 


(८० ) कल्याणकारक 


धाया्धः- इत प्रकार मम्पर्णं द्रवद्रव्यो को वर्णेन करके आगे, हम संक्षेप से, 
सर्य रसो के सम्पूर्ण अनुपान का वर्णन; मनोहर मत के अर्थात्‌. पूर्वाचार्य के दिन्य मत 
फे अनुसार, पिद्राताविूद् स्पसे करेगे ॥ ३८ ॥ 








~~~“ 


ऋ 


लवे यज्ययदार्थ 
भोज्येषु सर्वेप्पपि सर्वथैव । 
सामान्यतो भेपजयुष्णतोयम्र 
तिक्तेषु सोवीरसथास्टतक्रं | 
पथ्यायुपानं क्वणान्ितेु ॥ ३९ ॥ 


अयुपान । 


गादार्थः- समी प्रकारक मोजन मे सामान्यदृष्टीसे सर्वथा गरम पानी पकिसे 
पा यही एक ओपधघ्र है | भोजनमे काजी ठेना ठकि || 


कपाय आदि रसेक्रे अद्धणने | 
त्प कृपाय फटछ कृद 
शाकेषु पञ्य मधुंरानुपानम्‌ । 
ष्ठं कडुदरव्ययुतानुपानं । 
सर्वेषु साभान्पधुरांधिकेषु ॥ ४० ॥ 
भावाथ; --कपाय रतयुक्त फर व कदमूख्के माजियोमे मलिरस अनुपान करना 
पथ्य हे; जो भोजन सानात्‌ मधुर है उसमे चिरपरा रस अनुपान करना अच्छा है ॥४०॥ 


अम्क आदि रसौ के अद्धुणन 


आम्टेषु नित्यं छचणपरगाहं । 
तिक्तान॒पान कट्केष सम्यक्‌ ॥ 
पथ्य तथेदाज कूपाययानं ] 


[कष 


क्षार हितं सवेरसानयानप्र्‌ | ४१ ॥ 
भावार्थः-- ण्डे पठाव के साय च्वणरस अनुपान करना योग्य है | तवि 
न स्यि (५ चपा ~ हभ ^ म 
पदाधाक च्य कडा बर कपायटे रस अनुपान है दृ समी रसोके साथ हितकर 
अदुपान ह ॥ १। 





भवकाले 
(ध णः 





वि 


--ऋरस्यात्य्यलतिन7ो' । 


०५८१ 


अन्पानानपि" | ( ८१) 


दस्टब्रन्यतसातः दनतः मु {छि भुरेदादुणर्‌ |] 
| यल्यचस्य [दनं यदेव मार छ्रच्रस्व रन्ट्यादिकं । 
तत्तत्तरव॑मिदजुपावविधिनः ये 


सा 
८ 
~^ 
=+ 
~£ 
21 
[नौ | 
६॥ 
= 
1 
~+ 
४14 * 
~ 
८ 
~९। 


भावायंः- -किमा दिमीका अमदन अयि सेवन मठे ग्समे अत्कं दृच्छा 

हं । कित्ती को अग्ट्के अनिर पिस, सका अविक दैनम्‌ व्व ग्म का च्छा 

हेती ह । इत नट्‌ किसी कं कुट. अन्य न कु सत रजन की चाह दती द्र | उस 
चयि विद्वान वरैयको उच्ति द कि २ जिनको जिस रकौ च्छाद्य चौ 

ओर उनकी प्रकतिकरं च्थि अनुकर है उन 





भीलन त पश्चान चिस वि) 


पश्रद्धातकरो एमध्य सालक द्व्यात्दुदश्घ्हं | 
[क्व [क 


गरो श्यदषटिकरं विर्पविविषेव्याधिद्मणाभादरह ॥ 
वकं पञ्चम यदैलखविहियि तनवे सर्सध्चते | 


[५ 


चृक्रन्यगासा.त्यटक्रमदनाखप्रणासा ॥ ४३॥ 


भावार्थः--मोजन के अननर्‌ हयाय को बौकग, उन्टी को परपर वडा मस्कर 

उन्दी से थोडा जल आखो प डाटना चयि अथि जट्युक्त हावो से आच्का 

स्यम करना चाय । उस ते, आदा कौ दिन टीताहै तेजी आती है ओर नाना प्रका- 

रके परिुप्र अभिरोग दूर हो जाते | इमा नश्ट. हाथो को मनू कर {निटिन, सु 

का म्प्र रे अर्यात्‌, थोडामा मने ना सुल जम के समान करातिलुक्त होता है, तथा 
सुखगत त्यग, तिख्काटक, नीट आदि अन्क गग दूर हा जाने द ॥ ४३ ॥ 


तस्त दस्य । 
युकव्वाचस्य कपायतिक्तकद्वः शछप्पाणयुधं चुढेन्‌ । 
वििद्रविंतवान्स्थित पदचा संक्रभ्य शथध्यातल ॥ 


ब्रां पा्वमथ परफडय सकः प्रवं इर्ति द्वज | 
व्यायापादिविगनितो द्रन्वरहदी नित्य भवेत्‌ ॥ ४४॥ 
भादार्य- उम प्रकार, भोजन करन पश्चात्‌ अन 


 %> ५५ भनक 
‡ --नुक्त राजवत्‌ आसात । 


नरह कुरा करक कषयं 


मा-क ० 








^. 9 


(८ ) कल्याणकारक 
कटुजा, तीा ससयुक्त पदा्थेको. अर्थात्‌ सुपारी) कत्वा च्छरग कस्त ताग्बृूट जि 
मैवन कर, यां हव धूम आशि के सेवन चा; उद्रिक्त कफर क़ दूर्‌ करे( क्यो कि भोजन 
करते ही-कफकौ एप होती ट ) पवात्‌ गर्वित हकर बट अथरत्‌ किसीकी कु भी 
पाह ल कर निश्चैत चित्ते वे | व्रादभं सौ कटम चट्कर, वाम प्च 
को थोडा ठवाकः उसी वाये वगस्ते थोडी देर सोवे ओर उल्ते ही व्यायाम आदिन 
कर ओर द्रव पदार्थं को सेवन करते हए थोडी देर त्रट्ना चाहिये ॥ ४४ || 


~ ~ ~ ~~~ ~ ~~ ^^ ~~~ ~~ 


अव्दरमरट | 

एति जिनवदनिगतदुशाल्धमदा्ुनिपे । 

सकट्पदाथेविस्तततरगङकखाङल्त ॥ 

उभयभवाथसाधनतद्छकयाधुर्वो । 

निदतषिद हि सकिरान 1 जमदेका।टेतस्‌ ॥ ४५ ॥ 

भाव्राथ'-- जिसे सपूर्ण द्रव्य, तत्र व पदार्धच्पीं तरंग उठ रहे है, इह खक 

परलोकके चि प्रयोजनीमूत साचनरूपी भिसके ठो चुदर तट है, देसे श्रीजिनेद्रके सुपे 
उत्पन शाल्लसमुद्रसे निकी हई वृके संमान यह जास है । साथमे जगतका एक मत्र 
हित साधक है [ इसच्यि ही इसका नाम कल्याणकारक है ] ॥ ४५ ॥ 


द 9 


इत्युग्रादिद्याशयक्ल कर्प्णच्तर्के स्वास्थ्यरश्चाणाधिकारे 
अश्नपानाकेत्वेः द दंस दारिच्कछेदः । 


~, 0 ‡ = 


॥ 


द्युप्राठियाचार्यकृत कल्याणकारक प्रय॒ के सखास्थ्यरक्नणाधिकार मे 
वरियावाचम्पता्युपाविव्िभूपित वर्धमान पावना सस्री द्याया लितित 
भावाधदीपिकां टीकामे अन्नपानधिषि नामक 
पाचयां परिच्छेद समाप्त हज | 


शग्वककनृषकः € भनक 


रसायनः | (८३) 


न ० 
+ ~~ ~~~ ~~~ 


~ ~~~ ~~ ~. 


^ ~ + ~~~ 
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अयं षष्टः पर्ष्डिटि 
व यदः दाच) 
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अ दिनचयाधिकार्‌ः । 

मगदप्वर्ण घं एतन्न} 
नसा देवं देवद्दा्चितां 


4 


परि । 
वीरं धीरं साघु सुत्तानवाभिष्‌ ॥ 
स््रस्थं स्वस्थाचारमामों यथाव्‌- । 
च्छस्य स्पटुयोततेऽतः ॥ १॥ 


६} शषुरे 


० 


भावार्थः-->वोके द्वारा वंच चरणवाटे, धीर वार जीर साधुवोके दिए ज्ञान 
शुके रूपमे दै देसे मगवानकौ नमस्कार कर स्वाघ्याचास्यादमे उपदिष्ट प्रकार शरष् 
घास्व्य का उपदे यहापर दिया जाता है ॥ १ ॥ 
दत धावन । 
पातः प्रातर्भक्षयेद॑तकषं | 
निर्दोषं यदोपवर्मातुरूपद््‌ ॥ 
अन्ने का वाक्यवृत्ति सुगधि। 
यदितनाज्येदास्यसेगान्‌ ॥ २॥ 
भावाथः-- प्रतिनिल प्रात काठ, नीम वतरूक कारन अञ्न आदिक दातूलोपे जो 
धातत पित्त कफोक अनुरु अर्थात्‌ दोपोको नाद्र करनेवलठे हो एवं निर्दोप ह्यो दात 
साफ करना चाये । इस प्रकार दातुन करनेसै भोजनमे इच्छा, वचनग्रदृ्तिमे स््टता, 
सुखमे सुगेधि एवं सर्व मुखरोगोका नान होता है ॥ २ ॥ 
दातून करनेके अयोग्य मचुप्य । 
शोपोन्यादाजीणसृच्छीर्ता ये। 
कास्वासच्छरदिंहिकाभेधूताः ॥ 
पानाहाश किनमाच्ा कषतार्ताः । 
सर्वे वर्ज्याः दन्तकाष्रभयेभे ॥ २॥ 
भावार्थः--दोप [ क्षय | उन्माद, अजीर्णी, मूर्छ, कास श्वास, वमन हिचकी 
आदि रोगोसे पीडित, क्षत आदि के द्वारा जिनका जरीर छिन [ अर्द्र] हो ओर पान, 
आहर छे चुके हयो रेते मुप्य दातुन नही क\ ।{ ३॥ 
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तेाभ्यज फणः । 


दव्याचटं गते ग्यस्धकारे। 
कुयादैतसपणं चद्धयागद्‌ । 
शरू. व्‌ साधे हि गृज्पतं। 


»# 


सागाम्सबृहन्यारयष्सर्गृत(वं ॥ ४॥ 


सूवाथेः--स्वम्यविध्धाम मस्तवम तर खगानो चाहिय । इसमे इदियोकौ चाति 
मिख्ती ह | वाट [कत] क्ण जद केग्न ता छथ ण्ड कारण ह एव मस्तकरका ठण्ड 
गता दे } चर्मनत सप्रसेगोको वह नाज च््ताहै॥ ४॥ 


। । 


तेखषरसारख्ग सुण । 
तलार्वग श्व्यनाहपुल्स । 
(दद रदः सन्स तस्य ॥ 
६ सव तप्यदासहूपै- | 
ववण्याठिस्यात्तसेनापकर्पी ॥ ५ ॥ 
भावाैः- तल मायिन करना स्ह कफ़ ओर वातको नादा करता | घी का 
मासि केत रक्तं पित्त दुग होजाता है । रोमकूपोपे प्ररश्च होकर यह स देहो गाति 
पटंचाता दे | ओर्‌ वेषरण्यादि प्रिद सम्मतसोगोको दूर करता है ॥ ५॥ 
जभ्द्गकेष्टियं अये व्यक्ति । 
मूच्छाकरतेऽजीभमक्तः विपासी । 
पानाप्रते रच्दी पीलक ॥ 
त चाम्थसं वययेस्तककाः5 | 
खष्टाग दृद्युद्धनच्धेरे द & 
भावार्थः--सूच्छित, अनीणतेगतते एवित, व्यती, मय आदि को जिस 
पीलिया हो, ओर स्वन स्यादौ जिस्तका रीर अति करा हो, दाहञ्मर से धु 


ह; गभध्ःरण कर अस्प समयद्येगयाहोतो; रसे व्यक्तियो को हमेशा अर्यः 
( माचि ) नदी करना चधिये | ६ ॥ 


व्यथा सुण | 

दीद्राग्िलं व्याधिदिदु मातं | 

नदा तद्रथाद्फनेम।र च ॥ 
चकत छषवरएसन्पेञ्चु- । 
परणम्य सनं देदताठ्यष्र्‌ | ७ ॥ 


[पनवििः | 


( ८५ ) 


भावानि सनु व्यापि करना चाददिय | व्ावामत्त अधचितेज हौ 
1 दरक सग दून स्यन्‌ | निदा. तानन, स्थृटता आदि नर्यीरटोष दूर्‌ होकर 
म कति; पृ द दौर व अणी प्राप्ति होना र) पिप क्या. यह व्याया 
याचन का काच्म गना ह, ओर नर्मरनो मजवृत करता दह | ८७|| 


न # 


बु 


स्याय्ामङ्मान्य नम्य धथनन्ति। 
नं यायामे वृञयप्रक्तपिरी । 
न्वा्ती काटः कासटिक्ताभिय॒त ॥ 
सवरप णा रुक्तवान्सक्षतमि- 

च = ५ (^ 
स्सात्ण कान सि्रनवात्ता वरतं ॥८॥ 


[॥ 


भाराय -- रक्तपित्त नाश्ता ( खासी ) हिचकी; क्रतं (जखम ) ओर स्वर से 
पीडित; जिनञ यरयाग स पीना निंकलादो, जो अतिमेधुनसे क्षौणदहौ हसे भनुप्य 
एवं त्राख्के का व्यायाम न्दी करना चाहिय | तथा खल्थपुस्प को भी 


उप्णकाछ 
< ग्रीप्म जरदक्र्तु ) म व्यायाम छोड देना चिमे ॥ ८ ॥ 


चखार ख्प्ण | 
परस्रदष्रा चक्तिनपथिस्यभावा- । 
छक्र चादाभेष्टं विदित्वा ॥ 
. म्यायाोऽय वर्जनीयो मयुष्ये- ॥ 
[ना ^ धक्यान्ितो [> र्यम्‌ ¢ 
रत्यंताधिक्यान्वितो दति म्यम्‌ ॥ ९ ॥ 
भावार्थं -- यथ्े्ट म्यायामर करने के वाद पसीना आवे अर्थात्‌ शक्ति कम हौगरई 
हो तव अधश्ि गक्ति स्हगई समन्चकर व्यायार को दछेडना चाहिये 


अत्याधफ 
व्यायाम गसीरको नप्र दही करता ह. ॥ ९ ॥ 


उद्वर्तन शुग 
स्वचवर्ण्ये छप्पेदोषिकाषरे । 
कण्डपरयि गारकारियस्वस्पे । 
वाताक्रति पित्तर्तातंरऽस्मि 
काथ तत्रीदर्तनं सर्वदैव ॥ १०॥ 
दार्थः-- दरीसे वर्णविकार; कफाविकार मेदवाठुका विकार होजाय, प्रायः 





? द्रारीर भै जितनी गनि हि उस से अध भग गात ज्वायान म खन करना चाद्ये | 
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तप गात से पीडित हो, एव रक्तपित्त से पीडित हो उस अवध्यामे खुजडी होनाय 
घ रीर कग द्यजाय तो उद्रसन [ उवधट्न ] सदा उत्तम हे ॥ १०॥ 


विरि उ््तंन शण 
ष्दर्षपीच्छोदरवाहनधि. 
गात्रस्येथे स्वक्मसादो भवेच्च ॥ 
गेदश्छेप्पश्पथवःण्डाययःसेत । 
नस्थुस्सर्थं वातरक्तोद्धवाश ॥ ११ ॥ 


भावार्थः--गेह आाठकी पिये, शरीस्को घर्षण करने व ओपधोके वर्णं ॑को 
,दीर्‌ प, उाठ्नेसे, दारीरमे स्थिरता आजाती है, चर्भमे काति आजाती है, मेदविकारः 


सटेव्पप्िकार प्रयिरोग [ सधिसेग ] खुजली ओर वातरोग, एव रक्तोपनन रोग भी इससे 
नष्ट होते इ ॥ ११॥ 


पापि स्मन गुण 

तुष्टि इष्टि कातिषारोग्यमायु-। 

स्सोस्य दे षाणां सास्यमम्नेश्च दीक्षिम्‌ । 

तद्रानेद्रापपक्ंति पविम्‌ 

स्नानं ुयोदननकांक्षामतीद ॥ १२ ॥ 

भावार्थः--ए्नान कर्नंसे मनमे संतोप उत्पतन होता है। तेज बढता है । 

आरोम्य रहता है } दीर्घ होता है । चिता प्राप्त होती है] दोपोका साम्य ह्येता है। 
अग्नि तज हो जाती हे, आलस्य निद्रा दूर होजाती है । पापवी उपशमन कर॒ रारीरको 


पत्रित्र करता हेः मोजनमे इच्छा उत्पन्न करता है | इसच्यि पवित्र स्नान अवद्य करना 
त्वाद्य ॥१२॥ 


स्नान के ष्ये अयोभ्य व्याप्ते ! 

स्नानं ज्यं छर्िते फणशूले- 1 
चान्मानाजीणांधिमोगेषु सम्यक्‌ ॥ 
सन्रोजाते पीनसे चातिसारे । 

शुक्तं साान्सच्वरे घा महुष्ये ॥ १३ ॥ 
माघा 





नसजा उत्थ टोरदहो, कर्ण [दर्द] हदोगया हो जिसकी पेट 
अज्णं हागका हय जयाका रोग होगया ह्य; पीनस रेग होकर अल्प समय 


तिन हौगया द्यो, जिसने -मोजन करवा हो, सानाल्छर सहित हो, रेते 
मनुय एना अक्स्वात्रोम म्नान नह के | १६॥ 


रसायनविविः | (८७ ) 


५ "~ ~~ ~ ^ 5 . 
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नावल भक्षण युण 
साख्यं भाग्यं सौरभं मृथसाहं | 
कांति भर्दादं कक्तं सर्ग ॥ 
सख्यं सोदर्य सौमनस्यं सुरूपं । 
नित्यं सर्वपामगरागः करोति ॥ १४॥ 
काति सतोपं सद्रवलवं मुखस्य | 
व्यक्त नु श्रूपण शुरणनाष्‌ { 
रगं रागित्वं गोगनारं च इर्त्‌ । 
पृञ्य ताच्रृट शृदमादारधाद्‌ ॥ १५॥ 
भावा्थः-- तावर ८ पान ) के खनसे गरीस सौख्य माम्य, खगधि, संतोप्र 
काति, उदास; सदर व्रिपयामिखप्रा आदि गुण वते ह । मुखम काति होनिके साथ २ 
मनमें संतोप प्ता है । मुखमे द्रवत्व रहता ६, साकम वहं सुखकरा भूपण मी समत्रा जाता 
हि | मधुर स्वर पदा होना दे! खम सल उत्प.न ह्यनैके स।थ २ बह्रतसे रोगोका नाग मी 
करता है | आहारम इच्छको उत्पन्न करता हे । भोजन के वाद मुख्यद्धि करता है, 
इसध्ि रसे अनेक प्रकारके गणि युक्त तात्रूर सा सेव्य है ॥ १४ ॥ १५ ॥ 
ताम्बर सेवन के स्यि अयोमय व्यक्ति । 


तत्तव कं रक्तपित्तञज्वरा्तः । 

जोपी ्षीणस्सदिरिक्तोऽतिसारी ॥ 
घुतचष्णोन्मादातिङ्च्छरयिभूतः । 
पीत धीरस्स॑त्यनेन्मच्पत्तः | १६ ॥ 


भावार्थः--जिस्को रक्ता होगया हो, नो ववसे पीडित हो, जिसे क्षयरोग 
होगया हौ जो अव्यत कर हो. जिसको व्रिरचन दे दिया हो अतिसार रोगसे पीडित हो, 
्चुधा व तृपासे वाधित हो, उन्मा जिसको इंआ हो, मूत्रकृच्छ्रे पीडित हो) दूव पिवा हो; 
शौर शराव पीकर नखेमे मस्त हो रेसी अवस्थावोमे तावल वर्व्य है ॥ १६ ॥ 


जूता पटिनने, च पादाभ्येगके शण । 
सोपानकस्सचरेत्सवकाटं । 
तेनासेग्यं प्रप्ठुयान्पार्दये च ॥ 
पादाभ्यगात्पाददादहमश।ति । 
ल ५ ~ 0 9, [क दम्‌ त 
निद्रासौख्ये निमलां चापि दष्टभ ॥ १७॥ 


स म 
[व 3 
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भष्वह्थः-- हमेदा जूता पहिनकर चलना चाहिये जिसस आयेग्य प्रा होता है 
वर जरीर गृदु होजाता है । पैर (पादतल ` मे तेरु माटिगि करम से पादका जरून यात 
होती है ! सुखपूर्वक नीद आती हे ! आख निर्म हो जाता है | १७॥ 


रजिचर्याधिकारः | 
मेथुन सेवन छ । 
शीते कारे निस्यमेदेक्यारं । 
यायात्स्वस्थे! प्रास्यध्मापियोगस्‌ ॥ 


जात्वा राक्ति योष्णक्छट कदाचित्‌ । 
पाद्त्सक्वषट्‌ पंचरात्रं ॥ १८॥ 


भावार्थः-- खण्य सनुष्य ण्डके मौसम मे प्रतिनित्य एक दे मैथुन से्रन कर 
सकता है | उप्ण काट मे अपनी रक्तिका स्यार रखकर पाच, छ, सात ब आठ दिनमे 
एक दपफे मधुन सेवन करना चाये ॥ १८॥ 


वेन क चयि अयोग्य व्यक्ति । 


छच्प्णात। मूत्रविट्शुक्रवेगी । 

दू राध्वन्यो य क्षतौत्पीडतांगः ॥ 

रेतःक्षीणो दवलश्च ज्वरात्‌. । 

प्पे सेवजयेत्तं व्यवायम्‌ ॥ १९ ॥ 
भावाथ. श्ुधा तृपासे जो पीडित दोः "मर मूघ्रव गुक्रका वेग उपस्थित 


( पार निकल्नेवे च्थि तयार हो ) हो, दृस्ते जो चख्कर्‌ अनि थक गये हय. क्षय 


जो पीडित हो, जिनका शुक्र ्रीण हो गया हो,जो रशक्तिदीन ह, ज्वर पीडित हौ उनको 
मधुन प्षेवन वर्ज्यं है| एवंच प्रात.कार्कं समय मेथुन सेवन ( किसीका मी ) नही करना 
चयि ॥ १९ ॥ 

ततत मेधुनक योग्य व्यक्ति । 


करयाणांगो यो यवा दृष्यैसयी । 
तस्यवोक्तस्सर्वकाले व्यधाय ॥ 
वरप्यान्योगान्योगराजाधिकारे । 
वक्ष्याम्यक्षणान लक्षणेम्ततरब ॥ २० ॥ 


रसावनविपि ` | ( < 
भावार्थ. जिसका दारीर विच्कुद निगय है, ओ जवान ह वृष्य (काम्वर्द 
य॒क्रजनक ) पठायोको सेवन कना टै उमीको हमेाह्‌ भशन सेवन कारनेके चयि कह 
है ¡ अथात्‌ व्ही सदा सवन कर स्क्रना दह्‌ | व्ह चृप्य पदां कौनसे हं यहं आगे यौग- 
रानभिकारगे रक्षण सित प्रतिपादन करेणे देसी चाचा प्रतिज्ञा करते है ॥ २० ॥ 
व्रह्यचयं के शण । | 
वर्णाधिक्यं निर्वटीकं गरीरं । ^ ,. 
सत्वोपेत दीपायुस्मृदठम्‌ । 
काति गालाणां स्थेयमलतत्रीयम्‌ । 
+ मत्य. प्रापनात्‌ चापरं निल गतात्ा ।[२१॥ = नि * ~ 
भावार्थ.--जो तिवो मे नित्य वरिख्त रहता है उस के गरीर का व चछन 
६» यारीर वरी ( चमडेका सिङ्डना ) रहित होना है, मनोवलसे युक्त हीतः है दीर्य 
होता है, आख अच्छी रहती ह अर्यात्‌ द मन्द नदय होती दै । मरार मे चरि व 
मजबूती आजाती है, वह अव्यत गक्रितगाखी होता हे ॥२१॥ ध 4 
मेथुन के स्यि अयास्य स्री च काल । 
दुरं दुर्नाति दुर्भगां दुस्स्यरूपा- 
मरच्िद्रांगीमातुरामातवी च | 
सध्यास्वरपृश्यां परवश पाप्ययोग्यां । ८ 
बद्धाननोपेयाद्राजप्नी मसुप्य ॥ 4 
भावा्थः--- दु्टाली, नीच जातीवाखी, दूपितयोनिवाटी, कुर्पी, न्प चि 
( योनिस्थानका ) वारी, रोग से पीडित, ग्जखटा, अुष्या, बद्धा एसी सी तथा राज्पलनी 
के साथ कमी भी पम्मोगन करे] जो सम्भोग केके च्ि योग्य ह्यो उस साय 
भौ, संव्याकाट व अष्टमी चतुर्दणी आधि पर्वदिनो मे सम्मोग नटीं करना चाहिये ॥२२ 


१ 


= 
५ ^ ५ ५ 


मैथुनानंनर विधेय चिधि । 
स्वाहुस्निगधे सृषएटमिष्टे मनोक्ञं । ` ~ "= ~ 
क्षीरोपेतं यश्ष्यमिक्षोविकार । 
जीतो वातरश्नीतेखं चापां । 
, निद्रा सेव्या ्रास्यधमौवसाने ॥ २२३॥ - _ - 
~ --भकथेः--खादिष्र, चिकना, खच्छ, स्वच्छाके अनुकर, मन्ये तथा क्षीरवत्‌ 
रसे भव्य जओौर श्व के विकार जकर आग को मैथुन सेवनके वाद खाना चाहिय 


१२ 


(९० ) कल्याणकारकै 


~न ~^ ~~ ~ ~^ ^+ ~ ^ ^^ 
= सनो ५०९ न ^ श [, 3, श, 1, ^~ ^~ + ~~~ ~~~ ~~~ +^ = 


एवं ण्ड हवा सेनेके साथ शतगुण युक्त अन्न पानकर्‌ त्रातिते निद्रा ठेनी चेष्ठिये, 
यह्‌ हितप्र ह ॥२३॥ 


सिद्धी आदद्यकता । 
, शी निद्रा" स्यान्पनुष्यः सुखां । 
निद्रा सर्वेषां नित्यमारेग्यहेतः ॥ 
लिद्वादे स्यास्सर्वदोषप्रकोपो | । 
निद्रा स्यात्समैदेवाप्यमोघम्‌ ॥ २४॥ 


समुलुर्ध-रान्रिमे जो भनुप्य यथेष्ट निद्रा ठेता है वह ॒सुग्वी वन जाता दहै । 
यथया दुःकी इच्छा र्खनेवाका रात्रिम निद्रा अवद्य चे । निद्रा समी प्राणियोकौ 
जारेग्यदा कारण है | निद्रासग होनैमे राति दोपोका उदक होता है । ठेकिम रात 
हिसि निन्य नदं ऊनी चाहिये ॥२४॥ 
दिन निद्या देनिका अवस्थाविदिष | 
दुशाध्वन्यः श्रातदेहः पिपासी । 
वातक्षणो मचमत्तोऽपिसासी ॥ 
री ये वा नागरूकास्तदर्था 
[भ ष, ^ यैरि (~ 
निद्रा सेव्या तेमनुष्येदिंवापि ।॥ २५॥ 
भावा्थः- -दूरसे जो चर्कर आया हो, थका हुआ हो , प्यासा हौ , वातरोग 
पीडित हो कर क्षीण होगया हो , अतिसार रम्मे पीडित हो, मय पीकर मत्त होगया 
हो ण्यं सत्रिमं जो जगा दौ बह मनुष्य जागरणे आधी नीद दिनमे डेसकता है ॥२५॥ 


सवतसखाधारणचर्याधिकारः । 
रितमितर्माक्ण । 
्‌ + (१ | (भ; 
॥ प॑ सछत्तेस्सज्जन दजन वा । 
जन्पाचारांतगतानिषए्वाक्येः ॥ 
रागपत्यतमेरि्मिपित्तेः । 
नवे ब्रयार्स्वस्य सपत्युखा्थीं ।। २६ ॥ 
भावाथै---जो मनुप्य ससासम सम्पत्ति व सुख चाहता हे उसे चाहिये वि वह 


सज्जन व दुजन के प्रते. जन्म ( पाश › सम्यधीं व आचार सम्॑धी अनिष्ट वचनो के 
प्रयोगनवरेजो कि गनः द्वेष, व मौह कौ उत्पानि प्री दयि कारण हति हो ॥२६॥ 


रसायनधेपि (९१ 


न म ज 
~~ ~ 
= ~+ ^ ^~ --~~-~~ ~“ ~^ ~~. 
^~ ^^ ^^ ~~~ ~~~ 
~+ 


दालखाच्ाचदटणः त्तिविध 

त्रखन्दष्षान्दुष्रवार्जीशिदद्रा- । 

सारो अल्यकाङकर्लमि ॥ 

तीव्रस्ोनी गारिनी वारिधीन्दा ॥ 

, गहित्ान्यत्पल्वचम्थ न तायं ॥२७॥ 

भावार्थ नुचच्छु मुप्ठ, पहार. व्र, दुष्टधोडा व हाथी उ्याठिपर नष्टौ ष्टे 

जिक्तमे मगर व अधिक उम हो, तीव्र सान वहण्द्ीहा येसं नदी व समुद्रमे प्रवेक मनि 
नथा पल्वल ( जमनम व्ह २ ग्न बहत है उलम वग्सात फ समय पानी भर्जातां द बह 
कई दिनतक रष्टता ध उनको पन्वल कते हे ) के जटमे भी स्नानादिक न कर ॥२७]] 


पापादविका्यो क नषध ॥ 

यद्यत्पापार यच्च प्न्यरेतु- । 

यद्रहोकानाममियं चाग्ररस्तं ॥ 

यथत्सर्वेपामेव वाधानिमित्तम्‌ ॥ 

तत्तत्स वर्जनीयं मद्ुष्य. ॥ २८॥ 

भवार्थः--जो जो कायं पपोपार्थनवो व्यि कारण हो, जो लोकापवादके चयि 
कारण हो, छोगोके च्य अग्रिय प्रवं अर्गल ढो ओर लो प्तवके छिये वाधा उत्यनन करने 
वाचे टो, रेसे जर्यो बुद्धिमान्‌ मष्य कमी 7 करे ॥२८] 
हिसादिके व्याग । 

दिसासल्यं स्तयमोदादिः स्व । 

त्यक्ला भीमांथारुचारितयुक्त ॥ 

साधून्संपूल्य पराज्यवीर्याधियुक्ता- ॥ 

नारोग्या्थीं योजयेच्योगराजान ॥ २९ ॥ 

. आवार्भः--घा्यकौ इच्छा रखनेवाला मवुष्य टिसा, शट, चोरी! प्रिध्ह, 
कुशौढ इत्यादि पापोको, छोडकर . सदाचरणम तत्पर होवे, सञ्जन व सैयमियोकौ सेषा 
करके अतयत शकिवरदक योगरालोक्ताः प्रयोग करे ॥२९॥ 

वृष्याधिकारः । 
कामोरस्ि कं साधन । 
चित्तारहादः कांतिमन्मानसानि । ॥ 
भोद्सुष्पोददासि वहटीगरहाणि ॥ 
चघुस्पदीशोचनासाद्चखानि । 
प्रायणितस्छापिनां कायु ।॥ ३० ॥ 


(८९, ) कल्याणकारवे 


^ +~“ ^ ^ 
„+. ^~ ~~ ~~~ "~ ~~~ ~~~ ^ ~~~ ~~ ~ˆ“ 


भायार्थः--चित्तमे आच्ाट उत्प करनेवके एव॒ मनमे हषं ओर प्रसन्ताको 


ब्रहनेवाऱ खतागृह जिनमे वहृतसे सुंदर पुष्प धिटे इए द्खि रहे हो, विहार करने 
योग्य ह | उने दद्या दुख मिलता दे एर प्रायः ये कामुकोकेच्यि कामकी इच्छा 
उत्पनं करने फे चयि कारण £ ॥३०॥ 


4 काणेशीपन करनेवाली दी । 
श यू[ खदण्योपेतमानद्ुद्कूख । 
=“ ˆ भ्रूपवेपद्धाये सोक्ना च॥ 
। पध्ये कषाभौरगपीनस्तनीया । 
सृश्रणी खा बरृष्येहेतनराणाश्र्‌ ॥ २३१ ॥ 

. भविार्थः-- जो सुरी शर्सरके चयि ओोमनेवाछ वच्लामूषणोको धारण करती 
हो, यवती हदो, मय्यस्थान जिक्तका कृ हो ओर उन्नत एव मोटे स्तनोप्षे युक्त हो, नि्त- 
वस्थान निप्तका सुदर हो वह खी, पुरुपोका कामेद्रीपन करनेवाली होती है ॥ ३१॥ 
(अ घुप्यामङक योग | 


॥ 


१ 


# 


४। 


ष 
1 


+~ 


--- धाीचू्णं तद्रसेमनैव सिक्तं । 
युप्कं सम्यक्क्षीरसभावितं च ॥ 
खण्डनाक्तं सेव्यमानौ मतुष्यो । 
वी्याधिक्यं बराप्तुयास्ीरपानात्‌ ॥ ३२ ॥ 


¢ 1 ए म [५ 
 भावायः--- आवरे के चूर्णं मे, उसीके रस डाठ्कर सुखवि, इती को भावना 
कहत € । तत्‌ पश्चात्‌ अच्छीतरह दूध कौ भावनः देवे | इत प्रकार भावित चूर्ण के 
चराव्र खड मेलकर खंप्रे ओर उपर से दूव पीवे तो अत्यत वीर्य की दृद्धि होती टै] 


की 
ˆ“, ` मौटः-- जरा भावना का प्रमाण नदी टिखा हो, वहा सम भावना देनी चाहिये 
पती धर्मिषा ह | कतव्य यया मौ भावनाप्रमाण नही छिन के कारण, आबे के 


रस, ओर दध्र के साथ २ भावना दनी चाहिये ||३५॥ 


= हण 
क = 


4. 


४ 


घरष्य, गाव्याद्धियोग | 
छरखा चण चालिमापांस्तिखां थ । 
क्षीरव्याम्यां जकरामिभ्निताभ्यां ॥ 
पकापृपान्मप्येदक्षयं तत्‌ । 
व्रप्य वाचन्‌ क्ाम्रनीतरपिरतं ॥ २२५ 


१ वि । [1 


रसायनविधिः । ( ९३ ) 
भावाथः-- घान, उडद, तिल इन तीनोके आटा वनाकर्‌ उनके साभिश्रण से 
वनाया गया पुजा दाक्तर्‌ दूध घकि साथ वितो परिक है! ए कामसोगम कामिनी 
को तृपति केरनेके स्थि कारण दहं | ॥ 


छरृन्य सक्त्‌। _ 
4. सवत्‌न्मिशराम्ध्वीससतालनिक्ान्या | 
~ * पापफणाका वचृणेययुक्त गइ{ल्य य्‌ ॥ ~ 
अरध्र [नतय सत्रात ऋ्माखचान्‌ | +, 
यायादवृद्धोप्यश्चुपेणव यत्य । ३४॥ 
भावाथं.--सत्तको मख में मिश्रित करके सेवन करे अथवा गुड युक्त उडद 
के आय्का कोई पठाथ वनाकर खघ ता व्ह वुङ्ाभी हयो तो प्रतिदिन सत्तर शियोको 
भी विनाश्रमकौ सेवन कर सकता ह ॥ ३४ ॥ 


+ गोधृसानां चूणमिक्नोर्धिकारे । 
। पए क्षीरेणातिर्पितं सनोद्न ॥ 


आच्येनेतरभध्ायेत्यांगनानां । , 
पिं गच्छेदकवारं क्रमेण ॥ ३५ ॥ 


भावार्थ.--गहरका आदा रखकर ओर दृधके साथ पकाकर अयत ठण्डा करे | 
दस मनोन्न पाक को घीके साथ वे ता उह मनुष्य एकदफे क्रमसे साठ च्चियोको भोग 
सकता दै । ३५ ॥ 
"क च्रप्य स्काश्वस्छाटयोग । 
पः - - ˆ रक्तन्वत्थत्वग्विपक पयोगा । 
[^ भ (न 9 | ्ि ५ 
यषा चणान्पाश्रतं रकूराद्य ॥ 
पीत्वा स्यस्सष्टवारन्छजह्र ॥ 
नि्वीर्योपि परत्य कामतप्तः ॥ ३६॥ 
भावार्थ - यरु अच्चत्यकी छाट्को दूस पकाकर अथवा सुखहरटीका चर्ण ओर 
दद्छरसे मिथितदध को यदि मतुप्य पम तो चाहे बह वीर्यं रहित क्यो न हयो तथापि 
प्रतिनित्य कामतत्त होकर सातथार सीषेन्न ऋरस्कता ह {२६ ॥} 


(९४) कल्याणकारक 


^~ ~ -~+^~ ~ ~^ ~ ^~ ^ ^~ ~~ ~^ ~~~ 


टृप्यामल्कादि चूणे । 


छमक्षहस्मापर्क्या;ः फलं दा । 
पं चष्कं चूणितं शैरादयम्‌ ॥ 
शरलानां वाप्युचरागोष्ुराणां 1 
वर्थ छर्याच्छगवीर्येण तुल्यम्‌ ॥ २७ ॥ 
भूह्वार्थः---वकरकि दके साथ आवटेको पककर, सृखनेके वादधवचूर्णकर राक्ष- 
रके सम्मिश्रणस खानेते या चिचोटकतृण, ( उटगण ) ओर गोखुर्‌ कौ जड को अबे 
कै रसायन से, खनिपर, त्रकरेके वौथके समान हौ वीथ बनता है ।॥ ३७ ॥ 


~~~ ~ ~ ~~~ ~~ ~~ ~~~ ~~~ ^~ 


उगदुग्धर । 


पापक योन्पिश्चितं छमहुग्ध । 
पीरा राघ्री तद्ताक्तं गुडाद्यस्‌ ॥ 
यामि यामि सप्रसमैकबारं । 
स्ीव्यापारे याति जातप्रमोदः ॥ ३८ ॥ 
भावार्थः--वकरी के दुघ मे उडद का काथ [काढा] घी, गुड मिराकर 


रादविमे पीये, तो, प्रति प्रहरमे उछ्छसपूर्वक सात सात वार च्ियोका सेवन फर सकता 
है॥३८॥ 


वरप्य, भूकृष्माण्डादि चूण । 
भूकूष्पाण्डं चेष्ठराणां च वीजं । 
गुसावीजं वा युसस्याश्च मूख ॥ 
चूर्णीभूतं छागहुग्धन पातं । 
तद्वदेयं राजिक्षभोगफाटे ॥ ३९ ॥ 
भावायै--जमानकदू तारपमखाना विदारिकंद वीज, फ के भाज युसक्ली 
( तालमूी) कौ जड इनको चूणेकर, वकरवि दूधके साथ रत्रीमे संभोगकते मय पौनेके 
स्यि देना चाह ॥ ३९ ॥ 
नयुसकस्वके, कारण व चिकित्सा 


मभैच्छेदाच्छकधातुप्षयाद्रा } 

मेदव्याधजानत. छैव्ययुक्तम्‌ ॥ 

साध्यल्छव्यं यरक्षयान्जातमेषु । 

भोक्ता यौमास्तेऽत योच्या धिधिके; ॥ ४० ॥ 


अन्पानपधिः | ( ९५ ) 


+, त) ~ 
~~~ ^ ~~~ ^-^ 


[ॐ मृरमच्छरद [९ र्का (निः । 
भावाय---मभच्छ होनेसे; वीर्यका अल्याधिक नाग होनेसे, ओर कोई शिद्न 
रेग आदिः । कारणों से नुसकता अती है । न मसे; युक्रक्षयसे होनेवादया जो 
न्‌ त्क्व द वह साव्यं । इस नपुंसक कै निवारणार्थं पूधैकयित बृष्ययोगोको 
विधिज्च वैष प्रयो करे }] ४० ॥ 


रसायनािकार्‌ । 
सश्चपके दष्य पदात्थेि कथन । 


य्छच्छीतं स्निगधपाधुर्ययुक्तं । 
तद्रव्यं वृष्यमाहुरनीट्राः ॥ 
रोगान्सवान्‌ हंतुमत्येतवीयान । 
योगान्यक्षास्यासरसरघ्षणार्थं ॥ ४२ ॥ 
भावार्थः--नो २ पदार्थं रीतगुण युक्त है, सिध [चिकना] है, ओर माधुर्थयुण 
युक्त ह वे समी वृष्य, ( वीर्यवर्धक, कामोत्तेजक ) है एेसा महार्पिगण कहते है ! आचार्य 
कहते है कि, आत्मसरक्षणवे छ्ए निरोग शरीरकी आवश्यकता है । दृप्ट्िएु सभी येगो- 
को दूर करनेकोटिए अत्यन्त वीर्मयुक्त योगोका अर्थात्‌ रसायनोका निरूपण आगे करेगे ४३ 
त्रिफला रसायन । 
भात्धात्रीं मयेद्धक्तकाले । 
पथ्यामेकां नक्तमक्षं यथाचत्‌ ॥ 
कस्याणांगस्तीव्रचक्षुधिरायु- 
शरत्वानीवदधर्मकामार्थयुक्तः ॥ ४२ ॥ 
माक्षर्थ-- प्रात काट भोजनके समयम तीन आवा गत्रीके समय एक हरड, 
दो बहेडाको चरणी करनैः घी राक्षर आदि योग्य अनुपानके साथ सेवन करे, तो शरीर 
के समी सेग नाच क्येकर, सर्यीर सुदर वनता है, आलोमे तेजी आती है । वह व्यक्ति 
घर्म, अर्थ, काम, को पाडन करते दए चिरायु होकर, जीता हे ॥ ७२ ॥ 
१ युद्यपि इख कम आबन्ध, ओर वेदे की सख्या निदेश ठीक तौरस नी की गर है । 


तथापि, अन्य अनक वैयक म्रथोमे भाय उसी भकारका उछ मिलता टै कि जदापर त्िपलका साषा- 
रण कथन हो ष्वहा उपरोक्त प्रकारे प्रर क्रिया जाता है । दयी आधास्े उपर स्पटतया सद्या नि- 
देशकी गदे) ॥ 

दूसरी बात यह्‌ दै किः श्मेकमे बेडा सेवन करनेका समय नदीं वतलया दं । दरडके खाय ह 
खाद तो मातरा बठती है, आवे की मात्रा कमती होती टै । इस ऋरणक्षे ट्म यह समस्ते ह कि 
पक हरड, दो ब्रेट, तीन आवला इम क्षमसे टेकर तानक एक साथ वरणं करके योग्य मात्रामे 
शाम सुबह सेवन करना चादिये । यष्ी आचार्यका अभिप्राय दगा । 


क 
(९६ ) कल्याणक 


> न = [1 
~ ~~ ^< ~ 


घुष्य द्धि ठव य्ि्ण। 


प ॥) 


[1 


वदेग या चृणष्त्यतमक्ष्पं । 
+ - तद््ट्रारकराचृणयुक्तय््‌ ॥ । । 
नित्य आतस्तववानो सरुष्य--। श 
ऽशीत तोय चाघुपानं दधानः । ४८३ ॥ 
भृवार्थः--विडग के सुषम वर्ण, अथवा मुट्टटौ के चू मे : सममाग क्छ 
पिटाक टण्डा पानी के साथ प्रतिनित्य प्रात काट सेवन करनेसे वरटीपाटित आटि नान्न 
टोकर चिरकाल्तक जीता ह ॥४३॥ 


~, 
॥1 
| ४ 


रसायने थञ्पान) 
तेषामेवं काथशयुक्तमेत-- 
द्घ्धातस्या वा गट्च्यास्तिथ्व्‌ ॥ 
द्राक्नाङु यिनाधवा चफटेन । 
प्रमति भेपजस्योपयोग्या ॥ ४४ ॥ 


आवा्थः-- जिस रसायनिकं ओपवि को, रसायन के खूप मे सेवन करना हा 
उसके स्मि उसी ओपवि का क्वाथ (काटा) को अनुपान करना चाधि । धसे त्रिफ- 
खरसायन के साथ व्रिफ्छका ही काढा पीना चाहिये, अथवा मिखयि, गिटोय, द्वाक्ना; 
त्रिफटा ( हर्ड बहेढा आवल ) इन एक २ ओपवियो कै क्वाय अनुपान से (रसायन) 
सेवन करना चाहिये | मे ओपपिया प्राय. प्रत्यक रायन के साथ उपयोग करने योग्य 
ह ॥४४॥ 
रसायचस्ेवन्ये पशथ्यटार । 


एतत्पीत्वा जीणकाटे यथावत्‌ । 
कषीरेणान्नं सावा युद्धमेपे । | 
साणुद्रादयवेनजितं प्राञ्यरोगान्‌ । 

जित्या जविान्निजरो नि्भेरीक ॥ ४५ ॥ 


४) 


+ {| 
भावाथ --उप्ुक्त काथ ( अनुपान » कौ परकर्‌ जीर्ण हौनेके वाद दूतैः सव 
अथवा; मृगा के दाक क साथ भोजन कर! पर्तु सामुद्रच्वण आहि तीतर पदार्थो 
कँ प्राथ उपयोग नदी कर्‌ । इते डे २ रोग द होजाते टै | ओर बुटापा च" वख 
( चेमडे कौ तिक्रंटन ) रित होकर) अनेक वर्पोतिक जीता दे ! | ४५] + 


रस्ायनविषि" | ९७ ) 


चिडडखार रसायन । 
^ चायणां दा सदििडगोद्धवानां । 
पिष्टं शभ्यर्विपष्ठवत्सोधायित्य ॥ 
रीतीभतं निच्कषायं किकरष्कं 1 
ह -पूली दता रकंराव्याभिभिश्रम्‌ ! ४६.॥ 
व ~ - वद्वघांमोधौतनिरिच्छकुमे । ८.4. 
नषद्रव्येधानुलिष्षतरषे ॥ ˆ ,, . <: 
निधिष्योध्वं वंधयेद्ेहयध्ये । 
दर्षीकाडे स्थापवेद्धान्यरादौ ॥ ४७ ॥ 
उद्धत्येतन्मेपकारे च्यत्तीते । 
पूजां कृता यद्धदेदः प्रयत्नात्‌ ॥ 
पातः प्रात भक्षयेद्षमा्ं । _ ~ 
जीर्णे सर्पि क्षीरयुक्तं तु भोज्यम्‌ ॥ ४८ ॥ 
~.“ “"“ ` स्नानाभ्यगं चदनेनातरेपं । = 
- । कुर्थादास्यावासमप्यात्मरम्यं ॥ 1 
कांताकातिर्शां तरोगोपतापो । प्र 
= मासास्वादाहिव्यमाप्नौति रूपं ॥ ४९ ॥ 


: अविार्थः-- वायविंडग के करणो को पट्टी बनाकर, ( उसको पिद्रीके समानं 
भन्छीतरह से जोधन करवै, ) जव वह रण्डे होजाय, कषाय रदित हो मूल गवे हो तो 
उसको भच्छीतरह से चूर्ण्‌ करके वरावर, सक्र, ओर घी मिखवे | छिन्ररडेत नया घ्य 

` केकर उदे दुगंधित पानीमरे अच्छीतरह धौटेत्र ।` एव उसके अदरके भागम ॒घुमेधद्रन्य 
भो केपन करें } उसमे उपर्युक्त अवसेह को रखकर अर्च्छनष्ट उसका मुंह बाधकर न- 
साव, कै टिनो्े घरके बीचमें रहनेवाटी धान्यकी राभिम स्ना चाहिये | वरसातका मासम 
निकर जानेवो वाद इसको निकार र्वं] तत्‌. पधात्‌ वमन, प्रिरेचन आदि प॑चकेमेकि हरा 
दरीरकी शुद्धि ब भ्रयत्नपूर्वकः दान करके, दवपृजा आदि सत्कर्म को कर्‌ | तदनतर इम 

 -पसायुन को प्रात प्रतिदिन, एक तोके प्रमाण मे सवन कर | जर्ण-हयनेके काठ धी 
ष्क -साय मौजन कसना चादि ¡1 तैखःन्यग, स्नान, गरीस्को चहनच्पन~आदि 

- करना तबाह । -.रदमेकाा मयान -मी युर बनना चाद्य } उत प्रकारं एक मदिना-करे 
तौ उद्क्ा- शरीर अतिद्ुदर बनता दे, - गरीर कै म्र नैगदूर होते दै तथा. किये 
को प्रिम ईइाता है ॥४६-४७-४८-४९॥ 
१३ 


^^ ~~~ ~^ ~~~ ~ ~~~ ~ 


( ९. ) वुलयाणकारयै 


१ =+ 
न~ ~ 


वटारसायन । 
यत्नाद्वलाभूखाहलं विशरोप्य । 
धरः. तां इुदतद्ः पलाधम्‌ ॥ 
नित्यं पिवेदुरधविमिभेतं न- । 
ज्जीर्णं घृतक्षरयुतान्न शाक्ते ॥ “० ॥ 
शशः सरटौ कौ जड को अच्छी तरह सखवार उसे चृ करे | वमन 
टि ते शमर मी द्याह करके उसे प्रतिनितय दौ तोन दघ के साध सेवन करे । जीण 
हीत के वादघी दध्वसे सोजन करे ॥५०॥ 
नागवच्छादि ग्सायने | 


पिवेत्तथा नागवन्यातिपूर्व- । 
बातिचृरण पयसा धभाति ॥ 
भवेष्टिदार्या्च पिविन्पन्ुप्यो । 
पहवलायुप्ययुततो वपुप्मान ॥ ५१॥ 
धसाः उसी प्रकार गरन, सहदे ( की ) चूण कर्‌ दूध के साथ व 
विदारिवन्द के वणे को दघ के साथ उपयोग क तो अरीगमे बर वता दै । दीर्घायु 
हेति है, शारीर सदर वनता ह ॥५१॥ 


चाङकुचीरस्ायन 


गडानितं दाङुचिवोजचृण- । 

मयोघटन्यस्तमतिप्रयत्नात्‌ ॥ । 

निधाय प्रान्ये यदि सक्तरान्न। 

व्यपेतहाषोऽप्तफखप्रपाणमर्‌ ॥ ५२ ॥ 

भमक््य तच्छीतज्ानुपाने । 

रसायनादहारविधानयृक्तं ॥ 

निरामयस्सर्वेमनोरंग- । 

स्पमाञनतं जीवति सत्वयुक्तं ॥ ५३] 

भावार्थं -युडते युक्त वाकुचीवाज के तूर्णवो रुक घमं वहत यल पूर्वक 

रखकर घान कौ रानि व्रा ममि मे, अथवा जमीन मे गदा खोदकग, उसमे धान भरकर, 
उक वीचमे रख 1 तदनतर शुद्ध गीर हकर ८ बमन विरेचनादि द्ध होकर ) बह 
वदेव फट कै वरवरर रोज ठेव, ब ऊ-ग्से रण्डा पानी पसि | जीर्णं हयनेपर रसायन 


४ भन्पनक्रधिः | (९९ ) 
सेवन करने के समयमे जो भोजन ( दृ, घी, मान ) आदि वतलया. है उप्तकोः देवन्‌ 
करर } इस रस्रायनकं जो सेवन करता हे वह मनुष्व निरोग होकर सदर यर्रखारा 
गता ह एवं महात्रटणाखं हकर पी वपठक जाना ह |; ५५९-५२॥ 


आस्लयाट ग्सादयन। 


ब्राह्मी मेद्कपणीमधिकनरवचारकंाकतीरसपि- । 

भिश्रां संख्याक्रमेण प्रतिदिनममलस्तेवमाने मनप्य ॥ 

रोगान्सवन्निदंति भरकटतरवल्टो रूपल्ाबण्ययुक्त । 

जीवेरसवत्सराणां गतामहं सकट्भयतत्वाथवही ॥ ५४ ॥ 

भावाथे--त्रा्ली) मजीटः एवं वच इनको चूर्णक्तर प्रतिदिन चुद्धीित्तस्त घी 
दध गकर के साव स्वन करनेवाला मनुष्य निरोग वनजाना दं । उदकी शक्ति वटी 
हे, सोदर्ये युक्त होकर णव सपण गालाका जाननेवराा विद्रान्‌ हयोकर सौ वर्थतक 
जीता ह ॥ ४ ॥ 


वज्रादि रसायन । 
वज्री गो्ुरवददार्कशतावर्यध्र गधाक्रका । 
वर्पाभूसपुनर्मत्राग्रतङमारीच्युक्तदिञयौपरधी(न्‌ ॥ ॥ 
हूत्वा चृणितमक्षमात्रम्विं प्रलेकनं वा पिवन्‌ । 
निदं क्षीयते भविप्यति नरथद्राकतेजे।ऽधिक. ॥ ५५ ॥ 
भावार्थ. गिटोय, गोर; विधाय यतावररी, कारा अग, मिखवरा; रक्तपुनः 
नेवा, अ्ेतपुनर्मवा, वागहीकंद, वडी इद्ययची, उन दिव्य ओंपरियोको समभाग ठेकेर 
चूण करे । दप चूर्ण की एक *२ तोला प्रमाण प्रतिनित्य सेवन कर उपरम दरव पीव । 
अथवा उपरोक्त, “एक २ आओपधियो के चूण को दूव कै साथ सेवन करना चाहिये । 
ष के प्रभाव से मनुष्यं चद्रमूध से भी अविक कातिवाटा वनडाता है || ५५॥ 
रसायन सेवन करनेका नियम । 
गश्यं पासं कषायं कडुकल्वणसघाररु्ाम्खवर्गं । 
त्यक्त्वा सत्यत्रतस्सन्‌ सकटर्तचुभरतां सदयाव्याप्ततात्मा ॥ 
क्रोधायांसन्यवायातपपयनविरूदढाशनाजीर्णदीनः 1 
शरवत्सर्मज्ञभक्ता उनिगणवृषमान्पूजयेदोपदा्थी ॥ ५६ ॥ 


भावाथ 
पपि, जयाय पः तीष्वा [ चपर | नन्कीनः यवर जि लार; ्षपापः 
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जोर 2 प्रकार के चे समोका छोडकर, ण्व क्रोध, परिश्रम, मधुनः धूप, वायु,  विशदध- 


सजन; 


जजीणाना सगि कषये यिन होकर, सन्यत्रत मे दृढ रहे ¡ उभी ्रनियेकि 


उपर दया सद्धं | घला काल सज्ञ तीयकरोक् प्रति भक्ति कर्ते इए शुनिगण व धमकी | 
वो्ना-केर । इ उपरोक्त, आचरण को पाटन करते हए जो रसायन सेवन करका ह, 
ट उन ग्सायनोपे पण गुणका णता ह ।॥ ५६ ॥ ॥ 


, नित्यं स्रशुद्देदह्‌ सरभितरखतं भीरमत्यंतशीत ५ 
 स्रभ्यक्तं पायायत्वा वरमगृतसथुद्धतमाखोक्य पथात्‌ ॥ . ` 


उद्राद्धत रसायन । 


ट छोकतरताति श्ुवलतख्गत चद्रनमारताख्यं ॥ 
पष्पास्येतस्दपेम पतिदिनममलशचद्रवदवद्धिहानि ॥ 
गृ द्ुष्ण च पक रजति खट्ट सदाठस्यमेतद्यमार्वा- । 
स्थाय निप्पत्रपस्य ददगहननदीश्ेखदेशेषु जन्य ॥ ५७ | ˆ , = _ 
एकवेकश्वभायं जिनमतपिवतदवीर्यसज्ञास्वसूपै- । (५ 
स्तन्यक्षीरं प्रभाणात्छुडवमिह्‌ ग्रदीत्वादारात्‌ प्रातरेव ॥ र 
छरा गहं चिष्कुञ्यं चितट्मतिधनं चिःपसीत्य प्रवेद । # "= 
तस्यदतरहस्था त्रियुतपारेजनस्तपिवेनिथितासमा ॥ ५८ ॥ 
पीस्वा ठ्भीख्कय्यातङनिहिततयुवाग्यतस्सयतात्मा ॥ 
त्यच्स्वाहार सगतं तपित इव पिवेच्छततोयं यथात्‌ ॥ 
खम्यर्बाते विरिक्त विगतपल्करकोखवणं पांट्यशय्या- 
ससम ्चुधाते परिननपिह तं पाययस्भीरमेव ॥ ५९ ॥ 


6 


` « “स्नानास्यगुतुटेपानचुदिनमश्ननं शाकिनं .सीश्सपि- । ˆ - - , , > ~= 
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` युक्तं चक्कवार्‌ ददतु पास्ननस्तस्य नष्कल्पषस्य-॥ &< ॥- 


एव मासादृपानव्रवहितचरणो वारवाणावृतांग- ।- ˆ `->. 
स्सोष्णीपो रितात्मा परिजनपरितो नितैजदात्मवासात्‌ ॥ 
रात रात्रा त्रथाह्यप्यमरूपवनसीतातपान्यबुयाना । 


-भ्यभ्यस्यनित्यमेव्‌ पनरपि -निवसेद्वहमेवत्तथेवः ॥ ६१ 1 


भृत्यक्षं देवतासमा स भवति मनुजो मानुषांगो द्वितीय । 
अद्रादवित्यपकाशस्सजलजक्धरभ्यानभीरनादः । 
विच्ुन्मलसहस्रीतयुतीवटसद््पणशी षतांगा । 
दि्यनतनात्यन्पीलनर्वसनिरन्पिनोःऽवमुात्‌ ' | ६२ ॥ 


--°-नु-+ $ # 


रसयनविधिः } (१०१ ) 
पातारे चातिरि दन्ति दिशि विहित द्विपदेखान्षिदेकषे | 
_ यतच्छा तन सनमदिदध्वमतिदन्यर्सय वस | ष 
. - - रा दिष्यामरदमः स्वयर्यपि सकनम शैमराजान्विजहु : 
शक्तशचायुष्ण्णातोत्ययशिवछरितः पव्रीखदस्रम्‌ ॥ ६३ ॥ ॥ 


भावायः-- इस भूमिक अदर चद्रामृत्त नामका जओौयधिविरष है [ उसी शि. 
चता यह है कि यह अपने पोत साय-द्रष्ण ओर्‌ जुन पक्ष मे प्रतिदिन चेष्टक साभ 
्टानि ओर षि फो प्राप्त हाता ह अत्‌ थक्ट प्न य रज वहते २ धूणिमकि दिन 
विडङ्ट -हराभरा होना द । कृष्णपश्नम प्रतिदिन वटता जाता हं ॐौर प्रत्येक अमायाप्य 
के -गोज.उसरकौ स्त्र पत्निया चडजाती ट ओर ब्रहुत कलिनिना स मिता है } यह्‌ नाठात - 
गहयनदी, ओर पर्स प्रदेजो म उन्न हता ह | जिनमत > स्याद्राद के समान, इ - 
का यौ नाम, रूप आदि; एकानेक स्वभावयुक्त है । तावपर्य यह किं इसकी शक्ति 
आदि अधित्य है । इस ओौषपिके सेवन करने के छिये एक दा मकान वर्नवे जौ तीन 
दीवार, तीन मंभिट कादयो ओर तीन प्रदकषिणाव्ने केषी वाद जिसके अंदर प्रवेश 
हो सके ] उत्त के गर्भगृह ( बचवाडा कमरा ) मे, रसायन सेवन करेवा, वंघुवाधव 
परिचारक आष्िको पे वियुक्त होकर अकेडा ही वैठे । ओर १६ तोरेखीके दूधन 
इसत चद्रामृत को मिलाकर निश्च चित्त मैः प्रातःकाछ मे पीवे } पश्चात्‌ मौचधारण 
करते इए दर्भडाथ्या पर सेवे । सम्पूर्ण, आहार को छडकर, प्यासी के समान वार र्‌ 
केवर ठण्ड पान पीवे । उस्र के वाद उन्ष, अच्छतरह वमन विरेचन कर्‌ कोष्ट * की 
दय होत्री टै 1 दस प्रकार जिप्त के शरीर से भठः दोप आदि निकर ग्ये ह्यज 
धूठिध्या ( जमीन.) मे पडा हो, युधा -से पीडः हो उस को ुटुवीजन्‌, केवल दूष 
- पिव [ किर चाके ऊपर छेटकर मौन धारण करे संपूर्णं आह्टारोका त्या करं । ष्या 
के समान वारर" ठण्डा पानी पीव, उस वाद उसे अच्छीतरट॒वमन ओ रेचने 
उक वौष्टुद्धि हयौ जायगी तय उसे ऊंची शय्या (पग) पर घुखर्वं “| श्ुधायोगकष 
पौडित उसकौ कटुवौजन , कैवट दूध पिद्धवे । प्रतिनित्य ( वमन विरेचन डनेके बाद > 
उसे इसौ प्रकार खुगेघयुक्न गश्मकरके ठण्डा किया, हआ दूध पिङवे । एनं, इस अग 
योगत उसक रारार मे शक्ति आई माद्धम- पडनेपर माडिश; स्नान, अर्तुखुपन कनैर 
करो, एव च्राधखकी. मात घी दृधकेः साय दिनमे एकवार लितं | इस प्रकोश्का प्रयोग 
एकं धमि तकं रे । तदनंतर वह.पैर मे जता, मोजा वगैरह पहन कर, , गरम. कोट 
दगैरह से उरीरदनो ठककर, शिरमे .साफा वाधकर, अपने परिवार के शेर्गोको साथ छेक 
क्प रति यं तिकन्स्ने का श के । उप प्रकार अग्नि, जायु, ध्य, राशी अ 
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धिक पानी पीन आपि का अभ्यास करते इए किर उसी घामेश्रवेदा करे | यह 
अभ्यास प्रतिनित्य करे । इ स्सायनको सेवन करनेधाटा व्यक्रित देवोके समान अद्दितीय 
न जाता है, चन्द्रस्य के समान प्रकाजवान शरीखालछा होता है । मेके समान गभीर 
दयाला वरन लाना है | हसे विजयो के समान चंमकनेवाट आभूषणो से युक्त 


५ ~ 


सरीस्वाला वन जाता ह | स्वमीय पुष्पमाला, चदन) निर्भख्वल इत्यादि स अन्तमुहूत मं 
धित होता ह । प्राताछ मे, आक्ाश्च म, दिशा विदिदा मे, परत मे, समुदरप्रान्त मे, ` 
यद्र मीं इच्छा है वहीपर त्रिगर रुकावट गमन करसकता हे । स्पराकरनम उसका 

ति्‌ केसा माद्मद्ोना दहै भि दिव्यअमृतदहीहयो ण्व उह वडे २ रोगाक्ो जीतनेकः 
च्य समग्रे रहता दै ! उस ससारमे निल चारित्र को प्राकर सहस पूरवकोटी आयुष्यको 
ग्राप्त करता ह ॥} ५५७ ॥ ५८ ॥ ५९ ॥ ६० ॥ ६१ ॥ ६९॥ ६२३॥ 


विवध रसायन 


एवं चामृतादप्यधिकतरव खान्यजसत्यैपधानि । 
परू्यातानीटवरूपाण्यतिवहुविलसन्मण्डलैरमण्डितानि ॥ 
भानारखाङखानि भरवरुतरकतान्येकपत्रद्विपना- । 
प्येतान्येतद्धिषानादनुभवनयिह पोक्तमासीत्तथेव ॥ ६४ ॥ 


भाषाथ.--इस प्रकार इस चद्रागृतसे भी अधिक राक्तियुक्त बहते ओषध 
मोजह है । उनके सेवनसे साक्षात्‌ दयेद्रके समान रूप वनजाता है | उनके पत्तोमे 
बहुतसी चमकीटी नानाप्रकारकी रखाये रहती ह | कोई एकप॑तर द्विपत्रवाली ठताये रहती 


५ 
ने. 


ह । उनको उक्त विधीके अनुसार सवन करनेसे अनक प्रकारके फर मिते है ॥ ६४ ॥ 


चन्दाष्टतादिरसायनके अयेष्यनुप्य। 


पापी भीर्‌ प्रमादी जनधनराहैतो भेषजध्यावणनी । 
करपाणारसाददीन व्यखनपरिकंरो मात्पवान्‌ रोषिणश्च ॥ 
` तेचान्ये वृजनीया जिनपतिमतवाहयाश्च ये दुर्भचुष्याः । 
व्ह्मसितरस्वसाख्यास्पदगुणयतसद् षजश्चद्रयुख्यः || ६५ ॥ 


भात्राथः--रखयः च सुखको उत्पन्न करने वे, उपर्युक्त चैद्रामृतादि दिव्य- 
ओषवोको पापी, भीर आरी, परिवारजनरदहित निर्धन, ओपधिके अपममान करनेवरि 


म्यसुनोमे म्न, इन्द्रियो के वशवर्तिं ( असयमी › क्रोधी, जिनध्िषी, ओर दर्जन  \ 
दिको नर तैवा चद्धियं :| ५५ || 


४ रसायनविषि" | 
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. चिन्थधय घाम न ससेन कै कारण । 

देवाद्नानते ग धनरह्तितया भेपजःखाभतो धा । 

चित्तस्याप्यहि ररत्वात्स्ववसिदनियनोचोगरनस्वभावात्‌ ॥ 

आवसाभायनेः क॒ ग्दजनपरिजनानिषएटसपर्कते बा । 

ना्निक्यासाप्ठुषंनि रवदधिनतर्मराभेपजान्यप्युष्ारः ॥ ६६ ॥ 

भावाध.-- चरे > श्रीमत मी उपर्युक्त महाओपविवोको वते, अन्नानसे, ध्र 
नाभावे, आओप्रयिदे न मिलनेन; चित्तकरौ अध्विर्तापि नियतउयोगके रहित दहयैनेसे, 
योग्य मकानदौ न होने, अनिष्ट नितवधथुनित्रोके संपर्कमि ण्यं नास्तिकिभवेोके होरे 
प्राप्त नहीं कर परते ह ॥ ६६ ॥ 


आधिमक्रथ्न । 


[॥ 


दति जिनृवक्तनिगेनमुराश्महांदनिध । 

सकन्यपटाथतिस्तरततसगकसकुटनः ॥ 

उभययवायमाधनतण्ट्रयभासुरनो । 

निखतमिदं हि रीकरानिं जगदेकटितम्‌ ॥ ४५ ॥ 

भावार्थः--जिसमे सपू रव्य, तल च पदार्थन्पपी तग उट रहे हे, दृद लोक 

परीकक लिये प्रयोजनीमूत सावननू्पी जिनके दो सुंदर तट दै, णते श्रीजिनेद्रके मुखसे 
उत्पन्न नारसमुदरसे निकली हई वृदे समान यहे याल ह । साथमे जगतकरा एक मत्र 
हित साधक ई [ उसचियि ही उसका नाम कल्याणकारक ह | ॥ ६७ ॥ 
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उत्युखादिव्याचाख्छरन च्छर्णणन्छारदः स्वास्थ्रष्याण्ल शिक्तर्‌ 
रसत्यनलियिष्षछठ ररिच्छदः । 


~---~~ ¢ ~~~ 


इनयुम्राटियाचार्यकृत॒कन्याणकारक प्रथ वौ म्बाम्ध्यरश्नणाधिकाग मे 
तरिचावाचम्पतीलुपाविषिभूषित वर्धमान पावना शाद्खी दवाय लिषिन 
मावार्थदीपिका टीका मे रायनविधि नामक 
छठा परिच्छेठ समाप्त इञा | 


दयः पे आदयः 
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न <~“ ~ 


~^ 


अथ समं परिच्छेदः । ४ 

~ वय ` 
यश दिदित्साधरू्ाधि्छर। - ` ` 
गदाप्वरणः व परविद्या । अ 
नि्््यन॑दितस्वसत्वं । 0 
जसार्माःतयुषिनासदैं ॥ ˆ -=डः 
गस्य सक्ष्ाधि यथानुपूतै । 
िङ्किस्सिं सिद्धपहाभयोगैः ॥ १ ॥ 


ग्द --जन्पजरामृत्युको नादा करनेके लिए कारणीभूत -अतएव स॒व्लोकको 
आनंदित करनेवारे श्री जितेद्र भगवानको प्रणामकर सिद्धमहाप्रयोगेकि द्रया यथाक्रम 
चिदित्साका निरूपण कख्गा, इत प्रक्रार आचाय प्रतिन्ना करते है ॥ १ ॥ 


पुरुष निरूपण प्रतिदा । 
विदिरिसितस्थाति पदाशणस्य । 
श्‌ एददा्षार्तय प्ररीदः ॥ 
स एव संस्यक्युरपभेषानो । 
निशच्रते चार्विषारघर्भिः ६ २॥ 


माचाथैः---- सहागुणकारक चिकित्साके आधारभूत, ओर पुरुष नामांकित जो 


आमा हे उसके स्वभाव आदि के व्रिषयर्मे सुचारूल्पसे ङक 
आचाय कहते है \ २ ॥ 


वरणीन करेगे दस प्रकार 


0 
आप्मस्वरूप विवेचन । 
अनादिवद्धस्स कथचिदार्मा । 
स्वकमनिमांपितदेहयोगातत ॥ ध 
अमूतैमूतत्वनिजस्व्भाव्‌- । 
सस एव जानाति स पुद्रयतीष्ट ॥ ३ ॥ 


माबायेः- यह जानददईीन सर्य ( अमूर्तिमान ) आत्मा अपने कर्मक्च रचित 
सरयीरके द्य अनादि काते वद्र है -इतथ्यि वह कथंचित्‌ जमूत्न कर्थचिव्‌ मूर्तिमल, 
स्वमाव से युक्त है 1 नान्न दी उसका क्षण है इषय्यि, वही सव बात को जानत्तू 
ह, भीर देता भी टै | अत एव ज्ञाता दरष्टा कदसता 2 ॥ ३ ॥ 


नसा नणि | (८ १०५ ) 


नमात यय नटि स्वमाव। 
रटत सस्न्‌युणापपन्च- 1 
सम्श्रदमनस्व्राप कदस्य भातो ॥ 
मनत्रचतररव्चरम्मात्रः | 
परधानर्दररवरिसपणान्मा ॥ ४ ॥ 

। भावाय ---त आमा. नदा कर्नव्गुणम युक्त ट अर्थत सर्म, कार्यो को 
करना द| टमा कता नन्या | पृ ने किमि गय अपने कर्मफ के स्वय नोगना 
६.८ अन्यनना 3 उनी एप्त | न आमा र्ना व अनने, ण्व अप 
सर्गीरक्‌ प्रमाण म गहनयानद यनि म्न जिन्नार नुण्वुक्तहै | %॥ 


। } 


भमा -चरदैर्पा(साणहे । 


न चाणृमात्रान कृण्रमाणा | 
नाव्यतर्मगृष्ुसपप्रपाणः ॥ 
यौजनान्पा नन सकरमान्म | 
ठ्द्री सदा दहपसिमाण ॥५॥ 
भावार्थः व्य माका प्रमाण अमात्र मी नही | एक कण मात्र भौ 
नीह) प्र अनुष्रकरे तमान प्रमाणवाद्ा नो नही ट; ओर न उप्त प्रमाण योजनका 
दे) न न्दक्व्यापरी द | की ८ धान्मा ) नदा अपने रहे, ही प्रमाणवादा दै ॥ ५॥ 
आल्मा का निन्यनिन्यादि स्वस्प। 
+ + ध्रवोष्यमो जन्यज्ञगदियोग- । 
पू्यायियदर परिणामयुत्तःः ॥ 
णान्म्तो 2 गवनुग्वावकात । 
कमक्तयादक्तयमोक्चवागा | 
मावतः - य्था तल आना कव ( निय, है अर्थात्‌ अविनाशी है । तथापि 
जन्मजरा गयु दयारि पर्यायत ऋण पृशन यव अर्थात्‌ अनित्य है, विनारास्त- 
“ स्फीट | अनेक श्रष्र गुणोाय युक्त | 7 नुवा जवाःमूत है अर्धात्‌ उनको खयं 
अनुम कर्ता | कर्मत निक तद जलय ( सत्रिनानी ) मोक्षम्यानको म्रा 
यवाह] £ | | 
„+ जन्मा क्म पसु, ९८ प चाक न्ट अन्ाचस्यक द 
| ' प्य विधा जीवदत्थमृद्री | + 


श्य जस्त सिग सवकर्म |) 


[ भि प 
[# 
५, 
त 
५५. 


वात्याणकाग्क 


साध्यं भवेहापधसदिधनं | , 
सुर्वकेन तेमुमलमद्य ॥ ७ ॥ 
न नित्यपार्नं क्षणिक्रसमातर | 
त्रिया प्रथिद्धा सवदन विसा ॥ 
रतवागमापिणितयुर्यृत्तः । 
स्यद्रादवेदाध्रनेण प्रघ्रानपर्‌ ।॥ ८ ॥ 
भूवाध---तिम चिक्रितमकव, सनः उपरम प्रकार जीवपदार्थुका वर्णन ` किया 
तताल व्ही चिकिमकप्राणियोको गुण दयत नःगमेवारी तक्षेमाकौ कर्मकना ई । 
यत्व नदा | आसार म्वनापरका सपव निय मननपुर अथत्रा सर्मृधा क्षणिक 
माननेपरर चिचित्ताकी प्रत्र द नर्हा 1 सकन, स्या कि, स्ठव्रचन सैद्दी वियत भाता 
टै | नामक र्वा निव नान्य विनिम नान्य्वकना ही नदी | स॒त्रधा क्षणिके 
सातप कोन क्रिगार्की चिवित्सा क, {| इमनि हनु, आगम, युक्ति से युक्त स्यादयाद 
[ उचिरात | का आश्रय करना आव्रव्यक द | अर्थात कथनित नित्य कर्थचित अनित्य 
नम्या प्य्गा | ७--८ ६ 
अत॒ पुमान्व्याध्रिरिरीप्रानि । 
नट कथ्चिद्रतरहार्योग्वः ॥ 
नः सर्वर्नि भनिपादनीयम्‌ । | 
युक्ल्वागपाभ्यामायिन विरोधात्‌ ॥ ^ ॥ 
भावार्थ--दमन्टि) अनजा, न्याय, जैपत्रि, आग कालो, एना मानना चाहिये 
विमत ३ किमी जपेन्नान त्वच्य न द्धन दोग्धा | कर्मी मी, नित्य द्वी है, अनित्य 
हीह व्व्यारि उम प्रकार नवव व्रतिपादन न करना चाहिय | क्या कि सर्वया प्रतिपा- 
न कणन म, वक्ति; आर आगमम; अनयत व्रिगोव जातादट | > ॥ 
कर्मक उदे, किण निदितं ग्ल | 
जवररवकपािलदण्यपाप-- 1 
फन प्रयन्तेन विनापि भक्तं ॥ 
सगप्रदापापयमों च ताभ्या | 
मृदाह्ना हैननिवत्नार्ता ॥ १०॥ 
मार्थं - नल जः अपन कदापि प्ण्यपरपि काकौ तिना प्रयन्लके दी 
१--पु५+कर्म जिम समथ, -पना कन उन लगना 


॥ ता धानो छख का अनुम 
होता ईै ] पाप कम जपा दा वोता. द्‌गद्मीदुःल क अनुभ दोताद्र । (अन कर्वकि 


ग ~~ ~ 


र्दाचनात्रद्र, | ( १०८) 


[न ५" ~ ~ ~ 
~~ ~~ ~~ 


[न 


भक्न्य अनुभव कर्ता टै | वनपि्तादि ठान प्रकोप अग उपम पापक व 
बै देनेमे क ~~ षे 
पुष्यकम के फट देनेमे निमिन कारपर ६ | 25५ ॥ 


गानोप्रनिक् हन्‌ । 


यहतुकरारसवविन्छाग्माना 

ग्नां विवद य्‌ गुन्यभदान्‌ ॥ 

तेतु पुन पूथकरनं रयम । 

तत एर्‌ नस्य प्रजयभानि ॥ १६। 

धात्रायैः--रा्गम स रकाः (^) तदनतर हा हान ह| रनु उन हनु 

क जाननके च्विगोण ओग मुग्यवविक्ना कम काम द्रनकी स रने ह | गग 
विकारोका भुगय हिन अपन पूचकरनेकम ८} वाकार सव्र उमये, तरिगेप्रण ह्‌ अर्थानि निमित्त 
कार्णं | गोण ॥ ११॥ 


कर्म का पाव । 

म्बभावकान्य्रहकमदव- । 

विधातु षुण्यन्वगमाग्यपापन्‌ ॥ 

विधि तातो नियति्यमव । 

गुराृतस्यव विद्रिपसंत्ताः ॥ १२ ॥ 

वाथ -स्वमाव) काट, ग्र; कम, ठव) विवाता ( जद्या › पुष्य, ईः, भाग्ध 

पात, विधि, हसात, नियनि, यम, ये सत्र पूर्जन्सन्त कर्मका ही अपरनाम ह । इस- 
श्वि जोोगं एमी कदा करते कि “काट विगढ्गया, श्रद्‌ दत्र म॒मे दुख 
देर है) द्वरुषटह, ब्रह्मान एमादही च्छिद, संरगकी एमी मर्जी, चम मान्‌ दुष्ट 
है, होनहार चटा प्रवल हं 7 ठन सत्रका यही अथह कि पृषतार्पित कथय, उ्म्यदी 
मरुष्यको घुखदःगव. मिद } १२ ॥ 


रेगौन्णत्त छ पुस्यकारण 


न भूतफापानच टपकापा- | 

भ्रचव सांवन्सरिकोपरिष्ात्‌ ॥ 

ग्रहप्रकंपात्पभवति गोगाः । 

कर्मादयोदीरणभावतस्त ॥ १३ ॥ 

विना देशं दुःख काअनुमवहादी नदी खकता) ठक्रिन टन दानो कर्माका अपना फल पदान कस 
काक्री जरूर पडती £ ¡ युण्यवर्य के निद निमिनकाग्ण, दोर च्यम श्चौन ४ 


पायक के चि, दोधो प्रकोप टाना £ । 


"०४, 


५ 


9: 


१०८ ) कता गन्नार 


ह 


# 


भावा 7 जादि चतावि काथन गम 2 


~ 


[ ह ५५ ॥. 


= तकम्‌ दय रीन हात | वधश्व्य्यो गवि नन अर चन्छ्टि अ 
ग्रकोदते नी रामा का उप्त नदा दानी = ) न सपय, उदय आ उरण क्रं 
रग उ प्रन्न हान ्॥ ३॥ 


` ~ 
4 
# १ ॥१ 
8. 
2 
| ४ र 
3 
| 
२ 
| 


कम{पि्नानि चस्नवान्य {जयाः सत्वं 
नरमान्स्वकपपचयस्तयिया। 
दयापिप्रसांचि प्रयति तन्त्रा: ॥ 
प्ुकमपाका [तिव नृत्यतु । 
दुपायक्ाचक्मभद{यिन्च ॥ .५॥ ' 


॥) 
४ 


भावाथ -- उस्च्िय कमक्र उपलमनक्रि-न ( <.ृजा यान सरण) का वुद्धिमान्‌ 
सानि नम्तवम गागयानि करनवर्दा करिण अचत विकिना कन्न ह | यवन कर्मकरा पकना 
द प्रकारसर टाना द्‌ | णवः ता ववाक्ताट प्रल्नना नमग उपारत पकना ]]१४॥ 


सविपाकाविपाक्र नक्तम 
उपायपाको वरयारश्रार | 
तप प्रकर्स्म निगद यागः ॥ 
सय फट यन्छनि कान्पाङः 
= कालानराच्र स्यययय दव्याने || ५५] ध. 


-भावायः--- उच्छ्र वोर वीर तपस्याठि वियद उपयाम कर्मके जवरदस्नी स 
( हं -कमकां उव्य करार न दात हर्‌ मी) उढयक 


1 





} ५ 


नि यद उपाव पाक्त कहता 
ककत उती क्षय फ मिच्ना टै | काननम च्थाननठ ( अपने आदु यावतसानमे) 
पककर स्वय उदयम आं व्तादहे वड काट्पाक द | १५५ | 9 


यथा तरूणां फलपःकयोगो । , 
पानिप्रगनभः इुर्देपरि्रय ॥ 
तथा चिकिन्सा प्र्रभारकराद | 
दापपपाका हिविधः वरसिदडः 1 २>॥ 
मात्राय --जिप्र प्रकार वृक्षक फट स्वय मा पकनह्‌ णं उस्ड बुद्धिमान 
मवुप्य उपरवा द्रास मी पक्रानदे] उसरी व्रन्तः ब्रह्छपन डोव नी रपय चिक्षिसा) ओर 
काच्क्रम सउ ग्रकारमे ष्क दहति ह| १६॥ † 


6 
= त न आन 5 ~ क 
ॐ = 4 


॥ 


॥॥ 


मातन, | ( 


> 
51 

+ 

4 ९. 


उपाय भर कटघसक् सप्नेण | 
सामरननसद पजसप्रस्तेसा- 
दुपाययाद प्रवहति टरा ॥ 
`  काानगन्फानवषाकमाह- | 
।  मृगद्रिनानाधजनेपु म्‌ ॥ १७॥ 
भूव्रायः ~ गयम क चपटकोा = नग्ना ओपपरियाका प्रयोग करके दोषो 
का पकाना उपाव पाङ उनतत | सतः म ८ अपने अवविक अन्दर ) म्बयमव 
(विना आपति कंद) प्ननानका कपा कदन, जापञ्यु परनि ओर अनाथो म 
दन्तिन ह्‌ ॥ २८७॥ ॥ 
# गर निमाणाक्रथन प्रलिता । 


तम्पाच्चिङ्गिन्सर्पविपयोपपन्न । 
नरस्य सद्टृ्युदाहरिप्ये ॥ 
तादित केतरमदिधरानमेव | 
निगचत वास्तृविचारयुक्तम्‌ ।॥ १८ ॥ 
भावाथ - -उपव्ि चिक्रनता करन वोण्य मनुप्यम क्या आचरण दोना चाहिय 
यद्‌ वान कलग । उतम जी नम विन सर्गाकःा र्न योग्य सक्रानके धिपयमे वाम्तुिया 
वे, म्प निरयण किया जावना | त्या 15 सवन अविक उसकी मुख्यता ह ॥१०॥| 
| गरनि्पप्रण विध्ान । † 
प्रशस्तदिग्धनद्भते प्रधान- | 
माचागलयां विभक्तमागं ॥ 
पाचीनमेनं प्रथम॑त्रनत्र- । 
यैत्रस्दा रसितमक्षर्न. ॥ १९ ॥ ` 
भाव्राध्र.--पक्षान वो? ( प्रजप्त ) दिगा पराम वना हआ हना चाहिये 
प्रधान न््िमेभी जे रष भाग ह उस्म होना चाहिय | प्राचीन मत्र यके बिपयक्तो 
जाननवी द्राग्‌ मत्यत्र नत्र्रयोग कराकर रक्षित हा ठैमा ह्यना चाद्य ॥१९॥ 


1) 
१) ७ 
४ ॥। 


सव संमाजनर्दापधृप- । 
पष्पोपल प्ररिजिमेमानन ॥ 
परनौहयं रधक्रक्षणीयप्न । 
पर्धितक्धीषुशपपदेश्चनन्‌ ॥ २० ॥ 


(११०) कल्याणकारक 


भावार्थ.--वह मकान, पटा नाड रगाना, दप जलाना, धुपते सुगधितकरना, 
एटमालओ कौ टागना हन से सुशोभित, मनोहर, ओर रक्षको छारा रक्षित ष्ौना 
चाहिये | ण्व वह योग्य खी पुरषो क प्रम्ल म परिनि हाना चाहिये २० ॥ 
निवातानणिच्छदमपतदाप- 
पासन्नसोापमकरभेपजान्यम्‌ ॥ 
पापूणैवणाज्वलककंरीथि- 
श्लकरत्‌ भरलबास्तु जस्तम्‌ ॥ २१॥ 
भागार्थ.-- वह मकान अधिक हवादार्‌ छिद्र व, दोपयुक्तन टो | अनेक 
उपकगण ओर प्रष्ठ ओौषवरिथा जिम पासमहो, सुवर्‌ २ चित्र ब-गुख्छर्समे शोभित 
हा एसा मग मक्रान प्रश्न हे ॥ २१ ॥ 


लय्याक्र॑घान | 


तस्मिन्महावरमनि नातुवरं । 
विक्षीणीविस्वीणमनोगिराभ ॥ 
सखदटुमाल्यं शयनं विधयम्‌ । 
तिरंतरातानवितानयुक्तम्‌ ॥ २२॥ 
भावा्थः--उपदयुक्त प्रकार के महान्‌ मकानमे,रोगीकी सोने फेच्यि एक 
अच्छे खाट ( परग ) पर, सा विस्तर विछ्ाना चाहिये, जो, नया, विछ ओर यशो- 
टर हो, जिसके चारो ओर पदी, ऊपर चन्दोवा ८ मच्छरदानौ › हो । ॥ २२ ॥ 
इशायसयिधि । 
सििग्धेः स्थिररवधुभिरपमत्ते- । 
रनाङुखेस्साधु विधाय रक्षाम्‌ ॥ 
प्राग्दक्षिणाशानिरितोत्तमांग- । 
इ्शयीत तस्मिन्‌ शयने संखार्थौ ।॥ २९ ॥ ~~ ~ 
भाषाथ; मित्रजन, स्थिर चित्तव, बधु, सतक ओर शांत मनुष्योक्ञै सं 
रोगीकी रशना होनी चटिय । सुखकी इच्छामि वह रोगी उक्त पछमपर पू या दक्षिण 
दिह्ाके तरफ मस्तक करे, शयन वरे ॥ २३ ॥ 
रागीकी दिनचर्या 
पातः सथन्थाय यथोचितास्मा । 
रिष्योदधाह्ाश्विदएध ॥ 





अच्पान्रेविः | ( १११) 
आस्तिक्यञदधिरपतताममत्त- 
स्सवात्मना वैचवचेऽनुषतीं !॥ २४ ॥ 
मावार्थः----प्रानःकान उव्कर प्रतिनिःय अपने योग्य अपयि ओग आहाश्वौ 
विषय स वृह विचार कर करि किम ममय कौनमी आपि चनी है, कवा खाना चाहिये 
भादि | मामिनिक्य बुद्धि स्वे जौर मदा सावधान गह | ण्व सर्व प्रकार से वैच अभिप्राया 
गसार री भपना आहारविदागे भाद्र काम कई ॥ २४ ॥ 
यमश्च संवनि्यमसतपेनौ । 
मत्युजयास्यासरतो जितात्मा ॥ 
जिरनद्रविवार्यनयान्रक्नां । 
व्रीक्षापिमां साव्रधिकां गृरीखा ॥ २५ ॥ 
भावार्थः तिनित्य यम या नियम व्रतानि नक्त रहे । मृल्युजयादि मत्रोको जपते 
रहं | इियोको वश्च मे कर स्ते । जिनेद्र ्रिवकौ पूजाति म अपनी आत्मरक्षा करद्गा 
उस प्रकारकी नियम दीक्नाको य्व ॥ २५॥ 
दिवा नि धमकयास्स शृण्वन्‌ । 
समादितो दानदयापरथ ॥ 
शतिं पयोमृष्टरसा््पान- । 
स्पतर्पयन्ताधुमुनीद्रवंदम्‌ ॥ २५ ॥ 
भावार्थः--राकरिटिन धर्मकथावो को सुनते दए सदकाट दया ओग दानमे रन 
से | मदा दुदर मिष्ट आदहासोपे गात सावुगणोको तृप करते र्हं ॥ २६ ॥ 
सदावरस्मत्रहितासुगगी । 
पावक्रियाया विनिव्रतवति ॥ 
ववान्वियुचसेयदेर्नच् [ १] 
विमौचयन्वंधनयजर स्यान ॥ २७ ॥ 
भावार्थः- सदा गेगी मका हिनपी नने आर मवमे प्रम रव । सर्वप्प 
त्रियान्ना को विच्छ छट देव | कवन त पनर वरद चेत्र न्भ प्राणियोको दयार 
छुटि ॥ २७ ॥ 
ज्राम्योपगांतिं च नरश्रभ॑क्त्या। 
निनदिमक्व्या भिनेचद्रभक्त्या ॥ 
पर्वविधो दृस्ते पव्‌ पषा 
द्विमुच्बते कि खट रोगमनाट' ॥ २८ ॥ 


( ११२) कस्याणकारके 


। भाव उप्त प्रका % स्टाचरणो मे जौ मुप्य अपने आ्ाको निम 

, बना लेत है, णव जौ जिनागम घ्र जिनेद्रकैः प्रति सक्ति क्लां हे, धह मनुष्य यत्ति व्र 
सुखको प्राप कंसा है | उम सनुष्यको पराप म दम्य द्राक्‌ जाना दृष्ट रगिजरि 
क्यी उसे, पापम जानम ॥ २८ ॥ 


= ~~ ~ 


सर्वोत्पिना धमप नरसया- | 

समायु स समुपनि साख्यम्‌ ॥ 

पापे(टयात्ते पर्येति रागा- । 

धर्माच्च पापा प्रतिपक्षमत्वान्‌ ॥ २२ ॥ 

नयंति. सर्वे प्रतिपक्षयागा- 

द्विनाशमायति किपत्रीचत्रस्‌ ॥ 

भावार्थ.--जो व्यक्ति सधरग्रकारम वरमेपरायण ग्हता हं उक्षि संपृणै सुन्व सीघ् 
जाकर मिलते दै । ८ उस्व्यि, गोगीको; वप मे रत गहना चये ) पापक उदय रोग 
उन्न हते हं । पराप ओर वभये दानो परम्प विधी ह | वर्मक अपतित्वम्‌ पाप्नाः( 
होता । क्यो कि वर्मं पापक प्रतिपश्नी ह अर्थात्त्‌ पाप अपना प्रभाव वरमके सामने नही 
वतला सकता | प्रतिपक्षक्री प्रव्रर्ता होनेपर अन्य पक्षके राज्हेनेमे आश्चयं क्या दै ! 
रोगोपरसना्ध, वा्याश्य्तर चिकिन्मा 


धमस्तथ्राभ्यतर्छारण स्या- । 
द्रगम्रगात्य सर्क्ारषृर्य्‌ ॥ 
वाच्य व्रिधान प्रतिपनत्‌ऽत्र | 
चिकिस्सिनं सर्वभिदिययान | ३० ॥ 
भावाथ - ठग कारणे रोगसाति क हटि वर्म अन्यतर कारण हे | वाद्य चि- 
किरा केवट महनारी कारणं है उसका निरूपण चलप किया जायगा | अत ण्व सपृण। 
चिकिमा वाद्य ओग अभ्यतसवे मेदमे दा अक्र करौदे ३० ॥ 
चकद्याचाक्न््न्‌ ] 
रव्यं तथा त्रमिरापि काट । 
भार समाश्रय नर्र्सुखी रयान्‌ ॥ 
नदादिभिवः स्विभनप्युक्तप | 
क्राष्टेभिवरं निररशलदेरः ।॥ २१॥ 


0 


ध न व्‌ ए एवय 
‡ ण्यम्‌ ~य ला -नराधा - ~+ ~ *_ 





व्यापिनमुषेतः | ( ११३) 


~+ ~ ^~ ~~ ~~~ ~~~ ~~~ 


स ग) ध 


भाकथः--तन्व, नत्र, काटः आर यावको अदुत्तरण करके यधायौम्य स्नेहन 
छेदन, वमन प्रिरेचन आ कर्मो को, तवा छनन आदि ओ योग्य रोगोमे छेत 
नेदन आदि क्रिया कर तो गनपरीदिन सनप्य न्दी हता ह ॥ ३१॥ 


| 


॥ 


[च 


निकिन्सा प्रमा । 


चिकरिसत पापपिनालनाध | 
चिकिन्तिनं पमि च। 
चिकित्पितं चोमवानधनं ॥ 
[चाक्षत्यिताचाीस्नि एर नत ॥ ३२॥ 
भावार्थ रोगिवक्ी लिता कना पापनायका कारण ह । चिकिन्सापे 
धर्मी ब्द्िद्ोतीषटे) गिन्मा नप सुण्न दवव्र्टा द | निः व्हूना ? चिक्नितपि 
उक्कृष्ट कोई तपनी ह|} ३२ 


चाल क 


तस्मादस्य स च क्ापतौा- | 
सचा्यन्टो मनेय मित्ररागात्‌ ॥ 

न गररापाद्चच वधरतरध्या | 

न चान्वदुन्यन्यमनोधिक्ारात्‌ ॥ ३३॥ 


५ 


९} 
34 


उद्य 


र 


नच सल्कतरनिपित्तते वा| 

नचादमनस्मद्यजसे विधेयम्‌ ॥ 

काश्ण्यद्रुध्यां परलोकद्वा । 

कर्मण विदन विद्रन ॥ ३४ ॥ 

भावार्थ-- इसि मेचकः! उचित है परि वह काम आर मोयुद्धिते चिकिन्पा 

कमी नहीं करे } व्यवे ढोमते, मित्राजुरगसे, जच्रगयपे वयुदुद्रितते, ण्वं अन्य मनोवि 
कारोते युक्त दीकर वह॒ चिक्ेममि प्रवृत्त नटी हो | याटरसतकार्कीं इच्छमि, अपने 
यथे द्धि भी व्ह चिक्निमा नही चज | केक्ट सेमियाक प्रतिं दयामतने णवं परदोकं 
साधनके ध्ि एवं कर्मक्नग हनत लियं दन्‌ ~य विक्षिमा कर || ३३-३४॥ 

निकष विम्य प्व 

एवं कवा सवफल्धाधेद्धि | 

। स्वर्यं दिष्टध्यादित सा {वाकिरह्‌ ॥ 

५ 


स्च न 
भन + 


( ११४) कल्याणकारक 
सम्यकट्रता साधु द्भपिषयाय | 
ददाति तन्पूरषटवदगातर ॥ ३५ ॥ 
भादाधः--इष प्रकार उपश्क्त उदैगक्ष कौ हई चिकित्सा उस वेदयक्रो सर्य फ 
कोम्बथदेती है| विन चदि उसे घन यञ सवक मिस्ते दहै | जिस प्रकार अच्छी- 
तरह की हई कृषि क्रपीवद्येः पौर दवयेगपते स्वय धनसचय कराती है उसी प्रकार 
ञुद्र दयसे कौ इई चिकिसा वैवको इद परमे समस्त सुख देती हे ॥ ३५ ॥ 
चिकिन्सा भे दसन । 
कचिच्च धर्म कचिदथलाभं । 
क चिच्च कसं कचिदरेव मिच्रय्‌ | 
क विय्यशस्सा रुत विक्रि्सा । 
कचत्सदभ्यासवश्चादरतम्‌ ॥ २६ ॥ 
भावाध.--उस चिीकपसा से वयको कही वर्मे (पुण्य) कौ प्राप्ति होगी | क 
2रव्यलमभ होगा | कही खग्वे मिन््गा | किसी जगह मित्रच की प्राप्ति होगी | कदी 
यशका न्म होगा ओर कटी चिकीन्सा के अभ्याप्त बढ जायगा | ३६ ॥ 
वयोर नित्य लम्पत्तीकी प्रि । 
न चास्ति देशो मतुनेर्विद्रीनो | 
न मादुपस्त्पक्तानजामिपागा ॥ 
न युक्तवतो विगताममासत- । 
प्यता 1हे सपद्धिपजां हि नित्यम्‌ ॥ ३७ ॥ 
भावाथ.--ए्ा कोह देय नही तदा मनुप्पन ला | एसे कोष मनुष्य नही जो 
भोजन नहा कप्ते हो । ठेते को भोजन कम्मेवि नह्य जौ मिरोमी हो । इषव 
्िष्टान्‌ वयको सदा सम्पन्न मिल्ती ट ॥ ¶ 
वैद्यके गण। 
नाकफत्सकस्सत्यपर्स्पृध्रार्‌ 
्षमानिते दस्तनधुत्वथुक्त ॥ 
स्य दती इएटमहाप्रयोम | 
समस्तजाल्चाथदिदग्रपाली ।। ३८ ॥ 
मात्रायः-- चिकित जय, मयनिष्ठद्ये, धीरो, क्षमा ओप हस्तलाधवसे 
युत हो, कृती [ इलछ्य व निगेनी } हा, भिसन वटी २ चिकरि-सप्रयोगो को 


त्वाधिसमद्रेग. | ( ५१५) 


~ 
< ~ ५० ~ ~ 
^ ~ "~~~ ^~ ~~ ^^ ^~~~^ ~+ 


न्वा शः सम्पूम आयुधः रक अवक्रा गुनपमुख्स जान स्यि हा, तथा श्रमाद- 
रहन हया | उन गुणेते सुमोभिन भव ह्य योग्य -व कहटना है ॥ ३८ ॥ 
गसीङ्त शुण । 
अथात्‌ रप्यवपनिभिरायु- । 
म्नुनद्विसानिष्कन्धनपन ॥ 
सुभृन्यवपृम्मुसमादहितान्मा | 
मुसन्यवानात्मयुग्वासिला्पौ ।| ३९ ॥ 
भाव्राधथः-रोनी नी श्रानन दह) ववष हे, बुद्धिमान्‌ हो, अनुकल खपु 
मिनरिबवु शरयासे चुकता. यनिनादटी हो. नितिन्यद्य, ण्व आमघुखकी इन्छा 
गवन वादादहये || ३९ ॥ 
पथिक गुण । 
मुदेनकालाध्शरतण्स्पपान्च । 
मुख शलपं सुस्त सगथ ॥ 
निपीतपात्रामयनान्हेतम्‌ । 
वरि्ेपतो भपजपादिशति ॥ ४० ॥ 
भावाथ योग्य काट मे उद्रूत [ उखाडी | परिमाणमे अन्य 
सुष्ठकारक) श्रष्ट स्स, रस, गव पे चुक्त अर जिसके सेवन करने मत्र से ही रोगनाश्च 
हता हो एसी आर्पाच प्ररस्त होती दहे ॥ ४०॥ 
प्रिच्ारकके युण | 
बलाधिकाः भांतिपराः युधीरा । 
परार्थघुध्येकरदपधाना ॥ 
सदिप्णव्ः स्निगधतरा भवीणाः | 
भवेयुरेते परिचारकाख्याः ॥ ४१॥ 
भावार्धः---7सिवारक अध्यत्त वल्लरी; क्षमागीट) धीर, परोपकार करनेमे 
दत्तचित्त, सनदी एवं चातुर्य से युक्त हाना चाहिट अथीत्‌ रोगीके परास रहनेवाटे परि- 
चारकोमे उपदुक्त गुण दोन चाहिय ॥ ४१॥ 
पाद्चतु्टय की आचद्यक्ता । 
एते भवत्यपरतिमरस्तपादा- 
छ्चिकित्सितस्यागस्या प्रतीताः ॥ 





८ ११६ ) कल्याणकारक 


तस्नष्िष्णननिस्ण हर ॥ 
चतृषएयरव्‌ वृच्न चन्न १? ॥ 
पात्राथ.- हन पूत कवितयणाप्त युक्त, वव , ओघ, ओर परिचारक 


~ 


चकिनयाकं विपवम, असानारण प्रद चतुष्य कह्ननदह। व न्वागा चिकिन्साके अग 
¡ इनके दरार ही, सगो समह यत्र नान हा सक्त हे | तनिसप्रकार राजा -चतुरग- 
नाक वयं यत्रु्राको नाग करन्ना ॥ ४२ || 


1 


1“ ५ 


च्च्य की प्रजनता | 


एद स्तर भभामुरसद्रमान्या । 
श्रा सद्टारप्तरप्रा्चु सौण्व्यं ॥ 

सम्वरापयत्यागपह्एततय 

र्त्नत्रयेणद्‌ शरस्स्वानिष्यम्‌ ॥ ४३॥ 

भव्राथः--आगमके तने अभ्यक्त, मट्रणी वव उपरक्त यौषयि ओर पररि 

चारक य आतुर ख्पी ग्रघरान अगोकी संहायताते भयकर रोमीको भी रत्र आराम 
प्रह्चाना हे | लिप प्रकार शु सम्व्जन नरान चारिक ब्रम अपने शिष्योक्तो उपक्रार 
करन ह ॥ ४३॥ 


५1 


पुव्रान्समिचास्कख्यवमास्‌ ॥ 

व्रिद्यकृत दर्दहदयुष्डः | 

विन्द एतातन (नपम्वृर्जस्मेन्‌ | ४४॥ 

भावाथः--सगी अपन माता पिता पुत्र मित्र वंध द्ी आदि सवको -( ओौषधि- 

कं विपयम ) सटहकी दृतिं दैवता ह | परतु सतो ब्रकारमै हित को चाहनै वाछे 
वे्एनकं प्रति बह विश्वास रखना ह ॥ ‰४ | 

रागी पति च्यम कर्तव्य । 

तस्पाह्यनवात्ममनं मेयो । 

तिम्वायग्रागत्कद्णान्पकल्यात्‌ ॥ 

सवेधकरिय्सततायत्तौ । 

रनन्नर क्षणो वृफार्थम्‌ ॥ ४ ॥ 


ग्यायित्तमुद्शः | ( ११७ ) 


[कि „श स प 
^~ ^~^~ ~~ -~+~^~~~-~~~-^~ ~ 


भावायथः--ययको टपतदिय उशित ह कि जिप्रकार एक पिता अपने पुत्रकौ प्रम 
भाग्ये रक्षा करना ट उसी प्रक्र रोर्णीको पुत्रक समान समन्नकर चिकिसा करे} स्योकि 
वह वकं ऊपर विश्वा स्खचृका इ अत्तएव करणाके पत्र है । इत्थि स्प्रकारसे 
अप्रमादी ह्येक धर्म; द्यि सुच सोगीकी रक्रा करे }} ४५ ॥ 
यश्य वय 
गुर्पदेशादाधगम्य बाकम्‌ । 
करियाथ टष्ाःसकला प्रयोग ॥ 
¢ ५ ~ = ~ 
सकरम कृते पिपगत्र याम्यो । 
~ न अ 
न ास्तविन्नवच क्मावरा ।॥ ४६ ॥ 
भावाः गुरते आधु नालको अव्ययन कर आपव योजने साय र्‌ 
मब्पूर्णं चिकिसा कौ देल व अनुभव कर 1 जौ गात्ल जानता है ओर जिक्षको चिकि- 
छा प्रयोगा अनुभव द बह वय वेय हे । केरल गास जाननेवाढा अथत्रा केवर क्रिया 
जाननेवादा योग्य धय नदी ह्ये सकता ॥ ४६ ॥ 
पराुक्तकथनसम्थन । 
५५ तावप्यनन्यात्यमतधर्वाणो । , 
(= ५ ५ [^ भ 
क्रियां विधा दितौ समथा ॥ 
एकेकपादाविष देवदत्ता । 
वन्योन्यवद्धा नदि तौ भयातुम्‌ ॥ ४७ ॥ 
भावार्थ --एक जाल जाननवाल ओर एक क्रिया जाननेवाछे एसे दो वेधोके एकर 
मिख्नेपर मी तरै सेना चिकिसा करनमे समर्थ नर्द होसकते; जिसप्रकाए क एक एक 
पवार देवटक्ताके, एक साथ वाचनेपर मी वे चटनमे समं नहीं हयो पते है ॥ ४७॥ 
उभयक्षयै्य दी चिकित्सा के चयि योग्य । 
यस्तूभयज्ञा मतिमानरेषप- । 
। प्रयोगर्यत्ागयशरखशस्ल' ॥ 
रात्नापदिषएस्सकलभ्रनानाम्‌ । 
क्रियां विधातं भिषगत्र यम्य ॥ ४८ ॥ 
ावा्ः--जो दोनो ५ क्रिया जौर शाल ) वातो मे प्रवीण है, बुद्धिमान्‌ है 
स्व ओषापि प्रयोग यत्रा) रा; दाच आदिका ज्ञान रखता है, वह वेध राजी 


आक्ाते सम्पूण प्रना की चिकित्सा कने योग्य € ॥ ४८ | 


( ११८) वल्याणकारके 


59, क । ५८ ~ नि 


अनं कदस हान । 


अन्नासतो वाप्य्रतिखोभमाहा- । 
ठशास्रविच. इस्तं चिकित्साम्‌ ॥ 
सबीनसौ मारयताह जतूत्‌ । 
क्षितीष्वरेगच निवारणीय. ॥ ४९ ॥ 
भावार्.--- अज्ञान, सोम व मोह शात्रका नही जानते हए भी चिकना 
का्यमे जो प्रवत्त ता ह वद समी प्राणियोके। मारत हे । राजावरोको उचित ह कि 
वे देस वरचोको चिकिःप्ा करन से रक ॥ ४९ ॥ 
अज्ञ वच्की चिकिव्साकी निदा । 


अज्ञानिना यच्छरतकर्मजातं । 
कृताथमप्यत्र विगरह॑णीयम्‌ ॥ 
उत्कीर्णमप्यक्षरमक्षरज- । 
य वाच्यते तद्रणव्णमांमे ॥ ५० ॥ 
भावाथ---अज्ञानी वैयक्री चिकित्सा मे सफलता मिटी तोभी वह चिकित्सा 
विद्रानाह्यय प्रसशनीय नदी होती हे । जिपप्रकार कि स्कडी को उखेरनेवाखी कीडा 
या अज्ञानी मनुष्यके द्वारा उखेरे हए अक्षर होनेपर भी उसे विद्रान्‌ खग गणचर्णं इत्यादि 
` शा्लोक्त मा्गसे नदी वाचते है, याज्ञानके साधन नही समक्चते इसी भकार अज्ञ 
वधकौ चिकित्सा निच समन्ने ॥ ५० ॥ 
अन्न वेद्य की चिकित्सा सर अनर्थ | 
तस्मादनथानिभवंति कर्मा- । 
ण्यज्ञानानिना यानि नियोजितानि॥ ' 
सद्धेषजान्यप्यस्ते।पमानि । 
निष्सिरधाराश्चनिनिष्टयणि ॥ ५९१ ॥ 
भावाथ --इसय्यि अक्ञानियोद्रारा नियोजित चिकित्सा से अनेक अनर्थं हेति है 
चाहे वे ओंपधिया अच्छी ही क्यो न हो, अगतसद्शाही क्योन दहो तयापि खङ्कधासं 
व विजेीके समान भयंकर है । बे प्राण को बात कर ठेते है ॥ ५१॥ 
चिक्किस्सा कस्वका नियमन । 


ततस्तुवे्ास्प॒तिथौ सखवार । 
नक्षवयोग करण दहरे ॥ 


न्या धपुदरमः } ( १९ ) 


कः ~ न क ~ ~ ~~ ५ 


सथद्रनारावलसेयुने दा । 

दतनिमिततवमकृना रूपः ॥ ५२ ॥ 

रिया स कुयाच्छियया समेते । 

राज्ञोपदिष्टसत निवेय रने ॥ 

वाव व्याभिगतं समस्तं । 

सपृप््वाय सर्वाणि तयेव दवा ॥ ५२ ॥ 

भावार्थः रजा कंट्रारा अनुमोदित क्रियाकरुगल सुयोग्य वरै को 

उचिन दहे कि, योग्य तिथि वार नन्त मोग करण, ओर महत मेः तथा तासात्रट, 
द्रव्य रहते इए, अनुकल दूत च प्रमग्त गदुन को, देखते हण एवः टन, स्पदान, 
प्रश्वाके द्राग्‌ व्यापके व्रटप्वल, साध्याना-य आदि समस्त त्रियो कौ अच्छीतरह 
समक्षकर अओर उन कौ गजमि निवेदन कर वह चिकिन्सा करे ॥ ५२ ॥ ५३२ ॥ 


न = ~~ +~ ~ 


न्प्र पदीश्ना 
स्यष्बोप्णजीनं कठिनं सुदुत्वं। 
सुस्निग्धरूघष विदं तथान्यत्‌ ॥ 
, दोषैरितं वा स्ना छधुखं । 


^, 


साम्यं च पत्येदपि त्रिरूप ॥ ५४ ॥ 
मावा्मः--्रहुपित देप सध नेगीका गम्‌ उष्ण है या जीत) कठिन द 
हया गुरु वा क्डिदः टसीतरह के अनेक ( गरीर्गत 


यामु; न्िग्धदह वा स्नः ट्घु 
नादी की चन आटि ) वातोको? एव उपरोक्त वाति प्रकृतिक्े अनुकर हेया व्रिकृत द! 
दून को स्परीपशन्ना डाय जाननी चास्य ॥ ५४ ॥ 
द्रश्च परीक्ना । 

स्पु्टूवाथ ठं कुटगोचमग्नि- । 

वलावनं व्याभिवटं स्वगक्तिम्‌ । 

आहारनीहारविधि विगपाः । 

दसास्म्यसाल्म्यक्रममन्‌ विद्यात्‌ ॥ ५५ ॥ 

माना्चैः--तेणी किति ठ्न क ° किस कुमे जन्म दिवाद्‌ ° भ्र की 

्ङ्कतिका स्थिति क्या दे " जठरा किस प्रकारै, व कितने आदाग को पचासतकता 
ह° ( हवादि प्रौ ने अगर ॐ वदाव ) व्यानि की जोर ( यदि चवर लो तो कितनी 
गमी बढजाती ह “ यटि अतिक्तारमे नो दन्त कितने हेति 2 ८ कितने २ समय के 


जाद होते हे आदि ट्सी प्रकार अन्य समोमे भी ग्रश्नके द्राय न्याभिवलावटः ,) 


{ १२० ) कल्याणक्रारके 


^~ = ~+ = (न 
^-^ ~~~ ^ ~^ ^^ ^ ~~ ~ ~= ~~ ~ ~ -~ ~~ ~ ^^ ~~ 1, 
नन ~~ न~~ 


कितनी £ ° सेमी की शक्ति कितनी हे, आहार्‌ वया खाना चाहता दै? गेह का स्वाद्‌ 

सा दै मलमूत्र विघर्यन का क्या हाट ह 2 कौनसी चीज प्रकृति % अनुकूढ पडती हं ° 

लोनदी नहीं | आदि वातो को प्रच परीक्ना ( पृक ) द्राग जान ॥ ५५ ॥ 
दरनपसीक्चा | 


टृप्टूवायुषो हानिमथापिवृ्धि- । 

छायाक्रतिय्यंजनरक्षणानि ॥ 

विरूपरूपातिरायोग्रशात- । 

स्वरूपमाचार्यमतेविंचायं ॥ ५६ ॥ 

भावाथैः--रोगवि गरीर की छाया, आदति, व्यंजन, क्षण; उनका क्या हाड 

दै £ श्षरीर, विरूप या कोई अतिदाय खूपेस युक्त तो नदी तथां रोगीका स्वभाव 
८ प्रतिक स्वभाव से ›) अव्यत उग्रया जात तो नदी 2 इन उपरोक्त कारणो से; आयु- 
म्यकी हानि व वृधि इत्यादि वातो को, पूर्वाचार्य के, वचनानुसार, ददीनपरीक्षा द्वस 
( देग्नकर } जानना चाहिये ॥ ५६ ॥ 


मदान्‌ च अल्फव्याधि परीक्ना | 
महानपि च्याधिरिहारपरूपः ) 
स्वसपेप्यसाभ्याकृतिरस्ति कथित्‌ ॥ 
उपाचरेदाणु विचार्यं रोग । 
युक्च्यागमाभ्यापिह्‌ सिद्धसेनः ॥ ०७ ॥ 
भावाथ; रहते महान्‌ मयकर रोग भी उपरमे अन्पल्पसे दिग्व सकते है । 
एवं जन्परोग भी असाध्य रोगके समान दिग्व सकते दे पतु चतुर सिद्रहम्न वैचको उचिन 
हे छि युक्ति ओर आगमे मव वातोको विचार कर राग्का उपचार शीघर करे ॥५७॥ 
रोगके साध्यासाध्यं मेद। 


असाध्यसाध्यक्रमतो हि सोगा-- | 
द्विष चोक्तास्तु समेतमद्रः ॥ 
असाध्ययाप्यक्रसताच्चसाध्य | 
द्विधातिक्च्छतिसखेन सह्य ॥ ५८ ॥ 

भावार्थः- नेग जसाय, ओर साध्य दस प्रकार दो विभागसम विभक्त दै रेखा 


मगवान्‌ सरमतभद्र स्वामीने कला हं ] असा-य [ अनुपृक्रम | याप्य इस प्रकार हौमेदर 
भपता्यके टं जौ कन्टूसाय, सुसा-च यद्‌ सावयव मेद हे | ५८ ॥ 


न्यधिसमुषरे् ! ( १२१) 


~ ^ ~ ^~ ~~ 4 
ॐ ॥ ध 
~ ~ "~~~ 


युपर साप्य्‌ केः छण | 
काटादरासाध्यतमास्तं याप्या | 
भेषल्यन्यमादृषनांनरूपाः ॥ 
भागाव्‌ सथः प्षपर्यन्यसाभ्या | 
विरलयराप्य तद्भृपमुपक्रमेत ॥ ५९ ॥ 
भावा्यः--नो गेग उसके अनक योपमि पर्य आदि मेवन करने गहने दव 
जते (सेणीक्ाम्य्‌ प्राण वात नह| कणत ह) ८ कालातसम प्राणधात करते ष 
असाध्य होते हं वे याप्य कहन है| तत्काल प्राणोका जो हरण करते है उनको असाध्य 
अर्थात्‌ अनुपक्रम रोग कते £ | चेयको उचित दे किं इन असाध्य अवस्थाओकी चिकित्मा 
करते समय, स्पष्टलया बताकर चिकित्मा आरम कर (अन्य अपय होता ह) | ५९ ॥ 
कच्छसाध्य; सुसाध्यके सक्नम। 
महापरयत्नान्मेतःपरधधाः- 
न्मदाप्रयेगिरिदकस्छरसाध्या. ॥ 
अस्पप्रयन्नाद पिचाल्पकारा- । 
दस्पौपधस्ताधुतरस्छसाध्यम्‌ ॥ ६० ॥ 
भावार्थः वट २ प्रयनस, वदत व्य्वग्थामे ण्व वड़े र प्रयगके दारा चिकिसा 
करनेसे जो रोग यात होति हय. उनको कथिनिनान्य समन्नना चाहिये | अन्प प्रयत; अल्प 
कारमं अन्प ओपध्रियोद्रारा जिनका उपन्नम होता हौ उसको मुन््तान्य ममञ्नना चाहिये | 
विद्धनाका भा्कनेव्य। 
चत प्रफागा ध्रनिपाहितां ठम । 
सयस्तसेभास्तयुविष्नश्यारेण. ॥ 
सतशतुवमविधानसा तनं । 
शसरमा्यं परिरश्यते वुः ॥ ^ ॥ 
भावाः ट्स प्रकार कः मेम चार प्रकाग्म निख्यण किरि गय | निन 


निभ 


1 


भ्मीमेगदहै ये सव जयग्म वाधा पहचानवाटे , | वरन अर्थ; काम, मोध्षरट्पी चतु 
पुल्षा्धो माध्रन करने व्िि जरर प्रधान साध्नदे | क्कि अरीन्के विना वर्म 
साधन नही दो्कता टै धर्म साधनके विना अध; जर अर्थकर ना माम साधन नहीं 
वने स्कताष्टै | णवं च जो तरितरि श्य षे उनका मोक्षकी प्राति दोना अर्ममवरहीहै। 
इसच्यि बुद्धिमानोको उधित ६ कि चनृुरुपार्थीकी मिद्रिवः छियै स्मे पटिम 


अरीरकी इग्तग्दते सक्नाक | ६१॥ 
गष 


( १२९) वल्याणकाग्के 


4 


त्विविच्छा वे, दिपय मं उवक्नान क्र] 
साध्याः कृच्छतया यर्वत्यविषहिताः दरन्छन्च साप्यालक्ाः ) 
याप्वास्तेऽपि तथाप्यसाध्यनिभृतः' सा्नादसाध्यः अपि ॥ 
प्णान्द॑तुथिष्यता उति पुरा श्रीएल्यपाद्रापरिता- | 
एादयान्तिममिहाग्निमपसध्यान रोयान. सता साधयेत ॥ ६२ ॥ 
भवाथः दध्र जौर दक्र २ ( गाराक्तपद्रति कै अनुनार ) चिकित्सा न 
कनै से, अशीत. एेगो दी चिक्रि्ता, जारोक्त पटति के अनुकतार, गीघर न के स, 
ज गग सुखसाव्यटवे दी कृच्छताव री जाति । जो दच्छमातद्‌ वे याष्यवको; जो 
याण द अनुपृक्रमल अवध्याको प्राप्त करनैल] ओग जो अनुपक्रमर्हे; वै तमक्षण 
ह, प्राण का घात करते | दप्प्रकार प्रार्चान कारम, आचारं श्रीपूज्यपाने कहा 
है । दृचि, अग्नि ओर सधकै समान, ीतर अमूल्यप्राणं छौ नष कर्ने बहि 
सेगो को, हमेगा गीर ही योग्य चिमिसा द्राग ठाकर कर | ६२ ॥ 
अनिम कथन । 
दृति जिनवक्चनिगतमूजाद्हडुनिप्रे । 
सकलपदाथात्रस्तृततरगकुखाकुटतः ॥ 
उभययवायथसाधनतदद्रयभासुरतो । 
निरतिं दि शौवरप्तैभं जगदेकदितम्‌ ॥ ६३ ॥ 
भावाथ.---जिसम सपर्ण द्रव्य, तत व पदार्धर्पी तरेग उठ रहे ् इह लोक 
परकोकके लिये प्रयोजनीमूत सावनरूपी जिसके ढो सुदर तट है, रे श्रीजिनेद्रके सुखसे 
उत्पन्न शालसमुद्रसे निकी इई वृके समान यह जाव है । साथमे जगतका एवः मात्र 
हित साधक है [ इच्यि दी इतका नाम कल्याणकारक है ] ॥ ६६९ ॥ 


इत्युग्रादियाचायंद्त कस्याजकराशकैः व्विक्षित्साधिकारे 
च्याधसञुदरा आदितस्खघयपरिच्छेद्‌ः । 


न 
श्ुगरादरियाचार्यकृत वल्याणकारक ग्रथ के चिकित्साधिकार मे 
वियावाचष्पतीव्युपाविपरिमूपित वर्धमान पा्चनाथ शाक्ची द्वारा लित 
भाषाथंदीप्का दीका मे व्याविसमुदेशा नामकं 
सातां परिच्छेद समाप्त हओ | 


तन (ग) जना) 


द्ानरागािकारः ¦ ( १२३ » 


अश्रः परॐ€ । 





अथ वातमगाधकारः 
मगद्धत्चरण य श्रतित्ना । 

अनवीद्रियपदाथया्मिपुणादवेधात्यक । 

निराकुतसस्तदेोपचरतट्वटाकृतिम्‌ ॥ 

जिनद्रमममोलिमिणिरल्िमाखादितं । - = 

प्रणम्यं कथयास्वहं तरिदितवातरोगक्रियाय्‌ ॥ १ ॥ 

भावार्थं -- समस्त टोपोका। एव अह्कारको जिन्दोनि नाज किया दह अतएव 
संपूर्णं पदा्ौको साक्नाच्तार करनेवाट अर्दद्धियनानके प्राप्त किया है, जिनके चरणमे 
आकर देवद भी मस्तक छुकाते दै, रे जिन भगवान्‌क्तो नमस्कार कर वातरोगकी 
चिकित्सा के विपये कटेगे इस प्रकार आचाय प्रातन्ना करते हे । १॥ 
घातदेष 

स वात इति कथ्यत पकटवदनारक्षणः । 

पवात हिमवृष्टिनीततरःरक्षसेवावकः ॥ 

भदेशसकलांगको वदुध्िधामयैकाल्यो । 

ुहर्ुहर्देति राधि दटुखारपद. ॥ २ ॥ 

ावा्भः--जिक्सका पारय चातयः दस्त; सुक, तोद शूक आदि वेदना; 
ओर रभ्‌, शीत खर, चठ, ठ्धु आदि ट्ण ( संसार मे ) प्रसिद्ध है, जो अत्यधिकवा 
बर्फ वटि, ८ बरसात ) तथा शीत व क्षगुणयुक्त अर को अधिक सेवन करने सष 
कुपित होता है, एकाङ्ध व सवागगत नानारकार्‌ के रोगो की उपत्तिकै स्थि जो मुख्य 
स्यान दै अथीत्‌ मूलकारण दै, जो वार २ कुपित होता ह ओर रात्रि मे विष रीति से 
शरीरको दुख पट्चाता द वह वात ( दोप ] करता हे ॥ २ ॥ 
प्राणवात । 

खे वस्ति योऽनिल वरथित नामतः भ्राणकः । 

मधेकयति सोऽलपानमखिलामिपं सर्वदा ॥ 
~! ; ˆ करोति कपितस्स्वय ग्दसनकाताद्काधिका- । | 
“~ ““ यनकदिथतीववेगकरतेदनाव्यकान्‌ ॥ र ॥ 


२४) कन्याणकारके 


[1 ~) 


८ 


भादार्धृः- एम जो वायु दास कर्ता हि उत प्राणवायु कहत हे । वह [घ 
स्यावक्यामि ] अन्न पान आहि समम्त सौव्य वरीकेो पेटम पटुचाता ह । यदि वह्‌ षाय 
पित होजाय ता आपन नाना प्रकारके तीच्चेगो द्वा उर्पादत वेदना ्वाङ्ुखिन 
कनेर ठमा, चामी, दिचक्रो उन्यादि गग उ-पन्न दाते ॥ ३॥ 

उदानाय ] 


लिरेणत इृहाप्युवाच इनि विश्रुतस्सवडा । 

परवरतर्यातं गौतभापितवि्रषहास्याटिऊान्‌ ॥ 

करोदि नियता-चैजहमतनेगदु खाकर । 

पुपावमनिटस्तन प्रकूपितस्स्व्य कारणे ॥ ¢ 

भावार्थ --मन्नक म रहना तयु उदान नाम प्रिद्ध है -। वह [ खस्थाव- 

स्थाम 1 गीत, भाषण, ह्याभ्व आदिको को प्रवर्तित करता हे | यदि वह स्वकारणे कुपित 
दाजायना कठ मुख, कण) मन्तन आपि; जन्रुक इंडीसि ( गहन ) ऊपर होनवले 
रोगाका पदा रना ह |. ॥ 





समरानवायु ! 
समान उति योऽनिखाऽग्निसिख उच्यने सर्वदा । 
वसत्युढर एव भोजनगणस्य सेषाचकः ॥ 
करोति व्रिपरयीतता्ुपगतस्स्वयं प्राणिना- | 
मर्नाग्नपरातिसारमत्रगनद्ग्रगु्मादिकान्‌ 1 ५ ॥ 
भावाथ.--जो वारु दर ( आमागय व पक्ाश्यय ) मे रहता है, अग्ने प्रदीप 
हनि म स॒हायक्र ह उसतस्यि अप्नित्त कहराता है तथा भोजनवरं को पर्चाता है उसको 
समानवात ऋते ह ! यटि वह कुपित होने तो, अश्रिमाय, अतिसार, अच्रय गुल्म 
आदि उग्ररोगा को पैदा करतार ५] 
अपानवायु । 
अपान उति योऽनिदखा वसति वास्तिपङ्ाशये । 
म वात्‌ मलमूत्रयुक्रनाखछलस्गमातवम्‌ 1 
स्वक्चवलता [वरानगपयात स्वय कोपत । 
क्यात्‌ युदवस्तिसस्थिनमहास्वरूपामयान्‌ | 2 ॥ 
, माताये --अपनवरानु वक्ति व पक्रागय्मेन्ना ह } इह वौस्य समयमे मदत 
रनर्वा अनव ( व्विवोकर ट्टरन +व गम जो जहर निकाटना ह} यदि वह कुपिन होजाय 


यालतरोगाधिक्रारः | ( १२५) 
ता गुद्‌ व मुत्रारायगत मावीच. मूल्ाव्गेव; मूत्च्छर इत्यादि महाम्‌ -रौगोवोः उत्पतन 
करता ह | ६५॥ | 





*~~ 


'्यानकायुं । 


सङत्स तथ्रुयाध्रितस्सततयय यौ घ्याम्‌ इ-। 
स्यनेकाविधनेष्रयाचरति सर्वकर्माण्यपि ॥ 
कर्मनि पवनो गदाच्विखिष्देहगेदाशितान्‌ । 
सय भङ्कितस्सदा विङ्केतव्रदनाङकरतान्‌ ।॥ ७ ॥ 
धि भावाथः---ना वायु जरर » सम्पूण माय मे व्याप्त हयोकर रता 
६ उति च्यानयाघु कहते दे । यहं शीर मे अपनी अनेके प्रकार कौ चे 
क दाति हुए चद्ता परता इ | चगीरगत ॒सर्वकमा ( गसंचाछ्न, पिनत्तकफा आदि 
कीफ यथा्यन प्हंचाना आदि ) का करताटहे | वह कुपिन हाजवरे तो हमेशा सर्ब 
रहाश्ित, सर्वागवातः वा सरवा्गवव; मद्गिकम्प आदि विकृत वेदनायुक्त रोगोको 
पदा करता हे ॥ ७॥ 
करपितवात ब रोगोत्पातते । 
यथव कुपितोऽनिरस्स्वयमिदामपडठाश्शये । 
तथेव कुरूते गदानपि च तत्र ततैव तान्‌ । 
त्वगादिषु यथाक्रमादखिलवादुसक्षीभत- 
इरारारमथं नद्यते प्रख्यवातधातादिव ॥ ८ ॥ 

ˆ -भावार्थं जिसका आमदाय; व पक्ताराय मे ` प्रकुपित (समान ) दष्ट 
शमारायगत च पञ्वा्यगत छर्दिं अतिसार आदि योर्गोकौ उत्पश्च -करता हे उक्ी श्रकोरे 
त्रगारि खध्यानो मे प्रकुपित तततद्रलु भी स्व॒ र स्थानगत व्याधिको यक्रद 
करता है | यदि ये पाचो वायु एक साथ प्रकपित हवे तो, सरीर को हयी नष्ट कर देते है 
जिक् प्रकार प्रक्यकाट का वायरु समस्त प्रवी को नध्क्रस्ताद्ै॥ ८1 

कफ, पित्त, र्तयुक्त कात का रक्षण । 

कफेन सह सथतस्तदुमिदानिखसतमय- । 

दवेदनपर्पनःनिभरुतयैगसस्पशंनम्‌ ॥ 
 -सपित्तरुधिराग्वितस्सततदेदसंतापड- 

द्ददिष्यनि नरस्य वातेतरिधिरेवमन्न कधा | ९ ॥ 

` भावार्थ; यहि वायुं कफुक्त हौ तो शरीर कौ स्तम्मन' करता है.1 रपां 
दषयन नहं करता ह ओर स्प मे कथन कर देता है ¡ यदि पित्तम्ध ` श्वस, युष हः 





८ १२६ कल्याणकारक 


~~ ~~ ~~ ---~~ ~~ <~ ~^ ~~~ ^~ ^^ <^~^~~^~->^~~^~ ~~~ 
~^ ~~~ ~ ^~ ~~ ~~~ ~ न 


ती टह म सताप ( जलन ) पदा करताह)} उन तान सासर्मिक अवष्थाओ मे भी 
तीन प्रकार स वातकी द्यी चिकिन्सा करनी पडतीदह॥ र ॥ 


सातभ्याएध क अद्‌ । 

धहुहारेहाभेपत्यसिच्डेहसाक्षिपकः । 

ख सचति चापतानक इति परतीतोऽनिर. ॥ 

मुखाधमखिलाधमदिंतदुपश्चघादादपि । 

स्थितिर्भवति निर विगतकर्भका्यीदिकम्‌ ॥ १० ॥ 

भदथ .-पषूण यरार्‌ का व्रार्‌ कम्पन करनवाखा आक्षप वातत, चश्रट्युक्त 

पुभरसिद्ध अपतानकः, अयि मुखको वक्र करके श्र करनेवाख अर्दित, सारि शरीर 
धं 'अंव मागक्रा निश्चेष्ट करनवाखा पक्नावात, य सतर कातरगके भद | १०॥) 


अपतानचक रोगका ठद्लण | 


करंणुलिगतोदरोरुह्दयाश्चिताय्‌ कडरान्‌ । 

क्षिप पिपति माङ्तस्स्वकमसरमाक्षपकान्‌ ॥ 

कफं वमीतं चोध्यदष्टितवयुग्नप्वाहनो- । 

नँ चाख्यति सोऽन्नपानमपि छृच्छरतोऽप्यरद्ुते ॥ ११ ॥ 

भावाथैः-- वह वाघ हाय, उयुखी, उदर, एवं हृदय गत कण्डरा (-स्यूरु-शिरा ) 

ओको प्राप करके शरीरमे टका उत्पन करता है, कगपाता है । उस से पीडित रोगौ, 
कफका वमन कर्ता €, उस्र दि ऊर्व होती ह । दोनो पर्ं॑सुगन .( दृप्ता हो 
तना ) होति है, वह युखको नदौ चला सकता है | बह अनपान को मी कष्ट 
क्ष स्तहइ॥ ११॥ 

॥ यरदितानदान व लक्षण ] 
विजुभणवेभाषगत्काटिनिमक्षणौद्रेगतः। 
स्थिरोच्वतरीषभागसयनात्कफाच्छीतत. ॥ 
भविष्यति तयार्दितो वि्धाविरेद्रियाणां तथा । 
मुख भवति वक्रसक्रपगतिश् वाक्प्राणेनाम्‌ ।। १२ ॥ 

भावायं---अयिक जमाई अनेसे, अधिक वोलनेसे, कठिन पदा्थौको खनिस 

उद्दगसे, सेोतिसमय सिरक नाचि ऊचा ओर कठिन तकिया रखकर सोनेसे, कफस व शीतसे 
अदित नामक रोग होता हे । उस रोगमे उद्धियोका , विकार ह्येता है । मुख वक्र होता 
२.1 -परागियोका वच्रन लककृमसे नही निकट्ता दै, अक्रम होकर निकठ्वा हे ॥ १२५ 


< 


वातरेगाविकारः | ( १२७ 


अर्दित का यसाध्य खण व पश्चाघातकः संथातसि क ङक्षण 
तरिवर्पश्रतेवपपानिरप्थिसद्धापिण्यै। ` ` 
निमेषसीदतरय चापि न च सिध्यतीदाटित' ॥ 
रुषा च धमनीनर्सीर्सरखाधपक्नाधितान्‌ । 
प्रप्र पवन करोति निथृतांगपताकरतम्‌ ॥ १३ ॥ 
भावा्थैः- जित अर्टित सेगी का निर, वगवर्‌ नन वर्घसे काम्य रहाह, 
बहुत देसे जिसका वचन निकलता हो, आगे जिनकी वड नदी हौती हो ते रोगी 
अति सेम असाध्य जानना चाहिये । वही वायु जरीर्‌ के मम्पृणी अर्व मागमे आश्रित 
धमनयो को प्रामक्रर, ओग उनको रोक कर) (विनोपण कर्‌, सरीर कटि वताता 
है एव्र सप्न्नानको नष्ट कर्ता है ( जिस मे गरीर के अव माग अर्वमण्य होता हे) 
इस रोग॒को, पश्चवच पृश्ाघात, बर णकागगेग भी कहते दै ॥ १६ ॥ 
पश्चव्रातक! क्रच्छ्रमाध्य ३ जस्ाध्यलस्षण । 


स केवरमर््छतस्तु यवि कृच्छरसाध्य स्म्रता । 

न सिध्यति च य कषताद्भवति पर्नवान स्फुटं ॥ 

स एव कफकारणाहुर्तरातिनोफावहं । 

स्सपित्तरधिरादपि मवल्दाहमूच्छधिकः ॥ १९ ॥ 

भावा(्यः-- ह पक्षात यटि केवट वातसे युक्त टै तो उसे कठिनक्ताध्य 

समन्नना चादि । यदि क्षते ( जम ) के कारण पनाघात हौगया हो तो 
वह॒ निश्चय पे असाध्य ह ] वह यदि कफ से युक्त होतो शरीरको मारी 
बनाता है । एवं अरीग्म सूजन आद्रि विकार उत्पन्न होति टै पित्त ण्वं रक्तसे युक्त हो 
तो शरीरम अत्यप्रिकं दाह व मृच्छ आदि उप्त होन हे ॥ १४॥ 

। अपनानक व मास्निपवः क अन्नाध्यटश्रण । । 
तयेवमपतानकोऽप्याभिकनोणिनातिस्तवात्‌ । 
स्वगर्भपतनात्तथा भरकटिनाभिषातादपि ॥ 

न सिध्यति परिल्यजेदथ भिपक्तमप्यतुर 1 
नयैवमभिधातजान्‌. स्वयमिदापि चाधिपकान. ॥ १५ ॥ 
भावार्थः--जर्शर ते अधिक स्के वह नानेसेः गनयति हेनिसे, प्वं ओर को 
धका रानेसे"-उत्पन्न अपतानक रोग भी असाच ह । रेसे अपतानकसे पीडित रोगीको 
णं जलमरते उववन्न आननेपक रोगाको वेय अघ्न्य संपञ्चकर छोड ॥ १५ ॥ 


( १२८ ) कल्याणकारक 


^^~~~^ ~ ~^ +^ +~ ~~ ~ -~ ^^ 


दषः परक) धहुस्तस्प चद्धिसयायं अनरायामकी सपा च सश्षण | 


यमस्तथमसीग्रतप्रकुपितोऽनिखः दछष्पणा । 

स देण्टश््ुदादटुतिं तद्ुमिदहात्रनोत्यायनाम्‌ ॥ 

द ठन वदिरंतरंगधमनीगनोऽप्युद्धनो । ` 

व्िहिरिद्रतरांनसरधिकं नरं नामयम्‌ ॥ १६ ॥ 

सुला---वह वायु समम्त भ्रमनियोमे व्याप्त होकर कफस प्रकुपित हयौ जाय 

स च्््‌ सष्े रीर को दण्डव भनुष्यके आकार नमा देता दै | वह वायु वदि 
दषठि भमनीगत हो तो वाहिरके तरफ, यदि अतरम धमनीगत हौ तो अदरके तरफ 
यदी्को नमाता है । 


्िशैष-~प्रकुपित, वानु, कफ से युक्त होता हआ, रीर के समस्त धमनि- 
योको प्राप्त होक्रर; जरीर को दण्ड के समान आयन ( सीवा) कर देता दै } इत्तको 
दण्डापतालक वातव्याधि कहते हैँ | वही वागु, (ककफसे युक्त) नेसे ही ८ समस्त धम- 
नियोको प्राप्त कर) गर्सरको धनुष समान नमादेता ह उसे धनुस्तम्भ वातत्यःधि कहते है | 
तथा वही वायु शरीर के वहिर्मागकी धमनियोको प्राप्त हयोजाय, तो बादिरके तरफ दारीर 
दो न्पदेता है, ओर अन्यतर ८ अन्दर कै तरफ ) कै धमनीगन हो, तों अन्दर के 
तर नसदेता है, इनको क्रमसे, वहिरायाम अतरायाम वात्याधि कहते है ॥ १६॥ 


गृध्रसी अववा!हइक्छी सप्राक्ति वे ख्श्नण। 


. यद्ात्युकरफा्दचास्तरकूदरान दण्डयन्‌ । 
म खण्डयति चण्डवेगपवनो श्न मब्नुषान ॥ 
तदा निभृतदिन्वसस्कटवेदना ग्रध्रसि । 
करोति निभृतादवाहुमपिवासदेशस्थित ॥ १५॥ 
भावाथैः-- जिस समय हाथ ओर पैरोके मनोहर कडगभोको दण्डित ८ पीडित 
क्ता हआ ) मयकर वेगवा पवन, मनुप्वोका हाधपराको टटसा अनुनव कग ह्यो, 
उस समय? उन स्थानोमे असव पीडा होती हि | उस को मृघ्रती मेग कहते ह । कृषो 
के प्रदे ( मूल ) मे स्थित वायु, नहघ्यानगत, सिराज के सकोचित कर. हाथो क 
स्पन्दन [ हिद्न | की नष्ट कर्ता है, उसे अवाह कहते है । || १७ | 
कलायश्वज."पगु, उसस्वस्भ. कातकटकं च पादश्च के श्चण । 


कटीगत. टहानिट -ग्ल कलयसजत्वशृत्‌ । 
नर तरतपगुम्रगनिकर समापादयेत्‌ ॥ 


द्रारमनारिकारः । ( १२९ 


| ~--#~ ~~ 


भावाथः--~कटिप्रनेनगन दवरायु जनधयत कग (मोट नम) अक्रौ खीचता 
है तत्र कलावर्ग्वेन, च पयु न 
अग पिकटं ही जाना दह अर्वा पया क चन्नन्यी चकित नागौ जानी ह | यदि वह्‌ उस्‌ 


नथ) 


ष्थानको प्रा हो त। दनि उच्योक्तो ्तम्न्ति कता ह निप दोना उरु निश्वरहो 
जति एवं पाटग्त गयु प्राढट्पं नामकं व्यावि क उन्न कर्ता ह | इतका खुटासां 
इस प्रकार द ` -- 
कृरायसखन- जो गमने आगम मे चस्फता ह ट्गडे कौ तण् चन्यतादै- 
जर परोकी सथि छट दती मादरम लेती है उभे कायने वातव्यापि कहते है । " 
पुगु--टोना परैर चटनक्रियामे विच्छ असमथ हौ जतिदं । उतैषगु 
{ पगला ] कहते £ | | 
उरूस्तम्भ--जिसमे दोनो उर, स्तर. जीत, ओर चैतनारहित होते दे ।' 
तथा इतने भारी हयो जने [ दमरके वैगेक्तौ लाकर्की रण्व दरिया हो | उनमे अक्त 
पीडा होती ह | बह रोगी चिता, अग्गदो ८ यग म पीटा ) तद्रा, अचि, ्वर-आदवि` 
उपद्रवो युक्त देता हे आर्‌ वह अपने पराम अयत न्ध स उठता है | इत्यादि 
अनेक रक्षणेसे संयुक्त इतत व्यातरिको [ अन्य मतक | को २ आचाथ आढयवात भी 
क्ते ह| ५ 
वातक्ण्टक-- पसेको विषम ख्पसे रवनते वा अद्यत पर्र् क सरत प्रकुपितः 
वानु गुन्फसपि [ गद्य ] ॐ चात्रित कर पीडा उत्पल करा द उत्त बातकण्ठकं 
कहते € | 
पादष्ष--जिस मे टोना पाठ हर्पित एव थाडा दरक द्ण संन्नानूल्य हेते है । 
जर अपने को थोडा मोडा दा जैसा प्रतीत दता ह ॥ १८ ॥ 
तनी प्रतिनूनी, अश्रेल्छा च आध्मान कं खश्नण। 
तूनिभरतितनि च नाभिबुदमध्यकन्छीच्करा-। ` 
मनुधरतिविगोरकां स इस्त पर्टरापिर्नाम ॥ 
तथा परतिसमाननामनमुणनापका्मानक, । 
करोति भूगगलमप्यतिद्तोऽनिल इति ॥१०॥ _ 
भवाथः प्रकुपित वान तान प्रातठनि तना नानि यौर गुढाके बीचम वातकरो 
सोकनेवादी अनुखमाष्टीदा ( अ्टीटा 9 प्रातामाष्रय ( प्रयसा ) नामक रोको 
#) , 
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( १३०५ ) कट्याधाकषारके 


~ न 
~+ ~~~ ~~ ~^ ~ 


^+ 
षि 


उपन्‌ ददाह | कुक्षि ( उदर ) गत वागु अयत श्ूटासाटक आध्मान प्रव्याध्मान 
समिकर गोग्‌ को पटं करता है| इसका छटाक्ता इस प्रकार हः-- , 

; तीनो पक्तायय वमूत्राणय मेअथवा दोनो मे एक साय उव्पन्न दहो, 
न्च ( युदा ओर गुलेन ) की तर्फ, जाता हो) गदयेद्रिय व गुदा ,कं/ फोडने जघी 
ठा का अनुप राता हो, र्ती वेदना [चल्‌] को तली नामक वातव्याधि कहते द | . 


[क ^ 


दतिदगी--ओ चल गुदा ओर रादयेद्रिय मे उत्पनन होकर वरेगके साथ, ऊपरके 

तण साना छ, एव पद्योगय मे पहुचता हय, उप प्रतितली कहते दे | 

उष्टा -जो तामि वगु केर्वाच मे गोल प्र जदा, प्रधि ( गट.) 

उपन्‌ हा जाती है; जो चकनजीट अथवा अचल होता है, जिसके उपसि माग दव है, 

तेरा उन्नत [ऊचा उटा हआ] ८) ओर जित वायु मय्मन्न स्क जति टै दमे 
४ 


प्रसयष्टीखा--यड सी उपरोक्त अष्टा सद्रा ही है । छकरिन इसमे इतना 
ज्निपद्ैकि दू का तिस्छा भाग गरष होता है| 
आध्पम--जिसतत पक्रागय मे गुडगुड, चरु चल, ठेते गन्द हेति ६ उग्र पाडा 
हेती ६? वातत भद हई येटी के समान, पेट [ फक्वागय प्रेस ] एर जाता दै उम 
आभान्‌ कहते दु | 
` ` त्याधफ्न--उपरोक्त आप्मान ही आमाराय मे उन्न होत्र उ प्रत्याप्मान 
क्ते है ¦ ठेविन इस से दोनो पारं [ बगठ ] ओर हय मे किसी प्रकारकी तक डीफ 
नही होती है ।} १९॥ 
वतन्याधिका उपसंहार । 


स सर्वगतमासतो वहुबरिधामयान्सर्वगान्‌ | । 
फरोत्यवयते तथावयवोफशूलादिकान्‌ ॥ 
किमत्र बहुना स्वपे कतरक्षेगरक्षते- । क 
गदेनिगदिते्गदाङानिनिषरः क्रियैका मता ॥ २० ॥ 
भावाथ --यरि वात स देहगत हो तो सर्वागवात, सवीगक्तम्प आदि नाना 
भकापके सवशर मे होनेवे रोगोको उत्पन्न करता है। वही वायु शरीरके अवयव 
मं म्र हो तत्तदवयवोमे सूजन, शूक आदि अनेक रोगाको उत्पन्न करता | इत चातक 
विषय मे विष कहने से क्वा ट स्थान आदि भेदोके कारण जो रोग भेद होता दै 


उनके अनुक्तार प्रकट हेनिवराडि अन्यान्य ठक्षणोसे सयुक्त, विष, विजटी चसे शीघ्र 


भाणघतिक अनेक रगोको बह वात पैदा करता है । इन सथ बातसेगो मे [ मुख्यतया 
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धातरोगाविकपः | ( ६२१) 
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एक वातकों जीतना पडता ट} अतर सवम लिए पु युः ही चिकठन्छा है ण्या पर्वा 
नि [8 [५ । + 
योक्रा अभिमत है |} २०॥ 


वातस्क का लिदान, सश्रद्धं च उष्णः] 


विदादिरद्चयुतान्यतिविदहिषमि श्यं 

निषेन्य कटुभोजनान्यतिकदट्स्तस्लाग्यपि ॥ 

रथाश्वतरवाजिगरणखयेष्वालयदिशा- ] 
। 


विर भषधिरद सीधमिह यन्खव देषिनार्‌ । २१॥ 


विदाषकृतदुएसोणितपिहांत्ः फटुयेः 
सखाहय्‌ ॥ 


करोति भृशयास्यशोफलिलयालूदु्ड 
£ 
सवातरूधिरेण तीदनविभेदनकरक्दने- । 
विंशो पण्दिल्तोपमोमवत दवं फा चरणां || २२॥ 


भावा्थः-- मर्म समयये विदाही अन्नोको सेवन करनेसे, कटुभोजन, अति- 
कटूष्ण तथा ङ्क्ष आहारोको अव्यधिक सेवन करने से; एवं रथ, घोडा; हाथी, ऊ ठ 
आदि सवारी पर्‌ वहत दैरतक चटकर दौडनसे खत विदग्ध होता तथा वायु भी 
्ङ्पित होता ह | बह पिदग्धर्त जिस समय वायुम मार्गक्रो रोक ठेता दहैतो वह 
-अत्यधिक प्रकुपित होकर जौर रक्तको दूपित कर देता है । तव रक्त दोनो पादमं संचय 
होते है । इ्तीसे संपूर्ण अगोमे दुख उतपन्न करनवाटी सूजन हो जाती है । उस समय 
दोनो पाठ तोदन, येढन आदि पीडाकयक्त स्परीनासह होते है ओर सख भी नते है । इस 
को वातरक्तं कहते हे ॥ २१॥ २२॥ 
पित्तकफयुक्त व त्रिदोष वातरक्तका ठक्षण | 
सपित्तरुधिरेण सोपष्णनम्रुहुराफदाद्यन्वत्त । 
शरीरतरकण्डुनो शरुयनोा च सेप्मणा ॥ 
सखपित्तकफमारुतैरभिहते च रक्ते तथा । 
भवेति काथेतामया षिंहितपादयो- भाणिनाम्‌ ॥ २३॥ 
भावार्थः वह यटि पित्तसे युक्त हौ तो पाद्‌ उष्ण, मृदु, सूजन, व दाहस 


युक्त होते है । यदि कफसष्धित ह्यो तो खुनखी से युक्त, भरी एवं धन ( सूजन 
होते है एवं पित्त, कफ, वातसे यक्त हनाव न तीनो विकासे उन्न सकण) 


उक्षमे पाये जति है| २३॥ 


८.१२ ) कल्याणकारक 


- मनोण्टुकलणिषं खश्चण । 


स्थिरपनख्वदनासहित मोफमस्यायत ।' 

करोति निजजाुनि परथिततीत्रसन्करोष्रुफ- ॥ 
7रप्रतिमपिर्येनकविधयातस्तायया । 
यश्राथकतनापका प्रतिपद यया सदि, | २४॥ 


भाक्थ --अमा वाततरक्तके विकारस्‌ जानुघाम जा अयतत 4उनाक्ञ युक्त अत्यत 
ध्यत सूजन उन्पन ह्यती ह, वह्‌ क्रोष्क ( गाद ) के मस्तके समान हत ह । इसथियं 
उद केष्ुकलीपर नामका रोग कहत €} दसी प्रकार उक्तक्रमक्ते वातरक्तकं विकारस 
अपन २ नामके समान पादम अनेक्र रोग दहन ॥ २४॥ 
बातरण्क असाध्य लक्षण । 


स्फ स्ुटति धिन्नसाखतस्स तथा जान्ुत- 
स्तदितद्धिहे बातशोणितपसाध्युक्त जिने ॥ 

॥ देतटिह वन्सरानद्ुमत च तच्याप्यमि- 

ध  त्यश्रोत्तरमिह क्रियां प्रकट्यप सद्धेपन ॥ २५ ॥ 


1 


॥ 
; 


ˆ भावाथ -- वद्‌ अच्छाननह एटकर जिससमय उससे व ुटने से रक्त 
रसका साव होने खग, उस वातरक्तको असान्य समन्नना चाहिय ! एक वर्षसे पहिले 
साध्य हे, उसके वाद्‌ याप्य होजाता है । अव -हम वातरोगोकी चिक्षि्ता का वणैन 
। शषटञर्पीययो के साथ २ क्रेग ॥ २५ 
घातरगनिप्किष्छाचणेनमते प्रतिज्ञा । 
त एव्र तनुश्रह्रणस्य मुखसपदां नाका । 
स्फुरद्रिपमनिषटरशनिषिपोपमा व्याधय. ॥ 
दग्रटयकातोपमशशरवातोद्धगा । 
मया नगाहेतास्ततरस्तु विधिक्न्यते तदतः ॥ २६ ॥ 
भाव्राथः--गरोर म उपपन्न होन वटि बह वात रोग प्राणियोके " सुख सप्ति 
वाका नान कर्नवारं इ । भर्कर्‌ विजखी वं विपके समान है; इतना ह॑ नर्हा, महाप्रख्य 


काक भन्वण्ड मारतं क समान € । इसध्यि उनका प्रतीकार नासराक्तक्रमसे यहां 
लानीनाह ॥ २६ ॥ 


०० 








> ८, ------र- -------- 
न ४ न ष्य 1 


र यादट्कं म्ह्स्तक्कं समान 





वातरोगाधधकारः | र) 


~+ =. ९ 


उप्रसटरष्यमह्तकालर(गल्दक्त्छ्‌ ] 


~~ ~~ ~~~ ~~ 
^ ~~ <^ ~ ~ ^~ ^^ 


अध्‌ प्रकपिटेऽनिल सति न 
ष्ठत्‌ ददश्णाप्यदःयस्ष्ितं हितं फयय 
सस्धवसुख्प्णदस्यारीदधमजं सरं । 


कुधाःयल्धिकनाहिसप्नगयन वदुर स्वेदयेद्‌ ॥ २७ ॥ 
भावार्थः--जमागय मे वात प्रकुपित हानपर, ( उक्षा जीतने कै घ्थि) 
वमन कराना चाहिय; उसकी विपि उत प्रका हं } उ रोगी को, स्वम पठि सेधा- 
नमक मिखा इञ, सुखोप्ण तट से मास्लि मश कर { इस विते, स्नेहन कराकर ) 
कुघान्य, वारु आवित्त ब उण ( कम्बल आहि ) रयन म सुखकर श्येन क्र) 
तत्पश्चात्‌ यभन करनिकल्यि, गरस पानी मे सेधा नमक भिगोकर पिखना 


चदय । ॥ २७ ॥ 


यः 


1 


स्नेहपानं विधि । 
निरा्मिह पाययेनग्रहुतरोदर पितचत- । 
स्तथैव कफ़तोपि मध्य्भिंैव पंचान्िकम्‌ ॥ 
स्वघातद्तनिषएटरीशखरकोष्टमष्यादरा- । 
हिनान्यपिच स्च सर्वविधिषु कमोऽयं स्तः २८ ॥ 
भागार्थः- त्रत तै आदि किसी स्तिग्ध पदार्थं को सेवन कराकर, शरीर को 
चिकना धना देना यदी स्नहन दहे । इसकी विधि इस प्रकार ह 1 रारीरमे पित्तकौ अधिक- 
ताते मृदुको, कफकौ अधिकतासि मव्यमकोषट, ओर वाताधिक्यसे खरकोष्टः इतस प्रकार कोष्ट 
तीन प्रकारसे विभक्त हे } गरदकोष्ठकेषियि तान दिन, मन्यमकोष्ठके लिए पाच दिन 
खरकोष्ठके छि सात दिनतक सष्टपदाधं  षरूत ] पलाना चष्टिये [ इतत क्रमे शरैर 
अच्छक्िरह स्निग्व होता है] स्नैहन क्रियाप्रे स्त्र यही धिनि है| २८॥ 
स्तेटपाच के गुण ! 
विशचैषनिरिताग्नयोऽधिकवख. सुवर्णञ्ि्छा. । 
स्थिराभिनवधातवः प्रतिदिनं विश्यद्धाशया- ॥ 


दे द्वियशतायुपः स्थिरवयस्छुरूपास्सदा । 
भव॑ति भुवि सततं धर्तमिदं पिवंतो नराः ॥ २९ ॥ 





~~~ 
(प 


१ वमन िरेदन अगि प्रत्येक पचज्मे जकटनेके ण्टिलि, स्ते ओ स्विष्टेन हिय 
करनी "वाष्ि देखा स्गयुधैद क्षा कां नियम द । 


{.९६४ ) कल्याणतरं 


र ८ (न क्रत भः व च ~ र ् ~ ~~~ ~^ ^~ ~ ~ ~~ ~~ ~~~ 
^ ० ~~~ ~ ~ ~ = ५ १ 


साद - उ दन्ह पी प्रनिवाछे मनुष्यकी अग्नि नीभ्ण हा जाती ह} अधिक 

दछ्च्तटी व सुवर्ण समान्‌ कातिमान्‌ हना हः; सर्ररिमि स्थिर व नय नातुरां उत्पत 

दयेनी दै । चामाद्ययादि च॒न होते है, इध्रिया दृ ही जानी ट) वहं यलाघुपरी टाजाना ह । 
तर सुल्प व सु वरनजाता है ॥ २९ ॥ 


' «| 


५ 


॥ स्टेहन के स्यि अपाच। 

; असेचकनवस्वरान्‌ हटयग ममूच्छमद्‌- । 
~~, ~ शरमहयकजानगररापरिगतानथोप्रदिणि ॥ ॥ 
ˆ.-~;‡ ` अजीर्णपरिपीडितान धिय द्दद्यदरान्‌ । 


सव्तिकृतकरुपरणो न घरतमेतदापाययेत्‌ ॥ ३० ॥ । 


योदार्थ;---अराचक अगस्थाम; नत्र पीडितो; गरभवतीको; मृच्छितकोः 
द्‌, खरम श्रमसे युक्त, कदा; एसे व्यक्तिकरा एवं मच वीव हुपु॑के+ उद्रारीके, अजीर्णे 


डितको, वमनादिसे अस्थविक विद्ध देहवारेको, वस्तिकर्म॑जिसका करियागया यो 


~< ~ 


{ 





उको यह घृत नदी पिलाना, चाहिये अर्यात्‌ एते मदुप्य स्नेहनके चि 
अपन्न ह 1} २० ॥ 
स्वेदनं का फट । 

9 धारनदाम्षद्धत यढतर्‌ मुवणाज्वह 
“ “^ ^ गरारमशरनं रुचि निभृतमात्रच्टामपि ¢ 
`“ “ “' छर्ुतखपवनायुछाम्य मलपृजदत्ित्रमान्‌ । 
ध र ˆ कडात तद्खुतापन सतत एनिद्रापहय्‌ ॥ ३१॥ 

_. भवाथः रसीर से किसी भी प्रकार > > 


~ पसीना खाया जाता ह उप्ते स्वेदन 
क्रिया कठ्तं ह } स्वेदनसं गरीरम अग्निर्तीत्रहो जाती ह | इरीर गृह व ,कातियुक्त 
दानाता ह । भोजनमं रचि उत्पन्न होती है । सरीर प्रयेक अवयव योन्य क्रिया 
करन सगत €, अर्सार हल्का हो जता हे | वातका अनुम हो कर; मछ मूल्रोका 
ठीक २ निगम होता, दुष्ट नित्रको दुर करता ह ३१॥ 


स्वदनक्रं ष्ट्य अपाच | 
क्षतोप्पपरिपीडितांस्तृपितपाण्ड्मेदातुभ- 1 
दुपापत्तनरातिसारद्रुरक्तपित्तातुरान्‌ ॥ 
+~ -. > - जलेोदुरविपप्तमृछितनस्मकतन्‌ गभिणीं । 


स्वथ प्रकृातार्पत्तर्तयुणमन् न स्वेदयेत्‌ ॥ ३२} 


वाततगोयापिकार. । ( १३५ ) 
क 1 1 
वार्थं -- क्षत व उग्णञ् पठित; तृषित, पड व मेहसेगद्ः रोगीक्की 
-उपवसि कि इको, रक्तपिततीको, अतिक्तारीको, जलोदर, वियर्ोध व मृच्छरसिगपत गीषे 


को ==~{ ~ 
तको; गभिणीको एं फितत्रक्तिग्येको, स्येन नही करना चाहिये ।३२॥ -- ॐ 
दमलधिष्ठि | न, आ 
् 40 


ततस्सलनणोप्मागधिफकव्फ्िप्रः छम. 
फटद्िफएच्कस्तथा मदननापक्‌; पाचितग्‌ ॥ 
सुरखोप्गतस्दुग्धमातुर्पथागपे पायये- । 
| वििषए्पह जाच्द्नश्दस्थिरस्यास्ने ॥ ३३ ॥ 
| भावार्थं --उप तरह स्तेदन ध्वेदन कसले वाह सेधा नमक; वच, प्रपर हन 
तीनोके कल्क से मितित तरफल (हॐ, वहेडा, आमद; व मेनफठको दषम पकनिां चाह | 
रागीक। घुटने वरातव्रर्‌ ऊचे, श्थिर व मृदु शष्ठ आप्तनपर्‌ वठाट्कर्‌ उपर्युक्त प्रकारः 


४ ^. 


1 


#। 


घुखोप्ण दृध्रको प्रात.काल्के समय पिाना चाहिय ॥३द॥ - _ 
रवांतदश्नण च चमनानेतर विषे । । ध 
ऋमान्निलिलभेपजोर्कफपित्तसेदरनात्‌ । क: 
मुरवातिमतिनांतदो पएपम्प॑तरो भेढरतिय्‌ ॥ - 
नर सविहिताच्चफनवेधिना समाप्याययन्‌ । ~ ~ 
सहाप्यमलमेषन प्रतिदिन जयेदामयान्‌ ॥ ३४ ॥ - (६ 
भावार्थं --, चस के वाह गरे प उगली, यामु व्कडी डालते ह्ृषु- बमन 
करने के ख्ि कोयिश्च कनी चादिपे | वाद मे वमन चुरू हीजतादहै) उस वमच-म 
पिल जौपवि, फिर कफ, तदनतर पित्त गिरजाय एवं .दौपोपलमन, व - रीमेक की 
कमी दनाय तौ अच्छीतरह वमन होगया हे दसा सम्नना - चाहिवे | प्शवात्‌रेते वामिन् 
मनुष्य को, पेया आदि योग्य अन्नपानकौ यनुना से, अग्नि को अनुकूट-कग कि 
रोगोकी उपजाति मे च्ि थषव कौ व्यवभ्या करनी चाहिये । , ~ 
विक्चेषः--गमन आष्रिके टाया द्ध किये गय मनुप्यका आहारं सेवनत्राम - 
वमनाहिको से खरग की द्धि करने के पश्चात प्रायः उस मनुष्य की अनि 
मद ह्योनाती है | उमको निम्नष्टीनिन क्रम से वाना चाहिये | 1 
अद्धि तीन प्रकारकी दै | प्रधान ( उत्तम ) युद्धि, मध्यम, जंथन्वुद्धि 
इन तीनो प्रकार की जु्ेयो से यदध कप्नके पश्ात्‌ उः व्वक्तिकते गस्मपानी ते स्नान 
कराकर, भूख ख्गनेपर जिस पिन जुष्ट कौ हयो उसी दिन चामक्रो „याः दूष दि 


( १३६ ) कल्याणकगके 


< 
~ ~~ ^~ ४ 
^~ ~~~ ~~ ~~ ~ 


प्रतःकाठ, ख्तल्ाचि फे. अन्न को ( अनि वक कै अनुसार ) विरते हए, 
[ह्वम २ तीन २ दा २ एक २ अन्नकारो (भोजनसमय) मे पेया, विच्पी, कृताकृत- 
यूष, तथा दूध सेवन कराना चाहिए । तात्पथे यह दै क्रि किमीको प्रवान [ उत्तम | 
द्वि हाग शष्ट क्रिया हौ, उसको प्रथम दिनिमे टो अनकालो ( छुवह शाम ) मे 
देयां पिव, दसेरे दिन प्रथम अन्नकाक मे पेया, हितीय अनका मे विपी, 
दूतीय दिन प्रथम, द्विनीय अन्तकाल मे विकेपी; चौथे दिनः प्रथम द्वितीय अन्नक्षालमं 


अद्यत्‌ 


अत्त.थृष ( दख्करा "पानी ) के साथ) पांचवे द्रिनि मे प्रथम अन्नकाठमे कृतयूषं के 
रधं सट चाव के सात, ( अथवा एक अन्काल्मे अकृतयूप टो कालोमे कृतयूप् 
फ साथ ) द्वितीय अन्नकार तथा छठये दिन दोनो अनकाछोमे दघ नात देना चाहिए । 
पतये दिनं ख्स्थपुस्षके समान आहार देना चाहिए । इप्ती तरह मध्यम्यद्धि मे दोर्‌ 
उअकालं मे, जघन्ययाद्धि मे एक २ अनका मे पेया आदि देना चाहिए । जघन्य- 
सष्द मे एक २ अन्नकारु मे पेया आटि देने कै कारण, कृतयूप ,अक्ृतयूप इन दोनोको 
द नदीं सकते क्यो किं अन्रकाठ एक है| चीज दो है। द्तच्यि उसं ञुद्धिमिया 
तो अकृतयूष ही देवे, अध्रुवा कृताकृत मिश्रकरके देवे । 

ऊपर जो पेयादि देनेका क्रम वत्या हे चह सवै साधारण क्रम है | लेकिन; 
ददा, कार, प्रकृति, सास्य, दोषेद्रेक आदि क तरफ ध्यान देते इए, अव्र्थाविरेप मे 
उस क्ममे कुछ पञितन भी वैद्य कर सकता है । पेयाके स्थान मे यवागू भी दै सकता 
है । तीत्राधरिहोतोप्रारंममे ही दूष सात मौ दे सकते है आदि जानना चाह । 

पेखा: -- टार चाव आदि को चोदह गुण जक मे इतना पकावे जौ पानि 
लायक रहे ओर दार आदि कै कण भमी उसरी मे रहे उसे पेपा कहते है । 

विलेपी जो-चतुयण जल्मे तेया कौ ग्ईहो, जिसमेसेदारु आदि के 
कण नहीं निकषे हो, ओर दत्र मे द्रवभाग अध्यल्प हो अर्थात्‌ वह गाढी हौ, उसे 
विकिपी कहते है | . 


गुषः--एकं भाग वुखी इद्‌ दाल को अटा गुने जक मे प्रकारे । पृक्ते २ 
जन्‌ पानी चतुथा रहे तव; वत्र मे छान चि व्स क्रो यूष कहते है | अर्थात दाख्वैः 
पानीकेो यूष कहते हे । । 


कृतयुष.--जिस यूष म सोठ मिरछ, प्रपि, घी सेवानमक डारु कर सिद्ध 
करदे द उसे कृतयूप कहते है । 


~ 


~ 


१, 


अङृतयुष---नो केवर दाल का ही यूप हा] मोठ +आदि जिसमे नही डाटाद्य 
उरे भकृतयूष कदते है ॥ ३५ ॥ 


वातरोगाधिकारः | ( १३७) 


वमनयुण । 


प्रापगुशूगाचतां स्वसविभनिद्रोदति । 
यमे विरसमग्निवाचमधिका्वदु्धताभ्‌ ॥ 
विदादृहदयाभयान्क्षन्तिककंयोत्कः । 
व्यपोहति विषोसणं वममर दयेक्रैनत ॥ २५ ॥ । 
भावार्ः--पम्यम्‌ वमन्ते रगीका वड्वद्यना) अरीरका मा्गपन; स्फररभद) 
निद्राधिकता, मुखविरसता, अग्निमाव, सुखटुगवः विदाहगेगः हट वराग, कफ? क रोच 
विषोद्रेक आदि बहत सेग दूर हति टं \। २५ ॥ 


इ~~ ~ 


# 3 


चमनकेष्टिये 
न व्मतिपिरो्वरततिपमादिताश्षपक- । 
प्रमीदतरवद्धपंदृशदजकुमस्पी{डतान ॥ 
्षतोदरविरूधितापिद्ररम भावस्तभक- । 
क्रिमिभवटतण्डवं धुरतसन्न रर कानत्‌ ॥ 
¦ भावार्थः य॒ल्मसोगी, तिमिरसगीः संतपत यर्टित, आघतिवक. प्रमहः वदरत 
पुराना पांड़येग, ववास्ीर, जर क्तोढर से ५॥७त व्यक्तिकौ पए्व दक्षगशैखाठे को 
गर्भिणीको. स्तभन कस्ने योग्य रोगीकोः क्रिमिसगीत्रा, > समाक आर अव्यत सुधवा 
को वमन नहीं देना चाद्य ॥ ३६॥ 


< 
५ 


वपन्पर्वट ॥ 
अजीर्णपरिषीडितःनतिश्वेपं खण््प्पिका- । 
तुरोगतमश्त्छतमव बरेदनव्याषृतान्‌ ॥। 
नरानिह निवारेताना पि विपक्षे । 


कणोग्रफलकरिषतगदतः तदा छटयन्‌ ॥ < ॥ 
--ायाशु;--उपर वमन :न ॐ | नरै निव क्षिय ह एते सेगी भी कडाचित्‌ 


[न 


अत्यत.अीर्ण ते प्रीडित हो, पन [सव ५3 ह) कपातरिक्त हा, छानीम प्रान 


यातकी प्र वेदनासे पीडित द्यो ता उनका उद्दान पीडः वचः मेनके काथसे बरद 
वमन करा द्रेना चाहिये | ३७ ॥ 
कटविका्िचूण 


= 


कटुतिकविदगदियविठ्थदस्याथकान्‌ ग्रष्क्यर्‌ । 
सुवर्चरखुरददास्कडरोरिणी जीरान्‌ ॥ 


(1 
५. 


२८ 


( १३८ ) कल्याणकासके 


~~ ^~ ~ ~ ~~~ ~~~ ^~ ^ ~ ^~ ^~ ~ ~~~ ~^ ^~ ^~ ^~ ~~ ~ ~^ "~ 
~~~ ^~ ~ ~ ~~ ~ 
[७ क का ~~~ 


विव्ये घृतमातुदखगरसस्ततक्रादिकः 
पिवन्कफसमीरणापसयमणान्जयत्यातुरः ॥ < ॥ 
भवार्भः-- त्रिकटु ८ सोठ, मिर्च, पापल > वायिडग) हीग) विडनमकः 
शेधानभक, इलायची, चित्रक; काठानमर; देवदारु; कुटकी; जीरो. इन चीजाका चूर्ण 
करके घी, मादृटुगके रपत, छाछ आदिम मिाकर या उनके अनुपान के साध सेवनमे 
वातजन्य, कफजन्य, रोगसमह उपरम को प्राप्त होते है ॥ २० || 1.4 


५६ 


१1 


महौधघादि काशव यं अञ्खपानः । = १. 


मह्‌पिववरााम्नप्रथद्टताप्रयरण्डक- 

स्सविस्वसुरदास्पाटख्समाहुदुगः त. ॥ 

घरतास्खदपितक्रहुग्धतिरूतेखतोयादिभि-। 

भह्‌,त॒रमिदान्नपानविधेना सदोपाचरेत्‌ ॥ ३९.॥ 

भावाथेः- सोठ, हर्ड, बहेडा, आवरा, अभ्निमेध, छोटी व, बडी कटेरी) एरण्ड 
देवदारु, पाटल, माहृटुग बेकगिरि इनके काथमे सिद्ध वी, आम्ह' पाथः दही, छाछ; 
दूष, तिरका तेल, पानी आदिसे अन्नपान विविपूर्वक रोगीका उपचार कर्त्वाहिय॥२९॥ 
पक्ताशयगत वात केष्टिये विरेचन । प, 


अथ भरकुपितेऽनिखे विदि तभूरिपकांशये । 0 
रतुरितिकडटुदृगधकस्कपयसा विपदं घतं ॥ ` ” " 
मृखोप्णख्वणांभसानिख्विनार्हेतु तथा । 
पिवेत्‌ प्रथपसस्छृतातिदिपदेदपूवन्रियः ॥ ४० ॥ 
भावाथः-- यदि वह वायु पक्राजयमे कुपित होजाय तो थृहर का दूध; त्रिकटु! 
( साट मिरच पीपट ) गायका दूध इनके कल्क, व दूधसे गोघृत को सिद्ध करना 
चाहिये } बान को नाग करनेवारे इस विरेचन घृत को, स्नेदन, व स्येदन से जिसका 
गपेर पिर ही सकृत किया गया हो, सै मनुष्य को छुखोःण ( गुनगुना ) . नमक के 
पानी म उट कर्‌ प्रिटाना चाहिये इस से भिरेचन होकर वात दात हौ जाता दहै ॥%०॥ 
यातनारक विरेखकयोग | + 


॥ 
न~ 


त्रिबृतिकटकस्समं ख्वणनि्तेतान्विं । ॥ 
पिवेद निटनाजनं धृतविमिधितं का पुनः ॥ 

हापपदरीतकी रवणक्रफवष्णोच्ि- | 
स्मतलासनपिष्पराकमक्या चिनवृष्टात्ुत्‌ ।॥ ४१ ॥ 


[9 


वाततरोगायिकारः । ( १३९ ) 


~ ~~ +~ ~< ~~~ ~ ~~~ ^~ ~ ^~ 


„~ -भाक्ार्धः--- तितत) चरिकटु ( मोठ, मिर्च, पिक ) सेधानमक; इनं के चू 
शो एशे -अववा घी क साथ पीनसः सोठ, हर॑तकी, सेवानमक इन के कल्कको 
गरम-पानीके- साथ, ज ऋकर पीपटः निपीत के कल्क व चरणके तैट मे तध पेवन 
करन ते त्रिरेचन होकर पक्ता्यगन वान टूर दाजातादह।॥ ४१॥ 

चिरयन रूट । 
मु्टकिरमिरएिद्ियवलावहं बुद्धिकृत्‌ । 
शरीरपरविद्धिमिद्धमनटं वथस्थापनम्‌ ॥ 
विर्चनमिदातनोति मलसूत्रदो पौदधव- । 
क्रिमिभक्षएटकोषएटगतदुटसोगापहप्‌ ॥ ४९ ॥ 

.„ भावि विरेचनतति च्छि तीन्ण होती है, द्ियोका वल वता है, बुद्धीकी 
वृदधि.हेती 1 शरीरी शक्ति वढती ह, अग्रि वटती है| दीर्घायुषी होजाता हे । 
एव चः मंत "कष" दोपेति उत्पन्न होनेवा रग, तरिमिरेगः बुरोगः कोष्ठगत दुष्टरोग 
आदियोको यह विरेचन दूर कर्ता ह ॥ ४२ ॥ 

विरेचन के चयि अपा । 


स्चोकमयपीडितानतिकृसातिरुक्षाङलन । 
गरमह्धमतृपानजनीशसखधिरातिसारान्वितान्‌ ॥ 
नि्स्थमिरधिणीविदितमचपानादिकान 

, +, -सेस्छतरीरिणः परिदिरकस्सदा ॥ ४२ ॥ 

= अ{ार्थः--योक च भये पीडित; अतिषदाः अतिरूक्ष) अव्यताकुल्ति, श्रम, 
म वार्क, दद्ध, गर्भिणी, मयपायी, स्वेदन, स्वेदन, 


कम्‌, तपा, -अजीणः रक्तातिसारसे युक्तः 
अदि अर्त श्ीरवाटे ह्यादि प्रकारके ोमोको विरेचन नही देना चदिये ॥४३॥ 


विर्चलापवद्‌ । 
तथा परिहूतानपि प्रवरुपिच्तसन्तापिता- । 
नतिक्रिमिगवयेदरानपि च सूत्रविषटाम्भनः ॥ 
सितनिकटुचू्णकररदिमवारिणा वान्वितै- । 
खिवृहटवणनागेरुविरचनैरयोजयत्‌ ॥४४॥ 
खा चलि सजा उल नदीक्िवि है 
वद लले जादि कितना पमाण उना चाहिय । इखका उद नदी किवः है । 
५ ५९। नदी छख हो वद्य खव्रक्छे दमभाय (रष) 


सरवेदाख्थ्न दियर टै कि जह जघ्यि प्रणमन्‌ 
1 द्षटिये गदाः ञओरयगिमी णेस स्थारोमि समभाग दीः अदण क्रे 
‡ \। < 


( १४० ) कल्याणकारक 


~ ^~ ~~~ ~~~ 
^~ ^~ ^~ ~ ~ न + ~~ < ---~--------~~~ ~~~ ~~ ~~ 
~ ~~~ ~ ~ ~~ ~~~ ~ ~~ ~" 


भावाक्चः--ऊपर विरेचनकते स्थि निपेध विय हृए रोगी मी यदि प्रवखः पित्तो- 
त्रके सत्त हये, उत्से क्रियो की अत्यमिकता हो, भूत्रवद्ध हो तो उनको “राक्र 
परकटुके चको गरम पानीमे मिकाकर विरेचन टना चेिए्‌ अथवा निसोतः> " नमक 
सोढे कपाय से चूण से मृदु विरेचन कराना चाहिए ॥ ४२ ॥ 
सवेरायैस्गत वा्तीचकिः्छा । । 
समस्ततद्खुमाभ्रित पवनदु्मास्थापनेः । 
परवृद्धमघुव्रासेन्रिह जयेच्रणेक्तक्रमात्‌ 
निरूह इति सर्वदौ पदरमाचथास्णापन । 
वयारिथतिनिषिचतोऽधकनर्त। निस्क्तं मया ॥ ४५॥ 
भावाथ ---समस्तमशर मे व्याप्त ( कुपित) वथयुको र्वि नधूत्रकः. आस्थापन; 
अनुवासन वध्तियोप्ते जमन वरना चाटिए । सपृणटोपोको अपहरण करनेसे.उसका 
नाप निष, वपस्थापरन करने आन्थपन पड गया ह| इपर प्रकार उन दोनो 
वध्तियोे साधक नामदहे [| £^ ॥ 
अचुवालनचष्डिरिका ५धानत्व । 


अथानमबुवा्नादस्ुदसनच्च टुष्यत्यपि । 
प्रधानमदुवासन प्रकटितं पुराभः पुरा ॥ 
तथामयमपीट्‌ वस्िियुवनत्र सद्क्चषण- । 
द्रबप्रवरभपजामयवयप्रमाणेपरैवे ॥ ४६ ॥ 
भावाथः--अनुवासरवाप्तक। उपयाग करनेपर मी आहारादिकमे ८ अन्निमाय 
आद्रि ) कोड हाप न्ट आता ह । इमचिर रतत अनुवासन व्तिको महर्षिंखोग मद्य वतरते 
हे 1 अनि हेम आस्वापन अदुवाप्न वस्तियोकरौ तिथि रोग, वय, अनुकूरुप्रमाणेक साथ २ 
वन्ति युक्त पिचकारी का ठक्रणः; उप्त कै प्रयोगमे अनिवलि द्रवद्रन्य, उक्कृष्ट ओषपिं 
गरहः ।नङर्पण कर" | ९६ 
र्तिल्ञा। 
जिनयवचनइ वत्रिदतचास्सस्याक्पा- । 
दिहयपि गणनाद्धिधिः व्रतिष्िारमने प्रस्तृतः ॥ 
त्रिचाय परषागपादय्गिते वुगर्ते । 
। मुखग्रहणकारणारतराथेसक्षपतः ।! ४७ ॥ 
०“ भागाधः--जननालच्य) सुद्र मे वान्तिके व्रिपय मे गणनाकै नजो निरूपण 
€ उम्को अनृतःण करके वद्रपर्‌ कथन भिय) जावर । नुदधिमान शोगरर-यश्मारमन्सः- 


वात्तसगाधिकारः | ( १४१) 


= ~ ~ ~ 
छ # = -~८^ ~ ~ ~ +~ ~~~ ~~~ 


विचार किए हुए चिष्यके। ही त्रहण करते] क्यो कनि पिरत विपयको भी सक्षप व 
मुट्मत्ता स जानने केट्पि परमागम ही सावन हे ॥ ४७ ॥ ` 
वरग्तितिचदश्नण । 

टढातिमृहुचमनिभितनियद्चच्छगल-- । 

भमाणङ्कडवाएकदवमिनोरवरत्यल्वितग्र्‌ ॥ 

पटणएगुणसख्यया विर चताशुखभिः छृतं । 

चिने्रविधिभ्षणं जिश्चक्ुमारप्रनां कमा ॥ ४८ ॥ 

भावाथः-- निनद च अन्वासन व्िदनकै दिय एक ए मेत्र ( पिचकारी ) 

वना जे। मजन्रन व मृदुचपे से निर्मिति दछिद्रदित व्तिमे सचुक्त ही, जिस मे 
आठ कुव्व (१२८ त) (१) उव प्राथ मासक) निका टम्वाद्‌, वाख्कोके लिये 
& अगु, कुमारक च्वि ८ अंगु, जरान के द्वि १० अयुट प्रमाण ह ॥४८॥ 

तयेकनथरलमहगणिताशरयीरसस्थितता- । 

क्रमो सतघुणिक्रास्यपि कनिष्ठिकानामिका ॥ 

स्वगध्यमवरशगुलातपरिणाहर्सस्कार्ति- । 

न्यनिच्रपशुदाटयिप्रतिमवहैखान्यग्रतः ॥ ४९ ॥ 

भावार्थः व्तिनेत्र ८ प्रिचकादै ) कै अप्रभाग म एकं गोट कर्णिका दोनी 

चा्धिये जित्तका प्रमाण ( जिच, छुमार, बुवापुर्पा क वस्ति मे ) एक, दो, तान अगुक 
का प्रमाण ह्यना जाहिये | नत्र की मोटाई अघ्रधायमे कनिषयुखी, मव्यभाग मे अना- 
मिका ("अगे पान के ) अगुटी; यूल मे वीच की अगुी के वरावर हीना चाहिये | 
एवं तेष गोपुच्छ क समान अति ते युक्त आर अ्राग गोद हीना चाहिय ॥४९॥ 


॥ 


~ 


चस््तिने्निमीण के योष्य पद्य च छिद्रप्रमाण । 


सुवर्णवरतारताखतसनिमितान्यक्षता- । 
न्यनूनगुलिकम्नखान्यतिविपकयृहाढकी ॥ 
ऊलछायमतिपापितास्मयपिरयुधासान्वर्ता- । 
न्वमृनि परिकस्प्येदुदितद्नेत्राण्य्द्‌ ॥ ५० ॥ 


“~~ ~~~ +~ ---~ ~ ^~ 


= प्रिव नय-द्रव्याि पर्वायै, द्रव्यय चिवभा कसनवाला नव द्रव्यार्थिक व 
पर्यव्यी चिवद्या जसग एरयाथकि कदटाना र ! २ रूनत्रय--म्यन्दर्मन, सम्यग्नान, सम्यस््वा- 
रि तापर यया चिक ८ &००त (००९८६ } स्लना स॒म्बण्दद् तत्वके यथार्थ रान 
( &०९त्‌ [०५1८7९६ ) श्न्यग्नान; च हेयोपाठेय रूप नच्ञामे विवे जानि होकर आचरण 
वरना ( (६००८ (1334८, } सम्यक्वारिव कदल्मना ट्‌ 1 3 ग्रह्‌ इमलयि बनावी जती , 9 
सम्पू णि्कनरी ॐ पुर्ण स्मय क गुदाके अद्र कानमे मञ> 


+^ ^~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~~~ ^ ~~~ ^ ~~~ ~~ ~~~ 


~ 


८ १४२ ) कल्याणकारक 


द “~ + ~ ~ ~~ +~ 
~~~ >+ “~~~ ~~ ~ ~= ~= ~ ~ भ भ ५ 


^~ ‡ [3 € 
वावार्थः--यह पिचकारं दुवर्ण, उत्तम चद, ताम्र व लकड आटि से बनाई 
हई छेनी चाहिये । वह अनत हा, उस कै सुखम णक छदर गेष्टी हानी चाहिण | अदर 


[ अग्रमागमे ] काचिदर चिन्नु, व्रुतारो युवावस्वागलेकरे णि, क्रम के; प्के हृ 


सूग, अरहर, व मदर वराव्रर होना चादिषु । उस प्रकार के टनणेसि पिचकारी 
तेयारी कर । ५० ॥ 
दस्तिक्ते चिष जाप्ि। 
संतटघृतद्ग्धतक्रदधिष्जिकाम्ट्द्रव- । 
खिवुम्पठनक्विरलकविपकमृतरस्तमय्‌ ॥ 
सखजाग्रबथितशछस्यह विभिभिततः कक्कित- । 
महपधपरीचधागधिफसिध्नोप्रान्वितेः ॥ ५१ ॥ 


{व 


सदेवतसर्ङुष्टदिगिडर्मासकेखतरिवू- । 
व्वान्यतिटि 2 सयष्टिसितसपवैस्सषयै । 
सुपिष्वरभेषनैः पलचतु्थभागारके ॥ 

विलोञ्य पथितं फटुष्णमिह सेचयेद्रस्तिषु ॥ ५२ ॥ 


१ 
ष 


भावाथः--वस्तिप्रयोग करनेवे, लिए, तर, वी, दृध, तक्र, दही, काजी ये 
द्रबपदार्थ, निस्त, मेनफट, एरण्डर्वाज; इनके काटा ओर गोमूत्र, इनको यथामात्रा 
मिलाकर मथन क 1 इसमे सोऽ; मिर्च, पीपट, सेघानामऱ) वच, देवदारु, कूट, हीग 
विडनमक, जीरा; इलायची, नि क्तात, अजवायन; अती, सट्टी, सकेद सरसो, काठी- 
सरमो इन ओरपचियोको एक २ तोखा प्रमाण ठेकर वारीक पीस ठेवे ओर उपरोक्त, 
द्वपदाथे मे दस कल्कको मिलकर) मथर्नसे मथे । इत प्रकार सापित ओपव, अल्प 
उष्ण रहनेपर वस्ति नेत्र [ पिचकारी ] मे उ } ५१-५२ ॥ 

चस्विके छि ओप परमाण । 
इरेकनयक्षच्यतः ुडवसंख्यया सद्द्रवा- । 
चिपिच्य निषुमाः पुसा विहितनेजनाडीञखम्‌ ॥ 
५ स्वदाक्षिणपटःगुलव्धरतवायपादस्थितं । 
द्रवोयरि नि्वधयेद्िहितवस्तिकागेद्वमम्‌ ॥ ५२ ॥ 
तु भावार्थ --उघ पिचक्रार मे ( रिज, कुमार) युवकोको ) म से एक कुडद 
९६ तोके ) दौ कुडव (दद्‌ तोके) चार कुडन { ६४ तो) उपरे्त इ 
परय कौ मरकर, उठ पिचक्यं को, कवि णद कै एर रटकर दाहिने दैर वी ` 


१ 


यातरगादिकार । ( १४२) 


~ ~~ ~~~ ^~ ~~~ 





उगन्वा ते परकरदकम, उतदके सुगा मे वन्ति दो वरि; पश्चात्‌ उसयेवायु को 
निकरान दे || ५३ ॥ 


स्मपप्य तय उन्द्रप्रग्र्ाण ) 


वरयोवन्ट्रशरदौपरिवृद्धिमेदादिपि । 
दरतृग्रवरणर्ता यचद्रणनया मृरुद्रस्ययोः | 
न च प्रामातसाजना कंटवपदटतीत्या सता। 
नदधमिरे पक्नक्टनण भसाणं पर५ । ५४ ॥ 
भू्राप.---तय; ठट; चरर, उपाक बद्धे व हानि गुरुद्रव्य, खघद्रव्य 
फी उपेते. उरच्योके प्रयोग होता दह ] ताप्य स्ह कि व्रवद्रव्यका उपरौक्त प्रमाण 
सेव्य अ्रिकोदेवने ण्व घा व्रहा मी सक्ते दै । टेकिन व्यादाति व्यादा 
च इख नके प्रयोग कर सन्ने हं | इत स अविकः नही | ओपतियो दवाय सद्र किया 
रेजआतेन्टे या व्रृनकी मात्रा उपयोक्त छ्रवरव्यके प्रमाण मे अर्घान हि ॥ ५४ ॥ 
वस्तिदटान कम । 
निपीडय निजवामपार््दमिदनानमातरोच्छति । 
जयानमिति चातुरं प्रतिवटेटिप्मखके ॥ 
प्रवरे्नय गुहं स्टध्िगकररेण नचत्रं जन- । 
धृनाक्तुपसंहरन स्वशचितांपरिवामेदस्य्‌ ॥ ५५ ॥ 
भावार्थः--धुटने के वगर ऊने तह्त मे.वामपार्् को ठवाते हण (उस्ती करट) 
रौगीको सुखकर उपसे कट कि अपने दयि पैर कौ श्षिकोडकर्‌, अपने दाहिनेहाथ 
से घृतसे च्छि उल क्म्ति ( पिचकारी, काधरूत से चिकना किये गये गुढामि, 
धीरे २ प्रवे कग ॥ ५५ ॥ 
पवेत्य गनर्वैस्घुखं पकटने्नादीशख्‌ 1 
रपीडयतु वस्तिमधरचलिताच्ुभरस्थितिम्‌ ॥ 
द्रवक्षयविदातरं विगमनेचमाच्वागमान्‌ । 
करेण करमादण्पदभवोक्छयीकासन्र्‌ ॥ ८६ ॥ 
भावार्थः--जिस का मुल चुल हज है रमी वक्िनाछ्का (पिचकारी) को} 
पूर्वेति क्रमसे, धीरे २ प्रते करनेके वादः; वंस्ान्थि ( पीठ के वीचमे जो गरे से छेकृर 
कमग्तवृ; रहने वादी ) की ओर छकाकर निश्च ख्ये फिचिकारी को दवाना चाहिये | 
„.दनपदारथं खतम हौनेके वाटः उस वध्तवते नीर दी हायो हाथ; युददवार से निकाठना 


५ 


( १४४ ) कल्याणकागके 


क ॥॥ 
र ५ 


> 
[य 


चाधि । पश्चात्‌ प्रचुक्त ओपयि भ वाहर निकार्ने के लवि सेणीको [ एक मुह्रतं 
परयत ] उकरूः वैखान चाहम ॥ ५६ ॥ 


सनि स्दचध्रण। 


क्रमाद्ष दरीपहोपपिद्द्धिमारासयं त. । 
त्युटतचयमिहाचर्ेदमि चतुथपचान्दिक्‌ ॥ 

यथा कश्षयिनिगमो भरति वेदनानिग्रह 

स्तथैव सग्पाचेर च निष्ट्या मता ॥ ५५ ॥ 


ावार्धः-- --ेक्त करममे निरूहवभ्ति प्रधोग कलने को वराद नवत - प्रि 
प्रयुक्त द्रव पदाथ प्र. यथाक्रम म, व्रात, पित्त, कफ़ वाहर निकरः अव, एवं रोग 
की उपति होभ्रे तो जानना चाहिये कि निरूहवस्ि ठीक २ होगी ह | अर्थात्‌ यह 
सनिरूढका स्क्नण हे । यटि सुनिरूटताकरा क्क्षण प्रकटनद्ोतो फिर चार्‌ पाच दिन 
तक्र क्रम्य. तीन वान्तिका प्रयोग करना चाहिय | लेकिन निरूटवस्ति कै विषयम यह्‌ 
को नियम नहीहै करिण्क, दा, तनया चार वन्ति प्रयोगः करे | जव तक कप 


ब्राहर नही आता है ओर रोग कौ उपयाति नही ह्योदी है, तव तक्र बगवर्‌ वसि देते 
जाना चाये ॥ ७ | 


निरूढ केः पश्चा हिय धि च असुचासनवस्तिप्रयेोस । 
ततथ मुविशुद्धकोषटषुपधीतश्ुप्मोष्केः । 
सदो पञमनभयेगदघ्रुभाजनानतरम्‌ ॥ 
यथोक्तमसुव्रासनं पिधियुं नियुज्याचंरे- | 
दिप्जवनपाददाडव छुर्मचक्रोस्पणे; | ५८ ॥ 
भा्राथेः--उपवुक्त प्रकासमे वध्तिकर्ममे काष्नद्धि होनेके वाद गरम पानीसे 
म्नान कग कर्‌ नत्तदरोपोके अमन न्रनेव्रः गोरे 


ठ ओप्रच योगोत्ते सिद्ध कयि गये, 
च्ुभोजन करना चयि { तःटनतर उमे बिषिपूर्वकर अनुव्रसन वक्षि देनी चास्य | 
अुत्र्तन वस्तिगततरभ्य दोत्र वराहर्‌ नदी अत्रि, इत्तके स्यि रोगी चितघुलाकर 
जघने स्थान व पाठ को ताडन कगना चध्थि | तस्तको ऊचा उठाना 
तध्यि ॥ ५८॥ 


~~ 


न 


~ "~~~ 





~~~ =^ 


£ एक मुप ( दोवरई। ) क अदर निनट्नवन्ति पे“ व्रर्‌ निकल = जितो शेभी 
जा सदेन कीतसम्भावनाद) कटाभीद। न आगन पम्मः कालो सुहत! स्रुत्यवे परं । 


व्रातसयगाधिकार । ( १४८ 





८९ नौ <+ ~< (^^ ~~ ^ ~~~ 


अनुदाख ले प्यायय विधि । 
स्वदनिणकरं निपीड्य चयने सुखं सतरिभेत । ` 
स्वमेवमिति तं गदेन्मलवििगमाकांभया ॥ 
तताऽनिच्पर्सपमिशरषटततैरयौवागमात्‌ । 
परश॒स्तपलग्रासनं धतिष्ढन्ति त्रेढिन' ॥ ^ ॥ 
भवार्षः--दरादिनि द्ाथको दवाकर अच्छीतरह पुखू्ैक सोनेके स्यि उपे 
कदूना -विये ! जिममे मल जीघ्र नदी निकट सके । उसके वाद वायु व्र म्मे मिश्ित 
( पष प्रयोग किया हमा ) तेट वा धी निकटः जवि तो वस्तिकमै को जाननेवलि 
उचम अनुवासन वक्ति दई ठेमा कलते हं ॥ ५९ ॥ 
, , अदुश्रासनका दीव्र विनिरीमनकारण च उसाका उपध्य । 


ॐ € पुरीषवदहखान्मस्त्यवटतात्तर्ाद्‌पि । 

: ˆ“ स्वय चृतंतख्योरतिकानिष्ठमात्रान्वितात्‌ ॥ 
....'. सच प्रतिनिवर्तते घरूतमथापि तटं पुन । 

स्तत अतपुप्पंधवयुते नियोज्य सदा ॥ ६० ॥ 
मटका सचय, वातका प्रकोप; ओर रूक्ष ( रग्वापना 


मावाथैः-- कोट मे 
कै अयिका होने सेव प्रलुक्त धरत व तठ कौ मत्रा जलय होनेसे, प्रयुक्त अनुबासन- 
सवानमक कौ मिलकर फिर 


वस्ति करीघ्र ही खेष्ट आच तो, घृत या तेलक सथ मोक; स 
वस्तिप्रयोग करना चाहिय || ६० ॥ 

अदुवासनवस्ति की सस्या) 
2 ततीयदविवसार्नः पुनरपीदं सयोज्ये- । 
“ ,:ˆ “ ` श्थोक्तमनुवासनं तरिकचुप्कपष्टाषटमान ॥ 


~ “ शसीखलदोषनिदिविधवेदनानिग्रहं। | 
<“ : -निरूहम्पि योजयेचचदनुव्ासमध्ये रुन ॥९१॥ ^ 
ˆ ; ' अर्थः--युनः तीसरे दिनम सोर्गाक्र रारीर्वरर दोप-प्रकोप, वेदना कौ ठप 


काति आदिं पर्‌ ध्यान दते द्र उप नीन; चार) छट, आठ तक अदुव्ाक्नन वस्ति देनी 


न्वाहिथे ! उस अनुवामन वम्तिके वीचम्‌ आव्य &< तो निनहवलिका प्रयोग आ 


करना चष्दिये । ६१ ॥ 





वार अति ले एुणक्ाश नीं होनी है 1 सव्य, पेटके अद्‌ 


= ------------~---------~ ------ 


१ अनुवासनव्रस्ति तमेग कुरत डी 
भौढी देर ठद््रना अध्याकत्यक ६ । 
१९ 


८ १४६ )} व्वाणकाग्कं 


~~~ ~ ~~ ~ ~~~ ~--- --~~---*^----~~ ~ ~~ ~~ ~ ^-^ ~ ~~ 


~ ॥ = 


वेन्तिकस के ल्यं अपान, 


न 


अजीभशमयश्चाकपाण्डुमदमूच्छनागेचक- । ~ 
्रमश्वसनकासङुष्टजठरारतिरष्णान्वितान्‌ ॥ 
गुदा्करनिरषीडितांस्तरणगभिणीशोपिणः । 
भमेहशटुर्वलाशिपरिवाधितोन्मादिनः ॥ ६२ ॥ 


त उर्‌;धतयुताद्नरानधिकवावयेगासते । 

9 वरध्यविशोपितान्पातिदिनं प्रखपान्डितान्‌ ॥ 
अतिस्तिपितमाचगादतरनिद्रया व्याङखान्‌ । 

सदेव परिवर्जयेददितवस्तिसत्क्मणा ॥ ६२ ॥ ` ` 


[3 # 
५५१ 
: 


श # 1 


न 


[1 
~ 


4 ~ 
४. # 1 


$ 
भावा्धः--अजीर्ण, मय, नोक, प्राण्डरोग, मद, मूख, अरुचि; भ्रम, श्वासः; कात 

कुष्ठ, उदररोग, तृषा, ववरासीर, अलपवयसक, गर्भिणी, क्षय, प्रमेह, छदा, दुप्रेखद्नि 
उन्माद छन्यादिसे पीडित ण्व प्रवर वातरोगसे रहित उरक्षत, राक्तिका हास; 


दोप, प्राप, गात्रस्तव्य व गाढ निद्रासे व्याकटित ग्यक्तियेोको, "बस्ति कभी नदी देनी 
चहिये ॥ ६२ ॥ ६२ ॥ 


४ चस्तिकम का फल । ॥ 
ने चास्तं परवनापयपश्चमनक्रियान्या तथा । ध 
यथा निपुणवस्तिकमं विदधाति सोख्यं वणां ॥  - 
शरीरपरिवृद्धिमायुरनटं वर वृष्यतां । 
वयस्थितिमरोगताममल्वणसप्यावहेत्‌ ॥ ६४ ॥ 


24, 


५ 


भावाथः--वान रोगोके उपशमनके ट्ण ( अच्छी तण्ड से प्रयुक्तं ) बह्िकर्म 
से अधिक उपयोगी अन्य कोई क्रियः नहीं है | उचित सूपसे बन्तिकमं किया जाय तो 
वालक्र। गमन दाकर रोर्गाको सुग्व होता है; जरीरमे शक्ति वब्टती ह+ आयुष्य भी बटता 
है 4 अग्वि तेज दोजानी हे । वाजीकरण होता हे ] वयस्थापन [ काफी आधु क्लोनेपर मी 
जसौर वौवनावस्थ। सस्य चुच्ट श्टना | होता है, निरोगता प्रात होजाती है । सम्वीसी 
काति भी वदती हं ॥ ६४ ॥ 

चन्निकस सा चन्द | 
४ चरेन गजम्दमाञयुनमरनेन बुध्या गुर । 
दिवाकरनिद्ाकराःदपिच तेजसा कतिः 1 


वात्तसेाधिकारः | ( १४५७) 

„ " मुदणमिह मृकष्पटष्टिगुणनंऽवज स्पतो । ष 
हः जयेद्मलिनानुकरमनक्रतापयोगान्नर्‌; ॥ &५ ॥ - 

-भावार्थः-- दावः २ अनुवाप्तन वस्नि वदि सै सस्या टे लजाय नौ वह मनुष्व 


कटे दाथीको, । राी्रगमनसे वोच्को, युति वृहस्पतिको; तेजसे सूर्य व चद्रकौ, 
कातिते चुवण्रो. सुध्मरधिय॒णक्च हावीको; रूपन्षे कामटवे जीतेगा | इतनी शन्ति 
उस अनुधास्तनवभ्निमे द ॥ ६५ |] 


~~ 


रिष्यगत वायुकी चिकेन्सा | 
किरोगतमिहानिलं सिरसि तैकसेत्पणे- । 
विषकव प्तैलनरयातिधिना जयेत्छंततम्‌ ॥ 
मरहीपधिरिरीपरिपरष्ठरदार्गयीयुत. । 
। करनखरमजसीम्यकहिगुकांजीरेक- ॥ ६६ ॥ 
८ पटेयनमपाह नैः कपितभेपजेर्वाचंर- । 
द्विक वनकोशधान्य्तसोप्णसंसवेठतैः ॥ 
ययोक्तयुपनाहनैस्घुखतेरर्शिरोषस्तिमि- । 
सयद्रूधिरमोक्षणरनिलयुत्तमांगस्थितम्‌ ॥ ६७ ॥ 
भावार्ः--मस्तकगत वायु के। मस्तक मे चैट माछिदि करना व तेर भिमोया 
गया पिचु [ पौया ] रखना; सोठ, तिर्य का वीज, सेजनः देवदार, दारुह्दी; करंज 
ख्टजीरा [ अपामार्ग ] काटानमक, हीम; काजीरः जी इन ओपधिरयो हे सिद्ध कयि 
गये तट कै नस्य देना जर दन ही [ उपयोक्त ] ओषभियेकि खेप करना; नागर 
मधरा, छतु. धनिया टन पधि द्रात उग्न सेदनं देना " पिविपूर्वकः उपना 
{ पुख्टिक }. कपना, योम्य शरवस्ति व रक्तमोक्षण करना-ह्यादि उपायौषे , जीत 
चद्धियि ॥ ६६ ॥ ६७ ॥ र 
नस्य काभेद 


नस्यं सर्व तच्चतुर्धा विभक्त । 
सरमे स्यादरक्षनातोषधय ॥ 
स्वहान्नस्यं चावमं च योज्यम्‌ । 
वाति पित्त तद्रयव्याएते वा ॥ ६<.॥ 
आावार्थः--तैठ आदि चिर्ना पदाथ ओर अपामी जादि ऊष परायै, इख 
दार दँ प्रकारके ओवधियोरे नस्यैरम किय जाता अ 


+ „~ २ग्ये सध नाक दार यद् भ्या रज कमर जज चज तंवा जता है, उरे नस्य ज , उखे नस्य वन २ उच्छ गक 
गवन येद, पयण ९०.५६ धिनु <य६ जे नास्म आख जान ३ उखे स्दीन्स्य उदे ६ । 


# 1 
भ. 
ष 


॥ 


( १४८ ) कल्याणकारके 

अवमा [ प्रतिमा ] नाम सं दो मेद । ओर रूक्ष ओपधियाद्रारा किये जानेवाे 
नस्यक्रे अवपीडन, प्रधम इतत प्रकार दा भट ह | चकि विर्चत बरृहण आदि जो न्य 
क्रि मेद्‌ ष्ट वे समी उपरोक्त स्नेह वू पठर्थोद्वाया ददेत है ठसथ्यि 
[ पुस्यतः ] सम्पूर्णं नस्यो के भेद चार है । बात; पित्त या वातपित्तोत्े उत्पन्न रिग 
रोगौ मे, अवमर्प्र नस्य को उपयोग मे छाना चह्ि ॥ ६८ ॥ 


सवमर्प नस्य । 


यचन्नस्य तस्िवारं भ्रयोज्यं । 
यावद्क्ञं पा्तुयात्स्नेदविंहु. ॥ 
तं चाप्याहु्ववमपं विधिज्ञाः । 
रूकषद्रवयैयत्तदत्र द्विषा स्यात्‌ ॥ ६९ ॥ 
भावाधः--सर्व्च नस्यका त्रिवार प्रयाग करना चाहिये } जव वह नस्यगत 
स्ेहिदु मुखे आजावे उ अवमर्णं नम्य कहते है । इसकी मात्रा दो । सक्षद्व्यगत 
उपशुक्त प्रकार दो तस्टका हे ॥ ३० ॥ 
अवपीडन नस्य । 
व्याध्यांवपीडनमिति पवर्दति नस्यं 
। छष्पानिखे मरिचनागरपिपपरीनाम्‌ ॥ . - 
कोशातकी मरिचरिग््रपमागेवीन- । = 


(न 


सिधृ्थचृणशुदकेन शिरोविरेकम्‌ ॥ ७० ॥ 


भावार्थः--शछेष्पवात रोणे सिस्व, सोढ, पीपरके अवपीडन नस्यको देना 
ऋदिये । एवै कडवीतुर, मिर्च; सेजन, अपामागे के वीज व सेधानमक के चश को 
धानीमे पीसकर शिरोविरेचनं प्रयुक्त करनय चादधियि । }॥ ७०'} ,, 
लस्य के स्यि अपाठ 
नस्येखेते दजेनीया भतुष्यः ! 
स्ताताःस्नातु पराथयन्युक्तवदाः ? 
अननक्षणः मर्थिणी स्कपित्ताः ¦ ` 
श्वासैस्सद्य पीनसेनामिभूताः ॥ ७१ ॥ 


॥ 1 


[॥ 


५ 
= 


न 1 ~ 
~ ~~ 


[1 


१ रूक्ष आ्रिधयेकर कल्के काय स्वरस आदिसे जो नस्य दिया जाता ई उसे अवपीडन नस्य 
करत टं} र जे सह चू को नकीमे भरकर, नाकि सथमे पूता जाता हे उसे धमन मस्य कहते ९ 


वातरोनाठ्कारः ( १४९ ) 


~+ = 
श + ~~ ~ ~~~ ~~~ 


स्नान जित्व करवा उचा रल तेगा दौ पि 
। भप्रायैः--सलान ज्व हूरव करकौ इच्छा सदमेवाछे को, मोजन परिये हृष 
का; बमन पिमे ह्रु मा, उहुन कम जामत वच्ो, गमिणी अर खत पित को, शास 


रगसे च नवीन धनम सवने पीडन व्यक्रििा लम्यका प्रयोग नह्‌ करना चाहिये |७१ 
नेस्यफदट 
पनच्चतुतरियमपि पथिनोरनस्य | 
करत्वा भवति पनुजा यनुजायुपस्ति ॥ 
साक्नाद्रसीपलितवानतगान्नय्टि- । 
सागार्दजकिकमदलापमचासवक्याः ॥ ५२ ॥ 
भावा--इन उपर्मुक्त चार प्रकार कं नस्योकै उपयोग करने मनुष्य दीर्वा- 
युपी देत्ति ६. दारीरम वटी नरह पडती ह, वा सफेद न्दा होत हि ] उनका मुख चंदर 
माके स्मान कातिमान्‌ › कमलके समान सुदर हौ जाला हं एव॑वे लौकमे सर्गुणसपन्न 
हेति हे ॥ ७२ ॥ 
र अप्तिम कथन । ६ 
इति जिनवक्चमिर्गतयुगाल्लमहांहनिषे. । 
सकट्पदार्थविस्तततराटडुकादुरतः ॥ 
उभयमवा्ेसाधनतवद्रयभासुरते । 
निश्तामिदं हि शीकराने्भ जगठकहितम्‌ ॥ ७३ ॥ 
भावार्थः-- तितत सूरण च्रव्य, तत्र घ पररूप तर उठ रहै है, इह ठौक 
परात्योककृ चिणि प्रयोजनीभूत स्ावनल्यी जिसमे टो ठर तट हे; पमे श्रीजिनेढके मुखस 
उपपन्न शा्समुद्रसे निकली इ बरदके समान यद शाल ह । साथमे जगतका "एक माघ 
हित साधक है [ इसटिए ही इका नाम कल्याणकारक है | | ७३ ॥ 
“` इत्युग्रादित्याचार्यक्रन कल्याणल्ारके चिक्तित्साधिकारे - 
वातरोगञकिल्वितं वासादितोऽछमः परिच्छेदः! ` 


क्‌ 
निर © »+~----- 


इग्रादिव्याचार्यज्रत कल्याणकारक प्रय के चिकित्साधिकार मे 
विवावाचस्परतीलयुपाथिविभूपित वर्धमान पावनाय शाच्ची द्याया सिक्त 
-भावार्थ्षीपिका टीका मे बातसेगाधिकार नामक 
आठयां परिच्छद समाप्त इआ | ` 


[९1 


€ १५०) कल्याणकारक 


[कावाकावाक क 


| अथ लवश्च पश्छिदः . 


~~~ ठत 


^ 
९ € ~ त 


पित्तरोगाधिकारः 
पतिन्ला 

स्वुता निनेद्रधणसक््तसवदा । 

दोपक्रपादखिरोगविनासदेतम्‌ ॥ 

पितापयमरगमने एकशमािकानां । 

वश्यमंह गरुजनाशषतापदशाति ॥ १ ॥ 
भाः संपूर्णं लपेप्ते रहित एच दृसरोके स्षमम्त रोगोको नाञ्च करने के स्यि 
कारण रतव श्री जिनिद्र मगवतक्रा नमस्कार कर दोप क्रमत पित्तसोगके उपश्चमन रिधि 
क्ते प्रशम आदि गुण जिनम अविक पाया जाता हं उने मु्यों के ध्यि गुरूपदेखा- 


नुसार प्रतिपादन करेगे ॥ १ ॥ 
पिन्दश्र्ोपस कार्ण च ठज्खसेय | 


कटूदर्छसरक्षख्वणोप्णविदाहिमद्य- । 
५ , , ~ स्वारस्य पुरस्य भर्वति रोगाः ॥ 
ˆ पित्तोद्छा- प्रकटमूखैनदादृेष- ¦ 
पिर्फोटनपररुपनातित्‌षाभकारा- ॥ २ ॥ ~ 
: भााथः--कट्‌ ८ चरा ) लघ्वा, रूखवा, नमकरान, उष्ण व ॒विद्राहि .आद्भाे 
ङो आर मदा अत्यधिक स्वन करते रहने, पित्त प्रुपित दोता है. । इस से र्म; 
[ वेश ] दा [.जठ्न ] शोष ( सूखना } विस्फोट ( फफोखा भ.प्रजप वृषा अदि 
रोगो की उत्पसिं हती है ॥ 
† पित्तका छ्च्चणं उ क्ञ्ठन्यः खग । 
पित्त विदाहि कटुतिक्तरसं सुर्ताक्णि 1 
यञ्‌ सितं द्रति सन सरषि समानः 
सवामय्‌ स्कडख्द्‌हूपएसतर्दाहू- । 
द्ष्णाल्वर्खभषदश्छषटणितिश्शरान्‌ ! ३ ॥ 
भावायः--विददिः कटु, तिक्तरस ओर तीक्ष्ण, ये पित्त सा उक्षण हे ¦ {वा 
च्छ प्रित होकर रहता ह उस स्यान गे! जढाते इए वही रोगो फटे पैट ररत! षै ! 


५ 


"~ » 
॥ 


[क्य 


पित्तराणापिकारः | ८२५१ ) 


दि. चह प्रकुपित पित्त सर्वग मे ग्राह्यौ तो मसृण जरीर मे ष्या; स्वर, श्रम 
५ ` ॐ 


* 


कर, रक्तपित्त, अग्नि्ार, आदि ऽनेक रोग उत्पन्न होत ह्‌ || ३ ॥ ~ 


पिचयक्तप का द््षण। + 


भआरक्तलोचनयुसः कडवाफपचण्ड 

शतभियो मपुरमर्टरसान्नतेवी ॥ 

पीतायमाद्रवः परपेऽतिसेयी ) 

पित्ताधिा मदति पित्तपतेः समानः ॥ ४ ॥ 

भावार्थः--पिततपरिकीका मुख व नेत्र टाक २ होते है | कटुवचन बोक्ता दै, 
ग्र दिखता हे ¡ उसे टण्डी चिक श्रिय रहती ह | मघ्रु व सखराद्रिष्ट आहारोको भोजन 
करनेकी उक्ष इच्छा रहती है । अशीर पीले वर्णक हाजाता है} वह श्रीमत मनुष्य के 
समान अति कोधी हआ करता द ॥ £ ॥ 
पित्तोपञमनविषि । । । 


ओत वरिधानप्रधिषत्य तथा भयत्ना- । ् 

च्छीतास्नपानमति्ीतट्वारेधारा- ॥ 

पाताभिपकरदिमशीतयदपरवेनेः । 

श्रीनानिटेरनमयति स्थिरपित्तटः ॥ ५ ॥ 
भावा्थः--भ्तिपगमन करने के स्थि, युष्यत्या सीत्तक्रिवा करनी चाहिये | 

इसारेय भयन्नपूर्वक शीत अन्नपानादिका सवन रण्डे पार्नीकी वारा छोडना, स्नान, छण्डी 

मकानमें रहना, ण्डे हवाको खाना सउतयादियासे पित्तकरा॒प्रवक्जक्न दूर हो नाती 


है॥ “५ 


1 पित्तोपलमन का वाद्यं उपाच । 


तत्राभितोऽभिनव्ावनभूषणेन । 
सभूपिता सधरुखाद्यसरसमद्माः ॥ 
कान्तातिकान्तकटिनातसङुचं भर. । 
पारीनलोचमशरतपयवेः कट. ॥ ६ । 
सिनिगयेषनोदरतरैषधुरक्षरन्य- । 
स्सम्मादितेऽयभितेनाननपडनेत ॥ 
नीलता मसयनेतनितास्तयाद 

„ : ,सेद्दादययुरतिशीतकरावमेषः ॥ ७ ॥ 


{ १५२ ) कल्याणकारे 


~ ~~ ~~ ~ ~~ न ~ ~ ~~~ ~~ ~~~ ^~ ~~ 7 1 


न ^ ^~ ^~ ^ 


४ भृदा्थः--पै्तिक रोगीक्रो चारा तरफ; नवीन यौवन वसुर्‌ आभूषणपि 
मृदित अल्य॑त मधुर वचन वोचनेवाटी निया, अपनी २ सुमर्नोहर कषिनि कुर्वी पे 
मरस्य जम सुदर आलो स उन्पन कश्यक्न म, प्रमुक्त अतिमनेहर व॒ मधुराक्षरसनुक्त 
मीरे सम्ापणेे, चन्द्रोपम मुखकमल्से, नीटोपटपद्दः अक्षिपते; अनिीतर दारयां 
वो स्पर्दीसि शीघ्र ही ततोपित करे तो कित्तोपरनमन होना दहै || ६॥ ५७ ॥ 


पित्तोपमकार अन्य उपाय । 
सव्चंवनदिमटगृश्मनलद्रैवंछः ॥ 
करहारदारकूढ टीद छपदमपचः । 
रीतावुगकरकणपरकरावकीणः । 
निर्वापयेदस्णपट्टवतार्खवृतेः ॥ ८ ॥ 


1 


द 

भावार्थः-- पुष्प माटाधारण, चन्टनटेपन, पानम मिगोया हआ पतखा बल 
धारण) कमटनाडी का हार पहिनना, केठे क पत्ती च कमख्प्ा इनको ऊपर नीचे 
विछछकर सोना, ण्डे पानीके सूम कणे प्रनपण, कोपः च पचे का गीत हवा, ह्यारि 
ठ्ण्डे पदौ कै प्रयोगत पित्तोपदमन करना चाहिय } ॥ ८ ॥ 


पित्तैपशमन्म द्राक्षादि योग । .. 


५ द्राक्षास्षयष्टिमधुकेश्चनलबुदानां । ~ ˆ` ^ 
| तोयं ठ्वेगकमछोपख्करसराणां । „~ ल 
श ~~ 4 क्वः गुडाबुपासमिभितमाश तस्मि + वप 


न्नाखैड्य गालितमिद स पिवेस्खार्थी ॥ ९ ॥.. , 


भावाथः- रान, सुंट्टो, ईव, नेत्रवाखा, नागरमोधा इनके जक ८ काथ; 
सीतकषाय आदि ) म) छवग, कमर, नील्कमन्, प्शकेश्चं इन को अच्छीतरह 
पीस कर, इसमरम गुडके पानी भिन्कर. अच्छी नरह प्रो दि] उस को छनकर 
पित्तामयग्रनमन कणन के न्यि सुखार्थी मनुप्य पे} ९॥ 


कभ्कद्रद्‌ काथ | 


कासक्ुखडमख्योद्धवश्षीरवाणां ! 

तोयं ॒सुशीतट्तरं वरशकरा्ल्य॑“ ॥ 
करकाटजात्तिफलनागद्वगक ल्क 

मिथं पिवेदधिकतापविनाश्रनाधम्‌ + १० ॥ 


~ ~ ~+ ^ ~ + -~~^~ 


पित्तरोणापिकारः | ( १५३ ) 


[1 
~~ न ~+ ~~~ ~~ 


५ प < [१ 
भावाथेः-- कात), ईल, चन, अनंतमूढ इनके ण्डे पानी मे खर्‌ भिलाक्र्‌ 
पिर उस मेँ वको, जायफठ, नागकेसर व न्वगके कल्क माकर पीनस पिततेदरकसे 
उत्पन्न संताप दूर होता है ॥ १०॥ 
पिन्तेपशासक दसन । 
तीता दुमा महनपानधिक्रोग्रमध्रा- | 
भिभ्रेण रदनटेतन गुडशष्डुतेन ॥ 
तं छयेधिकपित्तवित्रेदं 
शीतां पिवेत्तदलुहुग्यघृतां यवागूम्‌ ॥ ११॥ 
भावार्थः--ख्ण्डे पानी मे मेन्फरः; पीपल; क्च व चदन को मिलाकर उसम 
गुट 'भिगोवे । यदि अधिक पिप्प हआ तो उक्त पानौ से उसे वमन करत्रे एव 
पीञ्ि टण्डा घृत व दूध मिरी ई यवाग्‌ उस पीनेको ध्वे ॥ ११ ॥ 
व्योवादि चूण । 
व्योपनरिजातकयनामच्छरैस्सवि । । 
नि शू्चर्णमिह र्करया बिमिशरम्‌ ॥ 
[ववा "का + कताय य्‌ 
तद्ध्षयेदधिकपतकृतापयति | 
जीतांइपानमसुपनघुगंति संत" ।। १२ ॥ 
भावार्थः-- त्रिकटु, त्रिजातक | टाख्वीनि, इटायची, पत्रज ] नागरमोथा, 
आमर्क इनको समभाग लेकर कषडाछिन चूण करके क्छसकै साध पिकाकर) दण्डे 
पानके अनुपानके साथ, खव तो अत्यधिक पित्तेद्रिक सी छात हो जाता दहे॥ १२॥ 
पटादिचूणं 
सशुद्ध देदमिति सरमनपयौग । 
चेषं जयेत्तदयुपित्तमिदटोच्यमानः ॥ 
एटाटवंगयनचऽननागरृप्फ- । 
छाजाकणामच्कचृणय दाुषान ॥ १३ ॥ 
भावार्भः--उमन वर॒ पिरेचनत सथद्र ह्धयाटो कर वस्वमाण उपक्ञमन प्रयग 
कै द्वारा पिततको चात करना चादि ! छल्ययची, द्वग, नायरमोधा, चदन) नागकेसर, 
सजा, ( खीर ) कणा, < जीग ) जव्रटा इनके नूर्णोरि युच्के पा्तीकरि पाथ मिलाकर 
ह क) ॐ 9 { ई 
पीनेसे पित्तोतमन होता हे | १२॥ 
२० 


( १५४ ) वृल्याणकारके 


= ~ ~ ~^ ~~~ 
~ ~ = ~ > ॥॥ 


~ ~+ ~ ^~ ~ 
~^ 4 +~ + ~^ ^^ ^ 


| निवादि काथ 

2 निधाम्रपंश्दपरालनूुचेनानां | 
दायं गुडेन सिनं टिम्ीतने तम ॥ 
पीत्वा मु्वी भत्ति दाहतरपाभिभूत 


विर्फाटनेपपारेतापममारकाग्र | १४॥ 
भावाः - नल्व, आम, नागरमोवा, पटोद्पत्र; चैन) ट्नके कषायम्‌ 
कर्‌ | फिर उम कपायका प्रीनिसे पित्तदरिकसे उत्पन्न 


( 


गुड मिट।कर चादलीमे रवर ठण्ड 
गर, चोप मसुर्कि आदि गेनोम वहि दाह तृपा आदि पीडा ददौ ज्व तो सर्वं शमन 
होते ह, जिमसे सेगी सुगा हनाह ॥ १९ ।॥ 


रत्तपतनिदान 


व्रातामिधातपरितापनिरित्तन वा| 
पित्तप्रक।पदजत' पवनाभिभूतम्‌ ॥ 
रक्त ष्टा य्दुपाध्ितसार टरं | 
क्ष स्वेद्गदेष्यपधःक्माद्र ॥ १५॥ 


म 


© घ्रा घान 
भवाथः वात व अमिघानस, हे त्त प्रकोप दहोकर दृपित बाघ 
यकृत्‌ प्व्हिकरे आश्रित ग्क्तकरो दूषित करता ह । उसतत नीचे (निश्च. योनि, गुदामार्म) 
सेवा उपरर { आष, कान; मुव >ेमे या दोनो मार्मसे कंतस्राव होने ठ्गता हे इते 
रक्तपित्त रोग कहते है | १५५॥। 
रक्तपित्त पृचैरप । 


तारमन्म्‌किप्याति युरुदरदाहकण्ट- । 
धर मायनारूचिवलघयरक्तगध- । 
नि्वासना च पनुनस्य भवंति पूर्- | 
रूपाणि जोध्रनपथः कुर रक्तपित्त | १६ ॥ 
मावाथः--स्तः पित्त दानिक पृथ उव गुर हाता ह | शीर मे जलन उत्पन्न 
--होती है एव्र कठ्ते धृ निकर्ता हो जप्ता माट्म द्योता दहै | अरुचि, वख्हीनता, 
अपोच्छुपम रक्तका गव ठनादि च्छण प्रकट होने ट | इस र्तर्पित्तमे अधः लोपेन 
{ पित्वत ) करन) उपयोगी ह्‌ | १३ ॥ ॥ 


~-~----------------- ---- प 


(यि न ~~~ 
९ ऊध्वगत रक्त पित्त ननो विरेचन देना चादि. अधोगत म वमन देना बेम्य है ] 


1 


पित्तरोगाविकार. । ( १८४ ) 
रक्तपित्त ससाध्ग्छक्षण। _ 
नी खातिद्रप्णय्तिपित्तमतिग्रदन्प- । 
ष्णं , सकं(थवहुादतिमरापम्‌ ~ 
-“ मुखान्वितं सपरपित्तमद्रचाप- । ~ ˆ - 
। गोपोपमं पत्ुनयाद्ु निहति बनम्‌ ॥ १७॥ 
भावाथः--वरमत करिया हुआ रक्तका वर्णं नीटा हो; अविक कारा हो, अत्यविक 
पिततसदित हो, जला जै हो, अति गमम हो, सड्गया जता हयो, मास रसफे समान 
एवं इधधनुषके समान वर्णवाा ह, गोधनामक टाक काटा जैसा हो, साथमे 
र्त पित्ती रोगी वहत प्रटाप कर रहा हो, मर्सि युक्त ह; तो एसे रक्तपित्तको असाव्य 
जानना चाहिए । एसे रोगी जरन्दा नार हंति हे ॥ १७ ॥ 
साध्यासाप्य विचार । ता 
साध्य तदृध्यमथ यप्यमधःपनृत्तं 1 । 
व॒ङ्य भिषग्िरधिकं युगपद्विष्टम्‌ ॥ 
तजातिपाण्डुमतिशीतकराननांध्रि- । 
निन्वासमाथु विनिहत सरक्तनेत्रम्‌ ॥ १८ ॥ 
भागार्थः--ऊर्गत र्त पित्त साध्य; अवोगत याप्य एवं ऊर्म ओर अध 
युगपत्‌ अधिक निकला हभा असाघ्ठ [ अनुपक्रम । समननना चाहिए । रक्त ॒पित्तके 
रोगीका शर हाथ पैर वि्कुख पीठा होगया हो, मुख श्वस ठंडा प्रड गया हो, अषि 
खाल हेग हो रेते रोगी को यमपुस्का ट मिलगवा समननना चिए ॥ १८ ॥ 
द्राक्षा कप्य । 


. दाक्षाकषायममटं ठु कणासमेतम्‌ । ॥ नि 
भातः पिवेहडघरतं . प्यसा विभिश्रम्‌ ॥ 
सव्यः सुखी सचति लोदितपित्तधुक्त. । 


करीतामिरद्धिस्थया पथसाभिपिक्तम्‌ ॥ १९ ॥ 
भावार्थः--निमट द्रा्ाकपायकतो प्रात-कार यड, घी दूधके साय मिदकर 
पौनेसे रस्त पित्ती खुली जाता डे 1 जया व्ण्ड णनीयां द्वप स्नाम कराना 
उसके छिए हितकः होगा ॥ १९ ॥ 
काखाटिंस्वस्स । 
कासश्चखञपुटनातिरसं विर । 
स्नालावद्वसरितद्दिरिरोदंक्न ॥ 


( १५६ ) न'त्याधक्दर 
यप्टयादकन्कुदपमाटिपदुरधमिशर । 
पीलाद्धपित्तमरचिरेण पएयानिर्हनि ॥ २० ॥ 
यावार्थः-काम, स्व. स्वयो सोवा. ( व्र्मपुग्त) चमन्टी टनक्रे र्म 
मटटीका कल्क, गुड ( पुरन) दोर मका दथ पिनाक खण्ड पोर्न म्नानकर 


् 


गीर धत पतन ङण ही पतय उक्थ राग मति नानहना द 1२९ 
सथ्यक्राण्ट तन 


पकं दून पथुकरदरन्वाररिकाणां | 

कायन दग्धयदचन चनुगृसन ॥ 

हृलम्रपित्तमविंरण मनक्रैरेण । 

काका{ट्कापश्रलिषष्रमृणा्वितिन ॥ २१ ॥ 
भाधाई--तचटा) सखवदन, शनन दनव, चतुर्युण क्रय, चतुर्ण गेदुगध 
य इक्र ओर काकाटी, क्षीरकाकाटा, जव; तमक, मदा, सहामिदा, ऋद्धि वृद्धि उन 
अटो उछ्यते कल्क के द्रगि निट सलितं च व्ूनका भवन करन से रक्तप्रित्त 


दीप्र 
ह नायद्ेताह॥२१॥ 


। व्ाणग्रच्रुतरधिर न्विकेन्सा 

| सेतर्यण चिरत जामुन | 
घी रदुमावुनिचुल्यरनतोयप्कः ॥ 
प्राणप्रच्रत्तसूधिर्‌ जमयत्यरोषं । 
सोव्रारवारपयसा परिपिचन वा । २२ ॥ 


£ [व भ न 6 
भावरा --तद्तक्रम पृगना ता म्न णवर पचक्नारब्ृक्ष; ( वड; गृटर) पपठ 


पार, चिंगध ) नेत्रनाटा वत अजनत इनके कथायमे परकाये हुए घीको मस्तकमे 
घटने यटि नाके "रक्तपित्त वदरा हयो तो उण्श्चननको प्राप्त हीता है, अथ्गचठेर मो 


काथ आदि कौ या दृध्कौ धार दनी चाहिय! ण्ह मी हितभ्र है!) २२१] 


त्णश्रचरन्त सक््म वस््यरश्रयोषय 


नस्येन चाक्रयनि जामिलना्च सदै । 
¢ [अ + 
दूब्राजदलाम्रतप्य पयसा तरिपक्त ॥ | 


कड्‌ सिरोषके स्थान मर्वेन. कोट परिल का मेदमृत व्रकतविरेष मानते द जते कि- 
- न्यभोधेदुश्रगश्वन्ध पाशव्ठक्षमादपा. पवत दरण क्षाः । काचित पारीष 
ख्यति "“ रिष्दीथ चेरड एं. - इति यदिः ' । 


च्च ह भ्न 
(| 


वातर्गाधिकार. | ( १५७ ) 
स्तभ्येय दाडिपरसो सिद्ृख्स्य वापि । 
क चत्‌ र ( ¢ (1 
घ्राणागत दतएभापि च प्युक्तं ॥ २२॥ 
मावार्थः- द्व, नेत्रा) गिटोय इनके रतत ओर दधस पकाय इए धरतका 
अश्वा दाडिमका रस, हिञ्नल्नृक्न, व वेततवेय रस व्र स्तन्य दूतस परकाये हए प्र्तका 
यया पूर्वकयित धरतो के नम्यदेतरे ता रक्तपित्त आरद नान्न होता ॥ २३२॥ 
ऊभ्याध.धन्नत्तरकपिक्तन्भ पर्चकित्सः । 


उधर विर्चनमवर्धमने पद । 

तीास्पित्तयदसाल्यपवः खातम्‌ ॥ 

नीद. सखमयन मषजस्चपरखाय 

रक्तं जयथ्रगपदध्वमधःधतरुचम्र्‌ ॥ {9 4 
भावार्थ--प्कतपिच उर्वगत हौ तौ प्रिर्चनस्े व अधोगत हो तो वमनसे साध्य 


करना चाहिये | अव ओर्‌ ऊच्च एकर साथ न् होने स्णे तो शीतगुणधुक्त शमिक 


प्रयोगो उसका उपनध करन्द चाद्यं ॥ २४ ॥ 


४ ^. 


र्कपित्तनारकवास्तक्चीर । 
आस्थापनं च पहिपीपयसा विधय | 
मान्येन सस्यगन्रुगसनयन कुयात्‌ ॥ 
नीरोखलबजसकेसरचृणरुक्त । 


क्षीरं पिवेच्छियिरमिषस्सन साधम्‌ ॥ २५ ॥ 
त कतपित्तमे भके दृते आन्धापनवस्ति च धृतपे अनुत्ा्तन वंति 


¢ 
भृकवाध.-- 
चूण क खण्डा दघ) आर करस 


देनी चाहिये । नील्कमद, कमटः नागकक्तर +न 
साथ पाना चाहिये !{ २५ ॥ 


न्ति ्दपधरसास्यणाच । 
पिलाष्येतु विदधीत सनेन. ॥ 
य्न्श्डशदडिरान्डहथपः हिप क्‌ । 
मत्स्यालिद्याक्रफथवा घतमेधनादभ्‌ ॥[ २९६ ॥ 

भवाथ ~: कारके पित्तरोगाक उपरमते 1८्व र दू इधर; मटर) 
व मूग का दाक गुडविकार ( गुट तन हु" कच ) -साहिपदवि, मखछीका साक; 


जर सेषनाहघ्रत आदि ठण्ठ अपान का स्वन क- मना चा्वि [६4 


11 


( १५८ ) कल्याणकास्कं 


व 
प्यलेरपद्‌ दपर 


खर्जरसमरसदादपनाएछकृर्‌ । 

ितःख्तालदरमस्तकमवर पिष्टम्‌ ॥ 

रभार्सछन प्रदथाहििपदुग्धमिश्र- 

मादपयेन्पधुक्र्चदनशाग्वाभि ॥ २७ ॥ 

परताय्‌ --रक्नपिचादागनका>, पतर गर, अनार) नारियर महातार व 
तार (उ) ठन द्रक्नो क मग्नकोक्ो ( अ्रमागका ) चष्ट गतम पीष्ठकर. उसमे घी; मेप 
की दही मिलकर अथवा संख्ठी, चढन, अन्तप्रट उनका उपगक्त चीजो्नि पीप्तकर ट्प 
करना चादिपि ॥ २५ ॥ 
द्वच स्नान 


धी रद्रमाङसकिफ्लन्पयसार्पिए्- 1 
नाटख्पयटदराधरपत्तद्ताःन्वक्मरानच्‌ ॥ 
जय कदंवतरनिवकपायष्रौनान्‌ ' 
क्षीरेण चदनसुगंपिदिांडना वा ॥ २८ ॥ 
भावाथः-- तपित रो्गकता क्षीरीन्र्ोके कोपट व जड को द्र म पीत्तकर 
लेपन करे } तथा जवृबुश्न, कटव ्निवनरक्षकी छ कै 
सुगवित ठण्ड ज्म स्तवान कराना चाहिय अथवा 
के कपायप् श्नान कराना चा्टिध }} २८ | 


कपायसे अथवा दृधक्त वा चदन 
खाङ्चन्दन, नागरमोथा खल इन 


रर्वतार्पत्त सखव च्कण 
मश्वाखक्रासवलगानषृदस्वरात | 
यृ्छमि भृतमविपाकतरिहाह्युक्तम्‌ |! 
त जयद्धिपगष्टस्पफारपप्देदय्‌ । 
दिकान्विंत छपितलोदितरतिर्गाधिम्‌ !। २९ ॥ 


भावाय.--रम्तपित्ती रग छारा सपे उुन्त हयो, अदास्त हो मंद, ज्वर, अश्रि 
नत्च अर दाह आदिसि पीडित दय, हिचकी नुर्त हय, कुपितसक्त फ सद्दा दुर्मष 
से पीडित हो; एसे रोगौकरो थलाव्य समन्नकर छोडना चाय ॥ २९ ]] 


~~~ -~-----~---~-------~------ 








९ छुपिितिके स्यान मे टोवत देवि ता जीवन अच्छा सयू दका ट। - 


॥ 


॥ 


[1 
~ 
र 


परि्गिगधिकारः ( १५९ ) 
अधु परहगपिकरार,। 
असृण्डरानस्ल य दृस्ण 


सतापगमपतनातिपदपसंगात्‌ | 
योन्या ए ८चैमनतावमियात्ततो कवा ॥ 
रक्तं सग्क्तमानिन्ान्पितपिततयुक्त । 
स्रीणापदग्र्‌ उति परवहंति सनः ॥ २० ॥ 
भावार्थ.--ीया को, नतापर म गर्भगात, अनितने्ुन व॒ अमिधात ऋतुसमय 
कौ छोडकर अन्य मनय मे सन, वान, व पित्ुक्त गजोभूत र्त ज योते निकलता 
दै, उप सघुद्प अमुग्धर (प्रवर ) क्त द ॥ ३०॥ 
भरर चिकिसा 
नीखांजनं मधुकतण्डृमूखकसक- । 
मिश्र सखोघ्रकटखीफल्नाद्किर- ॥ 
तोयेन पायितययृष्दरमाथु ईति । 
पिष्टं च सारििमजापयस्ता समेतं ॥ ३१ ॥ 
भावार्थः- काठसुरमा, सच्टी, चैल की जड इन के कल्क से मित 
पठनीलोध, कटरीफट ( केदया ) अर नाग्विकके गस | काथ आदि] को पीनसे 
जर अनतमू को वकी के दुध्र के साथ प्रीसफर पनस, प्रदर रोग यीध्र हयी नाडा हो 
नतादै॥ ३१॥ 
अथ व्रिस्पाधिकारः । 
विसर्थनिद्‌न चिकित्सा । 
पित्तात्तादपि यवत्यचिराष्टिसर्पः। 
दोफस्तनो्विंसरणास्व विसपमाट्ुः ॥ 
सीतनिःयाममितितामह्खुटेपनानि । 
तान्याचरेतछरतयियि च षिपाक्काटे ॥ ३२ ॥ 
मावा4--- पि प्रकोपस्े भत (जवम) हो जाने से, गीघ्र ह्ली विसर्पं नामक 
शैगकी उत्पत्ति होती हे । नदसमन मज्नन शीघ्र हां फैलती है । इतस्यि इते वित्र्ष कहते 
ह । उस प्रकोप कार मे जीतप्रधो की प्रयौम विधि जा पषटि वत्तखाई गई है उसका 
एव टेन वगरह्‌ का प्रयोग चमनविरेचन आ योग्य क्रिया करके करना चाहिये 1३२} 


८ १६०) वल्याणकारके 


यिद्धपे का येष 


बरताफाल्िभिरपि भमवद्धिसरषः | 
शोपफाःस्वदोपकरतटक्षणसल्वराऽयम्‌ ॥ 
तस्पाञ्ज्यरयकस्णाधिर्दितां चिकिसा । 
कुयात्तथा षश .शविदितापधानि ॥ ३३ ॥ 


यावार्थः- इसी प्रकार वालसे. कफसे एवै वाताकिततकरफसि भी वरिष रोग की 
उत्पति रोनी हे । इसमे विष की सूनन अपने २ दोपोक्रे रक्नण से संश्ुक्त [ यथा वात्तिक 
व्रितर्षमे वात का रक्षण व्रकट होता ह, पत्तिक हो तौ पित्त का रक्नण | होती हं। 
एवं जवर मी पाथा जाता ह | दृतटियि उ्वर प्रकरणमे कही इई चिकित्सा एवं वातसक्तके 
स्थि कथित अओपधियो के प्रयोग करना चाहिये ॥ ३३ ॥ 


विक्षप का थखाध्यरुष्चण । 


रफोटान्विदं विविधरीव्रसूना विदादह- 
मत्यथरक्तमतिक्रष्णमतीवपीतय्‌ ॥ 

, म्मे्षतोद्धयमपीह विसस्य । 
तं वजयेदाखलदोपटरत च साक्षाद्‌ ॥ ३४ ॥ 


भावाथः--जो विसि रोग फफोखोसे युक्त हो, नाना प्रकारकी तीव्र पाडा 
सित शो, अत्यधिक टाहसे युक्त हो, संगी का जसीर अत्यन्त खार, काटा वा अत्यन्त 
पीडा हो, मर्मस्थानो के क्षत फै कारण उत्पन्न हआ ह्यो, वा सान्निपातिक दहो तोरेसे 
्रिसतपं रोगरूणी सर्पं कौ असाध्य पमन्नकर छोड देना चाहिये | || ३४ ॥ 


अथ वातरक्ताधिकारः 
वातर्शतं चिकित्सा । 
वातादिदोपडपितेष्वपि भोणिततेषु । । 
[क [क्‌ © (~ (9 (ख 
पाठाश्रितेषु परिकमपिधं विधास्ये ॥ 
सख्यानतस्सकरटक्षणलक्ितेषु | 
सतपतः प्षपितदोएगः पयोः ॥३५॥ 
भावा्थ.--पात आद्रि दटेपो हासा उगितः क्त, पादको प्राप्ठ करने सैष 


उस्न करता हे, जिसकी सख्या ब रुक्नणो वो पि कह चुके है रेस वातस्कनामक 
ग - द्वी चित्ता) तत्तदोपनालक प्रयोगो के साध २ अगि वणन के ॥ २५५ 


{1 [नि 
[पत्तरामावकरार्‌. । 


(१६१) 


~+ 
त ~~~ १) ~~ ~ ~ 
~ ~ ~~~ ^~ ^~ ~~ ~~~ ~~~ ~~~ 


। सम्बाषटिप । 


[वे 


' रास्नाहरेणयतदुप्पखरकाष्ट- । 
कुष्टागमरर्तमरविन्वधलापियारः ॥ 
क्षारास्रपिष्टघततनयुतेम्पृनवोप्य- । 

। रान्पवहेनिच्गोणितवारणा्थम्‌ ॥ २६ ॥ 
भावाथः--रन्नाः रणुकका वीज, सोफा) उवार) कूट) अगर. तरर, वेल्फर) 
वला, चिरौजी, उन ओपतरियोको दृव व अग्ठ पताके साथ पीपतकर उसमे धी ओर तेढ 

के मिवे | भिर {उपि थोडा गरमकर्‌ ट्प करनेते बातखत रोग दूर्‌ होजाता दै 1३६ 

4 मुहाटिवयेय । 


युद्रादकीतिरख्कलायमसररमाप्‌- । 
गोध॒मसाखियवपिषठमयेविशिष. ॥ 
आदपयेत्‌ परतरुेक्ुरसातिशीतेः । 
्षीरानिंतरखनि पित्तयुते भगादम्‌ ॥ ३२७ ॥ 
. भावाथः--पित्तप्रवठ वाह्त मे मृग, अरहर, तिर, मटर) मसूर, उडद 
गेह; धान, यव इनके पिमे वी, गुडः शुर दृञ स्न अत्यंत ठण्डे पदार्थोको मिखाकर 
रि गाढ छेन क्ररना चादिषए ॥ ३७ ॥ 
पुनमैवादिं प । 
शवेतापुननघवृहत्यभतातसीना~ । 
मेरण्डयष्टिपधुजितिचेष्सणाम्‌ ॥ 
सकषारसूत्परिषिटयसाष्णकल्कै- । 
राेपयेदत्तिकिफोखणप्रातसक्ते ॥ २८ ॥ 
भावार्थः--क्रफमरवरल वातक्त मे सफेद पुनर्मव, वी कटेखी, गिरोय, एरंड, 
सुडेठी, सेजन), ति, गोखरू उनको क्षार व गोमत्र > माथ पौस्कर उस कल्कको ठेपन 
करना चिद 1२ ॥ 
(ना, जस्व्वादिटिप । 


1 


जंवृकदंवददतीद्रय्निवरम्मा 

विव्यधनत्पल्घु्गधिषटगाखविन्ना ॥ 

कलषते्ठरसद्ग्धयुतानि शीते । 
ह राटेययेदधिकमासतशो णितेऽस्मिन्‌ | २९ ॥ 


२) द्लवाक्रारतः 


५ १ 


1 


५ 9) 


भावाः प्तप्रवर वातगक्तमे जुन, कठव, दोना छोटी वड} कटे; 
नीम, केला, कदर, कमट, नीट कसट, पिपरी मृष, प्रस्नपर्ण? इन सवक घी? इष्षस्मः 
दूघ,मे पीसकर इतत कन्कक ठण्टा ही दपरन कण्ना चा्टिण॥ ३९ | 
स्तन्य | 
परस्ताधयादमधुव्वयहदएरयशा- । 
ट्कव्रजासतपयायेन्रताराभ' ॥ 
भूनिरवचदनथरद न्व ष्वर्- । 
यु्प. मरल्प्‌ इह सवजज्ञोणितषटु॥ ४० ॥ 
भावा्थै.---मान्निपातज वानरद्तत नागग्माया, चिराजी, मुलेठी, आपका 
छा, शातपर्णी, प्रियगु, दृव, कमट, भ्रतकमर, यत.वरी, चिरायता, सखर्चदन, करर 
+ दार दख्डी, उनक्रा छपृन करना चाद्य [| ४० ॥ 
विर्व्याहिधृत 
विन्[कगख्डदलतटलःटर्प- | 
जीरवनिछममष्यर्दटरसारियिष्णाम्‌ ॥ 


करकेन तत्व्वधिततेःयप्योतरिपक- । 
माज्यं पिवदनिलमैमिनपित्तरै"0 ॥ ४६ ॥ 
भावाध.--पित्ताधिक वाल गेर्गाका कटर, कमर्‌, वला, अनित्रटा, अदस 
जीवति, पुची, चदन) सोरिवि, इनके कल्को 


; उन्ही अप्रवियेकरे काटा जर वघ हवस 
परकाये दण वीको पर्ाना चाहिये || %? | 


भ जप्यःपनि 
यरद यरपरपलयजापये( श | 
 ओीतीङ्त यदुककच्मिनाप्ययुक्तश्‌ । 
पीस्ानिल्सिगापदन्‌न्स्य्लद्ध- ॥ 
मद्राम्निठतपरहपितदिवतश्नाताम्‌ | ४२॥ 
माथः -पुल्खीका कमाय द्राग्‌ पका गः वकरीक खण्डे द्धम, मच्टीकाही 
केन्क, वाद ओर घी मिलाकर पानमे, गाव ही बानग्कत. ग्वतवपित्त आदि समस्त पित्तविकार्‌ 
नादौ जतिष्े॥ £> | 
प दम्य) 
उच्कणीद्धनरन्तीद्रमपाटलछाम्नि- ) 
मथाथ्वगधसुपवीमयुक्रवुपकम्‌ ॥ 


श्व 


पित्तसेगापिकारः } ( १६३ ) 


"^ ^~ = क „~ ~ ~ ^~ ~~~ ~ ~~ ~~ ~< ~~ 


शर्‌ वह्‌ धरतषटडान्तितीषदुष्णं । 
सरा ्ापतच्तप्रवनाधयनारमा य्‌ ॥४३२॥ 
भविधिः-- स्व रन्तपित्ति व गतस््त रोगोको नाय करनैके छि ट्टरफ 
प; (ट्ट) दोना कटे, पाठ, अश्च, अक्त 4; काठाजीरा, सुदेटी, नेतवाखा, 
इनस पकाय हए दूव मेषी गुड मिलकर चोडा टण्डा करके पीना चाहिये 1 ४३] 


शतं कणायनएनगल्कत्वुदुः-। 
इरदेदस्साथेतनि्च रसभगादय्‌ ॥ 
पातः पिन्राल्लिफल्या त्रतनान्यािश्र। 
विचामयप्रनमन कुल्पदिष्ठम्‌ ॥ २४॥ 
भावाधः-- अवट, नागस्माथा; -नेत्रवाा; वनिया इतके सीतकषाय भथवा 
काढा मं अधिक ईका रस मिलाकर प्रतमिित त्रिफला चू के साथ पनिसे समस्त 
रोग दर हो जति है ॥ ४४॥ 
गोधूमः दिटेप । 
गोधृमशाच्तिकशद्मदर्मापै- । 
इचृणीकूतरपि पवोधृततेखपकैः ॥ 
यत्रातिरूयवदि तत्र सपतर्वणे । 
दोरोच्छरये कर्त ग्तयुतं षिरेकम्‌ ॥ ४५॥ 
यावा्थैः-->ोद्रः शनः तिक, मूग मसूर, उडद, इनके चूर्णक दूध, धौ व 
तेते पकाकर जहां अयिक पीडा होती द्ये व्हा परे के साय गध देना यश्य | दरोषका 
उदधेक अथिक द्यो तौ वक्षि व विरेचन देना चाधि \} ४५ | 
द्ीरद्मा्िप्ड । 
आलेपनं श्रतयुद परिदेचनां । 
्षीरदुकाइुवक्यः परिण्कतटय्‌ ॥ 
अभ्यंगरस्तिषु हितं च वथाच्चपानं । त 
गोधृमशखियवयुद्रपयोष्तनि ॥ ४६ ॥ त 
अश्नावरं--इस रोगके व्यि क्षीरी; नेन्वाट.+ क्छ इनकेद्रारा सिद-क्यि हर 
तेख कौ परिैचन [ धाय गिराना ] अभ्यग ( माच्दरि) च वस्तिकार्यमे प्रयोग करना 
चाद्धिये ] ठेपनके च्यि घी भरिकाकर कामम स्ना चावि । गट छन; जौ, मू, दूध, 
श्ट श्म दित्य श्चप {1-४९ \¦ 


, ( :22.8 ) कल्याणकारक ६ 


; र्वरसनाशय उपाय । 


> सराल्योदने एृनदीश्चुविक्ारदुग्धं । | 
पः 2 ˆ सिवा ययर्तृतनुाधनसयमथ॥ ' “- 


~ 


> : : {; व्यायाप्रसनतनभृहणश्तदयासा। -" ' ˆ - ~ 
द. ` पंचट्नारसवजयश्न रछ्रायन स्यात्‌ ॥ ०५॥. ` ˆ“ 
यायाश्र - मात, घा; वदी, ध्रुवि ( गुड-आदि ) दृध) ऋतुके 

मार गीर्‌ यादन [ वमन वरिरचन आदिन ] करना. सयम धारण करना, व्यायाम 


तर, सदव्राणयाम अन्यता, परल्वविण वाम रच्छर्ना दह्‌ नव गमा का जातनवासा 
रदछाय्न दह ॥ ८८७॥ 


॥ 1 


५ + +“ ” 
1 „ वालग्क्त चिकन्स का उपसंहर । , क 
(अ त. नित वस्य + {~न = 6 ५ 
त्य {वर्‌चनपर्‌ा सवरपपाप्ष-- । , ~: “~ 5- 
५ ~ ^ ~ 9८ ^ “> 


वस्तिक्रियापरिगतम्पततापनाह ॥ | 
जीनाच्रपानमधुयतिकपायतिक्त- । 
सी जग्रस्यनिकमोणितरक्तपित्तम्‌ ॥ ४८ ॥ 


भावा्थै-सःा विरेचन केनवाल+क्त मोक्षण करनिवाखा, वस्ति क्रियाम वृत्त, 


पुत्रहिन गवनेगटा; यीत अन्न पान व मधुर, कप्राय; तिक्त रसोको सवन करनेवाला बात 
रटत ज प्तरि को जन स्ता ह ॥ ४८ ॥ 


> 
< “~ € 

1 = 
1 ॥ % + 1 


-~ ~. “> ` पित्ताहते न च मवत्यतिसास्डाह-1 + 2 “~ 
तृप्णाञ्तरत्रमनदाप््रविद्ेषदोवा. 1. ~ ^ „~ + 
चाताक्कफयास्त्रिभिरपि- पभर्व॑ति तेषा- । 
य॒त्फपनो भवति तहुणमृर्ययेदात्‌ ॥ ४९ ॥ 


^ 
9 


भावाथ पित्तद्रिवके धिना अक्तिार, दाह, त॒ष्ण}, च्वर, श्रम, सद, उष्ण 

ख्यात वरिष दोप [रोग] उपने नदी द्प्तेर+ त्ायम येद्टा नेग, वात, कफ, ओर 
बातपित्तमफः इन तंन दापाम भी उव्पन्न. होत ट .इसीदरि.-पातातिपतार, त्रिदोषातित्ार 
“आदिः कहते. । टेकिन, दोषा उत्क, अपकषं रे क्ण, गणु. -युख्य रूप 
व्थने्हार हता -1.नसे अतिसार क्रे च्वि नृ कारणं पि हीः ट ती. अ. व्िसिद्वार 


कि 1 पिच" कः सपक्षा वान.क्रा प्नप्रापि अविन ह ड माथि वह पपित्ताब्त्र हीन प्रर भप्रव्ना- 
निहा, ज्ल्खना€!| ४८ |] „^ , { --८ ~ -2 < ~ त 


++ ^ [क 


वातरेयाधिकार. | ( १६५ ) 


== = ~ ज ध 


~~ ~~ ~~ <~ 


[कि 


रद्र । 


चर्त 


उ 


4 ॥ 


4 
४९ { 


प्न 


रता वितधरायसपृदव्र | 
चऋटकृमरा द्र्गादयिप्ादता ग ॥ 
दापास्तया अपद खक सरार। 
~ .“ 'उ्याप्य्‌ (स्थिता ज्येग{वक्ारकूरयं भराति ॥ ५० ॥ 
<-> - भोष्ः--मिध्या आह्यरते, अनेक रगोके जन्म हनि से, कारनु्तरण्, 
मिध्यापिहार पने लेव (त पित्त कम ) ग्रषुषित होकर सरि गैर 
फ़ल कर उ्वर सोगको उम्पन करन ह ॥ ५० ॥ ॥ 


मि > 


उ्दरख्श्चस। 


स्यटावरध्परितापनिरो 
निन्वातददगसतातिः्हेष्पना च ॥ 
यसिपिन्थर्दत्यरचिरतिपःइत््माः । 
सोऽयं यदेडज्यर इति प्रतिपचरोगः ॥ ५१ ॥ 
भवाथः रिका स्क जाना, संताप; चि९ = चक्र टा्ता माम होना, 
अति उप्णका अनुभव होना अर्चि न पलि निमी अच्यत इच्छा होना ये सठ 
उ्वर्के टक्षण है 1-५१ ॥ 


~ 


८ (म 2 


पर्य॑ङूय । 


सवाररयधदशथुसेरयरवहवा- + - 
त्पद्ंम्‌ पूदेपस्िछस्वस्सम वड्‌ ॥ 
2 पिचज्वशन्नयनसैगदिसहस्तैषा . 
"~~ € 3 व्वाताष्धिजमणपरोचरता कफश्च (~र. ~ 
` =+ अाधा्थः-~-दवकागम पडा होना छ तां रीर चारी दनान पसम 
ननाह संवर व्वरोक षूवख्प € | नयनयेग ( आशः आन आदिः ) चेत्र सेर्ससमे 


४१ 0 


` न्दो हनः“ खोप ` ससव पितत वरे पर्थह्य ट 1 वातसेगक्रा प्ख्प -नमडई्‌ भानष्हे | 
अरुववि होना यह कफ व्वरकछा प्य इ {1 ५९ ॥ ; === ५ > 
चातस्यरक छश्चणः । 
हृसुष्टसाजरिस्छापतिवेदना नं 1 
ष विल भरशत द्रवः दथः ®“ 


+ ~ 


नी 


( १६६ ) कल्याणकारक 


= ~~ ~~~ ~ = ~~ ^ ~~~ ^ 9 


०पासक्टदल्लोचनकरष्णताति- | 
१ रपरकातीविदपाध्यवयःक पनन १ ५२ ॥ 

स्तव्धातिरएतन्ुदातिहिसापियस्व- । 

निद्रा्षतिश्वसमश्चयदट्षमानि ॥ 

वातज्वंर्‌ दततधेद सव्रति तानि ॥ 

्ञासानिदध्वषण्डिसदिरयथेक्तिम्‌ ॥ ५४ ॥ 

भषर्थः--दय, पठ ररीरव जिरम अपधिक ददं होना, मद्धरोध सररिमे 

रूक्षपना होजाना, विरसल, जमाई, आपान ( अफग ) म व आख आदि काठाद्ट 
जाना व श्वास चती होना, स्वस्का किपरम वेग; व॒ कपन हाना, अरीरका जकडाहट, 
दारके स्पर्गात्नान होना, टण्डे पार्थ्‌ अक्रियं ठगना; निष्रानास होना; ये सव्र वात 
व्वरको रक्षण उनको जानक्रर्‌ वात्‌। 9 र का दर्‌ करन्वाख चिकित्सा रीघ् करनी ` 
चयि ॥ ५३ ॥ ५४ ॥ छ 


सिकिज्छरखष्यण । 


तष्माप्रखापवहदत््यदौष्पताति- 
मूर्छा श्नाननकटुस्वविमौहनानि ॥ 
नाराहर््णङ्रषधिरन्विदण्तिपिभ्र- 
निषीद ररक्ियता्िरोषः | ८५! 
विड्भेदकशतगछष्नविसोदनापि- 
भस्देदनम चुरस्सपहपदिसध्स, ॥ 
निन्दापि श्पतलश्प्यदि | 
पित्ज्यरे परतिदिनं भर्वति दि ॥ ५६॥ 

भावा तपा) व्कतराह) मठ; जखन; ज्दरका तीव्रवेग; मूर्छ शनम, मुख कुटूगा ` 
हना; वेचनी होना, नाक च पुरू पफ जाना, धृूकमे रक्त व पित्त पिख्कर आजाना, 


ठण्डे पदायुमि अत्यविक इच्छा, अतित्रोध, अतिकारः ठर सूत्र व -नेघर पीटा -हौनान्त 


विप पसीना आना, रक्तातिपार, छम दुभ्व;, मे सद ठदण पित्तच्यर मे परे. - 
जत ह {} ८५६ 


१ 
६ 


स्.कन्खर्‌ छश्चण | 
निद्रद्धतासदस्वारदयदुस्य 
(य ७ 


[र 
सन [६ १५३६९६५ <स ५११५६ ५ (चद. { 


च 


पित्तरोगाधिक्रर्‌' ८ १६७ ) 
सातदरोधनापेघ्चस्पस्यधिपति । 
छर्िपद्छधयस्ः। जयन्ार् सन्द | ५७॥ 
अत्यगसादसविषाक्दि्ीनतानि-- । 
क[सानदानदक्प(८मरःण्डकृण्टः ॥ 
उलेप्पञ्यर्‌ प्रदटिमहि च सक्षमानि । 
सवामि सन नपराज्यर्द्धमवाति ॥ ५८ ॥ 
भावा्थः--निष्रविकत्ा असनि, अलिक निर्‌ नार द्योजाना, जयैर्‌ कम गरपं 
ष्हना, मुलमे मिटातत रना गेषाच हाना, चनो सार्ग॑स्क जाना, अल्पं पडा, 
आन्वमे स्तव््रताः चमन ( धन आटि त्रिष) जन मव युका वर्ण सफेद हीजाना, 
अत्यत दारीरूल्नि) अपचन, खाता, ऊनाष; कष्टः दानाव कंठ सुजटाना, ये सव 
्टेषमञ्वरमे पाये जाने वे छक्षण दे । उपर्ुदत॒वातपि्तकफञ्चस्के तीनो प्रकारक 
क्रणं एकत्र पाये जवे तो उसे सनिपातन्यर समन्नना चादि ॥ ५७ ॥ ५८ ॥ 
द्ढजज्वरः क्ण । 
दोपद्रयेरितशुलक्षणरुकित त~ । 
होपद्रयोद्धवमिति उ्यरयाह्रुरच ॥ 
दोपधरकोपगपनािदह कीतदाहा- । 
वाद्य तयोर्विनिययेन यदिच्यतस्त। ॥ ५९ ॥ 
भावार्थः- जिसमे दो लेपोके ( वरति पिततः वातकफ, या पित्तकफ़ ) रश्ण 
प्रकट होते है उसे हद्रज ज्वर समन्नना चिमे | ज्वर के आदि ओर अत्य मे, दोपौके 
प्रकोप व उपदामन के अनुसार जीन, अशत दाहं प्वर्नन से हेते है । अर्थात्‌ यदि 
उसके आदि सं वातप्रकोप ह्यो तो छण्डी लगती है, पिततत्रेक हो तो दाह कम होता दै | 
बही करम ज्वर के अंतमे भी जानना चाट्दि। ५९ ॥ 
सद्धिवाद अवरका सखःध्यं सरक्षण । 
सर्वज्वरेदु मथिताखिख्कक्षणं वं । 
सवस्पद्रवगणरयि संश्रुतम्‌ ॥ 
हीनस्वः विकृतलोचनष्च्छतत । 
भूमौ धापन सततं पतन्तम्‌ ॥ ६० ॥ 
यस्तास्यतिि स्वपिति खीतल्गात्रयष्टि- 1 
रतर्धिदाहसदितः स्परणादपेतः ॥ 


( १६८ ) कल्याणकारक 


रक्तधषगो हपितरोमचयस्पशर- । 
0 (~ 


र्द दजये्धिपमिषहव्यरलक्षणतः ॥ ६१ ॥ 


भावार्मः- जसि मे सन्निपात फे पृणीव्क्रण जो वातादि स्वरों मे 
प्रथक्‌ २ लक्षण वतठयरे द वरे ण्क सान प्रकट होवे णी सन्निपात व्र का क्षण 
हे | इन तरिदोपोके मधृणि च्न्नेणण्क साथ प्रकट हो, सपण उपद्रवोमे सयुक्त हो, 
एयर ( अवाज ) कम ह्येगया हो, नेत्र विरत दोग हो, ऊरय॑श्ासमे पीडित हो, वडव 
कस्ते मूमिपर सद) गिश्ता हा, चताप ये युक्तं हो, म्निद्रा ठेत्य हो, जिसका दारी 
ठञा-प्रडगया हो, अदग्मे अत्वात्रिक दाह होगा हो, जिसकी स्पृतिरक्ति मष्ट दोग हो, 
अवि छल दोग हो, मर्माच दागया ह, बढ सदित हा, देसे सानिपातिक सेगीकों 
'उयुर्टक्षण जाननेवासा विद्वान्‌ वेच साध्य समन्नकर अवद्य छोड ॥ ,६०-६१ ॥ 


मं 
त 
# 





त न 1८ | १ { `“ =+ ( # 
. खच्चिणनस्वर के उपद्र 
५ € 1 ८ १ ६ न. ४ 7 | 
मूच्छागश्सभग्रतृपादमथुज्वराति- । 
ग्ासेस्प~परसूतचरनियेधदांहः ॥ 
हिक्ातद्च,जछ्खपणश्चाफकास्- । # 
रेतेरपद्रवगणैस्सदिताधर कठ्यः ॥ ६२ ॥ 
भावाथेः अगामे पीडा होना, धातुभ्य, तीव्र प्या, 


वमन; स्वसः, श, मलमूत्नाव्रसोष; टाह; स्चिकी; अतिसार [ दस्त रुग्ना ] कंठ सोप; 
पूजन, लारी, ये सवर सन्निपात ज्वर के उयद्रव है | इन उंपुद्रवोके, सुमूहस॒ युक्त 
स्वरको चेय असाध्य समघ्नकर छोड दे ॥ ६२ ॥ 


< 4 ५. ४३ 
॥ ४ ६ ८1 ५ + < १ 4 


५" +, + ज्वरी पृथैरूप मे चिकित्सा , २ , „ ° ^ 
रूपेषु पू्रजनितिएु सुखोष्णतोयै- † ˆ ^ ~ ` ¦ ^ 
दतः पिवेनिचितकोधनसरपिंर ॥ 
सष्युददेहसितिं न च्वरति ज्यरोऽय | 
व्यक्तञ्येरे भवति छ्यनेमव कार्यम्‌ ॥ ६३ ॥ 

माधाथेः--्वग के पूप प्रकट दोनपर्‌ मदोग्ण वीर्मीसि बमन कराना चाहिये 1 
एव तीण वरिर्वन धररतको पिलाकर विरेचन कराना चाहिय, इसप्रकार शोधित शरसखाछ्का 


उवर वाधा नर्द पडुच्ाता हे अथात्‌ बुखार आतां हयै नदी] ज्वर प्रकट हेनिपर द्वन क्षरनां 
दौ उचितदहे॥ ६३॥ - - ` 


परितसेगाधिकार. । (१६९ ) 


00 
^ ~ ~^ =^ ~~~ ~~ ~ 
~ ~~ ~~ ~ ~ ~~~ ~~~ ---~-~ ~~~ ~~ ~ ~~~ <“ ~~ ~ ~~ 
+ = ९ + ~^ ॥ 1 


दध्वं व जदपान विधि! 
 आनद्धदोपमृखिल क्िमिर्तागयष्ठि-।. 
मालोक्य देवननिधि विदरेतपात्ते ॥ ` 
तोयं पिेत्कफयस्ज्ञ्वरपीडिवांग- । 
सोप्णं सपितिसहिते शृतजीतनं तु | ६४ ॥ र 
भावार्धः--टेपोवे विगिष उतर व स्तव्ध अमीर करौ देषु ठथन करान 
चरिय । यदि प्यास च्ञ तो वातकफव्वरी गरम पानी व पित्तञ्चरी गरम करके दण्डां किय 
हुआ पानीको पीना उचित है ॥ ६४ ॥ 
घुत्पीडिते यदि भवेन्पञ्रुजो यवर । 
` पीला उरप्रनयर प्रदिरतिरट । 
तदर्िरेप्यमपि युषगणः कदुष्णः ॥ 
` सयोजयेनज्ज्वरदिकार निराकरिष्णु" ॥ ६५ ॥ 
माषीर्थः-- सयित रोगीकोौ यदि मूक ख ता क्रमते अ्वरनाद्राक मदूप्ण कत्रागर 
विदे व यूरपोको ठेना चहिये, फिर विश्वाती देनी चाहिये ॥ ६५ ॥ 
वानपित्तज्चर म पाचन । 
विल्वासिंब्रहीदयपाटीरना । 
, , काथ प्रवेदभिश्चिरं पयनज्वरात्तः ॥ 
४" 4 , कारोक्षुथषटिमधुर्चदनसास्िाना । 
जीव कषायमिह पित्तविकारनिष्नम्‌ ॥ 2६ ॥ 
मानबाधः--वेट, अगे, दोनो ` कर्खी; पट» इनका सुखोग्ण काध बातन्वरीको 
पाचने पीना उचित है । काश, ईका जड; एच; चदन? सारि इनका ठण्ड 
काभ पाचन करे छिमि पित्तञ्वसैको देना चाहिये | &£ ॥ 
कयाञ्वर में पासनं प पक्म्चरचछ्लण | 
भादींकरनयवटाभिकवकतोय- । 
. शुष्णं पिविकफ़कृतस्नरपाचनायम्‌ ॥ 





० 
{र छ ----~----------------------------------------- भः सर्स्त तदह 
,„ २ पदि ोपेदरक जादि जधिक तटी, स्वर भी नान्य दतो दयन १५२ की जरत न 
दे। ब्ध आदार दे सक्ते है । दूर वह्‌ भी तास दन क अर्नम स्तम्धता दि 
दो तब तक छघन कराना चाये । 
ग्‌ 


८ १७० ) कल्याणकारक 


~ ~ = ल ~ ~ 


ठष्यी ततुः मदतिधूत्मलम्रश्ात्त- | 
परदव्वरल्लिधि्टुक्िरपीह पके ॥ ६७ ॥ 
भावा ः--भार्डी, त्रिका, ( हरड वटेडा आवला ) त्रिकटु [ सेठ मिप्वः 
पीपल, ] इनसे पकाया गया परानीक अर्थात्‌ काटा पीनसे कफञ्वरका पाचन होता है । 


सदे पाचन होनेप्र दारीर हल्का, मल मूत्रोकी स्वामाव्रिक प्रत्ति, म॑दञ्वर, पेट शिधिव 
हाजात्ता ६ ॥ ६७ 


दात घ पिच्च पकञ्चर चिकित्सा । 
प्रृस्वरं समभिवीध्य यथानुङ्पं । 
रिनग्धेरविरेचनगंणस्थवां निखूटः ॥ 
दंश्नयत्सछरूजवाव तञ्वराचः 
पित्तञ्वरे वमनशीतविस्वनेश् ॥ ६८ ॥ 
मायार्भः च्वर प्रकजानेपर यदि बह पीडायुक्त व्रातञ्यरदहो त उसे यथायोग्य 
सेह [ एरण्ड तै आदि ] विरेचन अधवा निरुद्वदिति देनी चाहिये, यदि पित्तञ्वर 
रो तो यथायोग्य शीत वमन; वा वरिरेचनसि उपम करना चहिये ॥ ६८ ॥ 
पकनछष्मञ्वर चिकित्सा । 
छप्मञ्वरे वमनमिष्टमरिषएतोयेः । 
सपिष्टसेधववचापदनप्रभूतैः ॥ 
नस्यांजनेषएकट्भषजसद्िरेक- । 
गण्टूषयुषपखलात्रमण प्रयाञ्यं ॥ ६९ ॥ 
भावाथः--कफव्वसमे नीम कपायमे सेधानमक, वचा, मेनफरु इनका क्क 
डालकर वमन (ना चाहिये ओर कदु ओपधीयो द्वारा नस्य, अजन, विरेचन तथा तिक्त- 
गणौपधियोदारा कवख्वारण ( कुस्छ ) कराना, व चष देना चाहिये | | ६९ ॥ 
खन आष्देके ष्ट्य पा्नापाह यागी 
तत्राखदोपक्ृतदुरवलवाखवद्- । 
सभा या भवात सङ्मनप्रयार्मेः॥ 
तीत्रोपवासमटशोधनपसिद्धमो- । 
स्सभावयेदधिकसत्वछान्ञ्वरा्तीन्‌ ॥ ७० ॥ 
भूपा टोपोका उद्रेक अल्प द्ये, बृद्रदहौ.खी दलो, तो उनकी चिकिःस। 


समन प्रयागक्त द्वास करनी चाष्टिये | इसे विपर्सत अयिक वल्वाले उ्वरीको क्तीन्न छुघन 
उपुत्न वरन व्रिरेचनाद्विसे चिकेन्सा करना चाहिये ॥ ७० ॥ 


~ 


(~ [अव्‌ 
पित्तरीमाधिकारः 
1 ( १७१ ) 


सातन्दस्यः छ्य 


रा छत स 
ध दश्ददपयटवद्धङष्चा | 


काथ 1 पदटाखछत्रादष्दस्दःरपु । ७१॥ 


ध 
संपूण (5; व 


"भा ८ श व > ~ १ 
वधिः---त्पूण वार्तिक अवरम अहताः गिरय, न।गरमांथा+ परवरक( पतिया 


सेठ इनका वा पाठा, अगु, व्येनो केटी; सोठ उनको; वा डढी, नीम; अमरताप्त 


4 [को 


इनका काथ ( काढा ) बनाकर पीनां बाय 1 ७१ ॥ 
पिन्ठस्यर स॑ क्थ । ^~ 
खाजाजखवटककार्कशेर्काणां । 
सुदीकमागदधुकोत्वलस्नारिवानःं ॥ 
इुष्टदुरेखस्पयोदपयोख्हामां ॥ 
काथं पिदेदख्िख्पिचरत्ड्वरेषु । ७२ ॥ 
भागार्थः--पेत्तिक च्वरोमे धानक खीर, नेत्रवाला, आवल; कचा करोर 
इनका वा सुनक्का) नागरमोथा मुठी; नीप) कमल; सारिवा इनका, वा धनिया, नीखकमठ, 
नागरमोधा, कमठ इनका काथ वनाकर पीना चादि ॥ ७२ ॥ 
कफलज्वर मे काथ । 
पलाजमोदमसिचामरकामयाना- । 
यारग्बधांबुदमरौषधपिप्परीनाम्‌ ॥ 
भूनिवर्निववृहतीद्यनागराणाम्‌ । 
काथं पिवेदिह कफप्रचुरञ्वरेष॒ ॥ ७२ ॥ 
भावार्थः--कफः ज्रम इृठायची, अजया््न, मिरच, आला, हस्ड इनका वा 
अमठतास, नागस्मोथा, जटी; पीप इनका; वा चिराता, नीम, दोनो कटेढी, रुढी 
-दूनका कषाय बनाक८ पनिसे जाति होती है ॥ ७३॥ ~ 
सक्निपातिक ज्वरमें काथ। 
य॒स्तानिख्ामलकच॑दनसारिवानां । 
चिनोद्धवांबुदपटोखहसीत्कानां ॥ =; 
> ू्वा्तादुदवि धीदकरेषििभीनां 1 
` ज्वोर्थं 'पिविदलिषटदोषलज्धः 11 ८४ ॥ 


(१७२ } कल्याणकारक 
भारार्थः-- नागरमोथा, हल्दी, अवा, चदन, सासि, इनका वा गिलोयः 
नागरमोथा, कडवा परवल ८ महीन पत्र ) दरड उना -अधवा मूः गिटोय नागरमीया, 
व्डेडा, ङुटकी इनका कषाय णोन सन्तिणत स्वर्‌ रा उण्डटस् होता ह ।॥ ७४॥ 
विपणठ्छर चिष्कित्स । 
दौगद्रूपफश्ठापथ्दत्प्रखाय. । 
गुच्येकसिष्ध उृत्तैरखपयध्टङास्छेः । 
अ भ्ययतस्यस्तताजनवालकाद्य- । 
रेकतिराटिविषमञवरनारनं स्यति ॥ ७५ ॥ 


भाघाथ--ठोपाका अनुस्तरण कर्क जिन अपवियाका निरूपण किया गवाह 
उन २ अपति त्रयोया स, तथा तत्तेपव्रिया हा निद्र किय गथ वृत; तेद; दुव. 
व्यजन प्रिरोष, आदि फ अभ्यग, नस्य, अजन, प्रान उत्याटि कराने एकातरा, सततः 
सततत, अन्यदयकर, तृनायक, चतुधकादि विपमञ्वर्‌ न होते ई ॥ ७५ ॥ 
विपमसञ्वस्नादाकः प्रत । 
एवं तर्तायकचतुथदिनातरषु । 
सभूतवातजमहाविषमञ्वरय ॥ 
गन्य घनं त्रिकटुकं चिफरखनिजात- । 
काक्त पिवेदहिमदुग्धयुतं हितार्थी ॥ ७६ ॥ 
धादाथूः- इया प्रकार जस स वात क व्रधानना रहती ह पैम चर्याय 
चतुव॑क आदि विषमञ्वरोप्षे युक्त दोनेकी इच्छा रखनेवाखा मनुष्य त्रिकटुक, त्रिफला व 
त्रिजात ( दाठ्चीनी, इटायची; नेजपान 3 चू मखा इआ गायके वीको मंदोष्ण दूरके 
माथ पीवे }} ७६] 
-्रतज्वरकर स्यि ध्रप। 
“ ` गोधृगदियुम्रस्वाकपराश्चसर्ष- । 
निमाकनियलमरहाषधचावपतरैः ॥ 
° सेतत--जेः वा्तपिन कफो क कारण छ क्रमनः सान ठ त्र ऋष्क 
{ बरीच न द्ूटकर ) व्ररावर आता ह उस्र सतन कल्ल ट } 
सनन~-जाद्धिनिके किसीठा रद्रूम म आना है उस सतत ज्वर कहते ह । 


इ) अन्यदप्क-तिः वा ठिनिकरिमी; एक काटमेनाप्वर आता है, उने, अन्येयं 
। 


ठन्मैरक--दैजः एक देन समकर जो सीर दिन २ आतः उछ कतीरक कष्टते है । 
चुके श. द्‌ वदे ट्‌ ऊय) च्य [न्म्जम 


+ %4 
४ ध 


पित्तयोगाधिन्ाः } (१४२) 


फापास्वीजसितदपवी दैः 
शपो व्रदन्यरप्निादनिनच्च्न ॥ ७५} 
भावाधः-- दाग, भि कग, चयन; वतम उट, उत्तम सोढ, चापपतर 
ऊणसन््‌ कीज, घमः दन्ता; नगूरक एष र ध्य उन्न तप्तं उपद्रव उत्पन्न 


प्रहुर्यर ०? = 
इञ्र्‌ चमस उण्टार हतः ६ | ५५७ 
स्ह 1) (८ [क न) रियो 1 $ -~ ~ 
4 ह व रद्एव्थतं 5२1 -५" स? 
न त्थि तस्व तिप निन न 
न ` स्नेहो रिथवेप्यटिपपस्निनप्यमे प~ | = 
अ [ 


दप्याद््‌ रमण्धाश्रः ऊविदो रदु % 
स्नराक्रय नदन्ुरपवरापध्य्ा | । 
सयं(लयल (करर सणथुद्येषु ॥ ७८ ॥ 


= 


2 


वि + 


५ 


भवाथ.-- यावक "नटन उरर्न्य उव व्वम सम्प्र भव; व्िद्पी, यूपा 


५४ 


धातुजं स्लण करय वान्या तिलका उवाग दरया चाति, अतति रक्षण करनेन उत्पन्न 


6 9 निषि 


चगो स्ह करिता त्र नद्धेन नवादा = [त्ाल्मता क्ररन। चाव || ७८ ॥ 


(न = 


[१ [ # 
र्दन 4 उतर वरना -म 


न्नहयम 
~ ~-5 [ख ~ <~ लः (श्र रयु 
ग्न छर्धु वमयं च्‌ ववरदवनर्का-- | 
तर 72 ~ द = विश्न ५ ॥ 
दर लञ्यर्र (वरति सं ववक्ष ॥ > 
क्षीरं छतं गद स तह पिष्ठ्मि # ठ 
तार्‌ द्रत श्रुठडतं पह एपप्वलृद्रनरि । 
पेय पृराणनरर्धपहान्-पु ॥ ५९ ॥ 


भावा्थः--र्नेहज व्व वनन 


करना चाहिय, प्रुयान न्श्रज महान्वरम गुट 
चदय ॥ ७० ॥ 


य पप उनेसयुक्त दृष्या को पना 


न 


ज्वरः मुक्त दद्य 
नगक्षा रधुत्तवथृमन्चसवि पमं 1 
स्द्रियाग मपजीतनगरभान्य्‌ ॥ 
कण्डमलपकरततिगुञ्च्वदलिवीदग्श्द । ९ 
वीक्ष्यातुर्‌ ज्वराविति न्णनप्छद्‌ ॥ ८० ॥. _ 
भावाथः--खिकी इच्छा दीना, जसीग्का दन्का तेजाना, अन्नः स्चरि-हीने 


प्रत्न चित्त होना, संपृ इष्रियाकी अपने २ का कस्टम ससर्यना होना; यसौसमे समनीतोन्णता 


दोना, ए्वुजाना; मर क विदर्जन रीन २ दानः) उद्य 
उवरणिषुक्तक' उ्ड्ण है 1८० 1. , =, ~. 


१, ५ ~# 8 


[न 


न्तिका प्रव्यरित्‌ हना यह्‌ 


~ 


1 


८ १७४ ) कल्याणकारक 


~ ~ ~~ ~~ ~ ~ ~ ~ 
~~ ^~ ++ ~^ ~ ५५५ 


उवरक्रा पुनसकतमः । 


सी वाडुपानलिलिराससभेष्ननाद-- । 
व्याोय।ग्मा्तशरुप्टवसा भवतात्‌ ॥ 
सत्रं ज्वरः पुनस्यति नरं यथेष्ट- । 
चारिता उ्वरविघुक्तमपीह ततिः ॥ ८१ ॥ 
भा्धः- प्व दके जग छट जनिपुर मी ठंडे पानि पनस, ठ्डे जगदमे 
तरस्नेसे, अव्यत सीतवीथग्युक्त भोजन पान आदि करने, अत्तिग्यायाम करने से, हवा 
च्मनेसे, विरेष सैरनेस, चोट सणनेसे, छ्वादि व स्च च्र्तिसे बह पुनः ठट 
आता हे ॥ ८१ ॥ 


~ ~^ च~ ~ ^^ ^ ^~ ^~ ^~ ~ ~ ~~~ 


पुनशगत ऽचर का दुण्फर । 

दावानलो दहति काएटमिवाविद्यष्कं । 

प्रत्यागतो ज्वर्रेपक्यिरह्‌ ज्वरोऽय ॥ 

तस्पाज्ञ्वरद्र इव उ्वरयक्तगात्ः;। 

रक्ष्यो निजाचरणभोजनमषजाचैः ॥ ८२ ॥ 

भाबाथं.- जिस प्रकार अग्नि सुखे क्कडीको शीघ्र जाता है उसी प्रकार उस 

व्थश्यक्तको रोया हज ञ्वर पीडा ठेता है, जरीरको नष्टभरष्ट करता है ! इस्ति व्वरा- 
गमनके समय जिस प्रकार उसकी रक्षा करते € उसी प्रकार उ्वरपुक्त होनेपर भी 
निजाचरण, मोजन, ओषयियोद्धाया उसकी रक्षा करनी चादिये ॥८२।॥ 


अथ अत्तिसायाधेकार' ) 
अतिसारनिदान ! 


पित्त विदग्धमखना कफमारताभ्यां । 
युक्तं मखाञ्ञयगत शमितोदराग्निम्‌ ॥ 
लि परु विसृजति द्रैबतापुपेतम्‌ । 
त व्याधमाहुरतसारमिति प्रवीणाः ॥ <३॥ 
भावार्थैः-- कारणस द्यपि, रक्त, कफ, वायसे मिखुकर जव मलाशय मे 
पटच जाता है वहा उदरागनिको मद कर देता हे! फिर उससे पतखा दस्त होने 
छगता हे इसे सहर्मिं छोग अतिसार रोग कहते है || ८३ ॥ 
वात्ता्तसार टखश्चण 
शरुखानिवितो मरूमपानश्ना प्रगाई । 
रतक्यपेनसिततं सष्प्मं सक्तम्‌ } 


पित्तरोगाधिकारः | १७५ ) 


~~~ ~ ॥ < 1 


न्न ~+ ~ ~ ~न 


(भ्ये 


रू सूजत्यतिशरहुख टुरल्यमस्प्‌ | 
घातातिद्ठार इति चं यनयो उटंति ॥ ८४ ॥ 


भावार्यः-- जिम अपानवायु कै प्रकोपे, मर अत्यत गाढा, सक्ष शये फेन 
दुक्त हेता जा वार २ योडा २ पीडावचद्र के साथ २ उत्तरता ह, रोगी च्रल्दनुक्त 
धिता है | उस्तको महपिगण वातानिसार कहते है । तायश्र--यह कि ये सव ठक्षण वाता. 
तिर ने द ॥ ८४ ॥ 
पित्तातिसार सक्षण 


पाति सरक्तमदिम हरित सदाह । 
मृच्छात्पाज्यसविपाकमपैरपेतम्‌ ॥ 
दीव सृजत्यतििभिनपुरीपमच्छ । 
पिच्चातिसार इति त मुनयो बदति ॥ ८५ ॥ 
भावाथं.-- पीला हरवर्ण से युक्त, अविक उप्ण, स्तक्तहित खच्छ व पता 
मर रीघ्र उतरना, रोगी मूर्खा, प्याप्त, ज्वर, अप्रचन) मद) इन से युक्त दोना; ये पथ 
क्षण पित्तातिसार कै टै, एसा आचार्यत्रवर कहते है ॥ ८५ ॥ 


्टप्माततिसार 
ग्ेतं वखासवहुते वटर सुरीत । 
शीतादिंतातिरुरुगीतेटगतरयष्टि. ॥ 
रत्न मं खनति मदमनस्पमसपं । 
दछेप्ात्तिसार इति नं भनयो वदंति ॥ ८६ ॥ 
मात्राय -- कफ के आपिक्य से, मर का वर्ण श्रेत, गाढा, व॒ भधिक ठण्ड 
हेता द जर मंदवेग के साथ, अयिकमरत्रा मे मछ निक्रख्ता दै, रोगी अर्यंत शतस 
पीडित होता है, शरीर भारी, व अति गोत माद्म पडता ह जितर्मं ये सन रक्षणं 
प्रकट होति है उपे महर्पिगण छेप्मातिमार कहते दे ॥ ८६ ॥ 
सन्निपावातितार, आमातिस्तर च पक्ातिसारका छक्चण 1 
सर्वात्मके सकरदोपविरेपयुक्तम्‌ । 
ध । विच्छिननमच्छमतिसिक्थमाभ्िक्थकं वा ॥ 
दुर्गधमप्स्वपि निपग्नममेध्यमामं । 
पकःतिसारमिति तद्विषरीतमाहुः ॥ ८७ ॥ 


( १७६ ) स्स्याणकाग्कं 


~~~ ~~ ~~~ ~ + 


मादार्मः--यात तिल वथा -य तीनि दनिमान उत्णान युक्ति २स्व्ट) 

दण सहित व कणित सट निव्छ्ता ८ स्म सतरिपरानानिनार कने ह | गष 

पर्नं यट्ने पर च्चै, दृण उन्नता उत आपयिता कटने द| दषते च्िप्रीन 
त देताः ५1५ ({ & | | । 


र 
" लिप्त त तव्य ददेय | 
४ र 1 1 
स्मृ दि तपदकनेतसश्रदप्म | 
नि प 


माधव्पानद कदनं पनमत्सजतय्‌ ॥ 
प्तातपद्रदसाप्रततपरच्चमतमर | 
नमक्यमयः क्षपय 


चत व्र्पतस्रर्‌ क ॥ ८८ ॥ 


५ (=. ~+ ~~~ = | श ५ [कनि नी रयि [न क्ति ॐ त अहि ति 
मत्‌ाश-- नि व्णत्त = वनरं य उन्न); त्तवृवा रक्ामश्रतते, अतिडम्मा 
[द ~ ~ >>| ५ 
मढ का निका नै वाला जोश्ातिस्‌ 


तातिन्तर) आन्रान ( अफया ) व चृयुक्त, तष्णा; सूजन; 
उर) द्वात, टान्ती आटि उपयो ते, वुत्त, असावि त पीटित, दीन घररसंयुक्त रोगी 
चते, { अनिता सेग ] नान कन्ताद्वे] || ८८ ॥ 


त्द्दुरथ्डपितक्तसम स्वतस्‌ ॥ ८९ ॥ 


वाट्क दो; अनि च्रहो, कर, द्धै व जोषी 


{ लषयराग श पीडन ] ला, ण्व जिनका मर वी; ष्टि, वता. य्त्‌, तेट, पानी, 
द्व, ठी; छाछ के समान धवा हा, भते रौनियोक्ता अत्तार महन्‌ कष्ट पूणे 82 । 
~ न लि 


~ इयाद्‌ ॥ <^ ॥ 


अच्छी नरह जानक यथायोग्य 
चक्रिमा करनी चावि | अधिक अमयुक्त हौ ती 


भावाय--अनिखारोच्ं > 
( अनमं पाचन व पृ 


का 


भ 


१) 

॥। 
व ॥ 
पि 


पित्तसेगाधिकारः | ( १७७ ) 


= = ~ ~~~ ^~ ^~ ~~ ~ ~ ~ ~~. ~ ~~ ~ -~~~ -<~~ ~ ~~ 
न जन म ~~ "~ -^~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~ ३ ~ 
~ 


मेनफर, धानमक, पीप इनके कल्क्सतत मिश्रित उष्णजल्पानसे व्रमन कराना 


चाद्ये । | ९०.॥ . 
त वमतपशान्निया । 


त ए । 
>: । बात भखंवमद्रटाद्यपेठदोषं । ॥ 
` ॐ ~; ˆ भराति तदाहनि विदर्जिवयुक्तपाम्‌ ॥ 
स्राहिक।पधर्विषक्विदेव्यश्रुष- । 
मन्येद्यरद्पमहिमे षितरेचधीक्तप्‌ ।। ९१ ॥ 
भावार्थ.---वमन कराने क वाट, जिसका मद्‌, दाह व्र दौध चात हीगये ह) 
जोधकाहो रते सेगीकौ उस दिन खानि एने को कु नर्ही देना चाहिये) दृषैर द्विच 
ग्रहि ओौषधियोतति परकाये दु वचा वायम (दाद) गर्म व अल्प्रनाण मे 
देना चाये । ॥ ९१॥ 
वातातिसार मे आमावस्था की चिकित्सः 
` ~ अत्यम्लतक्रमनिलामयुतातिसारर । 
भानः पिवेन्परिचसेन्धवनागरान्यं ॥ 
िगुप्रगादमथ्वा मरिचाजमोंद । 
सिन्धृस्थनागरविपङ्वरास्खिकां वा ॥ ९२॥ 
भावर्थ--वातज अतिसारकी आमास्थामे अव्यत खटी छर्म मिर्च, सघानमक्र 
सोढ, हीग मिदर अथवा मिर्च, अजवा््न, सैधानमक; सोर) इनस पकायी हृद्‌ 
काजी पीना चाये ॥ ९२ ॥ 
;~ - ~ -- --- पित्तातिखार में आमावस्था की चिकित्सा। 


-च2 7 ~ यष्ठीकपायपरिपकमजापयो वा। 


१ १ 


१} [] 


~ “~ न~~ 
श शन 


५५१) 
) 


८; ˆ जम्वबुदाम्रङ्टजातिदिषाकषाय ॥ ५, < 
पीवक्तथा दधिरसेन तिलंबुकद्क । 
पित्ताषमाद्यु शमयत्यविक्ताररे ॥ ९२॥ 

भावार्थः- पिज अतिमासः जन अवस्थाम्‌ परैटीके लवाथम निद किया 
हआ बकरी करादूध च जान; नागरनोधा. आम) वृह्टज. अनी, उनका केतव जनना 
तिक उ नैघछाटेका कल्कको द्दीकरे नोट [ग्म ] क छाध.-फीना चाहिय |[-९> | 

~ -- ~. -- कफाप्तिसार ग जमाद्स्था की रक्त । क 
दगवीनिवाकटकाददचिद्काणां । 

त पाठाजमोदमार्वामस्कायर्यानास्‌ ॥ 

॥ ¢ 


(- १५८ कल्याणकाग्के 
करर पिवेद्िनिरेण जयेन यटी- । 
पका दथा उपद्रुत दृतातिखार्‌ ॥ ९४.॥ 
भावार्थ.--डिप्मातिःगफे आम अव्रस्वाोः दाद हल्दी, ठ्दी, त्रिकटुक ( सोह 
पिच. पीट) ) नागरमोथा) चित्रक इनके वा पाठा; अनवाईनः मिरच, अवख; 
टग्डा हनन्त कल्कको गरम जने मिन्ध पीना चाद्य अथवा श्खंदीको ही पानीके 
साव पीकर पीना चाद्रे | ९८ | 


[, १ 


भावाथः--आमकी य॒ष्टी, लोध्र, मुरुटी, तिक, पन्चाख, धारके एठ, सेमल 
गोऽ, वेर नी गुदा, प्रिधगु ( एक्रियनु › कुटज की छक अतीत मंजीठ इनको चूणैकर 
ददी तोडके साथ पीतसे पक्ततित्तार जमन होता ह | ९५ ॥ 

त्वगादिषु पाक्त । 

स्ग्दीषदृतकुटजास्रकदव जां दू- । 
पोद्धवा वट्कूतण्डुक्तायपिष्ट 
मादन परितप्ख्य श्टेनंद्ग्धा। ` 
निष्पीडिना गतिं र्क्तरसं सुगधिम्‌ ॥ ९६] 
भावा्थः--दाल्चिनी, ॐ गु, कुटज, आम; कद्व, जामुन ब्रक्षाक छठ को 
चव्रङ की माण्ड्वे साथ पीस केरे पत्ति व्पैटकर पुटपाक विधिसे पकाना 
चाहम | णि उ निचेटनपर यम गए खट स्त निक्व्तादहै 1} ९६ ए 


^<. १) ४ । 21 


| 





[1 


+ 


(य? 


तकं सध्रकखस्कयुतं धेय । 

यावय जयति ष्टुतं चन्रुव्यः ॥ 

वष्टिफाक्षरसदाडिम तिद्कं वा ] इ 
॥ विपाच्छ परिपीतयपीह राचः ॥ ९७ _ 

मव्राथः रीत रसम सुंख$ीका कल्क मिन््रकर्‌ पीनसे स्र अतिघ्तार 


रोग दर हते ई । अथत्रा अव्रा्च, उत्तम अौडिम, तेदु, इनको छम पकराकर पीनेते 
मी अनिप्तार रोगकरा उपल लेता है ॥ २७ ॥ 


ए ४ 





~ न~~ ~~ ~न = = 


‡ अव्राडक्राका अथ पाठा ( पदाडन्ट) भीदोनादै। 


पित्तरोगापिकार | 


लण्य्पयदि फलितम्‌ 
जव्थात्रतिवथतदृकतयणतस्नना- 
एं शरिषएमदनाप त्रिगस्पर सेण्‌ 
ट -{-रेपापिह्‌ एामितक दविपास्म । 


दना कयाय आठवा अन वाका शह तवं उतारकर उस 


+ ४ 
~ > ~ ~ ` दवान्तारचिरेण जयेन्छतुप्यः ॥ शद |. ., , 
भावाः जापुन. आम; नप्र, नागरमोधा) अगछ्तमः ` पर्क प 


( ५९ ) 


1 
च ६५ १; 


१ ~= == १ न 
^ + ^> १. 
[-) 


छान चर, फिर 


उसको दर्वीं प्ररेप { जवतक कण्छटीप चिपक जावे ] दोनेतक एकाकर उताग् च्वि | 
उक्त अवठह के सेवन कमन सै आसार गेग दर द्रोता ह । ९८ ॥ 


सिद्धश्नीर ! 
क्षीरं विगलििफङ्या परिपक्षमाघु । 
->~ ~ इ्ष्यामयं शमयति तिकटुमगादभ्‌ ॥' 
^ “ _ सिपृत्थर्दिरमस्विाततरिपानपोद्‌- । 


9 शरदीसमेतस्थवा शतरुष्पदुक्तम्‌ ।॥ ९९ ॥ ~ +~ “ 


1]. 


~ क षं 
र ०५ ८८ \८८ 


० 


भावाः त्रित्रि [ निनेथ ] त्रिफला, ( हरड वदेडा आव्रा ) त्रिकटु  सोठ 
मिरच पीपल ) इन से पकाये दए दूवके। पीनस अतिसार नेग ' दूर हौजाता है। 
सैधानमक, हीग, मिर्च, अतीस अजान, सोठ इन से परकाये इए दू अथवा 


सोफसे युक्त दुधको पीनसे अतितार रोग दूर होता है ॥ ९२ ॥ ' 


उग्गधादक्ाय। 
स उग्राबुदातिविषय्टिरपायमष्ट- 
~ . _ भरागावरिष्टमतिगाद्य विशिष्टिष्ठं॥ 
' ˆ ` अभ्वष्टिकास्दितमाथ पिवेन्प्ष्ये । 


न 


१ ^+ 


4 < 


~ ८ नद 
क) १ + (क 
0 


१) 
# 
१ (न 


1 र 


` गगा रुणद्धि किञुतास्पतरातिसारय्‌ ॥१००॥ 


भावर्थिः--वचा, नागग्मोवा, अतीत, सुखठी इनका अष्टमागाव्ररोप कधाय बनाकर 
फिर उसको छान च्य 1 उस कपायमे अवाडा डालकर पीव । इसे गगा नदी नाडके 
पमान वहनेवाख अतित्तार भी उपम ह्येता द । अल्प प्रमाणव्रारे अतिसारकी तो 


प्या बातत है-- | १०० ॥ 
क्लीरका तलिल्िष्र यण ॥। 


र, 


गव्यं क्षीरं सुखोषण हितपाता चररूल्न्तसारज्रान्मा- । 


हवणस्वन्टाएरात्यणोटरर्ठदा्ल णय व्खन््वच्लटःसतु 1 


€ १८० † कल्याणकारक 
अटासङ्सडग्दस्पददन्दाह्‌ खमक्षाणरता । ४ 
धृच्छौ करति पीतं किशन तदनुरूपौपधस्समृयुक्छम्‌ ॥ १०१ ॥ 
भादाथ---सेदोष्ण दुघ, पुराना अत्तिार, जीरणञ्यर+ उन्माद, अपस्मार अमरौ 
गुल्म, उद्र, यक्रदटुदर्वात, शप्तः ष्व्हीदर, स्ीला; सकरा; अस्ग्दर, दा्रोग, 
खम, क्षीणसुक्र, सच्छा आदि अनेक सेगोके लिये हितकर है ! उसको यदे तसहोग- 
चारकः आओयप्रियो ये {दक्र प्रयोग किया जाय तो भिर कना स्य है {१०१ 
अतिखारम पथ्य | ५४ 
तक्र दधवनागसद्‌ यमेवा यदवे रसं जीरकै- 1 न 
व्यौमिभं धृतसेषयेः समरियैस्स्छारमापं भृ ॥ क, 
क्षीरं बाप्यजमेदधवयुतं सस्यक्दया सस्ृत- । 
पाहारषु हिप वणां चिस्तसमीसारओीर्णञ्वेरं ॥ १०२ ॥ 
भावाथः--ेधानमक, सोठ स भिटी हई छठ, अथवा मूरा के पानीमे जौरा 
मिलाकर उसमे वी, नपक व पिरका छोक देकर पत्र, अथया अजवाईन, सैधानमक से 
सिद्ध किया हआ दूच, यह सत्र अतिप्तार्‌ व जीणे ज्वरे हितकर है } |} १०२ ॥ 
सतिम कथन । 
इति जिनवक्तनिर्मतसुशासखमहाुनिषेः । 7 
सकल्पदा्थविस्तृतराकुखकख्तः ॥ ध 
उभयभवायेसाधनतरद्रयभासुरतो । 
निशतमिदं हि सीकरानेभे जगदैकाहितम्‌ ॥ १०३ ॥ 
भावाथः-- जिसमे संपूर्णं द्रव्य, तत्व व पदार्थङूपी तरंग उठ रहे है, इह जोक 
पराठकक लष्‌ प्रयोजनीभूत सावनरूपी जिसपर डो सुदर तट है, रेते श्रीजिनेदके मुखे 
उत्प शाह्वसमुद्रस निकली इई वृंद्के समान यदह साच ह । साय मे जगत्तकरा एक मात्र 
हिते सायक दै [ इषटिए ही इतका नाम कल्याणकारक है { ॥ १०३ ॥ 


इत्यु्रादिलाचायंक्रूत कल्थार्णकारंके चिकित्साधिकारे 
. ` पित्तरोगविकिच्खितं काश्यदितो(नवसः परिच्दः 1 


॥ 
०४ > २५ 
(7 


£ 





क) > ५ 


हनयुगरादिव्याचार्यकृत्त कल्याणकारक ग्रै के चिकित्साधि्षार 
वियावाचरयतीतयुपायिप्रिमूपित वर्धमान पान्वेनाथ शादी द्वारा लिखितं ` ` 
भावार्थदीपिका टीका मे पित्तरोमापिरार नामक विः 
नवमा परिच्छेद समह । “ ~” “ 


५८ {= 9 रह 5 हः 
५८. <~ ॥ „+ 
। ।। 


कफरोगाधिकारः ( १८१ ) 


# 8 ~ 
भी ~~~ = <^ 


थ द्रः परिच्छदः 





दप्रररद्तधिकाश । 
पस्फपेमनयिश्रानश्रलिह्‌ | 
श्रगद्धत्यस्ण । 
जी भाजीवाव्यरष विधिददमिीहते येन तद्धेदाभिन्न । 
न्रोव्योर्फष्टव्ययात्यापरकद्पसिमितिपराप्रपेतरक्षणेस्पिन्‌ ॥ 
ते देवेद्ापिवं जिनपतिमनिते भा्तसस्यातिहारथ । 
"तस्या शछप्पापयानामहुगतमीखिरं सविधाश्ये विधानम्‌ ॥ १ ॥ 
भावार्थः--जिसंन अपने २ भेट भिन्न त्रा ( अपने स्वभावमे स्थित होते 
हए भी ५ परिणति को प्रात उत्पाद व्यय, प्रीभ्योपे युक्त जीवारि द्रव्योको विधिप्रकार 
मिरूपणः-किया है ओर जो देवेद्रावियों के द्वारा पूर्य ह, अष्टमहाग्रातिहार्यकर युक्त दै 
ठेस श्री अजितनाथ जिनेद्रको वदनाकर कफरोगोके विषयमे निरूपण करेगे इसप्रकार 
आध प्रतिज्ञा करते है ॥ १ ॥ | 
[र परक्ुपितकपक्ए श्ण । 


1॥ 
चन 


[ 1 
4. श # ~ । 


1 


४८ ` “न 
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. स्तब्धं शत्यं महस लुरुतरकविनस्वातिशतितकिड्‌- । 
सनेष्ेदपसेकार्ववयथुचिरोगो रवात्यंतनिद्राः ॥ । 
मदामिखाभिषाकौ शलगतख्दणस्वादुता छपतादिः ॥ 
शछप्पव्याधिस्वरूपाण्यदिकलपाधेगम्पाचरेदौपधानि ॥ २ ॥ „+. 

भावार्थः--रपरका स्तव्य दोना, उण्डा पठजाना, शकजाना, भाते हयोजाना, 
कठिन, .अतिदीत्‌, अतिक [ खाज ] चिकना; गीखा होजाना, थूकका पडना, .अन्ना- 
दिके अर्चि, 'रिरोगुरुता, अत्यधिक निद्रा; मद ्नित्व, पचन; सुख नमकीन वा स्वादु 
डो जानना, ्नेमि^चप्य्ञानका नाच हो जाना) यह सव कफम्रकोप का खक्षण -है । ये 
सुषम्‌ जिन २ व्यधियो मे पि जाते हैँ उनकी कफज्यवि समक्चना चद्धिय~ । इन. 
अनच्छीततरह जानकर कुश वच तबोग्य ओँपधियोके द्वारा उपचार करे ॥२ ॥ 


~ = 
1 


खक्षणोको अ 

ध च्छेष्य नारक गण । 

„> > > , सक्षरिदष्णेनैरघुवरविशैरल्पमाच्दधपानेः । 
कौटयेशुयररिष्डककप्मयाटभ्ननां सदेम ॥ == ' ^ `" 


( १८२७) कल्याणकारक 
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तीत्रसदोपवासस्तिक्जपारगरीन्पदनादेन्यवायः । 
रेथसांतिं व्रजति कड्क तक्ातिरूक्षः कवायः ॥ २ ॥ 
थावा्ः--क्षारपदार्थ, उप्ण पटा्थेमि वर्ग, ल्घु व विशद ( सखच्छ) 
ल्पप्रमाण मे अन्रणन का सेवन, ङख्थी व मुगका यूष; कटुक रस युक्त मटर व 
अररका पानी ८ पेया अदि ) तीत्र स्ैदन, उपान, तिक तेव मर्दन, भेधुन सेवन; 
एवं कडदा, चरपश, कषायप्स, सक्षपदाध इत्यादि से कफविकार ( कफपरकोप )} 
माति प्रा ष्छतादै)}) ३ ॥ 


कफवाशक्‌ उपायः 


ङवस्तर्पपाथलवणकट्कपायातितिक्तौष्णतोतयेः । 

यैः कारनकायस्तिकटकल्वणोन्मिन्िदेतकषटैः ॥ 
नारीर्वे्जतिथणक्विदन््तिमातद्धगास्छवगः। = ,, , 
सव्योपेस्देधयतिः कंष्दमनमवाप्योदि मत्यः प्रयोगे ॥ ४ 

भावाथः-- सरसो आदि कफनाराक ओौपधियो के तथा ख्वण, चरपराः, 

कमाय, कडुआ र; गरम पनी, इत्यादि जओषरवियो के गू धारण करने से. 

नीम करन ववृ आदि कडुञा, चरपरा;कप्रायरस दातोन; व सौठे मिरच, पाप नम- 

क भि्चित दतमनन द्राण, दैतवाव्रन कलने पते, नितरू, वेतके कपट, चने का क्षारः 

त्रिजोरी निव, जम्बीर निवृ) तितिडीक आदि अम्ख्वगेक्ति पदार्थं एव ¶रिकट्‌ सेधानमक; 

काखानमक, सामुद्रनमक, विडनमक; ब ओं द्विद (ऊप, नमक इनकै प्रयोग से कफ शमन 

होता ह्‌ | ४ ॥ 

भाङ्योदि चूण । 


..  भाङहियू्रगधामरिचविडयवक्षारसौवर्चङेलाः ! 

५ कष्टं थदीसपाशङ्व्नपक्मदहानिंववीजःजमौदयः ॥ - ध 

~ ~ चन्गजाजोग्रताडदहनमनकणापिष्पकधिर्सिधून्‌। , , 

„~ __ चणीर्याम्लवेरछवितमशद्दारोषितं = चृणीदत्याम्ल्वगडनितगसद्दारोषितं चृणिते तत्‌॥ ५॥ 
२. अम्खवग.--अम्ख्येतसजस्वीस्टुास्टलवणास्टकाः नगरम वितिडीच दिखा. 

फटसानेस्तुक । चास द डम यैव करम 


दथ्व च. । एप चाम्खगणःः प्क्छी 
चतसखाम्टसमायतः ॥ सारसग्रह । ` ~ 
"रा निवू. चेनेका खार नार्गी पिंतिडीक, इमटी के फर 
( चप्न ) खदा जनार ओर कमर इन कौ अम्ल्वर्म कहा है 


२ ओपपिपो के जपाव को तव्नङ मुख भ॑ रवर रख उ्वतक रफमदि दोष लिक य्‌ 
क रण एणः पेष ,,, 





अम्ख्वत, जभ्वारीर्निवू त्रिज 


निव, चगेरी, 


4 
(१ 1) 


कफरोगाधिकार. । ८ १८३ ) 
पीत्वा सोर्वःरपिशर क्षपयति यष्रदष्टीलट्द्य गनिम । 
कासोष्वन्वासशूलादपयुजटग्डक्ष्यपयार्गप्ठिहादीन्‌ ४ 
तक्रेण शछेष्मसेगान्‌ षतगुडपयस्रा पे्तिकान्‌ र॑स्यकेषा- । 
वृष्णमिस्तेटधुक्तं गमयति सहसा उातनातानयोधम्‌ ॥ ६ ॥ 
मावा्थः-- साड, हिण, उचा, मिस्व, त्रिडनमक, यवक्षार, काठानमक, 
शायी; कूट, सोड, पाठः इटज फल ( जो ) महानिव ( ककायन ) का वीज, 
भजवरैन, चात्र, जीरा, सोर) चित्रक; गनपीपट, पीपर सैघ्ानमक्र इनके चूण करक 
जाम्ख्वर्ग के ओबवियोकि व्सोप्ते इसमे अनेकवार भावना देकर कानी मिाकर पौरवे 
जिते यद्दुदर, अष्टीठिक्रा गन्म; अग्निमाय खाती; ऊर्व्ान; बू, वमन उदर 
सौग, कुक्षिगोम [ संप्रदणी अतित्ताए आदि] च््धोठरः, आटि रोग दूर हेते दै। 
तथा इत चूर्ण को छे मिलाकर पवि तो समस्त छम्भयेण, घृतयुड व दूधमे भिखाकर 
पीवे तो सर्ब पित्तन रोग; ष्व गस्मपानी त तेर मं मेखाकः पीवरे ता वात्तज रोग उपङमन 


हेते दै! ॥ ६ ॥ 
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कफनाशक् च खदिरादि चूण । 


निवक्षाथं श्खाग्ण चिकड्कसहित यः प्रपाय प्रभूतं । 
दि कूला सर्मा खदिरङकटजपागपटोलानिश्चानाम्‌ ॥ 
चूपी व्योपभग.ठ भतिीढनपदिमेनां मसातल्तिवन्त । 
कुष्ठार्शः कीरङ्न्ुन्‌ गम्यात कफङयूतमातंकजातम्‌ ॥ ७ ॥ 
भावार्थ -- न्निकटकमे युक्त मके कथाव को थोडा गरम पिन्छकर वमन करान ४ 
-जा्िये | तदनतर शर, कुटज, पाठा) पटोय्पत्र, हच्टी; त्रिकदु उनके समादा वूर्णकों 
गरम प्रानी साय प्रतिदिन पिटानेसे कुष्ठ. चवासीर. कीठकसेग, कच्छुरोग, एवे कफोत्व 
स सेर्गोक्री उपशाति देती है ॥ ७ ॥ - 
। व्यपादि चूणेचदुल्कर । 
व्यपे का माहदुगोदयरससदिच सधवाछ्यं समार 
घ्रं दा यष्यमस्मोल्कयरिनलिते पक्षेमारक्तःचूगं ॥ 
चश गोपू्षीते समध्रदमसशसेफलं मार्कव वा । 
शछधेष्मव्याक्क्येपान्‌ क्षपयति बहुसूत्रामयानममेयान्‌ ॥ ८ ॥ 
-मावभः-- नाहम के स्त सहित क्षेवानभक, कुट के समाया चू. पुपव्- 
कके [ मोखादृक्ष ] खाख्वणी का क्षार; च समान त्रिफला उ मृगराज चूणे गोमूत्र कै 


१८४ ) कल्याणकः 
लाथ शेन कसे सै स्थ कफ सोगोको दूर कसते है । श्वं अच्यत ,कठिन सव्य वहुमूत्र 
सगदो सी छपदरसन कसते ६ ॥ ८ ॥ 


्दिम्बदि चूणेचये | 


हिग्देखाजानिचन्यधरिङ्कटकयवनक्षारसोवर्चड वा । 
ुस्वाध्योपाजमेादापटकूख्दमवाठभयावित्क वा 1. ८ 
,“ शिरथ्यक्षपथ्यापरिचिपगधनानाणरिखावि्ी। ~ रन 
चूर्णीदरत्योष्णतोवैशतयुतययवा परीतवेतक्छफष्नय्‌ ॥ ९ ॥८*-> 
सृचाथेः --दीग+ इलायची, जीरा, चात्र; त्रिकटुकः ववार, कार्मः, 
सेवा नागरमोथा, त्रिकट; अजघर्ई्न, आवल. संयाख्वण, पाठा, हर, चित्रक) अधवा 
सेजन, पीपटीमू, बेडा, हरड, मिस्व पीप, सोठ, दखायची, वाटुत्रिडगः, इनकी 
चू करक गस्म पानी या धृत मे मिठाकर पीनसे कफको नाद करता है 1} ९ | 


ध ५ 


न 


विस्वादिरेप । # 


१... ५, } 
विखागिर्रथिकातिङ्रदर्ङ्न्द श्ि्भृरामनि्मया- 1 


नर्कालर्कोगरगधानिकटुकरननीसपपोष्मीकरनान्‌ ॥ 
करकीकृर्य प्रदेहः पवल्कफमरुञ्जाततोफानरेषा- । 
निरभूर नाश्यत्तान्‌ ठवटहन दयापैयदार्णोक्रािन्‌ ।॥ १० ॥ 
पानार्थः--पेट, चित्रक, पीपलीमूर) रेणु सर्वाज, महाश्रावणी, गोरखमुण्डी, 
| मनश्िका) सेजनकाजड, अगेधु, अकवा, सफेद अकवा, . चचा; जिकटु, 
हरदी, सरसे; प्याज, करज इनका कल्क वना-कर उसे न्पन करे -जितमे प्रवर 
कप वातते उत्पन्न हः्तरह की सूजन दूर ह्ीजाती ड) व्डे मासै कभी 
को चिस प्रकार दावानट नाग केती दै सखी प्रकार उक्त कल्कः: समस्त ताद्रज 


जोर कफल रोर्गोको दूर करता टै ॥ १० ॥ न ~. 


न 1 17, 


६१, ५५ 


ध. 1 
५ 7?“ 


५५१५ 


शिपि षं } - - 


रिग्रन्याघतिकाभिनिचिक इशदयपायन्यर्भधाजमपर- । 

रते चक्रमदीपलटकख्वणसद्राङचीरशिकपेः ॥ 

भारादक्षीरनसटगगजख्युदः ल्ग दमाः 

स्टन्वाद्पना्य भपयातिं किटयार्‌ ददककच्छयरशेषान्‌ ॥ ११ ॥ 
-- = भ्रषिधैः- सजन, करज, चित्रक, च्रिकंटरङ 


नश्वमार (--क्वैर)-< जश्व्गध; 
एर्नृतुुसी इनको, अथवा चकोदा, आव्रखा धधानसकत, 


वाङ्गी -ूष्रिरीष्‌ः इनकोः संमा 


कफ़सोगापिकार्‌ 1 ( १ ८८१५ ) 


ठेकर क्षारजट या द्ध या छरा, च्वणजचल्के साथ॒॒परकर महीन लेपन करे तो 
किटिभ कुटः दु कच्छ अदि अनेक कु्टविरोप दूज हते ह, ॥ ११ ॥ 
धाय्यादि देप । 

धात्यनाहाभयाख्या तिकदटुकरजनीचक्रमर्दद्रिदर्णी । 

निवय्याधावकानिनट्ुमख्वणगनल ऋरँजिक्रातक्रपिद्रैः ॥ 

गादाद्यादतनाहपनयृतविभिना दद्रुकटूकिलास- | 

परोपि पास्युग्रकच्छन्‌ रमयति सदसा छष्मरोगानरेपान्‌ ॥१२॥ 

मायार्यः- मारा, वरेडा, हग्ड, रिकटु, हल, चकरोदा, कोल, नीम करज 
मिडवा, पाचो ठ्वण. टको काजी व छम पीकर अवरपन करने दद, कड, किम 
सिष्मासेग, उभ्रकच्छ्‌ आदि अनेक ऋ सग उपम हाते ह ॥ १२॥ 
। श्रमपानक्रवरुधार्णादि । 

पमर्वा प्रथिदहियुतिकडकडनर्दयभव्यभा (नमान । 

व्र्कनाटप्रद्ष्पविरद्रतन्रुटद रण्डवुतातदत्त |) 

सिद्धाधस्सपपास्यपारचमगधजानायरस्यश्रुमखः 

प्पोद्रकपरनाति वजात कवख्मट्ूपद्चकम्रख्पः १३} 

भागार्थं --पापटाम, दीग, कटुः चनिया; कमरखः भाज्ध† हख्दी, इन के 
कल्कको परताल वख पर ठेप करके, उप्त कपडे के वीच णक, एरण्डका इट्ठ रख 
कर उसको चेद चे ! इष वत्तीमे आग लगाकर, सका धरूमपान करनेसेः तथा सके 
सरते।, सरसो, कारीमिप्च) पापल, मोट सेजनका जड नक्र कवरपरारण, गण्डूष, सेक, 
जौर ठेपसे, कफम्रकोपका गमन होता हे ॥ १३.॥ 
एट्द्‌ चचचूण { 

। पलछात्वद्मगपुष्पोपणक्मगधजानागरं भागवृध्या । 
सख्यात्वाणिते तत्समसितसहितं श्रष्टमिषट कफध्नम्‌ ॥ 
पित्तासकपां इरोगक्षयमदणदजारोचका्नीणेशुस्प- । 
गरथिन्वासोरदिकाज्यरजठरमदयकासहधोगनान्चं ॥ १२४ ॥ 

भावार्थं - -दसयची एकमाग, दाख्चीनी दो माग, नागकेप्तर तीन माग, पीपल 

त्वार भग मिस्य फच भाग, मोट छह भाग, इनको इत क्रमसे टेकर चूरणीकर सवक वरावर 
उसमे शक्र मिदर । इस चूर्ण्‌ के सवनं कफ राग दूर हता तथा पित्तरक्त) पटुयग 
क्षय, असावे, अजर्णिं ग्यसी, ट यरोग कां यहं चण नादा कस्ता ह [ अतएव द 


टदै ॥.१४॥ । 


८ {१८६ ) कल्याणकारक 


अ 


त्य 


[वा 
` ॐ 
१, 


{साट्‌ साक 1 


तारीस्चक्रभानं द्विएाणितमरिवं चयेशथुटीचतम- । -4 
गार्य सत्तिप्पदखीकं स्वगटवदहुख पचभागम्रमाण ॥ 

चर्ण द्रखा गडेनापलकसमकृतान्मोदकान्‌ यक्षयिखा । 
कासोभ्यवासदिकाञ्यरवपथुमद शेष्परोगानिर्दति ॥ १५ ॥ 


ल 


भानः -ण्क नाग नाटीप्त, दी भाग भिरच, तीनभाग सोट) चार भाग 
पीपल, द लचीनी इलायची यै दोनो मिलकर पाचभाग टेकए कयि इषु चर्णमे गुड 
निनय आव्रटेके वत्र गोढी वनव्रे(्पे तारीत मोदक कहते दे) उप्त मोटकको भक्षण 
करने सी, ॐ वै्ास, डिचकरी ज्वर, वमन) मद» व छपर रोग नाश होते ह । १५॥ 
कफलाशक्र गण । 
चा््ष्टानक्तमालादयखदिरफखाचानकर्णाजुगेः 
पिपस्पेखाहसिराद्वयङट्नवचाङुषटयुस्ताविडेगेः ॥ 
निर्भृञचित्रकाश्प्करवरखरभूषार्छनतैः कखाख्यै- । 
भूनिवारण्वधादयेः कफरमनमगाप्नोति सरवभ्रकारेः ॥ १६ ॥ 
भावाथ काकजधा, दोनो करज, (कर्न पुतीकरंल) सेर, फलान, व्रिनयपार) 
मेढ्षिगी, प्रीपट, इखयची, ह्टी, दाङ हख्दी, कूडाकी छर, वच, कूट, नागसमीयाः 
वध्युतरिडग, निगण्डी, चित्रक, मिदावा, मखा, अञ्न, त्रिफस, चिरायता, अमङतास ये सतर 
आओपप्रिया कफ़लपतको करनेवाटी है । बुद्धा वैयको उचित है कि वह व्रिकारोके व्- 
वटकौ देखकर इन आपविय.का स्वप्रकार ( काथ वृणी अदि) से भरवीगकर कफ 
रोगका उपमन करना चषि | १६ ॥ 





कःफनारकः, ओप्य करे समुच्चय । 
यत्तिक्तं यच्च रुक्ष यदपि च कटक यक्कषाय विश्रृप् । 
यर्क्ार्‌ यच्च तेक्ष्ण यदापि च र्व्रद यद्धनुद्रव्यथप्ण ॥ 
त्त्तसर्त कफत्न रसरुणममद्रत्सम्यगास्वाच सवं । 
य(ञ4 भाच्यवु दापक्रपामेपमवगम्यातुरार्णां हितायन्‌ । १७॥ 
१ तुगमवि बट दति पाठतर । वसे अनुपार टाङ्चीती की जगः 
वंधगचन ग्रहण करना चयि |} ठेकिन वैदटोचन वौधक तुगा चब्द हे ¡ तेग नद है 
तग =व् पे अन किसी जोपवका बोध नही होता है | तथा तारीसादि चूर्णे वंदासेचः 
न ~ | वह्‌ कष नागक मी हे । इसाध्ये इप्त को ब्रहण कर सकत है | 


कफरोमाधिकारः | ( १८७ ) 
. ” भविदधिः-नाषः चग्पग ह) कपायला ह) युुष्क ह) 
कार्‌ हे; तन्णि ह; त्रिदहेषल्धरु व सर्य पदार्थं कपनारकर द । उन,सव् 
पद्धति रस॒ व गुण व्राः २ अच्छान्‌ जानकर्‌ णवं गागयोके उ) करमर मी अच्छी- 
जानकर उन ।हिन ऊ न्द्ध उन प्रतार भाजनं भ दधाम कश्नां चाहिय []2७ 


यादार मण ] 


हत्वा वरणकवपठक्चा्िमथापिजिश्न- | 
ग््याताक्ान्कतकायिमरनममगृ गस्यटुटूकवताः ॥ 
मरवकिरधर्पास्यरियुतनिव्वगस्तिखकराः केवुकाख्याः । 
वर्पाभूपारर्छकाः पवनददरुना जात्तिमापात्यंत्ति ॥ १८ ॥ 


पर॑ण्टा 


21, 


भवा्ः--सन व सफेद एण्ड, [ छोटी वडी ] दोनो कटटी, वरना, आम- 
ठतास्त, अमेधरु, चित्रकका जड, सेजन, अकवा, सफद्‌ अकवा कौ छाट, पाडठ तकौ 
देवदार, च्टजीर; टट, मूर्वा, णीयावास्त, पाठ; सहण्डः मरूजाः? टीव; पतग पुननवा 
ये सव बात विकाचेका उपदम करनेवारं हं ॥ १८ ॥ 


चातव्न ओपधियोके ससुचयन । 


यत्तीष्णं स्तिग्धध्ुष्णं खवणमतियुरुद्रव्वमत्यभ्छयुक्तं । 
यत्सम्यव्िपच्छिरं यन्मधरुरकड्कतिक्तादिभद स्वभावम्‌ ॥ 
त्द्रानघ्रमुक्तं रसयुणमधिगस्यादरारंग्यदहेता । 
पानाभ्यमोपनादहाहतियुतपरिपेकावमादेषु योज्यं ॥ १९ ॥ 
भावा्ष.--जो जो पाथं ती्ण है, लििग्ध है, उप्ण हः खारा £; अयत गु 
है, खदा ठै, पिच्छिल [ चिवच्िवाहट ] हैः मुर दै, चरर ह, कटजा आदि स्वमावोपत 
युक्त वै वंह वातवि्कारंको नारा करनवाखा ह | पदाथेक्रि रद व गुण को समन्नकर शेगि- 
यके हित के स्यि उन पदार्थोको पान, अम्गः? पुन्टिपः आहारः सेक) अवगाहन) 
आदि क्रियावो मे प्रयोग करना चाय ॥ १९ । 
त्तनाद्चक गण । 


विवीनिवेदरपुष्पीमधुकससहविश्वादिदेवीविदारौ । 

काकारीवथिकास्यजनकमधुक पुष्परसीराग्रसारः ॥ 
वुरभाम्बुराव्वस्युनदरनिदुटथदनलद्मय- । 

न्यग्रोधाश्वल्यदकषेः ुुदङ्बख्यं पित्तयायाति शांति, ॥ २० ॥ 


( १८८ ) कल्याणकारक 


भानार्वः--कुटर, साम, ववग, मुख्टा, सहदेवी, ( वृश्च ) गगरन विदारीकंद) 
फाकोटी, वृधिकाटी, रसात, मढेका ए, खस, आध्र, केटा, नागरमोवा, सुगधवाडा; 
दुख, जच्येत, चन, चखा ची, स्जिष्टा, वट, अश्वः, नीलकमल खंतकमख; इन 
पदाथेकि प्रयोगसे पित्तका उमन हाताह॥ २० ॥ 
पत्तन आओप्धियाके समुखय । 
यह्स्तिग्ध वच्य सीतं यद्पि च मनुर्‌ यत्कपाय मुतिक्त। 
यरसाक्षात्पार्छट यन्म्रहुतरमाधक यटुरुद्रव्ययुक्तम्‌ ॥ 
त्॒तत्पत्तघ्न षुत रसगणत्रापिना सम्यगास्वात्र स्व । 
भाञ्यास्मगप्रखेपप्रनुरतरपसपकनस्यपु याञ्यम्‌ ॥ ^ १॥ 
भावार्थैः- जो जो पदां भ्निग्व है, शीत दै, मधुर दे, कपायला है, तखा है, 
चिकना इ; मृदुतर है, गुरु है यह सव्र पित्तको उपजमन करनेवाठे ह । दूसप्रकार रस व 
गुणोकरो ` अन्छीतरह जानकर भोजन, अग्यग, देन) सेक, व॒ नस्योमे प्रयोग करना 
चषि ॥ २१ ॥ 
व्येगादि चूण 
स्वक्चैला पिपरीक। मधुरतरतगा शर्कराचातिदयद्छा । 
याथासंख्पक्रमण ह्िगणगुणयुता चृणित सवमेतत्‌ ॥} 
व्यामिश्र भक्षयिल्ा जयति नखरो रक्तपित्त्षयास्- । 
क्तष्णान्वासारुदिकाञ्परमदकसनारोचकात्यंतदादहान्‌ ॥ २२ ॥ 
भावाथः---दाख्चीनी १ भागः ठययचची २ भाग, पीपर 9 माग, वंशालोच॑न 
८ भाग, शाक्षर १६ भाग प्रमाण टेकर सुघाकर चूर्णं करे | फिर सधको मिशकार 
खानेसे यह मनुष्य रक्तपित्त; क्षय; रक्त तृष्णा) श्वासः हिचकी, स्वर, 


२) खासी, अरुचि 
व अत्यतं दाह आदि अनेक रोगोको जीतर्ेता हे ॥ २२॥ 


दोष्रक्ते उपसद्‌ार । 
एवं दौपत्रयाणाम्‌ दितपखिरं सविधानस्वरूपं । 
शछछोकेःस्तोकेयथोक्तैरधिकृतमधिगम्यामयानभमेयान्‌ ॥ 
तत्ततसवे निषुञ्य प्रशमयत भिषण्दोपभदानुभेद- । 
व्यापे्ाधिक्ययुक्ट्या तदनुगुणटसद्ेपनानां पयोगः ॥ २३ ॥ 


[ 

















र ध्यनं ध ज < (य र ५ स 
१, दे व्यनदीग्सँ संतोपसदि णक नामे करते हे} 


ए = 


ककमामाधिकार्‌ ( १८९ ) 


~ ~~~ 


भावार्थः व्य प्रका नानोदपा क प्रकोप क कारण, कुपित ह्योनपर प्रकट 
होनेवि क्षण, जर्‌ उमम रलमन उपाय, अघि सवं विपय थंडिद्या श्येको द्वासं, 
अत्‌ पलप से, नितपृणं ।कथां गेय] ह । कठिनता जननं योग्य इन रागा के स्वर्ण 
भेद आदि को अन्छान'ह जानकर, ववक्रा उचने कि) दापोके मद, अनुभेद) 
ञ्यामिश्र मद, आविक्य अरनािक्य र याहि अचवाजपर यान दत इद उनफ अनुरूप 
गरष ओपधियोा का युक्ति परृतफ प्रपामक्र क समाक उपञ्मन कर ॥ २३॥ 
लघ्तायद्रजन 
व्यःण्यतान्य चित्यास्यमाणनरसव्रीयपरपाक्मभाया- 
नगरुक्तास्यन्य न्यनरुक्तान्यधकतरमुमास्य तान्यस्पश्षास्ते ॥ 
वेत जवनाति नान्यस्िश्ुवन भवनाभ्यंतयनकवस्तु- । 
ग्राहिननिकचषरस्सकख्विटपि योुद्यते मद्विध. किम्‌ ।॥ २४ ॥ 
भावाय --अमातक्त जा आप्रा क वणन ककय गये हे वे अधिय दे) 
` अगणित स जायं पिपाक प्रनाव्रतति सयुक्त टै । सकरन अभिक व अद्भुत गुणरुक्त, ओर 
भी अनेक ओपव मौनूट दे जिन वर्णन यहा न्दी किया ह | क्या किं अगणित शक्तिके 
- धारक, असद्यात अनत द्रव्योक्रा कथन इस अन्पञा म॒ कता किया जाप्तकता दहै । 
इस तीनदोक # अट रहनेवाठे अनेक वम्तुओको जानने मे जिन का ज्ञान समर्थे टै, 
इसीचिये सर्वतरिद दै प्ते चवा के कथनम मा अपिनन्रञ्य अपूर्ण रहात दहे तो फिर 
म्य स्यो कीक्याव्रात ˆ २४॥ 
चिक्किन्साश्ञच । 


" दोपाचन्िचाय युगदापावगपयुक्त्या ¡ सदपजार्याप महापयलटश्चमानं ॥ 
योग्यौषये प्रतिविधाय भिपणिपधि-- द्रगान्‌ जयत्याखकरोगवल्पमाथी ॥२५॥ 


मावाथ---पम्पूण रोगरूपी सन्य का मारन म समथ विद्वान्‌ वेब+- दोषो के 
%# व्रिपय मे विचार करते हए, अर्थात्‌. किस ठोपत्त रोगकी उद्पत्ति हई ह, - कोनसा प्र 
हं अवठ ह आदि वातोपर ध्वान ठेते इए ठ मपजोके गुणदोपोकोभ्कुक्तपूथक समन्चकर 
तथा महासेगोके ल्ध्षणो को भी जानकर योन्य ओपवियद्रारा चिकित्सा करके रोगे 
को जीत्तता है अथवा जीतना चाद्ये ॥ २५ ॥ 
आधयि का ययाङाभ पयोग । 
सरतः मोक्तसददेपनैर्वाप्येधरथर्वां यथासातो वा । 
योग्येयगिः भत्यनीकैः प्रयोगैः सेगाच्छास्येर्ण््रितीयैरमेषि ॥ २६ ॥ 


( १९० ) कल्याणकारक 


~ ~~~ ~+ ~^ 
~~ ~~ ~~~ ~~ ~ ~~~ ~~~ ~~ ~ = ~^ ^^ ~~ ~~ ~ भ 


„~ भधान तत्प्रोगनाजक, ओपवगण, ( अभीतक कहं हे ) तबे स्वकार्य 
कमे मे अद्वितीय है व अमो दहे इसीट्यि योग्य योग ३ । अतएव सर्य ओषपरियो 
द्वग, यहि गणोक्त सम्पूणं ओपविया न मिक तो आना, वा उस्सके आधा, अततो जितने 
प्रिर उतनासी ही ओपवियोते चिक्रिःमा करे तो रोग अव्व्य सामन षति दे ॥ २६॥ 


खाध्यासाध्य समोर विषय में वयकरा कर्तव्य | 


साध्यान्व्याधीन्‌ साधयहोपधधि-- 

यौप्यास व्याधीन्‌ यापयत्कममेदैः ॥ 

दुविज्नयान्‌ दृधिकित्स्यानसाध्या- । 

चुक्सा तरो व्रजवेद्र्नीयान्‌ ॥ २७॥ 

प्रादाः साव्य गोमोको जौपधादिव, प्रयोगत सावन करना चाय | याष्य- 
सेगोको कुर क्रियावोके द्वारा याप्य करना चाय । दुर्मज्ञय व॒ दुधिकित्स्य रसे 
अन्ताव्य पेगोको अस्ताध्य समन्नकर व कहकर छोडना चाहे | २७॥ 
अतिम कथन । 

इति जिनवक्चनिर्गतखशास्महांबुलिषे- । 
सकर्पदार्थविस्ततवरगकुराकुरततः ॥ 
उभयमवाथसाधलवतय्रयभासुरतो । 
निरतमिदं हि सीकरानेभं जगदेकारेतम्‌ ॥ २८ ॥ 


भावाथः-- जिसमे संनूण द्रव्य, तव व पडार्थखूपी तरग उठ रहे है, इह जोक 

परलोके रि प्रयोजनीमूत साचनरूपी जिसके टो सुद्र तट है, देपे श्रीजिनेद्रके सुखे 

उत्पन्न शाखसमुष्रसे निकटी इई वटके समान यह शाख दै । साथ मे जगतक्रा एक मत्र 
हिर्तसावक है [ इप्तटिए ही उक्तका नाम कन्पाणकरारक है] ॥२९॥ 


इ्युग्रादियाचार्थश्न कल्याषणक्रारके चिकित्साधिकारे 
-छेष्मव्याधिचिक्षिस्सित नादितो दामः परिच्छेदः । 
2 
इतयुप्रादिव्याचार्यकरृत कल्याणकारक ग्रंथ के धकित्साधिकार मे 
विचावाचस्पतीलयुपापरिमिमूपित वधमान पार््वनाथ शास्री द्वारा लिखित 
भावाथेमीपिका टीका मे कफरोगाविकार नामक 
दगप्र परिच्छेद समार हजा । ` 


"~~ © ~ 


५५ = 


महामयारगायिकारः ( १९९१ ) 





पहामयपिक्रारः । 
मगद्ाचरण च प्रतिना 
त्रियामे पस्न्वर्‌ जिन । मरमाणनिक्षिपनयपरवादिनम्‌ ॥ 
४ नं ऋ ^, ~ ^ $ 

प्रणल्य्‌ सव्रामयटक्षणस्पद । प्रवह्यत्‌ [सद्धाचाश्ात्सत ऋमात्‌ ॥ १॥ 

भावार्थः---अतसग वहिरग रत्मकि खामी, परणचर्यसे युक्त, प्रमाण, नय व 
निक्षेप के दाया वह्तुनप्वको कथन करनेवाटे श्री जिनद्रभगव्रानक्रो प्रणाम करके क्रमः 
समस्त रोगोके लक्षणो के साय सिद्ध चिकिसा का वर्णन भी किय। जायगा || १॥ 

प्रतिजां 

न कथिदप्यस्ति विकरारस्तभवो । विना समस्तरिह टोपकारंगः ॥ 

तथापि नामाक्रतिलक्षणक्ितनश्नपरोगान्यानिकाससितान व्रुवे ।॥। २॥ 

भवरार्थः-- जान पित्त कफ; इतत प्रकार्‌ तीन दोप्रोके विना कोई विकार [रोग] 
की उत्ति लोनेकी सथात्रना नही } फिर भी रोगोकरे नाम) आक्रति, छक्नण, आद्िकोको 
कथन वाशते हए, तत्तदरोगोकी चिक्रिपमा भी कदेगे ॥ २ ॥ 

त्रणेनाक्रम 
महामयानादित एव कक्ग~स्रिष्टवेभरपि तच्कियाक्रमैः | 
[1 [+ क श्म, र 

ततः परं धृद्ुरुजागणानथ । वतरा शालाक्यावरषपधस्तह ॥ २ ॥ 

भावार्थः--सव्रमे परषटि महागेग उनके सक्नषण; मर्णनचक चिन्ह) ब्र उनकी 
चिकिसा भी क्रमेन कठो | तदनतर शुदरगग मध्रुहायोकता) जालक्रयनन्न व अगदतत्र 
का वर्णन करेगे ॥ ३॥ 

गह्ट(संग नना । 

महामया उत्यखिलापयारिक्ता । भरहकुष्टाट्‌रदुष्टवाततजन ॥ 

मम॒गर्भ युदजनांद्गद्मरी । भगदरं चादुस्मपेवदिनः ॥ £ ॥ 

भावाधः- तत्र विषयक जानने [ सर्वज्ञ ] प्रमह, बुष, उददररोग) 
बातन्याधि, मृढगर्म, बवापीर) अदमरी, भगदर, टनको महारोग कहते हे ॥ ४ || 


------ = = -"~----~--------*---------- 


~ ~ "~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~ ~~ 


( १९२ ) कल्याणकारक 


सदामय वर्णनक्रम । 
सद्ाधसानपलिलं किया वरवे । यथाक्रमाह्क्षणतन्विकित्सिंतः । 
यद्ाष्यस्ताप्यादिकसेगसमवपरधानसक्कारणवारणादिभिः ॥ ५॥ 


शद्‌ उन महारोगोकी संपूर्ण चिकिसा, कस्त रक्नण, सान्यासतान्य वचार; 
रोगो के प्रधान कारण, रोगोयत्ति से सफने के उपाय, आदियोक्रे साथ निरूपण 
को | ५॥ । 
अथ प्रमहाधिक्रार.। 
प्रमे {द!न । 
शुछयस्निधहिमातिमोजन । दिवातिनिद्रातया भ्रमास. =, 
लर्‌ मेरो हि भविष्यतीरित । विनिष्शिदाश्य विशेषलक्षंणः॥ ६ ॥ 
भादाथः--गुर, ठव्य, सिग, व टडा भोजन अविक करने, द्विनमे अधिक 
निद्राठेनेते, श्रम न कने ते) आच्सय कण्नेगे प्रमेह रेग उन्न होता ह | सभणोक प्रकटे 
होनेषर उन्हे देवकर प्रमेह रोग है रेसा निश्चय करना चादि ॥ ६ ॥ 
प्रमेटकः पुर्येरू। 


सवपाणिपादांगविदाहता दपा । जरीर्सुस्निग्धतयातिविकणम्‌ ॥ 
[९ € ^ (~ वन [क [3 
युखातिमाधुयंमिदहातिमो जननम्‌ । प्रमेहरूपीणि भवतति पूवैत ॥७॥._- 


७ ४९ < (९ न 
भवथ --अपन हाव पर व अग मे दाह उत्पन्न ह्न 
अपिक्र प्यास कगना, शरीर स्निग्च व अतिचिकना होना, मुख अव्येत मीठा होना, 
अधिक भोजन करना, यह सच प्रमेह रोगके पूर्मरूप दै ॥ ७ ] 
पमेव संभाषे । 
अथ प्रवृत्ताः कफपित्तमासतास्पेमदसे वस्तिगताः परपाकिनः ॥ , 
भमहरागान जनयन्त्याविल- । मभूनमूत्र बहु्स्मुबीत ते ॥ ८ ॥; 
+ ( = र ् ५ 
मकाधः---प्रङेपित ककर पित्तव वात भटके राध र त्रम्तिम जाकर नत्र 
परिपाक हंति हे तत्र प्रमिद्‌ रोगको उलन कने! उयते सदना मन्न अप्रिक प्रमाण 
निकल्ने टणता हं यही प्रमेह का मु्य जन्मद] ८] 


प्रमे विविधै त 


घृटं भ्रम "विविधा च्िदोषना- रस्वदौपभेदात्‌ गुणञुख्यभावतः ॥ 
त एव सर्वे निजदुजेया मताः 1 नयं ₹वनिकरसस्वभाविनः ॥ ९ ॥ 





महामयाधिकारः ( १९३ ) 


~ ~ ^^ ^^ 
~ ~ 


मावा्थः- यह प्रमेह. वात, पित्त, वफ, इन दोषोमे, उन्न हनि पर मी 
दोषभेद; व दीर्षो के गौम सद्य भट के कारण, यनेक प्रकारका हौताहै | ससे, नाटक 
मं एक ही वेषधारी, अनेक रसत व स्वमाव्र म मत्र रहता दे चैसैदी यह प्रमेह अनेक 
प्रकारका हीता दै | सम्पण प्रमेह, स्वभाव ने ही दुर्जय हीत है ॥ ९ ॥ 

धमे छश 1 

स पर्वरपेषु वहृदकं यदा । भव्यम्ठीति विनि्दिनेच्रं ॥ 

भमी इत्येव भंबस्ममेहवान । पधुप्यद् पिस्काभिरन्विवः ॥१०॥ 

भागा्ः--जय पर्थर्य प्रकट होते हृएु यदि अधिक मूत्र कौ विसर्यन करने 
ख्गेगा तव उपे प्रमद रोग कना चाहिए । प्रमे्वान्‌ को भमीट दसा कहते है । यदि 
्रमेहकी चिकित्सा शीघ्र नदी की जवे तो, वही काटतरमे मधुमेहके रूपको धारण क्षर 
ठता है । इसटिर रोगी मधुमेद्य कसता है एवं प्रभेहपिटिका ( फुंरी ) से युक्त 
होता है || १०॥ 


शरादिका सपापक्रा सजाष्ट सपुानरणा कच्छापका मद्धारका ॥ 

विदारिका बिद्रधिकालजी पता । प्रमेहिणां स्थु पिटका दशेव ताः ॥११॥ 

भावार्थः---यराविका, सर्पपिका, जाखिनी, पुत्रिणी? कच्छपिका, मसूरिका, 
विदारिका, विद्रधिका, अटजी, विनता, उत प्रकार वह प्रमेहपिद्रक ददा प्रकागकेहै | ११॥ 

शसाधिकाटक्षण । 

समेचका छेदय तातिवेदना । सनिस्नमध्योन्नततेएटसर्‌ता ॥ 

सरावसस्यानवरममामता । सरानिकेति प्रतिपादयत बुध" ॥ १२५ 

भावार्थ. वह पिटक अनेक द व छाव युक्त हो, अतिवेदना युक्त हो उसका 
मष्यमाग नीचा व॒ किना ऊँचा द्योकर सरवरेके आकसमे द्योतो उसको विदान्‌ 
छो? दरायिका क्हनेदे॥ १२॥ 

स्नयरपिक् डकध्षणं ] 
सन्ञीघ्रपाक्ा महती सर्वेदना । £पाकारसमपमामना ॥ 
समश्ष्पका रूद्प॑षना द्विधा क सा । प्रमादनः सर्पता विदग्धं ।१२॥ 
भावाथ जल्द पकनगाा. अह्तिवेढनासं युक्तः सस्सौके आक्रार के वरावर्‌ 

दैवा, छे २ हो, देप्त पिटको चिद्रान्‌ लोग सपि कटने द॥ १३॥ 
२५, 


~ ~~ -+ ~~ भ ल 


( १९४ ) कल्याणकारक 


जाादना ट्ण । ^ 


~ ` समादवनाद्चयरास्कछाकता । सरयास्यतिप्रतादनान्वता॥ . ` 


(नेः 


सुस्निष्धसद्मादि सदु्ष्परकरा । रतयप्धा सजालियपि कौत्यते ततः ॥ & 


पावाशः---नो माम व नाडममृद ठे जल्मि आधृत दये) वद हौ, अत्यंत पडि 
च तोढनसे युक्त है, लिण् हयो. जिस त्र हंता हा) मू<म्ध्रोस चुक्न हौः स्तन्य 
हयो उसको जादिनी पिटक कहते हे ॥ १४ ॥ ¢ 


॥ 


पुध्रिणी, कच्छपिका, वरि टश्षण ) 
सदृक्मकाभि. पिव्काभिरन्दिता । भरवक्ष्यत सा पत्ती सदुतरिणी। 
महासमर खातवनातदड्ता । सक्च्छपाप्ष्ठ।नभाततादना ॥ ६५॥ 
यद. रश्चषू्ममणात्तहन । ।नगद्यतं कच्छापक्पि पण्डत्‌; | 
मभुरस्मफारमर्प्रपाणा वरम्‌ सतारा च ससारक्ाक्ता ॥ १६ ॥ 
भावा्थः--- सुल्मपिट्क युक्त दोव वडी हो उ 
बडी हो, बडे भारी रपाडासे युक्त हो, कवक पीठके समान आकार्राखी दहो, अति तोद- 
नसे यक्त हो, चिकनी हो, अव्यत ले उत्वनन करनेवाटा ह्ये उसे व्िद्यान्‌ छोग कच्छ 


"पिका कहते दै | सूरे आकाससे दुक्त च तोढनसे रुदित विटककेो मसूरिका क्त 
५. ङ ५ 
६॥ १५ ॥ १६॥ 


पुत्रिणी कहते ह 1 एव मृम जी 
न 


~ 


वदास, विद्धा, विनताका खक्षण । (४ 


विदारिका कंठकोरदुत्तता । विदारिका वेदनया समन्विता 
सविद्राधः पैचवेधः प्रकस्पित । समस्तदेपरपि कारतः पुरा ॥१५७॥ 
वणक. सरीप्रविदादितायारसपिद्रोधेशद्टिविधो सयोदितः। 
उन्नस्य तीव्रलहाते त्वच सा स्फोट्वृता कृप्मतरातिरक्ता ॥ १८ ॥ 
तेण्णोहसजूतिकररी सदाहा भूचिष्ठकष्राप्यकजी सक्ता । 
पृष्टादराचन्यतसमासिद्धाविस्थानभूता सतती सताद्य ॥ १९ ॥ 
गाटातिस्क्क्लेयुत्ता स्नीख । सकशपेयं चिनता विसनिता ॥ 
निदौपनास्सवशुगास्समस्ता - स्िदोषट््मादितवर्णयुक्ता ॥ २०॥ 


४ भः “^ 


# 


भदे --दास्कि कंठके समान कठोरं व गोर जो रहती है उपे विदाणििा 
-कःते दे । समत दोषोने उन्न, वैदवाप्ते युक्त विद्रधि पाच म्रकारसे वियक्व.है ! फिर 
९ भे्ना ~ 


थ मा 


महा्याश्चिकारः | ( २९ ) 


„~~~ +~ ~~ “~~~ ~ ~~ ~ ~ ५ 






८ 


भी मुल्य स्स यला सवणक्र व चीत्रविदािके वन दो ही अरकरारसे वर्णन क्रियाहै | 
उठती हुई जो खनचाम ह उपनत कर्ता हा, कफाठ्पं युक्तहो, जिसका वर्ण काय 
चव खरु दहो. तपरा व मोह दाह यो कस्वी ह्य जो अस्यत कषमय दहो उसे अटनी कलते 
है | पृष्ठ उदरस्यानानि भ॒ किसी पक स्थन्मर होर उत्पन्न, अच्छं नोने८ वु चुभने 
जेसी पाडा >) युक्त, प्रंडा घ गाट खव स युक्त न्विणव्ा्, उतत विनता कहते 
तान दोषो पिदिकाओकी उन्पात्त दानीं है । उसन््यि उमे तीनो देप्रम कह गये लक्षण 
गुण, आदि पाये जने ह | १७ ॥ ४८ 1 १९२ ॥ २८ ॥ | 


=" 
¦ § 
# 


पिट्काोकरे अन्वयं बाम | 
शराधिकाव्याः प्रथिताथनामकास्पधिद्राधरथापि यदेत्छविद्राधे' ॥ 
सरक्ताविर्फाटमृतारना यता-~प्युप्‌ कृतान्‌ त्रवी्यहम्‌ ॥ २१ ॥ 


"“ भावाधः--उयर्युक्त गरा्रका आदि पिटिकाथ अन्वर्थं नामोत युक्त है | अथीत्‌ 


नामके अनुसार आक्रति युण आदि पाये जते हे । ज्सेकिजेो विद्रव के समान है, 


उका नाम चिघ्रपि ह| तथः, जो खट छफोधे [ फफोरे जसे ] से युक्त होउस का 
नाम अख्जी दै | अव हम दोपे उन्न उपन्रवोको कहते टै ॥ २९१ ॥ 


र कफप्रेमष्टका उपद्रव । 


असेचका्जागकफप्रसेकता-परपीनसाकस्यमथातिनिष्राः ॥ 
समक्षिकासफणमास्वपिच्छरं । कफप्रपेदेषु भवद्युपद्रवा' ॥ २२ ॥. 


अर्थ{--अरूधै, अ्जीण;, कफगिरना, पीनस ( नाकम रोगविदेप ) आख्स्य 
अतिनिद्रा रोगाकि ऊपर मक्खी वठना, सुलमे छविदिवाहट होना; इत्याहि कफज प्रमेहमे 
उप्र होते है ॥ २९ ॥ -- 4 , 


< , ~ चेखिक पष्क उपद्रव । 
समेदुष्कत्षतवसितितेदनं । विद्रदडृच्छखपिपादिकाग्लिकम्‌ ॥ 
उ्वरातिमूच्छमदपाण्डुरोगता । सपित्तमदेषु स्ेतयुपदरवाः ॥ २३ ॥ 
भावाथ --छिगि, अण्डकाल मे जखम होना व वपितिस्थान ( मूत्रादाय } मे दद 
को करनेव्ि र अर्थात्‌ पैत्तिक बूल होना, विदाह, पिपासा, ८ प्या ) सुखमे खद 
साम होना, ववर्‌) मूर्खा, मढ, पण्डुरोगः ये सव पित्तपरमहमे होनेवाके उपढरव 
दे॥२३॥ 

2 चतिश्षमयेदंक उपद्रव) 


-सह- लोस्यमनिद्रया सह ! पकम्पजरखातिषरीपवधनपु } 
"~ ववनसवम्वदलाश्यकेजन । स्वहलणटेु यङ्ष्युपनाः २ 





~~ = 


५ 


0; 


$ $ 


( १९६ ) कल्याणकारक 
यवादः दयक प्रादा (को$ पककर खीचताहो देते मदम दोना) 
दरणि व्रिपयमे सेचपता दोना; निद्रा ना आना, रारीस्म कंप ( कापना) 


५४ 


व चात 4 ५ 
अतिनु, पखावरोव, खाघो, हिचकी, नान देना. मुग्वके सृष्ना+ ये पव वातप्रमहम 


~^ ~ 
~ ~ ~ ~^ ~~~ ~~ 


हने उपव हे ॥ २९ ॥ 


प्रह 


(| 


॥ 


का 


५ 


साध 
दसाघृतक्षौद्रनिभं श्ववंति ये । मरहाधरथेसजलप्रवाहवत्‌ ॥ 

रजति ये भूत्रमजसयापेरं । सपन्ति ये कथितेरयद्रवेः ॥ २५ ॥ 

गदासह्सष्शषरासादर्सयप्नायः पिस्काभिर्सन्दताः ॥ 

पवत्ति ये स्वप्नगतास्तरंति ये चदीश्ुह्रादिषु तोयमायतम्‌ ॥२६॥ 

यथे क्तदौपाञ्चुगतेरपद्रवे- स्समन्िना ये मधरुवरसरंत्यपि ॥ 

विकीर्गात्रा मनुजाः प्रमहिणोऽचिरान्त्रियने न च तायुपाचरेत्‌ ॥२७॥ 

यावार्थं - वा, घ्रृत, मथुक समान व सढोन्मत्त हायि नण्डष्यस्ते स्राव 
हौनेवाट मदजख्कै समान जिनका गदा मत्र सदा वह पहा हयो णवं उपयुक्त उपद्रवो 
सित हो, गुःाअस ( कंवा ) हदय, पाट, सिर, कट, पेट, व मर्मष्यानमें जिनको 
पिटिकाय उन्पन्न इई हो, एव स्न्नमन नदी समुद इ्यािको तरते हो या उनका पानी 
पीते हो; पूरनक्त दष लुमार उपद्रवो युक्त हो, मधुके स्मानमृन्न भी निकठ्तादहो, 
जिनका रारीर अव्यत जीर्णे ( जिधर ) दो चृन्मा हो रेस प्रमेही येग जल्दी मस्नाते 
ह । उनकी चिकित्सा करना व्यर्थं हे | २५ ॥ २६ ॥ २७॥ 


५ 


स्टृष्षण । 


प्रमेह्चिकिन्स! । 
सदा चिदोपाशललक्षणेक्षित-परमेदहृरूपाप्यधिगम्य यत्नत. ॥ 
भिषक्तदुद्रेकमगाद्क्ेपवित्‌ क्रियां दिदश्यादखिटपेमीहणां ॥ २८ ॥ 
¢ ¢ (~ [षव द = > = [त 

भावाथः---्न विपयको जानने वष्ट, चको उचित ६ कि वह उप्ुक्त प्रकारे 
(~ उत्प = न ग्रमहका । रक न ^ 
त्रिदापात्त उत्पन्न का छक्षणु व आकस्का दोपेद्धिककः अनुत्तारः ग्रयत्तपू्क जानकर्‌$ 
सपण प्र^हियोकी चिकित्सा कर ।॥ २० ॥ 

कषैणदृद्ण 1 चिपकिस्सः । 
इनस्तथ। स्थर इति प्रमेदिणे। । स्वजनमर्ताऽपथ्यनिमित्ततोऽपि यै ॥ 
च ©= ~ ६ व प्रयाहि 

तयो; उशस्याधिकशु्ि्षनेः । क्रियां परस्य क्षणे; ॥ २९ ॥ 
ध भावार्थ. जन्मसे अववा अपध्यकर सेवनसे प्रमेहके रोगी दो प्रकार के होते 
2 1 एठ छदाः { णखा ‡ दूसरा स्थूल { पष्ट" 2 1 उनम चकच्ये' नुदि देरव 


हामयाधिमारः | ( १९७ » 


0. नडा जगार = 
जपधियोते एष्ट, अ दुच्ध ऋण ( पतला उपनेगट ) प्रयोगत द्वश करना 
चद्धिय ॥ २९. ॥ 


पुरास्वएपयोष्रास्ठिक । यथतपिष्यवद्थाड भणत | 

विवजयेन्प्ाक्षमपि प्रमहयान । विसणष्ि्परम सम यर्तर। ३०२॥ 

भावाधः-्रमेही "नी मव. आनवाण्छि, दूव, घा, उमरी. (अन्य खः पदार्थैः 
पिष्टानि, दही, इख, मातत अ जष्टारमो नोदक रुक्नाहा 


(5 
[यो 1 
11 
~, 
५ 
गर 
५ 
क 
९५ 
2 


क 


तिलखात्तसीसपपनल वादित स्वदेदमेशनृ गाश्च वरामयेघ्र ] 
सनेवतोयमदनेख्ः फएट-~- विरेचयेच्वापि विरचनोपपे- | ३१ ॥ 
भावार्थ.--परमेदी रोगीकरे दारीरका तिट, यच्सी व सरसि तेरे स्नेहित 
८ स्नेहनक्रिया ) करके नीमका रस॒ व मेनफर के कपाय स वमन कराना चाहिये } एवं 
विरेवन ओषयियेद्धासा पररेचन कराना चाहिय ॥ ३१ ॥ 
निरुहवर्स्ति पयोग । 


विरेचनानंदसमेव तं नरं । निरूदयेच्चापि निरुदणापध- । 


गबा स्िखतेरमिध्रित ~ स्ततौ विशचुद्धांगममीभिर चरत्‌ ॥ २९ ॥ 
भावार्थः--विर्चनक अनतर गोमूत्र व॒तिच्तेस्से मिश्रित निरूहण ओौष- 
धियेकि द्रया निरूह वध्ति देनी चार्य । उष्टक वाद उप्त युद्ध अंगवाटेका निम्न 
छिछित पदार्थौप-उपचार कर ॥ ३२ +! 


प्रेरय भोज्यपदाथे 1 
पिवयुकादाल्कशालिपिष्के । सकछमोधमयवान्नभाजने । 
कपषायतिक्तैः कडुकैस्पहादरनी ~ कलाययुसपि यजयेद्धिषक्‌ ॥ ३३ ॥ 


भावार्थः--प्रिययु [ गु ] जयी मेन, ताटिध्मनका. आटा) कुन 
धान, गेह, जै तथा कपायट; चपर फड्व पथिक थि एव अस्डरः मटस्न्यभूगा का 


उसे भोजन करवा चिथ }} ३२ ॥ 
आमख्कछारिधि। 
द्वेधितां 1 घरे जिषिक्य प्रपिधाय सस्ते 


# [न 


निशा वविचृम्यार 
तन्त नार जान्‌ ऊप १न्७उदम्र्‌ + २.१ 


व्धन्यकुे एम 


‡ ॥ 3 


( ६९८ ) कल्याणकारक 
~ल अध्वा. -- ट्टका अच्छीतरहं पौपकर अवट केरस या कदम मिरवि | 
[१ = थाः प ॥। 
पिर उमण्क धप जरि मे सैच्छत पडे उाट्कर उप्तका मुहे जच्छी तरह चाथ 1 
गिर वन्नस मेर हए गते { णक महिनेतक्र ] रख । फिर वहा अच्छीतरह स्रत ह्ोनेके 


1 (ति 


1 ॥; भे भ १ (> 
नाद निकान््कप प्रमन्मका यत्न कन्नो वमह राग दुरदह्ये जतादह) ३२९॥ 
लिरएदिनच्छाथ । 


ला सगुम्नाचिफद्ा मुरेथनम्‌ । दिपच्य निष्काधमिह परयत्नतः) 
परपाग्‌ सिन्य छकपट्पामय- प्रणीतमागद्विजितद्वियो जयेत्‌ ॥ २५ ॥ 


याय - जसन आनमोक्त माग, उन्धियोको जीत च्िादहै रेतसे प्रम 


दयी ददन; तामरसा) निफखा, दवार उनम वनाय इण कपायको सटा पिखाकर 
सपएप्रमदटका नीतना चाद्य | २५ | 


अ न्दना्ि काथ) 
`“ सचढनेद्राचनतिदुकद्रुम । प्रत्ययो प्तगणः फट्त्रयः । ( 
= = (~ ध 


करते कपाय घनकल्कर्मिशित स पाययेत्यत्तिकमहजातकान्‌ ॥ ३६ ॥ ` 


भावाथ चदन; जावफट, इ; असनः नेदु; पच क्नीरीबरक्ष [| वड; गूर, 


पापल, पार; रिरीप ] त्रिफला इनस वना लए कपरायम नागरमोधाका कल्क मिटाकर 
पिखनेत्त' पत्तिक प्रमेह दुर हाना ह \॥ ३६ | 


॥। 


2 कपिन्पराद्धि क्रघ्थ | 


[कि 


कपिर्थीवस्वासनधावनीनिसा । हसीनकात्ामलकाङुनांपिप- । - ,. - 
भरित कषाय परपिवेच्‌ जिपद्विया | जयस्पमेहानलखिलासुपत्वैः २७ ॥ 


५ द 


भावाध--क्य; कट; विजयसीर, 1पव्वन; इख्दी, हरा, बहेडा, आवा; 


ओग अर्जुनवृक्ष की छाच्से वनाय हण कपायको पैनिसे जितानि सीगी प्रमेहरेगको 
उपद्यक साध-२ जत य्ताह॥ ३७ ॥ 


॥ 


~~ -ॐ~ -- खर आदिके मसपयाग। स 


खरोष्टगोपादिषव्राजिनां गक्‌- दरसन संमिधितपिष्टमक्षेणः ॥ , . २. 
[4 [ब [द्‌ व ० = ^ [ख क ५ श 
तथच तद्धस्मविगलतादक- पपानमोजनयति ग्रपेहवान्‌ ॥ ३८ ¶॥ ~ 


भावाथ --गवा,+ ऊठ. गाय श्वोडा, इनके मख्रससे मिश्रित सारि 
आदिकं अट का खानेन; एवं उमी सत्क जाकर वनाय इषु यप्मस छने-इए 


५ ५ 
५. [१ 
छां श्जत ठ उण्यो छण्ज्य- क्रमत मन दुर छेत २८ ॥ 


= 


महापयाविक्तार । ( १९९. ) 


4 चिक काय । 


` फलानकङ्ाथदरूत शिखाजहु । पपाथ सदानाखखानरैपतः ॥ 
जयेदमेहान्‌ सकटस्प्‌ सट प्रतीतान्‌ पिस्कामिरन्विनान ॥३९॥ 


माचाथः--मिफला, धी, निन्जीत उनका श्रध व्रनाक्रर पिरे ता अनेकः 
उपद्रवासे सहित प्व प्रमह पदको वुक्त न्रग्रमह शका भी पूर्णस्य्ेण जीन 
ठ्तादहं॥ ३९ ॥ 
प्रमेषटीके टर विद्धार । 
` ˆ सदा श्रमाभ्यासपय नसे भवेदशेयमेहानपटवुमिच्छया । 
गजा्वरोरैरमिलायधखम-तरियादिकेदः परिधावनाहिधभिः ॥ ४० ॥ ` 


अचार्थ.-- प्रेहरोगके। नाय करने के टिर्‌ मनुष्य सुदाकरा परिश्रम करनेका 
अन्याघ्च करे 1 हाथी प्र्‌ चटना, योदपर्‌ चटना) आघुव छादी वगैरह चाना व्र ढोडना 
आदि त्रिया व्रिरपोत, श्रम होता है | उमचिि प्रमद्ीको णतौ क्रिवाप्रेम प्रदत्त होना 
चाद्य | 8० ॥ ॥ 
कु खीनके प्रमेहजय(श क्रिय वमेष । 


^. च 


कुलीना धनरनमद्धुतं । प्रमेदिन साधु वदेतिक्रमात्‌ । 
, , महवघोपाकसरपटणादिकान्‌ । विद्य नित्य त्रेज तीथयान्नया ॥४१॥ 
भाव्‌ार्थः-- जिसका शग व्रच्छता-य ह धसा प्रमेही यपि कुर्टीन हो एव धन- 
हीन हो तो उस प्राम नगगदिक्को छ्ड्कर पटल नौ्यात्रा करनेके व्ध्यि-क्ट जिश्ध 
टसेश्चमदहतादं ॥ ४१॥ 2 
ठ ग्रमेदजथा नी = क खान्पन्च का क्रियातिदाप । 
कुेतरः रपतयाक्वापिक्ाः । ग्वनेत्तथा गा पररेपाटयस्पदा । 
दितिक्वलायग्रदतिसक्षद्- गजर पिविह्गणपनमानितम्‌ ॥ ४२ ॥ ` 


मविाथ---नीचकुलेन्पन्न घ्व निधन प्रमेहा क, नान्या आद्धिको गोदे, 

र्वं उत्त माय भ आटिको चशनेकं ल्ट ठे । भिनति से व्रा् भोजन को दिनम 

एक दके गवाना चाय ! तथा गौवको पनि दात्र णता पानी पूना चाटियि॥ ४२ ॥ 
_ ~ पिचिकरोन्पात्ति ॥ . 


वि 
“^ 


~ --यथोक्तमार्गचरणोपधादिभिः । क्रियाविरीनस्य नरस्य दुस्सद्ः। = 
अथःादर विविधा विक्ञेपनौ | नवन्न्यनाताः पिदधिकाः मरमहिणः ॥*२॥ 


~~ = ~~~ ~" गनन्र््ी ~> 


~ ॥ न~ न ~र न ~" 


८२०० ) कल्याणकारक 

सावार्:--उपरोक्त प्रकारमे आहार्‌, विहार, ओपव आदि दारं प्रमेह सोगीकी 

५ कि न । ॥ि 7 , पर्व 
चिक्षित्धा न की जवे तो उसके शरीरके नीचे भग र्ग नाना परकारकां दुस्सह) पूवक 
धित पिरिकाये निकस्ती ह ।॥ ४६ ॥ 
प्र> सपनि व्विष्किन्र 1 
तस्त तासां मथर जदायुक्रा ~ निषादनान्छोणितमोक्षणं ष्वम्‌ ।. 
नं चापि इतीकष्णपत्वरेल्षथुभमदी द दु{-सिस्यते ॥ ४४ ॥ 

शाय -इसटिट्‌ सवक्षे पिल दितकर है किं उन पिटकोके ऊपर जक 
टगाकर्‌ रक्तमोक्षण करन। चादिए उसके बाद तीक्ण विस्वन कराना चाहिए्‌ } मधुं 
प्रभहीको विर्चन कस होता इ ॥ ४४।॥| 


चिकन पाचन योग । 
मुसपेपं भट्कवीजपंयुतं ! स सेध्वोप्णामधुरिषरुणा सह ॥ 
कृटुतरिकोष्णाखिख्मपजाल्यपि । प्रपाचनान्यामविखायनानि च ॥ ४५१ 
दारणन्ायनेसपणाक्रया । 


परपीडनदपनवधनादिक्तान्‌ । क्रियाविक्षानभिभूय यद्धखात्‌ ॥ 
स्वयं प्रपक्राः पिरका मिषणवरं। । विदय सैशोधनरोपगजेयत्‌ ॥४६॥ 


भावाथंः--पाचन करनेवाछे एव आः व्रिकारको न्ट करने सरसो, मूढीका 
वीज पथाल्वण; सेजन ब त्रिकटुं इन ओपपि५३ पीडन, अपन, वंधन आदि करिया- 
वोंको करनी चा्हेए, जिन्त वरह पिक स्वये प्रक जति है} जव यको उचित दै 
मः उका विदारण [ चीरना ] को | नदनतर उक्त ब्रणको न्ड स्खनेयाथ 
ओषविर्योतत तदोधन कर, फिर दण भरकर आने योग्य ओषधियोपे सेका प्रयत्न 
कर 1 ४८५--४६ |! 
प्ष्न अैध्विर्था 


करजकाजारनेभाससारवाः । सनविपटक्टुरटिणीरदी ॥ 
सराजवृतद्रयदतास्णी पररा जनानीत्रेणगोधने हिताः ॥ ४७,॥ 


, यूताषैः--करल) जीय, ठत, जीव, सीव पाठा, टकी, गुट, अमरता, 
; स्ना, छान; नेग पलट, चये यै मव त्रणक्षोवन (पीप आहि निकालकर यदि 
करने ) मे हितकर ओौपवियाद्‌ | ४3 ॥ 


महामयाधिकारः ८२०१) 
~ गेपण ओपधियां । 
तिलाः सला मथृक्ानत्वच. । पलासदुर्भाधिषपुतपछवाः । 
कट॑वजस्च्यास्रकपित्थिदुकाः । सर्मेग णते व्रणमेपण हिताः ॥ ४८ ॥ 
भावार्भः--निट. लेव, युच्ी, अद्धुनव्रध्तक्ती छार, पय [ हाक } क्षीरी- 
व्ल [ वड, गर पीपल, पावर, मिर्च ] के कपल, कटवः जघन, आम, कथ, तदु - 
मंजिष्ठ, ये सत्र ओधत्रिया व्रणरोपण ( भरने ) मे हितकर ष्टे} ४८ ॥ 
| गेपण वक्षिका । 
सजृार्थक्रको दै. । पएयोभिरातेस्कररजखांगटेः । 
सतेधनवाकोटसियान्विनैः करता । निहति वर्धितरेणदृषएटनाडिकाः ॥४९॥ 
भावार्थ-द्ट नादीचणमे श्र, अको, ङ्क्तः इनके दतर अर करन 
कलिदारी सेधरानमक, अको, मेनभिर इनते वना ह वत्तौ को व्रणपर रलनेत, दुषट- 
तरण, नौ््रिण आपरि ना होति द अर्थात्‌ रोपण होते द । ॥ ४९ ॥ 


1 


५ 


| स्योत्रण न्निक्रन्ला । 
विशोष्य स्रः चणवक्रपूरणं । धमन संरोपणक्रस्कितेन वा ॥ 
वि (५ (8 # [५ ५९ 
सुपिष्टयं्टीमधुकान्ितेन वा । क्षतोप्षणः सेहरणा्थमिष्यते ॥ ५० ॥ 
भावार्थं --पयोत्रणक अच्छीनस्टं धोकर, उसके मुखमे घी { उपरोक्त } एण ,. 
कल्क, अधवा मुं्टकिं कल्फफ़। जलमका गर्मी शात करनेके किए भरना चाहिए ।५०॥ 
1 ४ 
त चंचनक्रिया । 
सपत्ररानं परिवरेषयेत्णं । घुभुक्ष्पवचावयवन यत्नतः । 
स्वदोषटेहत्रणक्रालभतरित सदैव वद्धं समुपचारिद्धिपक्‌ ॥ ५१ ॥ 
भाकार्भः---दम प्रकार तरण म कल्क भरन कै वाद, उमके ऊपर पत्ते रस्तं कर्‌; 
उस पग-पृतले- कपडे मे टपटना न्राष्धियं अर्थात्‌. प्र वावनी चादिये | नदोष, ` अर्स 
तरण, कार, भाव, ठया परर गरन देते दण, वरण को हमा वावक्रर वै चिकिन्घा 
कं | ५१ ॥ 


१ 


व्नेपथ्याक्किया । 
-  तैतो द्ितीयेऽडनि तथमानण । विधाय पूये वरिमिवर्यं पीडनेः। 
कषायधोत चणमोपयेः पून - विधाय व॑ं विदधीत पूववत्‌ 11 > ॥| ` 
~~~ 
ह रल जल अदि ख अकस्मात्‌ जो जखम देती 2 उवे सदयत्रण क्ते द । 
२६ 


( २.०२ ) वल्थाणुरास 


भावार्भ.-उ के वाद दूसरे दिन उस पष्ीको खोटकर पीडन क्रियाओंके दारा 
अर्थात्‌ उप्त त्रणको अन्छीतरह दाकर उसके पूरको निक्राटना चाहिये | (फिर कषाय 
लङ धोकर पूरभवत्‌ ओपाधि कौरह्‌ स्गाकर उसको वाधना चादिय ॥ ५२ ॥ 


नम प्तय । 


स वं्रनात्‌ शुध्यति रोहति व्रणा । भदु्दमायाति विवरदनौ मवेत्‌ । , - 
अतस्सदा वेधनमेव शोभनं त्रगयु सर्दुप्वयमेव सच्करपः 1 ५३॥. , - 


आवाथै.---उपर्युम्त प्रकार) पटी वाचनेसे वह फोडा छद्‌ हौनाता है] मर जाता 
है, मुदु व व्रेदनारढेत होजाता हे । इसष्ठिथे उसको वा्रना ही योग्य ह । सत्र त्रणचिकि- 
प्ामे, यही क्रम उपयुक्त हे ॥ ५३ ॥ 
। । । त्रेण चिकिन्सा समुच्चय । ४ 
् ~ यथोक्तेसद्धेपजनवशसाधिते । कपायकस्कास्यतिलोद्धवाद्विकं । 

विधीयते साभनताघ्यवेदिना । विधानपस्यद्धुतदोपमेदतः ॥ ५४ ॥ ~ 


भागां --रागके साध्य सावनभाव को जानने वारा वैय दोषोके वाव्रक को 
देखकर पूं गे कहे इए ओपधियेपति साधित कपाय, कल्क, घ्रत ब तैक आटिका यथो- 
पयोग व्रयोग करे ॥ ५४ ॥ 
। दध च रूढं ्रणलक्षण | 

स्थिरो निरस्रावपरो विवेदनः । कपोतवणंन्मयुताऽतिमांसखः ॥ - - 

व्रणस्स रोरत्यति्ुद्धटक्षण । सपर्सवर्णा गवति प्ररूढपान्‌ ॥ ५५ ॥ 


भादाथः--जो व्रण स्थिर हो गया हो, जिते पीप नदी निकछ्ता हो, वेदना 

रहित यो, व्रणके अदरक भाग्‌ कपोत वर्णपे युक्त हो, अयत मामसे युक्त हौ अर्थात्‌ मरता 

आर्य हयो; तो, उसे ज्रव्रण समन्नना चाहिि } यढ तरण अक्डय भरता है ] त्वचके 

समत? व समन वणं हीना यह रूट (भरा आ) चण का लक्षण है ॥ ५५ ॥ 
। प्रमेहवि्यु लक्नण । ॥ 
यदा प्रनही विश्षदातितिक्तयः । सरुक्षमक्षारकःटुप्णसूत्रकम्‌ ॥ 

कदाचदस्प विसृनदनात्रेरं । तदा भवेन्मदविरीनलक्षणस्‌ ॥ ५६ ॥ 

भावाथ --जव प्रमेदी विदद, अति कडञा, रूप, क्षार च मदोष्ण (थोडा गरम) 

च निर्ह गदा रहित मूत्रको कमी २ थोडा २ विसर्जन करता हो तत्र उपति प्रमेह 

रोगे वियुक्त समञ्चना चाहिये ॥ ५६ ॥ $ 


८ 


न~~ + 


महामयाधिकारः | ( २०६) 


५ + प्रये पिद्धिन्छा का उपसंहार] - ध 
2: पुवं सववुकौरिति तरममिमं जाला भिषक्छोधनैः ज 
योध्यं गुतरं च सेप्णयुतः कः कपयिरपि ॥ ` ˆ` = 
क्राराण्यौपथरद्धकयेसहितेर्य येन शव्यो यव- 
सनवान विर्वध्यते व्रिधिर्यं विश्वापयेप्यादशत्त | ५७ ॥ 

- भ्राधाथः ---उस प्रकार उपयुक्तं सव प्रकारक व्रण व उनक्‌ थट्‌ का जानकर कशं 
वैको उचित हे कि वह॒ दयाधनप्रयागोके द्वारा उन त्रणोका शोवन करे | जव त्रण शुद्ध 
हो जाय तव कपराय; कन्क आदि मेपण प्रोगेकरे ह्यास रोपण करना चाष्िये । एव 
क्षार, ओषयि, शलकर्म अगवि प्रयोग जो जिससे साध्य हयो उसका उपयोग करना 


चाहिये ॥ “७ ॥ , 
। ङुषटरेगाधिकार । 
~^ वुं दृस्षमस्तदपजनितं सामान्यतो लक्षणः ॥ 
-,. - दीपाणां. गुणद्ुख्यभदरचतरषएाटश्ात्मन्यपि ॥ 


तान्यत्रामयटक्षणः प्रतिविधान सरिष्करेः । 
- साध्यास्षाध्यविचारणापारेणतैव्यामि संक्षेपत. ॥ ५८ ॥ 
भावार्थः सामान्य रूपत्त दूपित वात पित्त कफो ( त्रिदोष ) स उन 
होता है| फिर भी दोपेके गौण सख्य भेदोस्त उ्पननन लक्नणोमे युक्त ह । इकटिए 
अखारङ प्रकार से विभक्त है । उन अढारह प्रकर के इुष्टाको छक्षणः चिकित्साक्रम; 
मरणचिन्ह वं साध्यास्ताघ्य विचार सहित यहपर्‌ सन्लप स कहग ॥ ८ ॥ 
द्ष्ट्क से्राप्ति । 
`. ˆ आचारतोऽपथ्यनिमित्तते बाः दुषटोऽनिखः $पितपित्तकफों विग्रह्य4 , 
` ˆ यच क्षिपस्युद्धितदोपभदाततनैव षटमतिकष्टतरं करोति ॥ ५९-॥ ` 
भावार्थः--दृष्ट आचार दैव गुरु सालका निढा आदि) से अथवा अप्य सेवन 
से, दूषि वात, कुपित कफ़ पित्त को ठेकरः निस स्थान मे क्षपण करता है, अथीत्‌ 
रक, जातः है उसी स्थान मे, उन्क्ति ठोपोके शदुप्तार अति कषटलयकः दुष्ट वु्टंकी उत्पत्ति 
"होती हे । ॥ ५९॥ ८ 
कुष्डका पुरूष 
भरसेदनास्ैदनरेमहरषी- स्पप्तखहृष्णरुधिरतियुरुतकद्ः ॥ =, ,- 
पारुप्यविरपदनरूपकाणि । ङे मदिष्यति सति पथमं वंति ॥ ६०] 


१ स्थापये इनि पाठात । कि 


=> 
> 








म 


( ९०४ ) कल्याणकारक 


~ ~ 


सादाईः--अव्यधिक पसीना अना, वल्क यक्ठीना नही आना, रोमाच। 
नेष नाच नही होना, रक्त ( खूल ) काला द्यजाना) जरर असे माय हाजानाः 
षण्न चख्ना, जिता हयेना व कपन य सवं वुध्क चर्पट ॥ ६० ॥ 


सप््ह्{कुःघ् । 


एासत्ठरद कृएमहार्णास्स्य । विस्फटितरस्णवणयुतन्सतादः | 
{ [८ 


ह 
पिन्दाल्कवान्न्यकजदिकान-न्चादुतरर्‌ स्कृरिनक्राकनक सदम्‌ ||६६॥ 
नद्य --अन्ण कुषं चानक्ष उपनत हाना ह, जा उरुर्घाहिनि उाञ्वर्णके 
धफोलासि युक्त हाता हे । ऋष्य कपा, निहा) आदवर, कराकनक य चार्‌ कुष पित्त 
उत्यननन द्वोते ह ॥ ६१ ॥ 


छष्मोद्धर्वं द्ुस पुण्डरीक । कण्ड्युतारेकासितं वदुर चिरोच्थम्‌ ॥ 

धातुमवेलादाधिकादसान्यात्‌। कुष्ठानि सपर कथितानि महांति रोके॥६२॥ 

भावाथ. कसे दद्रु आर पुण्डशक एमे ढो कृष उत्पन हते द जो अविक 
छुजली) अनवर्णं युक्तः मोटा, वहत दनोपति चल आन वटेदहान है। ये स्तव 


कुष्ट धातुम प्रविष्ट हनस्त अयिकतर असाप्य हने ये सात प्रकारके कुष्ट महकुष्ट 
कहे गये हे ॥ ६२ ॥ 


छुदरक्प्ठ । 
केद्रण्यरष्डुष्टामहापे सिध्म । छेप्मान्विन्‌ रक्ततया सदृसम्‌ ॥ 
भरादष्टरूपञ्छुतकण्डराण श्वत तञ्चुखाच मूतर पर्प च सिध्म ॥ ६३॥ 
भावाथ.-- छप उ रक्तमदस्त क्ु्वुष्ट म हना 

सिष्मकष्ठ इन दोना म कफ प्रवान होता| जि 

चमडे सफेद दहोजाय, एव कठिन ह्ोजाय उर 


द द्यते हम्डनम स अर्ष्कुष्ठः 


र्करङ्ुष्डखक्षण } 


निस्ताववत्यः पिटकाः जरीरे । मस्यति ताः "तिदिः पुनर्भवंति 1 


कण्ड्युताः ब्ष्मवहुप्रकाराः स्निग्धा कफाद्धिकरता रकंडाति दष्टा६४॥ 
भावाय --1जनसे पूय नही निकल्ते हो णप वह़तसी फुक्षिवा शरीरे यौज 

उत्पनृ होती हे व रोज नष्ट होती हे } उनमे खाज चक्ती हे । वे सृष्म च अनेकम्रकारसे 

हतो हे 1 ननिग्ध. गुणस. युक्त एं कफस 'उलन्न होने उप रकस कहते है }.&% १ 


मद्धामथाधिकार | ८ २०५ ) 
सष्ट्य दापा-म प्रधानता । 
: व्रातान्मरहकं परिसपयकः पिचिादनोऽन्यहवानप्व्यण्हि विदैप्यग्‌। ˆ < 
ठेदैऽखिट नाइनमेटनल्वस्‌- संकोचनं पहनि ङृष्टपे तथैकं ॥ &५१ = 
ॐ {~ = ८५, ४ र 
- यवाथः---गनतसं महावटं उन्य्त हाना दं | पित्तस्न पग्सिप व अन्य ङ 
5 ह ! नार्व र < ~> = 
हान हं | काक सद त्िदपन उ कनं लन द | महाक्ुर्व युक्त रर्गाक अरीरमे तौडंन 





न> व्वकसकोचन आ स्लण हान ङ || ६५ ॥ 
एकः विय प्वपाद्िका ऊष्डलक्नण। 


करस्नं शदारं घनद्रप्णवर्ण । 

नोदाम्वितं समुपयत्वस्णपमं वा ॥ 

द्वा सदा पाणितले विचचि । 

पाटय भवति मव परिपादिकारल्या ॥६६॥ 


- भावार्थ.-- जित्य साप जर्मर काटा वणी अथवा ठार होजाता ह एवे शरीरे 
द्द्‌, सुई चभने जसी पडा होता ह वह मी एक बु हे | जिससे 
करतलमे जखन उत्पन्न होती हे उसे विचि कहत द. यदि दोनो पादतलोमे जखन 
उन्पन्न करे तो उमे विपाटिका क्र कहत ह ॥ ६६ ॥ 
परिखषविस्पणक्रुटखश्नण । 


पित्तात्सदाद्य पिवकास्छुतीत्राः । सावान्वितास्सरुधिरा- परितसर्पमाहु । 
सोष्ण सम॑तात्पार्सर्पत य~ त्ती विसपणमिति भवदेति तच्छा 1६७] 


भावार्थः--पित्तस्त जरनसघहित? तत्रि पूय व रक्त निकटनेवाटं पिटक जिसमे 
होति है उसे परिस कहते दै जो क्रं उप्ण र्ता है भौर सार जर्यापम कैठ्ताहै } जो 
तील्णि रहता है उमे विक्तपंण कहने & | ६७ ॥ 
किदिभपामग्कच्छुखक्चण । 
सस्व स्निग्धमतीवद्रप्ण सन्मण्डरं किटिभमाहुरतिपरगस्माः 1 
ऊष्मान्वित जोषयते सतोदं पाण्योस्तङे पवटचमद्ङ वति ॥ ६८1 
पामेति कट्प्रत्खय स्षपूयतात्रा- | 
प्पिका पिरिकेकाः पदयुग्मजाता ॥ 
पाण्योः र्फचोः सभवति प्रभूता । ४ 
या डव करिति शादधिदोपष्टष् 1 ६९1. , | 


, (०६. ) कल्याणकारके 
शावाः सवसहित) स्विरध, अत्यत काटा व मड सहित कुष्ठको किीदरम 
खत ह | करतस्मे जे कुष्ठ होता है उष्णता, सोप ब तुदन जेसी दर्पे युक्त शेता दै 
उत चरदठ ऊष कहते द । जिक्त मे तीव्र खाज च्ती लो, पीपकाखाव ह्येता हो, तीतर 
उष्णा से यन हो, एत मेनो प्रादोमे उलन्न होने बाढी पिटिकाओंको पामा कहते 
हे वहा याद, लय, व चूड पेल हो तो उत आधुयेद्ालक्न विद्यान्‌ कु 
दौहते है | ८ ॥ 1६7 ॥ 


असखाध्यक्घुष्ड । 


अल्यत्किलासाण्यमपाहङ्कषट कुष्टात्परं चिदिधदपिद्न स्वरूपम्‌ ॥ 

स्दवस्थं निराखा्रे विषाण्डुर त-चटणमाप्तसहजं च न सिद्धिरिति ॥७० 

भावार्थ.--किंटास, व त्रिटोपोत्पननकुष्ट॒एव च्ावरहित, पाडुवर्ण॒युक्त; एसे 
त्वग मे सित, तथा जो सहज [ जन्म के साथ हनि वटे | कुष्ठ ये सव अस्ाध्य 
हेते हे । ७० ॥ 


वातपित्त प्रधान कुषएटक्षण । 


। ॥ 


त्वमनासशोषस्वरभगुरायाः । स्वापे मर्ैत्यनिरङष्टमहाविकाराः । 


श्रकणनासाक्षातिरकषिरागः । पादांुटीपतनसपतमेव पित्तात्‌ ॥ ७१॥ 
भावाथे.---वातजकुष्टम व्वचाका खाप ( च्दीन्नान चयन्य होना ) रोष, खर 


भेग.ब निद्रामेग अदि विकार होते ्। श्रु; कान; ना्फमे जखम होना, अलि कर 
होन = _ ५५ “~ भ न कप (~ न. 
रन; पैरके अंगुलियोका गटना, व जखम हीना ये विकार पेत्तिक कुमे होते हे ।७१॥ 


२9 


( कप प्रधानः च वक्स्थ करुष्टक्षण । . 


४ कुम कृफका छुष्षण । 
सस्तावकण्टूशुरुगाचतांग- रेष्यं सशोफपरखिखानि कफोद्धवानि । . 
रुपाण्यमून्य् भवेति कुट । त्वक्स्य स्ववणविपरीतविरुक्षणं स्यात्‌ ॥७२॥ 
भावाय -- साव होना, खुजठी चठ्ना, शारीर मारी होना, शीत व सूजन होना 
ये खव ठ्षण कफज उट मे हेति हे । चामे स्थित कु्ठमे त्वचि विपैत वणी व 
रूक्षणं होता है ॥ ७२ ॥ 
रक्तमासगत कुष्ट छश्चण । 
पस्वेदनस्वापविरूपशोफा ।, रक्ताधिते निखिल्कष्टविकारनाम्नि ॥ 


मण्न्िनाः स्पोष्यणालयुतीमः } रधिषपयत्िपर्यासगनोशके । ७२ ॥ 


गह्यपयाभिकारः | (२५१७) 


~न ~ जच ~ ~ = 


© (~ ¢ ि 
भावाथः-- अविक प्तीना आना) अगम सपद ज्ञान चूल्य होना चिरूप्र 
सूजन उत्पन्न हना; यहं सव रत्माथत कुम हानवार खक्षणे हं | माप्तगत श्रव , कुष्ट 


(न 


मे स्रवयुक्त तीव्र फफ उस्ते ट ॥ ७३ ॥ ~ % 
मरेदसिरास्लायु त कुलष्डक्चण । 
| 4 {> फ च [न [क [क 
काव्य क्षतस्याप विसपणल- मगक्षाति ममरचार्वल्नापदहावर्तादम्‌ ॥ 
मेदरितिरास्नायुगते टि ङं । दुष्टव्रण्पपि कषतर करोति ॥ ७२ ॥ 

- भावाथ---मेट, जित व स्तावुगत कष्टम हाव रंगडापना,) जखम) कफैख्ना, 
दारीरध्नति, चचख्मेम विघ्न, अगग्टानि व दृष्ट्रण आद्रि अनेक व्रिकार होत हे || ७४ | 
मर्जाास्यगत ङशखश्षण। 
तीकष्णाक्षिरोगक्ियिदभव्पाटनाच्ा । नासास्वरसतिरपि पवव्य विकाराः ॥ 


मनज्जास्थियपप्रपहीग्रके ते एवरपूवकथिताश्च भवति एथात्‌ ॥ ५५ ॥ 
मावार्थ.--मव्जा व अस्थिगत मयंकर कुष्टम तीश्ण अश्निरोग, क्रिमियोकी 
उत्पत्ति, एना, नाकमे जखम, स्वर्ग आरि प्रवर विकार होते हं एवं पूत्र धतुगत 
कुष्ठके छक्षण उत्तरोत्तर कृष्ठोमे पाये जात हं ॥ ७५ ॥ 
कुका साध्यासाधर चार । 
स्वग्रक्तमां साधितमेवे कृष्टं । साध्य विधानं विहिततींपधस्य | 
मेदोगतं याप्यमतेोन्यषिष । कुष्टं कनिषटमिति सत्परिवर्जनीयम्‌ ॥ ७३ ॥ 
भावार्थः-- वचा, रक्त, मासमे अश्रित कुमे ओपायन्रयोग करे तो साध्य है | 
मेदोगत कुष्ठ याप्य ह । भप कृष अपान्य समन्नकर छोड ॥ ७६ ॥ 
आसाध्य कुष्ट | 
यद्वुण्डरीकं सितपमट्यं । वंपरकपृप्पस्दश कनेकानेमासम्‌ ॥ 
विंवोपम काकणकं सपित । त अयिददितेजन्मत एव जातम्‌ । ५७ 1 
मानाथ{-- ज) =^ वेःमटरव्‌, सपान गहना पुण्ड्रक कृष्ट, तरधूक पृण 
व सनको यमान ण्व विवफटके समान जिसका वथा हे एने पित भित काकनक एव 


1 


जन्मगत कुट असताव्य समन्नकर छोउना वद्धि ॥ ७५७ ॥} 
साप्यदुः क भिप्र। ९, 


(र 


- - यक्कष्टिद्टवश्चक्रजाता- पत्यं भवेदधिकडुष्टिगित न्वसाध्यम्‌ {= = 
रिषं भवेत्तीवरतरक्षिगोगः- नष्स्वरत्रणशखा गाडितपपूयम्‌ ।॥ ७८ ॥-- ,= 


~ -- ~त कणन क सज 


(२०८ ) कट्याणकास 


1 ~ ~ १) 
~~ ~ र 
^~ ~~~ +~ श ~ ~ ~ 


, ~ भर्ाथः---कृतेगलुकत सातापितरे के» दूषित स्तोके स्वध से उतपन 
सनुत अधिक वृषी हो तो उसे अस्य समञ्नना चादि [ तीव्र अक्षियोग, स्र मण 
न वर्क पूव निकलना यह कुष्ट मे रिष्ट [ मरणचिन्ह ] ट ॥ ७८ ॥ 

कुःष्रकः चिण अपथ्य पद्राथ। 


ट्ठ सक्ष दुग्धदधीधरनात- निप्पावमापतिस्ट्श्ुरन्थवरे ॥ 

पि्ालसात्रास्लफलानि सर । पास त्यजेडवणपुष्टिकरानपानम्‌ ॥५९॥ 

शाकैः, वही, यक्त गुड अदि इध स्लोत्यनत प्रथः सेम, उड 
पि तैकं, कुक्थी) अषटेका पदार्थं ब घन पदार्थ फल, माप्त, चवण प्रं पुष्टिकर अनः 
पान आदि कुष्ट रोगवाटा ग्रहण नही कर }} ५९ ॥ 


अथे कृष्टचिक्रिस्सा । 
कुषम प्रध्य्ाकर । 
^ (~ (५ 
वासाणुद्वीसपनर्मवाक-पुष्पादितिक्तकट्काखिर्श्ाकयः ॥ 
आरग्वधासप्करनिवतोय-पकस्सदा खदिरसारकपायपानः ॥ ८० ॥ 
भावाः--जमठतास, भिलावा, नीम व क्था इनके पानी पकराये हए अरस 
गिरय, सऽ; अरकेपुषयी, त्र तीव तर कड गाकवर्गको बुषटमे प्रयोग करे |! ८० 7 
कुष्ट मे पथ्य घान्य। 
शद्वाहक्रीमूपरसपथुक्तम्‌ । उ्यामाककंगुवरकाटिविरूभणा््नं ॥ 
भुंजीत कुष्टी सृपर्निववृ्ष-- तोयेन सिद्धमथवां खदिरांवुषकम्‌ ॥ ८१ ॥ 
मावाथः---जमन््ताम, नीमके कपाय अथवा चरके कपाय से प्रकाया इ 
एवं मृग, अरहर व्यामक्रि वान्य, करनी, मोट आदि श्श्न अन्न वृष्टीको देः 
नदिय ॥ <१॥ 
ष्ट में चमन विख्यन च न्वक्र्थल्ुष्ट की चिकना | 
मा्ेद्रये शोधनमेच पूर ~ स्पेषुं कुषएटजननेषु गिधयमन्न । । 
त्वक्रस्थेऽपि कृटरेऽधिकजोधने स्या~-त्वुष्रघ्नसीद्रीवपेभपजेनपुन च ॥८२ 
भावार्थः तुम पत॑न्सोक प्रकट होनेपर वमन विरेचन से शराग्का द्वोध 


५ 


, क्ग्ना चिथ, त्वचा स्थित केः चिम मी चमन व्रिरेचन से अधिक सोवन व्र कु! 
~ , नाशकः डिविध ओपधिये्का सेन श दिनकर हे | ८२ ॥ 


महामयाधिकारः | (२०९ ) 


-~------ र 
न्व ~ ^+ +“ ^~ ~ ~ ० 


रक च मांसरत ऊुष्ट चिकिन्सा । 
~ पू & प्रद हता [9 स्य [8 व 
रक्ताधिते पूवेषुदहूतानि । रक्तस्य मोक्गकफायनिषेवणं च ॥ 
1 [१ ७ (^ क 

मासस्थिते पूवरुताच खा । प्ास्पहावावधधमपययाग्रासेद्धम्‌ ॥८३२॥ 

नावार्थः--स्ताध्चित कुष्ट मे लचागत कुठ की सक्रिया ( वमन विस्वन ) 
ठेपन) रक्त निक्ास्ना व कपराय सेवन कप्ना चयि | माप्तगत कुष्ठहातो उसके 
स्थि उप्यक्त शोवनाटि विविधोक्ो करै तदनतर तदुपवोगी अनेक उच्ृषट 
मिद ओौपधियोका प्रयोग करना चाह्पु ॥ ८३ ॥ 


[क 


मेरो ऽ्ध्यािग्तकष्ट चि्िन्मा | 


मेदोगतं कुष्टमिद्यतिकष्ट । याप्यं भेदाधिकम दजक्तीवपानः । 
अन्यद्धिषग्यिः परिवभनीयस्‌ । यत्वैचकर्मगातिरप्यधिगस्य याति ॥८४॥ 
मादार्थः-मेढोगत कु अव्यत कषटनर हे । उप्ते अनेक प्रकारक ओपपियोके 
प्रयग यापन करना चाये । वाकी के दुष्ट अभ्य, मजा यक्रगत, पैचकर्म करनेपर 
भी ठीक नदीं ह्येते उनको असाव्य ससञ्चकए छडना चाम ॥ ८४ ॥ 
चिदोपक्क-टाचिकरिन्डा | 


दोषत्रयोद्धतसमस्तक्ष्ट - दपापेवित्िधमपजसंविधानः ॥ 
पद धरत वापि सुनैत । पीलापरस्तद्ुवि्ोधनमेव कायम्‌ ॥ ८५ ॥ 
भावार्यः- त्रिलोपे उत्पन्न कुमे कुष्टगवको नान कप्नेवाटे आपवियाते पक 
घृत वा अन्टे तलका क्िलामर कष्ट रोगीका उरीम्नोवन करना चाहिये ॥ ८५ ॥ 
त्राह्ला जिसमोक्षणमन कृत्वा ¦ यासानिपानष्विटकृषटद सच्िदध्यात्‌ । 
दन्ती द्रवतीं चिवुतं दरिद्रं । इं वचां कट्करोहिणिकां रपाटाम्‌ ॥८६ ॥ 
भट्ातक्ा वदयजवा जर्यु्छ ननका-स्धपजल्ाहता सतह सञुस्ताम्‌ । 
'्याक्चधायीसिडिम्‌ नीख-शखाच दृगरनसार्‌ एननव्राचि ॥ ८४ ॥ 

एतानि सर्वानि विसोषितानि । सम्यवटुल्ासमय॒तानि भिद्णिनानि । 
निवासनाररवधपा वर्तन | छन रास्यक््प(रिमावितान ॥ << ॥ 
व्राम्दीरसेनापि एन इनं । चनाप्वितानि सकन वदरभ्रमामाव्‌ ॥ 
आरभ्य तदयात्रदिहातमात्र । साठ ननस्सवादतापरि तनन 1! ८२ | 
कष्टानि मेदानखिनेदर्सयाण । ठनापदमन्करःसमगदरदुप्टनन्दय" | 
अंभीन सक्षोफानखदखषयान - प्येतद्रेरसनतमेव लिपव्य माणम्‌ ॥९९॥ 


), 


-- ~~~ "~ ------ ~~ ~ 


(२१०५) कल्याणकीरके 


भागा+- त्रिदोपन आदि कुष्टोके साध्यासाध्य वरिपयको अच्छी तग्ह जानकर 
सिरापोक्षण करना चाह्यि | तदर्नतर निम्नटिलित योगोका प्रयोग करना चािये। 
जमाल्गाटा) वड जार गोटा, त्रिवि, हख्दी, कट, चचा, कटको पाठा, यिष्ाना) 

वीजः नीनकी मिगनी) व गूदा, ति, नागरमोथा, हर्ड, वहडा, अवरा) वायु 
विडग, नीका मल, भगरा, पुनर्मैव इन स्वको समान मागमे ठेकग सुखाना चाहिये 
किर चूण करना चाहिये । तदनतर नीम, असनवृक्ष, प््रपर्णी, अमल्ताप्न इनकी छार 
कपायसे भावना देनी चाहिये | फिर पुनः पुन" ब्राह्मी रससे वना देकर वेके प्रमाणत 
लेकर वटेडके प्रमाण ( एक तोदा ) पर्य॑त प्रमाणक्षे उसे खाना चहिये । निसमे सरम 
दष्ट भ्मेह, उदर, ववासीर, भगेद्र) दुष्ट नाडीनिण, प्रथि, सूजन आदि अनेक रोग दूर 
हीते है | ८६ ॥ ८७ ॥ ८८ ॥ ८९ ॥ ९० ॥ 

निवारस्थिसारदि चूर्णं । 


नव्रास्थिसार स्रडगचृण । मटह्लातक्रास्थिरजनीदयसंपम्युक्तम्‌ ॥ 
॥नन्वास्थतलनं समन्वितं त- क्षुण्णं निहति सकलखायपि दुष्ट नातिम्‌ ॥९१॥ 
भवा -नामक्र वीज का मूढा, वायुषरिडग, भिख्वेका बीज; हख्दी; उरं 


दल्टी इनक कपडा छन चूर्णं करके नीमके बीजक तैख्कै साथ मिलाकर उपयोग 
केरनेसै समए्त जाति दु नागर हेते २१ ] 





पुष्ागचीजादिलेप्‌ | 


अत्युच्छतान्यत्र हि मण्डलानि । शस्वरस्सफेननिशितेष्ठिक्या विघुष्य ॥ 

पनगदान' सह सथवाक्- स्सोदचल ुरजकस्कयततः प्रपत ॥९.२॥) 
भावाथं -- जित्न दुषठम अन्यनिक उठे हृषु मण्डङ ( चकते) हो नो उनको 
दाज्ञसे; सयुद्रफेनसे अयव तीर्ण स्ते चिस्वकर द्षिर उसको प्र्मगवृक्ष के बीज. 


वानमकः अकोतरा, कालानमक, कुरैया की छार इनके कल्फको डेपन, करना 
वाये ॥ ९२ ॥ 


पलागश्वारसतेप | 
पा्ाजभस्मन्युदकाशिते तत्‌ । सथ्य्परिशुतमिदापि ए नविपकम्‌ .॥ 
तस्मिन्‌ रद्रा चरदभृषज्ः- 1 सादचरुकिकडकान्‌ भरतिदाध्य पत्‌ ॥९२॥ 
भ्र तम पठा [ ठाकर ] मलस को पानीमे घोरक्रर अन्छीतरहछानना 


चादिये । पिर उ्तको पकाकर उसम दर्द, घरक घूञ, कूट, कृ कानपक; . त्रिकट्ुक 
इनका उद व ठेपन कर जिस बुष्ट रोग दृग द्येजाता दे ॥ ९ २॥ 


सहानयाधिकारः | (२११) 


~ ~~~ ~~ ~ ~^ 


दप्रद्ध्य | 


[द के [ज [श्व [4 (स [कु 
आटपथत्सववनक्प्द~ । सटाश्रकाज्कट्कः पशुद्र; | 
[क [क (५ 


सद्वाुचतिधवभूगिसीप- शएाववारकटुकनकविचछका ॥ ९९ ॥ 





| भावार्यः- सेघानमक, चकमोढ (चकोदा| कूट, चित्रक; त्रिकटुकं इनको गोमूत्रकै 
साथ पीकर सपन करवा चाहिये । अथा तावच. सेवानमकः; मृभिर्म, कूट, कर्नेर, 
सोट, मिग्च. पीप त्र चित्रक इनको गेम्नमे पी्तकर टेपन करना चिरे ॥ ९४ | 
। स्तद्धायौदिेप 1 
सिद्धार्थकैः सर्पपसेंथवाश्र ~ ऊषटाकदुःधसदितिस्तमनन्दिलटैः । 
चृ्णीकृतेस्तीकष्णसधाेभेप्रे - राटेपयेदसितघ्प्ककभस्मयुक्तैः ॥ ९५५ ॥ 
भावार्थं -सफेड सरसो, सरसौ, मेधा नमक, वचा, कूट, मेनक्षिखा, ह 
ता, तीणविप ( वत्सना आहि ) इनको चूर्णकर इसमे काटा भोला दृक्षका भसन 
व अकौवाके दूध मिटाकर, वुष्ट रोगम्‌ लपन करना चाप्ये ॥ ९५ ॥ 
च्वितिष्वपि पराक्तवदहापररेषा । योज्या भर्व॑ति वहुखोक्तचिफित्ितं च । 
अन्यस्सर्णस्य निमित्तभूत ~ मरेपनं भतिविधानमिहेच्यतेऽ ॥९६॥ 
भावार्थः तदुष्टुम सी उपर्युक्त सेपन व चिकित्सा करनी चाहिये | अनर 
चर्मको सवी वनानेकेष्यि निमित्तमूत टेपन सवर्णकरण यौगोको कडगे (९६|| 
भट्ातकास्थ्याष्रेप । 
भट्टातकास्थ्यग्निकषिव्वपेरी । भरगाकदुग्धदहारिताटममा$शराथ ॥ 
द्ेप्यं तथा चर्म गजाजिनं बरा । इण्ध्वा विच्य तिरतेल्युतः प्रेपः॥९७। 

. भावार्थः--मिख्वेका वीज; चित्रक, वेटकी मञ्जा; सागरा; अकोपेका दुघ 
हरता; मेनशिदा इन्तो अथवा चीता व्यव गज च मृग इनके चको जाकर 
र्ण करके तिठ्के तेच्मे मिलाकर टेपन करे ॥ ९७ ॥ 

भट्टातक्दटेय । 
. ` भट्धातकाक्नामखकामयावं ~ दुग्ध तिराच्िकडुकं करिपिदापमानं ॥ 
कांजीरधामागीवतिक्ततुवी । निवासिदग्यभिह तेख्युत परटेप ॥९८॥ 
भत्रार्थ---भिटात्रा, कटेदा, अबलाः हरड, अकौवेका दृध, ति. निक्टुक) 
वायुविडग, ठ्टजीरा, काजीर, नड्वी तोर, कडुतवी, नीमका वीज इनको जटाक्ल्‌ 
हिट कधन शपन्‌ करल" 78 † ९८) 


( २१२) कल्याणकारक 


+~ ~+ ~ 


उध्वंधः्चोधन । 
भ म्यं ~ सक्तस्य पक्षणपपि प्रचुर ।चद्व्यात्‌ 1 
दोपेऽवरिषटेऽपि त । ष्ठाल्यतः भतिविधानपये नर. स्यात्‌ ॥९९॥ 
यारार्थः---एगेफयोक्रे जगीर वमन. विरेचन हाया अच्छीत्रह चुट करक 
रक्तमोजण मी सूत करना चादि | दोप यदिञ्प रेतो पुन दुर होजाता ह। 
दध्म उसकी चिकिमा यधोक्त विवि करन मर्ठीन दोना चाहिय ॥ ९९ ॥ 
ऊ मे वसय विरेखन रक्तपोद्धणक कम । 
` पक्षादतः पकषत एव क्म्या । ुषएटातृरन्बरतिरचनधेद्‌ मासात्‌ ॥ 
मासास्च तेवां विदधीत रक्तं । निरमोक्षपि च पभू दिनेषु षटसु ॥१००॥ 
मावाथः---सरे वाद प्रह पृद्रह दिनम वमन कराना चाये | तदर्नतर एक 
मास के वाद्‌ तीन्ण पिस्वन देना चाहिये | छह २ दिनि के वाद्‌ रक्तमोक्षण करना 
द्ये । | १००॥ 
सम्यक्रिरछद्धिमपीद कुर्या- । दरेय चमलिभिरहोमिरिहाभमादी ॥. 
सर्वेषु रोगेष्वयमेव माम - स्तत्साध्यसाधनविशपविदां प्रकर्ष; | १०२१॥ 
भावार्थः दसी प्रकार वैय प्रमादरहित यकर प्रति तीन दिनि मे क्िरोविरेचन 
कराना चाहिये | सम्पूर्णं कुठगेग की वही चिकित्ाक्रम है| साध्य साधन आदि विष 
नातोंको ज।ननेवाहे वैचोको ( बुष्टरोग के विषयमे ) इसी मार्गम का अवुक्षरण करना 
चाधि ॥ १०१ ॥ 


कुषपमेदोदरदएटनाई ~ स्थृटेषु शोफकफसेगय॒तेषु मेदः ॥ 
मायेषु भपञ्यमिदाविकास्य ~ मिच्छ साधु कथयामि यथापयोगेः ॥१०२ 
भावाथः ट, उदररोग, ना्त्रण, इन रोगो के काएणस्े जो ष्य 
ह+ तथा, सूजन, कफरोग, मेदचष्रि से सघयुक्त है, ओर वेचक होना चाहते दै, 
अयता उनको करा करना जर्सी हे उनकेखय उपयुक्त, ओषवियोके प्रयोग केगे १०२ 








गाोवृमकानरणुयवान्यवान्वा । श्युण्णांस्तुपापहरणगनतिद्द्धथष्कान्‌ ॥ 
मापूत्रकणाप इनः नघ । सभातितानभिनवापट्पात्रथुष्टान्‌ ॥ १०३ ॥ 
भद्धातकावल्युनमाकवक । दुस्ताविडगक्तचूणचतर्थभागान. ॥ 
न्वृणीडुनयश्णपम्प्‌.न्‌ न्य्‌िवान्क्षटुकनिक्तकदा र पिष्म }) १५४} 


॥ 


महामयाधिकार्‌. (२१३ $ 
मधमस्तथार्‌ाप माक्षतास्ता- स्वष्राचछ्यानानद्रुक्ष्मतर्‌ पच्य | 
साखाजकणानङिवषानां ! खालोदकेन सहितान्‌ भपििवेन्ससम्धुन्‌ ।१०५९॥ 
भावाथः- "ह्‌ रेणुकौवीज, जौ, इनको कूटकर छिखका निकार कर शु्रकर 

अच्छतरह सुखार ओग ग्पमूत्र स वार्‌ २ भावना देकर नय वर्नन मे अननः चाहिये । 
फिर उन का मृध्म वर्ण कर्‌ | चवा वकी, शूनरान [भगा] अकोवा, नागरमो- 
या, वायविडग इन चा ससभाग चकर, चूण फर क उपरक्त चूण म मिन्ाव | भ्म का 
प्रपाण उपसक्न { ग़ आहि क ) चृ + चाथाई्‌ हिस्सा हाना चाहिय | फिर इनदा 
चरपरा, कड, कपायः र्त क द्रा पाक कर जस सधू लो साट विजयपतार) अर 
ओग सप्तमि की हाट ॐ वर्णं [ राच्छरक्ष) वसार के कपाय के सय पना 
चाय ॥ १०३ ।} {०४ ॥ १०५ 

तानेव सक्थृन्‌ काथितक्रमणः, दृ खा त्रिजानकमंहाषधचृणपिश्ान्‌ । 

मह्टातकाचापधसमयुक्ता- निवासनपितपवृक्षकपाययुक्तान्‌ 1; १०६ ॥ 

सच्छकरानापदखकाम्चड्गं वन्राम्ट्टाडपलसचणक्राम्डमुक्तन्‌ । 

साराधिपकाथ स्चधवास्तास्तांम्तान्पिवदसिरमदविकस्प एषः ॥ १०७ ॥ 

ावार्थः--उन्द [ पूर्वकीयतमाधृमहठि ] सत्धूओको उपद्कत प्रकार से तैयार 

कर्‌ वौ उस मे ननिजातक [ ठाटचिनी; उटायची तजपाठ | सोठ, ओर सिवा आदि 
[ उपरोक्त ] ओपविवो कौ मिटा नाम, विजयसतार) अमटतात, इनक काटैसे भावना 
द्वे फिर चक्र, अव्टा, खुदना विजौरा निवृ, वेत, खद्र अनार; चनेका क्षार, सधानमक 
मिलकर ओर खर्‌ ओ कदे के साथः नि'संरय हाक पौन ॥ १५६ | १०७ ॥ 


रेव सवतुथकंरश्पक्षान्‌ भश्ष्यानपूपसकलानि सपूणक्राभान्‌ । 
धानासदं थानपिष्छुकका- स्तं भत्येदखिलङष्टमहाभयातः ॥ १०८ ॥ 
यवाधः--क्टसेगकरि व्यि उपयुक्त प्रनारक स्थुवाके साय पकाये हुए मश्ष्य, 


पुज, पोली व पूरी ग्ट अ खातको ठना चाहिय ॥ १०८ ॥ 


दतती जिवन्वि्कदेवदारः पूतीकसवरिकटुकचिफलास्च एधि ॥ 
मरत्यकयेवं कुडदप्रमाण । चम भदेदमर्तीश्णरजाऽध्ञ्ययम्‌ ॥ १०९ 
प्रागाज्यकमं पुनरग्निदग्धं । जवूकपत्यसुरसान्रक्मात्ल्य- ॥ 
पूत्रेविपएक्त पारधातमत~ गधोदकेमरिचमागादकावचूणः 1 २१०८ ॥ 
सच्छरकरम परिमिति ~- दान्तस्‌ ङुघखयवासितरू पिततः ॥ 
वट श्ट र्ठ रष्द ! व्टत्गकभर्यःस्दम्‌गण्ब््‌ शतत \१९१२१ 


(१४ ) कल्याणकारक 
नरिफन्पुडरया्रतलयं निधाय । सासदकरय वुःडवाष्कामिश्रतं तत्‌ ॥ 
सप्थक्पिधायास्य परत्य वक्त । सेस्यापयदयि धान्ययच्र्प ॥ ९८२॥ 
सपश्नाकमूनधरयो गान्‌ । सये जेयत्काथतमामत पदर सत्रान्‌ ॥ 
्द्स्ार्‌ पमोऽथिहितस्पस्तः । सवापधादारप्टे विधेयम्‌ | 
= थस्य न॑स्सह्दिनाव पात्‌ । सासादतः प्रचुरधरसं सवीय । 
^ म्तद्ल्यठिनिवसाटुष्पर्‌ । बुठपरमेदोदरनानदतम्‌ ।॥ ११ 


` ` “ याबाधः-- जमाटगोैकी जड, चित्र. देन्दार, पृतीक.ज, निसोय, त्रिकटु, 
तरिद्, पीप (नृ इनका प्रनयेकको कुटव ( १६ तोदा ) प्रमाण स्कर उनका चूण 
रर्‌ "यं उम अवर भाय ८ न्द ) नदर = न | प ¡ क) {मन्ध गहू चूण 


एक्‌ वौका वडा सकर उस अश्चिम ज्र, एवे जातुन; कथ, आगन्र, तुरी, 
मातग इनके पत्ताको उसर्म॑पक्रामर पुन 


ग॑वोदक [ चदन नेत्रवराटा; खदाअदि 
गधद्रव्याक. कषाय | स उन अच्छातरह वानां चाहिय | फिर यक्त के पा्नापि मिश्रित 


काटा द्विव पपिर क चूणर्का यके अदर लपन केर सुग प्पाद्वारा उ सुगपित 


= ५ = 


करर { पश्रातार्दसस अर्च्छतस्ड उसे उसे बुनना चादिये जिस व्ह दुरक्षित रदे! इस 
प्रकर संस्कौर किव गय वम उपर तवा९ विये हए वर्णको उर देवे, उकम अर्थं तुल 
१ ठति एव आट बुद्ुत्र भरनाण खदिरका काटा गिलाकर उसके मंहको अच्छी तरह 
दकरण कधान्य वू [ धानव जोपे मरा जा गह ] मे गाडना चाहिये, 
इसी विचिः सम्पूण अचृततुत्छ प्रयोगाको तार करना चाहिये ] तापे सम्पूर्णे अरि्णेको 
नानक विधि वही ह | उस्‌ जपविक्र जावारमूत घटका सस्कार उपरक्त विधिर ही 
करनषचद्धियि। - - | 


~ 
<^ = 


किर उक्कौः पात दिनमे या पुद्रद दिनमे ग एक महिम जव अच्छी 
तरह गध्र; रपः कि आटि गुण उस्म व्यक्तां जाय तव निक्ताल्कर रोगीके 
अग्निवख्क अजस खिद जिते कु्टरेग, उद्र व प्रमेहराग नष्ट होते दहे 
॥ १०९.॥ ११० ॥ २११ ॥ ११२ ॥ ११२ ॥ ११४ ॥ 


जआारवधारप्करयुप्कनिव्र ! रभ।कंताख्तिट्बनरिकासुभस्म ॥ 

प्रण चहुद्राणजंछीवयुक्र । रक्तं रस सदत्ति यदपरवव्रद्धम्‌ ॥ ११५ ॥ 
अचर 1तपदषकस््माणं । युद्धं गड जिक्टन्त तरिफखाविडगम्‌ ॥ 
धत्यरप्तन छडदथमण्‌' । चूण टकूष्णदतमैल हुर्य्‌ 1} ११६ 


पहापयाधिकार' । (२१५) 


~~ ~^ >= ल (~ क _ 
~~~ ~~ «~ --~--~-~“~-^~~ ~~ 


ऊुभे निधायोत्तयहयकार । धान्य स्थितं सासपरिपरपाणस्‌ ॥ 
तद्धक्षयदभयरोगराजान्‌ ¦ सं्तपतः क्षपयितुं एमसाभि्वांखम्‌ ॥ ११७ ॥ 


भावार्थ-- अमल्तास,मिलावा,माला+नीम, ताडका एट)केटे कौ जउ+अकोवाक्तिखका 
गुच्छ नका मन्म तयार कर एक द्रोण [ १२।॥ तेर तोदा | मस्मको चार द्रौण 
पानीते पकाकर जुद्धकषडेने छने | जव छार वृह उससे टपकनी ह उसम एक आदक 
[ ३ मेः १६ तोल ] युद्ध गुड) त्रिकटुकं त्रिफट' व वायुवरिडग हूनको भन्यक सीलहर 
, तोलय प्रमाण वृणो टाच्कर माथ टवग; हरपाररवडीः इटायनचीको मिवे 
उपयत्‌ जाते सष्छत नरभ डरा वानि मे हृष ण्ट मे माड र्वं फ 
एक मास वार निकराख्कः रोगीको प्राव जितप्तं अनक प्रकारके कष प्रमेह आद्रि रोगसज 
अत्यत दीघर न होते दे ॥ ११५ ॥ १९६ ॥ ११७ ॥ 


[क 


खादर दण । 


सारद्रमाणापपि सारवृभ । सारदुसस्वरसभावितसोपित तत्‌ ॥ 
साराघ्रपद्मथदुत प्रपीत । सखारपध भवात सारपहामय्म्‌ ॥ ११८ ॥ 
भावार्थः--वैरके वृ्षके सारमूत चूणको चरके स्ससे भावना टेक फिर 
उसे ुलत्रे, पुनः उर युग्फचूणक रके ब्धे कपायर साच मिटाकर पीये तावु 
येग निप उत्तम आपव हं अ थत्‌ उक्कोा पनिसे कषर रग दृर ह्ीजातादह || ११ < ॥ 
कीश्ण दोह भगम 
तीक््णस्य लोहस्य तनूनि पात्रा- । ण्यार्िप्य पंचच्वणाम्लश्रतारकस्कः ॥ 
द्वा टेव मृगोमयान्तौ । निवाय सारतस्सत्रिफलास्तन ॥ ११९ ॥ 
धवं पुन पू्रवटेव ठः ध्रा ! जिदाप्य वद्दिदपाडरवास्मानम्र्‌ ॥ 
श्वारपुनः खादिरकशदग्ध । तात विचण्यं पट{चखतप्रध् त्वा ॥६२०; 
तच्चूशमाञ्यान्वितश्कसाक्त । जाता वद सततमेव निषपेव्यमाणम्‌ 1 
कृष्टप्टिहाशदिकफाण्डरोयान्‌ । हत्या दयाोवल्मरारदख कसति ॥ १२१॥ 
मावाध ताण खोटे परतटे पनात चकर प वर्वर [ रोधानमकः, काला 
नमवा वर सासुदरनमक विडनमत जद्धिद नमक ] आम्ड पुराथ ठनके कन्कोमे उन्दे लेपन 
क्रे फिर उसे सपु्मे वरं कल् दण्डे अग्निभे पुट देना चादिए | किरि 
` वमे निकराख्कर पुन छरी छल व श्रिफल्यय इन के काटपे घोटक्र वा 
= ऊेपन कर॒ पुन सम्पुट वंद कर के पट ठेना चाहिये | उक्त प्रक र सौज्खर पुट{देना 
चाहिये ! पन; उते भवरकी स्कर्ईीकि अश्रि र धन॑ चयि । जव च्छ जततो जाय 


(२१ 


~ -+*~-~ 


५ 


) यःन्याधचमरते 
पनर उस वार्मक वरणं वर वदेम छाने [ दमन्रियात सोरनमय द्या जाना ट] 
पिर {स मम्मको वी ग्ध साथ मिद्ध, उ कपटरतत छान च्च] गर्ग; अश्नित्रर 
धा दैनवकर्‌ एतन कवन कर तो वद्‌ कृष, प्रिया, अ. परण आद्र गोग दृर करं 
धर्म्य वय त्र यका उपतन कग्नाद | १२९. ॥ २६० | {1 ॥ 
सरद भस्म फन. 
उीर्णायायस्छतिभषजऽस्पिन्‌ । गेगानुरपखनणाम्यव्रिवजि पनम ॥ , 
श्रुवत्या तुद्यमेतदिहेपगुः्य । जीविनामययरीर्यृन अनाधु ॥ १२ ॥ 
दावा्ः--उपरयक्त प्रकार सवार प्िदटूण नाटणोहय, नमतो उप- 
यगि करै समय लयवे वटाव काद्र सपण साट रन्ति नजन मत हप शद 
एक तद्य [ ५ तेर] प्रमाण स्स कौ मेवन कर तौ निरोगी सोकर से नपर्मका जीता दै 
घर्थीव यद्‌ रसायन ट ॥ १२२ ॥ 
नवायसचृण | 
ष्रुस्ताप्रेडगं चिफलायिकरस्स-त्ोप विचृण्य नवमाग सपं नदाय ~ ॥ 
च सिताज्येन विमिश्रितं तत्‌। सं म्य मेश चययन्यथिकान्विकागन १२३ 
भावाथैः---नागगमोथा, वयुविटग, व चित्रक. व्रिकटु ठन कौ समनाग स्कर 
चूण करके उमके नी भाग बोहमम्म मिद्त्र पिर उप्र जच्छ च कि साय 
मिटाक्तर ववामि शीघ्री पाण्डु आद्रि अनेक्र रोग उपयान्ति दैः | १२३॥ 


म्द नघायसमिति प्रयितापधारव्यं । द्रन्वोपयुञ्य विधिना पिविधयपरकारान ॥ 

पाण्ट्मयदगदनांकृगदुषकृष्ट- । नाडीत्रणतरितमिर्जः गपयेन्मनुप्यः ॥२२४॥ 
भावारथंः--म ध्रकाग नायम नामक प्रतनिद ओपवि कात्र कर जा विधि 

पूर्वक सेवन करते द उनक्र अनैक प्रकारके पाट. 


ग्र 
क्रिभिगेग जरि अनेक गगा उपफलमन हेति १२ 


मह; ववाप्तीर, दुष्टकष्ट; नार्डत्रण 
तिद | १ 


£ ॥ 
मन्निप्त सम्प्रणक्ुएनीचनसया कथन । 
कृषटत्रसदिषिधभेषजकल्कतोयः । पकं घतं निलजयप्युपटति नित्यं ॥ 
अभ्यगपानपरिपकचिगेविरेक- ्योयुज्य मानपचिगन्पचुरपयोिः ॥ १२५ ॥ 
भावार्थं कुष अनय ध्रकाग्ये यापविप्रयेरमा, जरि के कन्कर व कषायं 


न पक धृत व त॑ट प्रतिनित्यं अन्यग, पान, सक व 9िगेप्रिरौचन जादि काममे उपयोग 
कजेते सीध क दुर होता ह ॥ १२५ ॥ 


सहाीमयाधकरारः | ( २१७) 


~ "~~~ ~~ ~~~ ^-^ "^ ~^" ^^ ~^ ^~ ~ 


खदिरथरयोग। 
५७ [५ = $ = ^ ~~ [भ 
सबोत्पना खदधिरतारकषायपक । पोत्वाभापक्ततहुरप्वा कृप 
नीचेरनतस्तनुरस्मृविशुद्धगात्रः । सयः सुखी मवति जांनमहामवारतिः ॥१२६॥ 
भावार्थः--अकेरा चैके कणयको दी सतत पनिके काममे प्रं सनानके कामे 
डेनेसे नल रोम उतपन्न होकर, चरीर चुद हौता है । इुटरेग उपनमन दौता है । 
इसश्यि रोगी दुदी होता दै ॥ १२६ ॥ 


अथ उद्ररौगाधिकारः। 
उद्ररोगनिदान । 
नृणां समस्तैः प्रयोव टोपै- । दसप्टहाभ्याभ्रदकरोपयोगात्‌ ॥ 
विपभयोमाजनिसेश्वल्या- । छवंति वौराणि म्नेठराणि ॥ १२७ ॥ 
भावार्थः मलुव्योको समन्त वा व्यत्त दपा चट; ष्टिम जटमिकारते 
उद्रमे, विपप्रोग व अवरोध लते अनक प्रकारक वार उर रा होते दे | प्रजुपरित 
बातत पित कः च इने सनित, यत्‌ षहा मे पेन आद्रि तरिरा क्ते समय, धानी 
पीना, त्रिप फे प्रयोग) अतिटीमे च+ के स्क जारा वाण घोर उवराग 
उत्पतन होते 2 । तानप वह क, उपतक्न कराग्णोते, वातोद८) कोठः, कदर, 
समनिपातिकोदर [ द्वेठर ] चाहर, ददो? करन [ परसवान्युदर | 
दकौद्र, इसु प्रकार, अष्टवरि उदस्येन उत्कल होत ९ ॥ १२७ ॥ 
चातोद्र रक्षण | 


अपथ्यमिथ्याचरणाह्य०्य। । प्रदष्रवातोऽन्नरसान्‌ प्रदृप्य ॥ 
सश्रूखमाध्मानमनेकतोद्‌ं । मर्यदर दप्णिर ङ्योति ॥ १२८ ॥ 
माया्थ ---अपथ्य्यैवर. मध्या साह) वहार कं कार्ण वातग्रकपितत होकर 
उदरशग दो उन्पन्त करता हे अश्वि वातोदर क उपपातते हात € । जिसमे ब्रू, पैट 
जफराना [ प्ट एड्ना | र & चुभेन जसी नग्नाभ्रकार क पाडा दयन, पटक न्ये काटी 
पडजाना, आदि रक्षण प्रकट €।त हे! १२८ ॥ 
पितेदर् लष्छण। 

सदादद्ष्णाञ्यरशोषदुक्छम्‌ । सरता ण्व ाजिगानतानन्‌ 

मरदयेदरं शौध्रथिसारि साक्षाद्‌ । करतत पित्तं स्वनिमिचदु४२ ॥१२९ ॥ 
द 


( २१८ ) पल्थाणतरतते 


^~. ~~ ~+ ~~~ “~~ ~~~ ~~~ ~ ~~~ ~ `~ - --‡ ~ 


भष्वार्थः--अपने प्रकोपकास्णोसे, दूपित पिचसे उपपन्न महोदरे दाह; व्ष्ण; 
ज्वर, च्लोप आदि परिकार होते है | महारन्च व ( पेरसम्बधी ) शिरा समद्‌ पीठे वर्णका 
होता है, एव यह ओीघ्र प्तरनेवाला होता है ॥ १६९ ॥ 
सफदर टश्च] 
गुखस्थरं समिग्धतां दुशीतं । पटत्छितं यद्छदिशवनद्धस्‌ ॥ 
कपालवृद्धं जठर घशौषएय ¦ दफः ङो स्व्यमेद दृष्टः ॥ १६३० ॥ 
भाश --अपने प्रकोपकारणो दयाय प्रकुपित कप.से उत्पन्न महोदरम उद्‌ 
भागी, धिर) कठिन, चिकना, टण्डा वडा व सफेद हीजाता दे एणं शिरा [ उदरसम्बधी | 
सी सफेद होती टे । शरीर शोधयुक्त होता दे ¡ एव, येग धीरे २ ग्ढता है ॥१३२०॥ 
स्वपा दर निदधन । 
समृजपिटगरुकररजेदुवान्न- । मिपेन्छषटापि टिष्ययोतैः ॥ 
सरक्तदपा. कुपतिः भय - । बदोदः दुपिलिषाडइुनातय्‌ ॥ १६१ ॥ 
भावार्थः-- मरं, मन्न, वीर, रजसहित अननक सेवनसे. विषजलपे सेवनते एवं 
अन्य तिपो प्रयोणने रक्तप सथ तानो दोष; प्रकुपित होकर सानिपातिकोदर [दृष्योदर] 
रोग बौ उत्पन्न करते ३ । | १३१ ॥ 
खक्निपःतेद्ररृक्षण । 
तदेतदत्यडदेदु्दिनेषु । विरेषतः कोप्ुपति नित्यम्‌ ॥ । 
तदावुगो गच्छति ठृष्णया च । विदाह्यते दाहपरीतदेहः ॥ १२२॥ 


भावा५१--यद विदेपकर बराक चरिोर्प उन मेभीजिस दिनि अकश 
अव्ययिक बादल ढेन हीता है उसदिन उद्रिक्त द्योता है| इसके प्रकोप ष्ीनेड 
येगी मूच्छित होता है एवं अच्व्मिक्त प्यास ट्गनेते, तरि अगोमे दाह उत्पन्न शेता है; 
द्द वट ज-न का अनुमव कर्ता है ॥१३२॥ 
यरूष््डिदहद्‌र छृष्चण 
ज्परातिदादासुरंइुपाना-षिहाहिभि शुपितस्ककोषाद्‌ । 
25 [३ > ष्ठ > 
यकङृत्षछहन्वापादक परदद्र्‌ । परसरं दक्षिगवाधयद्ये ॥ १३३ ॥ 


= ~ ~ = 


£ सिवा अजानंसे, पुर्षोको वरवरं करने च्वि, मक मूत्र आदि अन्न भ मिलकर) 
खिला दती द । वैरौगण, मारने आ के वास्त विपप्रयेणय करत ३ । 


महाःनयाधिकारः | (२१९ 
भावाथैः--सरः अत बाट, अत्यरिक पान पीते व प्रिदाि पवा्थोके सेव 
~ (च क (न [९ ४ 
नसे दूधरित रक्ते प्रकोप होनिते दभनिण मागमे वृत्‌ व वाम भागमे द्टिहा चट जाता 
३ । इस से, यङ्दुदर, ष्डीदयेदर उत्पल होतादेया दी कौ यछृ्व्छयेदर्‌ कहते 

॥ ६३३ ॥ 








वदरं सक्षम ] 


9 श, 6 


सवाक्यायाणहूणादरोधात्‌ । षदः एवातिचितं मं यह्‌ । 

गरैदरं दद्धगदतोतं । करोत्खयेध्यादिकमधदुन्छम्‌ ।! १३४ ॥ 

भावार्थः--भोजन मेँ छेदे कंकर, व वास्कै टके आदि जाकर आअतदडीर्भ स्कं 
जने सदा मर अत्रे ही जमा होजाता हे, तवर पटावसेध दयेत है! ओर्‌ वहत 
मुश्िख ते निकक्ता है | दते व्द्धोदर क्ते दं एव उसभ अमेष्णद्रिक दुव युक्त 
होतेह ॥ १२४ ॥ 

खप्चि उद्र खष्टण । 

सक्षल्यमन्नानव एव यक्त । त्द॑त्रभेद धकषरोति तस्मात्‌ । 

पण्सिवद्दीररसमवृदधं । महोदरं सावि भवेत्स्वनास्ना ॥ १३५ ॥ 

भावार्थः--भी जन सषय नदीं जानते इए काटेको खाजव्रै तो बह ' अंदर 
जाकर अत्रमेदन करता है । तत्र आतङीति वहत, ( पानी जल्ला ) रसक्रा स्वाव होकर 
गुद मर्म से निकलता है । दुई चमन नसी पीडा आदि लक्षण प्रकट दाते है) इते 
ख्ावि उद्र कहते द ॥ १२५ ॥ 

जलोदर निदान । 

यदेव वातः छुविरिक्तदेह-स्सवस्तिद्तौ तपानयुक्तः । 

पिवेञ्जङ शीतल्मत्यनसपं । जठोद्रं तत्रते यथाथम्‌ ॥ १२३६ ॥ ~ 

भावार्थः--जिसत को, वमन च विश्वन कमा हो, वदि प्रयोग किया हो, धरत 
आदि स्नेह जिसने पी च्या हो अर्यात्‌ सहन क्रिया की हो, यदि बह उन ठतो 
म, ' छण्डा जं, अत्यधिक पीव तो, ' निश्वयते उसे जदोद्र रोग उन होता दै 

 ॥ १३६॥ 


जखोद्र ठक्षण 1 
प॑हभलापूर्धतिगरकस्यं । भरकंपते शचभ्यनि विदतं तत्‌ । 
सचातुरः कृश्यति प्रतीह । पिषाूशहारविरक्तभोषः ॥ ` १३७ 


( २७० ) कल्याणकारक 


[1 








^~~~~^~~^~^~~~--~ 





<~ ^^ ^^~-~~~^~~~ ^-^ ~~~ ~~~ ^-^ ~^ ^~ ^~ 


भादा्यैः---ह्ृत जच्ते भय हआ प्क जि प्रकार ष्टा इमी प्रकार 
जछोदःसे पीडित व्यक्तिका विरतृत पेट भी गपरता हे व उसमे क्षोन उपपन्न होता है |' वह्‌ 


जरे,द छश घ वेह मी होता दे । उपे प्याप्तं तौ अधिक गती है | उसे भोजन 
करनेकी विरेप इच्छा नही षटठी है ॥ {१३७ ॥ 


उदस्येण < साधारण टश्चण 


सदाहसूर्छदिरपरणाग्नि । मरुरएुसंपातिविरोधनानि ॥ 
स्ोफकाश्यागनिपीडनानि । भ्वति सवामि परेदराणि ॥-१३८ ॥ 


भवाः महोदर रेगोमे दाह, मृच्छ, पेट भया इजा, रहन अग्निम, 
वात्ताव्रोध, मलावयेव, सूजन, कृद्ाता) व इरीमे दद्‌ अ दि रिकार होते दे ॥१६८।। 
असाध्यददिर। 
जलोदयण्येव य्व॑ति सदा-ण्यक्राध्यशूवाण्यवसानक्ाटे । 
[क (न * [3 
तदाभिपक्तानि दिवजयेत्तद्‌ । भबद्धस्सव्युदसीण चपि ॥१३९॥ 
भावाधः--चृद्रावस्थामे जटोद हो तो उसे असाध्य समक्षना चादिथि एवं बदरो 
द्र सावी उदरो मी समक्चना चाय । वैधको उचितदै कि वड रेते रोगिर्योकी 
चिकित्सा नये कर ॥ १३२ ॥ 
छ्टूसाध्येद्र । 
अथावशिष्टानि यहोट्‌शाभ । सट्रच्छसाभयानि मदति तानि ॥ 
भपक्पापक्रम्य यथारूपं + चाक्तेस्सितं चन करोति नित्यम्‌ ॥ १४१ ॥ 
भावाधथः--चाकीके महोदर रोग कष्टसाध्य हीति है ] यदि चेय कुराढ 
क्रियावो से प्रतिनित्वे अनुकूर चिनिरसा करे तो बे वष्ट अच्छे- हेति ६. ॥ १४० ॥ 
भषज्शसखसाध्योदसे के पृथक्ररस्ण । 
तदधमप्यष्टमहोद्रेु । वरोपेधस्ताध्यमथापरार्ष्‌ ॥ 
सच्छरसाध्य सकलानकालाद्ध्वमते रक्ञीपधसाधनानि ॥ १४१ ॥ 
भावाथः--उप्क्त आठ महोदर रोगौमे आदि के चार ८ वातः पित्त, कफ, 


च सा्मयात इन स उन ) त) उत्तमं ओपुत्रियो से पाव्य हो सकते है | वाककि चार 


क: टकर हत € । बरहृतकाठ चीतनेपर सवं ही महोदर श्च व ओषधि्योति 
र्ध्व दोपे ॥ १४२॥ 


महु।मयाधिकारः (२२१) 


-~~~^~~~~~-~~-~-~--~ ~-~~~ ~~~ 


उसाध्य्‌ छक्चण | 








अरोचकोचत्परिमम्नपा । सगोकङक्यावयपीडितां ग्‌ ॥ 
विरिक्तपप्याङ निपू्यतम्‌ । विव्रञयेत्त जठरापयाैम्‌ ॥ १४९ ॥ 
भाग्राधः--जि् उद्र सेगाको असनि अधिक 2ो, जिसका दोनो पारदे 


मादुम होतेह्ो ब सूजन से युक्त हो, विर्व देर्पर्‌ मी शीघ पानी भस्जताहो 
उस रोगी को अप्ताध्य सुमन्नकररः छाडना चाद्य} १४२ ॥ 


क 


थोद्र चिकित्सा । 


4 


विडग्रगंधामधुश्षिशुवसयं } कपायककं षतम पाला ॥ 

वरिरेचयत्तिखकसीपपासों । यवांडना चापि निरूदवेत्चम्‌ ॥ १४२ ॥ 

भाषः्थः- गिडानमक, वचा, मधु्तजन, इनके कपाय च कल्कसे सिद्ध घरत् 
की पिलकर महोदर्ोगीको त्िन्यकं घृत प्रयोगस्ने विरेचन कराना चाहिये एवं गोमूत्रसे 
निरूह वस्ति देनी च्य ॥ १४३ | 

घातेद्र चिन्ता । 

प्रहोदः तैटविलिक्तणश । मरतछते क्षीरदपिपरपकेः ॥ 

सिग्रमटेस्पकस्जयुम- । स्सपत्रदानर+नाहयत्तम्‌ |. १४४ 

भावार्थः--वातज महोदर हो तो उस्तक पेदपर ते्का चेपर्नकर दध्र ब दहसि 
` दको हृषु सेजनका जड व दोनो क्ज < करजपूतीकररंन ) के" शटि एरंड 
` जदि गातनरिकक प्रत्ताके साय १६ पर व।वनी चाहिये | १४४ ॥} 


सदैव सस्रदनपप्यभात््ण । महद्र माह्तन पव्रयस्‌ ॥ 
महौषतरसतेथवाक्षेयुमूरे । स्छसिद्धटरादिक मोजने च ॥ १४५ ॥ 
भावाः--वातज महोदरे सदा सदन ( पीना खाना ) भी कराना {चाहिय । 
एव उपे सदा सोढ ैघानमक+ सेजनक जड सिद दूर आ भोजन - कराना 
चयि ॥ १४५ ॥ 
पित्तोदर चिकिन्सा 1 
सपित्तदुोदरिणं भर- । विगिष्टशीतोपधसावुसिदम्‌ ॥ 


४ 


घते भाय व्रिशरृता येये विरेचयेत्त सम्ाकेरेण ॥ १४६ ॥ 


(२२२) कल्याणकारके 


माः पित्तपरकते उत्पन्न मदेठरीकेा अच्छे व िनिपरूपंस शीत ओपधि- 


योधे जन्छीतण्ड पिट्‌ मिवा हा वृत पिलकर एवं निदयोथ व रद्धर मिलमर उसे 
पिर्वन कराना चाहिए | १४६ ;। 


चै स्वकर य घि रऽ& धस्द 


सरस धीरदरतयगदे- । देनस्पतिकृाध्येणस्सदेष्णः ॥ 
{नण्डट्मः प्ट दाद्रात च र्हटृस्ह {प अभद | १ ४५७ || 


भवाथिः~पित्तन महद्रीऊो चिमे जकर) दू ब घौ अधिक हौ रे 
मदोष्ण निद्हण बनध्पत्तिके कायस निरूढ प्ति देसी चाहिए | १५७ ॥ 


षत परटि द्दयुदकोट। सखपञयदध्‌ इर पायसेन ॥ 
(~ (~ क~ [क श (स 
पुखोष्ण्टरधरतभेकमो जनानि । विषीयतां तस्य इतिक्तसकिः ॥१४८॥ 
भादाधः--8 छद्ध होनके वाद्‌ उप्त कै पटभे ऊपर घौ उ्गाकरे दधसे सिद्ध 
पददश वाचनी चि जितत के ऊपर पते वाचने चटिए। ओर उसे जिसमे दूध अधिक 
हो एवं कडवी तरकास्िते युक्त हो रेप्रा मोजन कराना चदहिए ॥ १४८ ॥ 
कफर । 


कफोद्रं तिक्तशदायरूक्ष- । कट्तिकक्षारगणयण्ै; 


छतस्सतटेस्युतपादितं त~ । द्विसेववेदजप्यः परकै; ।॥ १४९ ॥ 
' भावायेः--कफोदसके कड, कपाय रस, दस्त ओपध तनिकटु व क्षारसमूह 
के द्वारा पक धरत तेर से स्नेहन कगकर धोहरके दूते मिरेचन करना चाद्य [१४९॥ 
गवाडुगोक्षीरकटुचिकध्िः । फूलचयक्षाथममेस्सतिरकतः ] 
निरूह पव्ययुस्युसोष्भै- । नि शूहयेतेष्टपनादसेस्च ॥ १५० ॥ 
भावाय {--गोमूतर, गायका दूष; त्रिकटुं आद्धि कफनाराक ओषध, त्रिफखां 
ओर निरूदणकारक अन्य ओौपध इनके सु्टोष्ण कष्य से निर्ह दप्ति देनी चा्टिर 
एवं पूति प्रकार कफनारक पुष्टि वाधनी चादिए्‌ ॥ ६५० ॥ 
सर्दव सभिजनकद्रक्रणा 1 रर्खव स्षपकपय प्टवान्म्‌ | 
कपायातक्तात्कट्प्रकार- । स्पुराकवथस्सह्‌ भाजयेत्तम्‌ ॥ १५१ ॥ 
भादायथः--उस्तवो सदा सेजन व अदरख के रस धै पक दूधसे युक्त अन 


+++ ~ 


ध कयाय, तीच; अत्ति कडु९ रस सै युत्त नरकारियोसे मोजन करान "चाहिये | १५१॥ 


मह्यदथाधिकारः | (२२३) 


सा णसिद्र चिकिच्छा। । 
यथोक्छदवी{(दपजं मोर | रिद्दैपथदज्यविरपमार्गतः ॥ 
उपाचरेदायुकग्जखगली- । भिरीप्कखरडख्पयद्भहि ॥१५२ ॥ 
मावः ः--यदि दृष्योदर ( सन्निानेढर ) दोजाव तो त्रिहोपतते उपक्चामक 
ओौववि्योते सीव उपचार करना चहिए । एव कज, कच्लिरी, पिस्के केल्कपे 
बाहुर्‌ टेपन करना चाार्हए । १५२ ॥ 
चिद्देभ्धिकरादि घत। 
निदिग्धिका िवकरनपाट्डी ! पटाशनीटी कटजा्रिपांडमिः ॥ 
विडगपागास्टदिदुग्धमिश्चितः । पचद्तं तच्च पिवेष्टिपादरी ॥१५३॥ 
भावा्थ.--कट्ली, नीम, करज, पाडल, पदा, नीर, बुटज) इन वृक्षक 
कषाय व वायिडग, पाठा, शहर के टू, नके कल्क से पकराये हण न्‌ उस्‌ 
बिषोदर्सको पाना चाहिये ॥ १८३ ॥ 
प्रण्डतट प्रये । 
सक्चेधवं नागस्वूर्गविश्चतं । विचित्गीजेदवंतल्येव वा ॥ 
रिहेत्सपस्तोदरनागदैदुकं । स लोष्णय.क्षीरतलु पपरदाप ॥ १५४ ॥ 
भावा्च.- एड वीजते उन तेल अधौत एण्ड तेनं सवरानमक संटिके 
चुमीको मिलकर चानेन देना चादेयं एव मदपय गिक दृव प्रिखना चाहिये 


भिक्षते समत उदर रेग नाद हेते ह ॥ १५५ ॥ 


। उदर दाक योग | 

तथैव द्ण्षद्धैकनातिसत्वे- । चिपवेदभाछ कपयछतशपः ॥ 

त्था यरूगया स्वस्येन साधित | इचनदस्यास्ष रसेमरेद्र्‌ ॥ १५५ 

मावा शी प्रकार दू अदर्ख च रके रसे सौ वार पकायै गये 
तथा काटेहधजनफे स्तते वा एनर्मके रते सिद्ध एण्ड तर्के ` सेवनते महोदर रोग 
ना हता ई ।॥ १५६ ॥ 

अस्यास्य योग । 
सुवधिका रिष्यत सनागर । इंखागनद्् भमव होदरं ॥ 
गुड द्विर्मीयं सततं तिवद्विद । रस्तरूप्यापदुतं भरयस्दतः ॥ १५६ ॥ 


(२२९) कल्याणकारक 


~~~ ~~ ---~---~-----~--^~^~---~--~^-~--+~-~~-~-^~~~ ~ ~~~ ~ ^~ 








भादार्थः-- यवक्षार हीग उ सोव्मे युक्त म्टोष्ण दृघ्को पनि अथवा हरडके 
साथ गुडको प्रतिनिल् प्ररल्नपूक सेवन करने उटग्मह्यगेग ना होता ह ॥१५६॥ 


~~~ 





रनुहीष्योभाव्रितनातपिप्प्टी । - सत्खमेवाश ज्येन्महेदरमर्‌ ॥ 
हरीतक्रीचूर्णचतु्णं षतं निरति त्र मितं दविस्थित ॥ १५७ ॥ 
यावार्थः--योदस्के दूरत मावरित हजार पीपल सेवने उदर महरोग शत्र 
नागर होता | इती प्रकरार हटके वर्णको च्तुरीण तत्रमे डार्फर गरम करके जंमीनमें 
गदि । पुद्रह तनि या ए सास्रे वाढ निकाट कर्वे तो स उदरयोग नास द्योता 
दे ॥ १५७ ॥ 
नार.च चुत । 
© # [५ ~ 4 [क @ 
महातरक्षीरचहथण मां । पयो विपाच्य प्रतितक्रसयितं ॥ 
खेन प्रथा नवनीतष््डतं । इनवियदं पयसा मह्यतरोः ॥ १५८॥ 
£ (4 ४०९ [कय (4 (य ( 
तद्धमास् वरमादस्धव्‌ वा । एवेच्च्‌ साराचद्त द्तात्तमर॥ 
महामयानामिदरमेव साधर । गिरेचनदरव्यकपयसाधितम्‌ ।॥ १५९ ॥ 
मावाथः--थोदरफे दूके साथ चतुशुण मायका दूर निद्र फिर तपाव 
तदनतर छच्कै सयोनसे उस दूतो जमत्रे जवर वह ददी हो जात्रे तव उसि मथनकर 
सेणी निकटं उस कणीतरे पुन यदयम दूय मिलक पक्ति | सूपे नाराच घृत कहते 
६ यद सथ प्रते अ्रग्हे। उप्त १५ दिनि या एकर माप्त तक पैव] जित 
( भिर्चन होकर ) रोग दूर होता है| इष्ठ, उदर आदि महारोगेकि नार्थं यी, एकः 
उत्तम सावन दं ए विर्वन द्योत सवित अन्य घत भी रेते रोगोकरि स्यि हितकर 
दै ॥ १५८ ॥ १५९ ॥ 
द्ानासच घ । 
चिदरस्सदत त्रिफला सशिनी । कपायमनिडधपवक्षसत्फलैः ॥ 
महातरुभीरयुनस्सचिनै- । विडेमचव्यक्षणद्‌ कटनिकैः ॥ १६० ॥ 
परचरतना एाचधृतं मह्ाख्यं । ग्होदराषटीख्कनिष् छिनाम्‌ । 
सदारमक्परम "गो द्तोन्मद्‌- । धरलापिनां मषविषं विरेचनम्‌ ॥ १६१ ॥ 
भावार्थ जु ध चिनी [> 
भावाथ --जमाखगेटेकी जड, त्रिफडा, दादि ( यव.तेक्ता, चेपुष्णी, पनाग- 
दृक्ष * कूपाय, ~> 0 सौ ध 
1 ) इन > कषाय, १९८ का ५, जर्‌ अमस्ताप्त का गूढा; चता की जड चाय- 
नः चन्य) इट्दी, सोढ, विस्व, पीपल, इन कै कल्क से धरत पिट करना चादिर । 


महामयाधिकारः | (२२५ ) 
इसका नाम महानाराच घ्र 
उद्ररोग, अ्टलिका, 
यद अत्येत हितकर दे | 


} सेवत तन, जीन्र दिचन देता इ। उष्षव्यि सर्य 
राम, अफएपार मयक्तग उन्माद अग पर्पनुक्त रो्ीयाक्त 
१६९ ॥ 


मूञजनर्तित्ा । 


र # 


= 
[=> 


(0 


| ¢ 


समसनसनाधरनमेपजस्यप 1 कट्मकदटदमाीवां जडे ॥ 
महातरभ्ीरयुंनस्ससाधित- । म॑हमसयष्ना वरृदत्रवर्तिका ॥ १६२ ॥ 


भावा्थः--सरय प्रहार वे पीप आदि सावन ॐ पथरिया ( विरेचन निरूह 
कारक ) कट रसयुक्त प्रच्वण नकं गौम व योहस्के दूव के माथ पीमक्रर, 
बत्ती नवि, उप्तका नम मत्रचनिका द| इसको गुद मे रग्न, उदररोग नाज हेति 
द ॥ १६२ ॥ 
दितीय उतिका । 
सदचाधनटरव्ययंनस्मृसपवे- । रसंसधवक्नारगणाजुमिभ्चिते ॥ 
कटुतरिकर मृ्नफलामस्लपापत- । विधीयते दतिरियं महद्र ।॥ १६६२ ॥ 


भावार्थः गोवनष्रव्य, सरमा, सेवानमकः श्ताग्वग ( यबक्नार, सञ्नाक्षार 
आदि पू्वकयित ) बरिकटु नको गोमन्न, व अम्ट पदाथ के माथ परीसकर्‌ ब्रत्तौ बना 
भोर गदामे रेतो वद महोदर गगम उप्रया्गी ह ॥ ९६२ ॥ 
घातक प्रयागाच्च । 


गदे बिचि तिलतरतेधवः । परलिवर्नि च विधाय यत्नत ॥ 
जयेन्मह्नाहमिहटरधितान । क्रिमीन्परुन्म्‌नपृरीषगधनम्‌ ॥१६४॥ 


भावाथः--गुटम्यानभं सानम से मिश्रित तिलक नक्रा टेषनकर, उपरोक्त 
वत्तीकौ भी टेपन करे | पिर ( इन दोनोफो चिकना वनाकर ) उसे गुदा के अद्‌ प्रवे 
करना चाहिये | निस्त, उदरम आश्रित, जनमान ( अश्राना ) क्रिमि बात ओर म 
मू त्रावसेध दूर होता हे | अर्थात्‌ आव्यात) म्ीदर) इन रोगोमे रहने बहे क्रिमि व 
वायुद्रिकार एव मर सृत्रावगाध आदि दूर होने ह ॥१६४॥ 


दुम्योर चिष्केव्सा । 


तदाशु दृष्योदारिणं परित्यज दिपाणि वा सपितुमस्य दापयन्‌ ॥ 
कदाविदिवाश्च च रोगनिवृति- भवक्कदाचिन्मरण यथासुखम्‌ ॥१६५॥ 


१ 


(२२४६) कट्पाणकासयै 


र ~~~ ~ ~~~ ~ ~ र ^~ ~ ^^ ~~ ^^ 


भावार्थः--द्ष्योद्मको असनाय कहकर छोडना चाद्धिय । अथवा उस विष 


मेवन कराना चाहिय | उसके सवनम कठाचित्‌ उस्तके रोगकी निष्रत्ति होजायगी 
अथवा कदाचित्‌ सुग्व पुरक मरण मी होजायना ॥ १६ 


य्त्प्टीददर त्यिव्सा । 


य ग्रन्प्विदाद्धतमह्येदरे स्विगं । स्वहाक्नेणे वायक्रर च मध्यम ॥ 


+ 


यथाक्रमाचां व्यधयेष्टियदयन । ष्छिसं करेणातिः धिप्रथोजिनय ॥१३६॥ 


भावार्थः-- सेको ख॒ ददी विकर यकृदुदर्योग म॒ दाहिन हाथ कें) 
४9 


प्रहर मत्ये ह्यथ क मनयप्रमागः ध्थित निरको, ष्टी क्रा, मदेन करते इए 
व्यवकःरना ( फम्त खेटना ) चहिये || १६६ ॥ 


गधांसर्ताहष्णास्वररापथषम्‌। । सुखोष्णगोक्षाीरचेपिभितां पिवेत्‌ ॥ 
यकृतिखहाध्णतमहादरा नर॒ । कमास्सूखं प्राप्ुमना मनेहरम्‌ ॥१६५७॥ 


मावा कपूर से मिश्रित सुग्ो्ण गायके दू उमे पिखाना चाहिए | जिससे 
यकृत्‌ , प्ठिरा, आत्मान, महोदर आदि गग दुर हाते दहे ॥ १६७ ॥ 


य छहःनाश्चकयोग । 


साघा्चका्हिगुपदोपधान्बिता । पलाक्षभस्पसृतयिश्चितां पिवेत्‌ ॥ 

नहि राक्षारगणावपाचितं । सथुद्रजात ख्वणे प्ठिदोदरम्‌ ॥ १६८ ॥ 

भावराथं;-- काका नमक) हीग, मोट इनको पदाय मम्मक्र कपय मे मिकाकर 
परीना चाहिये | णव क्षास्वरगक्र साध समुदरख्वणको पकाकर पपर ना च्वहोदर मग नान्न 
ोताह॥ १६. ॥ 

पिषप्पव्याद्ि चृणै | 

सपिपनोसधचिचकृन्वित । यबोद्धवं साधु विचा्त समम्‌ ॥ 

रसन साम्जनकस्यं {प(मिन | ड चदुत्प्लह्यह रोपशातय | १६९ ॥ 
॥ भवाथः पीण्ठ. सेधानमकः चिचक च यवक्षार क समारा चूर्णी करके उसे 
भजनको रत म मिन्धाकर रोज चे तो यकत्‌ ब प्टीहोदर की शाति होती है ॥१६९॥ 

पयुपरूसप । 
सापपलखं नागरदास्व पप्पस्मी , ज्रसेययुन्मम्निययोद्धवः शुभैः ॥ 
क्पायक्टक पर्पटूकरमित- । पि तं मस्थसदांशमोपयम्‌ ॥१७०॥ 


मदाधयाभिकार. । (२२५७) 


भ = ~ ~ ~ ~ ~ ^~ ~ ~ ~ ~ ~ -~ ~ -~~~ + ~~-~ 


कष 


खिटिदिढ पर्षनस्मपएर ततम । यद्रत्ष्ल्सयःमानयसद्रप्वापे ॥ | 
सकासय॒त्मोध्ट्परुत्पपीहिना- । स्वुदासम्रतनिवापण परम्‌ ॥१७१॥ 


भावार्थ वट. साट. गजर्णाण्ट) कचोर, स्ुख्वणः, चित्रक, व यवक्षार 
इनके छप ८ २१ ताला ) कपाय व ल्ह क्क आर एक प्रथ ( ६४ तोला) 
करे | ऽप प्रट्पप्तपि कहते हे | = 


{$ 


तः ~ [न १ आ क [ननी 
गोत्रा रप लाकर णक प्रश्धं दत | 


सि 


(त 


उत्तम व्रतमा म्न कोने) च्ठरन+ चा. आःमान महादर, कास) रुत्य, 
ऊर्वववान, उदावन करो नान करना > ॥ १७०॥ १७१ ॥ 
द च च्नाच्यदसचिकिला । 
विवद्रममाव्युदरऽपि ब्रापनो । विपाल्य नमेघ्रतुरंणखादध. ॥ 
तदाचमद्रप्य निरीकष्य रोषन । व्यपाच सन्यादाचराद्राट््णम्‌।।१७२॥ 
भवन्पहांन रजतेन च्य । च्छित पयः पाठुमिहास्य दापयेत्‌ ॥ 
सुखाष्णनदप्रकटव्रगाहन । विधाय रक्षत्पारपाटतादरम््‌ ॥ १७३२ ॥ 
भावा्थः--विवद व चरावी उठ्रमे भौ वयि ओस्से नामके नाचि चार अगुरुके 
स्थान्मे चीग्ना चाह । उस्सके वराह अदरसे आतडी को गीचकर अच्छीतरह देखकर 
उसमे ककड कटि आदि स्क हए को निकाठ्ना चाहिये । छनि भिन अतडीको 
चादीके पते तारत जोडठेना चा । प्शवात्‌ उर के बाहर के मगको ओघ्र 
सीकर ओटायै ह दूधको पिलाना चादि । ण्व उत्तका चटा गरम तेट पे ब्रेल. 
कर उसकी रक्ना करनी चादिण ॥१७२।१७२॥ 
जटोदंर सि किव्खा । 
जखोटरे तखविदिप्रदष्ट्न 1 इख्णता्य पारार्पक्तमरतुरय्‌ ॥ 
पटेन कक्ष्यातपरिवेष्टितोदरय्‌ । यथोक्ते व्यथेयदधास्या ॥ १७४ ॥ 
भावार्थः--जलेदसीको सण्ते पदे तलका लपन कर मर॑दोष्ण पानि स्नान 
करना चाहिए ! उसके वाठ कटं प्रदेशके ऊपर कपडे को ख्पटना चादिए | प्षिर 
विगर धारके कोई शखसे पूर्वोतप्रदेव [ नाभिके चार अगु नीचे वावे भाग] 
छेद करना चाहिए ॥ १७५ ॥ 
उदस्त जर निकालने की विवि 


निधाय नाडीं तञ्चुधारयान्क्तां । कमादिहाल्यारपजरं निषेचयेत्‌ ॥ 
न चकवार निखिलं शरजचृषा । नीवानिमृच्छीव्वर्यष्सभवाद्‌ ॥१८६॥ 


( २२८ ) कयाणक्ारके 





3, अ ^. | 3 [च 

गृद्धः ४1 
<+ न 
सखस नि 


~ «^~ ~~~ 


छट मेण्क योग्य ठो मुखवाद्य नाके रखकर्‌ थोडे २ जठ 
ठन; चाह्िः एकदम सत्र जल नदीं नि फ़ाल्ना चाहिए । क्यो कि अन्यत 
नृण वीव्रमृच्छी) ज्वर > दाह इ्याटि हनिकी तभाज्ना रहती ह ॥ १७६ ॥ 
भतरन्‌ । तथा तया गाहनरानिवधनम्‌ ॥ 
दथतव्रापि ब्राप्रनः। सपस्तदाषाद्‌कमृत्यनट्‌ वध ॥१७५॥ 


न 4 
भृद्शरः--- जप्त > सदि जन निकट 


श्वय, 

# ५९। 

~ध 
~< 
2 
[न्वी | 


नावेगा क्त २ [ कमरके ] कपेफे 
दवन अभिक कसने हण जाना चटिण | इस प्रकार वु्रिमान्‌ वर्को उचित हं कि 
प्‌ ट = टेन क स [५ ५ 


इ दिन नक स्पृण दोप युक्त जन्टका वामपाद्वसे निकालना चादि || १७५७ ॥ 
जल्यादर्मका पथ्य । 


ततश्च पण्पा्तमिहदराटिन । सुखोप्णदुग्धन संदे भोजयत्‌ ॥ 
क्रियासु सवास्वथ सवथेव । मदेर्‌ भीरमिह्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ १७८ ॥ 
पादाः -- उत्क वाद ठट मानि तक नी उस जाद का मंदोष्णदूध क 


<+ 
माथा मोजन कराना चाहिय] महोटरगगप्तववी सु्राचक्रित्मा कर्त स्मय दधर्का 
उपयोग करना चहिव ॥ १५८] 


दुग्धक्रा विद्वेष शुण । 


क्षीरं मोदित परितापशोष- । तृप्णास्रपित्तपवनामयनाेहतुम्‌ ॥ 
वध्य वल््जनन परिगौधनं च । संधानक्रत्तदुरूपगुणोापषधाल्यम्‌ ॥१५७९॥ 
भरद) ततटद्रमनदरक, आषावया स युकच्न 


तृष्णा. रक्तपित्त व दातवरिकार को नाष्ाकरता 


५, उदरराग संताप, शोष; 


| साथी पटिकिहि | वल्प्रद है; 
सोधक ह } जर्‌ सवानकार ह|| १७९ ॥ 


अतिम कथन । 
{ शत जनवक्त्रनिगेतयु्ाखमहांबुनिषे- । 
सक्ख्पदाथेविस्तृततरगकुलाकलतः ॥ 


उभयमव्राथमाधनतटरद्रयभासरतो । 
निमतपिद्‌ हि जीकरगनिभं जग्डेकाहितम्‌ ॥ १८० ॥ 
भावाथः- जिस 


जिम सपूण ठरव्य, तत्व व पार्थरूयी तरग उठ रहे है, इह रोव 
पर दोककं न्धि प्रयोजनीभून माधरनगूपी जिसके दो सुंदर तट है, देसे शरीलिनेद्के श्वः 


सनवान जरः | ( २२९ ) 


च म 2 ~ ~ 
~ ~ ~ ^ 


उन्परने यात्र निका देः ठते समान यह जारः ह } माच मे जगतक्राण्क माः 


भ ल 


दितमावन = ¦ मय नदा नामे अः वागदाषन उ | ॥ १८० ॥ 


दन्युग्रादिन्वाचाथन्रल क्म्ाणक्रारक चिक्षिरसतधिन्तारै 
ररः ॥ 


मटार्याचविपिनन्सिनि साञादिना प्कादनास्ः परिच्छेदं 


युर, वादच्ायस्त देन्याणरक्रारत गय कं चिकतिप्नापिकार मे 
न एन (> प्र प ५ ते < ¢ _ नि [8 
पियावाच. तनी युणणिरिभूपिन वधमान पाश्वनाथ नासी द्वारा दिदि 
भावायर्ीपिका ठीक मे महनिनातिकार्‌ नामक 


[न 


ग्यारह परिच्छद समाप्त रज) 


क 1 1८4 ६ 
{£ =, ल 
3 रध 7 भ. 2 , ५ 

~ (स 11 (€ ८. 

हि, # 12 


(२३०) कल्याणक्राश्त 


थ ्ाद्‌द्रः पारेच्छदः 





५" 


वदेवयाभ्र््॑ जिन । भदनापागिटनातचिकित्यां ॥ 

श्रव्यापि वर्मषजयुक्ता । घावसपक्रायतां सर्डार्प्रः ॥ 2 ॥ 

यावा; --तेवाविदरेव श्री जिनद्र मगवनकेा नमष्कार कर पूर्त्या केद्वारा 
आत्रापित चन चिकिमा वक्रिन प्रकरण उपविप्रया को आपववरिवान - 
च ग्र वगैरह साच क्ह्गे | ?॥ 

चवराग का व्विकत्सासूच । 
यत्र य॒त्र नियतांखल्मेग । तत्र तत्र विदर्धाति विधानम्‌ ॥ 
तेखुटपनविपदनयुक्त- । स्मेढनोपनहनरनिक्प्नः ॥ २१ 


भावार्थं - जरीग्के जिन २ अवय जा २ सग हो उसी मागमे बात 
नागक्रग्नवाटे जआपवियास्न मिद्ध तैख्ट्प्‌, उवटन, चेन, ओर उपनाहन [ पृकूटिस 
त्रथना ) के द्रारा नढनकृट चिकित्सा करनी चाहिय ॥ २॥ 





व्यक्खियाद्विमातयातचिप्कि्सा । 
त्वक्स पिित्तशितवाते । रक्तवोक्षणमयथासच्छरदुक्तम्‌ ॥ 
अस्थिसधिधमनीमतपरास्ब- । चाशु वेनि विदधीत ॥ ३ ॥ 
भावषाथः--वदि वात वचा व दिरागत हो ता वार २ रक्त मोक्षण (खव निकाठना) 
करना चाषे । यदि अस्थिस्यि व॒ वमनीमि प्राप्त दौ त्ता खीघ्र स्वेदन क्रियाकर 


[क 


यथन सरना चाहिय | 


सआह््थिगत वातशचीकिव्छा ] 
अस्थिसष्टितमथावयवस्यं 1 श्रुगणाञ्ु जयतीह नियुक्तम्‌ ॥ 
पाणिमन्थनविदारितयस्थ्या । व्याप्येन्नलिकया पवनं वा ॥ ४॥ 
भावाथैः--वह वानु अस्थ्यव्यवमे प्रविष्ट हौ ता सौग उगाकर र्त 


निकाठनेसे बह ठीक होता दे अश्वा हायते मल्कर व चीरश्नर नवति वायुको बाहर 
निकाटना चाद्ये ॥  ] । 


महामयाधिक्रार. (२२१) 


सपान व स्यान यिका, 
पपत्तस्युर्‌न्विनद्षया । तस्ति प्रवरमेपज्तरेगे ॥ 
सृश्तवानमसृनः पर्मिश्च- । योजियेषटुपजपीक्रययापि ॥ ५॥ 


भ ^ 2 वान नृपः चित्त त्ते युक्त हं व न 

[ि{५--टदिताननपः तिव गक्त्तु युक्त ही नो उमक्रे चिमे उपयोगी श्र 
क मय) न + 3 (1 न ण कमन ५ 
आपीधियान्ति प्रतार केना चारि } मुमवानेतेः द्वि रम्नमोाध््ण कमना व उस्र 


य॒ उपृद्रम्‌ तिल्य करना उप्वार्फा ~| ठ ॥ 
यः पित्त युक्त चानः चिकना । 
तापवधनमन्नप्पनिजा्य । रवेन कषयूताद्भतवानम्‌ ॥ 
वदरयेद्रधिरपित्तयमतं  पीरवारिष्रत्कजिकमिश्रः ॥ ६ ॥ 
भावाथ ---नाप. देवन ( उष्नाह | ऊष्म; ओग द्रव, इम प्रकार स्वेद के चर 
प |] यपि वातत कम्ब्यक्न हा ता ताप व्रवन, ओर उपनाह के द्राग्‌ भ्वेदन करना 
८ पसीना निकाना ) चाहिय | ग्क्त व पित्त युक्तहोतोदृष्) प्रानी, वी ओग काजी 
नित्यदार व्रवम्बेद के द्राय परमीना निकाटरना चाहे | उसका त्रिनिप इत प्रकार ह । 
(९) ताप्स्वदं वाकी पाटी येः वख; दृठ आदि को मरम कर के; इन 
स, उरीग्को तपाकर ८ म्तकर ) जौ पसीना निकटा जाना हे उमे तापस्वद कते हे । 
(२) उपनाह [ वधन ] सद्र -वातव्न आवि, तल, तके, दी दृष, अम्ड 
प्रां आश्रिने सिद किप हण भपय फिण्डिसे तत्तदरगा म मौटाञ्य कर उसके ऊपर 
कम्र, कपा, बानन्न एण्ड अक्रा पक्तियोकरौ वाल्क [ इर्य को पुन्न वावना कहते 
रह] जो पमीना निकटा जाता ह उक्तं उपरनाट्‌ व कवन क्टतट्‌ | 
(२) उग्मसवेद --१ टोटेका गोला, इट आक्रोक्रा तपाकरर्‌ उस पर छाछ, 
क्रिटकना चाहिय । रगीका कम्ब आहि उदाकर उस तप 
¡ उस वापस परनि अष्ताह । 


काजी आदि ग्क्ृद्रव 

च्छ गोट व इद्म्‌ नक 
आरि सापदेके काटा व गयको चक वेमे नरकग तपति 
घटेका मह चं करके आग उपक्र पेम छि वनाकर उसम वच्छेहा वि आदि 
चनी हृ एङ नली च्गवि । रोरगीको वातन्द केन माचि करके कम्बल आदि ओकर 


चटति । प्श्वात घडकी नर्क एको तगौक कपडे अद कर तेः उसके बाफसे पक्तीना 
आतः ह । 


वरानच्चु दर्दामृद् 


१ देखे शेक नवर ७ 


(२६९२ ) कल्याणकारक 


मनुष्यक्रे शारीरके वररावर टम्व्रा आर चटा मीन ग्बोदकर उस्म "वर्की कड़ी 
भरकर जङव्रि । जव वरह अच्छतरह जख्जवि उसी मय कोयला निकालकर पू छछ 
काजी अदि कछिंडकक्र उसपर वात्न निर्गुण्डी ण्ड, आक्र आहिक परत्तियोमो व्रिद्ध 
यादय उस्र ऊपर मेर्गाक्ो युवे । उपगमे कम्बल आष्ट ओदटत्रे | हममे प्रसीना 
आता ह । इष्याहि विधियोसे जो सेद निक्रालछा जाता ह इसे ऊणतेद कहत द | 


(४) द्रवस्‌ --प्रातध्न आपवरियाकरे गगम काटो रोह ताम्र आ्िके वडे पामे 
भगक्रर्‌ उसमे तस्मे साख्य किय हए गगम व्रद्याटक्रर ८ गेगीका अरर छाती पर्व॑त 
काटम उतवना चाल्य ) जे पक्तीनादया जाता ह अथत्रा गभीको खवा वर्तने व्रसारुग्गग 
उपस्म काठेकी वारा तत्रतकर मिरवि जव तक किं नाभिसे छह अगुट उपर तक बह 
जवर इससे मी पसीना आता टे इनको दरपवैद कठत हे | इसी प्रकर घी दुव ते आदि 
स यप्रायोग्य रोगोमे सेदनं करा सकते है ॥ ६ ॥ 


वातत्नडउपनाह | 
तेलतक्रदधिद्ग्धधतास्छैः । तण्डकेमैधुग्भपन्वेगैः ॥ 
भार्मूजलवंभस्तह सिदध । पत्रवेधनपिद पवनध्नम्‌ ॥ ७ ॥ 


भावा्थैः--तेट, छाछ, दही, घ्रुन जम्क पदाथ, रावल, व्र मनुर ओषधि 
यवक्षातदि क्षार गोमूत्र ब सेधवादि व्वणोके धारा सद्र पुर्दिसक्ता वाधकर उसे 
ऊपर बातिष्न पत्तोका प्रतिववन करना चाये । यह वानहर होता ह ॥ ७ ॥ 


सवेदेहाश्रितवाताचेकिव्सा 
सवदेहमिहसंधितवातं । बातसेगशमेनरवमोह- ॥ 
क वान्यानचयास्तर्णाचः । स्वदयद्ुरत वस्तिविधानम्‌ ॥ ८ ॥ 


भावार्थः--स्ेहम व्याप्त वात होतो वातरोग को उपशमन वृरनेवराने 
ओपियोसे मिद्ध कामे रोगी कर अवगाहन, (व्रैटाख्ना) त॒ पृक दण भ्रान्यसनृह्‌ 
क ऊपर सुना आदि क्रियायोके दाग स्वेदन काना वाहिने | पिर वतिप्र्ोग करना 
चाहिये ॥ ८ ॥ 


स्तच्धाद्धिवानचि क्षन्ता | 


स्तन्धदेदमिह कुंचितगा्र | गाद्वेधगुतमाचरणीयम्‌ | । 


रकफथ मनुगखवक्षसि वातं | नस्यणगुजमयेद्रःनच ॥९ ॥ न 


~"-------------. ----- ~ --~ 
= द ८ ~ - 


₹-२ इन दोनाका खुलासा ऊग््द्रवस्येद मे फिवा हे। | ॥ि 





महामयाधिकारः । (२३३) 


८ वा 01 

भवाथः वानीवकान्सें जित्तका इरी स्तन्य व आङ्गुचित द्यो गया है उ्तके 

विये मोडा पृन्टिनि वाना चाहिये | छव (कधा); जत्रु ९ हसी ) ग व वक्षस्थाने 
वात्र तो न्य ओर यमनम दमने करना चाधयि॥९॥ 


स्ौगगनादेवानाचक्ति-सा । 

एकदैगमकांगगवातं । वस्तिरिव रमयेदतिकरनछ्रम्‌ । 

उत्तमांगसरितामरटवसिनि । धारयन्क्षणसदृस्रमदेपम्‌ ॥ १० ॥ 

भावाश.--ण्कः देलयत व सर्वागगत्त अतिकठिनिसान्य वात कों विप्रयोग 
दी यामन कमता टै | चिगेगत्त्रा्ु दो तो चियेवस्तिको एकं हजार क्षणत्तक धारण 
करना चाधि | 

रिगो्राक्षतः-- चरम व चर्मपघ्य मोटे कपड्से टोपीके आकारवाटी टेकिन 
टप्तके ऊपर च नीचका भाग युनार्हे [ टोपीमे ऊपरका भाग वंद ददता] देती 
अलि वनप्रि | उसके णका मंदो निरपर जमके रख । उसकी सविमे उडदकी 
पिद्रीका टेप करे । उप्ते बाद उपक अदर वतिन्न तठ भरकर १००० एक हजार 
क्षणतक भिरका निश्च र्वकर धारण करते तो नाक मुह ओर नेत्रम स्राव होने र्गता 
£] तव उती निरमे निकाल द्वे | हमे चिगेत्र्ति कदत ष ॥ १०॥ 

धापरवृद्धवाताच्चेकित्सा । 

स्नेच्छिर्वमनटपविरेका- । भ्यंगधृपकवलास्ख्वस्तिम्‌ ॥ 

भ्ात्तनस्यमालिलं परिकर्म । परारयत बहुवातविक्रारे ॥ ११॥ 

मावा्.--अव्यवरिक बातविकार हो ता स्तेन वमन) स्प; विरेकः 
अभ्यंग, धूप, कव व वणि आदि पट्टि कहे दृण नम्य प्रयीगामा आवदयकनानुस।र 
प्रयोग करे ॥ ११॥ 

वानग्त्यम हिन। 
रिनग्वदृग्धदपिमोजनपाना- । न्यस्न्कानि चवणौप्णग्रुराणि॥ 
कुष्रपत्रवहखाशस्युक्ता- । रपनन्यनिनलग्गहितानि ॥ १२॥ 


पावः चिकने पदारथ (लल घ) व दृव, दही, षवदा ओर सगकरीन पदर्धोको 
भोजन वर पान र उपयम, गरम मङ्ञान मे निवात्त जौ. कूट, तैजपात, द्वी त्र 
अयुष्ट उनका छन करना, व्रातयेग के च्थि हितकर हे । ॥ १२॥ 


9. 


(२६४) कल्याणकारक 


चातगेग भें दिन । 
साग्नियानयुससवरणानि । चम्द्वयश्चयनानि मृदृनि ॥ 
धात्यगु पसदहितानि खवयनि । प्रस्तृतान्यनिटरोगिषु निलयम्‌ ॥१३॥ 
भार्‌ रम मरारीम जाना, नारी कपडोको ओदना, व्रण्टचर्ते ग्हना, 


दरदगवनम सोना, ्ान्यनृपे दित व्वट ( व्य॑जनव्रिभेप )) ये सव्र व्रातरग के चलि 
६॥ १३॥ 





चःनगोग मे ष्टिन। 
आज्यतलयुतमक्षणमौल्यो- । प्णावगादपरिपेककरीपै ॥ 
स्वेदनान्यतिनृखोप्णमुखानी- । व्येवमाययनिख्वारणामिषटम्‌ ॥ १२४ ॥ 


भावाथः- वी, तेटस युक्त 


ल्य व्र मोजन, उष्ण काटा आदिन अवगाहन, 
कशी [सूखे ग 


] को, थोडा गरम क्र के सेक कर॒ सुदपूर्बकर समेदल्यना आदि यह 
सदर वातनिवाग्णप्रे सिपि हि ॥ १४ ॥ 
तिस्प्रकादि घन । 
तिल्यकाग्टपग्पिपितकस्पं । विटवमात्रमवशृच सुदती ॥ 
लारकचुकमिति च्रिच्रतारव्या-- । न्वक्षमाच्रपरिमाणधर॑तानि ॥ १५॥ 


आकर ठ धफटचयजात- । क धसादक्रमधापि घतस्य ॥ 

भस्थयुगपरगाखछ पारपक । तातिनां ह्तावरचनस्प ॥ १६॥ 

भावाथः--खशर चीजेत्त पिसा रअ। तिल्यन ( टोधके वक्षके आकाराटा, 
जिसक्री पत्तिया वडी होती ह ण युक्त; रेत्त वरिरेचनकार्क वृ्षवरि्ेष ) कल्क 
फ ताः जमाल्गाट की जडः क्नीर कचु [ क्षीरीगच्क्न ] नियो यै एक र तोत 
टकर चर्ण क ओग उपनेक्त { नि्वक ) कल्के मिखध । यहे कल्क, एक आटक 
[२ सेः, १६ तोके ] नही, णक आढकः त्रिफराकान, इन चीजोसि, दो प्रप्य [उट सेर 
ताल | श्रत यवा्रेवि सिद कर| य 


हे तिस्वकादि घ्रत, वातिक रोगयोकौ विरेचन 
4 उपवागाह€ ॥ १५॥ १६॥ 


१ वि 


अणुनैट । 
पील्कापकरणा(नि निन्मनां | खण्डखण्डनक्खानि विधाय ॥ 


वायदद्धदूतर्‌ाटकरध्य्‌ | पदखसमुत्पातत्मन्न ग्रद्राखा ॥ १७ 
५ रा~ाक)र व्ृघन्पच्‌ 


१ 





वल ग्नानकर उच्चे { कैयक्त्व दसि 


पहामयाप्रिकारः ( २३५) 


नच्च वानररभपनवरफ- । क्वाथदुग्धदयिमायविपकम्‌ ॥ 
तरानगनयमुतनपनेपं | रति जांनिरिव कमकनफम्‌ ॥ १८ | 
~ ब्ल छद व तिच््क टुकडा २ कग वहतम पानीमे परकाकर 
1 न्ट निक उ निकालकर वान हर ओौपभियोका 
बाच पकानपर नर भिद हता द| उमफरा नाम अतत 


भावा; - 
नाध सचा चा | उ 


वि ५५१ 


118 


वि) 
[क 
[1 


[व 


वाल्क क्वाथ, द. द. > 
ह्‌} जिम प्रदान नोनिया तम कन्फफो नाय कर्ता ह उसी प्रकरा" उप्त तेर्का 
ण्लज्ण मी मवृ लत सग क्ानाले फव्लालह ॥ १७॥ १८॥ 


सहम्नधिपाक्र नद । 


सववातटर्यृतावचरेयप- | स्मापतरवानमानु क्रदग्धामस्‌ ॥ 
तपिपकनरतलयटनि- । वाप्य नक्तयुितां चपरद्रः ॥ १९॥ 
स्तहयापरितसपस्तमद्‌ निः । काध्य पृूववादद्यात्यततलटम्‌ ) 
बाम्टदग्धदरधिवातदरका- । थोपधर्सयाप ससहस्रगुणांगेः ॥२०॥ 
सदर्मप्रपरिद्रापावेपक्‌ ' पूजया सततर्मव महत्या ॥ 
पूजितं रजनक्यनकूभ- । स्थापित वरसदसराविपाकम्‌ ॥ २१ ॥ 
राजगजगदनऽतिधनाल्य' श्रीमतां समुचित ञुवि साक्षात्‌ ॥ 
तेखमेनदुपयुज्य मघुप्यो । नाज यदाखद्वाताश्कासान्‌ ॥ २२ ॥ 
भावार्थः - सं वातदग वर्नोको घुलाकर्‌ उन मूमि के। जटपर तथा उन्दी 
बात हर ब्र्नोकरी छाट, जड आटि कृ क्राथ व॒ कन्कक दारय एक आदटक 
तिचे तल वो प्रकाकर्‌ सिद्र करे । उप्त तेटको उत जल हई भूमि पर 
ठि] णक गनी वसा दी छोडकर दृप्त दिनि उम ते लं मात्रित मिदीको निकाठकर 
क्वाय कर जिसस्न यथाप निकल जायगा । उस तेरा हजार गुना आम्, इवि, दुग्ध 
वर यानहर ओपवियोके क्वाथ व कल्क कं साथ हजार वार प्रकाना चा्िए्‌ | तव वह 
तठ सिद्ठ होजाना ह । फिर उक्ते सवे गवद्रव्या [ चन्दन कती कपूर आदि] को 
डाछ्कर वहन विजभणके साथ पूना कर्के उसे चादी व सौोनेक घडेमे भरकर रसे | इस 
तै को तैयार कग्नेके टिषु राजाधिराज सदश वनाच्य ही समथ हं | इस तैरको उपयोग 


कलेस मनुष्य सप्रकार वात मिकारोकर दूर करता ड ॥१९।२०।२१।२२॥ 


पञदटवण। ह 


नक्तपायन्रदतीहरयपूति- कागनिकंशुरकप्रप्कपुनन- ॥ 
रण्डपत्रगणमन्र हीतवा । शुण्णमेबुख्रणेन समानम्‌ ॥ २३ 


(२३६ ) फल्याणकारके 


> ~ ~ ~ ~ ~~ 
^~ ^ 


तस्सृपानिहितं धपिधाया ~ रण्यगोप्यमहमग्निविदग्धम्‌ ॥ 
पत्रनासख्वण पयनघ्नम्‌ । प्रंयिस्पकफशोफविनागम्‌ ॥ २४ ॥ 
भावाय .---करन, छोटी कटटी, वदी कटी, पती कज, चित्रक) गोुर 
पोखा, पुनर्ववा) एण्ड इनकी पृत्तियीको सपभाग चकः चूर्ण कर | इम दूषी कै वरात 
सुपुटर नमक निक उक्त एक अन्छ मिद्य घटम ूकर, उसके मुह वद कर दै 1 
क्षिर्‌ जगा कण्डप्ति एक ख्बु पु दैवे [ जात | । वस ओप्रध तैयार्‌ होगया | इसका 
नाम पत्रख्व्ण ह्‌ | दसय, सेवन द वातगेग नाजहानि टे । तथा प्रयि, गुन्म) कफ) 
यर शोथ ( सृजन ) को नष्ट कस्ताहे॥ २३॥२४॥ 
काथ सिद्धलख्वण । 
नक्तमारपिचुमदपररखा- पाटटीनृपतर्न्रिफ्खाग्न- ॥ 
कायसिद्धल्यणं स्नुहिद्ुग्धो- न्मिधेतं परमयेदुदरादीन्‌ ॥२५॥ 
मावाथः--करजः, नीम, पटोख्पत्र (कवी पद) पाट, अमलर्तास की गूदा 
त्रिका, चित्रक इनको समश लेकर वने द्वएु कायस सिद्धं रमकमे योहरकी' 
दुव मिश्रकर उपयोगमेचल्वे तो उदराहि अनेक रोगोको दूर करता टै ॥ २५॥ 
कल्याण खवण | 


पारिभद्रुध्नाकमरावर- क्षापमागेनिनचुलाम्निपङागान्‌ 
शिग्रसाकबुहतीद्रयनादे-- याटरूपक्प्रपाररविष्वान्‌ ॥ २६ ॥ 
नक्तमाखयुगरमलचव्या- रुष्करांपिपसप्रल्पलाज्ञान्‌ । 
तरैजयत्युपय॒तान्‌ चवणेनो- न्मिथितान्काधेतमार्भविदग्धान्‌ ॥२५॥ 
पट्गुणोदकविमिश्चितपका- न्गालितानतिघनाप्रखवच्च । 

तदं परिषचेसतिवपि- ईिगजीरकमद्यैपधचस्यैः ॥ २८ ॥ 
चित्रवैर्मरिचदीप्यकमिभः । पिप्पलीघ्ेकयुतै् समक्षे । 


(~न 


चूणितैवहटपकमिदं कस्याणकास्यल्यणं पन्नम्‌ ॥ २९ ॥ 


३ 


[नि 


, भावाशरः-त्कायनः, कुटज, अकवा, बोदर, ठटजीरा, चित्रक, परख, सेजन, 
दोनो ( छोटी वडी ) कटली, अद्रा; पाठ, वेठ, दोनो ( करज पूतीकरंज ) करंज, 
चाध, भिखावा, पाशम्‌, अगेयु उन सत्र आपप्रधियोको नूर्ण कर॒ उसमे सेवाल्वण 
सनििश्रण करके पूर्कत प्रकाग्से जलाना चाहिये । तदनतर उसे षड्गुण जर मिलाकर 


१ अओंप्रावियेोके करायमे उककरे वरावर्‌ सेवानमफ डाठ्कर तवतक पकयि करि वह्‌ जत्रतक 
गाद न दाच) 


सामयिकः | (२३७) 
#। 
उमको पकात्र | 0. अन्द जपटम चनस्य उम त्वमे लग, जीरा, सट चाव चित्क 
कानिच मननात ` ताना प्रह्ये धव, तव, समाय चूका इाच्कर त्तकं पक्वे 
जपनम गान व्यद्व > गव्यया कल ; | दृह -र्ताजकारको नाकच करता 


है ॥ २६1 २५॥>=८॥२९॥ 


|; 


। 


अप्रमायगृदनाकग्यन्प - म तवलकातनादग्यखा- ॥ 
नादङलिपरिदतमिवयसा । सोरनोसययन दवण तन्‌ | ६९॥ 
1 ड ४ 6 रि 
भावाय स्तण चज्निनान ववार), युन, प्रवि) कमयोग कविनोदर 
यूर, आतान, उलि, वरत) टजा अत्तिता, आ अनक रागोको उपयमन 
कस्ता&॥३० ॥ 
लान्यास्राव्य विचासू्धक चिकरिल्सा करनी चादिपय । 
उक्तनक्षणमदानिलसतेभ- प्यप्यसाध्यमधिगम्य विधिज्ञ ॥ 
साधयदयिक्रसावनवेदी । वक्ष्यपाणकधित्तोपथयोगेः ॥ २१॥ 
यायार्थः दम प्रकार दनणदित कह गय गतरानामि चिकरि्छा शआल्रमे 
कुट वैय सा याताध्यक्रा निय कः | ओग सा-वयोणेको आगे कन्व व के गये 
जओपपरियोक्र प्रयोग म साय क९॥ ३१॥ 
अपतानकका असखाध्यटक्षण । 
सस्तलाचनमतिस्रमविदु- । व्याप्तगाजमभि जृभितमदम्‌ ॥ 
मंचकाहतवदिितैम्‌ । चजवत्तदपतानकतसम्‌ ॥ २९ ॥ 
भावार्मः-- जिमंका अघि विक गं ह, अनिश्रमसते युक्त हो जिसके शरीरे 
जिसका चिघ्न वहत वड गया हो, खाटपर हाय पंरको ख 


ब्रहते चके होगय हो, 
गिरना द्य रसे अपतानक रोगीको असान्य समज्ञकर्‌ 


प्रटकता हाव उप्त से बाहर 
छरोडना चादिए्‌ ॥ ३२ ॥ 
पक्नाचातकरा असाव्यटश्षण । 
शलमात्रमपसुप्रमररा- । स्पानश्तन्कपरुजातम्‌ । 
वरययेदधिकवातश्ीतं । पक्षघातममजं परिशुप्कम्‌ ॥ ३२ ॥ 
भावाथ -- जिस्तना दरी सूजगवा हो, घुम । स्वर्ज्ञान गुन्य ) हज हो, 
आमनि (अफयाना) से युक्त ह, नमगया का, व कमयन यक्त ह, अस्यपिक गतत गृहीत" 


१ परिप २ जन््पिपन्र ३ गजपिप्पली, ६ 


++ ~^ 


(८२२८) कल्याणकारक 


पीडा रहित दहो, सगोपाण नूष गये दहा, एमे परकनावात रागी को असान्य सम्चकर्‌ 
}इना। चाहिए ॥ ३३ ॥ 


आाक्चपकञ्पतएसकाप्चक्रिव्सः | 
सवेहनायपटृतात्‌रमाक्ष- ¦ पापतानकनिपीडितयाच्रम्‌ ॥ 
जधयाच्छराय वाधनतरम, | पाययनद्धु पच्छ ) ३४ ॥ 
भावार्थः-- आपक अपनानकम पीटित सगी को रलेहन स्वदत आदि 
व्रियादोकत प्रयोगकर [ जियाविरचन ] जिरञानतवगं कौ ओपाध्रयास्त 1जर्द्याव्रत कर्ता 
चाहिए । तदनतर च्छ धरत! परिखाना चार्दिए | २४ ॥ 
चात्टर तट । 

ख्यातवातदहरभपजकरफ- । ऋवायकाल्यवतोयङख्त्या- ॥ 

त्पन्नयषदधिटुग्धफ साम्छै- । स्तेटमाज्यसदित परिपक्वेम्‌ ॥२३५॥ 

भावाथ --वातका नादा करना जपर्वियासे वनाया हृं कल्कं वं कथि 
र व यवका पानी, कुट्थी का यूप, दही, दू अम्ट्फकं ओर धी इनमे तैकं सिद 
करना जायि ॥ ३५ ॥ 


वात्र तख का उपयोग ) 
6. ~ [क * [^> (4 न _ (3 

सस्यतपणान्रर्‌ पारपक्ा-- स्वगवास्तयु विधयामहाक्ष- 

पापत्तानकमहानरसगे- प्वएवमसरितं मिश्रुनाख्यम्‌ ॥३६॥ 

भावाथ -- उपरतः तेट का, अपत्तानक महावात रोगोमे नघ्य, सिर का 
तेध॑ण, परिप; अभ्यगः ओर्‌ वस्तिक्रिया मे उपयोग करना चादि 1 एव॒ जीवक 
क्रप्वेभकः काकोट क्नीरकाकोटी, मेदा, महामेदा, दि, बृद्धि उन अष्टवर्ग से सिद्ध धियि 
हए भिधरुन नानक तठ को उपरोक्त कायेपि उपयोग करना चिये | ३६ ॥ 

आर्दित वात चिकित्सा 
स्वद्यद्सकरृदादेतवात ! स्वेदर्नवहावधवहधोक्तं. । 
अक्रतल्पपतानक्पजा- । स्ख धकं द्धि च पीतमञुक्ता ॥३७ 


भाव्राथः--अर्खित वातभेग मे भोजन न चिद्यकर, अम्छ्स्स वा दही को 
पिल प्रश्रात्‌ अनेक वार कड "ये, नाना प्रकार क स्वेठन प्रतियो द्वार्‌, र र्‌ 
वेदन कर { आक्तदै, तै का माछ्नि क ॥ २७ | 


मह्यमयाधिक्तार, | ( २३९ ) 


ध गिध्रचानर्चिश क्ता 1 
ड वादहटितमतेदरप । पश्धितेप्देपि च मिश्िनमिष्स्‌॥ 
तपयतरसमट विषजो । योजवलतित्रिधानविज्पः ॥ २८ ॥ 
भावाय्ः--उपर अभीतक्त जो मतरे कौ चिकरिष्ता का वर्मन फिया हे, वे 
सम्पूण युद्रवानाप्न्य अवात्‌ कवन्धं वात उन्न रोगा मे हितकर द | अन्यदोषो से 


परिश्रित । युन) व्रतिनो के ल्िवि नी गमेभद, दोपमेद) व तत्तद्नेगा केः प्रतीकार विधान 
को तननैयादा `य, नत्तरोपदे, प्रतिकरट, णमी मिधथिन चिकेल्ा क| ३८ ॥ 


पश्चातान चदेनकात निकिन्सा। 

पक्षद्रातपपि साधु विनोध्या- 1 स्थापनाद्ग्िरोगचिकित्सा ॥ 

संदिधाय त्रिदिनादितमेत्तम्‌ । स्वदनरपचरेदवपीडः | ३९ ॥ 

भावार्थः पतता मेनीको अच्छीतरट व्रिर्चन कराकर, आध्थापनावरक्षि 
आदि वातमो्गो फ स्थि कयित, सम्पूण चिक्जिन्सा करनी चाये | अर्दित वात्तरेगी 
को स्ठेदन व अचरपीटननध्य यद्वि म उपचार करना चाय | ३९ ॥ 

आर्हिनिवान के एप कासादि तैल । 

कामदमङ्शपाटल्यविख । काथ मागद्युगलकसुदुग्धय्‌ ॥ 

तलमपरमखिङं परिपक्ं ! सवथाटितविनाशनमेतत्‌ ।॥ ४७ ॥ 

मावार्यः--काप्न वृण, दर्मा, करा, पाट; वेर इनक द भाग काथ एक नाग 
दृध एव॑ उससे [ दवस ] आवा मागि तल उाच्कर पक्व | उसतेटको न्य आहि 
क द्राय प्रयाग क्ते ता आरदितवात को विनान कर्ता ॥ ४०॥ 

गच्सी धरश्रतियान सग चिक्किन्सा । 
श्रसिप्रथतितातविकरारा- । च्रक्तमोक्षणमहानिररोग- ॥ 

प्राक्तदवपारकमवध्ानः । सावयटूसर्तसपथसाम्‌ (| ४१ ॥ 

मावा गृ्सि आरि महावात त्रिकारम स्तमौक्षण क्के पाटिडे कहे गये 
उत्तम आप्धियेोक्रे प्रयोगत योग्य चिकित करनी चादिये॥ १॥ 

-ऋषएटंगनचानचिकिस्सा ] 
का्रजानपि महमनिल्रगान । इषप्लवणाहिपूरतेवा ॥ 
वस्तिमिर्दिविधयपजयेकिः । साधयदनिरोगविविन्न ॥४२॥ . 


( २४० ) कल्याणव्तरके 


7) ~~ ~+ ~ ^ 
~ ~~ ~~ ~ ~~~ ~ ^ 
+ ~~~ ~~~ ~ [व क 

1 


नि] य 
मूायाथः--दष्टगत सटकित गमास परञ् दवणािक; च्रूत व वराप्तत्रवाग 


क 
पै 


{> 


अदि अनिक्त प्रकारके प्रयोगा हाय संपूण वातत समोका तवाक जीन {दख कु 
चिन्ता करं ॥ ९२ ॥ 


वानव्याप्थिक्ा उपसंहार 


करबलोऽयमितरस्दयुक्छो । बात उत्यदितटक्षणमागत्‌ ॥ 
आ्टय्य सकट सरश । भपनेर्पचरदद्ुरूपः; ॥ ४ ॥ 


मावार्थः--यद केवट वातज पकार टे, ग्ट अन्य दोपे युक्त हं | इन 
बाकि पिरे के हण वाताटि टोपरोफे रक्नणोसे निश्चयकर उनके योग्य अपधियोपत 
चिकिसा करनी चाहिये {| ४३ ॥ 

। कणेलृल प्विकिन्सा 
,, ऊण्द्राल्पाप सपव्राहय्- । च्छमवेररसतेरुसमतः ॥ 

पूरयच्छवणपाश्ु जयेत्त । छामतोयद्शूनक्रपयोभिः 1 ४४ ॥ 


भ 


भूव्राथ-तवनमक) हण; अदरखनर रसक्रो तेम मिदटाकर अश्वा वेवरेकी 
मृत; खृद्ृक्षतन च्‌ अकनिका रस इनक्तो मिद्करर गरम कारये कानमे भरे भर उसको सौ 
पाचपतै अथा णक हजार मत्री स्षमयतप्न वारण करप्रे तो कणन्ूढ शात दयोतना दै । 


अथ मूढगमंतिकारः | 
मूढगभकथनर्भाचा 1 


उक्तमेतदखिन्ायययेग्ये । सच्चिकिकित्सितेमत.परमन्ये ।} 
मूढगभगतिचक्षणरिषए- । परोचदृद्धरणयुक्तकथयम्‌ ॥ ४५ ॥ 


+ [4 [र (५ भ क 
भ्‌विथः-- अमीत वान सगोत्र चयि गम्य विकित्सविजेपाक्ा प्रतिपादन 


रिया दे | अव्र मृटगनके शषण, शिष्टि, व उदधरणकी ( निकान्नैकी ) तरितरि आदिको 
कटे ॥ ४५ ॥ 


गभेपान क्ता कार्ण | 
वाहना -वगधनस्वदन्‌[ति-- । म्र्यिधपपनं व्रिमनक्राकात्‌ ( 
भच्यृन पलानि विष्नणम-- । रस्वालयस्फलमिवांधिपनदात््‌ ॥ ७६8 ॥ 





२ स्तक चाप नख दयाध्र एक्‌ चकर फिराङर चट अयामि । इतन काट्वेे प्रक मात्रा दती ६| 


महामयाधिकारः | (२४१ ) 


॥ ‰ 
"~~~ ~ 


भावायः---अलाधिक वाहनमे वने से, अप्रिक चठनेसे, स्वच्न (पैरश्निसलना ) 
दोनस, गेधुन करने, उदी गिरपठनेते, चोट टगनसे, जिस प्रकार बक्षप्त फट्च्युतत 
दना है उमी प्रार्‌ गर्भं अपने स्थानसे अर्वत्‌ गमद्षियस च्युत होकर गिरजाता 
द ( दते गर्भपाति कहते ह) ॥ ४६ ॥ 
ग्थखाव स्वरूप । 
गमातविपुखीकृतवायु " । एाञ्वस्त्युदरयोनिरिरस्था- ॥ 
नाद्शुलजल्रोधकरोऽस ¦ श्नावयस्यतितरां तरुणत ॥ ४७ ॥ 
भावा्थः--वह गभ यदि त्तख्ण ( चार्मटीनतक का) हव तो गर्मकरे आ- 
धानते उत्रिक्तयाश्ु पाव, वधि उदरस्योनि व हिर आहि स्थानोको प्राकर आमान) 
गरल. मूत्रेरोच को करने हए अत्याधिक रक्त कास्राव करता है| { इष अवम्याको 


[) 


गभ्रत्र कहत दै ) | ४५७ ॥ 
मटटगभलश्षण । 


काधिदेवमभिवृद्धिभृतोऽ- । पानवायुविरुकृतमागम्‌ ॥ 

मदगर्भ इति तं वदति । द्रारमाश्वरुभमानपद्ुध्नम्‌ ॥ ४८ ॥ 

भावार्थ -- तिना किसी उपद्रव के, कोई गर्भदद्ि को प्राप्त होकर जव वह 
ग्रसवेोन्पुख होता है, तव यदि अपानवायु प्रकुपित हो जवे तो व्ह गर्म की गति 
को प्रिपरीत कर देता हे | उमल्यि, उसे निगमनद्वार गीघ्र नदीं मिरपराता है । विच 
तराम सै बाहर निकले चता द| इसे मूढग्ं कहते हं । यदि इस की शीघ्र चिकित्सा 
नकी जायत प्राणघात करना दै॥ ४९ ॥ 


मृढगर्भकी गतिके प्रकार । 
कश्चिदेव करपादयुगास्या-- । उत्तमांगविनिवृततकराभ्याम्‌ ॥ 
पष्टपादषजसेरेण च कथित्‌ । स्फिङ्छिरोधधिभिरपि परतिशुग्नः॥४९॥ 
भावार्वः--उम मूढगर्भसे फौडित होनैपर किसी किसी वार्कका सत्रप 
पट्टि हाथ पाट्‌ एक सीध वाहर अतिदे | किती २ के मस्तक दही बाहर आनाना 
ह| हाथ अद्र रजाताठे | क्रिक्ती र्‌ वाट्कङी पीड व वग बाहर आजति है ओर 


१ पाचवे णां छ्य्वे महीने जे गर्भं गिरजाता है उसे गर्भपात कते दै । 
२ श्रममये चार मािनेतक जो गभ गिरजात्त। है उसे गर्भाव कते दै 1 





{ २४२ ) कल्याणकारक 


ॐ ~ ~ ~~~ 


१ ऊ तन ध {~ न ^>. 
दिप्दीका पैट, इी प्रकार किमीर्‌ के पाद ओर मस्तक ष्क साथ ।भठर्ननित्‌ कष्ट, 


> 
५ 
११ 
~ 
~] 
९. 
६५ 


भाजाता हे । ४९ ॥ 


1 


सट का अन्य येद । 


योलिवायुगतपादयुमाभ्यां । प्रा्चरयाद्हुविधागमभेदेः ॥ 


गृहस्थं एति तं प्रविचाची- । श्वादरेदशुहरं निजमात्‌, ॥ ५० ॥ 

बराथ -- मनिगन कुपित गते ठोनो पाद ही परि आतदे। इम प्रकार 
र्‌ अने प्रकास्तं बाह" आता दे द्टिण मूढ गभक्धा भी अनेक मेद हे । उत समय 
मृढश कौ गनि को अच्छी तरह परिचार कर जा भी निकट सक; वच्चेको शप्र 


ना चादिए ] नहीं तो बह माताके प्राणका घातक होगा ॥ ५० ॥ 


मूढगसक्ता असाध्य लक्षण । । 
देद नाभिरतिधिश्वतमस्या- । ध्मानपीडितमतिपरच्पंती ॥ 
क [9 £ © ¢ 
मूच्छयाकुखितष्ुद्भतदशा । वजयेदाधिकम्रहजसमास्‌ ॥ ५१ ॥ 
यावा --अव्यत वेदनासे युक्त, आ-नानत्ते पीडित, अव्यत प्राप करती इई, 
मृच्छ्टित व जिनकी दी उपरकी ओर हो ठे्ती मृढगर्मवाठी खी को अक्तान््र सम- 
सकर छोड | ५१॥ 


रिण्नुरक्रण। 


पाणमोक्षणमपि प्रमदाया । स्पेदनातिशिधिटीशरनङकिम्‌ 1 
माज्वियुभ्य जरं प्रविपाच्च । प्रोदधरे्करुणया तदपत्यम्‌ ॥ ५२ ॥ 


मात्राय --ल्लीकामप्राग दृ जनेपर्‌ मी यदिपटमे गम फडकता हो, पेट 
शिषिल्लोगप्राहोनोण्ेमी अक्रभ्या को पटे ही जानकर दयाभावे वन्वे कौ वचानि 
की इच्छा) पेट चीर कर उसे बाहर निक्राठे | ५२ ॥ , 


सतग लक्षण । ~ ¬. 


ग्बासपूतिरतिशल्पिपासा । पाण्टुवक्चमचलादरतास्यः-॥ + 
ध्परानपावपारणाकनपत- । जायत मृता्चिक्ायवखया -" ५२1 
भावाथः--- वटि वच्चा पेत मर मया तौ माताको च्रासदुर्गघ, अतिय्‌ट, याकि, 
प्ण्डरानुष्व, [नश्वल्पट) अति आन्न [ अफराना ] प्रमव>ेढनक्िनार ये सव विकार 
प्रज्ट होत दै ॥ ५३ ॥ 


र +~ ड 


महूाममाविमार्‌. | ( २४९ ) 
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मट्रग्मडडरणच् 1 
यद्रगमपनिकप्रकलंदा - । अनगाक्तमपटरठुमदक्यम्‌ ॥ 
तनि सर्पाय प्रर्यः | तस्य कृच्छनरतां प्रतिपाद्य ॥ ५४ ॥ 


ध पिच््ापयलनमविष्टिपि- । क्राकुटनखरेण करेण ॥ 

~ परोद्धरव्समुनित कृष्या न~ + दभिणीमपि च गपपदिसन्‌ ॥ ५५ 

भाराय --आनडा चन ष्टा आद्रि व्री म ग्हनेवाश मूटगनके निका- 
लना अतिक्यिनि वद्मा कामह । दमचि वय का उचित ह क्रि उक्र कषर 
सान्या का, सता त अन्य 35 वदुवाववास्त कटक दित्रदिवारट [ फिमख्नवलि | 
आतत लार वरी दा, नासन क्ट दू हाते मं चपर, अदर दाशर अल्कर्‌ योग्य 
गीता, व्यर्थ दोन दण निकष ल्म | प्रगत व्यान र्दे कि गर्भिणी व उक्ताके 
गर्मको द्ध भौ वाचा न प्रहु ॥ = ॥ ^+ ॥ 


वर्लनातिपरिविनवि्त- 1 पातिकर्पणविनपविधनि । 
आहुर दग ।श्राकयदपि च मत्रपदानि ॥ ५९ ॥ 
भावाथः--मानके प्राण को घात करनेवार मूटगर्भको निकाड्नेके च्यि 
जिर समय वह अथर हाव इष्ठ उतत समय वच का जसा रहे वक्तादही खीवना, उमको 
ब्रदधकर गवीचना, सग्काकर व्वीचना व एकदम दचना आद्रि अनेक परिवानेतसि अर्थात्‌ 
याण हर्नैवार मृद्धगमरकरौ जमी {थती हयो तदनुख्य विधाना ( जिसंक्त विना वाधा के 
दत्र निकट अत्रे) कद्रारा इग निकाटना चादिय ॥ ५५६ ॥ | 


लांगङाख्यवरमभपनजक्रल्क । ेपयददरपादतचान्युन्‌-- । 

मत्तमूलमथवा खरमज-- । यञ्च साधर जिरसि मणिपेयम्‌ ॥५७॥ 

पवर्थ --कटिदारीकरौ जके कल्क बनाकर गर्जिणीक्ते पेट व पादतल्मे छेपन 
करना चाहिये, धरत्रक जड 3 निराचिरेका जडको मप्तकपर रखना वाये, ॥५७॥ 


= ~ 
~= ५ न 


सुखध्रसव्राध उपायान्तर । 

ती्कृल्मयरनामपडरवा । मंत्रितं तिरजपानमनृनमू ॥ । 

चापपत्रमथ योनिशुखश्थं । कारयतघुखतरथसवाधम्‌ ॥*८॥ 

भावार्थं -- तीथक्रर पसमदवाविदव के पतत्र नामोच्चारणप्ते मत्रित तड गर्भ 
णौको-पिदाना चाय । तथा योलीके - खम चापपत्रको स्लना चादिये ! उपरोक्त- 
तरीयाज सुद््पूर्धैक वीत ही प्रन हता हे ॥५८॥ 


{२४४१ कल्याणकारक 


म्रतसथारस्णादयद । 


देप तदनतरपाम- । चागत द्यप रयुरपत्य ॥ 
गुद्रक्ानाहृतचच्छयुखना- । वा मतानि प्रविदायं {| ५९ ॥ 


याधः पचन्ति द्यी अथवा ओपवि आचि प्रयग के गद निकट आय हट 
्र्चेको हथ वार्‌ निकाख्ना चाहिये । वहि वह कच्चा मर्गण इोताकुषएका ज्क्ष्‌ 
[9 ~ ~ 


५ 


धृदटखमसह्र्ण रणव्िधान। 
स्मद्यलेपपरिज्यमपीह ! पाहरेयतरपिच्छिल्तैटा- ॥ 
लददस्तिथयानिरखान्त- ! पागिगममतियत्नपरस्सन ॥ ६० ॥ 


ङु मोटा हो अन एव॒ यीतिके अत्मागीमे रुका 
हाथ, तच्चा व योन्िमे दगाकर्‌ 
कालना चादि ] ६९] 

मस्ते केदनकर निकाला 
येन यनं सकलावयवन । 


सञ्यने मृटुशसीरमपत्यम्‌ 
करेण परिखरज्य विथिङ्न 


छदनेरपहरदातयत्नात्‌ ॥ ६१ ॥ 


भाव्राधः--पुहद्यरोरक्र धारक वन्चा जिम अवयवसते अटक जाता हो उन अगा 
को हाथम्‌ मलकर्‌ ८> छ 


(> 


ठकर्‌ वहत य नक साथ उच्छका वाहर निकाट्ना चषिय }}& १ 
सवमृढगसापहर्ण विधान । 


महननमतरन् वाचम्‌ । तत्वावाद्वववपगावक्स्पे ॥ 


न्ैरत्तदन्ुरूपावनष- । मार्भणद्युपचरंदापि पथात्‌ ॥ ६२॥ 

यात्रायः-~-नृह नभ ङी गाने अत्यंत विचित्र रुजा करती है । इशन्ि 

सव प्रकार क्रे नराको जानने वाला दुल यैव अनेक प्रकारकौ उचित्त रीतियो 
बाहर निका { तरनत गार््रणका उपचार क\ | ६२ ॥ 


< 
८५ ~ 
< + 


पसूता का उपचार । 
यानतपमसर(रपारप- } क(त्याहसदिदपननस्ये- ॥ 
त पु सतलमनचन्तम्रशेय्‌ ¡ यजयद्‌(प वखा्दत च \ र ।॥ 


€ 35 गन जीद देनो ज्मीचेदन नदी क्सनाचजह्ि।! 7 
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भावाथ परनन नौ क योनितपण { यानिम तरस ।भजा हज कपड़ा रना 
आदि ) यर्गश्लक. जमीग प तन िञ्कना वा जग देना आदि अव्रगाहुना. देपन जौर 


ध ष म ५ = प 
न॒म्य्निमामं गरन सन्ध अनर नटो अथत्ा कन्यतिट [ अगे क्ह्गे | 
न द 4 ५ त्रान भ 
का उप्योग म तता चायं | मोगन व्ह किं वानानान्क ल्लोक द्वग प्रमृता सको 
भ, ११ ५ न (^~ 
यारेनपणा आहि [निमा करनी जन्ति] ६३ ॥ 
चलानि) 


च्वरश्रपव्‌ च व्र्यरत्रकिपदप- । प्प्रहुयुणस्मटजदुग्धदिपिध, ॥ 

कद विन्तगर?न्‌धयव2-- | काप्रपव्रयवहस्तकृद्टृत्य ॥ ६४॥ 

विशते क्रुनकपार्याव्रभागि 1 तचमाससहितास्तु समस्ता ॥ 

तच्नृदजमलदकथा । पिदहावतकरःमपजक्रल्कः ॥ 2, ॥ 

अएवमपमधरगा प्रयुक्त । प्रीर्करिा पथरक्रचदनमाज- ॥ - 

एाश्वने्रपरुग्याच्यनाव- | ्यत्रज्ष्टसरन्यस्तमरन् ॥ ६६ ॥ 

सारिवामूरसमन्रसास््य । पत्रललजजटागुस्गधो- ॥ 

ग्राख्यसतिधवयुतै परिपिष्र । कारितेस्पभृतेस्सहपकम्‌ ॥६५७॥ 

सा वुसिद्धुमवरताय मृते । राजते कनकमृण्मयर्भे ॥ 

सनिधाय विधत सददं । गजशजरूदमा महतां च ॥ ६८ ॥ 

पाननस्यपरिपेकरवित्रपा- | टेपवस्तिपु वरिधानविधिक्ञे ॥ 

योजितं प्रनपित्तकफ़ात्या- । जानयदसखिल रोगसमृहान्‌ ॥ २९॥ 

भावाथ -- तदटमे पद्गुण ज्छामृल्का कमाय व दृत णवर तेखका सममाग वेर, 
येक, दोनो कट्टा, दृटक. अगव जा, {र्था इनक कवाय व चतुर्दन आढक प्रमाण 
तिलका तख टकर पकाना चाहिये ¡ उश्तपे अवरम (काकोली, क्षीरकाकोटी, मेदा, 
महामद, ऋ, वर्धि, जीवक. ऋपमकं ) मघुरौपति, अकौवा, सुट, चदन, म॑जाट 
असगच, वदास, जनाधरतमू, कूट. वृपयश्छ, तगर, सन्यत) साखि, तुट्सी 
गाल, दाठ्यीनीका कत्र, मटन नामक चुगवद्रन्य [ भूरिछयीर ] तटामामी, अगरु, वचा, 
सैवानमक इनको पसक तद स॒ चतुर्थी माग कल्क उस तेस्मे उाछकर 
- पकाना चाद्ये । जव बह ते अच्छीतस्ह सिद द्या जायतौ उषे उतरि। किर उसे 
नादी सोने अववा गष्टीक घडे र्ल । बह गजाविराजा व तत्सदृश महान पुरूपो कौ 
उपथाग करने योग्य है | इस तैख्को पान; नम्य, सक्र, आलेपन; वस्ति अद्दिःरविंधानो 


्वयादन आदिका स्वरूप परल्टि ल्म्खि चुके टे। 


( २४६ ) कैल्पाणकापके 
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, त प्रयोग फिया जाय तो बात. पित्त) कषः आदि द्पोमे उव्यन अनक रोगाको दृग 
; कर्ताहं ॥ ६४ |} ६५ | २६ ॥ ६५ ॥ ६८ ॥ ६९, ॥ 
शनपाक्वद्धा त] 


तरकपायवदहुभादितयप्क । इप्णसदिननिपरीडितनय्म्‌ ॥ 
द्रखकविततायनगनतागः । पक्रभतदमदरन्दछतपाक्रम्‌ ॥ ५८ ॥ 
द्रसायनातरेवनावयप्‌- । स्व्यप्ात सतपाकवन्ास्यम्‌ 
पिवपायरलयचलसर । द्रोणमेव कुरतञ्च नगगाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
मादाय --वटमट के कपराय स अनकथार माप्रिन वरय तिद से तच निकाल 
कर उससे, सौगना वद्रमट क कपाय टाटङ्र वार र्‌ प्रक्रि ] इस्तका नाम सतपोक 
वलतिठ दे | इस तेट को रसायन सेवन प्रिवनति, ण्कद्रण [ १२॥ पने तेरह 
सेर 1 प्रमाण सेवने किया जायतोर्ढाचाय ण्व गरीर निदराप हाताह ॥७०।७१॥ 


= >| र 


नागा तेल । 


तदृटुत्तमगजातिवलकरो- । रटमट्त्तमलयुु्या-- ॥ 
दिव्यपणितुरगाकतरिश्ञारी- । ण्या्वितेलमाचं पचनयिम्‌ ॥ ७२॥ 


भावराथः--उस तट दी विघ्िस् उत्तम नगवा, अतित्रद्य, परियावाक्ता इन के 
मूढ रतावरी गुहची ( गुच ) मूत्रपणी, जश्चगव, अकवा, मापपर्णी ( वनमूरा ) इयादि 
वातन्न ओप्रमियसे तर सद्र करना चादि | ७२ ॥ 
प्रसूता स्री के लिय सव्य ओप्रध | 
माक्वेष््रपि पित्रेयवज त~ । त्तारमाज्यसहिताप्णजरछेरवा ॥ - 
पप्पलानिकटकद्यग्क्त । सधव्‌ तलजामश्रिनमेवं ` |¦ ७३॥ 
सातनजातककटुचरयामम्‌ | सत्रज्रनष्यणयड वा ॥ 
भक्षयेन्मरिचमागधिकाङ्क- । स्तवरकथितसोप्णजरं वा ॥ ७४ ॥ 
माव्राधः--त्रसूता खी को शृगगाज रम मे यवक्वार डाख्कर्‌ अथवा घी, उग्ण- 
जट यवक्षार भिटाकर अथवा सोर मिश्च पौपल, मेघानमक इनको तिख्के तैठभे 
` मिलाकर पिखना चाहिये व पुराने गुट्के साच भिकटुं व त्रिजातक मिलाकर भक्षण 
करना चाहिय । अथवा मिरच, परीपक व॒वनियासे कथित उष्णजल्को पिङछाना चाहिये 
‡ 1॥ ७३२ ॥ ७४ ॥] 
` श्तैठक्ने सिद्धकसने की रि 
पक्राथा जाना दे । रतस प्रकारसै दिन प 


ध ह 


द्दह कितैक के बरावर कपय डाख्कर प्रस्येक दिन 
पर तै भिद्ध देता है | 


॥ 
[३। 


1 [\ 


सह्ामयापिकार' | ( २४५७ ) 


~ ^ (८ 
= ~ ~~ ~~~ 


{य 


ग्भिणी जादि सुरवकार्कः उपाय। 
गर्भिणीं धमपि तदपत्यं । भोक्तवातदस्मेपजमातं ॥ 
सविनय मुखितामतियला- । द्वारपोपणमपि प्रविदध्यात्‌ ॥ ७५॥ 
भावात. प्रकार उपर्य प्रकार वर्त आओपवियोके श्रयोगो द्वारा बहत 
क्तम गर्भी, प्रसूना व वच्चे सुगवव्रमयात परहंचाना चाद्य | तदनतर उप्त बाल 
वया पोपण भी कमना चाद्य | ७५ ॥ 


ब्राटरक्षणापिक्रारः। 
चाटवः बरहविव्ापधरक्षा-- । रितं कुतयपंगट्कायम्‌ ॥ 
यैतरतंनुतमचरविधान-- । मंत्रितं परिचरेदुपचारः ॥ ७६ ॥ 
अबराध ---उम्‌ त्ष्टकका जातकम्‌ आदिं मगट कष्य करत दप अनेक प्रका 
रकी ओषति च चच, तत्र, मत्र आदि व्वा क द्रासर्ला करनी चहिये || ७६ ॥ 


[4 


लियंसन्यध्र 


गव्यमेव नवनतिघृतं वा । देमचृणेसौटत वचयात्र ॥ 
प।ययेच्ि्मिहाग्निवटेना- । स्यस्पमरपमाधिक च सभरावत्‌ ॥ ७७ ॥ 


भावरा --गायक्ा मन्न वर वीम सुवणमस्मन जच क चर्ण मिलाकर वाढ- 
कके अशचिव्स्े अनुम अन्पमल्राम आरम्भ कर्‌ यडा २ व्डाति दए पिदाना चाहिये | 
जिसे आबुष्य, शरीर) कति आरि बद्र टत हे ॥ ७७ ॥ 
ध्रा छक्षण । 


दश्ववस्कृजतरस्तनयुक्ता । जा धरतामात। हताम्‌ ४ त्र ॥ 
गाचनां इुनाटखनामपप्‌ कुर्या- । दायुरथपतिब्ादकराथं ॥ ५८ ॥ 


भवाथ --तराख्ककी आतु ¶ वुद्धि ट्फ दूवाट ओर कृश ( पतला) 
८ दृष्टस्यनाव आदिते र्ति ) वाचकरक 1हतकृा चाहनेवारी 


भ 


स्तनामे सयक पदाक्नत 
स्गोत्रोलन्न कुट दसी धर्त दूव विना आदि व टक्के उपचार के दिए रखनी 


चाय ॥ ७८ ॥ 
घा ल्यपा । 


वारखकाकृतितिशरस्चशा । सण्िखफ्य प्रदर धात्रीम्‌ ॥ 


श, 


भूतवेकुतविक्षषावकासा- 1 लाकटय्य सकल विधत ॥ ७९ | 


( २४८ ) कल्याणकारक 


~ ~~ ~ ~+ 


पायारभः--वालव्या आक्र अग चरार्वषटाकेः देवकर ण उमुक ्रिपयमे 
वाहने पकम मत विकार अर्त्‌ वाख्त्रद रागक परोक्ता वतर 1 चादर वातप मजि 
हयो नी उत्तकी समु चिकिसा जरनी चाद्धिये ॥ ७९ ॥ 
वास्छ््टचि किना | 


[कन 


दयमधुमवल्पिण्डलयेलान । मततंजविटितीपरधमागात्त ॥ 
सदिधाय समेयच्छपनीयम्‌ । वन्यकग्रहण्दतसपत्यम्‌ ॥ ८ ॥ 


९, 4. 


बराथः ~ वाटग्रहते पीडित जय्ककौ होम) धरण, वौ) मण्डल) य) णत्‌ भूत 
तन्रोच ताको दूरकम याट चाप्रद्ियाक्त उपम करना चयि | ८० ॥ 


आमयानपि समस्तथिसूनां । दापमेदकयितापधमरोण ॥ 
साधयेदधिकसाधन्यहा | मान्या पटतापत्र सवान ॥ ८१ ॥ 


ष अ 


माचा --श्कुपिति दोपराके अनुप्ताः अजत तनद्रोप्नाक आप्रयियोक योगी 
दास वय, बट, दोषश्च, अनुकल मात्रा आटिकी कल्येना करते टृए्‌ जिम प्रकार वडा 
(युवाटि अवश्धाकादो) की चिक्तिन्ना्नी जाती ह उसी विधिकर अनुसार उन्दी आपरावव्त 
सम्पूण रनाकौ चिकिसा कार्यम अन्यत निपुण वैय वारको चिकित कर ॥ ८१ ॥ 

याको अथिक्रमे आदिक्न निषेध 

अभिकमसविरेकिगेप- 1 प्षारकमेनिग््रपीरयनास्‌ ॥ 

आपयान्न तु चिकित्सयितव्या- । स्तच्च तत्तदुचितु मृदुस्यात्‌ ॥८२१ 

भव्रिध-~- त्का कः रागात्पुं (वाकेन्सा अध्चिक्रम. विरेक, ्नारकम यकर 
वमन आदि अन्तिकम आदिन नर्द करना चाद्य । तान्य सेगोम तदसुखूप पदु क्रिंया- 
वसि करनी चाद्यि ॥ -र॥ 

"तरामाचक 
अरदक्थसं त्रान ' 
महरा प्रतिपच । पमरोचहद्धतेमदामयमव-- ॥ 
न्ध्यद्सामप्‌ नडानचिकिल्मां | स्थादष्रष्टसहितां कथयामि ॥८२॥ 


अ र मृढगभके दिपथम प्रतिपादन क सेगसववी चन 
= ववा्तीर ~ = ( 1 क 
शग [ वव्लीर } ऊ निदान चिमिच्सा, उसके ध्यानं व रिषटोच्या ( मरणचिन्ड ) 


कथन करणे दू प्रक्यर आचार्यं परतित्रा सरे दे } ८३] 


मं करर 


महामयाधिकारः । (२४९) 


क च "४ ० ~~ ~ ~ ~ ~~~ < १ 
"1 न ~ ~ नभ ५ ~ + 


वेगधारणचिरादसनयिष्ट- । मामिप्रातपिषमाद्यशनायचैः ॥ 
" अद्रौसां प्रभवकार्णयुक्तं । वातपित्तकृफरक्तसमस्तेः 1 ८४ ॥ 


॥ भाषाथ -मदमू् के परेगको रोकना, वहत॒ देर ठक वैटे रहना, मदावरोव, 
श्वोट लाना; स्पिमि भोजन आदि कारणस दरूपित व इनके एक साथ कुपित होने, 
'पृथक २ वात, पित्त, कफः प रक्तो अ सेगकी उत्पत्ति होती है ॥ ८४ ॥ < 


पदभ च वाता क्षण । 


द्धा युदगद्राकुरजाति.। पोक्तमागसहजक्रमभेदात्‌ ॥ 
वृत्तिजानि पर्पाणि सञथका- । ध्मानवानमलररोधकराणि ॥ ८५ ॥ 


भावरा --वातन, पित्तज, कफ़ज, रक्तज, सन्निपातज एव॒ सहन इस प्रकार 


अक्ष [ ववरालीग ]के दह मदर] इनम वब्रात्तज अश कठि होति दै ण्व चूल 
2 {धमान ( अफगना > वात व मल्तेव आद्रि रक्षण उस मे उव्पत्न होने है ॥ ८५ ॥ 


पिन्तस्कत कफाराटक्षण । 


पित्तरक्तजनितानि मृदून्य । त्युण्णमस्नमसङ्ृद्िखजंति ॥ 

शछष्मजान्यपि महाकरिनान्य- । त्युग्रकण्ड्रतराणि बृहन्ति ॥ ८६ ॥ 

भावार्थः पित्त व रक्तज अर मृटु होति दै । अद्युप्ण रक्त जिनमे वार र्‌ 
पडता. ह । रटेप्मज अत्ति क्टिण होते है । देखनेमे अन्य अगौ की अवेक्षा वड़े हीते 
हे | ण्व उसमे ब्रूत अधिक खुनी चच्ती दै || ८६ ॥ 


सन्निपाततखदटज्शक्नण । 


सर्वजान्यचिलरक्षणलक्ष्या- । णी्षितानि सहजान्यतिमृष्मा- ॥ 

ण्युक्तदोपसहितान्यतिङृन्द्रा- । ण्यश्चसां स्दितानि कुलानि ॥ ८७ ॥ 

मावार्थः--सननिपातज ववार मे, वात।दि प्रथक्‌ २ टोषोयन्न, अर्गो मँ पये 
जाने वाटे. प्रवक्‌ २ स्तण एक साथ पये जाति दे। अत्‌ तीनो दोघ्रो के लक्ष्ण 
मिलते हे । सहज ८ जन्मगतत ) अर्नं अप्यत मृर्म ह्यते हे, णवर इनमे सन्निपातार्जम 
प्रकट यनेन सक चक्षणं मिन्तेदे। | क्योकि वह नी सक्निपातज दै ] | उपरोक्त 
` सर्वं धकार के अगके, समू सव्य हात ह | ८७ ॥ 


५. 


( २५० ) कल्याणकारक 


| भ 
अद्ाके रप्रयं । 


(कन 


तिक्त एव वख्यास्त य॒दोष्ा- दंगृखोतरनिवेरितसंस्थाः ॥ 
त्र दोपपरेहितातसकता हु- न।फान्यनुषिनं ममधत्ति ॥ ८८ ॥ 
] 


** + चै, 


भावार्थः गदाग्यान ने तीन व्ण [ वन्य [होन ह ओर वे गुदा के भुख 
६ केकर तीनो एक २ अगके जतरमेषए] ( ताप्यं यद्‌ त्रि ण्क र्‌ वस्य णक २ 
द १ 


अगुटग्रमाण दे । इ प्रकार तीनो वच्य गुद के सुल प ल्कर तो अगु प्रमाण) 
टन वखयोमे, वातादि दोपोषयन्न पूत्े्रति सभी अग उयन्न दते € | ॥ ८८ ॥ 
अक्रा पृव्रैरूप । 

अभ्ठिकारचिपिदाहमरोद- रादिपाककृगतोदरकपाः ॥ 

सेमव॑ति शदनाङ्करपूर्वा- दनरूपकृतिभूरिविकाराः ॥ ८९ ॥ 

भावाथ खरा ठक्रार आना जग मुख शद्रा २ दहयोजाना), अर्चि 
होना, दाह, उदर रोण होना, अपचन, कृदाता व॒ उदरकप आदि व्रहत छक्षण अश 
रोग होनेके पिटे होते हे । अर्थात्‌ ववादास्के ये पृत्र्प द ॥ ८९ ॥ 





मू्सेगसक्ा । 
ग्रथेगुरपयदरद ुतवुध्य- । एीरकाद्रवरक्षयश्नखाः ॥ 
तन्निमित्तजनिता यत एते । भररोग इति तं परवर्देति ॥ ९० ॥ 
भावा्थ॑.--अर रोगस प्रयि; गुल्म, यक्ता, अशी, उद्र; वलक्षय व 
सूढ आदि अनेक रोग उम््नहोति हे । अथात्‌ अनेक रोगो की उप्पत्ति मे यह 
मूलकारण है दर्पा.य इत मूलरोग | मूल्न्यधि ] कहते है ॥ ९.० ॥ 
अर्के असाध्य टक्षण । 
दाषभेदछरतलक्षणरूपो- । पद्रवादिसत्तिर्ीदकीयः । 
पी{डताः प्रतिदिनं मह्घुनास्ते । सृल्युवक्यमचिरादुपयांति ॥ ९१॥ 
भावा्थः--- निमे भिन्न २ दोपेक्रि लक्षण प्रगट हो अर्थात्‌ तीनो दोषोौके 


संपूरणं लक्षण एक साथ प्रल्ट हो, उपद्रवो सथुक्त हो दते अर्ज गोगसे पीडित भयुष्य 
जीघ्र ही यमके मुग्व मै जतिडे॥ ९१ ॥ 

















क मनी ++ ९ ४ हि श ल्‌ ह # 
१ प्रवाहण; विस्तजनी, सवरणी, ये अद्र से टकर ब्राहर तक रहने वाटी वाछ्मा के क्रमश्च नाम 
र । २ अन्य भरनो मः प्रथम वरी १ अगु प्रमाण, वाकीकी दो बलिया १॥ डेढ २ अगुरपरमाण 
दसा पाया जता ह्‌। 


मंहामयाधिकारः ( २५१ ) 


३.7. ^~ ^-^ ~~ ~~~ + 


~ 1) ॥ 


“~ ~~ ˆ~~--^-~ ~ ~ ~~~ ~~ <~ ~~~ ~~ ~~~ +~ ~~~ 


गमयद्‌ स्थघ्नाम अदङ(यक्म उत्पात | 
येदरखोनिनयनश्रवणास्य- । प्र)णनेप्दपि तदाश्रयरोगाः ॥ 
सभवत्यतितरां चि जाता- । यर्मकटनिजनामघुत।रते ॥९२॥ 
भावा्थः--स्ट्‌ ( चिश्च्धिवि ) गोने आख) कान, सह सौग नकम भी 
अर्म रोग की उत्पत्ति हानी है वेः हो 
अन्यरोगोा की उपत्ति भी र्ना 
कहत & || ९२ ॥ 


८५१, 
41 
म ण्‌ 
(प 
न 
ए 
५ 
म्प 
१॥ 
नि 
, 
[न 


मर्ह ता उकं चमक 


अका असाध्य रश्चण। 

[य [भन्‌ (कय शूट क~ = ^ 
म्रद्तातखसपयाव्रातसार्‌- । नवसशूट्पारसापत्रपातय्‌ ॥ 
वर्जयेद्वदगदांदुरवर्गो- । त्पीडितं पुरपमाश् यरोऽथीं ॥ ९३ ॥ 
भावाथ --जित्पे अविक स्त॒ पडता हो, ओर जो अत्तिसार, श्वास, दू 

परिप ओर अव्यत प्याक्त आदि अनेक उपद्रवोस युक्त ह्य एसे अद रोगी को यञश्चको 
-ाहनेवास वैव अव्रस्य चछेड ॥ ९३ |] 
अन्य असाध्य खश्चण । 


अतरगवाल्जदकाट- । स्सवरजरपि नपाडतमात्रा ॥ 
पिच्छखाखक फामिश्रमरु यऽ । जसम तखजातव सतादम्‌ ॥ ९४॥ 


६ भावार्थः-- अंदर की (तीक्षरी) उमे उत्पन अशं एवं सन्निपानज अनचि 

पीडित तथा जो सदा पिच्छ रक्त व कफ म्रतमटको विसर्जन करते हते दे जिसे 

उस समय अयत तरेदना हती है एतै अथी येगीको असताभ्य समन्नकर छोड ॥ ९४ ॥ 
अन्य असाध्यं ठश्रण । 


वस्य एव बहु खाविख्दुना- । मा्िरिदपदता गदसेरथाः ॥ 
तान्नरानखिलरोगसमृरैः- । काटयान्परिदरेदिह येषां ॥ ९५ ॥ 


भावाथः-- अश्राग सं पौडत, गुदस्थानगत्त; वाट्या) अत्यतं गदटी या 
सडगयी हो; एवं अनेक गगोकं समृ स ताउ्त हा एस अर्सरोगी को अमान्य समन्नकर 
छोडना चाहिय ॥ ^.५ ॥ 
अर्दसेग की चि~ स्सा । 
तच्चि किस्तितमत परथुच- । स्पाय्यत्रवरभेपजगसैः 
उच्यतेऽधिकपदाश्णयुक्छः । ल्रिपकवात्ररप्यातयत्तत्‌ ॥ ९६ ॥ 


( १५५ कल्धाणकारकं 


4 ~+ ~~ 


यावा्थैः--उस अर्यं रोगका चिकि्ता यत्र प्रीत्रवन, उत्तम ओषति व 
दा्करमके वट्ते एं महान्‌ युणते युक्त क्षाग्कम तिप्त किम प्रकार करनी चाहिये 
यद विपय वहत प्रयलनते यातत आग का जावा अर्थात अनं रोगकी चिकिसा 
यासे अगे करगे | ९.६ ॥ 


पुप्ककाटिश्चार। 


कप्णय्युप्ककतर परिश्रलो-- । न्पाट् युप्कमव्रद्य सुभस्म ॥ 
द्रोणमिधितनलादकषन्छ । काथयेन्महति निमलपात्र ॥ ९७ ॥ 
यावच्छपतिरक्तमुतीकष्ण । तावदुरथितमारुतिगान्या- ॥ 
द्द्रयन्‌ परिपचदथ द्व्या । यच्था द्रवयं न भत्रत्तन्‌ ॥ ९८ ॥ 
खनाभिमवरदद्य मुतीकष्णं । शकरामपि निपिच्य यथावत्‌ ॥ 
कषारतायपरिपेपितपूति- । काथिकं परतिनिवापितयतत्‌ ॥ ९९॥ 
सा्ुपात्रनिहितं परिग्र्या~। भ्यतरांकरमहदस्कटि ॥ 
ग्रथिगल्पयकृति पपिवेत्त । द्राद्यज प्रति विदप्नमिष्टम्‌ ॥ १००॥ 


भावा्थः-- काटा मोवा वृको फाडकर्‌ युग्छव्रि, फिर उते जलाकर 
भस्म कर्‌ | इसका रक द्रौण [ १२॥॥ पौने तरद्‌ सर ] नप्मको, एक वडा निति पात्र 
मे उर्कर, उम छह आढक ( १९ सर १० तोला ) जल मिच्वे। 
पश्चात्‌ इतं तव्रतक्र परकायं जव्रतक वह स्वच्छ, छाङव तीण नहो | किर 
इमे छानकर इस पानीषग करछृरछाति चदयत इण पुन पकाना चाहिये जवतक्र वह द्रव 
गाढानदहो। इस [ ्नारजल ] म तान्ण राखनाभे, ओर चूनाका जलक्र योग्य प्रमाणं 
मे मिवे तथा पूनिकरन ब भिखरे को क्षार जरम पीम कर डडे | दस प्रकार क्षिद्र 
किये हण तारको एक अच्छे पात्रमे सुरभित खूपसे रखे । उम कोअदर कै भाग में 
होनेवकि अर; महोदर, प्रयि, गुम्म, यक्ृतच्ाद्रे स्यादि मेगो मे योग्य मात्रा मे पाना 
चाद्ये तथा वाहर होनेवाट अर्घ, चर््र्काक आदिमे सेपन करे | ताप्यं यह है उस 
को पामे व ठगनिसे, उपरोक्त रोग नष्ट होते इ ॥ ९७॥ ९८ ॥ ९९ ॥ १००॥ 

अशं यंच विघ्न । 
गोस्तनातिमयत्रमिहद्वि- । च्छिद्रमेगुखिचतुष्कसमानम्‌ ॥ 
अगुरीपवरपचक्वृत्तम्‌ । काययद्रजतकांचनतामैः ॥ १०१ ॥ 


यनवक्जमवदखक्रनमित्त । स्यादिहांगुिपितोनपिताष्ठं ॥ 
ज्युगुलछावदप्रयगरान्दन्न । पान्तो [विवर्मङुरकाय ॥ १८२ ॥ 
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पहाययाध्रिकारः | ( २५३ | 


^~ ^ ~ ~ ~ १९ 2 
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थावार्थः--अदा को रा, क्षार आदि कर्म जरनेके स्यि „ गायके स्तनोके ` 
सदश आकारालाः चार अगु ट्वा) पाच अट गोर, दो छिद्रो युक्त एसा एक 
य॑त्र चादी, सोनः या ताच्र से वनवाना चाष्टिये | ऊ्परजोने छिद्र वतछख्यि है ईन 
म से, एक यत्रके मुख ने होना चाये (अर्थात्‌ यह यत्र का सुखर्यख्प रहे ) जो अर्च 
के देवनेके च्यिटे | उस का ओष्ठ अर्थात्‌ व्राहर का भाग थोडा उठा हरज हना 
चाहिये | दूसरा छिद यच्रक वगल्म हाना चादिये, यह क्षाराहि कर्म करनेक्र स्यिहै। 

दोनो, तोन अगु छमा) णक जरु मादा होना चादिव ॥ १०१ ॥ १०२॥ 
अपाठन विधि । 


स्नदनाच्रपक्रत गुटी. । पीडितं वाछनमन्यतरस्योा- ॥ 
त्संगस्निरितपूवश्सरं । यक्तवतमिदे सच्तदश ॥ १०३॥ 
व्यथ्रतास्यसमये समक्रायो- । स्थानच्ायितयदपरतिसरयंम्‌ ॥ 

शारकेन गदसंधिनिवद्धम्‌ । संग्हीतमपि प्रत्य घुहृद्धिः ॥ १०४ ॥ 

तस्य पायुनि यथा सुखमाज्या- । लिप्रयच्पधाय शताक्ते ॥ 

य॑त्र पाश्वतरिवसयागतमश- । पातकेन पिचुनाथ विमरज्य ॥ १०५ ॥ 
 सविरे(क्य वलितिन गदी 1 कर्वरीनिहितनस्युखेन ॥ 

_  छर्हयदपि दहेदचिरातंः । शोणित स्थितिविधाननिमित्तम्‌ ॥ १०६॥ 

कूर्यकेन परिग्रह विपक- । क्षारमेतर परिरिप्य यथाश्चेः ॥ ६ 
 पातयेनिदितयव्रद्ख त- । दात करतदटन (पधाय ।॥ १०५७॥ 

: पकजांववसमप्रतिभासं । मानमीपदव्रसन्नमदाशं ॥ + , 
कषय दग्धजलमस्तसधान्या- म्डटेस्पुषौतमसष्रदधिमशचीते. ॥ १०८ ॥ ` ' 
सर्पिषा मधुकचदनकल्का- । टेपेः भरशमयटतितेत्रिम्‌ ॥ 
क्षारदाहमपनीय च यत्नम्‌ । स्नापयत्तमापि शततलतार्य. ॥ १० 
तीनिवातघुखश्चीतख्गेहं । सनिवेरय धृतदुग्धविमिश्रम्‌ ॥ 
श्ालिपाष्टिकयवादुचिताने । भोजयत्तदंरूपकशाकं' ॥ ११०॥ 
सक्च सप्त दिवसात्तत्तएफे- । कङ्रक्षतामहाचरर्णायम्‌ ॥ 

, ~. सावशेपमीप ततमुनरेवं । संदरकाधेतमायतरिधानात्‌ ॥ १ ११॥ 


;* _ भावार्थ---अ्गगते पीडित व्वान मनुप्यको स्नेहन) स्वेदन, वेमन+ विरेचन - 


+ = 


आदि, चे स॑ष्त कर के, रघु, चिकना, उप्ण अल्प अन्न को खिटाकर, मेव ( वादक ) 
ते रहित सोम्य त्रमय ते किसी एकात वा गुप्त प्रद भ; किसी मनुप्य कौ गोद मे 


८ २५४ ) वल्याणकारके 


~ ^~ | 
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( रोगौ को ] इष प्रकार चित दुखाधं कि. गुहा सर्य के अभिमुहो, कमर से ऊप्रसके 


दारौरभाग ( पृक्त मनप्यके>)गादमदही, कटिप्रदज जहा उचादहो] प्रश्चात्‌ गु 
सविको कपट दी पर्त वाविकरर उमे परल्वारक मित्र, अन्छत-से प्रकड र्खे 
( जिप्त से वह्‌ हि नदी ) तदनतर गुग्रेय को घी टेपन कर. धृत तै ट्पि अर्र्र 
छ गुढामे प्रव्रज करति । जव यस्मे ववक्रो पृी+थत, छठ ( सृराक ) से अदर 
थजा तो उन कव कथटाव पावा साफ कर > अर अन्छीतरद्‌ से 2श्वकर, त्रितं 

दिय कारणभूत 
दूषित सक्त को, वाह निक्राख्ना चादिय अथवा जटा डना चाद्य अथवा वूर्वक 
कड कर; पाकर सिद कियिहणक्षार को स्प करके, अदी यंत्रके म॒ह को, 
नसे टके { आर सौतक गिनने के समयतक्र गहने >) जव स्मे पका हआ जामृन 


विन 


सच्म नटे थाडाज्धादहौ जवे त पश्चत्‌ ठण्ड ण्व दूत, न+ दहं का ताड) 


(गनः 


सद्चावितच्पु | स वड कर्‌ कनया जलरसं कदटिकरर अय कें 14] 
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काजी इनस वार २ वरोकर, एव मुंख्टी, चदन इन फे कल्को घी वे साय लेपन कर, 
त्र्‌ का नख्न कों गमन करना चाहिय | दरूसके बाद अयत्र को निक.छकर्‌ ठ्डे 
पानीप्त स्नान करते ओर हवा रदित मकान मे चरे ] पश्वात साह चा, जौ आदि 
के योग्य अन्नको घी, दृध मिखाकर योग्य गक्रोके साथ खिराना चाह्धिि । सात २ दिनमे 
दक अदरक [गराना चाहिय | इतत प्रर गिरति हृष यदि कुछ भाग शेष रहजाय तौ 
फिर पूवोक्त कमस जद्यना चह ॥ १०३ ॥ १०४ ॥ १०५ ॥ १५६ ॥ १०४७ ॥ 
१०८ ॥ १०९ ॥ ११० ॥ ११९ ॥ 

इत मे अद का द्ध, धार, अभिक्रम, वनठये दै | आने अनेक अदीनाराक 
थोग मौ वतछयेने | लेक्रिन प्रश्न यह उस्तादटेकिं इन को किन र हाल्तो मं 
प्रपीग करना चाधि 2 दूस का खुटाक्ता इम प्रकार ६ । 

जिसको उत होकर थोडे टन होगे हा, अतप दोप, अल्प उक्षण, अलय 
उपद्रव सयुक्त हो, तथा जो अम्यतर माग मे हाने सं वाहर नीं दीखता दहो रेस 


आहर त आधव लिकाकर्‌ ठकि करना चाष्टमे | अर्थात्‌ म जपत सेवने अन्छे 
ही्तकते ट | 


य [९ व = ~ ~> 
नित क म, कामय) फल हए) मोटे ओर उभरेटृए दहो तो उसकी क्षार 
खगाकर जीतमा चाहिये | 


जो मम्त, खन्द, भ्थिर, उचे वक्डे दो 
जिनन्मी जड पत! हो 
र्‌ अच्छा करना चाद्ये | 


------ ---~ 


उनको अभ्निकर्म से ठीक करना चाये 


जा ऊचे ष छ्टकते हो, इदयुक्त हो, उन को जल्प 


---- ------~---- 








-------- --~ 


^ उक जरम करो वरन्यग वाना चादि । दना अन्य रयोर ल्लारे। 


मह्ामयाधिकारः । ( २५५ ) 


सिन्न > धर्मा ती पन्न > चिकित्सा| 
तव बनकफ़जान्ुटकौखान | सधियेदधियःतीत्रनसारै- ॥ 
लार्पानत्राषना तन उच्न्‌-- । साप्ता रपरपित्तकरृतानि ॥११२)॥ 
र्तन्पचकटिनातिमन्नन्ते । छडनागम्निविधिना गुदकीलम्‌ । 
कामल्टाकररचय परतिचप- । योजयेद्रच््वतां वहूुयोगेः ।॥ ११३॥ 





भाव्राय्ः--त्रत व कफस उपने अर्थक क्षार कर्मव अग्नि कर्मत, रतव 
पि्तन्पनन अर्का स्ारकमतं एव नृल्मे प्थूट, कठिन व वड अर्को छेदन व अग्तिकर्मं 
स सावन कमना चारि | जिषक्ता अनुर्‌ कोपल्ह गगौ भी वट्वान है उसो अनेक 
प्रकारक स्पा अनेक प्रच्छरफे आपति योगा दाग उपलम करना चाहिए ॥११२।११३॥ 


अखस्न दप] 
अर्कदुगयदीरनारटद्धि- । चणेमिधितविपनमिष्टम्‌ ॥ 

वजन्रक्षपयत्ताधक्गुजो- । सथवाज्वलसिश्ञान्वतमन्यत्‌ ॥ १ १४ ॥ 

भावार्थ.--अक्कि दृधमे हर्तारं हटद्रीफे चूणको मिलाकर टेपन कर 
अथवा योर्टपः दृत चित्रक, धुघची, सलानमक व हर्दि चूर्णं मिलाकर टेपन करे 
तो अर्थ रोण उपृ्चमनक्ो प्राप लेता ॥ ११४ ॥ 

पिष्पीटवणचिव्रकगुना- कुषटमकपयसा परिपिष्टम्‌ । 

कृषएविचकयुधास्चकं गो- मूर्वपिटमपर्‌ गदजानाम्‌ ॥ ११९५ ॥ 

मावाथः--पीषट, सैवानमक, चित्रक व घुवर्चीको कूटकः अकौवेके दुधके 
साव प्रीतं] उसे देपन करे अथया करट, चित्रक) धद व ऊढि नभकको वूटक 
गोमूत्रे साव प्रा हआ टेपन मी उप्वोगी है ॥ ११५ ॥ 

अन्वपारकविदमनुदन्ती- वचत्रमूखहारताटसुधाक ॥ 

क्ीससधवविफक मथार सटमेव जमयेदिदहपात्‌ ॥ ११६ ॥ 

भ्राश --करनर, चातराधडग,) जमाद्गद्धक्रा जड) चत्रक, हरतारु) धष्हरका दूज 


अकतरेका दृ व भेवानमवम्ते प्रका दभा तेठ अञपर्‌ ठेनके चयि उपयोगी हे ॥११६॥ 
श्रय तखप्क चूणे 
यान्यद्छ्यतररूपकटुनौ- मानि तेषु विदधीत विधिन्न ॥ 
मातसाग्निकहयतकनव्‌र्ण । भक्षणं पशतं गुयुक्तम्‌ ॥ १५७ ॥ 


{ २५६ ) कल्याणकारके 
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शवाः जो अदी अद्स्यरूपते हो अर्थात्‌ अदर हो तो कुदार वेको उच्रित 
हनि वह रोगीको प्रतिदिन प्रातःकाल मिढावा व॒ हर्डफे वर्णको गुडके साथ 
मिलाक्रर खानेको देवरे । इष प्रक्रार सौ पठ चूण उट खिन चाहिये ॥११४॥ 


अशल्नयोगद्धय । 
धातरेखपभयापिकनचूण- सेधवेन सह कांजिकया गो- । 
सूत्ासिदरमसङृसपिवेदा । तत्र साधेनरसं खरभूषात्‌ ॥ ११८ ॥ 


भावाथ --प्रात.काट्मे हरड, चीताकीं जड, सेवानमकः इनके चूर्णको गोमूत्र 
. भवता देकर काजीके साथ बार २ पोना चाहिये | अग्रवा गोमूत्र से सिद्र 
ये गये, खरवरूजेके कषाय को पीना चाहिये ॥ ११८ ॥ 


र्भ 


॥ 


चितच्रकादि चूण । 
, चित्रकान्वितपरुष्करवीजेः । क्ुण्णसात्तिखगुडं सततं तत्‌ ॥ 
भक्षयन्‌ जयति सवनदूना- । मान्युपद्रबयुतान्यपि मत्यः ॥११९॥ 
भावार्थः- चित्रक की जड व मिखविके बाजक साथ तिरु व गुडको कूटकर 


जो रोज भक्षण करता है वह सननिपातज व उपद्रवसहित अर्दीको भी जीतस्ताहै 
अर्थात्‌ वे उपरम होते दे ॥ ११९ ॥ 


अरानाद्यकतऋ । 
श्ष्णपिष्वर्यचन्नकटिप्ता- । भ्यन्तराभिनवनिर्मल्छुमे ॥ 
न्यस्ततक्रशुपयुञ्य समस्ता- । न्यशेसां शमयतीह लानि ॥ ६२० ॥ - 
भावाथः--चित्रकको वातैक पीततकर एक निर घ्रडा ठेकर उक अदर उति 


ङेपन करे । एमे घडमे सखे हए छठ को प्रतिनित्य सेवन करे तो अर्जरोण उप्ञमन 
दता ॥ १२० ॥ 


॥ 1 


सूरण भोद्क । 
सरमान्मरिचनागरवित्या- । ताग्निकपकटमूरणकन्डान ॥ 
उत्तरोत्तरकृतद्विगुणां यान । मर्दितान्‌ समयुडेन विचूणनि ॥१२१॥ 
मोद्कान्विरितानेष्पारिदारान्‌ । मक्षयनधिकमृष्टसतधान्‌ ॥ 
दुनयानपि जयत्यत्तिगभौ- । ददीसां सकलरोगसमूदान्‌ ॥ १२२ ॥ 


मह्यपयाधिकारः | (२५७ ) 
भादाथः-- मिर्च, साट, भिलावा व सूरणकंड इनको क्रमसे द्वियुणाय कर 
ज॒व्रकोा एक साय पीप्ते । उसके बाद दनक वरण गुड चनँ । इन दोनोक्ो मिद्यकर वन्या 
हआ स्चिकरव सुगीव मिहो (खह) नौ रेज खाते हे उनके कठिनिमै कः 
अदीभीदृर होने ह । उन्तके सेवन करते समय किसी प्रकास्की प्रटेन करनेकी जद्रत 
नदी ६ ॥ १२१॥ १२२॥ 
तक्रछप्प 
तच्रमेव सतते भपिवेह- । व्यम्टमननरहितें गुनघ्नम्‌ ॥ 
' शरगवररङटनायिपुनभू- । सिद्धतोयपरिपकपया वा ॥ १२३ ॥ 
भावार्धः--अर्य रेगौको अनन खानेको नही देकर अ्थीत्‌ अन्नको दुडाकर 
वैव्रट आम्ड छट पनिको दना चाहिये अथवा अदर, कट, चित्रक; पननवा 
इनसे सिद्र जट व इन ओपरनियोसे पकाये हए दव पीनेको देना चाहिये ॥ १२३॥ 





॥ अनायक पाणितक । 
तत्कपायमिह पाणितकं कु- । साप्रिकनिकडजीरकदीप्य- ॥ 
गथिचव्यविितपतिषाप्यं । भपतवद्गृठगदाकुररोगी ॥ १२४ ॥ 
भावार्थः-- उपर्युक्त कपायको पाणितक वनाःकर उसमे चित्रक) त्रिकटु 
८ सेठ, मिस्च, पीपल ) जीरक) अजवारईन) पीपटमूष, चाव इनका कल्क डाटकरर अ 
सेगी प्रतिनित्य भक्षण कर | १२४ ॥ 


\ 


॥ 


पाद्टा्रियग | 


पाटद्ीकवृरर्तीियपूति- । कापमागङ्टजापटाख- ॥ , 
्षारमेव सततं भपिवेहू- । नामरोगन्नमनं श्रृतमच्छम्‌ ॥ १२५ ॥ 


ावार्थः-- पाट), दोना कटी, पृतीकरयज, क्टजीरा) कुःडाको छाट, चित्रक 


व पल्य . इनकी क्षार अथवा स्वच्छ कपायको सतत पीनसे अश्च॑सोग उप्म 


दोता दे ॥ १२५ ॥ प 
अदत्न ऊर्क । । 
कल्कमेव नियतं भरिते । पां छतं दविरसास्ट्कन्करंः | 
्षारवारिसरितं च तथाद- । नापनावसदहितामयतहः ॥ १२६ ॥ 
८ १ ताला कारा मिस्व, २ ता साट ४ ताला मला ८ ताला सृरणक्रद्‌ (जमीक्द 
इनके ब्यक चूण कंस्‌ आर्‌ १५ ताला यृ नानी वनाकेर ऊपे, चणका मिटे लर्‌ या वपी 


तैयार कर | 
(४. 


( २५८ ) कल्याणकारक 
भावाथ ;-- ण्व अर्ज रोगीको उपयुक्त आपधियके कल्कं वनाकर्‌ दक तौड 


आन्न त्रके साथ पात को देना चाष्धिि | अयत्र क्षार ज्व साथ रपनिको देना 
चा ॥ २२६ ॥ 


4 


नह्टनिक क्प | 


साधरकेष्मनि वि्द्धतव्ं भ- । हातकः कथेतचासकपायम्‌ ॥ 
आञ्यलिक्नवदनेोषटगल तम्‌ । पाय्येसतिदिनं कमेव ॥ १२७ ॥ 


५ 


भादा4ः--उसत अर्ज रोगीके गयीरको वमन; पररिचन आदिमे यद्र करकं एव 
उस प्ररारत घश्मे रणवक्रर मिखवेके कपायको प्रतिदिन पिलाना चाद्ये । काय पिहनेके 
परे सुख, आष्ट, कठ अष स्यानाभे धीका टेपन बृश्रल वैच कर वरे ॥ १२७ ॥ - 


व्राद्चैपधमिद परिपीत । जीणतायुपमतं सुदिचायं ॥ 
सर्पिपोदनमतः पयसा स- । भोजयेदख्वणास्टकमभ्यम्‌ ॥ १२८ ॥ 


£ | [ककन जव जी णं & 
भावाधः- उपशरुक्त ॐ.पप्रिको प्रातःकाल के समय पिलाकर जव वह ऊ 
भ म 


होजाय तव उसे नमक व खद से रदित एव्र दूव घसि युक्त भानका भोजन कनां 
चाहिय ॥ १२८ ॥ 


मह्धातक्ास्थिरसायन 


पक्रप्कपार्युद्धब्ृहद्ध- । छातकनलुवदाय चतुभ्य- | 
ककमजमामवध्य यथास्थ्य- । ककमव परिवधयितव्यम्‌ । १२९ ॥ 
अआ{स्थपच॒क्गणं प्रातेपूण । प्रचपच्मिरत परिवाद्धिम्‌ ॥ 
याविदास्थगतमन्नसपू०। । द्‌सयेदपि च पच च पंच ॥ १३० ॥ 
यावदकपवाज्प्टमत पू- । वाक्तपागपीरवभ्यवतोर ॥ 
सावतदग्रसह खम । नजरा भवाति ।नगतरग ॥ १३६१ 
भावाय --अच्छन'ह प्रक दृण वड २ भिव्त्रो कौ युद्ध क के सुखानी 
चदय | फिर उन कौ फोटकर ( उनके ) बीन निकाल च्] पदिन दिन इस वर्जि 


( ग्ट ) कौ चधा. दृसर दिन आवा, व तीरे दिनि पौन दिस्सा क्ष्ण करे। 
चौय तिनि णक ब्रीज) परचतरे दिनि र्‌ वीज, छट धिनि ३ वीज, साते दिनि % 
भिटावको दद्धि-८ मिताव ५। एक वारीकः अदर रखकर साधारणं कुचकना चाद्य । 
का निकान्कर, उमपर्‌ दयकरा वर्ण डाल मर्‌ एक पदेन तक म्ख} दृसर दिन पानीय 
चकर दुकठा करक नागुन पनाम ( वतन क मुह्को न दठक्ते हूए ) परकरावे | फिर वरावर दघं म 
पक्व । वराम वाक्रर सखा स्वै] इन विधीरे मिलवे की अच्छीतम्ट स जुद्धि होती टै ॥ 


पश्चात्‌ 


सहामयापिकारः | (२५९) 


(५, 


बीन, आघ्वर गेन १ वीनि व्वा | उम प्रजा पच वीज लुन के करद, प्रतनिन 
पाच २ त्न जो व्रति हण तक्तक सपन कः उव्रतक सौ र्जा नदहयनाय | ही 
कज व्वनिके उद प्रिर रोज प्च र्‌ वटान हए) जघ्रतक णक वीज वच 
तथ त्तकं स्यि | इम प्रकार्‌ क्डाते वटानि ण. उपरोक्त क्रममेजो मनुष्य दमत हजार 
लाच के जौज्ञान्नो पनाह; उसका सपपृी गन नष्ट द्करम व्ह निर्जर होता है 
स्यान अह वद नता तन, ६ | ०२२, ॥ २३० ॥ २३२॥ 


भट्टानक तद्ध ससायन । 
स्नेदयव सतत प्रिव । स्प्कर्ययर्माखट्तविधानम्‌ ॥ 
मासमान्रघुपवुञ्य द्रतायरु- ) पास मासत्त इत परिष्िः॥ १३२॥ 
भावाथः--मिखव्क तेचख्कौो निकालकर पूर्ति प्रक्रार व्रद्धिहानिक्रमसै 
एक मास सेवन करतो सावर्पक्राअग्ुवव्छजातादे। उती प्रकार एकम्‌ मासु त्रपिक सेवन 
करनेसे सौ र्‌ वर्की आघु डती जानी टं ॥ १२ 


€ 


अहर उत्कर 1 


यम्टिकाघरतपय परिपषवो- । स्कारिका प्रतिदिनं परिभध्य ॥ 
पराप्तुयादतिसरम्वे गुदकीका- । त्पननदुं खजमन प्रविधाय ॥ १३३ 1 


भावार्थं ~व चीज) ध्री व दृवक्त पकाया हृड स्प्ौ उप्त रेगी को विलनी 


वायि जिसमे सनम्त अदी दूर होकर रोगीक्रा अध्यंत सुख प्राप्त हता इ | १६३३ ॥ 
चर द्वदास्कादि चुण। 
वद्वदारुकमरहौपवमद्धा- । तापनिचणमसकृव्‌यडमिभम्‌ ॥ 
मघ्येदगुदगदाकर येगी । सव्रततगशपनं सखहेतम्‌ ॥ १३४ ॥ 
भावाथ - अदी रोगीको उचिनहे किं वह विवर) साट; भिद्त्राव चित्रक 
इनके चूको गड पिन्छाकर प्रतिनिन्य शाव जिस सवराग गमन लेकर सुग्वफरी प्रापि 
होती ठं | १३४) ४ 
अ > निखप्रयोग । 
नित्यं खादेरपत्तिखन्‌ दृष्मव्रणान्‌ । धतिः भात काड्वाधप्रमाणमर्‌ ॥ 
रीतं ताय सप्रपायत्तु जारण । सजातान्‌ टुएटुनामसेगी ॥ ४२५ ॥ 


भावाधः--निव्य दही प्रातनकाठ अच्छं कार तिक अधर कुटव [ < तोटे ] 
माण दव | उम॑क ऊपर दण्डा ज १५ ह उव जाय उन अवस्थाम्‌ उक्त उचित 


~= ~ ~~~ ^~ 


(९६०५ ) धत्याणकीरकं 


५ ~ *~~ = ५ 


1 १ न [र व ज श व ५ > ट 
भोजन करव, हत प्रकार कै प्रमेगोसे अर्मगेग दृग हा जाता ह । एव देप दुनीमसेगीको 


सुण प्राप्त होताह॥ १३५ 


॥। 


० ~~~ ^~ ३ ११) [, क, व, त श नि 


[म 


अप्तेयः कथनं । 
| इति निनवक्चनिगतघुशास्षहांबुनिषेः । 
सकर्पदाथविस्तृततरुगकुलाकुटतः ॥ 
उपयमवायसाधनतद्टरयभासुरतो । 
निखतषिरद्‌ हि सीकरानिभं जगदेकाहितम्‌ ॥ १३६ ॥ 


॥। 


भाद्थैः- जिसमे सूरण द्रव्य, तत व पदार्थ्पी तरग उठ रहे है, इह लोकं 
पररीवकं द्‌ प्रयोजनीभूत सावनसरूपी जिक्षके टो सदर तट है, रेत श्रीनिने्रके सुखसे 
उतन्न गाससमुद्रसे निकटी इई वृके समान यह चाच ह । साथ मे जगतका एक मात्र 
हितसाधक दै [ उसच्िए्‌ ही इसका नाम कन्याणकारक हे ] ॥ १३६ ॥ 


द्द्युग्रादिखान्ायकरन कस्याणक्ारक्रे चिकित्साधिकार 
महाटपाधिचिक्तास्सिन नासादितती दाद: परिच्छेदः । 


~~ “ 0 ~~~ 


हयु्रादित्याचायंकरेत कल्याणकारक प्रय के चिकिन्साधिकार मे 
विचावाचरपतीव्युपाधितरिभूपित वधमान पाश्वनाथ शाघ्री द्वारा टिखितं 
भावाथीक्छ दका मे महारोगाविकार नामक 
वारय परिच्छद्‌ समाप्त हआ | 
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महीमयापिकाः ( २६१ ) 


[व 
~ <~ + ^^ ~~ ^+ ~~ ~~~ ~~~ >. ~~~ 


५ नयादुद्यषारच्छद्‌ 





अथ॒ जकराधिकारः 
मयद्ाचरण व प्रतिना | 
समरनसपरहिताच्युनाश्रथं । प्रणय दीर्‌ं कथयामि सत्रिया ॥ 
रारूरापछतवहनात्पर- । मग्न्छर्‌ च अतिस्द्रयत्वत्ः॥ १॥ 
भावि; अत्य व व्रह्म समप्त संपरत्तिवाते युक्त अश्नयठ्क्मीको प्रपत 
श्रीयरजिनेश्वस्को प्रमाण कर, यका, अंत वेदना का उत्पन करनेवाटौ अद्मर जीर 
भगंदर उन रागा म्वन्य व चिगरिताको। चनधृच्क अगा, टेम प्रकार आचा प्रतिज्ञा 
करते ६ ॥ » ॥ 
चास्निस्वस्प | 
कटिभरिक्रारवननािद्षण-- । भद शमध्याद्यतव्रास्तसातततम्‌ ॥ 
अद्धब्ुसस्थतमधायुखादरातम्‌ | कफ 'सभ्रत्रादरगतो विशत्यत ॥ २॥ 


क, 


कटि) त्रिकाप्थि) नाभि) राड इन अवयवाके वीचम तंवकि आकारे 


† नि 
भ्रिथ ] | 
न्ेकी आर ह णसा व्रस्ति ( मूत्राय ` नामकं अवयय ह | उसम जव 


जिप्तका म 
मूत्रकं पाय कफः जत्र उत रुमय | ~] 
गणकम संप्रामि 1 


नवे घट स्वच्छजखयरप्रिति । यथान पकः स्वर्यपेव जायते ॥ 
कफ़स्तथा बस्तिगतोप्मश्रोपितो । मरुद्गणः सिकतां समावरैत्‌ ॥ ३ ॥ 
भावार्भः--जिस प्रकार नये वंडमे नाचि कौीचड अपने आप जम नातादहे 
उसरी प्रकार वन्तिमि गया हज कफ जमकर उष्णताप्ने मूखकर कडा हो ज्ञाता दहै 
वह वालके दरार टकडा होकर गती जसा वनजाता ह तभी अर्कग रोगकी उत्पत्तिहो 
जाती हे अर्थात उसको गर्करा गन कहते ६ ॥३॥ - 
र्कसटक्षण । 


स एव ती्ानिखयातजर्वसा । द्विधा विषा वा वहुधा विभेदतः 1 
कफः कटनविक्षणदस्तिमेफसा । स्व्व्रूनसनद्धहुकल्यावहः | ¢ | 


( २६२ ) कर्याणकारंकं 
भादार्थः- वटी यप्क पफ तीव्र वतका आव्रातस दा, तान अथत्रा आवक 
८कडा ह्या जाताह | सवर वह मत्र मर्म ग जाकर यठटक जात्ताह तव कष्टा; जावाका 


लोड ठउक्तव दिग आरि सथानम अनन केना उन्पन्नं वनता, ॥ ¢ ॥ 
गातव्रत्याश्नुख । 


सजकगगल्मितीह लक्रग । ऊगेति सान्नाकदियक्मेपमा ॥ 
पर्ति तास्तीनतग पृहमृदहः। स्वभटिसद्धेपजयपरयागतः ॥ ~+ ॥ 


भावार्थः- साक्नात्‌ रली 9 समान रहन शाा, वह जका; इस ( पूर्वक्त ) 
प्रकार यर्वराचट को उत्पन्न करता | छकरा का भदन करने वाटी श्र अओषपिया के 
प्रयोग करम से वह तीव्र यर्कत वार्‌ २ भिर्‌ जाते अर्धात्‌ मून्न केसा व्राहर 
सति ॥५॥ 


अथाऽपमयाधेक्रार । 
अस्मसीवद्‌ । 


कफःप्रधानाः सकलारप्ररीगणा । चतुः मकाराः युणश्ुख्यभदत । 
कफाटिपित्तानिलशुक्रसभवाः ¡ कमेण तासापत उच्यते तरिधिः॥ ६॥ 


भावाथः- स्व प्रकार कौ अधमर ( प्रथरी ) रोगामे कफ की प्रलानता रहती 
हे । अर्थात्‌ सर्वं अदमरी रोग कफ से उप्यन्न होते दै। फिर भी गैौणघु्य व्रिवक्नाते कफजः 
पित्तज, बातज व बीर्यज इस प्रकार चार प्रकारसै होते दे अर्थात्‌ अच्मरी के भेद चार 
ह | अव उनका रक्षण व चिकना वर्णन किया जाता] ६ ॥ 


क सार“ रीटक्षण | 


अथारमर्समास्पस्नशरद्धवां कफ । करोति ग॒ पदृतीं पपाण्डराम्‌ ॥ 
0 = ष्व ए (>, ~ न [र धन्य 
तया च मृत्रासमसागसधता । गरु्भवेद्रास्तरिपिह सिशत ॥ ७॥ 


> बराक्तिम, मूत्र के छाय कफ जाक्रर पूर्वोक्त प्रकार से पत्थर जेसा जम जाता है । अत्‌ धन 


उ स्प भ [*) + = 41 १ वृ 
पिष्ट का उन्न करता ६ । दस पथरी वा अग्मरी कदनं द । यरी पथरी वायु के द्वासा कडारा 
जाता द तवे उमे गकरा कहते ह्‌ | 


९ जवर कपः अधिक्र पित्तयुक्त दाता टै इस स उय्यन्न पथरी मं पैत्तिकर्गि प्क्रट हेति ड 
०. पित्ताग्मरी कदलाता है । दस पित्तान्मरी मे मी मृ कारण कफ है| क्यो किकफः के 
सड कर पर्थ छवा वन प्रष्ठ अन्व दोपे चे द्ये नदू। खकता । किर भी वल्ल अभिक पिचते युक्त 


रे न ^ ण ॥ 4 पि ५ 
हरप्विन दी तुल्य यिवरन्ना६ कफः क यौन! इथी प्रकार कय थी जानना किय | 


1 


मदटामयाशरिनतः | (२६३ ) 
५ १ 
मविधः-क्वेट कक स उपृत्र उद्मरी [ प्रवय ] नारी ब स्पफेदष्टोती है| 
जन उमस कवर सत सता हना व्रति मार, दा जानी दहै ओर वरह व्ति^को फो 
नेषा पट त्राटक क्नीह] ऽ 
प्रास्कादटुमेगद्श्नण। 


क. फम्सोवत्तायक्तापृपागतः | कराति रतमासतपातसप्रभाम्र्‌ | 
आ क गद्परपप्रात्मासह्तच्पस्‌ । स्णःयरसा सातसि मतरमाम्थिता ॥द॥ 


रवमू्र्राताहिटवास्तिरप्मणा । विद्यते पच्यत एव सतत्‌ । 
सनाद मनुजम्तपादतः । सदेपपवात्तिरपि तप्यते मुहु ॥२॥ 


भावाथ --अत्रिकः पित्तयुक्त क़ ० उपपन्न होनेवाटी अदमरी का र्णं छा 
वेगा व्र पीरा हाता | मिच््रे क) युष्टी जमी उमनी आक्रति होती है | यह्‌ मूच्र 
मानि म [वत दर म्रत्रको रक्ती ह | मर स्कर जानेस, उष्णताके द्रा वहति में 
अयत जन लेनी ह जीर उसको अधिक प्रस सगती ह | वरह तरार २ उप्णघात 
समी पीडिते हता ॥८॥र॥ 
वानिकाच्मरीद्षण | 


वलास पथाधिकवातसंयुतो । यथोक्तमार्गादमिन्रद्धिपागत. ॥ 
कगेति रघ्तासितकण्डक्राचितां । कःवुप्पपरतिमापवरात्मरीम्‌ ॥ १०॥ 


तय च वस्स्याननसोधणे नरो । निरुद्धमृत्रो बहुवेदनाङक. ॥ 
सद्द खहक्षयन!सनादिपु । प्रतिक्रियापायचतया सर धायति ॥११॥ 


स नाभिपेद्‌ परिपटयन्धदः । गुध ऽग निक्षिपति भषीडया ॥ 
स्वदंतयत्र प्रविधाय निशं । पत्यौ युग्नतनुधंरातले ॥ १२ ॥ 


भावार्थं - अविकर वायुम युक्त कफ़न उपन्नवव्द्धिको प्राप्त अवमे सक्ष, 
कालवर्णी युक्त कटगेमे त्रयाप्त ण्व कलव पप्पके समान र्ता & इम से अबे 
चन्िका मुव स्कनाता ह, तो मृत नी रकजाता ८] त्रिममै `उमको ३ 
वना होती र| सोनम त्रट्ने अ्विमे उस रोगौ अद्यदुख्व हीना हि | परव॑च 
उपयो उपश्चभ्न्िनि को उषाय न रश्ने व्ह विद होकर वर्‌ उधर नौढना ह } उत्त 
रोगी अपन नाभि वर द्विगो वार २ मद्रन करता 


भ = ४ 


पीडने पटित दकंर्‌ बह 
ति ) ण्व आवक नैना हेनिरा अपने दाताका चवक्रर्‌ 


हि ण्ठम्‌ःन्‌ अगार दारता 
निश्चरुताने मच्छितत्ता होकर जमनम पडा शह्तादहे |१० ॥ ११॥ १२॥ 


( २६४ ) प्रल्यार्णकास्के 


100, 1 [व ॥॥ = म 


चास्यद्रपसी | 


श 


दिवातिनिद्रातया प्रणाल्का- । गृगृकष्मतः सिनिग्धमनान्माननात्‌ ॥ 
घफोखणादे(पशतमरीगणा । भवंति वाटेषु यथ्रा्धवदनाः ॥ १ 


र क 


भावार्थः--दिनमि आधिक सनेम, मत्रमाग अच्यत मृदम हनस्त) यावक ध्िग्ध 
मधुर रेमे सनोन्न अर्थात्‌ मिश्रन्न खनेस, ( समाव सदी) अप्रिक कफः क इद्धि होने 
प तानं दोपि उध्पन् दोनेवाछे अदमयसगसमरह ८ अर्थात तीना प्रकस्का अमरी) 
वालको म विदेषत्तया दते दहे | उनके टक्षण्र भादि पृत्रीतत प्रकार द्‌ | १३॥ 
वाल्कोर्पन्नादमसका सुखसाध्यव्व 1 


, अथा्पस्त्वादतियत्रयोग्यत- । स्दथात्पवस्तेरपि चात्पमासंतः॥ 
सदव चालषु यद्छ्मरसीश्रुखा- । हृदीतूमाहतुमताव रक्यते ॥ १९ ॥ 


भी अल्प रहने, यत्रप्रयोग म भी युररमता दान्ते व्ाटका 


+ 


आत्येत बुरुमताप्ते निकाट्सकने ह } १४॥ 


भावा्थः--वाल्कोके यरीरव वधितिका पमण द्धो मिमे, गर मे" मात 
मे उध्न्‌ अमरी -को 


टु काद्मसी संप्राघ्चि। 
दत्सु छक्रार्मरिको मवेत्स्वयं | विनषटमा्गो विहतो निगधत. ॥ 
मव्य भुस्कातरमाद्रु सफदरत्‌ । स्वमेव शक्र निरुणद्धि सवरेदा ॥१५. 


भावाथः--ुक के उपभ्ितवेग को घारण कसनेसे बह स्यान से च्युत 
दयेकर बाहर निकलने वौ द्यि मार्ग न हने त उन्मार्मगामी हता ह | फिर वह वायुके वट 


स अण्डकरादा आर ग्ल कं व्रीचम अथात्‌ वरििके मुख मेप्रवेदय करके, वहीं स्ककर 


ॐ्र हानक्त पथरी वनजता द इदाको युक्रार्मरी कते द| यह अण्डको मे सूजन 


. उपने केपती ह । यट युक्राद्मरो जवान मनुप्येको ह्य होती ट । वास्को कौ नदी 1१५॥ 


चुक्रादपसी टक्रण । 


विदीयते तत पिपर्दितः पनः । विदत तर््षणयाजसीयतम्‌ ॥ ~ 
ईमा नारक्वन्महानदुं । स एवे शुक्र ऊुरूतेऽमये नृणाम्‌ ।॥ १६ ॥ 


~ 


मावायः--अण्टकष जिद्वद्विव वे व्च म मसस्नेते ण्व दक्षि तो श्रस्मरीक। 
विय हता € | छकिन थौ ही समय कते वाद सन्वित होकर पूर्वत्‌ व्रदजातता हि । 


स्रि चम्‌ क शुरण कर्तं स कुरणेर ब्राहूर्‌ [न्वस्य सय स्कुचिट होता दे 
ट ~ ; 1 [य 1 
इ्टिये च्च व्रदर्‌ नं ]नक्न् पुत्ता द 


क ।} 


दरगार, | ( २६५.) 


६, 


इस प्रकार कृमार्गगामी अशन्‌ को छोडकर जानवाक। बह युक्र, अदृमरीरोग को उत्पन्न 
करतादै | तिक्त ग्रकार महानु शर्या प्रारण करनेवादाको मी नाती कपर पट 
चतिद वमे ही गक्तिमान य्सग्वाटे मुप्योक्तो भी यह कष्ट पटचाता है + १६ ॥ 


अदम्रय्‌ कु क्टनस्ाध्य टक्षण | 


अयाद्प्रसप्तेद्धनवरहनास्वय-- । मिश्रपन्न वटूक्रच्छसगतस्‌ ॥ 
त्रणश् जातासु तथा विधराचवि- | चाय तासा समृपाचरक्क्रयाम्‌॥१५॥ 


भावायथः---अन्मदयग सत पौटिन व्यक्रिन बयं वेदना (दद्‌ ) तै दुक्त द्यो 
रक्त से पिधित मत्र अग्रत कठिनता न बाहर निकलता हय, मूत्र्रणाद्यी आदि स्थानो 
मत्रण भी उत्पतन होगया ले, एन असपारी गेम अन्तान्य या कषटसा-य दाता दं | इ्तय्ि 
चिकिःसाके कार्यम निपण वर्य क। चाष्टियमं कि उपरेक्त ल्नणयुक्त रोगीयो की 
भरत व्रिचार पृक चिकिसा कर| १७॥ 
अच्ममे का च्रमाध्य टश्चण। 


स्वनाभिप्कध्वजसोफपी टितं । निच्दधमृत्रानिरुजातमातुरम्‌ ॥ 
विवजयेत्तत्सिकतां खश्करा- । मदादमरीमि प्रवियद्धितं नरम्‌ ॥ १८ ॥ 
भावाथ---निसक्रा निव अण्डकोटा सृज ग्या ह) मूत्र स्फमयादै ओर 
अर््यत वेदना मे व्याक्रुन्तिटह्‌ रेमे जर्करा व अरमरी रग स पीडित व्यक्ति को असाध्य 
समक्षकर छाड ठेना चाहिय ॥ १८ ॥ 
सदात्म वजविप्भ्रिसपवत्‌ । स्वम्रत्युरूपो विपणे महामयः ॥ 
सदापधेः कोमट एव्‌ साध्यते । प्रवरृद्धरूपोऽज विभिद्य यत्नत ॥ १९ ॥ 
भग्वार्थः---सव्मःगेग सदा वन्न, विप, अग्नि व सर्प समान यीघ्र मृल्युकारक 
६ | यष्ट सेग अन्धेन प्रिपम महारोगोाक्री गणना दे | वट ८ पथरी ) कोम हो ( सक्त 
नदी ) तो ओषविप्रयोग्त ठीक होती है । यरि सस्त होगयी हया ओर वढडगयी तो 
यनपूर्यक फोड कर निकाल्टनेसे ठीक होती है अथात वह्‌ शलसाध्य हं ॥ १९ ॥ 
यातारमरी नार कधन 1 † 
। टृदाह्मरा समव्काट णवे त । यथाक्तसदोधिनत्नापिते नर ॥ 
मपाययदद 'सदातक्रादएभि- । ध्वनावरी मोध्रुरपरटयाद्म ॥ २० ॥ 
जिकिट्कोचीरपखालनाक्जः । सवृक्षचक्रस्मवलापदाधटे' । 
कपातवकरबदतद्रवान्वित । ववे दृटत्थं कतकाद्वृ- कखः ॥ २१ ॥ 


६९ 
ष्द 


१६६ ) कन्यागकासके 


त । 


सक्नखविदपरलायिपयकेः 1 पुवाचि्ासथवियुचितरकः ॥ 
फपायक्लीःपरिपाचित धृते । धिलात्ति तद्रातद्रतां महात्पसंमू्‌ ॥२९॥ 


क [6 


भाषा १---अङ्मपं रोगी उपपत्ति टत ही उस मनुप्यका वमन विरेचन 
आदिते सोन करना चाद्य | किर उतै पएपाणसेढी न्रि लसाजिन यतादरी गोष्व्‌ 
पाटर, गोष, षस, परल्न+ जगुनः कूटक्ि छ) तगर गिर, सष्ठ) ताद्य, 
छो्दीकटलो, वडकटी, जौ, कुच्थी, निमा वोज; वदर्गफल [ वेर | व्रट, बरसला, अग्रुः 
वक्षार, सवालेण; दीग, चीता कौ जड श्न कमाय व कः पे सिद्र कयि. हुए धरत 
को पित्रे | बह वातज मह्य अदमरी [ पथरी | रोगको दूर करता ह ॥२०।२१॥२२॥ 


६९ 


७, 


कासाच्परीकेः प्ट जष्टपार्‌ । 
यथाक्तसद्धेषजसाधितोरके. । पता यवास; सविटेप्य सस्खल्य- ॥ 
प्यसि सथक्षणराज्यषारचछा- ¦ नपि प्रदचादनिखाञ्ण्रीप्लमर्‌ ॥२२॥ 
भावार्थः --्ाताङ्पयी से पाडित व्यक्षेतकौ उपरेक्त [ वातादमसं नाद्र 1 भ्रष्ठ 
ओपधियो द्वारा साधित जट से किया हुआ युवाम्‌ , व्िद्पी खटयूप्र ण्व ( उन्ही ओप- 
पियोसेसिद्र) दृष, भ्य, मोञ्य आर पालक घौ भक्षण मोजनद्िकेि चयि प्रदान 
करना चाहिय ] १३ ॥ 


पिनद्ध सादाक योग 


| 


सकारादभोच्टमोरणाश्मभि- । ल्िकण्टङेस्सारिवया रचदनः ॥ "` 


सिसेपधचरहरण्डकारमी- । षरादपागक्दलीविारकैः 1 २४ ॥ 
सपप्पहूप्माण्डकपञ्चकारएल- । प्रतीतकोशस्कतुं दिविपिका- ॥ 
विपकसनायुष्दी न्युत; । द्वि जातकरर्नीतिलश्ष्ठमेषजे. ॥ २५ ॥ 
छतः कपायेस्सष्दस्सरकरः"। प्योगणेभेक्षणपान भोजते ॥ 


1 


भोजिरे पित्ष्रतादपरी खडा । दिनर्यति शरीरि दुष्टपंनिष्म, ॥२६॥ 


भावा. कार, द्व, रास [ अद्रुज ] श्लका ज › पागणमेदी, ` पेखस, 
सारिवा ( जनतन ) चदन. सिरस, घ्रा, पीट कृस्या, छोक्तस. नागरमोथा, पाठा, 
करका जड) चिद} ( जख्कः न यस्थ बृश्तविमेप ) नागफेरार, ङूप्पाण्ड ( सकरेद कदू ) 
कमर, नल्करिमर) कल्ड का वाज, तुन्वौ [ लौकि ] कदु पके हए खीरे का वीज, 


[रि 1 क 


१ कथ इमब्टी, मस्व, चिद्रक, बेन्रमिरी अर गीर" उनले चिद चिप 
क, मसा उन्को इकर चिद किं यूष 
को स्खयृष्र करट ह ! =. 


9 


~ 


ुद्रयोगाधिक्ारः। ( २६७.) 


; 
५.५.८2 न = ~-~~~ ~~~ 


र भ 


दाख्चानी, तेजपात, इसयची, ण्व प्तं ह्‌ नीतमुण उ मवुर्‌ रपनुक्त अन्य अओैःपयि 


न, द्य ~ ~ ञ्च धेयं से 
इनके कपायं को दा नक्र निद्र प्स. त्था दौ अपधिया से स्राप्रित द्ध, भन्य 
५ ५ 


पानक ~व मास्व पदायेको पनि खद कानमे प्रतो करने. पित्त स उन अमरी 
(पथम ) रद्रा नान हती ह | उत क्त † राजाका राज्य संपत्ति न्ट दोर्व 


है ॥ २४ ॥ २५॥ २६॥ 


कपुर सषलार चव्य 


११ 
१.५ 


फलत्रिकल्यृपणनिदाचियक- ! विगदषरमरहटिन्यैः ( १) ॥ 
रिडात्यसोव्चरैन्धवान्विंत' । कपायकषस्ीद्रतचारमे पञ ॥२७॥ 
विपक्घंतलाञ्यपयोन्नभक्षगण । कपावसक्षारयुतस्सपानः ॥ 
सुपिषटकसक. कफजाम्मरा तदा । तपादणस्संसातव्रह्टिनर्यति ॥ २८ ॥ 


1५ 


भावार्थः--श्रिकया [ ट्ए्ड वेड अवा ] क्रिटु [ सोठ मिर्च पीपल ] 
संजिन, चीताकौ जड) वाय्रयग, कूट, वध्ना, वदी इलायची, छोटी टलयच), विड 
नमक) कटा नाच, सनायणं स्न याप्ातजके कल्क व वायते पलाये इृएुतेट, घी, 
दू) च अनक्री भक्षण स, क्षारयुक्तं कप्ायका पने एव अच्छीतरह पिस हर्‌ कतल्ककी 
“+सेवनसे कफज अव्मरी गग नष्टद्येता ट्‌ जिम प्रकार त्रि तपोगुणपे संसार का नाद 
दता ॥ २७ ॥ २८ ॥ 


५ पाटटीकादिकाथ, 
सपाटटीकेः कपिचृतक्रत्रिमिः । कृतः कपायोऽमजत्त्रापितः ॥ 
सशर्करः शर्करया सहत्मगी । भिनत्ति साक्नात्सदसा निपेवितः ॥२९॥ 
५ भावार्थ --प्राउट, अम्बाडा, ( अथत्रा अस्-थभद ) इन वृक्षक जडमे कप्राय 
मे गिद्ाजोत आर्‌ जक्छर मिद्छकर पनि उक्तया नवा अदृपरी येन दूर इता 
टे ॥-२९ ॥ 
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कपातदकादि क्वाय । 
[8 ५. च. न > चऽखु च > सद ४. न 
कपोतके" सदणाक्जै फः । सतिग्युकाति. कदरावुजादयै' ॥ 
ॐ ५ (~ श्रः {च- ~ ९ > 
रतै पथषटकगचृ्णमितधित । सक्तकरेदुं पपिवेरसरकरी ॥ ३० ॥ 
'' भात्रार्थं --त्राह्ी, विप्युकात, नेयुन दृ्तका एर, सेमर, दिज्जक वृक्ष [ सप्‌ 
#॥ ~> 
फट `] इनके.कपराय से दुदयेके चर्ण छक्र आ९ कपूर मिला^र शर्करा रोवा पौव 
त दीम खात हतदै |! ३० ! 


( २६८ ) कल्याणकारक 
अजटुगध्पान। 


सुभृष्टसद्कणव्रणपिष्रतं । पिवेद्नादहारपसे नप्स्य॒ग्बम्‌ ॥ | 
अजापयस्सोष्णतरं सरकैरं । भिन्नत्ति तच्छर्करना सदाश्मशम्‌ ॥३१॥ 


` भावार्थः-- सपृणे आहारको त्यागकर वकरीके गरम दवम यक्तर ओर सुहागेके 
(+ शम (५, न 


चूण मिलाकर अनेक दिन प्रीने तो- राकया ओर अद्मरी रोग दर हाते हे ॥३१॥ 


त्रव्यकाण्डादे कटकं । 


सनरत्यकाण्डाद्धवयीजपारटीं । त्िवुष्टकानामपि कसवमदितम्‌ ॥ 
(न = (८. ^ ¢ 6८ = स्च > 
पिवेदधेक्षीरयुतं स्कर । सशकरारमयतिमेदङृच्येत्‌ ॥ ३२ ॥ 


भावाथः--दप्य काण्टका बाज ( ४ ) गोखरू, पाटल टनका कम्कृ वनां कर 
उसमे दूरः उही व ग्वर्‌ अन्छातरह मिराकर पवि तो गर्ग आर अग्मरीको शोध 


भेदन करता ३ ॥ ३२ ॥ 


[भ 


तिखादिष्चार | 

तिखापप्राग्ठुरतार्युप्कक । कषितीन्वराख्यांप्रिप किञयुकोद्धवम्‌ ॥ 

एमस्मानेश्राज्य पिवेत्तदर्मरीं । शिलाजहद्राविलमिधरित जयेत्‌ ॥ ३३॥ 

भावाथ --तिल, चिरचिरा, गौ, तठ, मोला, जमट्तास, किद्धक इन 
दृक्षोका अच्छीतरह भध्मकर उसको पानी मे घोटकर छानटेे। उप॒ क्षार जर मे शिखाजीत, 
जीर विडनमक मिलाकर पीव तो स्ह अङ्मरी रोग को जीतस्ताहे | ३२ ॥ 

यथाक्तसद्धेषनसापिते षते" । कपायसक्षारषयोऽछहै ॥ 

सद्‌ा जयेदष्मतराहमरी भिषग्‌ । विशेषतो वरितथिरप्यथोत्तरै ॥३५४॥ 

भात्रा --उस प्रकार उपरके कथने, अनुसार अनेका अद्मरी नारक ओषधि- 
योपि सिद्ध श्रत, कपाय) क्षार, दृध व अच्हो केद्वारा व्रिनेष कर उत्तरभस्ति के 
प्रयोग से वेव प्भरसे भी अधिक कठिन अद्मर रोग को जीति ॥ २४ ॥ 

उन्तरवस्ति विधान 

अतः परं चोत्तरवीस्तश््येत । निरस्तवस्त्यामयवृवंभुरा ॥ 

मतीतनेनापल्वस्तिलक्षण- । द्रबमाणेरपि तत्कियाक्रमे; ॥ २५ ॥ 

मावाथे- उत्तपति वस्ति ( मूनाशय ) गत समरणं रोगोको जीर वाटी है । 

१ जोरटिंगव योनि मे बि [ पिनकाशै | छ्गायी जाती है उ उत्तरवस्ति, कहते हे । 


ध्रु-रोगाधरक्रा | (२६९ ) 


उसस्यि यहा से अने, नेत्र ( परचक्राय) व तिका लक्षण, प्रयोग कर्नौ योग्य 
द्रवप्रमाण, ओर प्रयोग कणन कौ क्त्रि आदि उत्तर्वति सम्पि ्रिषयका वर्णन 
करगे ॥ २५ ॥ 
पुरप्योस्यनेचरखक्षण | 
प्रपमाणत(39युर नव्रमायत । यतसमरार्‌ नरधृप्ुरू्पसयुतम्र्‌ ॥ 
` सुतारलनमणापितमल्काणक्र । सपादटनतीयन्तसमे त सदया ॥ ३६॥ 


भावाध बृह वान) अण्ट अगन दग्रा) गाड) कमव सुंदर चादी आदि 
वातु हारा निमा) महम क्रणितो स मशक्त एव चमेटीपुप के उट्ड के समान 
दोनी च्धियि ¦ यह नेत्रपरमाण वर॒ सखनण पुर्पाक प्रयुक्ते कर्मे योग्य नेत्रका 
दे ॥ ३६ ॥ 

वमन्या च दीव्य नत्र छक्नण। 

तद्रधभाग सवरदप्पुफाणक । यवस्तयुक्तं प्रमादादद्दित सदा ]] 

तयागुखपयुगपसिविष्ठकणकर । तदव कृन्याजननतरञ्ुच्यत । ३४७ ॥ 

भावार्थ.--लियोके स्यि नय) चार्‌ अगु द्म्वा व वड़ी काणक से सुदयुक्त 
होना चादि | ऊन्यार्भोय चयि प्रयोगक्रन याग्नेत्रदौ अ र म्रा एवं काणकाययुक्त 
होना चाल्य । उपरक्त तीना प्रकरा वे नेतर वि से मुक्त दोना चाह ॥ ३७ ॥ 

द्रचरपरमण। 


द्रैवरपपाण प्रसत पवायतत्‌ | कपायतरछञ्यशणदु कस्याचत्‌ ॥ 
परयोञ्यना वास्तिपर्थदुटष्रया- | शटखकया मदणव विशाध्य तम्‌ २८ 
भात्राथ.--त्रप्त ५; कमाय) त यादिम किसी भी चीज व) को 
प्रयग करना हा, उसकी अधिक € अविक माता एक प्रसृत (सार तोला) प्रमाण है| 
` बक्ति प्रयोग करनेके पष कपुर सरे टेपन किये ग५) पते जला का [ सखा ] को, 
अद्र डाक, भिरयद्धिय करे सुख को साफ कर सनौ चाह4॥ ३८ ॥ 
तरच स्तिसे पृचपश्चा ठि घयविष्वे। 


भपीडयन्न प्रथमं विधानवित्‌ । नियोजयेदु त्तरवस्तिमूजिंताम्‌ ॥ 
ततोऽपराण्दे पयसा च भाजयेत्‌ । अतो विधास्य व्वस्तिस्स्फियाम्‌ ॥३९॥ 


५, 
= ~^ ~ ~ 


१ -ष््गेगि हाथ का अगर ६। 


[॥ 


~ 


{ -९७०,) पव्याणकास्कं 


॥ 


` .- , भाष्थि{--उत्तर चस्ति ठनके एषिदे उन यव्रयवोक्ो मद ठेना चादिप्‌ | तदनतर 
स्तिको प्रयोग करना चादिर | उस एिनि साया दृधे ताव भोजन कराना चष्धिए। 
अव षक्ति देनेके क्रमको कष्णे ॥ ३९ ॥ 
उसश्घस्त्य५ उपदतानावाध 

स्वजासुदध्नान्तयुस्थिरासन । व्यनास्थतस्यादतङ्कवह्कयासने ॥ 

नरस्य योञ्य वनिताजनस्य चं | तयवगत्तानगताभ्वरपीदन. | ४०1 

भावार्थ पुरषको उत्तरक्ति प्रयोग कना दो त उपक घुटने वराघ्र 
छचे व स्थिर आसन ( वेच दुर्खा आदि ) पर बुक्छुटसन म न्यवर्तत सपतते विटा 
कर प्रयोग कर्‌ । खीको दो तो उपरीक्त आसनपर, चित हुचप्रे ओर दोनो पैर चा 
करके अथात्‌ सुचित कर प्रयोग कर्‌ !] ४० ॥ 


नमोगतेऽप्युत्तरवरितिगद्रय निगुण््डिरसेदाखप्रया ॥ 
रटाकया वेदरूखं विधस्य । द्धं नभे. मरतिपीडयदृ्म्‌ ॥ ४१ ॥ 





संका द्रषरम्य एण ोनपर तेल, निर्ण्डिका रस्त ओर कूर 
अच्छातरह्‌ शोधन करना चाहिए एं नाभिके मीये 
९॥ ४१॥ 
6 अगारधवादिचर्भि | 
अगारधृपत्पख्ङ्कष्ठपिप्पखी । यतेधमे स्ूतीफट्द्ेः ॥ 
(वाठघ्व॑वाव ्रठिवेचयेद्धधः | लन सचा द्रगनगभा भवत्‌ 1 2२॥ 
 ,  भवाधः-- गृहधूम) नाठ कमर, कूठ, पापल, सेवाडोण व कटेहडी फ इन 


क द्रव [ कध आदि] को वत्तीके उपर टेन वर अदर प्रतय करनेसे उसी समय 
द्वद्ट्य सगमताक्त अतादह ॥ ४२॥ 


। उत्रना(स्तन्म {र| 4 
सपूनरागानतिपत्रङच्छतां । सशकरासुम्ररजाहहदसयणान्‌ | ‡ 


च््ि राखकसे भिद्नके मुखकी 
.भच्छतरह हाथ से सरना चाहि 


= 
। 


व, 


सतस्तवस्त्याश्रयसगसचयान्‌ | वनाखययटृ तरदस्तिरत्तमः ॥ ४२॥ 


भ्राथ.--मूसग; मूत्रकृच्छ, शार्कगदएरी आद्‌ सपूणं वह्छश्चित सेग॒ इस 
अन्तर त्रसति नाश होते दै } अर्थात्‌ मूतर रोमौ थे, उग्रसे उप्र अस्मगी 
रोगकेखिये व सु प्रकारे वस्तिगत सेगोक्जटिये यह ऽत्तरयत उन्तम साधन है ]॥४३॥ 


0 
६ षरभे धुरे के कारय; ने काला जम जाता है उरे ध्टभ. (षर का पूवा | कदे दे ॥ 


धुद्रसोमाधिकारः ( २७१ )` 


1. त 
अथ धर्मउरसमाधिकारः | 
अगदरदणनप्रतिन्ना | 
निगद्य संमेपत एदयरमरी । यर्मदेरस्य प्रतिपायते क्षिया । 


स्वरक्षणः साप्यविचारणाबनः । सरिष्वेयरपि तच्चिकित्तिति' ॥४४॥ 

¢ ७ ० 1 वव [ ® क 
भवाथः -उस प्रकार सन्नप अद्मवे रागको प्रविपादनकर अवं भगद्‌र 
रोगका वर्णन उसकी चिक्रिमा, टल्ण सायास्ताव्य व्रिचाग, पृन्युचिन्ह आदि के 


साथ २ करगे इम प्रकार आचार्यश्री प्रतिना कसते हे ॥ ४४ ॥ 
सगंदूर घा येद्‌ | 
कमान्मरपिपत्तकफर्दीरितिः । समरतदोपैरपि भस्यघाततः ॥ = , ,. 
यंति पंचव भगठैराणि त~ | द्विपाधिमृतुप्रतिमानि ताम्रं ॥ ४५,॥ 
भावायथेः--मगंदर यग क्रमे वातज,) पित्तज) कफ़ज, 'वात्तपित्तकफन 


( सन्िपातज ) रान्यघातज ( काटे के आवतते उन्न ) इस प्रकारसे पाच प्रकारका 
होता दै | यह रोग विप, अग्नि, मृद्युके समान मयकर टै ॥ ४५ ॥ 


सातयानकत व उण्रशदरख्श्चषण | 


सतोदमद्प्रचुरातिवेदन । गरुटफोपाच्छतयोनकं भवेत्‌ ॥ 
सतीव्रदादज्वरगरग्रर्पत्तिक । भादर चाष्रगखपमाष्टुरम्‌ ॥ ४६॥ , 


भावार्थः--तरातेद्रेक सै उपपन्न म्गदर, तोट, मेद; आदि अत्यत्त वेदना से 
युक्त हीतां हे | इसका नाम इातयेोर्वक ह | पित्तपरकोापपे उन्न भगद्र मे तीर दाह 
[ जटन ] व स्वर होता ह| यह उंट के गक समान होता है | स्यि इतै उष्टूगक 


कहते ई ॥ ४६ ॥ 
परिस्नावि घ चलुकादतेटक्षण । 
-<कफारपरिखावि पगंद्रं मह्‌ । सकण्डुरं सुरिथरपरपषटयरम्‌ ॥ 
[^> ष = (= ~ _ | © _ न [4 ज 
उदारतानेकावदरपवदनस्‌ । दकन्ुकावतमद्पद्‌पञग्र्‌ ॥ ०५ ॥-. 
क 2 
९ गुदा के वाटर जीर पामे अधीत्‌ गुदा से दे। जगुर के फरामले मँ, अत्वत वेना उन्न 
करनेवाखी पिडका [ फोडटा ] उदन्न दोकर, वदी फट जाता दे; इते भगटर रोग कहने टै । 


२ गतयोनक काथय चालनी द) टस भगदर भ॑ चाल्नी के उमान अनेकषिद्र दते. ६। 
शवाय दात॑योनक नाम सार्थक दै । 





[>> 


१ २५२ ) धल्याणक्ारके 


<^ ^ ~ ~ ॥। 


वाथेः--कपकोप्‌ से उलन भगदर, वडा व शधि दता इमे 
तुजरी होती दै वेदना (पीदा) मह (कम्‌) लनी प पृवयाव हता ग्दता द्‌। 
ह्य इते पिति मगर कदत दह । सन्निपात नगदग मे, पूर्वनि तीन देवो से 
उत्पन्त गदर के प्रथक्‌ लक्षण णक साव प्राये जति £| टमा ष्व क आवर्त 
[ घुमा ] के स्मान आनि हने पि दम कतुकं कहन € ॥ ४० ॥ 


उन्मा नगद द्यश्चषण। 


सशस्य्रन्नानतयाननमाहतम्‌ । क्षिणोति तिणि युदमन्ययागदं ॥ 


^ ¢ ¢ (~~ = # [1 [| ( ध 1 [1 युः % । 
विग्रागयुन्पाम्रल्पस्मचन । भगदर्‌ ततद्धर्‌त्‌ भयकरम्‌ ॥ ४८ ॥ 
भात्रार्थः--धिना ट्व मादे, अन्यथा चित्त प्त गोजने करते समथ अ्ार्‌ कं 
साथ काटा जव्रे तो, वट गुदम चुभकर मगदरकरौ मदा करता | उप म॒ अनेक 
प्रकारके मार्ग (चघ्र) हीते ह । यह उन्मार्गगाभी होता ह | इमानि उसे उन्नागी 
मगंदर कहते ह । सह अव्यत भयक्रर होता ह | ४८ ॥ 
भर्गद्‌र की व्युन्पत्तिव साध्यासाध्य विचार । 


क 


भगान्विते वरति गृ विदारणात्‌ । भर्मदराणीति वर्दनि तद्विदः ॥ 
4 न (~ [क (9 (1 
स्वमावत्‌ द्रच्छतराण तपृत-) व्रजयत्पव्रजश्चल्यस्षभवम्‌ 1४९॥ 
भावार्थः-- मग, -पि अर गुद स्थानम विदारण हनिसे इये भग्र ठेसा विद्धान्‌ 
टोग कहते हे ¦ सवै प्रकारक, भगदगः अव्यत क्ट साव्यदै | उनमें से, सिनिपात्तन 
व शल्यज तो अपाय दहै { इमदिण इन दोना को दछयोट दतर | ४९ | 
भरगद्रर चिकित्सा । 
भगेदरोच्तिपरिकाप्रपीधितं । मदोपवातत वमनलपिरेचनै. ॥ 
उपाचरेदाशुचिदपन्नाणित- । परमोक्षसस्वेदनेटपवेन ॥५० 
भावाथैः--मगदर पिडका [ पुनसी ] से पीडित अर्थत्त्‌ भगदर्‌ भेगत्ते शुक्त 


मलुप्यको उपवास, वमन, विरेचन, रदतमेक्नण, सखदन, देन, आदि बरिधियोपै 
दध्र चिकि सारे ॥ ५० ॥ ष 


चि्िव्खा उपक्नानं हानि | =. 
उपाक्षतान्यचरसटमुद्धन- । स्मपस्तद्प परिपाकमेन्यत, ॥ । 
सृजाते रतामदूत्रसास्त- । क्रिमीनपि स्ववणवक्ततरसदा ॥ ५१ ॥ ` 





‡ भग दास्या मेर, | 9 





भ, 4 > 
+ , ५ > 
भ श ४८ ~ 


शुद्रसेगाधिकारः ( २७३ ) 


भावाथः--यदि उस भगंदर्‌ रो्गाकी उक्षा करेतो वह तीनो टौपो 
ति संयुक्त हो कर, उप्त क्‌ परिपाक होताहै। भनेदर कै मार्गं [ ठु ] सेर 
परल, मूत्र, ओर बा्यु वाहर अनि द्गतेर्है। एत्वे उत्तमे नाना प्रकार के मुख सै सृयुक्त 
तेणाकी उसत्ति होकर, उन तरणो के मुखे त्रिमी पडने द्गते { अर्थत्‌ त्रिमि भी 
पैदा दानि दे ॥ ५१॥ 
भगद्र का असाध्य छश्चण | 


पुरपमूजक्रिमिवातरतसां । प्रवत्तिपारोक्य भर्गदरव्रणे। 

वचाकत्सकरम्न प्रन्रुज विव्रजंय- । टुपद्रवेरप्यपपन्नयुदतः ॥ ५२॥ 

भावाधः--मगदर के सुन्वते मल, मू, वात्त, वीर्य, क्रिवि आद्िकी प्रवृत्तिकौ 
देग्वेकर एव भयंकर उपद्रवो उद्रेकः को देवकर चिकिसकको उपितह कि वह भगं 
दर रोगीको अपाव्य समन्नक्रर छदे ॥ ५२ 


भर्गद्र की अनसुखवटिमुखपरीश्चा । 

तथा विपक्षेषु भगेदरेप्वत. । परतीतयत्नाद्गद जांडुरेप्वव । 

मवेऽय यंच्रम्‌ प्रविधाय चैपणी | उदिथखोतगरृखतां विचारयन्‌ ॥ ५३ ॥ 

भावाथ --उपरेक्त मगंदर्गधे विपर्दत अथात्‌ अप्ताध्यटनणोत्त रदित गदर 
रोग को, अर्दा समान दी अरन्य॑त यलनके साच यत्रको अदर प्रवेनकर एषण ( रोह की 
गदयकरा ) को अंदर डा्कर म्गदरका मुख अंतर्गत दे या विगत दे इको अच्छीतरद 
विचार करना चादिपे ॥ ५२ ॥ 

भमर यत्र | 

यथार्नसां ्यत्रयुढाहतं पुरा । मगंदरराणां च तथाति भवेत्‌ ॥ 

अय्‌ विरेषोऽवेगश्चाकपन्निभ । स्वकाणक्नाय पतिपद्यते दुध ॥५>॥ 

भावार्थ - जिन प्रकञार पे अर्सगेगतस्यि त्र वतटये गये वैरे दी यत्र 


[प ॥ 


भगरकेटिये भी हेते द परत इतना व्रिरेप्र विदधान) द्रात कराजाता है कि इसम कार्णेका 





1 


अयचद्राफति की होनी च्म ॥ ४ ॥ ४ 


1 


भगदग्ये रासाग्निक्षारप्रयोग ; 


व्रपणीपार्गत एव साक्षय । विडय शदेण ठद्र्तथाभ्चिना ॥ 
निप्रातियतक्षार्पपि वणाक्रेयां | प-जयेच्छोधूनपेपणोपधं. ॥ ५~+॥ 


( २७४ ) कल्याणकारके | 

भावार्थः- मगदर तरण म टोहयन्याङा डास्कर, मगदर ओर उमरे आवार कौ 
न्च से विदारण करके अभि से जटवे | अथवा क्नागपात्तन कर | इम्‌ प्रकार, गन 
प्रयोग आदि करमेके वाद, उसत्रण( घरव्र ) को, त्रणोपचाग प्रति म यतन 
( युद्ध केवाली ) रोपण ( मरतेवाटा ) अपयियो द्राण चिक्निमा कर | अर्थात्‌ रोपण 
क ॥ १५५ ॥ 

अगदर दढन क्रम) 
(न (~ क [र ५ 27 

यदेवमन्योन्यगतागतिभवेत्‌ । तदरैकदा @दनपिषटमन्यथा ॥ 

कसक्रमेणव पृथकपृथगगतिं । वि्ारयचन्न ब्रृदणं भवेन्‌ ॥ ५६ ॥ 

भावा्थः--जव भगेदगेकी गति परणप पि द रहे तत्र उन एफ वारदी 
छेदन करना चाहिये ] जिनका गनि प्रथक्‌ २६ परण्पर मिी नर्हा ट उनको क्रमर्‌ से 
विदारण करे अर्थात्‌ एक भरन के वाढ दृ८ को । दरप्सा भने के वाद्‌ तीम को दारण 
करे ] पेक्षा करने से व्रण बडा नही हो पाता हे ॥ ५६ ] 


यृहनच्रणका दोप घ उसका निमेध । 


बद्धणं य॒च्च भवेदूत्मगंदृरमू । तदैव तस्मिन्मलमूत्ररेतसाम्‌ ॥ 
वृत्तिरुक्ता महती गतिस्ततों । भिपमिषुस्यैरपि शुकवत्‌ ॥५७॥ 
तता न कुयाद्वियृतं व्रणान्वितं । मदर तत्छुरते गुदक्षतिम्‌ ॥ 

स शल्धमाध्पानमयथान्यमावतां | करोति वात.क्षतवक्निर्मतः |५८॥ 


भावाथ" जिम्‌ भगव मे ( गख कर्मक कारण } ्रण ( वाव ) वहत वदा 
दोनाता है उस तरण मार्गं ते मर, मूत, य॒क्र वार निकर ने ठगते 4 
भर्गदर्‌ की गति ओग भी महान टोजातो ह एसा भिषवरनि कहा ठै } इमल्मि 
राद्यकर्मं को जानने वाटेव्रय को चालियि क्र यद उत्त कर्थं करते समय नदर के 
नण ( घाव) को कभी नी वडान वनि | यरि वटजत्ि तौ बह गुदाको (विदारण) 


कर देता ट । उस क्षतगुटके मुख से निकटा हमा बात गू, आम्मान ( अफ ) 
को करता है ५७ ॥ ५ ॥ | 


अत म्रयत्तदिनिशशोफमदतां । ्िचार्यं सम्यग्िदधीतं भेषजय्‌ ॥ 
विधीये ऊरनमर्धगं गड 


 प्रतीतमोतैधसमाननामकम्‌ ।\५९॥ 


९ वद ननन, अग्निष लार कर्मं नलया | देन स्वको 


=> ा क ही अवस्थाम्‌ प्रयोगं करना 
चादि । अवस्थातर्‌ को देखकर्‌ प्रयोग कैर } £ 


भुद्रसेगावरिक्रारः। ( २७५ ) 


0 र ल य भ च 
भाव्रायः--इमविये मगर का सूजन केभेदो का देख कर उप्त पर्‌ अ च्छीतरह 
से विचारकर उस के अचुकूठ प्रवत्नपू्वक लसकम आदि करे | मगदर के छेदन 
८ कौ आक्रति ) या तो अवखग्कं सद्द अथवा मोतीर्थं के सत्न करे | ५९॥ ` 


सु खेप्णेतेन निपेचनं दितं । यदे यहि स्यालतवदना वणां ॥ 
तथानिरप्नोपधपकमाजने ! सवापिपकेप्यासनमिप्टमादरात्‌ ॥६०॥ 
भावाथः-- यदि गुक्नन होकर उसमे कैवना हरदो तो मलष्ण तेल्करा कि 
चन करना हितकर हे एवं वातहर ओौपविया से पका हआ वाफ़ सहित प्ानीमे `वटना 
भी उपयुक्त है || २६० ॥ 
स्वदन । 


सवक्रनाडागतवाप्यतापन । एट्त शयनस्य गद्‌ नयाजयत्‌ ॥ 
तर्थवमभ्यक्तरम्रमाठर्‌ । उखार्दकप्वण्यगाहयादपक्‌ ! ६१ ॥ 


भावा्थः-मगदर से पीडित येगी की चिकिन्सकिल्यि यह मी उपायदहैकरि 
एक बडे मे वातन्न ओप्धिं यो से सिद्ध कथाय को भरकर उसके मुहं वेद करे । ओ, 
उसतघडे मे एकटेटी नटी ट्गवे | उस नटी द्राया अर्द वाफ सते गुदा को स्वेदन 
करं | अथवा वातःनतेर से रारीर को माङ्गि करके कदुप्ण [ योडा गरम ] जर को 


एक वडे वर्मन मे उठकर उक्त मे सोगीकों कटार ॥ 
भगदसस्न उपनाह । 


सुतेलद्ग्धाञ्यविपकपायसं । ससतैधवं वातदहरोपधान्वितम्‌ ॥ 
सपत्रवस्तर निहिते यथाषुखं । मगदरस्याहुरिहोपनाहनम्‌ ॥ ६२ ॥ 








ल्ागल हट कां कदत दरं जाआधादख क समान दी उसं अधल्ागट कदत हं ॥ 
९ इस के विप्रणमे अनेक मतद ।कोर्द्‌ त चल्नी हदई“गाय मूननेपर जा ठेदीर 
कीर होनी है उक्ते गोतीर्थं कहते दे! कोदता गायत योनि कौ गेनौथं कहते] 
म्रथातर म एना भी टला दं-- । 
द्वाभ्यां समाभ्यां पाश्वाभ्या छदे खागटको मतः| 
दृस्वमेकतरं यचच सोऽधखगलकरस्द्रतः ॥ १ ॥ 
अ्थ,-जा दानो पार म खमान छेद किया जाव उमे ^“ लागल्क `" कदत है ¡जे एक 
तरफ़ छोय हो वह्‌ ° अर्धकागर ” कहता हं । 


पा्वगतेन चिद्धेण छेढो मोतीर्थमे भवेत्‌ ॥ 
~ [> > वि = ॥ ~ 4 = 3 
जो पंसवाडी के तरः द्ककर छद्‌ करिया जारे उपे “ गोनीर्थं " क्ते ह ॥ 


( २७६ ) कल्याणकारक 
भावार्धः-- तेर, द्व, घी, सेधानमक आर वातहरं ओपपनि इनको एवत्र डा- 
कर्‌ तथ तक प्रकत, जट्तक खीर के तमान गाढा नदी द्योते | इस पुषिन कौ, इत 
भगदर व्रण पर पत्ते ओर वख के साथ जप्ता सुख होत्रे वसा वपि ॥ ६२ ॥ 


द्प्यज भगदर चणा । 


यदेतदतगतशसयलाधक्रं । भगटर्‌ तस्च वदाय यत्नतः ॥ 
व्यपो शय्य प्रतिपान कच्छा ! देपाय पूत विटधीत त्याम्‌ ६२}; 


न्म 


भावाभरः--जो चाल्य ( काटा) भन्णसे उव्पन भगेदर है < वह अन्ताय 
छनेते ) उप्तका कटिनताको पिले राजाको मृचित करे | फन उमकता व्रहुन प्रयत्नके 
साथ विदारण करे णव कठेको निकार | ६३ ॥ 


क्ाघधसयोपण 


[9 


व्रणक्रियां प्रारििहितां प्रयोजयेत्‌ । प्रमेहतीत्रत्रणजेधनं भिषक्‌ ॥ 

भगेदरेप्यचर विधिविधायत । विपतश्शाधनसोपणादिकं ॥ ६४ ॥ 

भायाथः--पिटे प्मेच्छणके प्रनस्णमे जो त्रण क्रिया वतर गू है उर 
विधे भगदर्रणका म जोधन करे । परोक्त भगदर्रणक्ा नोवन रोपण आ. 
आपायियोका प्रयोग करे ॥ ६४ | 


भगेद्रघ्न तैर व घृत 1 


तिरस्सर्दतीत्िशदिदरवारणी- शतान; करवीरलगखः ॥ 
निशाकेश्ंजीरकरजचिनकेः-। खहिगुदी ८?) सेधवविजयीजेकः ॥६५॥ 


सनिवजातीकडरादहेणीवचा । कडचिककिटगिरदक्णिकैः ॥ 
सहाच्वमारः करकणिकाघुतेः 1 पहातरक्षीरकरूरिकाी्वेतः ॥ ६६ ॥ 


कपार्यक्ररसककरतचास्भषमः; | ॥वेपकरतेठ दतमेव बां दयम्‌ ॥ 
प्रयामवन्तच्च भगदरत्रणे | स्जाहर शोधनभाश रोपणं ॥ ६७] 


भाव्रथिः-- तिर) दती जड ( जमा गटेकां पेड ) निसोथ, इद्ायन, इाताघरी 
शट) कनेर) हर्द, काजीर्‌, कंग, कष्िहारिकी जड, आक, सेधाख्बण, चीताकी जड, 
मादाषृक्त) अथवा वडी कटी, एरण्ड बीज, निर, जायफट, कुटकी, वचा, त्रि+दु (सेट 
मिर्च पपर) अगार, [देगा दृक्ष] सफेद किणिही बरक् जर कर्णिकातते युक्त कनेरृहस्का 
दध्र) लड एरण्ड इृक्त पी कटसरखा इन जओपशियोके कल्कसे कषाय तैयार कर उसमे 


्रु्ररोयाभिकारः ] ( २७७ ) 


+ ~ ६ क + ~^ ~ =+ ~ ^~ ~^ = ~ = +~ ~ न ~~~ ~~ ~~~ ~ ~~~ = ~~~ ~~~ “~ ~~ +~ ~ मी णी भभम [र 


पणय तेचया धी अथग उनो क्रो भगेदर्णमे उपयोग करना चाहिये } उक 
ण 


तरणनः खोजन जीर रोपण हो जायगा | एनं रोग मः दूर होगा ॥ ६५ |} ६६ ॥ ६७॥ 


कभ 


उपसे तैं श्रु7खा धिद्ेप युग । 
तदेव दुष्रा्दनाडिक्किर-  स्तनक्षतेप्वद्धत्पतिकणयोः ॥ 
म द्त्रणक््ट् ६4 { त्मसप्वर्पठि प्राथतवापत्रप्वटम्‌ ॥ ६८ ॥ 


[84 


भावाथे.--उपगेक्त तेख व वरत, दषटजुदसेग, नाडीत्रण) अर प्तनक्चति, 
पिडिना, पूति, कर्णगेग. पे) बुष, कच्छ. ददु, अपचि, ओर क्रिमिरोमोके ल्थि 
हिनकर्‌ है | ६८ ॥ 


टेरीतक्री सेहिभि सधवं वचा । कटधाधकं छक्र्णतरं पेचूभेतं ॥ 

पिवे््रुलव्थाद्धवतक्रकाजिक् । द्रवेण केनापि युते भयदरी ॥ ६९॥ 

माघार्थ.--दस्ड, कुटकी, भवाटाण, वचा, तकिटु) इन अौपधि्योको महीन 
चूणकर उपे कुटथी व छाछ्की का में भ्िखकर किंसी व्रवकं साथ भग॑ठी पीवरे जिस 


भे वह सुधी होता दै ॥ ६९ ॥ 
भर्गद्र मे अपथ्य । 

व्यवायदृराध्वगपातिवाहन- 1 परयाणयुद्धाचधिघरातहतुकम्‌ ॥ 

त्यजेदविरूहोपि भर्गदरव्णी । मासद्य वद्पुरीषमाजनम्‌ ॥ ७० ॥ 

भावार्धः- मगंद्र व्रण अच्छा हो जामे पर भी (मर जनिपरमी;) दौ 
महीने तक मगद्दी भधुलेदवन, दर्मा गमन, घोडे आरि सवारीपर चटकर अधिक 
प्रयाण, युद्ध [ कुष्ती आ ] आदि आघ्रात ( चाट खगन) म ट्थि कारणमूत 
निया्ओको न कर्‌ | एव गाहामर हनि योग्य भाजन मी नही करना चाहिए, दो 
महिनेततक आदार नीडहारकी योग्य व्यवध्था रे ॥ ७० ॥ 

अयमरी आदिक उपसद्यः । 

रात्‌ कषादद्धतरागव्हभा- । नसाध्यसात्यप्रत्रिचरणाननतन्‌ ॥ 

निगच तद्धक्षणतच्चिक्षिस्सिदान्‌ । त्रवीन्यत. कषुद्ररजागणानपि ॥ ७१॥ 

भावार्थ. इस प्रकार क्रमते व्डे २ रोग उनका लक्षण साध्यासाव्येवचार 
उनकी चिक्रित्रा आदि वातै कदट्कर अव द्युद्रयेगा के पिषयमे केने ॥ ७१ || 


( ९७८ ) कल्याणकारके 


1 


ठृद्धि उपरर आक्र चेणन को तिप्त । 


अतः पर वृध्युपदच्{पद- । प्रतीतयर्पाकूपद्ापचागट- ॥ 

प्रखवगण्डाव्दटक्षणस्सर्‌ । प्रययतं ग्रोधाचाक्रास््तते पात्‌ | ५२ ॥ 

यावाध्रः- अव अण्यटृध्यादिक रग, उपद्र, दपर) अपचि; गटगण्ड 
अर्बुद, प्रयि आदि रेगोकरा क्षण व चिकित्रे साप वन दिराजाना दहे ॥ ७२ ॥ 

सप प्रकारक श्रुपणलन्रद्धि। 

कपास्च दोपि संवरण मटसा | पमूतयत्रात्रानापतसताऽष त्रा ॥ 

सनापधया त्रपणा(म द्रया । मत्रति पसापह सत्रसस्यया | ५३ ॥ 

भावार्थः मसे बात, पित्त, कफ, स्ताव भेदके प्िक्रारसे एव मूत ओर 
अत्रक विकासे, टोपोके अनु्ठार नामको वारण करनेव्राः१ (जल बातज वुद्धि, पित्तज 
वृद्धि आदि ) वृप वृद्धि सातण प्रका चेती 2 ॥*५७द्‌॥ 


बरद्धि खप्राक्ति। 

अथ प्रवुत्तान्यतमाऽनल्ादप | प्रहृषएदापः फरुकरारवारना ॥ 

समाधितोऽसो पम समतततः } कनति राफ फट्काक्षयारिष॥ ७४॥ 

भावाथः-- वात आदि देपेमे कोई मौ एक दोष घ्वकारण स प्रकुपित द्येक 
अण्डको मे वहनव्राटौ धमनी को प्राप्तकर वायु की स्यता से अण्डको मे फ़ट- 
कोशे सप्रान सूजन को उत्पन्न करता है ! इतै अण्डवृद्धि कहते दै |७ श] 

चात, पित्त, स्कज बुद्धि छश्चण। 

मरसुस्पपूणः परप महान्परः । सकण्डकः कृष्णतसाऽतित्रदन ॥ 

स एव शोफोऽनिखवृद्धिरूष्यते । ज्वरातिदादः सह पितरक्त जा ॥५७५ 

भावाथः- जे पपिपूर्ण हयौ, कठिन वायुस हये, वण्ट्क ( कटे जे ) से युक्त 


हो, कालतरमे जित मे अव्यत वेदना होती हौ, उप्त मूजनको वातोत्पनन अण्डष्रद्धि) 


अथात्‌ वातजरद्धि कहते ३ । व्ही अण्डवृद्धि, यदि ज्र ओर अस्यत दाहसे युक्त दो 
तो उसे पित्तन व रक्तन समन्नना चाटिण || ७\\ ] 
कर, मेदजचुषि क्षण । 
रर।स्थरा पदरर्जाग्रकण्डुय । चुटत्फरो य कफवुद्रस्स्यते 
महान. सृदुस्तालफलापमाङ्ीत. । स तीत्रकणडरिहं मेदसा भवेत्‌ ॥७६॥ 


रुद्र सगापिकारः। ( २७९ ) 


कथनत + ~ न ~ ~~ ~ ~~~ ~~ ~~~ ^~ ~~ +~ ~^ ~ ~~ ^~ 


£ म ध 
भाव्रथेः---जो नारी आर्‌ धिर [ घटने व्टने वाटीन दी] हो जिषे षीडा 


थोडी होती हरो, अत्यमिकर बुजन्टी चेचना ह व कठिन ह¡ इन ठनो सक्त अडबर 
कफ़न कटलाती टं | ज महान श्रू तादे ल्ट कै संगन जिसकी आक्रति द्ये, 
अन्यन स्तुज्ी चन्टनी ढो उतने मेय अण्षवृद्धि कहते टदे ॥ ७६ ॥ 

सृचजन्रृद्धिष्यष्रण | 


[कन ^ ~ © ~ ण 
स मच्टछत. भभ्वान्‌ गरारपूारता- | दतियथा मतानरोथतस्तथा ॥ 
{~ [क ४ 0 _ = द 
मटानद्रच्छापवरकवदनायुता | ग्टृनरणा सृत्रविवुद्धरुस्यत ॥ ५५७ | 
भावाथ--जो सृजन नटन समय पर्वभि भरी दई दति (मथक ) जिस प्रकार 
कनामक्रो [चैचन्] प्रा्त होनी ह, उम प्रकार कषोनायम.न होती ह | मूतकरच्छ ब अधिक 
पीडते युक्त टै, व मृद द्वह मूत्रा कट्स्ती द | यह मृच्रके गोकनेसे उन्न 
दोनी दं ॥ ७७ ॥ 
अचरज वृरद्धिटक्नण । 

यदां्रमतर्मतवायुपीडित । व्वर्च सथन्नम्य विधूय रक्षणम्‌ ॥ 

पविरय कोद्र स्तऽतितरेदनाम्‌ । त्ातरवराद्धं परतिपादयेद्धिपकर्‌ । ५८ ॥ 

भावा - जिसततमय अदर रहनेवाटा वात अन्रको पौटिति करता है ( संकुचित 
करता) त्तव वह स्रचाको नमाकर्‌ व््षम र्वि (राड) को कम्पित करते हृ 
( उसी कक्षण मेत्रि क्षय) ण्म प्र्य क्ता द} तमी अटकी दृद्ि होती दहै 
दे वेय अत्रन बृद्धि कटे || ७८ ॥ 

सर्य तिमे वजैनीय उ । 

तथाक्तव्रद्धिप्वाखलास्य यादरमान । 1वव्रजयद्रगानरधव्रहनम्‌ ॥ 

व्यृ्ाययद्धाय्यामिवातहेतकः । ततश्चे तासा एवहश्रात ताच्क्रयाम्र्‌ ॥ ७९॥ 

भ।वार्भ -- उपर्युक्त स्म प्रकारके वृद्धिरगोमि बुद्धिमान रमीकौ उचित दकि 
वह शारीरक आधात ब्हचाने वादा मेगुनसेवन, वेगनिरोध्र ( ममून्ताटिक निरोधं ) 
बहन मे वैठना, यद्र कस्ना आदि क्रिवायो का छोडनी चाहिये | फिर उसकी चिकिन्त। 
करान चाहिय | ७९ ॥ 

चायन्रु्ठि चिकित्सा । 
अथानिलात्थाधिकवृद्धिमावुर्‌ । तिरचयर्स्िग्धतयं प्रफययेत्‌ ॥ 
सदुग्धमेरण्डजंतटमेव वा । निरुदयद्वाप्यनुासवेद्‌भरशेम्‌ ॥ ८० ॥ 


(८२८० ) कल्यारणकोरवै 


॥ = = 
= ॐ 


भएवाथः-- वातेन अण्डबद्धिसे पटिति रोगी कौ कई भ्निनध विरेचन 
( विरेचक घ्रृत आदि ) ओौपध पिखाकर विर्चन कगना चाहिय | द्म क स्थि, दृध 
मृ एरण्ड तेर प्रिखकर पिलाना अप्यत दितवाग है | यथवा निर्‌ व अनुवातन वशि 
का प्रयाग करना चादि | ८० ॥ 


स्वेदन, रखपन, वंधन च ददन । 
सदव सस्वदावरधायनापध- | प्रटपवधरप इउद्रभ्दतायु | 
उपाचरदाश॒ एरशेषतः टट । शलाकया वाप्यधरोत्रं दहेत ॥ ८१ ॥ 
भवाथ.--आविक वदी हृद बद्धा को ठेला छेदन जपप्रियाय स्रेदन, ठेषन 
ओपध्रियोसे ठेपन, बवन ओधधियोस ववन आ> क्रिवासेमि उपचार कराना चि । 


जो शद्भि व्रिरोप दह [मजनूत] दे उते अप्निसे तपाती गरी यश्फामे नौचफरे ब उत्तर भाग 
क नखा दव || ८१ ॥ 


पित्तरत्तजवृद्धि चिकिन्सा । 


स ॥पत्तःत्ताद्धववृाद्धेवाधतं | विरेचन पपत्तहरनिगोधयेत्‌ । 
जलायुकामिवृपणरथसोभित्‌ | पमाक्तवच्छीतनरेविलेप्येत्‌ ॥८२ ॥ 


भावाथः-पित्तरक्तके विकारसे उत्पन्न बद्धे पिचतहार॒ ओवाधियोति विरेचन 
कराना चाहिये | एं जदधौक टगवाकर अण्डक्ते दष र्का मक्षिण८( नकारना ) कराना 
चाये ओर उ्तपर सीत ओपयियोका टेप करना चहिये | ८२ ॥ 


कफजवृद्ि चिकित्सा । 
कफमनचुद्धदिफराक्रटजिकै- । गवा जलः क्षारयुतस्छपाषेते ॥ 
परपयत्तच्च पिवल्थातुर । म साध्णवे(र्पनाह्‌ ब्रत्पडा | ८ई३॥ 


मावाथ्‌.--कफद्ध मे त्रिफला ( हर, बटेडा, आटा ) व त्रिषु [सार, 
मिरच पीपल] को लास्युक्त रामूत्रक साथ अच्छीतरह पी टेपन करना चाहिये ] ओर 


उती ओपधिको सेगी को विडाना चिथ | एनच † अर्थात्‌ उप्णगुण युक्त 
ओपगरि योक पुष्टि वचना चाष्ट ॥ ८३ ॥ 


मद० वृपदि्चिगक्तिन्८। 
बिदायं मेद.भमव(तिवृदिका । विव्य यत्नादिद्‌ समविनी सिप ॥ 
व्यपाह्च मदः सदसाबिश्ञोधत्नै- | रुपाचरत्सक्रपसोप्णदेधने ॥ ८९ ॥ 


्ुद्रतेगाधिकारः (२८१ ) 

भावार्थः- मेदो दृष मे सीवनी ( दिगके नीचे से गुदा तक गड हुई 
रेखा ) कौ दछःदकर अण्डको को अतियतन के साथ विदारण (फोडे) कर । 
पथाद्‌ मेद को दीप्र ह्यो निकाल कर, क्रमते शोवन ( दद्धि) वरे । तथा उप्ण ओष- 
धियो द्वार बाध देव ॥ ८९ | 

मूजजश्रद्धिचि किस्सा । 

`समूतचवृद्धि ददढवेधवधितां । विभिच सूत्रीदिखेन यत्नतः ॥ 

विमाटयेत्नलिकाएखेन त~ । उनरोदरपोक्तविधानमागेनः ॥ ८५ ॥ 

भावार्थः मूघ्चज अण्डबरद्धिम, जदादर ते पानी निक्ाटने कीजो धिधि 
बतदायी ह उती व्रिधिकै अनुसार अण्ड की अच्छी तहने वेध कर; अति पयप्नके साथ 
जीदिमुग्व नामके शक्रे भेदन कर्के सााकरर अण्ड पानीको वाहर निकाले ८५॥ 

अच्नन्रृष्दिधिकिस्सा। 

अ्थानृद्धौ तदसाध्यतां सदा । निवे यलनाठनिटधघ्नमाचरत्‌ \ 

बलामिधानं तिलजं भपाययेत्‌ । सद भैरण्डजतेख्मेव वा ॥ ८६ ॥ 

मावार्थः--अन्रवृदधिके होमे पर उसे पदिटेते असप कहना चालय । र 
भातदर्‌ ओषप्रियोका प्रयोग कर्‌ व्रत यल्नके साथ चिकिसा करनी चाये । वलते 
मधय श्ालेण मिलाकर एरण्डका तेट उकषि पिलाना चाय ॥ ८६ ॥ 

अण्डर्ुष्दघ्नटेप 1. ॥ 

सुखाष्टकां आरकरजखं¶टी- । खरापपागा्धिभिरेव कास्कितेः ॥ 

भरदिद्य पतै सह वंधमाचरेत्‌ । भवृद्धवृद्धिमसमायेमाचरेत्‌ ॥ <७ ॥ 

भावा्ः--नुष्वादा, ( बृदिनागकर ओश्वि) का जड, कंटक्युक्त दृक्ष 
त्रिगे, काजीर, करन, कनिहाती, चिष्चिण इनक ज टका कल्क बनाकर उस पत्तेपर टेप करके 
उसको बृदधिपर वाधना चण्टिये | निस्त वह बृद्धि उ५ग्म को प्राप्त होत है ॥ ८७ ॥ ` 

। अण्डवृध्दिऽ्नकट्फ । । 

पिवे्वेरातिकलायिमेः छत । छक टर पत्यस्टकतक्र कजिके ॥ 

पुगिगुमू निकटं सरतैध्वं । सद्याजमदः सह्‌ चिच्रकेण वा ॥ ८८ ॥ 

मागार्य -पाऽृश्च, मदनवृश्च { मनफट्का १द | हूनके जपति बनाया हज 
कल्क, जम्ल्क, छ वा काके साथ तथा जनका जड, त्रिकटु, सेवाटेण्‌ इनके 
कल्फको अजमेदर या चित्रकरे काथ कै साव पत्रे | ८८ ॥ 


१ मसि अधिकारेकत। 
दे । 


(२८२ ) कल्याणकारके 


~ 
~ ^^ अ 


सुवविका दिचूणे 1 
ल + (व [र ने ध 
: सुवार्थिकासेधपरदिय॒जीरपैः । करंनयुग्म. भ्रवणाहम पज ॥ 
कटुनिकैधर्णकृतैः पयः पिवेत्‌ । करोति स॒प्कं करियुप्ठ सन्नभम्‌ ॥८९॥ 
साचार्भः--पनीलार, रेधामेण, दीग) जीरा, छट डी कर्जः भ्रव्रणी, 
करकट इन सव जओपयियोको चूर्णकर दू केताथ धीवे तो अण्डकोन द्वावीकं अण्ड 
कोल के समान सुद्ड वनता ह | ८९ ॥ 
उपदंशशुक्छसोग व्णनप्रत्तिक्चा । 


वृषणृद्धिगणाखिकलक्षणं । मरतिद्रिधानवरिधिं रविधायच ॥ 
तदध्वनगतासुपदशविकेपितान्‌ । निनितकविकारकृतान्‌ चष ॥ ९० ॥ 


भावार्थः--इस प्रकार वृपण वृका सपृणं सक्नण, चिकिसा आदटिकेगे केहकः 
अव एरुषद्िगि कै उपर होनेवाढे उपदस ओर यूक रोगका वर्णन अत्र अगिं प्रकरणे 
करगे ॥ ९० ॥ । 
अतिम कथन । 
इति जिनवक्ननिर्मतसुशाच्महवुनिपे । 
सकरपदाथविस्तृततराकुरखाकुखतः ॥ 
उभयभवाथेसाधनतटष्रयभासुरतो । 
निसतमिदं दि शीदरनिर्भे जरदेकाटितम्‌ ॥ ०१ ॥ 
भावाथः- जिसमे संपूरणं दन्य, तत्व व पठार्थरूपी तग्ग उठ रहे है, इह लेक 
परीकक छिए्‌ प्रयोजनीमूत सावनरूपी जिसके दो सदर तट है, रने श्रीजिनेद्रके सुखसे 
उत्पन्न दयाखपमुदरमे निकडी हृ वृदकरे समान यह जाखर ह । साथ मृ जगततक्रा एकः मात्र 
हितसावक दे [ इसटिए ही इसका नाम कल्याणकारक दहै ] ॥ ९१ ॥ 
इत्युम्रादित्याचार्यकरुन कस्याणकारके चिकरिस्साधिकारे 
छुद्ररोगवचिकिस्सितं नास्यादितौ योदशः परिव्ठेदः । 
श 
इयुभरादिषयाचार्यनरत कल्याणकारकः प्रथ के चिकिसापिकार मे ` 
वियाव्राचसतीःयुपाभिप्रिमूमित वृर्ध॑माल पश्वैनाय ज्ञास्ची द्वस दिदितः 
भावाथेदीपिकरा टीका मे दुद्ररोगायिकार नामक 
तरवां परिच्छेद समाप्त हआ । 


क (3 


ुद्ररोमाधिकारः। (८३ ) 


न~ ~ + ~ ~ ~~~ ~~~ ----.- ~~ 
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[ ५ ~+ 


अथ चलुदद्वपारच्छेदः । 


[षो > 





अथ उपदशीधकारः। 
मेगद्ाचरण च प्रतिना 


जिनमनघमर्ननन्नाननेनायिरामं । 
तिग्रुवनमुखसेपन्मृतिमत्यादरेण ॥ 
प्रतिदिनमतिभक्त्याऽनम्य वक्षाम्युदारं । 
ध्वमगतधृपदन ख्यातेशुकामिधानम्‌ \ १॥ 


_. भवाथः--यं पाप कर्मो से रदित, अनतत्नानर्पी नेत्रसे शोभायमान; तौन 
टोक के सेरपत्ति कै मूत्तिं स्व्यं श्री जिनद्र भगवानूको अव्यत आदर फ साथ अति 
भक्ति त नमस्कार कर मेद पर होनवाटे उपठंग व गक रोगोको प्रतिपान करगे ॥१। 

उपदंश चिकित्सा । 

घरपणविविधवादधभोक्तदोपक्रमेण ॥ 

प्रकटतरचिकित्सां गेदनोतन्नञ्ोफे ॥ 

वितरतु विधियुक्तं चोपदशाभिधने। 

निखिखविपमक्षफेष्येप एव प्रयोग ॥ २] 

भावाथः--अण्डल्द्धि के प्रकरण म मिन २ दोषौ दृद्धियो क जिस प्रकार 

भिन्न २ प्रकार का चिकिताक्रम वतलया था, उन स्व कोरङ्गि मे उत्पन उपदंश 
नामक दो ( सूजन ) मे भी दोपमेढो के अनुकर उपयोग करे। एवं अन्य सर्धं 

प्रकार के नयकर जथो मे भी इती चिकिद का उपयोग करे | २॥ 

दो प्रकारका रथ) 


स भवति ख गोफो द्विप्र नराणा- | 
[र [8 वदेहोदधव 
मवय्वीनयतोऽन्यः स श 


१ लिगिकरो ह्य के आघात र, नान व दात के छगनेसे; अच्छीतरह साफ न कलसे 
अप्यत विप्योपभोग से, एव वित योनिवाटी खी के संसग [ मेथुन ] ठे, शिश्रद्रिय [ दिगि] मे 
शोष ( कुटथी धान्य के आकार वटे पफेठि उव्पन्न टोते टै उखे उपदा अर्थात्‌ गर्मारोग काते हे । 
बातज, पितत, रसन, कफल. सननिपानज इस प्रकार उसके पाच भद आयुर मे वर्णित दै || 


( २८४ ) कल्यणिकारफे 

1 . व 

सकख्तहुगत वा मध्यदहऽधर्देहे । 

ग्वययुरनिदुकष्टः क््षनुप्कतसंगः ॥ २॥ 

भावा्थः--उह सूजन दो उकास्कौ होती ह | एक नियत उव्रयव यें हेनेश्ाटी 

ओर दूसरी सर्गगीण । स्थे अंगम फी दई तथा शरीरके मध्वमःग अथवा अथ शरीरम्‌ 
सूजन होकर अन्य अयव सू गये हो देहे श्षोथ रोग कठिन साध्य हेति £ ॥ ३॥ 

विद्र प्रथिण््टिव्लटक्षण च चिकिसा । 

न्दयथुरितिविक्षालो च्रिधि कृमरूषो। 

भुखरहित्तया ते ग्र॑थय संप्रदिष्टा ॥ 

मुखयुतपिटकार्ष नाफकाटऽनुरूप- । 

स्प॑नह्‌न विर षः साधनः साधयत्तान्‌ ॥ ॥ 


भावाधः- ज सो विदाट ६ आर वुम्भके समान है वह किद्रधि कहदयता 

दे] जिनके मुख नही दयता पे प्रथिवा दे ओर्‌ मुखसदित पिटक कहते ष्टे | इन 

मब दोफमदोकी यथ कार तदनुकूट ओपपियो दारा पुन्टिछि आदि वाधकर रं ओर 
उपायति चिकिसा करनी चाहिये ॥ ४॥ 


उपद्‌राका असाध्य लक्षण । 
ञ्वरयुतपरिटाहन्वासतष्णातिसार- 1 
परकटवर्विदीनारोचषोह्वारयुक्तः ॥ 
यपञ्दनमवाप्नोत्याद्यु जुन्यांगयष्टिः । 
यममसछ्रदनूनं दषटुकामो पुष्य ॥ ५॥ 


भावा्थः--उपदराका उद्रेक तीर होकर जो शेगी अयत क्षीण हौगया हयो 
फिर वह अ्वर) दाह, श्राप, तृपा+ अतिसार, अशाक्तपना, अरोचकता ब उद्रारसे 
पीडित हो ओर जिनका शरीर विच्डुट चून्य दगया हो तो सम्षना चाहिये कि वह 
यमको जहत उ्छुकताके साथ देखना चाहता है । इसश्ये जन्दी से जल्द वह यमके 
घर पटच जाय ॥ ५॥ 


देतो धव उपदृश चिकेच्सा | 
निरितविषमदन्तोदद्नात्‌ मेदूनात- । 
कषतयुतयपदशात्यतमोपं यथावत्‌ ॥ 
साशरटतपया मेः साधयेदाशु धीमान्‌ । 
तिहिमवदुभेषडयर्पीह परपेत्‌ ॥ ६ ॥ 


धुररोगाविकरारः । (२८५ ) 
है ^ [क % म [१ † 
भव्राधः- तात्णं व वपम दतिके रगडस उदपन्च उपददाक्षत ८ जम ) 
ओर अत्यंत सूजनसे युक्त है तो उसका यथायोग्य दण्डा घृत, दव आदिके प्रवीगस 
बुद्धिमान वैय उपरामन कर एं अव्यत शीत ओपप्रियोको देपन करे | ६ ॥ 


यदुचितमभिप्राते जावे विधानं | 
तदपे उ कुरुते यत्नेन वशाख्यश्ञोफे ॥ 
१ चरणविहितप्रयस्तःनौ षने रोपणेर- । 
४ प्युप्रनहनवरिगपस्पाधयेत्तच्करेत च ॥ ७ ॥ 
भातराधः--वंदा नामक नाथम अभिवाततं उन्पन्न सुजनम जोचिकिपो कम 
` नद्या दै उत्को तथा व्रण प्रकग्णमे के गये गोधन, रोपण, उपनाह ( पुन्टिजि) 
इन्याठिका प्रयोग कं || ७ \। 
अथ शृक्रदापाधिकार. । 
श्क्ररोग निदान व चिद्धित्सा ॥ 
पस्पविपमपनोद्रनं मेदूधुभ्येः 1 
करमयनव्रिशपादस्पयानिप्रसगात्‌ ॥ 
अधिकृतवदुशकराख्यापया स्युस्ततस्तान्‌ ॥ 
चतवहपरिपेकेः स्वेढनः स्यैदयच्च ॥ ८ ॥ 
मावार्थः- मेद्‌ (चण) के वटढनेके चिप अनेक तरे सक्च ¶्तोके वर्षणदे, हस्व 
मेधुनमे पूवं अल्परवोनिमे मेधुनेसवन करः स उक्त शिश्नपर अनेक तरहकी पुनसिया 
पेदाहोनी है) उत्त रकतेग कहते दं । उप्तपर घरृतका किचन करना चाहिये ओर 
स्वेदन अंषपथियेतति स्म॑ न कराना चाहिये ॥ ८ ॥ 
तिट्न्वक्दिं करके । 
तखपधकक्खायाश्त्ययुद्र. इपष्टः 
घरृतगुडपयसाव्या भाश्रते; सातवभः ॥ , 
कुपितरूधिस्मस्पि स्तप्रपिप्य प्रयत्नात्‌ । 
िदितसकख्द्‌।पप्रक्रमेणारभेत ॥ ९ 
भावायः---तिट, य्येष्ट-वु (पुश्ठी] मटर) अश्वन्य, मूगं इनको अच्छीतरह पीस- 
कर ठी, दूध व गुडके साथ मिरे फर्‌ गीतवर्गं ओपवियोफे साथ दूपितत र्तके शतिक 


‡ युद अटर्द प्रकाण्का हाना इ। 


( २८६ ) कल्याणकारक 
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सि पिरवे | फिर्‌ सर्वं दोपोक। विचार तर उव, उपृदामनकरे ल्य तऽनुकरड याः 


४) 


. चिकित्सा करे ॥ < ॥ 


वरणविधिषपि कुयान्पदूनान्रणेषु । 
प्रुपितरधिरस्ावं जटोकापरपातः । 
निष्लिटपभिदितं वदोपमपज्यमेदात्‌ । 

उयितयिह षिदिस्या तत्पयोज्यं भिपागियिः॥ १०॥ 


भवाथः मेटपर उपन्‌ वरण ( क नेग) में व्रपरचिकिन्नाके व्रिवानका > 


^ म (~ ५ (५ 9 [2 दा ॥ 
- उपयोग करे ] एव जलोक ख्गाकर वरिक्रनुगक्तदा निका । गति पित्तादि विकार्यो 


उपदमनके स्थि जे पवि वतटाई गई € उनको यहा मी दोपे वदरत जानर्य 
कुग पेय प्रयोग करे ॥ १०॥ 


अथ श्येपरापिक्छारः 
न्छीपद्‌ सग. 


कृपित्तसकख्दाचेर्येनकेनापि ग न~ । 
द्गुणगणरचित्तोयं क्षणो दी्वनोफ- ॥ 
मभवरति स तु मूलदूरमाधित्य पश्चात्‌ । 
अवतरति यथावजानुजंघाघ्रिदेश ॥ ११॥ 


स भवतति इदरोगः शछीपदास्यो नणणा- । 
मघुदिनमविसस्यदसंवितरधम्रदेने ॥ 
तमपि निखिरुदेपारेषभषञ्यवंघ- ] 
पचुररूधिरमोक्षाचेस्सदपाचरेच्च ॥ १२ ॥ 


भावार्थः--पवै >ेषोका एक साथ उरक वादवित्तकपो एक सथ प्रको 
हनेसे, अयवा, क २ दोपके प्रको, अपने २ ( दोषो ) लक्षणे सयुक्त 
जायोकी संपिमे शोफ होता है । फिर वह रिदनमृटसते जातु, जवा व पादतक उतरजात 
है | इषे छपर रोग कहते है! यह रोग कठिन होता] वह रोगा पाद 
ददामि अच्छतरह सेवित होकर प्रतिदिन उसे पीडा देता है} समस्त दोषोभे 
उपशामक ओषयिकेप्त एवं वधन) रक्तमोक्षण कादि मिवियो द्वारा उतत चिक्षत्त 
फर ॥ ११॥॥ १२॥ 


शुद्रसगाविका< | ( २८७ ) 


मी ^ ^ अ 
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चिङकुटुकषि उप्रनाद । 


त्रिकटड्च्शुनर्दियूयरदींखांगटीकैः। 

प्रातितिनमुटिर्ं चोप्णपत्रोपनोहः ॥ 

उपगमनमतवराप्नोत्युद्रत श्ीपदास्यं | 

यहपरिदृदे्त्फरनुत वजनीयपर ॥ १३ ॥ 

मावार्थ.- त्रिकटु, रह्मन; दोग, वच, हिंगोट, कलिहारी इन जैपधियं 

प्रतिदिन ेपनकर उष्ण गुणयुक्त प्तक! उम क़ ऊपर वाथनेपर बह उद्रि शीपद्‌ सेग 
उमदामनको प्राप्त होता | यदि ऽन्य्पिक उट गय दहो तो उक्षे असाध्य समन्नना 
चाहिये ॥ १३॥ 


चस्मीकपादञ्न तैखधृत । 

तिखजटवणमिपररेभिर्वोपस्ते ॥ 

प्रजपनपिह संप्राप्नोति वर्पक्रपादः ॥ 

स्वाह पयास [वपक् तमव घत वा| 

शमयति ख्वणालत्यं पडवधेन साधम्‌ ॥ १॥ 

भावाथ---उपरटुक्त अय्धियाक तिलका तेर) सधालेण के माथ मिलकर 

५ अधवा ओपवरियेः कै कल्य काथ ८ नैट सिद्र करक ) सेपन करके उपर से पत्ता, 
बधि नौ शत्मीकपाद उप्ामन कौ प्रत हाता द | अथवा शृहरके दघम, पकायै &ए्‌. 
तैट याधी तने सेवाद्धाण सिखाकर टेपन करं अर पत्तेको बध्रे तोरा हितकर 
शेगा ॥ १९ ॥ 


वद्छकपाद प्च्न्सा | 

अथ च कथितदस्पकाख्यपादं चरिकेप- । 

क्रमरनात्राधिनोपक्रस्य तस्य व्रणेषु ॥ 
| धङ्स्तरमद्ासनोधनट्ध्नाशिद्धा- । 

न्यसष्दीमीहतान्यप्यच तैद्नि दयात्‌ ॥ ६५॥ . 

मावार्थं _ उद्रिक्त दो ॐ अनुसार वरिका चिकिसा करके उसके 

नणि प्रसिद्ध संशोधन अंपषप्रियोसे तिद्ः पूर्वन अनेकवार कथित; तर्क प्रयोग कसना 
चादि ॥ १५ || 


अर 
~ 
त 

॥ 


न) 
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अपचीलक्षण । 

दनुगरनयनाशषास्थिंसधि प्रदेश्च- । 

प्वाधेकषटुपचित यन्मे एवारप्नोफम्‌ ॥ 

कठिनिमिह विधत्त टत्तमत्णयतं वा- । 

प्युपचयनविक्ञेपास्माहुरत्रापचीं ताम्‌ ॥ १६ ॥ 

धायार्थ.-- हनु ( शरी ) गरा, आठ, & के घस्य हङ्यो की संधि [जोड 

म अधिक देद [चधा धातु] एकत्रित होकर णक अल्प शोध करो उन्पन कर्ता };जो 
वि, कतनिनि, मोल अथगाच््व्रादोतादे | इस को अपा व्े है | इसमे मेद्‌ का 
¢ ध 


उ५चय होता दै । उसने इस को अपर्य नामसे कहते हे ॥ १९॥ 


अपचीका एवेदेष टश्षण। 
कतिचिदिह दिभिन्नस्तावमेवं स्रवन्ती । 
्ररमनमिह साक्नात्‌ कचिदेबाप्तुवति ॥ 
सततमभिनयारते भ्रंथयोऽन्ये भर्व॑ति । 
विविधविपमरूपास्तपु तेर यथोक्तं ।; १७ ॥ 
भावार्थः---इस अपची कृ) क्रितनी ही गाठ, अपने आप एट जाती दै } ओर 
उमे २ पूय आद्रि त्राव दोन खमते षे । पूर्वेपपन्न फिनने € ( अपने आपही ) उप्ञमन 
तिह { पिरि हमगा नये २ उन्पनन होते ग्दरने दे जो नानाप्रकार कै प्रिषण्ल्य [खक्षण 
क्त हनि | इमपर पृचक्तितलकाही उपयोग करे] १७॥ 


भ्रपची चिक्तिःडा। 

वपनपपिच तीक्ष्णं सस्यपन्राप्चनिां | 

वरिधिवदिट परिधये सद्विरेकथ प्शान्‌ ॥ 

चिप्रिभरविपपरनार्ईपृत्छपन्यन्च नच्च । 

भानाटेनपिद यौञ्ये शप्पभटरूपर्ान्य ॥ १८ ॥ 

भाया -- 2 व्यच रानमे कक मर मद फी गानि छिय विपधिके अनत्ताप 

समन उपप त्य न्म दना न्दर उन ण्थ्यनन क्ल्वनि नौ देना च्धिि। 
ऽद जनिः द्वित नादारन् [नलर अ स्विजा पिकिना कंद नई ह उन स्त्र का 


1 क्न्य उदय ६८] 


न 


[ क 3, 


२ देस्मे ङि सयम त्क ङदमी टा अभित त्र 


21 # 


्ुररोगाधिकारः । ( २८९. १ 
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दिनकरतस्गलः पफसत्पाय्तो चा | 
परतिदिनमशनं रयास्सर्मनादी्रणेषु ॥ 
वद्रखदिरशा्डष्ठं धिभि्कवपि सिद्धं | 
शमयति तिलजाव्यं साधुनिष्यावव्गः ॥ १९॥ 


कक 


भावार्धः-- सर्व प्रकारके नाडी त्रगोम अकौेके जडउके साथ पकाया हज 
पयपसत ( खीर ) ही प्रतिनिव्य भोजन मे देना चादिये | अथवा वदर, (वैर) खदिर, (खेर) 
बही करन, इनके जडतै सिद्ध पायस ठेना चा्विि | उथवा निष्पात्र ( मयवाघ्ु) 


वगं के ( रक्तनिष्पाव, सफेठ निपपात भारि) घ्रान्यो कौ तिटके तैले भिलाकर्‌ भोजन म 
दने स्थे नाडत्रिण ( नापर ) व अपची नट होन दे ॥ १९ ॥ 


अपि च सरसनीरीभ्रटेमकं मुपिषं। 
दिनकरशिसयागाटिकाटे स्वरात्रा ॥ 
असितप्युपयोन्यापिध्रेत पीतमतव्‌ । 
परशमनमपचीनामावदत्यधकारे ॥ २० ॥ 
भावाथः--रसयुक्त एक दी नीक के जडको अन्छी तरहं परिकरः काटी गायकं 
घरमे मिलाकर जिस दिन मूर्यं ओर चमा का सयोग होता दहो; उसी दिन 
गती अधरे मे पत्रे तो अपची रोग नात तादे ॥२०॥ 


गदखगण्डटक्षण च चिश्कस्छा । 


गगतकरफमेदाजातगण्डामयाना- । 
मधिकवमननस्यस्वदतीवोपनादान्‌ ॥ 

सततमिह विधाय प्रोक्तपाक्रान्टिदाय । 
प्रतिदिनमथ सस्यग्योनयेच्छोधनानि॥ २१ ॥ 


१ 


भावार्ब.-- कफ ओर मेद दूषित ह्ौकर, ग्ड म॒ रहनेवारी मन्था 
नाडी को प्राप्त करके उपमे यवको उन्न क्ते < जो कि अण्डकानि के 
पतमान गरे में वधा हा जेता दीवता दहै इमे गट्गण्ड कहते € । इस कों 
रमन; नस्य, सदन, तीतर उपनाह आदि का प्रयग करे | जव व्ह पक्रजावं ता 
बिदारण कारके शोवन, गपणविवानका व्रणे करता चाहिये ॥ २१॥ 
२.५ 
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प्यनश्धिरपिच द्टेप्पपदप्रच्नेषा- । 

वत्ति पि्ितयदीजालरोगाञुदाख्यम्‌ ॥ 
अतिकफवदुमेदोव्यापृतासस्वभावा- ॥ 

च्‌ मदति प्रिपङ्स्नस्य तत्छ्च्छसाध्य. ॥ २२ ॥ 


यायार्य.---वात, रक्त, पित्त, कफ व मेदक प्रकोप्से मात पशियोमे मसपिण्डके 
ससान शरीरके किसी भौ प्रदेशमे उत्पन्न प्रापि या भोधको अर्बुद गेग॒ कते दे | वर 
-अत्ययिक कफ व मेदो विकारे युक्त होनेकरे कारण पा अवस्थाकौ नदी पहुचता है; 
दृहस्थि उपे कणसाध्य समञ्चन चाहे ॥ २२ ॥ क: 


(1 4 
[* का, 


अधु चिकिन्ता १ 2.६ 
तिह तदनुरूपपोक्तभपज्यववेगः । 
परपतरमुप्ोष्दटनाखक्ममोक्षः ॥ 
अनुदिनमनचपस्नहप्ोपनाह- ॥ 
रूपरामनविधानः सौधन. शाधयतः ॥ २३ ॥ 

भावाय. पिरे कदे गये उपकर अनुकूठ ओपतरिप्रयोग, कठिन पत्रो घण 
( साडना ) रक्तमोक्षण ( फप्त खोख्ना ) भरतिदिन ओ्पवि ठेपन, स्नेहन ( सिद चप 
तेरु रगाना > पत्तियोका पुस्टिलि एव अन्य उपदमन व्रिधियो दवाय उस अर्बुद --रोगकी 


चिकित्सा करनी चाहिये तथा गोधन कनेव.खी ओौपाधयोसे ८ जव आवद्यकता हो ) 
डद्धिमी क्रे॥२३॥ 


ग्रं धेटक्चषण व ्चाकिच्सा | 


रुधिरसहितदोपेः मांसमदस्सिराभ- 
स्तदनुविहितल्िगा ग्रेथैयाऽगे भपत्ति ॥ 
असषृदभिद्ितेस्तै दोपभपनञ्यमपेद- । 
पकटतरविक्ञषं साधयचथ्थेक्तेः ॥ २४॥ 


। 


१ रक्त इप्यादकि विकार उस्य् गरयिना। तात प्रकारकी है देखा ऊपर्के कथनंसे ज्ञात हाता 
दै । ठेकिन तत्रात वाल्ज, पित्तज, क़, मेदज, सिराज, इसथकार्‌ यियोके भेद पाच बतर्छोव 
द| { हमारी समज ) ऊपस्का कथन नाधारण दे । इसिये, मास रक्तसे मथि उस्न नही होती द 
केवरवे दृत मार देत हे । धै जनना चाद्यि ॥ अथवा उत्ाटिरचायै अध्कि सत्र दी" मेद 
मानते देमि | दे्ा भी दो सुकना दे! व 


-) 
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कः भावार्थः-- दूषित रक्त, वात, पित्त) कफ; एव मास मेद, िराओप्ते तत्तदेप व 
धातुके अनुकूठ श्रकट ह्ोनेवाटे रक्नणोपत सुचयुक्त, जरीरमे प्र॑यिया ( गरे ) हीजाती 


ह ] इन सथ प्रकारकी प्रथियोको दोप दृप्याढि भेदके अनुपार वार २ कहै गये 


(~ {~ ~. 


आओम्रधियोके ग्रयोगप्े तथ टेपन, उपनाह अआ 1५ वयप ।चप्न्सा क्र |॥ २४॥ 


चिगाजग्र॑यि के जखाध्य छरछसाध्य सक्षण । 


परिहरति शि यनग्राधेसंगानचाद्यान्‌ । 

प्रचलतरयिभपा वदनान्यासन्‌ कच्यः ॥ 
{दातवलल्ण्व 

भवति वहिरिदांनविद्रधिश्वापि तद्त्‌ । 

विषमरतरयिकासे विद्रधिष्वतिरग ॥ २५॥ 


॥ (४ 


भावार्भः-- सिरास उन्पन्न अर्थात्‌ सिराजग्रयि; ( सिराज प्रथि के चट, अचर 
इत प्रकार दो मेद द) यदि अचट ( चसन नहा) होवे एव वेदनातत 
रहित ह्मे तौ वह अघताव्य होता दै । इपस्मि वह छोडने योग्य है (अचि- 
किस्य है  ) यदि चरु पव वेदना से युक्त हविं तो बह कटान होता हें ॥ 

विद्वि रोगदो प्रकार काट । एक वाह्यविद्रावि दूप्तय अतविदरावि | पहलातो 
शरक वाहर के प्रदेगेमि होता 2, इसख्यि बाह्य कद्टाता हं । दृण तो करीर के 
अदरक मागमे होने अतर्धिदरि कडकाना हे } इन मे अतविद्राध्रे अत्यतं विषम होता 
है अर्थात्‌ कठिन सान्यद्येता द! २५॥ 


विशषः--अध्थि मे आधित कुपित वाता दोप, चचा, रक्त माप्त, मेदोकौ धूपित 
कैर, एका वहत वडा मोड व छम्वा सूनन क उत्पन करते ह | जिस का मृट (जड) 
मातिंव वडा हीता है । बह अतीव पीडाप्त युक्त एव माधण दोता ह।३से विद्रधि कहते दै | 
५ ˆ अतर्वद्रवि सीर के अदर) क वचरम गुदा वस्ति; ( मूत्राय > नाभि; कुक्षि राड 
ष्ठा ( तिह्ठी ) यकृत्‌ इत्यादि स्वानो म हता हं | 
विद्रधिका असाध्य दुःखाध्य सश्षण, 


गुढह्ढययदनाभाप्टदाव्‌(स्तजातः । ` 
सश्चुपजनितपाको विद्राधनंव साध्य ॥ 
त्रिवमतरविपका यश्च भिन्रोऽन्यदेशे ॥ 

. तमपि च परिहूस्य तहि दु.साध्यतां च ॥ २६ ॥ 


# 


८ २९९ ) कल्याणकारक 

भदा: र, दय, यत्‌, नामि, ष्टीटा, वशि उन स्थानामिं क्चेकर जो 
विवि पक्र गया हो वह अव्य ह [ दृक्तः अवयवे हकर भौ व्रिपम रूपप्‌ जो परक 
हो वट गयादहो क्ट सी असताव्य हाता € । टप्तल्पि उसे पाटे असाय्य क्टकर 
र चिक्षिसा करनी चादियि |} २६ ॥ 


[न 


> न) 


विद्रयिका असाध्य साध्य दछक्षण। 


न्वृसनकसनाटकाराचकाल्मानश्चल- 

उवरयुतपारतापाट्रध्लपपदुबातात्‌ ॥ 

उपरि निषतपृये विदरधौ नव जीयेत्‌ ॥ 

भवति उुखवःयोऽयं चाप्यथ सृष्टपूयः ॥ २७ ॥ 

भायाः वात के प्रकोपसे जिस विदयमे खास, कास, हिचकी, अरोचकता 

अपफराना, चू, ज्वर, ताप उद्रधन ( ववाह जसा ) निश्वटता आदि विकार प्रकट 
हत्त दे ओर ऊपरकी ओर पूय (पीप ) निपटने गता रे, उक्तं रोगौ कमी नदीं जी 
सकता हे ¡ नचि की भौर प्रय जित्तमे निकर वह विद्रव सान्य द ॥ २७॥ 


९2 


© 


‰ । विद्रधे चककिव्सा | 
म्रथममखिख्शेरेप्रष्णत्रगोपनाह्‌ । 
४ । प्रवर इत्ति जिनद्रैः कपाट प्रगीत. ॥ 


प्रशमनमधिगच्छत्यामसंन्नातिधिन्न- । 
स्त्बरिततरविपकं स्याहिपकामभेदम्‌ ॥ २८ ॥ 


, , भाव्राथ.--सवसे पदिल सप्रकारक चोपरो (विद्रावि) मे उष्णवगोकत जैषधियो 
का पुल्टिर्च बावना उपयोगी ह । एसा सव चिकिःतता कार को जाननेवाटे श्री जिने मगवान्‌ने 
कहा हं । उससे आम गोफ [ जो नही पका हं ] जल्दा उपक्ञमन को प्राप्त होता है अर्थात्‌ 38 
जताहं | जौवेठने याग्यन्हीदंतो सीव दी प्क जाताह | स्ोफ दो प्रकारका है | एक 
आमञोफः दूसरा पक गोश 1 २८ ॥ 


आमविद्ग्ध्विपक्रः क्षण 
कठिनतराविशेषः स्यादिहामाख्यश्ाफो 
उतव्ररवदटुपरितापोष्माधरिकः स्याद्िदग्धः ॥ 
विणतविपमदु'ख .स्याद्धिर्णो विपक्व- । 
तमिह निवितरस्च्छदनेः शोधयत्तम्‌ ॥ २९ ॥ 


्ुदरोगाविकारः। ( २६३ ) 


^~ ~ ~ ~~ ~ ~~~ "^~ ~~ ~^^~~^ -~ ~~ -~~~~~ ~ ~~ ~~ ~< ~~ ~~~ ~~~ ~ ~~ ~-^ ~~~ 
~+ «~ <~~^~~~~~^~~~ ~~ 


क 


भव्राभ्रः- विप ख्प्तजो शोफः कडारहताहे उपे आमन्चोफ क्ते | 
जो उवर. अधिक ताप ( जल्न ) उप्ता आठिगे स पाडत हातः ह उत व्रिदग्य कहत हे । 
( जिस वक्त वह पक रहा हयो, आम्‌ व पछ फे वाचम हेनिवारी, यह अवस्वा है ) 
नित मे पूत्रोक्त उमर, पीडा आटि म्येकर दुख ना होगये हो, रोध मी विघर्ण 
[ पहल का रंग वद गथा हो ] होगया ह्ये, उते विपक् कते & । अर्थात्‌ गह अच्छी 


तण्ड पका हआ समघ्नन' चाहिये । उ पफ हृए्‌ को तं्ण जच के प्रवागसे द्धि 
करना ( पूर आदि निकाच्ना ) चाहिय ॥ २९॥ 
[व्‌ ब । 2 


अवध राख्यक्म व यज्रालद्‌भ ` 


वहिधमथरलव्यं छेटन भेदन गश । 
प्यसकरदिह नियोौञ्यं छ्खनं वेधनं स्यात्‌ ॥ 
अप्रिदितशर्शस्याचपणं तस्व साक्षात्‌ । 
हरणमिह पनर्भिद्वावणं सीवनं च ॥ ३० ॥ 


सक्रतनमृतां कर्मैव कमम । 
तदचितवरशस्तै" तद्िपय वधकः ॥ 
पिदितसकलन्रस्यान्येवसुद्धतुमत्रा- । 
प्यत्रिहतयरयनं धकवक्तरं यथार्थम्‌ ॥ २१ ॥ 


, भावाथः--रारर स नान्त दन्य ह नति ह | उन राल्याका 
निकाटनेके च्थि यंत्र, राच, क्षारः अग्रि जदि क भ्र पग करना पडता ह | 
नित्त प्रकार सस्तप्राणीधो मे आठ प्रकरप्के कर्म यापं द उरसा प्रकार रख 
कर्मक छेदन, भेदन, सेन, वेन, एषण; हरण? ( अष्स्ण ) वि्तोवण; सीबन 
इस प्रमारम्जाट भेद द | विभिव प्रकार के जो राख वताय € उन मे से जिन 
जिनकी जहा जरत हौ उने, खखकमं भ॑ निपुण जय छदन आरि कर्मा को वियिके 
अनुसार ररे | इती प्रकार विद्रधि <ग के जिन अव्रस्वाओ म ।जन राका क्रो जरूरत 
होती ह उनको बार २ अवद्य प्रयो करना चाहिये । सरीरगत समप्रण शल्या (वाण 
अन्य कट आदि ,) को निकाटने केडिय ( सथ वत्रा स ऋष्ट ) कंकवकूत्र ( जो कंकपन्षी 
कैः चोच क्ते समान हयो) इतत अन्वथै नामके धारक महान्‌ वत्र हता हे उस म 
तत्कार्यो मे प्रयोग क९ ॥२०।३१॥ 

विक्चेष--शयीर मे कौं काटा छुमकर मनुष्य क तकलीफ देना है उ प्रकर 


बार वार्‌ कष्ट पहुंचने बे) दारोर्‌ क अदर गये हृष्‌ चण; कष्ट पवर) खषा चाण 


{ २६४ ५ क “णकारक 


~~ ~~~ ~ £ (+ ¢ 


[प ण अ = | 9 
षध, स्पा इत्याहि, तथं चानापकार्‌ क दृषएत्ण्‌, गुन्प, अद्मरार) मृदमूर्म ईह 
६ य च्ल सं [प 
सवर कन्य कहत द) तायव वह किदाल्य नाम कादिका ह! जा दन्य 
समान इःख देव वह समी जन्य कस्टति ६ ॥ न 


[पे 


-१ अ प्िकोञओ ज्म खेडा जात्ता ६ वद टेन कट्टतादहं। , 
जो कििधि जैमोको फो जाता ह वह्‌ सत कहस्मता | ॥ 
जी खुस्वा जाता ह वह वनं कदटटाता द्‌ | 
जो छठि मुखवाठे ज््ोसत प्िरा आहि उव लिमाना ह वह वेधन कहटात, 
जो जरीरगत रान्य, तिपत तर्कः द, वाटि माद्म च पड्नेपर्‌ शलाका श : 

जता हे बह एषण कहलता ह । 

६ जे शार्यरगत गलस्य अस्स आदिको वाहर निकाला जाता ह वह अहि 
कहटाता है | 

७े। विद्रतरि आदि दरणादे मव्राद आटि वहाय जाता हं वह विस्रावण कहराता 

< उदर आदि चीरनक वाद जो सुह्या सीया जाता द व्ह सीन कछता ह 


# 


रश्-- टु, चच््‌ + शची, जरि, जो छेठन आदि कामो मेँ अति दै] 

यज--ररीरमेप्रुमे इए; नाना प्रकार पे रम्या को पकड वाहर खीचने 
देखनेके द्यि, अर्ज, सगंटर आटि सोगामे गल्ल, क्षार, अशि कमा का योजना व ; 
अगोकी ( भार आदि के पतनम्‌ ) रक्ना कने ॐ चरि, एव वहि के प्रयौग के लि 


उपाय भूत; जो वस्तु ( द्मयन फशवस, देसिगफा्मुस, ट युतुखर; स्कूप इस आदि आज 
प्रचाल्ेत ) विज्ञ ह, वहं यत्र कहता ह्‌] 


चष्छलिद्रपध व्च{कन्ला- 


, वहिर्पगतवृद्धा चिद्रषौ दोपमद्‌- । 

।  ऋमय॒तेत्िधिनालामरटिषु क्तम ए < 
„ राधेरपरिषिमोपर्व्तयशेष- । ॥ 
~ 2 व्रणावाहेतवेषानः शोधयेद्रपयेच्च ६२२१ 


” ¢ > _ य कन 
५, . भव्राध- व्रति यदि विर क्षते ठोपोके अनसार जो सपक आः 


विद्य, विपक्र अवस्थाओमे जो चिकिसा बताई गई ६ सी चिकित्सा कर । रक्तमो 
खनः ववन आट समस्त त्रेण चेन्मे कहे गय; विधानेस् उसका ओवन अ 
रोपण क्रं | ३२ ॥ 


ुरोमानिकारः (२९५ 


न "त न ~~ ^ ~~~ ~ ~ 7 


1 


१ 
= ~^ ^~ ~ ~ ^ ^~ ~~~ ~^ ~ 


(0 क 


अनयरिहधिनाचक् योय. 


वरुणयधुकीगवार्यातनत्द्ार्यपेधं । 

प्रशमयात महनितिद्रधं सयेटव्‌ | 

सकरखपटक्रर्क कोधयेषत्य धीश्णं ॥ 
छकषुससतपय पाययहुन्मत्तमः |} २३ 
.  भावाधः--उरणा) ययेष्टमधु, सुजिन इन ओणव्रियेकरे ग्रयोगत्ते अर्तद्रवि उप- 
डमनक्ो प्रपत होता दहि । जुमु ( वृक्षप्र ) धव्रवृक्न इनके जडको गरम पानीप 


६ 


प॑सकर पिरे तो हमा, विद्र प्टकट्ककी जु दोनी है ॥ ३३ ॥ 
+ विधि र्गी एव्याटार। \ 
वणगतविभिनाः्साहारसतरन्पुराण- ] ४.५५ 


(+ 


यवरविरव्ाखीनायिदान्न सुप ॥ 
वितरतु ष्रतयुक्त अुप्छनाकोप्गतायः । , 


५ 


तद्‌ चतेसाप प्यत्र विद्य सदरपम्‌ ॥२४॥ 


{~ च वे 


भावाचः--त्रणत्ति पचति सोपियोको जो दित आहार्‌ वत्य €, उनको 
सप ५ [ विधि ] भा देना चाघ्यि | एव दृप्त रोगम पुरन वन्यीके अच्छी तरह पकं 
इ९, अनको विलाना चदि | उसे साय घा जर दष्क शाक एवं प्निके स्थि 
उष्णजट देना चाये | इत्के अलग उसको योग्य अष्टि नही करनेवे पेय विल्पीया 
-यूषको मी देना चदथ ॥ ३४ ॥ । ` 


, 


= 


अथ घछुद्रसमाधिकारः। 
धच द्रसेगचणनभतिना । 


पुनरपि वदुभेदान्‌ शुठरोमाभिधरानान्‌ | 
पकःटयिदविरच्छन्‌ प्रारभत पयस्नात्‌"॥ 
विहितरिविपलेपभोक्तसष्टक्षणस्व- । 
दधितकरवसेभषञ्यादिसप्तपमामेः । ३५ 1 


॥ 


भावार्थं -- पिरे द्र समोका वणन पिया गया हे | फिर भी यहीपर अनेक 
-ग्रकार के क्ुद्रोरगोक्ो कहनेकौ इच्छन प्रयन के साध उक्तं अन्ध दोषे के लक्षण 
एवं उन रोगों स्यि हितकर ओयितधिया का निर्पण कमते दए स्पे साथुं उन 
( कषु रेगो > के कथनको ब्रारभ करने ॥३५ ।] 


१ २९६ ) पल्याणकाग्के [ता 
अकथित समो की परीश्चा। 
न भवति खदु सगो दौपजातरिना यत्‌ । 
तदछ(थतसापि प्राधान्यतस्तहूणानाम्‌ ॥ 
उपक्षमनदरिधानरसाधयेत्साध्यमेवं । । 
दुनरपि कथनं स्याद्तिषएटतेप्पणाथम्‌ ॥ ३६ ॥ 
भु{वराञ्ः-- यद निशित दे क्षै व्रात, पित्त कफे व्रिना रोग उ्यन्नहाता नरी] 
इ्न्यियि जिन रीगोका या सेगकते मेदोका कथन नही कियाहि णे रोगां भी बात 
पिताक प्रकायो मस्य ( अर्थात्‌ यह व्यावि वातज है १ पित्तनदे १ या कफ़ज | 
ह्याह वातो तत्तरोषोफे रक्षणोसे निधित कर ) ओर गौणलरका विचार कर्‌ योग्य 
# षधियेोकरै प्रयोगसे उनको चिकिसा करनी चाष्ि | पनः उसका कथन करस्ना 
एपैषण दोषसे दूपित्‌ हता दे ॥ ३६ 


अजगद्टीखक्षण ] 
परिणतफलरूपा तीष्णपञस्य साक्षात्‌ । 
कफपवनष्तेयं तोयपूणौर्पस्क्‌ च ॥ 
जलमरुटुपयोगान्दुव्डुदस्येव जन्म । 
त्वचि यवति शिशूनां नामतस्सानगदी ॥ ३७ ॥ 


भवार्थः--जिस प्रकार जर ओर वातके संयोगे बुदवुद की उपपत्ति ह्यती है, 
उसी प्रकार कफ़ ओर्‌ व तवरे विकारे वाटकोकी वचाम पानीति भरे हृए ओर इछ 
वेदना सहित पिटक होते है, उन्हे अजगण कहते है | उनका आकार पके हृए ` तुरु! 
फख्के समान होता ॥ ३७ ॥ 
अजगद्टी चिकेस्सा. 
अभिनवजनितां तां ग्राहयद्रा जलोका- । 
युपमतपरिपाकां संवरिदाय।्चु धीमान्‌ ॥ 
वरेणदिहितविधानं यो जये्ोजनीयम्‌ । 
कफपनननिरतेद्रव्यवगप्रयोः । ३८ ॥ 
भावाथ नवीन उप्पनन अनग्छी दा; जो कि प्रकी नही ह, जलेकर ङगवा- 
कर दृष्ट रक्त माक्षण करके उपनय कए्ना चद्िए } यद्वि वह प्रर ग्‌ हौ तो उ 
युदिमान्‌ देको उचत हे कि दीघर विदास्ण कर ओर कफव वात हर्‌ ओषपरियकै 
प्र्ोगके साथर्‌ त्र विवित्सा मे केह गये दोवन रोपण जाटिको' करे ॥ ६८ ॥ | 


म 


ुद्रसोगाधिकारः । ( २९.७ ) 


[व 1 +~ ~~~ 
॥ 1) ~~ -~--~ -~~ ~ ~~~ ~~~ ~~~ ^~“ 


अखजी, यव, विन्न ठक्चण. 

अतिकन्नितसं मत्वालजीं छप्मवतिः । 

पिक्ितगतविकारामल्पपूयामक्क्वां । 

यवमिति यदरूपं तद्रदतविंशाल ॥ - 

विदृनमपि च न्ना मण्डलं पित्तजा ॥ २९ ॥ 

भावाः प्म वातवे प्रकोपसे माप्त के आश्रित अल्प पू (वीप) सर्त, 
मुखरदित अव्य॑त्त किन पिध्क देत्ति उन्हे अलजी कहते दे | यवके आगार मे 
रहनेधकि [ मतके अश्रित कठिन ] पिटको को यव ( वतप्रट्य ) कहते टै । उसी प्रकार 
पित्तके विकारते अदर से व्रिशाल, खे [ फटा | छकरा जो मडल ( चकता 
० 
होता है उसे विवृत कटते दै ॥ ३० ॥ 
॥ कच्छपिका वत्मीक ठश्रण. 


कफपवनविकारास्पचपदुयिरूपै 1 
परिच्तमतिमध्यं कञ्छपास्यं स्वनाम्ना ॥ 
तलहूदयगटे सृर्धजतपवेशे । 
कफयुतव दु पित्तोभ्दृतवर्पीकरोगम्‌ ॥ ० ॥ 
भवाश्चः--करफ ओर वात के प्रकोप से पाच अथवा चं प्रथि कै ल्मे 
जिन का मघ्यभाग खुला नहीं दै [ कवे के पीट>े समान ऊचा उट इंआ है | 
से, जो पिक होते है उन्दे कन्छपपिटका [ कच्छपिका | कहते है । हस्तव 
पादतल, हृदयं, गख, सवसधि, एव जछकास्यि [ ह॑सटी की दही ] से ऊपर के 
प्रदेश मे कफटुक्त अधिक पित्त के ग्रकोपसे सपैके वामी के समान मथि [ गद | 
होती है उसे वल्मीकरोग कहते दे ॥ ४: ॥ ` 
शृद्रविद्धा, गदरैमिका, सक्षण, 
परिवृतपिटकाव्यां पद्मसत्कर्णिक्ाम्यां । 
कुपितपवनव्रिद्धार्मिरविद्धां विंदिला ॥ 
पवनरपिरपिचा तद्द सन्नरूप- । 
मतिकटिनिषरक्तं मड गदभास्वम्‌ ॥ ४१॥ 
भाबार्भृ.--वातके प्रको^से कमलके कार्णिकाके समान, वाचम एक पिचिक्ता 
हो उसके चारो तस मोल छोटी २ फक्षिवा हो उसे इदविद्धा कदते ह । वातत पित्त ब 
९८ । 


(२९८ >) कल्याणकारक 


~^ ^~ ~ [नि ~ ^ ~^ ^ ५ 
~ ^~ 
५ ^ ^ ^~ ~ ~^^ ^ ^ 


^ 


रके प्रकोपे, छनिक समान, छोटो २ पिडिकाओते सयुक्त कठिन व खट 
मष्ट्छ ( चमा ) हौत्ता हं उस गदम्‌ कहत ह ॥ ४१ ॥ 


[कर 


प्राघ्णग्द्म, ज्टि्छाट दक्षण. 
ददुसतवरसवौ तद्र्वातिशेफप्र्‌ । 
[कप [क 4 © ष्ट 
धरप्विपयपःपणाधिक्ं गद साख्यम्‌ ॥ 
1); 9 [ शे [9 
„ „ , तहुपमगतपाकं जाख्काटं विस । 
। भातिममतिकपित्तोखतदादज्गन्यम्‌ ॥ ४२ ॥ 


~ शाः सप्रकार हनकी स्थि [ दोदी ] मे [ वात कसे उत्पन्न † अति 
घ्पडिनि व त्रिपम जो वडा शोथ हौता दहे उसे पाप्राणगर्दम कहते है । पित्तकं उरक 
उपपन्न पापाणगर्दभ अष्िके समान जो नर्द। पकती है विस्षपके समान दवर उधर 
स्तौ है एव दाह [ जटन ] चसे युक्त होती दे, देशी सूजनको जाल्कारी 
[ जालगदेम ] कहते है ॥ ४२ ॥ 

पनसिक्रा रक्षण. 


श्रवणपरिसमतादुच्नताय्रशेफां । 
कफपवननिमित्तां बेदनीद्धतदु'खां ॥ 
प्रवरपनसिकाख्यां साधयेदौप्यैस्तां । 
परतिपद्‌ विहतेस्तेः आपपकृक्रमेण ॥ ४३ ॥ 
भावाथे.--फफवात के तिकारहे कानके चारो तस अप्यधिक सूजन होती 
हे ओर वह वेनसि युक्त होती उसे पनातिका कहते है । उनको उनकी आम पक्र 
दशार्वोको विचार करके तदवध्यायेोग्य वार २ के द्ण 


ओपवियौक प्रयोगस्े उनकी 
चिकित्सा करनी चाहिये ॥.४३ ॥ 


इरिका खश्नण. 
शिरसि भथपजाताश््नां वृत्तनोफां । 
कपितसकर्दोपभ्दूतद्गाधिवासाम्‌ ॥ 
ज्वरयुनपरितापां तां वैदितेखि्टी- । 
मुपशमनविन् १. साधयेद्रारकानाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
बावाथः--वास्कोके स्स्तवमे उचीर गो > सृजन होती है । ओर वह प्रङु- 
पित समस्त [ तीनों ] लेषो > रक्षणो रे दुक्त होती ठ अर्थात्‌ त्रिदोपोपते उदन है ओर 


क्ट्र {ि 75, > 
दरागी4कारः | ( २६६ ५ 


[> 


जिसमे ज्वर व ताप होतः है, उप इरिवह) समञकर उपदामक ओपधिो से उ्तकी 
चिकित्सा करे | ४४ ॥ 

। कृश्चाटश्चण. 
करहूदयकटीपःस्वोसकक्षपेम । 
परिवृतवरुपित्तोम्दृतविस्क्तेस्छाः स्यु ॥ 
उवरथुतवरफक्षाख्या विदितयेः पुष्पं | 
मथुकतिखकलायाटपनान्यन्ङरयात्‌ ॥ ४५ ॥ - + < 

भावाथः-- हाथ) हदय, कटी, पा, कंवा, कला दन प्रटेनोमे अयविक -पितकि 
विकारसे हयनेवाछ विस्फोटक ( फोट › हते दे । उनके साथ ज्र भी यदि हो तो उक्ष 
कक्षा कहते हे | ठवंग, दुक, तिट व मंजीटका ठेपन करना इमे उपयोगी है ॥४५॥ 
गंधनासा [ गघमाला | चिप्परश्चण. 
आभिटितवरकक््याकारावस्फारमेक्‌ । „ 
त्राचेमवमतिपित्तदतगंधामिधानं ॥ 
नखपिितमिहाभरिस्यानिरः पित्तथुक्तो । 
जनयति नखसधो क्िभद्चप्णातिदु.-खम्‌ ॥ ४६ ॥ 
भावा्थः--ऊपर कथित कक्षाके समान ्वचामे जो एक विस्फोट [ फोडा ] 
होता है उत्ते संधनामा [ गंवमासा ] कषत है । वाधु पित्ते युक्त हकर नाखूनके मापतकौ 
आश्रित्तकर नाखूनकःी संविमे द्र ही अत्तीव दु लको उत्पन्न कृरनेवाठे दाह व पाको करता 
है; उसे चिप्व रोग कहते है ॥ ४६ ॥ 


> ~ 
+ 


अयुच्या टक्षण. 

कफपिरित्तमिहाधित्यांतरगमपूयं । । 

वहिरुपसमितोष्णामलयसरमयुक्ताम्‌ ॥ 

विधिवद्चुनयी तामाशु ज्चेण भला । 

कफशमनीवरोषैः योधद्रोपयेच्च ॥ ४७ ॥ =, 
भावा. ्रक्रुपित कफ) मासक्रो आश्रय करके [ विशेषकर वैसे ] एक रैर 
पिडिका व सूजनको उत्पन्न कग्ता है, जिक्षपे अदर ते मवाद हौ, बाहरमे शात दीस 
ओर जो थोडा दाह पीडा आदित युक्त हो, उसे अनुशयी कते दै । उसको स्त्र 
ही वरिधिके अनुतार शसते भेदन, करये कफ दामनकर अओंपाधरयोके प्रयोगते शोधनं 
ष रोपण कः [ मरे] ॥४५॥ 


८६५००} कस्याणकाएप' 


विद्दण 
चि्िरभिहिदितदोपये्भे दन्चदभरे । । ५ 
स्थिर्तरयर्को पास्कल विदायाः | 
भृति वथिणनसख्यातसर्गद्वीखग- ॥ 
स्तसपि कथितपणः सवैदोपक्रमेण ॥ ४८ ॥ 


= 


५ 
र 


चश्रण, 


3 


शैः | (1 


> 


--पू्ैकथित तीना दृपरेक प्रकोपे राड व कक्ा, प्रदेन्न [ जोड ] 


ये पिदारी्द के समान, नो) प्थिर, व वड भारी गोव उत्पन्न हौता है | इमे तनिो 
दो ठ्ण्ण प्रकट होने है, इतका नाम विदारिका दहे | दस्को मी पूतैकथित दोष 


मह्योपे अनद्घार योग्य ओरघ्राविक प्रयोगस उपरामन करे ॥ ४८ ॥ | 
दाकयायुदरक्षण, 
कफषयनदरटन्पेदांसि मांस सिरास्तत्‌ । 
त्ववपपि सकर्स्ताघुप्रतानं परदुप्य ॥ 
कटिनतरमराग्रौथि प्रहवंति पक्क । 
सयति पधुवसास्तपि. मक स एव ॥ ४९॥ 
` तपधिकतरवध्युविशप्याद्य मासं । 
क ्रथितकटिनञप्क बकरा तं 
6 वितरति विषमे दुरगधयङ्दिर्क्तम्‌ । 
सततपिह सिराभिः सास्तवं दुष्रूपमर्‌ ॥ ५० ॥ „. ` 


भावाथेः--प्रङुपित कफ व वातत, मेद, मत्त सिरा, वचा एवं संपूण स्नायु समृष्ट 
को दूषित कर, अत्यत कटिन प्रथि ( गाठ >) को उपपन्न करते है | जव वह्‌ पककर प्ट 
जवि तो, उसमे से, जह) चीव घी कै समान घावहोने लगता । इससे फिर बात 
सश्वैक चदि होकर दाघ्र ही भास्त को सुात्ता हे, ओर, म्रथित, कडी, व सूखी, वाद्‌ के 
समान बारीक गाठ को पदा करता है । इससे गिराओ द्वारा, अतिदु्गध, कलेदयुक्त रक्त 
ह्येरा वहने ख्गता हे तो उत रके पयुद कहते दे । ! ४९ ॥ ५० ॥ 


विचचिका, पादिक, पामा, कच्छ, कद्र, दारी, सेग छश्चण, 


ोवरावरकिहतात्रचचीं भद्‌ रूपान्वपाद्‌ । 

विरचितवरपामारक्षणान्कच्दुरोगान्‌ ॥ 
हुविधश्णद्‌पादरक्षपाद्यऽसिपिन्‌ । 

कदर भति तर नूदुदेरीः तीत्ररुपाः। ५१॥ 


रुदररीगाधरिकारः। ( ९०१ 9 


न~~ ~ ~~~ =, ~ ~~ ~ ~~ ~ ~~~ --~ ~ - ~ ^~ 


~~~ ~~ --~ ~~~“ 


भवाथः विचर्चिका, इती का भेढमूत व्रिपादिका ( वैपादिक ›) पामा, कच्छ 
इन रोगो का वणेन वुष्ठ प्रकरण मे क्रमप्रकार कर चुके है | इस्व्यि यहामी वैसा 
हयी रक्षणु जाननः चाहिये | पेरो मे ककर छिदन सै, कटे खगन स, वरैर अथवा कीट 
कै समान्‌ जो गाठ होती है, उसे कर [टेक | कहते ह। जो पुरूपं अधिक 
चर्ता रहना हे, उप्त के पये म वायु प्रङ्ुपित होकर उनको दक्ष करता है ओर फाड 
देताेद्े दारी या पादहारी कह्तेह। इसका स्मावतीत्रहोताहे ॥५१॥ 


1 $ 


दृदरद्धप्तटश्चण. 


पव्रनसरितपित्तं गोमदूपस्थिनं तत्‌ । 

वितरति सहसा कशच्युति श्वततां च ॥ 

कफरधिरनिरुद्धा्मीयमा्गेषु तेषां । 

न मवति निजनन्मात्तच्च चाचेद्रट््ं ॥ ५२॥ 
:-.. " भभव्राध्र.--तातसे युक्त पित्त जव रोमक गमे प्रवेश करता है, तत केराच्युति 
घ केरामे सफेदभना हो जाता ह | पस्चात्‌ कफ ओर रक्तक द्वारा रोमकूप [ रोमोकि 
चिद्र सेके जाते दै तो फिर नये पेमोकी उत्ति नदी होती दै। इसे इदटुप्त { चा 
रेग कते टै ॥ ५२ ॥ 

जतुमणि सश्षण. 


सहजमथ च लक्षोतन्चसन्मण्डछ तत्‌ । 
कफरुधिरनिमित्त रक्तमन्ातदु खम्‌ ॥ 

= ययुभमजभभितीत्थम्‌ तं धिदित्वा ययाव- । 

1 ज्जतुमणिरपनेय स्थापनीयो भिषागभ्‌. ॥ ५३ ॥ 


भावार्थ.--शफः व प्त के प्रकोप) जन्मके साथ ही उयन्न मण्डल्के समान 

जौ मो व रक्तवर्ण युक्त चिन्ह होता दै जिक्षसे किसी भी प्रकारका दुःख नदी 
होता, उसे जतुमणि कहते दे । ( इको ठे भापामे र्हसंन कहते हे ) । कोई 
जतुमाणे ।केक्ती को उमफरुदायक ओर काद्‌ अयुभदायक होता हे | इत्ति इसमे जो 
शुभ फरुदायक 2 उप्तको चेते ही छोड । [ किसी मी प्रकारक चिक्त्सा न करे ] जो 
अघ्यभफर्दायङ टै उस ओपमि आदि प्रयोनस्र निकाठ देवे ॥ ५३ ॥ 

| व्यंग छश्चण- 

कुपितरधिरपिचाद्वातिरोषरातिदुःखा- | 

दटनतपनतापाद्रा सदा करकोपाद्‌ ॥ 


( ३०२ )} फ ्थाणरकतप्क 
र पवनद्तधिश्चेपाहानन स्वच्छपस । 
त्वचि भवति सुद्रन्ण पडल व्यगसन्नम्‌ ॥ ५४ ॥ 


1; ५ ५ भ 
पावि. -- स्तव पित्त उतरैकः, अतिरेष कथ्नेसे, अटत दुःख कर्न 
गिनि ओर -धृयसे तप जनत, सटा मनम व्टन दनि, वालके प्रकोपे सुषम जा 
काटा मण्डछ ( मौल चिन्ह) उ पन काना ६, उसको >ग [ त्राह ] कहते 2 ॥ ५४॥ 


साप्तदश्य दषश्ण. 


पम्रनर्ध्रिरजातं मापयन्पापसंन्नय्‌ । 
समतटमतिन्रप्णं सात्तिखाभं तिलखास्यं ॥ 
सितमसितपिदास्यं वा महत्‌ नीरज त । 
पखमतमपर तदेनं न्यच्छमाहुः ॥ ५५ ॥ 
भावाथः--वातस्तके विकारसे जरीरमे उडदफे आकास्पे होनेवारे मण्डको 
माष [ मस्ता ] कहते दे 1 समतल हकर अव्यत कले जो तिलके समन होतेह उन्दे 


तिर कहते है } ओर काला या सफेद) छोटा या वडा, सुखम या अन्य अवयवरमे पीडा 
रहित जो दाग या चकत्त होते ६ उन्दे न्यच्छ कदत दे ॥ ५५॥ 


नीका सश्चण. 


तदिह भवति गात घा अखे नाङिकाख्यं ! 
घृटृटरुतरणरण्ण पित्तरक्तानिरोरथम्‌ ॥ 
तदनुविहितरकतान्माक्षणङ्पनायै. । 
प्रशमनमिह्‌ सस्यग्योजयदास्पदुध्या ॥ ५६ ] 
भव्राथ.--पत्तःत्त व वात्तके पिकारसे या सुखे बडे २ कारे जो मण्डड 
हेते उन्हे नीलिका कते हे | 
(ट 


उसंक व्यि अनुक्रूट रक्तमोक्षण लेपन आदि प्रशमन 
वित्रिवाका प्रयोग करके वैय अपनी वुद्धीप्े चिकित्सा कर ॥ ५६ ॥ 


तारण्यपिडक्रा छक्चण. 


तरणपिटकिकास्ताः शछेप्पजा" यौवनोत्थाः । 
वहखवरिरखरूपाः सभवत्याननेऽस्मिन्‌ ॥ 
पतियुतयनिभिस्ताध्या कफप्न प्रख्यै- | 
रनवरतप्रहानस्यपरयेगिरनेकै; ॥ ५७ ॥ 


घुररोगाविकारः ( ३०३ ) 


~ - = त 7 क ् 


भावार्थः छेष परिकारसे वग्नक मदति मुखम जो पिडिका हते हे; जो कुछ 
मोटे व पिरे [धोडे] हीते दै, उन्हे तारण्णिटका कहते टे | उनको योग्य, कपफहर्‌ लेपन 
नस्यप्रयोग आरि उपाया जातना चाद्ये, णता बुषटरनान मुनियोन कहा दे ॥५७] 
वर्णिका खक््ण. 


कुपितपवन टषायनेकनाी माता । 
सनननमखचर्माछवमानः पसयुनम ॥ 

जरपिह निसणद्धि पव्‌ दृन्छङ्रच्त्‌ । 
प्रसरति वहदु ख वरगिकाख्य तमाहुः ॥ ५८ ॥ 


भवा्ैः--वातदेपे छक होनसे या भिंसीके आवातसे सुखकरा चम वरा 
ढोनाता है उक्तम पूय भरकर थोडी ठत कषिता उका खाव्र होता हे व अस- 
पि्विवना होती. है, उत वर्तिका नाध पेण कते ६ ॥ ५८ ॥ 
सन्निरुदगुदटक्षण (2 
मरपटमतिवेगाघ्राणकी समद्ुष्य॑ः । 
परतिदिणमिह रुदं तकरोलयाथ् सक्षम ॥ 
गुदयुखमतिवाताकष्मेतहिनिष्ट" । 
परिहृतपरिदःखं सिरु दास्यम्‌ ॥ ५९ ॥ 
भावार्थः-- ज म्ये तरेगको वारण करते रहते ६५ तव अ पनवायु प्रकुपित 
इकर उनक्रे गुदाको सेष़ कर ( गुदा क चर्म सकोधिद्‌ करके ) गुदाके द्वारका 
क्रोदा कर देता है । निरते अल्थत कष्ट के साथ मख्विप अनदेता है । इसे सन्नि- 
रद्ध युद कहते है । यह अतीव दुखको ९्ने वाटा कठिन रोग दै ॥५६॥ 
अथिसेद्दिणी क्षण 
[4 9 (~ ० ज ६.4 
विक्रगलकरपाश्योप्रिप्देश्पु जानां । 
दवदहनकिखाभापतकाकाग्मूतिम्‌ ॥ 
कुपितसकलदो पामरिनरोदिण्यमि स्यां | 
परिहर पिरकराख्यां पक्षमात्रावसानाम्‌ ॥ ६० ॥ 
-भावा्थः-- निक ( पीठके वासके नौचेवी वह जाड जारतीन इड भ्मेठे दै) 
गदा, दथ, पार्थ, व पार्‌ इन प्रदेलोषि सप्तदोपके कुषित होनेते उन दावर'नङ्की 
सिके समान दाहृसहित; यमके समान स्डभवाटे पिञ्काका उद्निरोटिणी कहते दै। 





(३०४) कल्याणकारक 


~~ न ० ^ 
~ 





यह अत्यंत भयंकर है । दे चैव छोड ववर अर्थात्‌ उत्त की चिकिसा न कर | बह रोगी 
उगादासे व्यादा १५ दिनतक जीयेगा ॥ ६० ॥ त, 


५1.“ ^ ` ॐ 


रतनसयग चि क्रेन्सा. 


स्तरगतवदुरोगान्‌ दोपभदादुदी्ष्य । 
स्वयधुमापे विचा विदग्ध विपक्वं ॥ 
परमयुतविधिना साध्य भिपक्‌ साध्रयेततत्‌ । 
विषपकृतविरेपारेपभेपल्यममिः ॥ ९६१ ॥ 


याका्{--स्तनगत अनेक रोगोको दोपि भेदके अनुकार देखकर उनकी 
चिकिसा करनी चाहिये } यदि जोफ ( स्तनविद्रपि आदि) मी दो. उसके आम 
विद्य, बिपक्ष भेदको परिचार कर आमादि अवध्याओ मे पूर्वोक्त 'विख्यन 
पाचन, विदारण आदि तत्तयोग्य चिकित्सा को, अनेक यीग्य नानाप्रकोर्के ओौषधियो 
दरस कर ॥६१॥ 


क क, ~ ई 


श्युद्ररपगाक त्व्छव्साक् उपसंहार 


इति कथितविकस्पान्‌ शुद्ररोगानगेषपा- । ` 
नभिरहितवरभेपन्यपरदेहानुरपैः ॥ 
रुधिरपरिषिमोकषे. सोपनादैरनेकै- । 
स्तदयुविदितदोपपक्रमेः साधयेचान्‌ ॥ ६२ ॥.; 
भा्वाशिः--इस ध्रकार अभीतक वर्णित लानामेदोते विभक्त ' संपूर्ण श्र 
रीगोको उनके कारण लक्षण आदि जानकर उन दोपोके अनुसारः पूर्रैकथिंतत योग्य 
प्रेद, ठेपन) रक्तमोक्षण; उपमाहन आदि विषियोते उनकी चिकित्धा करे ॥६२॥ 


स्व॑सोगचिकित्सा संग्रह्‌ । 


पृथगपृथगपि प्रख्यातदोषेः सरक्ते- । 
रिच्वहुविधमार्गाः संभवस्युदतास्ते ॥ 
सहजनिजविकारान्‌ मानसान्‌ सोपसर्गान्‌ ॥ 
अपि तदुचितमागेस्साधयेनुक्तियुक्तै ॥ ६३ ॥ 
भावाथेः--वात, पित्त, कफ, अन्ग [एक] वा हौ.२या तीनों 
एकसाथ भिचख्कःर, अथवा स्त को राध छेकर, घ ख 


रणेस प्रकुपित दहो 
ह्व भ [१ भ {५ भ ५) भ ॥ 
जति दै ओर वे प्रकुपित दोष चरर के अनेकविध मागेको 


अथात्‌ नाना प्रकार 


्रयेगाधिकारः | ( २०५१ 
के अगोपांग आद्रिको आधित कर, शा्ारिकि, मानिक, ओपसर्गिक, सहज आदि 
गकरो उपपन्न करते ६ उनको [ अच्छीतर्टमे जानकर ] युक्रित से युक्त, तत्तयोग्य 
चिकित्सा द्वार जीन ॥ ६३॥ 

नाडीत्रण तिदान च चिकिसा, 
पपू्णैपूयः श्वयथुः समाश्रयो । 
, विदारय नाई जनयस्मुषेक्षितय्‌ ॥ 
स्पदोपमदादवगस्य तामपि) 
प्रसातयेच्छधनतकीतिभि. ॥ ६४ ॥ 
भावार्थः मवसे भरे ट व्रणके योवन करनेमे उपेक्षा कर अर्थात्‌. पीडन जौवन 
आदिके द्रारा भवादको न निकाटेतो वह मवराद यचा, मक्त तिरा, स्नायु, आदिकों मेढ कर 
न्दर अन्दर गहर प्रवे करने ख्गता हे | उसको नाडीत्रण ( नामूर ) कहते हे । 
( इप्तकी गति नादी ( नदी) के समान, एक मार्गे निके कारण इते नाडीत्रण 
कक्षा गया ह | ) उम नाडीबण को भी उसके दौपमेदोकौ ( इसके छक्षणोपते ) जानकर 
उनके यौग्ध जोधन तल्पे भिगोयी गई वत्तियोके प्रवरा आदिके द्या ठीक करना 
चाये ॥ ६४ ॥ 
मुखकांतिकारक घत. 
क(मीरचन्दनङुचदनखध्डुषएट- । 
रप्नानिखारखरजनीद्रयपदयमध्य ॥ 
मजि्टिकाकनकमरििकयः च साध । 
काकोटिकाप्रभति सृषएटमण पष्ट ॥ &६५॥ 
तरपाच्चतुशणघृतन घुगंधिनाति- । 
यतनाद्धताष्रिणदुगधयुत विपाच्य ॥ 


उपाङपयन्प्ुखमनन घततन तज्जान्‌ । 
रोगान्न्यपोद्य कुस्ते गाश्सानमतम््‌ ॥ ६६ ॥ 


क 


भावार्थः रेक्षर + चदन, लास्चदन; टव, कूट) सष्ठ, मरनालट, हरता, 
दच्दी, द्‌।रुहल्दी, कमरकेसर, मजीट, सोनागेरु, काकोली, क्षीर काकोटी, जीवक 
ऋषभक, मेदा, महामेदा, वुद्धि) ऋष्रि इन आपतरियोको चतुर्ण (चौगुना ) सुगव्रि घो, 
घि दिगुण ( दुय॒ना ) दूध इनसे प्रयत पूर्वक धरत सिद्ध कों | इत घन (गज्छ) को 
मुखपर उेपन करनेसे मुखे उवन्न व्यंग, नीलिका, आदि समस्त रोग नाद्य हेोक्रर 
मुख चद्रमाके समान कातियुक्त होकर चवर हेजाता ३ ॥ ६५ ॥ ६६ ॥ 
३९ 


६३०६ ) कृस्प्राणकारक 


सुख कांतिकार्रे टप. 
तां सनाक्षरिखधुतं वटपत्रयुक्त । 
ग्रेताथमूतसहित परयसा मृष्टं ॥ 
आरिप्यवृ्जरसपटं कमन्यपयान । 
[व (न १ (^ ४ © 4 ह 
मान्य मनानयचहएर करते पल्य; | ६७ ॥ 
भावार्थः ह. ताल, भनिर, वटपत्र, सफेद अभ्रक; पारद इनको दृधके साध 
अच्छी तरह पीसकार सुपर लेपन क्रे तो मुव कमलके समान वन जाता द । ओर 
सवका मन व नेत्रकरो आकि करता हे \ ६७ ॥ 
आतिम कथन । 
इति निनवक्चनिर्भतसु शाख्महांबुनिषेः 
सकल्पद्‌ाथविस्तृततरुगवुराकुरुतः ॥ 
उभयभवाथसाधनतयद्रयभासृरतो । 
निसृतभिदं हि सीकरनिभ जगदेकारेतम्‌ ॥ ९१ ॥ 
भावाथः--- जिसमे सपूर्णं दव्य, तव व पदृर्थख्पपी तरग उठ रहे हे, इह दोक 
परकके दिए प्रयोजन मूत साधनच्खी जिसके दो यद्ग तट दै, पसे श्रीजिनेद्रके मुखे 
उत्पन्न शालसमुद्रसे निकली हुई तूदके समान यह शाख है । साथमे जगत्‌का एक मात्र 
हितसाघ्रक है [ उसदिए ही उसका नाम कल्याणक्षारक है ] 


इत्यु्रादियाचा्यक्रुत कलस्याणक्षारके चिकित्साधिकारे 
छुद्ररोगचिक्िल्तितं नास्शदित्धतुद॑शः परिच्छेदः । ` 
--- © - 
इयुग्रादिव्याचार्यकृत कल्पाणकार्क ग्र॑य के चिकितसाधिकार मे 
वि्यावाचम्पतीदयुपामिपरिमूपित वधमान पावनाय चाख्ी इरा हिदित 


6. ~ ^ _ म "कात्‌ + 
भाकराथदीपिका धका मे श्युद्ररोमाविकार नामक 
चोटह्वां परिच्छद्‌ समाप्त हज । 


--- ८ ---- 


धुद्रोगाभिकारः । (६०७) 


^^ ^~ ^~ ~~” ~ ~ ^~ ~ ~~ ~+ ~ ~ -<~~ ^~ ~~ ~~ ~~~ ~~ ~^ <~ ~~~ -------~~ 


श्र $ पं (2 
अर्थ ६३! ५।२च७द्‌ । 
2. 25 -+-द > ०~ --- ~ 
अथ भिस सेगाधिकारः। 
पम्रगङख्चरण | 


भियः धदाता जगताय्धीन्वरः । प्रमाणनिक्षिपनयप्रणायक. । 

(4 भ = (~ ¢ (~. = ^~ (सा 

निजोपमाना विदिताषएकमाज- । उजयरत्यजया [जनव्रह्भाऽजतः ॥१॥ 

भावाधथः--अततरम व्रण सं॑पत्तिको प्रदान करनेवाट, जगतक स्वामी, भमाण 
निक्षेप व॒ नयक प्रतिपादन करनेवाट, किससे जेय नही दसि श्री आतरैत जिनेश्वर 
जयवत रह \ १ ॥ 


रियोसगकथन शनिना । 


प्रणस्य तं पापविनाशन जिनं । व्रवीमि रोगानाखलखेत्तमागगान्‌ ॥ 
मरतीतंस्टक्षणसभ्विफित्सितान्‌ । प्रधानता व्याधिविचारणान्वितान्‌ ॥२॥ 


भा्राधथ.--पापको नाश करनवाङं त्रा आजेतनाथकरो प्रणाम कर लक्षण, 
चिकित्सा य व्याप्रिक्िलाण पूत्क शिरागतत रागक कथन कमा दस प्रकार आचाय 


प्रतिज्ञा कसते दे ॥ २॥ 
हिसेसेभेष्कि भेद्‌ | 


िरोरनो बातवलासशोणित- । मधानपिततरखिकेवीम्यहम्‌ ॥ 


~, न. 


स सथवत्ताधरिरोवभर्दकः । सरखकेनापि भवात दाहनाम्‌ ॥ २३॥ 


भावार्भ--मनुप्यो के शिरमे वत, पत्त, कक? (क्तः सानिपातप्ते, वातज, पि- 
तजे, कफज, सतज, सननिपातज दिससग उलन होते हे । एव तत्तदषों के प्रकोप से, 
ूरयावर्, अर्धावभेदक, दखक नाभक िरोचेगो कौ उत्पत्ति होती दै ३॥ 


111 


दिये म वातादि दोप के लभण प्रकट हप ट्‌ । 


वातिकटक्चषण-- जिसका शिर अकस्मात्‌ दुख, रात्रि मे अल्यधिक दुखे वधन, सेक आदिसे 


शाति हा उसको वातज शिरोरोग जानना चादि | 
पिततज---जिखमे मस्तक अयिके खमान यवक उण्ण द, आख नाकं मे जठन हक है एव 


शौ पदाथ क सेवन्‌ से रत्रिमे उपगमन होता दा उखे पित्तोम्पच्च; मस्तक जानना चाहवे | 


| 


॥ 
>-- 7117-१. 
६ ३. ४ ) = 4] {र 


ण धि (य ४ ध र ५ 
रिज, श्वय र्य. 
‰ 
1 पप्त्रदटतान्‌ तच्छ । स्जेत्यम्‌ न [यकरवा समन्युल 


प्रदः दमत । स्नय्‌(दिनि नक्रिमदापदरवनय्‌ | ४ ॥ 


> 
| 
1१ ३, 
र ध 
| 
८21 





व 1 1 ^ {पनित त्रम नन्ति भनि 

भूत्य मम्तक्र च यद्र नाना दर चन मना वम चन्वत्ति नं [सद्म 

ह न ह, नात्म न्न पद्‌ आ] न्ते दत्‌ 
व्ट्नल्नाहाः घनी पटा लन ८, नात मन्तृ पद ताद कहन चमत | तरम 


५ {> "~ दरु, {नि 1 2१६२ ~ १ 
सामन्‌ 1स{स[रम्‌ जानना चाल्य | मन्नक्नत वनाद्नन्पृा व वना रतन समाद्र 


न्व 


ी 
4 
च 
21 
१११ 
^+ + 
= 
२१ 
१ 
४१ 
‡ 
न 


खन्‌ 14 यितुाग ऊ उपत्तिटा-ा £ | समिन लितास दरपिना्क नम्य 
स दना चाष] क्षयजयिगतत म दरण व व्रानुञा का वहनयराटा चिदरिमा 
ष्य |] 2 1 


सग्रवत, अध्ाचयदक टश्चण, 
कऋमत्रमानछुदधि पति वद्ना । दविनाव्नेञ्ता वजन) ह सूयवन्‌ ॥ 
रज 

{सरा शध्प्रध क्रमता सजल । समरयवत्तावाचरावरभदकः ॥ ५॥ 

यत्रायः-- मूध जित वकार वरटवाना ट उमा प्रमर दुवसे शिस्की दर्द 
मध्यान्द समयरतक्र वदती जानी € आर्‌ मके उतरत सायव्ह वेदना भी उत्तरत 
जात। ट । उपै मूधव तरियेरोग कदत द्‌ । निरके यज 
दढ द्यती ह उक्त अवौवमठक कहन दं | ५॥ 


1, 


अव्भागमे जो अन्याविक् 


दाखक्‌ खश्चण. 


स्वय मरुट्रा कफवपत्तराणते. । समान्वता वा त दिरोगताऽधिषः ॥ 
सरतवाताद्धतदुमदन ज्जा । करात यच्छ्खक्योपिदपतः ॥ ६॥ 


भव्राध~-सकदा वात अथत्रा) कफ; पित्त वर रक्त से युक्त दोकर, शिरका 
आश्रव कर्ता €; तः; वह जेस दिनि जीत अव्ययिक हो, टण्डी ह्वा चरी हो 


कफ़ज--1जसका मस्तक के भत्र का मागक्फन रिट, भारी ता एव ठंडा 
दिः तक्र काय व गख चज गवा तो उद कफादयन्न निरोरोग जानना चाद्य] 


सान्नपातज-उपसक्त तीनो दोपोकै लक्षण एक साव प्रकटतो सन्निपात शियेरेग 
जानना त्राय | 


 _ र्तज--स्तन निरोरागंभ वित्तज शिरोराग के सपूरणरक्षण मिलते & एथ मस्तक सपशासह 
हे जाताद) 
- १ दस का ल्कण यहद क खीक अधिक आनी | ति 


ज्यादा गरम दहता ह| अस्य पीडा 
दती टे | एवं सवदन; वमन, धूमपान) नस्व, र्त मोक्षण, 


दन घ दद्धि को प्राप्त दोता दै। 


ुदरीगाध्रिकारः ( २०९.) 


क ^ न ~ न~ ^~ ~ ~~ + ^~ ~ -~---~ ~~~ ~~~ ~~ ~< ~~ ~ ४ ता 


आका मेघन आच्छादित द्ये उम दिन दिरम, विचोपकर कनपटी में पडा कौ उत्पन्न 
फरता है । इसे रेखक निरोरोण कहते ६ ॥ ६ ॥ 
रक्तपित्तज, वातकफज सिसेसेग क विदिष्रदक्षण, 

दिवातिस्क्‌ शोणितपित्तवेदना । निवापं शांतिं समुपैति सर्वदा ॥ 

मर्त्कफो रात्रेटतानिवेढना- । विह पस््नावहनि स्वभात्रत ॥ ७ ॥ 
मावाथ.-- रक्त पित्ते विकासते द) 
है आर रात्रिम पीडाश्ाति होनी 
तो अधिक होती दे आर दिनम 


नेवादी वियपीडा दिनम अर्यविक होती 
ह = (५, 


ह | वात आर कर्के विकारे होनेवाटी पीडा सत्रिमे 
र भ्न, ०, न > भ्र 


दीनो सगी प्रसन्न रहतेदह ॥७॥ 
शिसेसोग चिकित्सा. 


वित्रेपतो दोपगति विचार्यं ता- 1 जुपाचरेदुग्ररिरोगतामयान्‌ । 

सिराविमाक्ष. ्चिरसो विरेचनः। प्रतापवधे. कवले. प्रटपनेः ॥८॥ 

भावरार्भ.--इन मयक्‌ दिेरागोके दोप्रोका प्रधानत्ता अप्रघानता आदिक 
विचार करके ८ जिस दोपे चिरोदेग की उतपनि हुईं हो उप्त के अनुकूड ) स्तिरा 
मोक्षण, शिरो विर्चन, ताप्रन, वंवन, कवहवारण; टेपन आटि विधियते उनकौ 
चिकित्सा करनी चिमे ।॥ ८ ॥ 

किमि शिरारागघ्न योग 
विजालनीवजवचाकटडातरकेः । साभिग्रनिवास्सथिविडगसेधवेः ॥ 
सकगतेछरिह नस्यकमेतः । क्रम ररर जानपदहात सपर्षः ॥ 


भावाथ विजादिनी बीज, वचा, सेजन; सीट; भेरच; पीपटका वीज; नीद्ुका 
गिरी, वा्वरिडग, स्ेवाेण, सस्तो माख्कागनकि तेट मे मिटाकर अथवा इन 
ओपापियोपे मास्कागर्नकरि तड को सिद्धकरकं नस्यकम करनेस शरमं उपपन्न समस्त 
्रिमियोको दूर करता दै ॥ ९ ॥ 
रदियेरोगका उपसखदार. 


देशपकारान्‌ शिरसा परहापयान । विधाय साध्यान्‌ विषमारदर्खकान्‌ ॥ 
अतःपरं कणगताननपते । बडा सक्षपवक्नपर्क्षणेः ॥ १०॥ 


५ ~ 


१ जर कनपटी्े, तीतदाह्‌ च सूजन हाती दं । जिस प्रकार विप्के वेय स गलास्क 
जता उसी तरह इस मे भी गला स्कजाता द ! वह रोग तीन दिन के अन्दर मनुध्यकरा प्राणवात 
क्स्ता रै । 


6 ९ ५ ०} कर्याणकषरके [ता 


[~ {> 


भावा्यः---उस प्रकारे, विम खक आहि जिसेरागो के रक्षण वर चिकित्सा 
त तिन्दपण करके अव कर्णुगतत्तमस्तरागाकरो सक्तपपते क्रिपरक्षणोके साय 
कदैमे ॥} १०॥ 
अथ क्शरोनापिक्रारः। 
कणश कणनादल्षण. 
उथानिः क्णगताऽन्यथा चरन्‌ । करोति कणाधिकर्‌ ठडुदत्‌ ॥ 
सख एव्‌ सद्राभेवहारितियीधतः } प्रणादसेन्नः छस्तेऽन्यया ध्वनिम ॥१६ 


यावार्भः--कर्णगत वायु प्रकपित होकर उल्टा करिरने लगता तो कानोमि 


तीव्र चल उधन्न हता है । दते कर्ण कते द | वर, करणेगत वाघ प्रकुपित हकर 


गच्वादहिनी सिगार प्रा करता द तो कानमे नाना तरफ, मृदग, भेत, इख) 
आदिकवेः र्द के समान वरिपरोत शब्द्‌ सुनाई पडता} इसे कर्णघ्रणाद या कर्णेनाद 
कहते हे ॥ ११॥ 
चधि्यकणे व क्षोदं दक्षण 
स एष दातः कफक्षयुता चरणां । करोति वाधियमिहातिदु.खदम्‌ ॥ । 
पिकेपतः रद्पये व्यवास्थततो । त्था तित्त्नादं सदुद्रम्रोषणम्‌ ॥ १२ ॥ 
भावाथः-- वही प्रदुपित कणगत्त वायु क्पे साथ सयुक्त होकर जबर 
शद्रवाहिनी शिरायीम बहर जाता द तो कानको बधिर ( वया) करदेना दै | बही 
वायु अन्य दोप संयुक्त हकर श्र वाहिनी क्षिरवोमे“ठहरता दै तो कानमे समुद 
घोप जेता रद्र सुन पडता है } इते कणैक्षोद कहते ३ | १२ ॥ 
. कणेखाव क्षण. 
जखप्रपाताषच्छरसोऽभिघातत. । परपाकतरतस्िरकादिविद्रधेः ॥ 
अनस्रमादावमिदासवरस्यटं । स क्सस्य इति स्मृतो बुधैः ॥ १३ ॥ 


9 ५ ५३ भ [‰३ [१ ४, 
भावाथः-- जर पतसे ( गोता मारने › सिसवो चोट अदि छगनेस, पिटिका " 


विद्रे आटिके उ्यति होकर पककर श्व जनते; सदा कानने माद वहता है, उसे 
कणतत्तार रोग कहते दं ] १३} 


पतिकणे छसिकणं ऊुल्चण. 


समृतिगूयः श्रः णार्स्वेवदा । घ पतेकम भवतीह देहिन र्‌ 1. 


भर्वति वच त्रिमयोऽतिदारुणाः । स दष पाक्षात्िमिकणेको भवेत्‌॥ १४ 


1) 


ुद्ररोगाधिकारः। (२६११) 


पन ^ ^~ ^^ ~~~ ~ ~ ~~~ .,__,... ~~~ -~-~---~~~~~-~~^+^ ~^ “~~~ ~~~“. 





भावार्भः-- कानत ज्र दुर्गध मवाद वहने वगता है उस्ने पपिकण कहते है | 


६५ 
[>> भ _ ^ = 


निसमे अत्यत भयंकर क्रिगिथोक्री उ्पत्ति होती है उमे क्रैमिकर्णक रोग कहते हं ॥१४ 


१ 


क्मैकरण्ट, क्णेगृय, कणश्निना 


न्य 
(1 


क छश्चणः 


[कन 


कफेन करण्ड. श्रवणेषु जायते ¦ स प्व शुष्को भवतीह यथक ॥ 
सं गूथ एष द्रवतां गतः पृन. । पिधाय दूरण्‌ प्रातिनादमारदत्‌ ॥१५५॥ 


मायाशः--कानः, कक समिन होनेते खुजली चसन समती दे 1 इ कर्णकणट्र कहते 
है । वही कफः जत्र कात मे ( वित्ति के उष्णसे ) सूल जाता हे, उ कर्णगू कहते 
६! वड कणीगूय जव द्रव होकर कान को टक देता तो टे कर्णप्रतिनाट ( प्रति- 
नाह ) कहते हे ॥ १५ । 

क्पाक, विद्रधि, योध. अरका ठक्षण 
क, (4 (^ ६ पट म म 

सुपकभिनादिकविद्रपरे्शात्‌ । स कणेपाकाषख्धपहामया यतेत्‌ ॥ 

अथापरे चुदनोफविद्रधि- । परधानदुनामगणा मत्य पि ॥ १६ ॥ 

भावार्थं कानमे क्रिवि उन्न होकर अच्छीतर्टं पककर फृट्नाताहै ते 

५ [३ ^ = च यं [त क ए ¢ न्व 
कान गीला व सजाता ह इमे कणीपाक क्ते द । इसी प्रकार कनम्‌ अदः रान 
विद्रधि, अशं ( नासीर ) समूह उलन्न होते दै । इन कौ उन्दी नामासि उकसि जता 
दै जस कर्णाद, कर्ण॑विद्राषि आदरं ॥ १६॥ 
चातज कर्णन्याधिग्चिकिस्सा 
अत पर कर्णगताययेषु तत्‌ । चिकिस्सितं दोपवशा्ायते ॥ 
= क्रे (~^ २ (~न [रने ५९ 
अथानिरोखेष्वनिरध्नमेपनै- । विपकतररादिमनपच त्‌ ॥१४॥ 


मावा --अव कर्णयेगोकी दोषाकरे अडसार चेरिसा कही जाती है | यदि 
बात विकारसे उत्पन्न हौ तो वात्र ओौपव्रिगेति पकोये हपु मस्म तेटको कानमे छड 


देष ॥ १७ ॥ 
कीणे स्वेदन 
निषिक्त ऽनशष्णतापः । मतापयेद्धान्यगणेष्टिकादिमि ॥ 
प्णालिकःसदनपेव दा सितं । सपत्रभाण्डञश्नियुन निवपयत्‌ ॥ १८ ॥ 
प्ावार्थ - ते सेचन करने के वाद उप्म बावगण ( वान्या की पोटली 
बभ्नकर्‌ उसमे ) व ई आदिय वनतो तैकना चाद्य | अथवा न्ट स्वेन भी 


( ३१२ ) कृल्याणकारके 


टदे स्यि हितकर है । पत्र्ीहत अग्नि ८ गरम ) युक्त बरतन मे कानकौ र्खव 
स्वेदन करे ॥ १८ ॥ 
घरृतपएान मादि, 
[9३ ० म 2 
पिबेत्स संपि; पयसा समन्वि् । युस्कष्णमस्यो पीर कणसोगवान्‌ ॥ 
दलाख्यंतेछेन तिसेवितपंणं । सनस्यकर्मात्र निपेचन हित ॥ १९ ॥ 
भृत्राधेः--अव्याधिक कण सेगवा डुक गरम घीकि साथ दध्र मिदाकर पीव | 
चत्र तेर शिरे दावे, अथवा तैल से भिगोये गये पिच्युको शिरपरर्खे तो कर्ण रौग 
दूरृह्ताहं | इस मं तध्यकम व कानमे तट डालना भी दितक्र है || १९ ॥ 
कणरागांतक्र घन. 
पपच्ुक्क(टफखद्रश्नादरवे- | रहद्धया (शथ्रस्द्रदासभः । 
सकणुर्सलनस्सरामटः । ससेधवेधरचरगणेः कटुनिकरैः ॥ २० ॥ 
भ्वदर्तमस्तः क।यतोपधलुधः । पचेध्दूतं परटसमन्वित्त भिषक्‌ ॥ 
भवूरस्यत्कणमनन सीप्परणा- । निहति तकणगताखिकामयान्‌ ॥ २१॥ 
भाक्रय.--कमुक पिचुका | अकोट का फट, अदरक का रस, जटमासी, सेजनका 
प्सः देवदार) वापतका वचा, ठ्हस्तन, हीग,सेधानमक, सोढ, पिस्द पौपट इनको अलम्‌ 
अदा भथ हृषु जपि के काथ व कल्फ, ओर आठ प्रकारके मूत्र, इन से धृत 
व तट क्‌। वररात्रर ठ्कर सिदर्‌ करे | फिर उस तेरको थोडा गरम कर कानमे भरेतो 
कणगत समरप्तसग को नान कस्ताहै॥ २०२ १॥ 


कफाघक् कणरागचकित्सा 


सजिग्रुमृला्द्रकसद्रसेन वा । ससधवनाष्णतरेण पूरयेत्‌ ॥ 

जनना वा लद्युनाकंसधंवेः । कफाधिके कर्णगतामये भृशम्‌ ॥ २२॥ 

भव्राय --संजनके मूच का रस, उद्रकक। रस इसमे सेधाटोण मिट कर गरम 
करे फिर उपे कानमे छेदे } अथा वकसकें मूत्र मे लमून, अकौवारस व॒ सेधालेण 


मिलक्तर वुं गरम कर कानमे भरः | इन स कफ विकारसे उद्रिक्त वार्णरोग उपशम 
दो जाया | २२॥ 


छमिकण, कणपाकचिक्षिरसा 


सनिवतेलदवणस्घुप्रयन्‌ । किमिपगाह क्रमिनारनो विधि. ॥ 
विरवत पृत्णपेमिर वा सुकर्णपाके पषतवाद्रसपवत्‌ ॥ २२३ ॥ 


१ 


"९४ 
[0 ६.॥ 


नि ) 
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भावाथः--अधिक क्रियुक्त कणरोगम तिवतेट सेवालेण से कानको भरना 
चाहिए । एं क्रिमिनाजक उपाय भी करना चाहिण ] कर्ण॑पाकमे क्षत्तव विषे के 
मान इन्दी ओपधियेको करान भरकर चिक्षिता कनी चादि० ॥ २३ ॥ 


्ुद्रपेगाधिकारः ( 








क्छिभिनाराक योग. 


चिवद्धरिद्रात्रपव् कैः ; पपक्तेयेः शवणयपध।वनम्‌ ॥ 
मदी पिकतिलपमपि भरयोनि्तं । किमीनिरहत्युग्रतरातिवेदनान्‌ ॥ २४ ॥ 


भावाथेः- निसोध, हयी, अमर्तास, कुडाकी छट; उनके हरा परकाये हए 
कषायसे कानको धे ण्वं दौपिकातिल्को मी कानमे मरता कमिव भयकेरबृूलभी 
नाश होता दे ॥२४॥) 


कणैगत आगंपुमर चि किन्ला. 
वलाधिकं यन्धलजातिमंतरे । व्यवस्थितं कर्णगतं तदा हरेत्‌ ॥ 

[1 4 (8 © ० 
अलाबुशृगान्यतमेन यत्नतो । वटी सदा चूषणक्मंकोविदः ॥ २५ ॥ 
भावार्थः- कानके छेदमे ( वाहरसे आकर ) खत मर जम गया होतो उभ 

यदि रेगी वलयरान हो तो चिकिसा ( चूधणकर्म) कार्म निपुण वेवको उचितहै करि अलत 
सावधाने तुरी अधवा सगि र्गाकर अथवा चकासे निकाटे ( कानम काडा धस गवा 
तो उपै भी इती प्रकार निका ) ॥ २५॥ 


पूतिकणै, कर्णखाच, कणा, विष्रधि, चिकिसा. 


सपतिपयास्रवसयत द्रव ! प्रपूरयेत्‌ शाधनतल्मारिति ॥ 
अथार्सामप्यथ विद्रधीष्डपि । प्रणीतकमोण्यसच्रसयोजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 


भावार्थ दर्ग चाव वहनेवाटे कणेरोग मे जषतरियो फे द्रवक्रो भला; 
अधवा पूर्वकरापित शोधन तेख्को मग्ना हितकर दै | एव अय अर ्रिदरतिरोगर्मे जो 
चिकितसाक्रम वतलया है उनका प्रयोग कर्णगत अग, श्व्िविमे वार २ करना 
चष्िय 1 २६ ॥ 


००००० + ५ ० ~ 


१ वरे, मोनापाटा, पाटल, उमेर, अगण नेमे वरिसी एक्का अथवा पाकी अट 


4 श भ 


१ ~ ^~ 


पश्चात्‌ इसक्रा वन्तीी तरह चनक्र ( किन्हीनते उपर ) नन्दी ओर नौक करक रखे, इनके 
नीचे पक पाच्मी स्ख | इम पादपर सा तैद य्पवनादै टल दीपिका तैल क्ते ह । इसी प्रकार 
देबदार्, कूट, ससल इनवः स्वनि ८ उपरोक्त विधन जलक्रर ) त निकाल सक्त दं । 

9 


{ ६१४ } कल्याणकारक 
कणेसेगविकित्सा का उपसद्यर. 
हि प्रयस्सादिषह विरति स्थताः) तयेव श्रषणापया सया । 
^ रः (५ 9 9 भ {६ ् (+ 
भकततास्तषु दिङेपतो भिषक्‌ । स्वयं विदध्याद्विधिषासपमदुद्धितः ॥२७॥ 
भावार्थ. इत प्रकार भने अष्च्ूच प्रकारके जो कर्णपेग वतल्ये दै उनके 
दोपादिकको विचारकः वुद्धिमान्‌ वैच अपनी नृद्धिसे उनी चिकिसा प्रयत के साथ 


५ 


क्रे | २७ ॥ 


[61 


चण 


अथ नासरारोगाधिकारः) 

नासागतसेगवर्णन प्रातिका 
अधन तासागतरोगलक्षणेः । चिक्रेत्सितं साधु निगचतेऽधुना । 
बिदायं तन्नामविरेषभेपन- । भरयोगस्षपवचेगििचारणेः ॥२८॥ 


~ 


॥वाथ---अव यहापर नाका कै सोगोका नाम, उनका रक्षण, योग्य ओष- 


धियेका प्रयोग व चिकित्सा क्रमादि संक्षिपते कहा जाता हे | २८ ॥ 
पीनसटक्षण व चिकिल्ला. | 


विदाहधुनायनशौपणदर- । सैवेत्ति नासागतगधनातकम्‌ ॥ 
केफानिरोत्थोत्तमर्पानसामयं । विश्षोधयेद्रातकफध्नभे पैः ॥२९॥ 


४6 [9३ ^ 9० ० 
भावाथः--जेसकी नाकमे दाह; धूमैके समान निकर्ना, सूखजाना वे दव 
निकलना एव सुध दुगीव का बोध न होना, का व वाक विकारसे उत्पन्न पीनस नामक 
सयका उक्षण ह उसक्तो वात व कफर ओष्यियोपत छाद्धे करना चाहिये ॥ २९ ॥ 
पूतिनासा के रक्षण व चिकिसा, 
[० अर. 0 = ~र, + [4 
विदग्बदापगर्तादकाश्चित- । निरंतरं नासिकवायुरुदतः । 
सदतेनासा छरुतं तथा गरं । विशोधयेत्तच्छिरसो विरेचने. ॥ ३०॥ 
© 9 {> (~ ~ ~^ न ५ ५ र 
भावाधः प्रुत पित्तादि रोपो स वायु सयुक्त होकर जव गङा+ व ताम 
आश्रित होता है तो, नाक व॒ गे अर्थात्‌ संह से दूरीव वायु निकलने स्गतादै 


८ अद्वाईस भकारे कणेरोग"-वर्णगुल, कणनाद्‌ वावि, ष्वेड, कणखाव कणकिण्ड, 
6. क्ण पतनाद्‌ कणपाकः पृतिकर्णी, दोषज, क्षनज, इम प्रकार द्विविध विद्रधि, वति 
पिताः फा, सन्निप, इम प्रकार चतुव अ यानाद, पित्तावंद क्फादचद रक्तावुंद 
भालादः मदाऽयद, जालाज्यतत्रक्त ( अक्षरोग विनान भे कहागया ) सन्निपार्चुद, इम प्रकार 


तत्र अर्द्‌; विजः पित्तजः कफज. सािपातज इस पकार चतुविध जोय बे अञ्चईस कर्णयेग है| 


ुद्रसेमाविकारः | (२१५) 


~~~ ^~ ~~~ 








इपे पूतिनाप्ता ( पूतिनस्य ) रोग कहते हं | इसम गरे को एव निरोविरेचन ओप्धियोपे 
शिरको, शद्धि करना चाहिये ।} २० ॥ 
नातत्पाक्त खश्चण व चिङिव्ला 
अरूपि पित्त इपितं स्वनासिका- । गत करतियतेमता ह्‌ न {दिका ॥ 
विपाकसेश सप्पाचरेद्धपद्‌ } तद्रे पित्तावसर्पभषन. ॥ २१ ॥ 


॥ 


भाबाथेः-- प्रजापत पित्त) नाकम ८ जाकर ) उतरकर फुसीको उन्न करता ह 
(एवं नाके, भीतस्का माग पकजात्त द) इतत नातप वग क्टत € । उसरी, क्षतसेग 
के व्यि उपयुक्त द्रव ब पित्तधिमरोगोक्त ओंपवियातत । चक्रा केलना चान ॥२१॥ 
पूयरक्तं ठष्ण व चिक्तव्छा 
टलटछटदश् ्िपभाक्षतक्षतं | दिदग्धद्‌पराभषातिताप त्रा ॥ 
सपूयरक्त सवरताह्‌ नासिका । तत ट्‌ एव्रणनाइकःतिधि | २२ ॥ 
भवार्भेः--लसट स्थानमे काठके खाजान्कं वातस प्रकुपित दोपोके कारणसे 
अथवा चोट रगनेसे नाके पूय ( पीव ) सित सकंत्नाव हता € इसे; पूयरक्तं 
रोग कति है ! इघमे दुशण ( दूषिन जखप्‌ ) व नाडी्रण मे जो चिकित्सा 
[मिथि बतला दै उत्त दी चिकिसा प्रयाग करना चादिये ।॥ ३२ ॥ 
दीक्नासा छक्चण वं चिकित्सा 
सर्तपित्ते विदितक्रमैजयेत्‌ । मदीकपनासापध प्तक । 
महोष्णनिश्वासविदाहसंयुता- । य॒पाचरेखित्तविकित्सितेवुधः ॥ ३६ ॥ 
भावार्म.--पि्तके प्रकोप; नाकम अव्यविक जख्न होती दै; ओर गरम 
( धूवाके सदश ) निश्वाप्त निकस्ता हे इसे दाप्नासा शेग कहत ६ | इस रोगका रक्त- 
पित्त ब पित्तनाशक चिकित्सा क्रमक्त उपचार करना चाहिय ॥ २२ ॥ 
छ्ववधु खश्चण व चिकित्सा 
स्वानासिकाममगतोऽनर्श्य | युहयुहश्शद्रयदारयत्यत, 
स एव साक्षार््षवथु. रजायते । तमन तीकष्णेरवपीडनेजयत्‌ ॥ ३४॥ 
भावाभ्रः--नसिका के ममस्थानम भवा इजा वात प्रकपित होकर वारर 
कर २ शाब्द करते इए नाक चाहर निकर आतः दै ता वरह सरा्तात्‌ क्षवदु [ छीक ] 
बन जाता दे) अथौत्‌ उपसं क्त्रधु कहते है ¡ उसे जतितीश्ण अवपीडन या नस्यके 
दवारा उपशमनं करना चाद्य ॥ २४ ॥ 


१३१६) कल्याणकारक 
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सागतुक्षवशुलष्धण 1 
सुरीकषण्वृगोन्यदिनिघ्रतपि दा 1 लिरान्नणादुप्णकरस्य मण्डलम्‌ । 
स्यम ({सिकातस्वर्णाप्स्चयट्रनात्‌ । प्रलायधानः क्वास्ति ॥ २५ ॥ 
भाव्य --तषण चूको वार २ सूने, सूरयमेख्छ को अविक देखने से, 
एं नाक तरण हदय को चोट द्गने से उन हेनिवारी छीक को, आग॑त 
लब्धुं कषटते इ | यह अपने आप ही नाग ह्ये जाता ह ॥ ३५ ॥ 


[क 


महाश्चश्यन रक्षण घ प्वाक्स्सा, 


१ 


7 पदाभरलननामसेगतः । कफोतिसाद्रे कवण' समूधंतः ॥ 
निर्य तत्दशिरसोवपीडन- । विंशोधनेरक्रपममेसाचतम्‌ ॥ ३६ ॥ 


मावा; --पस्तक के ममस्थान मे पिके साचित, [सूर्य किरणो से पित्तके 
तेज तप्त होकर ] गाढा वर खाया कफ) मतक से निकस्ताहे इसे महा्ररेन 
( भरजथुः प्रभ्ररृयु ) सग वहत ६ } इस कँ अवपीडन व विरेचन नस्य क प्रयोगत 
जीतना चाष्ि {३६ ॥ 
नःसाश्रतिनाह ठक्षण व चिक्रित्सा 
उद्‌नवातोत्िकफम्रकोपत- । स्तदेव नासाविवरं श्रुणोति यत्‌ ॥ 


[फन १ साः 9 


तमाश्वुलासमतनादहसदुतः । सुध्रूमनस्यात्तरवास्तामिजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 


भावाथ-उदनयात कफके अव्यत प्रकोपसे नासासधमे आकर भरा रता 

हे | अर्थात्‌ नाता रको रोक देतादे। इसे नास्ता प्रतिनाह कहते है} इसको दीघ 

धूम, नस्य च उत्तरतरसति किंवा उत्तमागव्रप्तियो के प्रयोगक्े जीतना चादिये | ३७ ॥ 
नासापरिखाय खध्रण च चिकषिन्ता 


अहानंशं यत्कफदीपकापतः । खवस्यजस् सलि सवनासिकाम्‌ ॥ 
तत्त; परिसाविविकारिमृलितां । जयेत्कफप्नौपधनचूर्णपीडनः ॥ ३८ ॥ 


भध रत दन कफदोषं प्रकोपे नाके पानी निकर्ता रहता हे 


उसे नासा परिवाविराग कते ह | उसे कफ़डर ओधपरि व अवपीडन, नस्य आदि 
जीतिना चाहिये ॥ ३८ ॥ 


चासापरस्खाप्र क्षण ध स्विक्रित्सा 


कफात तकापत्तमास्तः । विशरयत्यास्पनिवासनासिकां ॥ 
तनन न्सपल्यपस्परत ! जगन्यद्‌ा कीरसथुत्यसपिषा | ३९॥ - 


ुदररेगापिकारः | (२१७) 


ॐ 


~ ^ ^ ^~ + ~ ^~ 
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भावावेः-- अविक पित्त व वात्तके कारणम कफ एकदम सुखकर अपने निवास 


स्थान नाप्तिकाको सी एकदम सुला देता है । उपने नासा परिदचोप रोग कहते द} उष 
दूघते निकाले इए घ्नते यिक्रित्ता कनी चि | ३९ ॥ 
नासागत सेगसे पथ्य. 
दिवं सनस्यं दरृतटुर्वपायसं । यदतदु्ठकरं च भोजनम्‌ ॥ 
` सप्रस्तनास्ागतशगविच्रमान्‌ । जयेचथौक्तायिक्दो पचै पञै' ॥४०॥ 


भावायः-- नाप्तासेगोमे नस्य प्रयोग व धोजनय घ्र, दूब) परायप्तं ( खीर) 
व उक्छेद कारक पदावर उपयोग करना हितकर ह | ओौर जिन ोपोका अधिक्र वल 
हो उनको देखकर वैते टी ओपधरियोका प्रयोग करना चाम | इमसे नास्षागत समण्त 
रोग दूर होजार्ेने ॥ ४० ॥ 

सननासारग व्विक्िन्सा 

शिराविरकेः शिरस तपनः । सधृमगंदपविशचपर्हने । 

कटूष्णंसक्षारव्िपकसत्खटे- । रपाचरेत्‌ धाणमदहासयादिंतम्‌ ॥ ४१ ॥ 

भावार्थ.--रियषिरेचन, निरात्पण धूम, गण्डूप ८ कुहा ) टेहन, इनसे 
ष कटु, उष्ण, क्षार द्रव्यते पकाया इजा खट) इनसे नाप्तारोगसे पाडित रोगीकी 
चिकिसा करे | ४१॥ 

नासा आदिकोकी चिप्िच्सा. 

अथाबुदाक्विक्रशचाफनवक्रा- | न्वा यत्तानाप चादतपिवः ॥ 

यदेतदन्यस्च विकारनातकं । विचाये साध्यादि भेपागक्पित्‌ ॥४२॥ 

भावार्धः- दसी प्रकार नासागत अर्बुद) अश, शफ आदि रोगाकी मी पूर्य 
फाथित ओप्रधियोसे चिकिसा च | इनके अतिरिक्तः नाकम अन्य कोई भा रोग उत्पन 
हो उनकी टोषव्रङ आदिकोको देखकर कुश वेच साव्याप्ताव्यादि विचार कर चिरभित्सा 
फरे | ४२॥ 

नासासेगका उपसंहार ब शुखसोग वर्णन भतिक्ञा. 

इति करमा्िशचादिरैकस्चख्यया । प्रकीर्तिता प्राणगता मदामर्याः ॥ 

अतो युखोत्थाखिख्रोगसंचयान्‌ । ववीम्यशेपातिनापखक्षण. ॥ ४३ ॥ 

भावार्थ;-- इस प्रकारसे ३९१ प्रकारस नासरागत् महागेग कहे गये हे | उनका 
निरूपण कर अव सुखगत समस्त सेगोको, क्षण व नामनिरदेरके साव कटे ॥ ४३ ॥ 


॥। 


1 
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अथ यृखसनाण्क्रः 
पग्र गाकत रान. 


युखे विका ताय्दनानि रक्त तत्‌ । वथा तथाष्टौ दजना सजया ॥ 

सदैतमूखानि टः सताट््र" । प्रणीतसवाणि च तपु दापजाः ॥ ४४ ॥ 

भूवथिः--मुग्बः व्गाधिवाकि आध्रारभूत स्वान सात वतद्ा् गथ द| ज 
निदो ओट, दात, जदा, दतमूल, गरा; ताः चस प्रकार सत द] उन सव्रम 
दोषज व्रिकार उसनन होते ह ॥ ४४॥ 

ध अरम 

पथ्‌ समस्तेरिह दापस्वदवि- । रखाण्विमिश्ररमिवाततापि वा ॥ 

सभां समदोधिरिहएटमदतः । सदोपकापालखययत्ति द्हिनां ॥ ४५ ॥ 

भावार्थः-- बार, पित्त, वफ) सन्निपात) रक्त, अभिवात, मास्त च मेदा इनके 
विकासे प्राणियोक्े ओढमे आ प्रकारके तेगोकी उप्पाति हती है ॥ ४५ ॥ 

वातपित्त, फफज, ओष समके सध्रण 


उवेदनां स्क्षतसयतिनष्ट्ये । यदेवमोषटो भमवतस्त वातजा ॥ 
सदाहपाक स्फुटितो च पित्तजा युरू महातो कफतोतिपिच्छिलि ॥४६॥ 


| 


यावाथे -->.नो ओठ भेदनासित अव्यत रूक्ष व॒ कठिन होते है उन्हे 
वातजं विकारे दूषित समन्ने | जव उनमे ढाह होता हो ओर पक गयेहो एव षट गये 
हो उस स्मय पित्तज विकारसे दृपिप समने | वेड व॒ नागी एव चिकन जिस समय दहो 
उस सयय कफज विकारसे दूषित समन्ते ॥ ४६ ॥ 


सन्निपात स््तमांख मेदोषन्न आएटयो्गेके लक्षण. 


समस्तल्गाविह साननेपातजा- । वरक्पषभूतो खवतोऽतिशोणितौ ॥ 
स्थिराषतिस्थृरतरो च मांसजौ । वसातक्षौद्रनिमौ च मेदसा ॥ ४७ ॥ 


भावाथंः--उपयुक्त समस्त ॒( तीन दोषोके ) चिन्ह जिसमे परयै जाय उसे 


सानेपातज ( आष्ट यग ) समन्ने | रक्त विकारसे उप्पन ओष्ठ रोगमे ओटोतसे रक्त्लाव 


हता । जत्र स्थिर च अत्पतस्थुरु अर्होतो मसज समक्षे | चरती घी) व मधुक 
समान जव आढ हो जते दे उसे मेदोबिकार से 'उतपन समक्षे ॥ ४७ | 


्ुररोगाधिकारः ( १९ ) 


~ < (~~~ ~ ~^ ~~ ~ ^ ^~ +~ ^~ ~ ~ ~~ ~~~ ~~~ ^^ ~~~ 


सवभाषराग चि्निस्छा 


वनः म १ न न्व्न ^ "~~~ ~~~ ~~ 


दलत्स्रर्पावतिनोफरसयुना- } विदाभिधरातप्रेभवामरौ गतौ ॥ 
यथाक्रपारापनिष्रत्सितं कुर । प्र्टपसश्पेदनरक्तमोक्षणेः ॥ ४८ ॥ 


भावार्थ.-- आयामे चोट लगनेमे चिग्जपे णवर अव्रिक सृजनपे संयुक्तौ तौ 
उसे अभिव्रातज ओष्टगेग समनं | इ प्रकार क्रम घरे जो आषरोगोका वणन परिया 
उनको तत्तदोपोपयामक अौपपियकि प्रयोगप्ते, च्पन, एेदन व रक्तमौक्नण आदि 
विधियते ( जडा जिप्नकी जद्भपत प्रडे ) चिकिसा कः ॥ ४८ ॥ 


इदाएकपान्तरृपनरृद्धुतागतः | प्रसाटदयटथथाचाक्रात्सतन वा ॥ 

निग्रातन्द्दापधदाटकमेणा । विेपत. क्षाररनपातनन वा॥ ४९॥ 

भावाभः-- उपर्युक्त ओष्विकारया की वृषण वृद्धिकौी चिीकनसा कमसे अथवा 
म्रेयियेगकी चिकित्सा कमस धा गकम आपधरप्रयोग व दाह क्रिगासि या `विरोषतः 
क्षार प्रयोगक्ते चिकिसा करके यक करना चाहिय ॥ ४९ ॥ 


दंतरोगाधिक्ार' । 
अषटविध दैतसेग वर्णन प्रनिल्ा व दाटनलक्षण 


अथाषटसेख्यान दगनाधितामयान्‌ । सलक्षभस्साधुधिकिप्सितैनुवे ॥ 
विदारर्यतीव च देतवेदना । स दानी नामगदोऽनिखोत्थितः ॥ ५० ॥- 


भावार्भं --अव्र आठ मवसे युक्त दंतरोगका लक्षण व चिक्षेत्ता को कहेगे | 
दैतका व्रिदारण होता हा जेसी येदना जिसमे हती ह्यो वह वात विकारजन्य दालन 
नामक दंत रोग दै ॥ ५० ॥ 


छरमिद्रतलश्रण 
यदा सितर्छद्रयुतोतिचंचलः । पारेसरवान्नेत्यरजोऽनिमित्ततः ॥ 


[५ ४अ 


स कीटदन्तो निमिः धक्ीतिंद- । स्तमद्ररेदाद्य विशेपबुद्धिमान्‌ ॥५१॥ 


भावार्थ --जिम समय दातोमे काटी चछर सूराक हो जाय दात अत्यधिक 
चचरुहो,उनमेसे पृथ आदिकासवद्दोतादहो विना किनिष कारण केही) हमेशा 
पाडा दयोती हो, उपे ुनीक्षरोने कर भिदत कहा हे । उप कृमिदत को वुद्धिमान वैव श्चीघ् 
दी उखा देवे | क्यो 1 जौपधियाप्े यह ठीक नही हो पाता ॥ ५६ ॥ 


न 
{ ३९० ) कट्याणक्तषपके 


ददशण 
$^ + ^~ चि १. य्य ज ७ 
य॒दा च ठता न सनि सततं) टिर्चावित्‌ स्ापदप्मदमतिर्ज ॥ 
भ श त्‌ | 10 ५ 
छ दंतरपा थयतीर नाएत' । सवतः स्पनवरीनदेपजः ॥ ५२ ॥ 
शावाः व्र इतां उष्ण, दति गृणत्रुक्त कसी म चीजको न्वावने क्‌ 
नली बनता ह उमे ८तद्ष राग कहत द | यह प्रहुषिति व्रात; प्रत्त पे उन होता 


ह 1 ८५२ ॥ 





५ # ॥ 
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सजनक् खश्चण. 
वक्रं भवतीह देहिनां । सर्दतमगश् मदातिनिष्टररः ॥ 
त्रिदापजो यजने महागद, । स साधनीर्याद्धविपेपपधक्रमः |) ५२ ॥ 
भागाः जिमर्मे मनुष्यो के मुख वक्र ह्येता हो, ओर दात भी टूटने ठगते 


उपे दतभजनक रोग कहते हे । य्‌ च्रिदोपज, पव मयंक महारेगरह। उसको 
दरोपनारक ओषरापिग्रयोग ते प्ाधना चाध्यि ॥ ८३॥ 


‰ 


दंतराकंस, कपाटिका टक्षण 


घरनं सरु द॑तचुणावं भज । सदैव दंताध्रितश्र्कसय मता। 
कपाटं स्फ़टितं रवय मलं । कपालिकाख्यं द्नक्षयावदम्‌ ॥ ५४ ॥ 


४५ 9 ४१ क 
भावाथः--दंतगत मल ( उनको साफ़ न करनेसे ) सूवकर गाढा हो जाता 
ह) रेत क समान खरःगम्पह्य मादरम होने रगता है ओर वदी ठातके घ्रनने को कारण 
दोजाता दे | दृते दत्व रोग कहतदै। दात का मल ( उपयोक्त शर्करा ) अपने 


अप दही; करो के समान एटने दगत्ता ह इते कापालिक सेग कहते है! इसत 
टात क्षा नाय हयोजाता ह्‌ || ५४॥ 


च्यामदरतक इउयमोश्च टक्चग 


सरक्तापित्तन विदग्धदनको भवेत्सदा ध्यापपिगेषसं त्नतः ॥ 


धव कना वस्रगत्‌ हना । दनुमरमाक्ना<.द्‌तखक्षणो गद ॥५॥ 
भावाथ --रक्त पित्तपरे प्रकोप से दात व्िदरप होजन्ते है] उपे इयामक्र रोग 
कहते द } उपस दति कटरिवर्नाटहो याति| त्त दयामदत ड़ रोग कहते है } वातो- 
दरक चोट आदि लन मे हनुम (> दी) प~ जाती द्र न्त दयमान हाती ह | इसे 


` हतुमोक्ष व्यानि कहत टे | ितगगके रक्षण मिलत दै ॥ ५५॥ 


धुदरयेमाविारः । (९२१) 


कियामिपां दतयदमयेप्विह । प्रयोज्येप्नोपविक्ेपभेपसैः। 
। चलतयुचच्छपिसाख्यदतक । सटद्रत्ररुमिहाग्निना ददेत्‌ ॥५६॥ 
भावार्य--दंत व गट रोगोमे उनके दोपोको विचारक योग्य ओौपथियोका 
प्रयो करना चादिये | जिसमे खिरदन्तक नामक रोग होकर दात दिख्तादहो उपे 
दांत को उखाडकर दतमूर को अग्निस जख्देये ॥} ५६ ॥ 


दैत चिक्किन्ा,. 
स्व॒दतर्पपि विधिविधीयत । महानिरघ्नाधिकमेपजान्वितः ॥ 
हितं च दुस्तिग्धयुखोप्णभोजन । घ्रतस्य युक्तोपरि पानपिप्यते ॥५७॥ 
भाषा दंतदषं रोगमे क्िदोपतया वातनागक ओषधियोके प्रयोगे 
चिकिसा की जाती है । उसके ट्ष स्निग्ध ( घृत, तैढ, दूय आदि ) व सुखोष्ण भोजन 
करना हितकर है व भोजनानेतर घ्रतपान करना चाहिये ॥ ५५ ॥ 


दतश्यकस कपालिका चिकेव्सा 
। स दंतमृलक्षतमावदन्‌ शृं । सयद्धरेदंतगतां च दा्कराम्‌ ॥ 
। कपाछिकां क्रच्छूतसं तथा हरेत्‌ । खखोण्णतटेः कवटग्रहेस्तयोः ॥५८॥ 
॥ भावार्थः--दातोके मूट्मे जखम न हो इसत प्रकार दतोमे द्गी हई शर्करा को 
निकार दैवे । कसे साध्य हेनेवाखी कापाटिका को मौ निकटे | एवं इन दोनोभे 
अल्प गरम तैटसे, कवल भारण करव ॥ ५८ ॥ 


दयमोश्च-चिकेन्ता. 
` “ ततो निशाणुक्तकट्तरिकानिितैः । ससिंधुतेलेः प्रतिसारयेद्धिपक्‌ ॥ 
। हुभमोक्षादितवाद्रैथीयता- । मितीऽच जिदामयपचके तथा ॥ ६९ ॥ 
भादार्थः-- इस के बाद, हट्दी) सीट; मिर्च, पीपल, सेवानमक तैल इन को 
दातोपर प्रतिसारणा करे [ बुरखे ] । दलमोक्ष दतरोग की अर्दितवात के अनुमार चिकित्सा 
करे | अत्र यदा से आमे पाच प्रकार के जिह्वा रोगो वर्णन करेगे | ६९ ॥ 


जिब्दागत पंचधिधसेग 


तरिभिस्त॒ दोपैरिह कटका समृताः । स्ववेदनाविष्करृतशटपरक्षणाः ॥ 
५ ततो दरिद्राख्वणेः कडत्रिक- । विघपयेत्तेयुतमरत्छृतान्‌ ॥ ६० ॥ 
४१ 


( ३९९ ) पंल्याणकाप् 


५ न 0 ५५७ 
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^~ ः 
प्टम्ः--प्ुपित वात, पित्त त्र कफस जिन्हाके ऊपर काटे के समान अकु 


उतयन् होते हे । देन कते धनुर प्रकट दनय वेदना व ट्ण से युक्त होते है । 
[छण त्रिकटु व ठेठ मिलाकर उसे घर्षण करना चाहिये | ६० ॥ 


£ 
~, 
प 


कप्तजलिह्यासेमं छक्चषण व चिकिसा 
शिष्ट प्श्यषटत्य शोणिते । सशीतछरुष्णगणेधृतप्डंतः ॥ 
पराप्येव तोरकस्कान्‌ । कटड्तिकेमूचसणेः कफोतिथितान्‌ ॥६१॥ 

श्वः पितत विकारे उप्पन्न कटको मे पिले वरदरे पत्रोपे जिन्डाको 
दविददार्‌ रक्त निकाट्ना चहिये ! पदतर शीतल व उष्णगणोक्त ओपधियो कोधीमे 
भिनोकर उसपर गाना चाहिय 1 कफके विकासे उप्पन कंटकोमि करकट को पूत 
वगते भिठाकर देपन करना चाद्ये ॥ ६१ ॥ 

जिन्टालख्सकरक्षण, 

रशेद्वियस्याधरशेफश्ुनतं । वकासपित्तोत्थितमल्पवेदनम्‌ । 

घरति मिदहारुसकाख्यमाषयं । विपदो पं रसनाचरुत्वकृत्‌ ॥६२॥ 

भागार्थः-- कफ व पित्तके विकारे रसना इदिय (जीभ) के नीचे का भाग 
भविक सूज जाता हे | रितु वेदना अल्प रहती है । उसे जिह्वाटक्तक रोग कहते है | 
दसम दोपोका विपाक हौनेपर ( रोग वढजाने पर ›) जीम हिलनि मे नदी आती ॥६२॥ ध 

जिहाखसक चिक्तिस्सा 

विलिख्य जिह्ठाटसंफं विश्लोध्य तत्‌ । प्रवृचचरक्तं पतिसासयेस्डनः । 

ससपपस्सधवपिपलीवचा-पटोलनिवेदषततेरमिश्चितैः ॥ ६३ ॥ 

भावाथेः--जिहरसक को टेखन ( युरच ) कर जव उस क्षे रक्त की भ्वरा्ति 
होत्रे तत्र अच्छी तरह से छुद्र करना चाये । विरेखन कर उस से निकरे हए अथाव 
स्तका शोधन करना चाहिये तदनतर सरसो; सेधारोण, पीपर, वचा, परबटके पत्ते, नीम 
इनको घी तेड मे मिखाकर उस मे ङ्गाना चाहिये | ६२ ॥ 

उषाजब्टादटरक्षण, 

अधस्समन्नम्य श्सेद्वियं भृश । तदग्ररूपं कफर्तशोफकम्‌ । 

अनस्त खालाकरकण्डुरान्वितं ब्रुवाते साक्षादुपाजेहिकामयम्‌ ॥ ६४ ॥ 

भावाथ.--जीम को नीचे नमाकर, जिन्कि अग्रभाग के समान ( जीभ के 
जागे का दिस्सा जपे देखने मे जत्र ) कफ़ व रक्त के प्रकोप ते, सूजन उत्पन्न हती 


॥१ 
3 र 3 ५ 
धद्ररोगाध्रिकाईः । 
माय कः ० ०९ १ म ० ज 9 


है) हमेशा उपसे लार निकस्ते व्गतीदहै ओ 
रेण कते द!) ६४ ॥ 


(३६३) 


र एज युक्त होता हे । उतत उपजिष्ां 
उपजिन्दा श्वन्ित्सा. 
तमत्र जि्ारयव्रससास्य- । च्छिरिविरेक' ऊयखश्रहेस्सदा ॥ 

तथाच पंचादतदतमरूखजान्‌ । सटक्षणान्‌ साधरुचिकित्सितान्छुवे ॥६१५॥ 
भावार्थः-- उप्त उपाननिहिकाको जिहारप्तक रोगके समान ही ओंप्रधिवोति 
बुरखना चाहिये प्रं मदा निरोधिरोचन व कवट वारण हरा उपचार करना चाहिये | 


अनर दंतमूटम उत्पन्न होनिवाटे प्रद प्रकारे सेगोके टक्षण व चिकिस््ाके साथ 
वर्णन करेगे ॥ ६५॥ 


सीतोद्‌ छश्चण व चिकिसा, 
सवेदकस्मादिद दंतः । कफाखदोपष्ठभितातिशो)भेतम्‌ ॥ | 
गदोत्र शीताद इति भरकीतित- । स्तमसखरमोक्ष' कवलरूपाचरेत्‌ ॥ ६६॥ 


भावार्मः-- अकस्मात्‌ कफ रक्तक प्रकोपसे मुडि सूल निकल्ने ठ्गता & 
उत सीतोद रग कहते ह उसे रक्तमोक्षण व॒ कवल्धारणत्ते उपचार करना 
च्य ॥ ६६ ॥ 


दंतपुप्पंट छश्चण व चेकै्ला 


यदा तु वृत्तः श्वयथु भजायते । सदतमू्ेषु स दंतपुष्पटम्‌ । 
कफाखगल तधुपाचरद्धिपक्‌ । सदामपकक्रभतो विचक्षण ॥६७॥ 
= 


मावार्थः-कफ व खत के उरक से ज्र दतमूलमे गोलाकार रूपमे दूजन 
चेती है उत देतधुष्यट सौग कहते दै | कुग वेध को उचित ह कि बह उदो आम 


पक्कादिक ददाको विचारकर चिकित्सा कर अर्थात्‌ आमको बिल्यन) विद्ग्धको पाचन, 
व्‌ पृक्त को शोचन रोपणन्ने चिकरत्सा करे ॥ ६७ ॥ 


दैतवेष्टलक्षणव चिकित्सा. 


सशूतिरकतं सवतीहं वेतो । मनति द॑ताशर चरास्समंततः ॥ 
हन 
सदंतवेष्ठो भवतीह नामत. । स्वदुष्ठस्तच्वणः भस 


ध्यत ॥ ६८ ॥ 
१ सातोद ईति पाटातर ॥ 
२ दतपुष्पकमिति पाटातरम्‌ । 


३ यांह्‌ सूजन दे अथवा तीनो दौ दाने 


भ 


¡कै मूढ मे होती दै। 


{५६४५ प्याणक्षास्क 
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भृदर्थः- मसू से दुध खत वहता ३ ओर दात सत्र के सव हिठने ठंगते 
है उसे दतवेष्ट सामक रोग कदत दे ¦ उसि दुष्ट सत कै माक्नणेस जीतना चाहिये |६८ 
य्धिरख्श्चण च त्चिकित्सा 


टनाक्खशफयुतस्त्वेएनो 1 वरासस्त्तप्रभवः कफावहः ॥ ' 
यवेरस्छनाप्ना इुष्दर त्यामय । स्जाजनंखध्रपनेः प्रसारयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 


प्रधाथः---कपफ खत के प्रकोपे ससुडो मै पडाकारक सूजन उ््पन हाती 


्ै जिससे कफ कालाव हीता ६ | इते सुपिर रोग कहते € | इस को; कूट) सुगमा 
सो) नागरमोथा इन से धुरवना चाहिय ॥ ६९ ॥ 


4 


मदापिरछक्षण व वचिप्कित्सा, 
पर्ति देताः पितः स्पवेषटतः ! वरर्शायते तादु च तीव्यदना ॥ 

> र [^ अवा दिः 13 [शकक न, 
भरभृन्पहाख्यस्छाषरारस्चजः । सर साध्यत स्वनितौ पधक्रमैः | ७० ॥ 
भावायै.--दतवष्टनसे दैत गिर्नाते दे ओर ता चिर जाता हे | एव अर्व्व॑त 
वदना होती टं उसे महादुरिर नामक रोग कहते दे । वह सन्निपाततज है. उसके घ्य 
तीनो दोषोक्ो जीतनवारे ओपधियोकरा प्रधोग करना चाहिय ॥ ७० ॥ 


परिखद्रखक्चषण. 


¢ 


विशयं मासानि पतंति द॑ततो । वासपितक्षतजाद्धवो गदः । 


0 


ज्कस निष्ठीवति दुष्वेष्टकः । परिसुक्तो दैर इत्दीरेतः ॥ ७१ ॥ 
भावाथः-- जिसमे 


भ, म भ [१.१ 
दाता के माप्त ( मस्‌ ) चिरकर गिरते है, दंतवेष्ट उने 
थेप भ 
रेत हो जाता हे, दतवेषटो [मड] से खल निकलता है वह कफपित्त वर्तं 


प्रकोप से उत्पन्न ह । इस रोगक। परिचर से युक्त दर अर्थात्‌ परिशनदर कहते है ॥७१॥ 
उपड शलक्चण 


सदाहवेषएटः परिपक्षमेत्यसो । प्रचाख्यत्यदतदतसेत्ततिम्‌ 1 
भव्त्स दाप इुशनामकां गद्‌" । सपित्तरक्तपभवोतिदुःखद्‌ः ॥ ७२ ॥ 


भावार्थः---पित्त खत कै प्रकोप से, मसूडमं दाह व पाक होतादहै | पिर 


धी सत्र दातोको दिखाता है । उत मे अव्यधिक दुःख होता है] उस कुशनामक रोग 
कटत ह ॥ ५२ |} 


ग~~ 


न+ 
१ २द्‌ ईति पारतः | त 


्ुरोगावरिकारः ( ६२५ † 


[कण 2 स 1111 = ^ = ~~ = ~ न (प एका क 
न = =-~~~~-~-~ ~~~ 


चेद्र्, खट वर्घन [ गही स्थत | रक्षण. 
(ॐ न ऽग्विट्तः ए ह (४ ए ४ 
विषटप्यमाणेऽग्विटदतनेष्टम । महातिसःमकराऽभिवातजः॥) 
भवेः अर, व ~~ ~ 2 वृद्धन (ति > 
त्प वेदसगहोजध्ठनेका | मर्त्छरत, स्यात्छल्वद्धनअतङ्‌ । ७> 1 
& न 5 6 ५ श 

भावार्थः समी पनडाका रगटनसं; उन म गहात्‌ सजन हता € [दत भी 
दिठ्ने ठ्गते ए} स्मे दमे रोग मद्नहे। रह अभिवात [ चौट लगने | से उन्न 
होत्ताहै। वायु क कोपप्षि, दातं क उपर दृ दात ऊगता ह ओर उप्त प्षमय 
ज्यत यवना हती है! (जव दात उग आ तव र्ट अपने जप दही ती ह) 
इसे उखवररन [ खदटावर्बन ] रोण कहते दे ॥ ७६ ॥ 


|| 


क, 


अधिमांस खश्चण व च्चित्र 
हनौ भयैत्पयिमदंतमूटज-= । स्सतेव लसाटाजननऽतिमदनः ॥ 
महाधिमासन्वयधु कफ़ाखण- ; स्तमा् मांसशनरण. क्षयं नयेत्‌ ॥५४॥ 
भावार्थ.--हन अधयके जवसे वाज्चमप पाचि (अतिम)के दाते) व्र मू (सुघड) 
मे कफे प्रकरोपपे) लास्का चाव, अत वेदनायुक्त जो महान्‌. गो उत्पन होता है उसे 
अधिमास कहत ह | इसके ची्रही मासक्षरणनर दास नाज करना चाहिये | ७४ | 
दंतनाडी क्षण घ चिकिसा, 
तथेव नाञ्योऽपि च देतप्रख्नाः । भक्ताः पचविकर्पस्चस्यया ॥ 
यथान्रमाद्नेपि्ेपतं। मिष । विदारय सेशप्नरोपणेनेयत्‌ ॥ ५५ ॥ 
भावाः पादि न।उीनणक्त प्रधमणमे बात? पित्त, कफ, सानिपात ओर 
आगैतुर् रेतसे पाच प्रकार नाटीत्रण ब्रते ६ | वे पाचो हौ ठतमूरम होते दे । इते दंत 
नाडी क्त ३ । इनको दोपमेदके १ नुसार विदारणः सोधन, रोपण अदि विधियो द्वारा 
चिकिसा करक जीतना चादि ॥ ७५ ॥ 
दृतमूगत सेग चिकिस्सा. 
टदातिशोफान्वितपृट्युप्मणा । मतक्चमा्वस्रविमोक्षणैः सदा ॥ 
; कपायतेराज्यकृतैः सुभेषने' । स्पुखाप्णगण्टरूपदिशेपणेजयत्‌ ॥ ७६ ॥ 
भावार्थः--कथिनि सृजनस युक्त उप्ण्से प्रतप्त ८ तपा इया ) दंतमलक्को 
शीध्रह्य स्तयोक्षण दारा उपचार करे | एव कपान्‌, वेट, घृत इने सिद्ध भ्रष्ट ओषधि- 
्ोके गण्डूष धारण आदि द्चेष क्रियाओं जातना चाहिये | ७६ ॥ 


(९९९९ ~ श्न = $ ५ 


१ पलवर्धून इति पाठातरं । 


# १ 
( ९१६ फतयाणकरके 
५ च 0 ० क 


पनज ^-^ ^ ~ ^ ध ~~ = 


उपक स सषप्ट्णे ठ सस्य, 


हपिप्पदीसधयनामरान्विति. । रसपकरसोप्मजन्यफाटतिः ॥ 


सद्र स्द्पविादावधायत्तां | दृत स नस्यन फन्‌ (६) प्रजितेम्‌ 1७५ 


भावाय; पीपर, ९धालण, साट, सरा घ्न को गरम जस्य पिखाकर सदा 
गू धर्णि करस्ना चाद्य णत नस्तव कवठ वारणम [ म्रगतवे काकोन्यादि 
गण सिद्व | एत का उपयोग करना चास्मि + ५५७॥ 


+ ९ ^~ ^~ 


यद्र्‌न्‌ाचक्व्छा. 

। धरजाधयत्तदरन)स्वेएकम्‌ 

कयास्मृदीताः सकला परयो नयेत्‌ ॥७८॥ 
मावाथेः-रदभनारकरोगमे दंतरेठगत गोव को, त॑द्ण दा ते [ पिदा 


श्ण कर फ़ ] युद्धि करः क्षारपातन [ छर उस्ना ] करे } पवात्‌ सपूर्णं शातचिकषिःा 
का उपयीग करना चाद्य | ५९ | 


+ ^ + 


निश्नावशस्मरण विदमसीकङ्ञत 
निपातय्सास्पनंतरं 
११ 


खटवध्ैन चिकिन्सा 
अथाधिक द्तापहाद्धरत्त । ८६च्च सूर [लममदतवाःि ष्यम्‌ ॥ 
{विचयं सम्यारवदर्पति भपंज । गदलाप्रया्नां देरस्प्रसस्यया 1७९) 


। भवाथः--खल्ववन म जो अशे दात आतादहै उसको निकार डाटना 
चाहिए दंत मूलके जछाना चादिए्‌ । इस मे त्रिमिदतक रोगे चि जो क्रिया वताई 
गर्‌ 2 उन सव्क्रो करके योग ओपविद्ाय चिक्षित्ता करनी चाहिए । अव सतर 
मरकर सं गख्तमाका निख्यण कसे ॥ ७९ ॥ 


रोहिणी डेश्चण 


गखातिसशधनतत्राङर- । स्सदोषदच्छिरपरकषिता; पृथक्‌ ॥ 
ध्यद््तमस्तरनलादिमिस्तत- । स्तथा्नः स्यादिह रोहिणी वृणाम्‌ ८० 


भावाथः---वतः पित्त, ककः) सक्त क प्रकप) एवे सभिपात से, गरेको एक- 


द सकनेवार ( कटि जसे ) अङ्कुर ( ग्म ) उदयन होते §, जो क्रि तत्तदोषोके क्ष. 
भासत सयुक्त ह इप रोहिणी रोग कहते है |} ८०॥ 


५०१०५०५ 


९ उपसक्त भकार पाच मकार रोहिणी रोग हेति ६ । 


छद्रसेगाभिकारः { ३१४७ } 


कमि. ८०१० २, १, १, क म का ५ ० 4 ५ 4 ५ ग~ ~ ल ८ न सय न ~ 


सष्टिणीन् साध्यासाष्य विन्वार 


स्वभावतः ङृच्द्तम्‌ रों है प | स्वसा्पत्मिमतरा कपएत्पशं ॥ 
पिवजयेद्या भिपजायरल्थिता | सखन साध्यात्र परिधिरविधीयते॥८१॥ 
भावाः सप प्रकारके रोहिणी रोग स्वभायस्े ही अर्यं कष्टसाव्य हति हे । 

उस मे भौ सन्निपातज, कपः व र्तप्रिकारसे उन्न रोहिणीको चेय असान्य 'समन्षकर 

छोड । स्वसा रोहिणी का 1चिकित्ताक्रम आगे कहा जाता दं ॥ ८१ ॥ ४ 


(. 


साभ्यत्ेद्धिणीव एचाक्रस्सा 


0 


सरक्तमोक्षः फदलग्रंः शभः । सथृथपातवमनाविटेटन : ॥ 


निराविरफः प्रतिसारणादिषि । जयेन्स्टोपक्रमता हि रोहिणीम्‌ ॥८२॥ 

भावा नेपोक्ते वदा्रस्फो बिचार कर उनके अनुसर [ जहा जिसकी 
जरूरत हो ] रक्त मोध्षण, कवर्परहण, धूमपान) वमन, टेन) शिरोधेरचरनः प्रत 
सारण [ घुरखना ] विप्रिये रादिणीकी चिरा कर ॥ < ॥ 


दण्ठदाटक कक्षण व चिकरिष्सा 
खरः स्थर. कटकसचतः कफाद्‌ । ग्ट भूवः कोरटफटखास्थिसानमः ॥ 
सकर्मकः दाते प्राततः । तमश्च शस्तच्रण विदय सवर्यत्‌ ॥ ८३ ॥ 
भावार्थः-- कवे विकासते कठोर) ध्थिर) व कटक युक्तं चव बीजक 
समान कंठे एक प्रयि ( गाठ ) होती दै उत कठा रोग कहते हं | उसे मीघ्र खसे 
विदारण कर दोवन करना चाहिये ॥ ८३ ॥ ^ 


विलिष्डिका [ अध्थिजिन्डिका | टश्चण 


रसद्ियस्यापरि मखसभवा । गले प्रवद्ध रसनोपमाङ्करां ॥ 
वटासरक्तमभवां पिजाद्रैका । तरिवर्जमरेत्तां परिपाक्रमागतां ॥ < ॥ 


भावार्थ. ककव स्तवे प्रकोपमे, जिष्डा ( जीभके ) कै उप्र त उति 
म्मे गल्से व्रा हआ, ओर जीमकं समानः जा प्रथि उत्पन्न होती है, इसे विजिष्दिका 
( अपिजिष्दिका ) रोग॒ कहते दै | ठि य ८ विजिष्टिका ) पकजाय ता अस्वान्य 
होती है उसको छोऽना चाहिये ॥ ८४ ॥ 


नम ० ००० 4 


, १ ताच्छर दति परातर 


( १२८) वारयाण्वारकै 
घटयटश्षण, 
क [भ ् ॐ ज क धा (+ 4 ® 

फः छदत्युर्श्रतश्फमायते | जन्यन्नरोधादायेक भयफरम्‌ ॥ 
पिदजयेत्तं हल्य मखदय । विपाध्रेरस्राश्निमूस्यु्धल्पितम्‌ ॥ ८५॥ 

पदा्थः--कप के प्रकपते, गट मे, उचा ओर स्म्वा सोथ [ प्रधि ] 
पन्न हता है | जिस्प्ते जट अन्न आदि आहार द्रव्य गदे से ननि उतरत न्दी) इसी 
चिं यह्‌ अध्यापक भयकरदहै | टूसका नाम वल्य है | यह विप्‌; अन्नि 
दष्ट; व्रिजखी व शरृल्ु के समान है ¡ इते असाव्य समक्चकर छोटना चाधि ॥ ८५ ॥ 


थु 


सपद्ार्सटश्षण 
कफनिखाभ्यां इबयधुं गलास्थित ¦ महमट्तास्य वहुवेदनाकलम्‌ ॥ 
छुदुस्तरद्वासयुत त्यनेल्खुधः । स्वमपविच्छ्दनसग्रविगरहम्‌ ॥ ८६ ॥ 
भादाथः--कपवात कै प्रकोप से गे मे एकन रेता जोध उपपन्न होता है जो 
` अत्यधिक वेदना व मयक्र्‌ श्वाप्त से युक्त होता है | मर्गच्छेवन करनेवाली इस दुस्तर 
व्याधिको महारस ( वसन ) कदते दे ॥ ८६ ॥ 
एकनच्रद्ररखक्रण. 
पछासरत्तपरभव सकंडर । स्वमन्युदेकच श्वयथु विदाहिनं ॥ 
शु शरः वृत्तमहारपेद्नम्‌ । तमकवृदं भविदाथ साधरेत्‌ ॥ ८७॥ 
, भावाथः--कफरक्तके विकारसे खुजत व दाहः सहित कंटग्रददामे होनेवाल 
ˆ ओफ जो महु, गुरु, गोर व अल्प वेदनातदहित है उत एकवृंद कहत द| उक्तको 
विदारण कर चिकित्सा करनी चा ॥ ८७ ॥ 
वन्दखक्षण 
गले सञलय शयुं विदाहिनं । स्ववृत्तमस्यत्कटाित्तरक्तनम्‌ ॥ 
सनत वृन्द्मतिज्वरान्वितम्‌ । भयकरं भाणदरं विवर्जयेत्‌ ।। ८८ ॥ 


€ च, म न “~ प = 
भावाधः--गर भ, गाठ उचा गोधर उत्पन होताहै जो कि दाह, तीत्र जवर 
प क्षयुक्तदै, इम प्राणघातक, म 


, इ यकर व्प्राधिको बृन्द कहते है | यह्‌ असाध्य होता है, 
इपच्ि इसे छोड दैवे, चिकिन्सा न व | ८८ ॥ 
दनध्नी सक्षण. 
सनीदभदप्रचरनिता्रां । घनोननतां वतिनिभां निरोधिनीम्‌ । 
तरदापारगां गजा विवर्जयेत्‌। सदा शतध्नीमिरं साथेनामिक्ाप्र्‌ ॥८९॥ 


ुदरसेयापरिकारः । (२२९) 


५ न“ ^~ ^~ ~^ ~ 








भावार्थः तोदन भेदनािपे युक्त, कठिन, उशत, तीनो दोर्षा के लक्ष्णो से 
संयुक्त ८ ग्रिदोषज ) म्चे को सेकनेवाला, वनि सदश जो अक्रुर उदन होता दे इसे 
कतप्नी फते ६ । इसकी रत्नी ( कषे से युक्त रात्रे ) के समान आति होनेसे 
इसका शतघ्नी नाम सार्थक दै ॥ ८९ ॥ 





दिखतु ( जिय ) रक्षण. 
गलोद्धवं मथि मिहारपवेदनं । बलासस्त्तास्कपूप्मसतडुतय्‌ ॥ 


श. * 
ह 1 


विदगनसिक्थोपममान्च साये । दविदाय शदेन (जख! धू ॥९०} 


भावाथेः--कफरक्तक चिकारसे उप्ण॑ताप्तं युक्तः अल्पवेदनाप्तहित शिलतु नामक 
गर्नरयि दती दे । भिस्ते देनिसे, (मेजन कस्ते समय) गरम अन्नका भ्रस्त अटक्तःसा 
मादुम पडता ४ । इवो शीघ्र विदारण कर्के चिकित्सा करनी चाहिय || ९० ॥ 


गटविद्धधि व गलैधलक्षण. 


स विदरधिविद्रधिरेव सर्जो । गले णां पराणहरस्तणप्रम्‌ ॥ 

कफालगुत्यं श्वयथुं निरोधतौ । गटे गायं च्दर्दहृसदुर्र्‌ ॥ ~ १॥ 

भागश्र.--मनुष्योके कटम पृक्त रिद्धि के समान लक्षणेति युक्त सानिपातज 
विद्रयि होता दे | बद मलुप्योका प्राण अपहरण करस्नवाल्य ह | ओर दूसरा कफ रक्तसे 
उत्पन्न ज्र व॒ दाते युक्त गर मे म्न रवि उत्तन होता है | यह गखवस् 
( अन्नपानादिक व वायुसचार का य॑दा £ ) करता है इस्च्यि यह गछ करता 


हे॥९१॥ 
स्वरस्नखश्ण 


न्यं ॥ 


बलाससखंरुढ क्षराय मास्त । वत्यभामाच्छशितश्रमा?२ 


हतस्वरः शुष्कगखा [दिगनद- । दवेस्त्वरव्नागयई तो नरः ॥९२॥ 


माम कफस छ्िदेनि से; वध्युकी प्रदत्त न्ह हाता € । 
यवत ह्योकर योगीका स्वर्‌ बठ जाता है, गा सुख जाता, 
जन्य रणको स्वरध्न कहत ह ९.२ ॥ 


भावाथं - वायुका 
इसाश्ये शख्स व परिप्रमस यु 
गक आदार अटकरतासा मद्ध द्यना ह । इ वात 


मांस सेग [ ांखकान लखण] 


गे तनोति श्वयथुं माद्र कमात्‌ । निदोपटिगोषछयचेदनाकृटय्‌ ॥ 
। ९, 


सर्मादसेमाख्यगदाषय द । विन दतीत्रविदररर्पशस्‌ । 


{ ५१० } क्याणकारके 


~ ५ ^ ^~ ^^ ^ ^ ^~ ^^ ^^ ~~~ ^ ~^ ^^ ^^ ^~ `~ ~^ ~ ~~~ ~~~ ^~ ^^ ^ ^^ ^~ ^^ ^^ ^ 


भ्व तीनो दोपोके सक्षणोको प्रवाट कर्ते हए क्रम कमसे ग्टे मं शफ 


व्टष्ठा जप्त हं उद् मासरम्‌ कषत ह | वेदद्‌ तात्र वपल तप्य समाम्‌ ।कवनद कृरनै 
चास हे ॥ ९३ ॥ 


शदामय न्निक्षिस्सा च ताद्ुसेगवणैनप्रतिक्ञा. 

मायं छरननस्यरेपन- । परेपगण्डूपविरेपरूपणेः ॥ 

जयेटतस्वालगतामयातरं । बीमि तद्यक्षणतधिकित्सत; \ ९२ ॥ 

भागा्भः--इस प्रकार गलगत रोगो वमन, नस्य, ठेपन, परटेपन) गण्डूष, 
आदि विक्षि प्रकार से चिवितसता करनी चाहिए | अव तादगत सेगोका निरूपण दक्षण 
व च्िक््ठाके साधक्यो॥ ९४॥ 

नव प्रकारके तद्धसेग । 
गखद्युडका [ गल्या ] लक्षण 

अशकफाभ्यायिह ताट्गूलनं । प्रवढदीषोयतेोफयु चरतस्‌ ॥ 
सकासतृप्णाग्वसनः समन्वितम्‌ । वदेति संतो गर डुष्िकामयम्‌ ॥९.५॥ 
भावाथेः--रक्तकफके विकारे ताद्के मृल्मे बृद्धिको प्राप्त, खम्बा, बव्डाव 


उन्नत शोफ होताहेजो करि खासी, तृपावर श्वास से युवत रहता है उसे गल्डुट्का 
रोग कहते है | ९५ ॥ 


क 


जटश्नुडका चाकेस्सा ब तुष्डिकेसेटक्षण व चिकिरसा, 
{^ ^, 


विभिद्य श्वेण तमाद्यं साधयेत्‌ । कटुधकैः उष्टकटनधान्वितैः ॥ 
सं दादव्रत्तो्नतशोफलक्षणं । स तण्डिकंरीमपि खण्येब्दुधः ॥ ९६॥ 
प टत्‌ री से धति 
ति भावा्ः---गच्डणडको राघ्र ट्स ववदारण वरके वटु, चठ, शोनाफ इन 
पविरयोप्चे (इनका ट्प, गण्टरप आदि द्वारा) चिकिसा करनी हिय । ताद्‌ मे, दां 
सात गल, उन्नत शोय (कफ रत के ग्रकोपस्त) उप्पनन होता है| इसे ताभ्डिकिरी 


सग कहते है) इ्तेजो भी विदधान दैच मेन आदिद्राय (चर्वतसा करं | ९६ ॥ 
अश्व श्ण च चिकिःला 
उव रातटटप्रचचुराअत रक्तजन- । स्सरस्वणः न्वयथुमृदुर्तया ॥ 
त ताङुर्दशाद्दवशुप जयत्‌ । स शखकममतिसारणादिमिः ॥ ९७ ॥ 


भावा्थः-- यत्क तीतर प्रकोप, ज्वर व अतिदादपे युक्त छाल व मरु शोथ, 
तद्धम उत्पनदातादहं | इते अलु रोग कहते है| गर्म व प्रतिततारण आदि 
उपायन्ति उसकी चिक्षितसा करे || ९७ ॥ 


कच्छपटक्षण च ्चिाक्षेत्सा 

स कच्छपः कच्छपव्रकफाद्धवेत्‌ । सताटशोफो विगतातिषेदनः ॥ 

तपाशु विश्रम्य दिभोधयेत्वदा । फटतिकद्यणैतरेसपरैवः | २८ ॥ 

भावार्थं --कफके विकारसे ताद्ुपर कष्टुमेके समान ( आकारवाल ) शोधकं 
उत्पत्ति होनी है | भिक्षमे अत्यधिक वेना नदी हती है (अस्प पेदना होती है ) इभे 
कच्छप रोग कहत है | उसे शीघ्र विश्राति देकर हरड, वहेडा, आवक) सट) मिर्च, 
पीपट, तेर व संधाख्वणके हारा शोधन करना चाहिये ॥९८]] 

रक्तायुद रध्रण व मांससंघात छक्षण 
सखताङधमध्ये रधिरा्दं मतरेत्‌  मतीतरक्तविजसपमं महत्‌ ॥ 
“ तथैव दुष्टं पिशितं चय गर्त । स मास्तघात्तगो विवेद्नः ॥ ९९ ॥ 

भावार्ध.--- कतके प्रकोपे ताके मव्यभाग मे प्रसिद्ध खल कमलके कार्णि- 
काके समान जो महान सोथ होताहै इमे रक्तार्घुद रग कहते ६ । ( जिस्तका रक्षण 
पृ्षीक्त रक्ताुदके सप्रान होता है ) उसी प्रकार तादके मथ्य भागम ( कफे ) मक 
दूषित होकर इकटा होता है व वेदनारहित हे, इसे मापतप॑घातत कदत है | ९९ ॥ 

ताद्युपुष्ण(ध्प)र रक्षण. 

अर्क्‌ स्थिर. कोटफलापमाछृति- । वखासमेदः भरभवोऽरपवेद्नः ॥ 

सत्ताटजः एृष्पटक्रस्तमामय | (दाय याम भरातसारयत्‌ भृशम्‌ ॥१००॥ 

भावार्थः व भेदके विकारसे तादे पीडाराहित अथवा अल्पेदना युक्त 
स्थिर, बेरफे समान जो शोथ उत्पन्न होना है इसे तापुप्पक ( तषप्ष्यट ) रोग कदते 
| इसे विदारण कर, प्रतिसतारणा रे ॥ १०० ॥ 

तादु योप खश्चणं 


विदार्यते ताड विशष्यति स्फुट । भवेन्पराश्वास्यतोऽतिरुक्षजः ॥ 
सताछरीषो धृततंलमिशितः । फरियाः प्रकुयादिहं बातपित्तयाः ॥१०१॥ 


1 


८ २६२ ) कल्याणसस्कत 
शाना्थः---अन्ययिक दक्षसे; ताट्‌ फटजाता हे सख जाता एवं महान्‌ श्राप 
युक्त धेतादै। इते तादुरोपसेग कहते टै { इसत वातपित्तनागक घी व तैस्ते 
{य 


क| 


मि हए ओषधयो हाय चिकित्सा करना चाहिये ॥ १०१ ॥ 
तष्टुपाक् खण 


परष्पण( कोपितपित्तरत्कदं । केति तादन्यातिपावममद्धुतम्‌ ॥ 

स वादुपाश. पठिता {जनोत्तनं' । तया प्पत्ताक्रययेव साधयत्‌।॥१०२॥ 

भावार्थः --अ.यधिक उष्ण पदार्थके उपयोगे पित्त प्रकुपित होकर तादे 
भवै पान उयन्न करता है | उसे जिनेद्र भगवेत ताट्पाक रेण कहते है| उसे 
परिचर जीपतरियकिं प्रयागत सारन करना चाहिये ॥ १०२॥ 


ॐ क ९ 
सर्यद्ुखगतयोगयणतप्रिह्ला, 


जिगच्र ताद्धमथवं नयनामयं । ुखेऽखिल तं चतुरं चवीम्यहम्‌ ॥ 
पृथज्क्चिरीति विशेषनापक चिदोपल सवेसरं तथापरप््‌ ॥ १०३ ॥ 


भरावा --तष्ुमं उस्न नव प्रकारके रेगोकता प्रतिपादन कर सम्पूर्णं भुखगत 
चार प्रकारक सेगोक्ता अव निर्ण करगे | उसमे एक ॒वरचाय नामक पृथक्‌ राग है । 
दूस॒ग-सनसर नामक रोग ह जो वात; पित्त व कफस उत्पन होता है | १०३॥ 


५ ५ 
4 [3 [3 


वच्य दद्ण | 
विदाद्पूर्याननपाकसंयुतः । परतौनाद्वुःकसत्तकोपजः ॥ 
भवेद्धिचारी परततिपानिते र 


भावाशः--जव्यनिक पितत प्रकोपे सपे सुख मे दाह, दुरगव, पाक, सनयु- 
मतान व महान अ्वर से सदुवतत जो दोय उत्पन ह्येता] इसे श्रीजिने 


जिनेद्र भगवानने 
विचारो ( व्रिदारी ) रोग का है । यह मकर होता है ॥ १०४ ॥ 


ने- । महाञ्वरस्सर्भेगतो भयकरः ॥ १०४॥ 
प्र 


पत ससर [ मुखणक ] छक्षण । 


समान्दतस्सनसरस्सदातज- । स्तमरमयं वातहरौषयर्जयेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
मावाथः---पुमं तोटन; भेदन आदि तै संयक्त अनेक तरद की अत्यधिक 


सदरोदभदग्रचुरतिवेदनः । सरक्षविस्फटगणैरखामयेः ॥ 


रकक००००ब्‌ 


१ रनायुग्रतानप्रमव्र दति प्रभाते | 


व ५९ ० + 2 थ १ +> & = न छ --१----- र ( 
पीडा. यय-त र्न पिवते ( पाल ) दो, उ दानजन्य सव्यः ( मुखरोग ) क्त 
१) [च 
इममे चाचन।नक अपाना अना चादिर ॥ १०५॥ 


(6० ६ 
परित्तज नवेसर च्ष्नग। 





स दा्पादःस्यःसंहतयम । सरक्तदिस्फोाटगणािते वदा ॥ 
(पत्त = = रज > 
सं पित्तजः सवसराऽ वाद्ग स्तमाश्ु पिद्दष्न्वयदधनयेत्‌ ॥१०६॥ 
यातय वपत दार, पाक्यम्‌ संयुक्न) टट दिप्पाट [ एफोटे | 
^ (> 


मुग्चमे 9 ~ 0 [अ 8, न २ न 
वमे ज्यत सिने ^+ उ+ त्ति प्र [ मुव्वपाक्त ] कतां | इम उ ही पित्तनादक 


शरषठ अदथियमि, प्रयोग मे जीना चादि || १०६ ॥ 





ए दःप्तड सथर प्रष्धण | 
प का + ^^ श ^ नः स्फ ~ न त नच्ट 
~ ददरस्टर्मनिसतदाण्रयनै- । रनद स्फाटन छपान्छ्टः ॥ 
सतु 4 प्रम्व ५. सर (य > दाद्‌ ~>, ~~~ १ 
चतं यख सच्खरः तज | छप्पर दुपाचदार यः) १०७ ॥ 
भावाध--रुप, छत, सुज छिन, दर्द्रद्ित, पिच्छिठ (चिव्रदिव।हः 
पचार, शत; सुज 7द्ु-त; ठन) ददसहत) ॥११४< देवाह) 
आदि सं (८, { >+ ~ चद चर 5 न्त ५: रे १ न 4 
र पुष्दम हति ष्टं उस कफ वक्ति उप्प सत समद्र उस 
कफर ओप्य स वीना केर | ५०७ ॥ 
४ € द पदत्वस्य 
शये सदरम 11६, | 
^ न ~. अ. ध 
सपित्तर्ारद्िच्मन्यलापयान । जयेद्विरकः सवरममाक्च। 
भ न ५ विर य 2 
मस्तसाद्यान्दयन' दधुनक्-दद रपर" २ मर ६ || \०८॥ 


~ 
य 


नर्ः--ल्ख्न कै विकासते उन्न) समस्त मुखरागो को विरेचन वष 
रक्तमोक्षण म चिद्रिल्ा लग्नौ चदय | वातनफ के वरिकारसे उतपन्न मुख मगोको 
पमन धूमपान, {सिरा मं ण्व प्रातस्तारणस जीतना चार्य । | १ ०८ ॥ 


५ < 


सधमाद धुन खात } 





पदूकराजार्दननिदसखला । पठारिसरण्डरूतर्जाघा ॥ 
सटुष्ठमांसीघ्ुरदारणण्छक । मत्यत्सन्न द्विवसार्वीदाम ॥ ९ ०९ || 
रिक्त. प्रविखिश्ठपद्रक । विवेप्व्य दात बरदुचगाभणन्रू ॥ 
वेरेपितां भञ्यल्ि्ताप्रपमिव्मं विधाय वक्त सततं पधूपयर्‌ ॥ ११०॥ 


१ यद रोध, मुख, ब्दा, गला, अओंठ, म्डे, दात तालु इन साव स्याने भी व्यात 
नेसे, इसको सथखष्रोग फटा दे | 
२ सदने, युध दति प्राञतर्‌। 


{ ९२४ ) पस्थाणर्कर्यो 


क ^ 
"<~ ~ "~~~ ^+ < ~^ "^ ^^" ~ ~~ ~ ~~~ ~ -~--~ = ~ [नी “र ^ 
+~ ~^ ~~ न 


धावार्थः-- हआ) खिरनी) नीम, हिगोट, पटश्च, एरण्ड इनकी मञ्जा [गिरी] 
कूट) जटामासी, देवदारु, गुग्युट, राट, अद्रव) साथा इत्यादि कौ [धीक पथ] 
अच्छातरह पीसवार कल्क वनाव । फिर उस कस्कको कपडमे टेपन कर उसे गोट वेष्टन 
वरे | उस वत्तीको घुखावे । सुखने कै वाद उत्ते जटव्रे | जलाकर टीकर धूमे के उपर 
ख रखकर धूप ठेना चाहिये | १०९ ॥ ६१० ॥ 


पुखसेग नाश 


म 

तथेव दंती किणिही सदिगुदी । मर्कटः सरल पुपयत्‌ ॥ 
दयुग्यद्धयापकपासरक्ायङर- | प्रणातद्श्मापार्वरतथापरः ॥ १११॥ 
भाकाथ.--उसी प्रकार दती, चिरचिरा, रिगोट, देवदार, धुप सरक इनसे 

वना इर्‌ वापिस भां धूपन-प्रघोग करना चाहिये, दी प्रकार युग्गुर सुगधि तण (रेदि 


साधया) जटामसिी, सूट्मजटामासो, अगुरु, मिर्च इन जौषधियोसे एव इसी प्रकारके अन्य 
आपाय मी धूपन विधि करनी चाध्मि | १११ ॥ 


मखरागनषशक योर्जातिर 


अथं हि भूपः कफवातरोगरुत्‌ । ध्रत्तन युक्तः सकलान्‌ जयत्यपि ॥ 
सदव जातीङ्कसुमांडरान्वितः । कपायमेमूद्रनमो इखामयान्‌ ॥ ११२ ॥ 


मावायः--यह धूप कफ़वातके विकारे उलन्न सुग्बरागोको नाञ्च करता है। 
यदि प्रृते युक्तकरे तो स युग्वरागाकरा सी जीतता है | सदा जार्का शख व अङुर 
स उक्त कपाय रस॒ व गोमूत्र, मुलगत समस्त रमोको दूर करता हे ॥११२॥ 


भ्रगराजाद्‌ तै 
ख्राराजामख्कारुयया रसं । पृथक्‌ पृथक्‌ भस्थमिदं सतेखकम्‌ । 
पयवतुःमस्थपल च यष्टिकं । पचेदिर नस्यमनक्रोगजत्‌ ॥ ११३ ॥ 


भवा --श्गराज ( मागर) का रस एक प्रस्य 
का स्स एक प्रप्य) तिलका हेड एक भ्रश्य, ग 
१६ तोछा; इन सबको मिलाकर कट 
अनेकरोग नट होते दे ॥ ६१३२ ॥ 


( ६४ तोला ) अव्र 
यका दूध चार प्रप्य, सुकैठी ( कल्कार्थं ) 
।सद्ध क९। दस ते के नस्य देनेसे मुखसम्बधी ` 


सद्ादितैड. 


। र्षायक्रसयै रजनीकटनिक्षेः 
। स नस्यगण्डूपविधानतो गदान ॥११४॥ 


रिमहामलकाययास्तने, 
विपकषतेरं पयसा जयस्य 


्ुररोयाधरिकारः (३३५ ) 


पि 

भावाथ.-- पत्ना, आरिमत ( दुगव युत्त खर ) आमलक) हर्ड, व्रिजयत्तार 
दइट्दी; नरिकटु इनका कथाय व कल्क); दू, इनके साथ प्रकाये ए तच्को नस्यव 
गण्डुपर विधानमे उपयोग कर्‌ तौ व्रह अनेक मुरगके जीतता है ॥११४॥ 


रररद्रकाणादि योय. 


सुरतक् कुटन स्फटा | सरपदमा कातदरिपां सदतक्रा 1 
पिवन्‌ सपरं धरणांशक्नीमतं । पृथम्‌ पृथक्‌ -छषयुखामयान्‌ जयेत्‌।११५ 
भावाथ द्वदार) कंडारी छाल, पाठा) दुःकी; अतिधिपा,) ठति ( जमाठ- 
गोटे कौ जड ) उन ओौपमवियोकंा प्रथक्‌ पथक्‌ २४ रत्ति प्रमाण गोमू्मँ मिलाकर 
परवे तो कफीविकारेत उत्पन्न घवरोगोका नाग हेता ॥ ११५ ॥ 


सर्वं मुखसेय चिकित्सा संद्र । 


किमुच्यत बक्चगतामयोपधं । कफानिटश्र सततं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
स नस्य गण्टुपविदेपसा,ण- । प्रभृपनोचत्कवखानि सास्वित्‌ ॥११६॥ 
भावार्थः- लगोगे दिए अओौपयिको कहने की क्या जद्स्तदहै | क्यो 
मुख में विशेषतया वात व कफे रोग हअ कस्ते दे । उनको वात व॒ कफ़हर ओौपधि 
प्रयेगेसि सदा चिकित्सा करे । चाचन्न वेय नस्य, गण्टूप; च्दपनः सारण; धूपन; 
घ कवषटग्रहण इस उपायोक्रो भी काममे वे || ११६ ॥ 
मखसेगीको पथ्यमेजन । 


समरद्रयूपः सध्रतस्सपदात्रण खरस्सगूष कडुक्राषधान्वतः ॥ 

कषार्यातिक्ताविकवाकपयुन- । ररटेकवार्‌ ठु भाजन भवेत्‌ ॥११७ 

भावार्थः---तुडयेगसे पीडित सोगीको, सुद्वयृपः रुत, खण, खढ, यूष, एं 
कटुक ओौपयि इन से युक्त तथा कपाय व कड गकस युक्त खश्ु भोजन दिनमे एक 
बार दनां चा३ए॥ ११७॥ 


.-सखगन अलाव्यरोग | 


इति भरयलनातफथिता युल्ायया. । पड्चरा" पष्ठिरिदहात्पस्षख्यया ॥ 
ततस्त तेप्योप्टगंठा विवज्याच्िदापपांसक्षतजोद्धवास्चय. ॥ ११८ ॥ 


क == ^ । 


१ म्रथतरम कुट गफ | 


{ ३३६ ) दल्याणक्ारके 


1111 

यल्ला्ः- छख प्रर छामठ ६६ त्कार वै युष्ठरोर्गो का वणन प्रयत्नपर्रक 
क्रिया गवादे | उन पुन अओषमोगीं म त्रिप ( सन्निपात ) माप्त) रक्त इनं उयपन्न 
३ तीन आष्ट राय कछोडन योग्य ह अवात्‌ अचकिप्य ह | ११८ ॥ 





~ दैतगत असाध्यरेग | 


^ 


स, (~ ज 


स्वदत्रठेष्वपि कनीयो 1 छदेपाल्यि यतिगोिरी परे ॥ 


त्थेद दतमरभरास्तताऽफर्‌ | उदाख्नदयामिरभजनेरहविना ॥ ११९ 


न ५ 


दपा स्र उयनन नाडी व गहागोपि ये दोनो गेग वजनीयहें | एव॒ दतेन स्मा म 
दालन, द्यावदत) भजन ये तीन रेग असताव्य । 


यादार्थ.-स्तसमुलज सेयोमे तीनो दोपेके लक्षणोसे सयुक्त, अर्थात्‌ तीरों 
ः 


॥॥ + 
~^ 
[ +# = 
0 


रसनेद्रेय , च ताद्दुगत अखाध्यरग । 
कटगत उ सचेगत असाध्य रोग 


9 


रच चाप्य महागदं । विदजंयेत्ता नते दथा 
गे स्वरध्नं वर्य स्वृठ्‌ । पदह्से मांसचय च रो 
विचारे 


(1(> 


द ॥ 

दिर्णार्‌ ॥ १२० ॥ 

| 

य द्जयेत्‌ ॥१२१॥ 
भार्यं --स्सनेत्रियज अक्त नामक महारोग असाध्य है | तादगत अद 

नामक सग वनय दे. रठगत स्वरन्न, वल्य, बृन्द. महाट्स, मास्चय माक्॑तान 

रौहेणा, उग्रतर शतव्नी, एव प्व्ुख, गत, विचारी राग दो भौ भयंकर असाध्य 

समक्चना चायं । इस प्रर मुख प्र हेनिवरे उन्नीक्त रेमो को चेय प्रयलनपूरयैक 

अश्छी तदत भचार कारके अर्थात्‌ रेगक्ा निर्णय कर, छोड देत ॥ १२०।१२१॥ 


गखयमष्युग्रतरं चताधक । थयभदं सवगतं दिचा 


~= -> नसग 
= -- == र'यायङूर 
कपु 


पर्‌ नजमवापयान्त्रदे - । न्यंजेपत सथवच्ारण्नभितान्‌ ॥ 
वरचतट्श् गना चनत्सितारस्वाध्यसाध्यानाल्ेकन्रधाल्वितान्‌ (1 १२२॥ 


2) ५4 
24 


५ 


नियम जव नत्त समस्त रागक उने उर्पत्तिकारण, टक्षण 


^ 
चकितता; साया तान्य व्रिचार आदि वातो > साव प्रति पादन करणे | १२२॥ 


ध्व "रमा दुखं । प्रुखऽपि नेजाधिन्ता च 
वव न्तन मादुष- | खदगक्रःरलमराददटितः ॥ ०२२ ॥ 


घुद्ररेगाधिकारः ( २३७ )) 


न "न ^~ ~ ~^ ~ ^ ~~ ~~~ ल 
~ ~~ ~~ ~~~“ ~^ ^^^^^^~ ~~~“ ^ 


भावाथः-- मनुः नरी सुव सरे गरीसका अधमाग समञ्जना चाहिये 
क्योकिमुन्वनद्यौतो उम उरौरकी को कमत `नदी ह ] अतएव [ अन्य.अ्ोक 
अपेक्षा | सुन्य ह । मुलमे मौ अन्य हदधियोकी अवेक्षा नेत्का मूल्य अधरिक है | क्योकि 
यदिन्ननदहो तो वह मलुप्य अवकारमे विरा दज एक वृक्षके समन है ॥ १२३ ॥ 
नञरेाग ची सख्या, 


1 


ततस्तु तद्र्षणमेव योभनं । यथाथनेतरद्रियवाधकाशरुमाः ॥  ..' 
पट्त्रा रतिर संख्यया । दुरापयास्नान सभ्रपाचरेद्धिप्‌ ॥१२४॥ 


भ) 90 क क 1.4 म अ [१ [१ 


भावाधथ---दसच्यि उस नेत्रद्रिय कौ रक्वा करनेमदी गोभादे अर्थात्‌ हर 
तरदसे उत कौ रक्षा करनी चयि | यथार्यमे नेत्रद्धियको वावा देनेवारे) अद्यु, 
च दुष्ट दद्तर गेग होते हे ¡ उनको मय वहत विचापूर्वक चक्षसा कर ॥१२४॥ 

.  „ - ने्रसोगके कारण, ह 

जयप्रवशादाननप्तदाहेनः । स्थिरसनात्‌ सकमणाच्च धमतः ॥ 

व्यवायनिद्राक्षततिमृष्षमदर्जना- । द्रजो विधृमश्रपवाष्वनिग्रहात्‌ ॥१२५॥ 

निरोतिरूप्ादतिरूक्षभाननात्‌ । पुरीपरत्रानिखवेगधारणात्‌ ॥ =, 

पं दराजीट्छ्यनादभक्षणा-। दधति नेत्रे विविधाः स्वदोषजाः ॥१२६॥ 

भावा्थ.--गरमी से अव्यत तप्त होकर एकदम (ण्डा) जलम प्रवश् 
( स्नान) प्रानी मे दवना आदि) करने से, ध्थिर आस्न मेँ रहने सेः तुकि 
संक्रमण अवति. ऋतुरिपर्यय हनस्त ( आखमे ) पक्तीना अने से, अथवा अन्यधिक 
चलने, अति मेशरुन क्त, निद्राक्रा नाग होने, मृक्षमपदार्थो कै देखने 
सै, धृटी का प्रवे व॒ धूमका छ्गने से; अत्रिक श्रमे, अभक -दयोकनेपै 
` निर अव्यत सूश्च दोनतते, अप्रिक स्क्रभोजनसते, मठ, मूत्र, वायु इनके वे्गोको प्रारण 
करमे से, प्याज, राई, ट्दसन, अदर, इनके अविक भक्षण से) नेत्रा्चित दोपि 
उत्पन्न नानाप्रकार करे सेगनेन्न महते ६ ॥ १२५१२६॥ 

नद रोगाक्ते आश्य । | 


1 
[र [न क 


अतस्तु तेपां त्रिविधास्तयश्या । समण्डलान्यत्र च सधयोऽपरे ॥ 
भूवति नेत्र पटलानि तान्य 1 पृथक्‌ पृथक्‌ पच पटघु पट्‌ पन. ॥ १२५॥ 
भावार्थः--उन नेत्र रोगोके नेवोमे मण्डल, सा, पट य तीन, प्रकार के 
आश्रय द} ओग क्रमल' इन की तस्या [परच्‌ | पच छड ओर छद होती दै । अर्थाव्‌ 
` पाच मण्डल, छ सवि ओर छद्‌ पृष्ठ हेति ह ॥ १२७ ॥ 
` > चक्रममणाच्च उति पाठात । २ चिन्दुघद्टमात्‌ इति पाठतर | 
४३ 


८११८ ४ प्त्याणवोसै 


0 ^) ^ 1, श, १.० ,१,,१.१.१.१.१.३.१.१.१ न %# ^ ~+ = > ष [मे 
ध प्र॑चमटद् "2 खः 
(4५. .= ॥ {५.८ ८4 १८. ६. { ध, 


0 ४ त श्य ८ (५ 
:“ ¦ ` स्दुरदपदुह्यःयदयुषद्रप्मद्व- | दरपटम्ट्याधरेयमण्ट्ल्ानतत्‌ ॥ 


4" ` द्वयो सेपादपि सथयरततः । कनीनिकापांगगतेा तथापरा ॥ ६६८॥ 
“° भद्रतरो मे पम, वरत चुत, उष्ण, टि दूत प्रकार भ पाच मेड 


६) ज्मेदो २मडय्के वीचमेण्कर्‌ सुतरिं ह्‌ | इम प्रकारपाच मलो वीच में 
8 सात्वं । पाचवी दवि) वनीनके ( माक फे तर्मापि) मे, टट अपागं [ कनपटी 
नर्तनेन गी कोर ]मेदे॥ १२८॥ 
( प्र्‌ पय्ट। 

श्प च ्ञाक्षासपटले सववत्मनि । तथेव चस्वार्यपि चष्ट॑प. टम्‌ ॥ 

' भवेन्च धौरं तिमिरे च येषु तत्‌ । विगेपतस्सथगतामयान्छरवे ॥१२९॥ 

भावार्यः--दो पटल (प्रदे) तो वर्धे होति हे! शी प्रकार चार पट्ट 

नेव गोढक ( अक्षि) मेहेत) इन्दी नेत्र गोल्वके चार पटले तिमिर नामक 
घोः; व्याधि हदोती है। अगे सम्पूण नेत्नगत रेगोके वर्णन प्रिरोध५ रीती 
रगे ॥ १२९ ॥ 
+= जअभिष्यंदवणनप्रतिज्ञा | 
9 समस्तनेन्नापयकारणाभ्रयान । त्रवीस्यमिप्यदवि्ेपनामकान्‌ ॥ 
विचीय ततपृणीपुपक्रयं च त-- । द्विशेषद्‌ापप्रभावाखिलागयान्‌ ॥१३०॥ 
भवाथः समस्त नेत्र सगो कारण व आश्रयभूत तत्तदिशेष दोपि उत्पल, 
नपिप्येद इ परिगेष नामवारक, सम्पूर्णं सगो करते ट्ृए, उनकी सम्पू । 
धिकि्साको भी कटेगे | १३० ॥ ५. 


[> 


चाताभिप्यद्‌ खक्नषण. 
सतदिभेदप्रचुराति्ेदना | विशेपपारुप्यसरामदपेणम्‌ ॥ 
9 हि $ [क्प [र न + [ज 9 ए 
>| शपाताऽवशिरामिनवः । भवत्या भप्यद्‌ तदेव मासतम ॥ १३१ ॥ 
` मकराथ -- [जस्त अश्षिगेग म, आखौमे तोदन भेदन आदि नाना प्रवारकी 
वि षि स (५ म ६ $ = ( 
'अत्थत वेदना, क.डापन घं रोपराच होता घे, टण्डी आम्‌ ( जर ) गिरती हयो आर गरम 
उपचार अच्छा भाद्म हता हयो, दृते वातमिप्यद्‌ अर्थात्‌ वाता्रेकसे उत्पन्न अभिप्थंद 
जनना चाहिये ॥ १३१॥ 
जने १ पक्ष नौर वस क कीः व॒ 
मे 1 ३ त्तद ओर वाटी तुनरी के वौचभे। 


९ व्यपोद्य इति पटनः | 


= 


द्रागातरिकारः ( ३३९१ 


(क 


वाता्िष्यद्‌ चिकित्सा. 
पुराणसपिः प्रविटिश्तमक्षित- । एिनेषवातप्नगमः श्रतांना # 


न (~ भ 


सुख।प्मसस्वटनमायु कारयत्‌ । प्रख्पयत्तेगहिमेस्स सेवे ॥ १३२॥ 
भाव्राधः--उस्त ( वातामेप्यठ से पीडित आख) पर परते परीका टेपन 
करके वाननारक गणोक्त आपत्रियत्तं प्रक अन्य उष्ण जच्ते उममो अच्छी तरसे 
सवदन कराना चावि | उन्दी वातिनाजक आपविया म स्तवा नमक दिखाकर कु परम 
करके उस॒प्रर टपन करना चाहिय || १३२ ॥ छ 
वाताभप्यद मं विरचन आदि प्रभोग 


तत्तव सुस्तर्धतनु [वरचयत्‌ । ।सयाव्रमातषरपि वार्तकम्णा ॥ 
जयरसमस्पः प्रटपाकतर्पणः | मुध्रमानसरदनपत्रवधनः ॥ ५४३२ 


भावाथ---इत्के वाड ोगीको एनैहन कफो विरेचन कराना चाषे | तिरा 
विमोक्ष व व्रतिकर्म भी करना चाहिये । एव नस्यप्रयोग, पावत तर्पण, धूम॑न+ 
स्येदन व पत्रव्रवन आदि विपि करनी चाय ॥ १३३॥ 

विकेपः-त्पण-जो नेशोकी तपति कता है उसे तेण कहते है| अरध्त्‌ 
आंखो हितकारौ ओपविरयोकि रत; वी - आहिक ( रोगीको चित सुखाकर ) ज 
डालकर कुक ठेर तक वारण च्या जाता है क्ते तपण कहा € । 

पुटपाक-नेत्र रोगोको दितकारा जआध्निर्योको पपतकर गोला वने | पश्चात्‌ 
आम इयाटि पत्तियाका उस पर छथट कर उसतपर मेद्रीका दप करे । इसके बाद करण्डकं 
अश्रित उस गे को ( पुट पाक की विधि के अनुत्तर ) जटवे | फिर उसकी ग्द 
वे पत्तोको दृर करके उस गोठे को निचोडके रस निकार ल्व ओर उसका तर्षणक्री 
विधि के अनुतर नेत्रोमे डे | इसे पुटपाक कहते € । 

पथ्य भाजनपान, 


फलाम्टतभारथसंस्कतैः खर. । पत शरतक्ीरयुनथ भोजयेत्‌ ॥ 

पिधेत्स भक्तपरि सौरभ धृत । घुखोप्णमस तृपित्ती नलांजलिम्‌ १३४ 

भावाथ फठ, आम्ल युक्त, खरा फठ, धनिया जीरा इ्यादिते अच्छीतरह 
छतं खल, तथा धीसे पका हज व दधसे युक्त भोजन कराना चाहर 


[| 


हिय | भोजन करनेके 
ऊपर घुगेध घौ [सौरमध्रत]; पिद्ाना चाहिये । यदि ध्यात्त ल्मे तो थौडाक्ा गरम जड 
पिलाना चाहिये ॥ १३४ ॥ 

# \ ५५४६8 ६ ४ ॥५ ५, ५ ,५॥ 1४ + "व 


१ ुराभिगायक दूस उघन प । 


६२४०) वस्याणक्रग्वः 


[ (५ 1 ० ~ तय 
एथतुहधधस्ट्क सधद द्रत | सतनपनत्रानतापमा युतम्‌ ॥ 
न भ 4 ^ २. ० ज्‌ जगः ४ 
“ सथशलद् ध्रष्टमिटं स्दने । कटति द्रधपितमंजनेत्पद्‌ा ॥ १३५ ॥ 


सदां. विजारा तिवृका रम, संत्रासण) चिटकात्ट, नीका दृव 


= नीट, इनका णकनाकर्‌ के ( तामपात्रया प्रघ्यर के प्म ) अन्छी नरह रपर 
` पर इत श्रे अजनकोसेठ) मिरच, प्रप्टस धृष टकर त्मा अजन करन) 
५ ॥ 
वातानप्यदाचीक्सापरटार. 
धिम्मेखनाम्दुतमसत्छृतामयान्‌ । पसाधयेत्पोत्तविधानताऽखिलान्‌ ॥ 
ने [भाक्‌ अभा २ [३ ¢ [श ८ द 
; फथाक्तवाताययसास्वाक्रात्सत- | प्रणोतसपाग(दथापि यत्ननः। १२६ ॥ 
¦ , भावाधैः-- दत प्रकार वात से उतत सपर्ण मत्र रोगोको पन्त कथन के 
अनुत्तर चिकित्सा करके, ठीक करना चाहिय | अचवा बात रागक च्यिजो चिकित 
पठि चताई ग हे उस्न रम से यलपूक चिवित्ता करे | १३६ ॥ 


< ॥1 


पेत्तिकाभिप्यंद क्षण, 
विद्हपाकमवरोव्यताधिक्र- । मवाप्पभूृवायनसोप्णवारिता ॥ 
~ -; दषा इु्त्ताननपीतभावतां । भवेस्याभेप्यद्गणे तु पैत्तिके ॥ १३७ ॥ 


(* 


“~, भाप्राथेः--भोमे दाइ व॒ अधिक उष्णता; पानी गिरना, धूता उठना, 
अश्चुनछ उप्ण रहना, अ्रिक भोजन क इच्छा हाना; मुख पीटा पडजाना आदि -खक्षण 
' पित्तकृत उभिष्यद्‌ रोगमे पामे जाते है ॥ १३७ ॥ 
पेत्तिकापिष्यद्‌ चिकित्सा. 

धतं पपाय भथमं शरदं । विशोधयेत्तच चिरा विमोक्षयेत्‌ ॥ 

जयद्टाच्च दुगधोद्धव सर्पिषा रि ते-विस्वयेत्तपणमाय योजयत्‌ ॥१२३८॥ 
-‡ भावाथैः-पित्तासिष्यदपते पीडन रोगौको प्रधम त पिखछाकर ८ ध्रृतस्त स्नेहन 
= करू) ररीग्को मृदु कर्वे पिस्वन देना चाहिये ओर सिरामोक्षण ( फस्त रोना ) 
„भी करना चाहिये । इसके तीन दिनक वाद दूवसे उन ८ दहसि उतपन्न नद › षीति 
° शिरोविरेचन ओर तर्पणको शीघ्र प्रयोग करना चाहिये ॥ १३८ ॥ 


। १ सद्ेयधएमिष्टतः हति पाठापर । २ किसीका रेसा मत टे कि रोगक्ी उत्पत्तिसि 
हीन दिनके भ्राद्‌ विरोविरे्चन आदि करना चादिये | 


्ुद्रसमाधयकार | ( ३४१.) 


५८ = ॥ ~~ ^+ ^~ ~ ~ ~~ 
ह = ~^~ ~ «~ ^~ ~~~ ~ ~ 


मृगाटकस्दारकपच्चःतेखल- । मधानदुरधांधिपश्रगचदनेः ॥ ` 


यनुप व्रनरकरायुतः । प्रटपयत्तावितरद्रसा्छ्याष्‌ 1 १२३९॥ 
भावाथ तमटनाच; शतकम ( कुनुल्ली ) पद्मकाष्ठ व नाख्कमट, प्रधान 
पच क्षीरब्रन्न ( वड, मठर, पीपर, पारितः प्रार्‌ ) चक्कर काकडाकि्गी मिलाकर 
उपम प्रन करना ए उन्ही ओपवियाकी रसक्रिया प्रसोग फरना हितकर है ।| 





अजन्‌ 


युचणित रखमिह स्तनाविना ¦ विगद्रयटायसमभाजनद्रय ॥ 
॥ युदमरहञ्जकृरया शश्र पव | सदानयत्तित्तद्ताम्य{क्षिणि ॥ १४० ॥ 

‹ भावाध्रः--रखकौ अच्छीतन्ह चूर्णक प्रिर उसे सतन दृ्के साथरेहके दो 
वरतन्े डाय्कर खव रगडनः चादि ( अर्थीत्‌ सोह के वर्तन भं उास्कर खोदेकी 
मूली रगडे ) उपे वार २ इक्ग्से धूपं देर्‌ पित्तजन्य अभिप्यद रोग से पीडित 
आखो भ॑ हनेना अजन क्र ॥ १४०॥ 


अधिदाद्‌ चिङ्ठिव्पा, 


सयष्टिकस्छं पय एव माहिषं । विगालितं शीतर ुसयुतम्‌ ॥ 
॥ निपेवयदक्षिविदाद्ापिते । घृतेन पाटुषुरसेन वा पुन. ॥१४१॥ 
भावार्भः---आसे दाहस पीडित हौजाय तो ुच्टी के वल्कमे मसका दू 
मिखाकर गाख्न कः । तटनतर उक्षमे कपूर भिद्ठाकर सेवन कर्‌ अथवा दूपी कको 
घी, या गनै रसे साय सेवन करे ॥ १४१ ॥ 
पित्ताभिष्यदं मं पश्यमोजन 


पिवेचवागूं पयस मृलाधितां । धरतष्छृतां शकंस्या समन्वितां ॥ 
- - सञ्युषं घतमिश्रपायसं । सधय पोदनमेव वाञ्चन ॥१४२॥: 


भवार्थं --पित्तामिप्यदसं पटिति रगीको दृ्रत्त पकाया" हअ घी तर, 
णक्छरमे युक्त यवरामूक पिना चाहिये । एव स्रवूम॒ या घ्ृततनिभ्रैत पायस ( खीर ) 
थवा मुद्भयूप के साथ अन्तका भोजन कराना चाद्य | १७८२ ॥ 


न - ---- ----~==-~---=- 


१ क्राथ द््याटियोके। फिर प्रकाकर, मादा ( घन ) कवा जाता दमे स्क्रिवा कषे ह| 
अथातरमयेक्ह्य भी द । क्राशथादीनां पुस. पकात्‌ दनभवे र्साक्रया 1 

















{ ३४२ ) क्ल्याणरास्प 


~~ ~~ ^+ ~ 


[कः ८ भ 


पित्तासि्यद्‌ से पय्यसाक व जद. 


[ क) [क 


कपयतिकतैमधुरेरयुशीतटेः । विप शाकररिह भाजयनरम्‌ ॥ 


पिवेडनलं चदनभधवेधुरं । द्वितं धितं रुप्पघनाधवासतम्‌ ॥१५॥ 

मावार्थः -- कषाय, कडुआ, मधुररसं व शीतर वीभयुक्त पकाया इजा साक 
उम सेगीको ट्त | यद्वि उ्पेव्याप्रखोतो चदन फ गव से मनोहर व सुगध 
पुष्य, कपूर से सुवरा्षिक हितकर जका मित्स पिटाना चाये ॥ १४३ ॥ 


पिहटसबोक्िगग चक्ित्सा. 
क्रियत एवाक्षिगतामया वरणं । परतातापित्तपसपा विदाहिनः ॥ 
ततस्तु तान्शौतलसवकर्मणा । परसाधयेतिपत्तविकित्सितेन वा ॥ १४४॥ 
यावा आमे पित्त से उत्पन्न अतएव अधयत दाहसे युक्त 


दिते ही नेत्ररोग उत्पनन होति हे | ईक्ष्य इन सत्र को, शीतक चिकित्साद्वारा अथवा 
पत्तिक रागोक्त चिक्किप्क्रम द्रवाय जीतना चाहिय ॥ १४४ ॥ 


#1 


नप्यो क 








। 


रक्तजांप्यद्‌ क्षण. 

सखलाहित वक्त्रमथाीक्षेखदिते । पभरतानराजीप(रवेष्टित यथ 
सपित्तलिगान्यपि यत्र सीदत । भवेदभिष्यद इति परकीर्तितः ॥१४५॥ 
भायायः-- निस नेत्ररोग मे मुख छक हयो जाता दै, अचे भी काल हो जाती 
है, एवै सार रेखाओं फ समूह्‌ से युक्त होती दे, जिसमे पित्ताभिष्यद्‌ फे रक्षण भी 


प्रकट हा जति हे, उसे रञ्तजन्य अभि-द रोग जानना चाहिये ॥ १४५ ॥ 
रक्तजाःभप्येद्‌ चिकित्सा । 
तमाञ पत्ताक्रयया प्रसाधय । द्सून्वुमाक्षरपि शोधनादिभिः॥ 
सर्दव पत्ताच्चसमुद्भवान्गद्‌ा- । नरेपरतक्रियया सपाचरेत्‌ ॥१४६॥ 


भावाधः--उसे रीर पित्तदर आपाधेयोक् चिक्रेत्मा करनी चाहिय | एवं रक्त 
मोक्षण, रोधनादि ( वमन तरिरेवन आदि ) विधि मी करनी चाष्टिये | सदा पित्तःव 


रक्त व्रिकारसे उत्पन्न रोगोके समस्त रीतत्रियावोपे उपचार करना चादिमे ॥१४६॥ 
कफजाभिष्यद्‌ छश्चण 


परदेहसीतातिग॒रुसखश्षफता । सुत्तीत्कण्डूराहैमाभिकाक्षणम्‌ ॥ 
सपाच्छलाल्ञवसयुद्धवः कफा- । दवन्त्यमिष्यंदवकारनामाने ॥ १४५॥ 


धुद्रसेगाधिकारः | ( ३४६} 


न ^ न ~+ + ^ न~ शः व 9 =< 


€ ५\ न (~ ५ = ^ =, 
भव्राधः--अषिम कृ स्पा माट्म दाना आर अतं जप्य, भारीपना व 
शोफ होना, तीत्र घुजटी चटना) गरम पुद्राधाम यविक खाटक्ता होना, एव अष से 
चिकना स्राव होना ये रक्षण कफ़ज अभिरप्यद्‌ रोगमे पये जतै द ॥ १४७॥ 
फफजाभिष्यद्‌ की चिकिस्सा 
[^ # (= क _ क [र ^ क ज (= न~ 
तपरप्यभाल्ण श्रस्य विरचनः । सराविमाक्षरातद्क्षतापचः। 
फलनिकन्पूपणसाद्रकटुव' । प्रटेपयरसोप्णगवांवपपिते. ॥ १४८ ॥ 
भाषार्थ.--उस कफ़न अभिष्यलको मी रिगेग्र्विन, सिरा मौक्षण व 
अतिरक्ष पटार्धासि तापनके दारा उपचार करना चाहिये } एवं तरिफम [ सौठ 
मिस्व पीपल ] इनको अघर्कके र्त ब टउप्ण गोपूष्रके साधं अच्छी तरह पँसुकर 
आखामे ठेषन करना चाधि ॥ १९८ ॥ 
कफः.मिप्यदरमे आश्चोनन च सेक 
च) = 3 (त (५. [ न [स्‌ 
सर्मेधवेस्सोप्णतेरखुहर्हु- । भ॑बेस्सदाशादनमेव शोभनम्‌ ॥ 
पुननवांधिपरभयैः ससंधवे । रसेनिरपिचेफरुदधलोचनम्‌ ॥ १४९ ॥ 
भावार्भः--तरार २ उप्यतर सवरा खेणते उसपस्मसेक-देना चाद्ये एवं सोठके 
रसको सेवाटोणके साथ मिदक्रर उसको उस कफ़गतः अषि्मे सेचन करना 
चाद्ये ॥ १४९ ॥ । 
कफाभिप्यदमें गण्टुप च कवल धारण, 4 
छपिष्टसत्तपपसष्णवारभेः । सदेव गण्डूपविधितिधीयताम्‌ | 
सविगुमूलाद्रककुषएसधरवे । परयाजवत्सक्कवछान्यनतरम्‌ ॥ १५० ॥ 
भावार्भः--सरसोको अच्छरीतसरह पीमकर गरम पानात भिटक्रर उससे गण्डूष 
प्रयोग करे | एव॑ तदनतर सेननका जट, अद्रक, पतानमके इन ज।षवरिर्घोप्तिं कवर 
प्रण करते || १५० ॥ 
कपफाभि्यंद मे पुरपाक्र 
पुटभरपाकृयाततार्णशहक्षर्ज 1 कपावसक्षारगणैगवाबाभेः | न 
निशाहयन्युपेणङ्कषटसपप । प्रापषएटकरर््रत शुगास्तिः ॥ १५१ ॥ 
भावार्थं --अतितीक्ण व र्क् आ्पावनकौ कमाय वक्नार द्र्नयो मे प्ताध 
पिटाक, गौनू्रपे साध परसि, एव दाना दट्दी, च्रयृपम, कृट, सरसो इनका. कल्क वन।- 
कर्‌ उस्म मिखत्रि कर गनकर प प्राक मिद्ध ह नमर कद्रामिन्य॑दम त्रम कर १८५१ ॥ 


( 2४४ ` कल्याणकारक 


# 


॥ १॥ 0 0 0 
भन न~ ~^ ^^ ~ ~ ^^ >^ ~ ~ >~ ~ न ~ ^ स 
[00 9 


तद्धणाद्यजन 


द्साहदुगाध्यकदथवाप्वत । विक्षाययानागरापप्पखदयम्‌ ॥ 
टिषटयदरञ्डयलताश्नमानने । हरीतकीतट्युधरपतं सुदुः ॥१५२॥ 


पध. जारी निन वडहट, सधानमक) हद्दी हर; साट) पपर) वन 
पीपल सडपीपल, छन को साफ, ताघ्र क वसन मे डालकर दव स्गडना चाद्य | ओर 
उ, र्ट व तिख्के तट ते वार २ धूप दना चाहिय | यह अजन छप्मामप्यद्‌ रग 
टे हित्कासं ह ॥ ६५२ ॥ 
मुखग्यांजन. 
ि तथा्य॒सरूगां सुर सादर । साणान्ख्खा णगधक्ो मदहवध्स्‌ ॥ 
त्विमदयेत्तदरदिहयधरूपित । सदांजन शछप्मल्ताक्षरोगिणां ।॥ १५३ ॥. 
ावर्धिः-- काटा सेजन, ठट्सी. व आद्रक के रस स भनि, पीपल, सोट; 
ह्व फो तघ्रके वैनमे, सुर सर्दन करे । ओर हस्ड, शौर तेरुसे धूप देवं । इम 
अजन को; कफोपन्न नेत्ररोगियो को प्रयुक्त करना चाहिये || १५३ ॥ 
कफज सवनचसेगोके प्वकित्सा सग्रह. 
कफाडवानक्षिगतासिलापया- । मुपाचरेटुक्तसमस्वभपजः " 
व्शचपतः कमरोजय्पट्व- । भधानजातारटपाकसद्रसः ॥ १५४॥ 
भाषाथ --उक्त प्रकारके समस्त ओपत्िय्रोप्े कफः विकरे उलन नेन सोगोकी 
चिक्गस्ता करनी चामरे । विषया सेजनका कोमल पत्ते जाई ८ चमेटी ) के पतते 
कतो पुटपाक करके मी इसमे उपचार करना चाहिये | १५४ | 
कफासिप्यद्‌ मे पथ्य सोन 
 कफातियुक्ततिकटुमयग- | विदयप्कक्िरदिे्रेरकते ॥ 
च्यहात्त्यदहात्‌ प्रा्तरपापतं नर्‌ । प्रतानपरपं ठघुभो नयेत्सद्रत्‌ ॥१५५ 
भावाथ -ऊफ अव्याधिक युवत नेत्र रोगी मनुप्य को अति कटु ओौपधरियोके 
परयोगके साव २ तैन २ दिनतक उपवास कराकर, मू व रूक्न गरम जाकोकते साथ 
घीप्त युक्त ल्घु च अल्प अन्न कौ प्रात" कार एक वार भोजन करर | १५५ ॥ 
कष्लानमिष्यद से पय 
1पवदसा कृष्टदरोत्कीघन । शरतात्णमरसे जटसष््षसेगतवान्‌ । 
कश्प्गप्तद्धपनासद्रमव आ 1 हित मनादारममाइक्ौरसम्‌ ॥ १५६ ॥ 


॥ 
) 


ुद्ररयाप्रिकरः ` ( ३४५) 
५ न 
भकाधः--व्ट नत सम्वास क्ट) ९. नायस्पवधा,) इनस पकाय द्र 
योढा मरम; पानक परोद अवृवाकटू, उष्ण अप्रिल सिद्ध अड्हरके र्सु ( जट ) 
को पीर, वह हितकर तै 1 १५६ ॥ 
अभिप्यदष्छी उपश्चाखि अधिमथक्ी उत्पत्ति 
उप्षणादष्धिगतामदा ठमे । प्रतीतसत्स्यददिनेपनामक्ः | 
ऋ ~, £ < ष १ परानध्री न्ध केनो 
र्वटाष जनयति जयान्‌ । परानधीपन्धनसामधानकान्‌ । १५५७ | 
¢ [93 ~ ^ अन स सा ,। [४ ^ 
भाव्राथः-- यटि इन उमिप्ठ नामक प्रसिद्र नेत्ररोगोकी ययेक्षा की जाय, 
अयति पकाट्मे योग्व चिक्रित्ता नकर तोवे अपने र्‌ दोपभे्टोक अनुसार दुर्जय 


पमे अधिमेध नामक दृक्ष मेगाक्नो ष्टा कलहं | जसे कि कफ़ाभिप्यद्‌ हो तो कफाि- 
मंथको; पित्ताभिप्यंद पित्ताधिमंयको उत्पन्न करता हं इत्वादि जानना चाये ॥ १५७ ॥ 
आयिमशथका सामान्य टक्षण. 
७ 
भ्रञ सप्रत्पव्य तएव सचन | पहु यु हूुर्मध्यत एव्‌ साप्रतम्‌ | 
भिरोऽगरमप्यु्रतानितवेदनय्‌ । मवेदधीमन्विक्ेपटक्षणम्‌ ॥१५८॥ 
भावार्थ.-- जिने एकम आख उडती जसी माम होती हो ओर उनको कोई 
«मधन करते हयो उम प्रकारका वेदना जितम होती हो एवं अ्वमस्तक अप्यधिक ख्पसे 
दुखता हो उपे अविमन्थ रग तमन्च अर्थात्‌ यह अविभय चेगका लक्षण है ॥१५८॥ 
अध्िमश्रोमें देना की अवधि. 


कफातक्रो वातिकरक्तनो कषात्‌ । ससक्पद्पंचभिरेव वा चिभिः ॥ 
किियाविदीना. क्षपयति ते दशं । प्रतापवान्‌ पत्तिक एव तलक्षणात्‌ १५९ 





भावार्थः- कफज, बातज व र्तज अगरीमन्थ की यदि चिक्रित्सान करे तो 
तरमसे सात छह व पाच दिनके अद्र आखोको न्ट कर्ताहं | अर्थात्‌ कफ़ज अगिम्थ 


^] (५ __ ५ [द्‌ 


छह दिनम, रक्तज आधविमथ पाच या तीन दिनमे देको नष्ट 


सात।देनम, वात्तक यातमथ 
आबो नष्ट करता है | १५९ ॥ 


करता र | वरैचिक अविनथ तो उसी समय 
अथिमथचपक्तच्छा. 
अतस्त टण्िक्चषयक्रारण्पयान्‌ ¡ सता दधामन्थद्युणाहन्वचाय तान्‌ ॥ 
चि किष्त्पतत्नीध्रमिद पसाधय- ¦! छवकरान्‌ स्यदाकेयपमपएन. |१६०॥ 


[111 1) ~~~ 


१ इम अधिमथ के अभिपदके समानि वातजः) पत्तन कफजः रक्ते पदन प्रार्‌ चार भद द्‌ 
8) 





{ २४६} सल्याणक्ररय $ 
६ र [ष्‌ ( ८ 0 
भानः --उपल्यः आद्दोके नान के ट्ष कारणभूत इन भयंकर अ्ि्मथ 


नेना ¢ गुणादयो अच्छतरह्‌ विचारकरर उनके याम्य अपधियोसत एवे अभिप्यद्‌ रोगोक्त 
यप्रवितान वद्रुत वचाः पृक चार्ता क्र |} ९६० ॥ 


दता्धिपंथ सश्चण. 


भव॑हधपम्य उपाल्ठनाअनिक- । प्रयूतरोमोऽधषिनिपातयत्यरं ॥ 


{भय एषोऽपि वेदनाङला । दताधिपन्थो युति विश्रुतो गदः॥१६६॥ 


यतरायः--वातज अधिमन्थ कौ उपेक्षा करनेषर एम रोगकी उस्पत्ति होती ह, 
जा अखोप्रि गेराता ह ण्व भिम अयत 


प्य 


टं । वह्‌ अक्ता-यहोताहि।) १६१ ॥ 


वेदना हाती दे उसे हताधिमथ रीग कहते 


न्ोफयुक्त दोष्रहित नेचपाक ख्छषण 
प्देरेकण्डास्रवदाहसयुतः । परपक्यविवीफःलसन्निभो महन्‌ ॥ 
सशेफक. स्यादा लाक्षिपाकट-) स्यथापरः श।फावदहीनरक्षण')१६२॥ 


भाव्राय--मछते चिति दना, खाज, चाव व दाहे युक्त होकर विवीफट्के 


समान जो खादर मू गया हो उसे येप्रसदिन अक्षिपाक कहत इसके अलावा 

दाफरहित अक्षिपारु मी रोग ह्येता द | १६२ ॥ 
दातपयेथ छश्ण 

चत्ानल प्ष्युग मत्यं । शवं सनेन तधिक्रं धितस्तदा । 


करत पयायते पत्र वदनां । सर पययर्स्यादिह वातकोपतः ॥ १६३ ॥ 
भाव्थिंः--जववायु ब्रकुटी वने 





तर का विगेपतया प्राप्त कर दोनों पल्कोमे 
अपेश्ना) दु कम अशमे प्रको मे आश्रित होता 
। पृक दु प्रऽलमे बरूमता द तो ) पर्याय 
म कमा पट्काम वेदना उदन करताद्व1 


वतिपनय राग क्हतह | १६३ ॥ 


~ < 
५ -2 


युग्कन्षपा देण 
यदप्त सकृचतवत्भदास्णं | निरी 


तु रुक्षतराविलात्मकं | 
न च्व दक्नात्यानिदप्रकोपएना ४ 


९६ 
विुध्कपाव रहते तद्रादिकेत्‌ ॥ १६४ ॥ 


शु्ररोमानिकारः | (६४७) 


् १) ~न = 


१, [नि ~ ~ ~ 
त ~ ^~~--~-~~~ ~ 


भावाः त्तिक पपु मं जाग संद्नित हाजाय अथात्‌ खु नष्टं ओर 
स्क हो जिसकौ व ( च्रान्णी ) कठ्न दहे ठडठ्नेम मला दीप्त (सापफ्तन दि) 
आति देष नही सक्र ( उगाने अन्यत क्ट द्योता हं 
चाहिये ४ 





19 उप छःकाभिाक कहना 


धन्यता वान छश्रण 
विलोचनस्था वि सचिनोऽनिलः । निरों कर्णदतपरमेदिनी । 
करानि मन्यरास्वपि नेत्रिकेतनां । तमन्ये वःतमुमन्ति सततम्‌ ॥ १६५ ॥ 
भावा्थः-- आम रहनेवाला, भ्रम सनित व्रात्त भिर ते वहनेवाी नादी 
कान दत ( टोडा) ओर मन्यानाडी मे एसी प्र पीडा उन्न करता जौ भिदती 
माद्टरम हत्ती हं | उसे अन्यतो वरततरोग कहते ६ ॥१६५॥ 
स्ाध्युपित टश्चण, 


[क कप 


विदाहिनाम्हिन निपेवितेन त~ । द्विपच्यते टोचनमेव सर्वतः ॥ 
` ~ सद्हितं जफवुतं विदराटव- । दवे्तदाम्ा्युपिततरत्‌ रक्ततः ॥१६६॥ 
ˆ  मव्राधः-क्रिदट आम्ख पठ 
ओर यट, दोफयुक्त व दयुक्त दौनी 
टं | उत्ते अम्छा-युपित रोग कते हे ॥ 


॥ १ 


सन करनेमे स्पूर्णं आख पक जती है) 
को 


५ -9 
(~ # 


५ 


वह राग रक्तक प्रकोप से उन्न हत्ती 
1 


८ 


1 
६६ 


॥ दियेप्पात छश्चषण, 
1 


; , यद्िराञ्यो हि भर्वति खोदिताः । स्वेदना वाप्यथवा वरिबेदना; ॥ 
४ हुधज्यन्त्यषजः मकरपता । मवाच्छसत्पात इतीरेतो गदः ॥१६७॥ 


। = (ग % 


। भावा्धैः-जिषतमे यकौ नं पदलुक्त अथग पीडारहित होती इई, ठ हयो 
-जाती ओर वार्‌ २ खखद्का दछड ८ ता द अथवा विरो खट दहा जाति हं उप्त व्यापको 
शिरोत्पाद कडते है | यह सकत प्रकोप से उपपन्न होता है ॥१६७॥ 


रिध्र्ट्प छश्चण. 


यदा सिसैत्पातं उयकितौ व्रणं । लिरपहपो भवतीह नामतः ॥ 
ततः स्रवत्यच्छमजस्रमास्का | नरा न जक्रनात्याभेलाक्षत्नं क्षणम्‌ ॥ १६८ 


~~ ~ ~ ~~ 


१ अन्यग्रन्यक्रार्यौका तोषठेना मतद रि मन्या दतु, कणं आदि स्थानोमे रहनेवाला वात 


अखि व शकटी पीडा उल्यन्न करता दै उसे अन्यतो वात कषत ट । वह्‌ वातत अन्वर्थने रहकर 
भनयध्यानमे पीडा उयन्न करता रे । इसलिये दसरा नाम पायक है| 


) १) ~~ 
१ ६9४८) क्यान्सर 
~ ~~ ~ 2) ^ ~ ~~ ~~~ ~^ ^+ 
ह 1 क 


8 14२ (कि) 


धावः यद्वि दिनेत्ात सगत उशना क्र ते रिपाग्रहष नामक 
तेग ताहे | जिसमे तडा आगमे स्वन्छ चव द्धतादही रदता ह | व्ह मनुष्य एक 


वेर सका उपसदा, 


५.4 
नि पयत्नादसस्पसनस्यया । प्रतीततयान्चयनाखलाश्रयान्‌ ॥ 
विचा तम्सावनसाध्यभेदयि- । द्वितेपतस्स्यदाचिकि स्सितत्जयत्‌ ।१६९॥ 
शानं --उत पकार नपू्णं नैनम हेनिवि संत्रह ब्र्रार्‌ के नेत्र रोगाः 


५ 


साव्यक्तावन मेद ननो जानने वराया मतिमान्‌ वरय; विप्र स॑तिसं विचार करक; उन 
गे अधिप्नदष्त चिधिष्मा प्रद्रति से जीते 1} १६९ | 
सध्याष्र्मत नेचसेग यणेन प्रतिना 
अतत्र ने्ाषयमाष्थतासया- । नसाध्यसाव्यक्रमतधि किस्सितिः ॥ 
द्रवीभि त्ट्षणतः पृथद्‌ पृथक्‌ ! विचार्यं सेध्यादिगतान्श्वस्तख्यया १७० 
माधध.-- वहा से अने, नेत्ररोगोके आश्रित रहनेवारे, सधि आदि स्थनो 
प हरेवा, सवगत, वर्मगतत आहि रोगो के साव्वास्ाध्य विचार, उन की चिकिसा 
अल्ग २ लक्षण आर स्या के स्थ २ वर्णन कमे |॥ १७० 
सप्थिगतनवविध रोग व पथैणी छक्षण। 
नवेव नेाखिलरुविजाषया । ययाक्रमात्तान्‌ साचकित्सितान्‌ घते ॥ 
चलातिश्री निरजातिखिहता । मतान सेध पिटका त पवेणी ॥१७१॥ 


भावाथः- नेत्र कौ सव सवियोमे, होनेवार सौम नौ प्रकोरकेदी ह्येते है| उन 
वो उन कै चिक्रित्तात्रमके साथर्‌ क्रम से वर्णन करगे | कृष्ण व जक की संधिमं 
चट अव्यत मृदु, पडात्ते रदित) असविकटाल, रेकी जो पिटिका हेती हे उस आचा- 
योने पकणी नामने कहा हे | १७१ ॥ 
अदजी खघ्चण, 
कफादतिस्ावयुताऽतिवेदनः । सदृष्णवभ. कठिनिथ सथिनः ॥ 
भवदतेग्राथारदाल्जां गदः } स एव शोफः पारेपाकमागत. ११५७२॥ 








पूवाच्न कृफपनाह; चार्‌ मकर के साव ( ग्फजक्ताव, पित्तजस्लाव; स््तजक्ाव; पुय 
स्र अ एन्‌ सानपातजन्वावः ) प्रणी, अलजी ओर्‌ कृभिप्रधि इस मर सथिगत-सेगो के भेद नौ ड 


धुदररैगाधिकःरः ( ३४९ ) 


“~ ~ ~~ ~ ~-------~ ~--~ 


श १ चरख ण) (१ - 
प्य{ल्सः, कषएापनाह सछश्चण 
¢ 


सतादमेले दहुपयदस्प्री । भवेत एयारस इत्यथापरः ॥ 


खदष्टिसंधो न शिपद्वान्‌ मद्ा- । दुहीरितो प्रथिरिदहासपतरेदन ॥१७३. 
कन्फञदलयाद दसश्चण, 


कफापनाहा मवतीहे सत्या । स एव पका वहुपूयसेश्ठवात्‌ ॥ 
सपनसखावाव्पनामतकरःः | सतत विध्युष्कव्‌ खार्वापाच्छटम्र्‌ ॥ १४७४॥। 
पिद्तजस्याच व रत्तलस्लावल्ष्ट्ण 
सवेन्सदा सात्रमता उखससजा । निश्चद्रवाम स्वर्तह पित्तन | 
सश्ाणित गोणित्ंमयो यतथतु्िषाः द्वावगदा उदीरिताः ॥ १५५॥ 
छमि्रयि लक्षण ` 

स्ववसजाता. करिमयोऽथ चुक्टजना | प्रङ्कुषेते प्रंथिम्तीव कण्डुरम्‌ ॥ 

स्वसाधिदेक्ञे निजनामटक्तणे । समस्तस्षधिमभवाः प्रकौतिताः।१७६॥ 

भवाथः- स्फके विक्रारसं अध्याधेक दखावस् युक्त; अव्यत चटना सहेत, कृष्ण्‌- 
वर्णवाडा किन दान प्रयिनेकफ अलजी के नागते कहाजाता है। बहम ( अलजी ) 
कोफ "जव पकजाता है तदन, मेदन पीडासे संयुक्त होतः हं तो उस्मप्ते अविक 
पूयका खाव्र होने गता है इसे पूयाल्स कषत हं | दृष्िका संवेमे पाकसे रात अल्प 
वेदना युक्त, जो महान्‌ म्रयि [गाठ] उत्पन्न होता हे उपै कफतोपनाइ कहत है| वही 
( कष्टोपनाह » पककर, उक्पे जव वहुत प्रकारफे पूय निकलने ख्गणते देता उपे 
पूथसंत्चाव [ पूयस्चाव च सानिपातजस्नाव ] कहते द । धरि उप्त लफट चप्कः गा व 
चिकना पूय, सदा छाव दहोव तो उसं कफजल्ाव समन्नना चाहिये । यदि हल्दीके 
पानीके सदश, पाडा साव हेवि तो उपे पित्तजन्नाव, तवणका स्नाव हाव तो ख्तजस्राव 
सपक्षः इत प्रकार च्फुर्विव साव्रोग आगममे काह | वत्म॑माग छक भाग 
मे"उप्पन्न-कृमियां, वतमं ओर युक्छ कां सवि म अलसानक् युजछात्त युक्त प्र (गट) को 
उत्पन्न करतै है इसको कृमित्रयि कते 2 | इ प्रकार अपन र नाम छक्षर्णाक्ते 
साथ, सपूण सधि मे उन्न हानवा्ं सीरेगत रोगाक्रा क्णन हय चुकता हे ॥१५७२॥ 
१७३॥१७४॥ १७५ ॥ १७६ ॥ 

वत्मगतयगवणनभतिज्ञा, 
अतःपर्‌ वत्मगतापयानतरतरे । स्वदोपभदीादातिनामसस्यया ॥ 
विङ्गेषतस्तैः सह साध्यसाधन-- । भधानतिद्धातसयुद्धतापवः ॥ 


र 


~ ~~ ^ +~ ^^ ^~ < ~~~ 
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{ १५० ) कल्पाणं 


ष 
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भूः द४.--यहासे अभि वर्मगत ( आष के) रोनोकोउन कादोप मेद 
ख्यम्‌; नाम, सल्या.साव्य कौ स्न करलका प्रवान सिष्रात्त ( चिकिन्साक्रम ) 
7 प्रेष्ठ ओपत्रियोके साय २ विभिपररत्ति सै वणन करेगे ॥ १४८७ ॥ 


उच्धसिन सखद्ण, 


नरिटोपसर्यं पिष्छांतरानना | वहि्मतक्रा दरययथिता घना ॥ 
पयत्पजाःसचगिनिक्ात्मनायता । मवेष्ठिकास वहवदनाङटः; ॥१७८॥ 


[. 


साय नाच कक्ष्य म्‌ व्राहर्‌ उभय द्‌) वन; अघ्यत वन्दना स आकु- 
चित, त्रिदाषोषयन्न पिच्कि होती द्‌ जिम मुन भीतर को (अख की तर्फ) हो 
दक्वा म उतपन्न विकार का नाम उत्समिनी हं ॥ १७८ ॥ 


कुभीक्टक्षण 
च्‌ 


स्वबर्मजा स्यएति्का विवेदना । स्वय च इुंमाकफलास्थिसम्निभा ॥ 

भृहुस्सदाभ्माति चते ¡ कफात कुभीक रतीरतो गदः ॥१७९॥ 

भावाथः--अपेन वत (कोय, पवक वीच) मे वेदनारष्ित कंमीकं 
य जके आकःखाटा पिटका [ पुनी ] उत्पनन छता हे 


। दफे सूजत्ा है, दूसरी 
दफं टकर उससे पूव निकट्ता दे) पुन. सूजता है | व्ह कफ विकारे उतपन्न 
दुमीक नामक रोग हे ॥ १७९ | 


पाथकी छश्रण । 9 

` सकण्डुरस्ायश॒रुत्वरेदना भवति भट्त्य एरकाः स्ववरमनाः ॥ 
छस््तवणास्समसपपोपमा-- । स्सदेव पोपत्रय इति पकौीिना; ॥१८०॥ 
भावाय 
युक्त बहदस्त 'पडकारये उदन्न होती है ब छ 
सदव पोधकी पिटका कहत है | १८० | 





ज सहित, खाच, वेदना-व गुहे 
{खरणसे युम्त सरसोके समान रहती है उन्हे 


11 ध ््‌ ९ । 


घत्मरोकस्‌ र्ण, 


खदा महास्थूखुतरा भदृपणा । रषवस्मकरिरे पिश्काश्चतापरै. ॥ 
सवरह्पकण्टापठकागणमृचत्‌ । कफानिलाभ्यामिह वर्श ॥१८१॥ 


> 
॥। 


९ अनार के जाकाएवाला फल चिननष । को$ ऊम्देर कहत है ¦ - 


्ुरेगाधिकारः ( ३५१ ) 


भन न~ ~~ न 





[०१७ ~ ^^ ~~ ८ = ~~ -+~--^~ «~ ~ ~~~ ^ ~^ ~+ ^+ ~~~ ~~~ 


¢ [९ 4 ५ ० म = [ 
भावायः--कव्नि, ठी, कोथ्को दपण करनेवटे खुजटीयुक्त अन्य छोटी 
र पुन्क्षीयकि समृत व्याप, जो पिठका{( पृन्ी) कथि मे दयता हि उचेवर्घ 
शकरा कहने हे | यह कफवानने प्रकोपसे उन्न्न येता ह ॥ १८१ ॥ 
४ अन्नंबत्मका टक्चण, 
£ ^ [8 [4 शु ह्णत = 4 ० 
तथा च उवाख्छवाजनसान्नभाः । खराडुराः शछ्णतरयाः विवद्ना ॥ - 
भवात व्पन्यवुलाक्नन्षयाः । सल तटज्ाजधक्वत्मर्दष्टनाम्र्‌ ॥ १८२॥ 
भावाथः-- मनुष्ये कोवेमे ककटीके वीजके समान आकारवाटी कठिन 
चिकनी, वैदनारहित जर आष्ठको नाय कारनेवाटी जो कुसियां होती ट; उगते, अर्व 
कहत दै ॥ १८२ ॥ 





घु." घ अजननामिकाटक्षण 


खराय दीर्धतरोऽतिदार्णा । विद्यप्कदुनमिणदढः स्ववत्पनि ॥ 
सदादताग्रा पर्क्ातक्रमलछ । विनदन) स{जिननामक्ा भवेत्‌ ॥ १८३॥ 
भाव्यः- केयिमे खरा, दीर्घं [सम्धा] अनि भयंकर अछुर उत्पन्न होता है 
उसे जप्कार्् रोग कहते हे | कोयेमे दाह युक्त, ताच्रवणवादय अलयत कोम, वदना 
रहित जो पन्ी दह्योती है उपे अजननामिका कहते € ॥ १८३ ॥ 
वदृलवरम खस्रण 
कफोखणाभिः पिच्काभिरंचितं । संवणदुक्छामि समामे संततः ॥ 
समततः" स्यात्‌ वहृखाख्यवरमता । स्वय शरुतवान दाति ब्ाक्ततम्‌ ॥ 
भावाथ कराया) चनया तर्प्रसे कफाद्रकसे उदन्त, समान व सवण परन्सी 
योप युक्त होता है तो इते, व्ख्कम गोग कहत, ह | यह ववर्य गुर्‌ रहनस आखोका 
देखने न 71 दता ॥ १८४ ॥ 
वत्यरवधं लक्षण 
सशोफकण्डूयुततच्छ्वदना । सेतवत्मााक्षानराक्षणावररात्र ॥ 
युतस्तदा वत्मगताववन्धक्ा 1 नरा न सम्यक्सक्लान्नराक्षत ॥ ६\<८५॥ 
व अल्पप्रदनावरादयी सजन से यक्त नेक कारण 
त॒ म्नुप्य सम्पण द्पाो-गं अच्छी 
वःमतध कदत ह| १८५ ॥ 


[वा १. ` स 1 


भावाथ --कोया, छुन्ला 
आंखे रेखनेमे अतम हाती हे । उस रामत्त ५।॥ 
तरहसे नहीं देख पाता दे | उसे वमाठवध्र अयता 


१ समाभिरत्यतस्वणक्तचश्रार्‌ इत पादातं 





{ ५५२ ) कृत्रणकारनी 


= १1 भ ल 
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(के 
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भ 
ध्लिप्र्रप्य सश्चण. 
स 


५. 


दथ दवय प्वेदना्विते । सतर्वणोधिकमव वा सदा ॥ 
छ्देदकरवाहुधिरं खवरतयनौ । भेदेदिद दिष्टवितिषटवत्मकम्‌ ॥ १८६॥ 


दारः कोय, समान ह्ये अर्त्‌, शोध रहित हो, स्वाभाविक वणक वुत्त 


ह्यं जपरवा ह्ये तार्ण [ ङु यट ] टी अधिकता से हो अर्‌ अकस्मात पवेत 
रक्तक द्रावय ना, इसे द्िष्टवत्मं रग नव्हते ॥ १८६ ॥ 


रसप्णक्रदय सखष्षणर 


इयेष्ण्क्छष्टमिदहत्मश्चो भित । ददेत्ततः छदमथापि दृष्णताम्‌ ॥ 
रिहाक्षिभिन्लका । स्ववेदकाः कृप्णयुत च कर्दमम्‌ ॥१८५७ 


परवा; उप्त तिटघ्यत रोगकी उमेश्ना करनेते, बह वरत्मगत खत को 

उसमे ञे [ कीचडसा ] उपन्न हाता हे) ओर वह काला हो जाता ह। 

इति सक्षिरोगो कौ जाननवे आप्सन्नानी ऋपिगेण+ इसे कृष्णक रोग 
इत ई} १८७ ॥ 


| 


<> 


(र द्र 
14 1 


च 


# 1 


द्यामटचस्मे रक्षण. 
सवाहलमैतश्च यदाज्ु चस्पेन. । पमूनक्र स्यामख्वणकान्वितम्‌ ॥ 
[य © [> = [श (4 
वदति तच्छयामख्वत्मनामकृम्‌ । प्रिर पतः -शोणितपित्तसभवम्‌ ॥१८८॥ 
भावार्थ.- म्मे कौयेके वाहर व अद्रके माग रीघ्रदटी सूजता है. ओर काट 
-पडजात्ता है तो, उसे इयामलवर्मं रोग कहते है | यह विने क्र खंतपित्त के प्रकोप 
से उन होता) १८८ ॥ 


द्धिस्नवत्मै खक्षण 
यदा रुजं श॒नमिदाक्षवाद्यत । सरदेवमतः परिपिच्छट्द्रवम्‌ ॥ 
सवाद्‌ (क्टन्नावृषेप्टवत्पकमर्‌ । कफाक्वग॒त्थं प्र्दति ताविद ॥ १८९ 


भावाथ --जव्र अख [ कोय ] के वाहर पीटा रहित सृजन हो ओर हनमेगा 

> [न्क > 4) [षु [३ [8 [य्‌ [१ 
अन्दर से पिच्छ [ चिकना] पानी का साव हो, त उसे अक्षिरोग को जाननेवरष्ट 
छिन्नम रोग कहत ६ । यद कफ़, र्त से उत्पन्न होता है ॥ १८९ ॥ 





ण 


२ च्छक मन्व प्रथमे वर्सकर्दम नाम॑ कदत दै। 


छुरोगाध्रिक्ारः (३५२ ) 


नि ~ ~ ^ ^ ग "न~ ~ + ~~ ~~~ ~ ~ ~ ^~ --~--~-~~ ~~~ ~ ~ 
“^ ^~८+ ^^ ~+ ~~ ~~~ 


अपसिकिटन्तयन्पटश्चण 


मृहुमुह्रातमर्पाहि त्म यत्‌ । प्रहिते तस्मट्व सातम्‌ ॥ - 3 
अपाकवत्स्यादपरि्योमेतं । कफोडव्‌ छि्नकवत्मनामक्रम्‌ ॥१९०॥ ` 
भवथि-- रयि को वार २ धनेपर भी शीघ्री चिपक जवे ओर पके नदी 
इषे अपरि्िन्न वर्म ( अक्टनवरत ) कति द | वह कफ से उप्त छता | १९० 


चातदहनवत्मे क्षण. 
विगुक्तस्षधिप्रविन्टवषिनि । निमीस्यते यस्य च वसम निभरम्‌॥ 
भवेदिद्‌ वातदताख्यवत्पकरं ¦ वदेति सतः सुदिचाय वातजम्‌ ॥ १९१ ॥ 
भावाथः--जिप् म कोय की स्थि दुख्जाव्रे ( प्रथक्‌ हो जवे) पटक वेष्टा 
रहित दो, अथीत्‌ सुखने प्रिचने वरद त्रिया न हा) पलक एकदम वंदे, तोद ` 
सत्पुर्प अच्छीतरहः -. विचार . -करके चातहंतक्रमै कहते हे | यह वातप उत्पन्न 
होता है ॥ १९१ ॥ - । 
रवद्‌ ठक्षण, 
८ = @ = वि = + वरः [भ्न थय क क 
सुरक्तफसय विषयं विविनं । यवसर्ताऽतस्थयवरेदन घनम्‌ ॥ 
भवेदिदं प्रेभिनिभं तददद | चर॑ति देपागमवेदिनो वधाः ॥ १९२ ॥., 
भावार्थः कोय मे जीतर, दाल, विपूम ( कषटटकागी ) अवटम्वित, वेदना 
रहित, कडा, प्रयि ( गाट ) के सदन जो गोध होता दे; उक हपाल को जानने 
वटे विदान्‌, अर्बुद ( वतपर्धढ ) कदत ह ॥ १९२ ॥ 
। [निमेपल्क्षण 
सिरां ससधिधमयां समाधितः | च काटयत्यारवयिल्श वत्मान ॥ 
, निमेपनापापयमापनाति त । प्रमजनेन्प स्युरसन्धुदम्टः ॥ १०२ ॥ 
भावाः कोने की संवि रहने वाला निमेपिणी ( पर्क को उवाटने 
मूदने वाटी ) ्िरा, नत मे आग्रित वादु, चन्र कोयो को चद्ायमान करता, 
इस से वह वार र स्फुरण होना है | उक्न्थि इस वष्तज्मेग को निमेथ कते 
ई ॥ १९३ ॥ 


८ 


[भक्नण 


री 


सपवतम साश्चदय वव्धत - । 
स सख{हिताश्रा भव्ति सापतः; | प्र 
५ 


गिद्-+) 
[कन्‌ 


दन प्रथिरयाकवान्पूनः । स व्मनि स्थृखुतर. कफात्मकः ॥ 
रवन्टमभदा ठयणऽथ नामतः । यरकीतिनो दोपविकेषरेदिभिः ॥१९५॥ 
सादाव तवम कना व पाक स्षे रहित ब्ध, कफ ते उत्प, कफ़न 
परथ (गाट) उद्न्न दय वरना दर्भो को विष 
सगणे राम कदत ६} १०५ ॥ 


~ 
>, + 
८५} 
< 


विसवन्यटक्षण 


शसमगम(सगताङरो जद । यथा परिस वदिद्ापि वर्त्मनि ॥ 
नवरत्यनस्च वस्तचञ्जख अहः । स नामततस्तद्धिसवत्पे निर्दिशेत्‌ ॥१९६॥ 


भवराधः~- केम नादं जा जलम नीच तम गहय चद्धी जाती ह अर सदा 
न्ख स्ह प उत्त स जलन्नाव होता ष्टतादै) उप प्रकार कये मे, अत्तिसुदम व 


षह्य गवा हज अर दा, जितम इमेया पानी उहता रहता हो, इते व्रिसवरतीरोग 
क्दना चाये [! १९६ || 


पक््मकोपटश्चण 


यमव पक्ष्माण्यातवरात्तकोापतः | प्रचालितान्यि विश्रत सततम्‌ ) 
ततस्तु सस्मावेकारसमतः ! स पश्ष्मह्धोपो भवताह दारणः ॥ १९७ ॥ 
भविः के प्रकोपि से, जव कये 


कै बाट - चदटायमान हति है आर 
व्रि कौ अन्दर प्रवरे कर्त ट (वन्त्राको रगृच्तेष््‌ ) तव इम्रमे आग्व के डक 
ङ्प्म नायम्‌ सधय उदन्त हता < 


। इस पल्मकरोपे कहत है ] यह एके भव्र्र 
व्याधे दे | १९७ ] 


वत्भसमाक्े उप्‌ ह्र 
इताट वत्माश्रयसमर्मक्रथा | स्वटाषभक्नाकृतिनापस््षणः 
धकविचन्युदतान्मससख्यया ] प्रक्धातिता शृद्कगतामरयान््रवे ॥१९८॥ 


"------------------------ ~ ~ -- 
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६य न 


42 रः क क्प स उत्प्रे स्चि(द् इसय्यिं सक्तारः कंद ह 1 





धद्ररगाधिकारः। । ( २५५ ) 


~~~ + ~~ ~+ ~~ ~~ ~~~ ~ १ --~-+~ ~ ~ [३ ^ ~ = 9 


भावार्धः-च इसप्रकार आखा केकोायोमें सहने वाठ ङक्तीस प्रकारके 
रोभो को उनके देपरमद, यकृति; नाम व ठक्षण संख्या के ताय वर्णन क्र चुकदै। 
अव शुद्धमण्डट्गत रोगो कौ कटे ॥ १९८ ॥ 
विस्तार्यमं व जुद्काम के रक्षणं 
ट ^^ [१ = (9, म [क + * 
अथारम विस्तारि सनीरुखाीह्त । स्य माग तदुविस्ठतं भवत्‌ ॥ 
तथेव शङ्कापि चिगाच्व बधते । सित मृदु चत्तगते तथापरं ॥ १९९ ॥ 
भावा--आख वौ जुक्ट [ सफेद | मान मे, धोडा नीट वा रतत वरीयक्त 
पतय ओौर विन्तृत , केला इआ ] रसा जो मातका चय [ इका | होवे इ ॒विप्तारि 
अर्म सेम कहत ह । इसी प्रकार शुक्ल भागर्मजे। गु; सपद) भर ररे २ वने 
दाढा जो माप्तचय हौता हे इत छक्टाम कहते दे ।॥। १९९ ॥ 
सेरचतागै च अधिमांसामेरक्षण 
यद तु मांस भ्रचय प्रयार्यरु । स्वलहितामावजपतरसन्निमप्‌ ॥ 
यकृत्सक्रालं वहलातिविस्तृतं । सिताश्रयोऽसावरधिमां सनामकम्‌ ॥२००॥ 
भकाः ( छक भागम ) रक्त फमछ दच्के समान, खाट) माति 
संचित होता ह शस रोहिता कहते दे । जो जिगर के सदशाव्णयुक्त; मोटा, अभिकं 
फेडा हआ, मास संचित होता दै इ अधिमाप्ताम कहत ह ॥ २०० ॥ 
स्नायुभ्म घ इश इक्तिके टश्चण. 
रिथ वहुस्नायु्ताभर विस्तृतं । सिरावृत स्यापिकित सितोभ्रयं ॥ 
सलोहिता शछ्णतराश्च विदन । मति से कृशशुक्तिनामक्म्‌ ॥२०१॥ 
पावार्थैः-- क्ट भाग मे मजवरूत फेला हभ निरओते भ्याप्तजो मपतिकी 
वद्धि हती हे ऽते सनायुज कहते है । छर व चिकने बहते विदु इुक्ठमागमे होते 
६, इसे कृरयक्ति [ डुक्ति | नामक रोग कहते दै ॥ २०१ ॥ 


अञ्न च पिषटकलक्षण, 
एकः शरस्य क्षतजोपमाृति- । व्यरस्थित्तो विद रिटानामयः ॥ 


सितो्नतः पिषटनिमः सिताश्चयः। घुपिषिकाख्यो विदितो विवेदनः॥२०२॥ 


मावार्थः-द्स्ल मे रगौ के रक्तं कै समान टा, जो एक वु [ वृद | 


= 1 [1 


= १ थास एव इत्ति पाटातर 1 


( ९५५६ ) पलगापर+।८॥ 


= = = ^ 
~~ 


लेता = अश्न रोग कत. | थार उयी प नपाद उल शा केना सदिति दी 
के सपान, प्रित होगी द उ पिरक गग क्टाद्‌ ]} ०६] 


र 


निसजादध व गिगक लक्षण, 


ॐ 


परत्सस्तं विनं धिरातत । जिराह्रिजादट भवर्ताह शृद्नम ॥ 
लरिरा्दा या पिदा त्रिगधिता | चिता सिगेक्तास्‌ सनरन सिरोद्धवार्‌ २०३ 
भद्रं -- युग गण्ड म गरहान अवेत दान) काट्न नाणका फला हज 
निराग्रह ज देते ६ उ {राजान भग कहत ह] उतत चुक्मण्टल मे कृष्ण 
पण्डट्ये, त्छीप रहने वादा जिगाय जच्छाधिति जो सफेद पुना हाती ह उसका 
शिरानपिट्का कहत द | २०३ ॥ 


हरयष्ानप्रतिमारस्विदिखा- पल्यपमा षा निजयद्कभागजः॥ 
भूप्रद्रखासग्रथितो दरक्जनः । अतः प्रर द्रप्णमनापयान चवे ॥२०्४ा 


भात्रीथ “युवत पण्व्टम मृदु फु क रमान अथवा व्ि्घीफड 
[ करदह ] के समान, ऊग्वा गाय्सा हयप्र उर [सृग्रधित कहते ह । इस प्रकार 
ग्याग्ह्‌ प्रकार के युक्टगत रोग फे वणन कसनयके टं अव्र आभे कम्णसण्डटगत 


रोगो के वर्णन करे) | २०४ ॥ 


अथ एच्णपष्डटमतरागाधक (र. | 
सव्रण, च सव्णदक्कुख्क्षण, 


यपत्रम यनै सत सप त्यु । भुसाध्यश्रह्धं नयनस्य इप्णजप्‌ | 
तर्द मग्न पारतःदवहव । न साव्यमतद्रि्देव त सरणम्‌ ॥ २५५ ॥ 


' ` भवाथः--आशलके क्रष्णमण्डटमे जा सफेद वरावर ( नीचाय ऊवे से 
रित » प्रता छुक्र एच होता ट, उते अपतेण छुक्ट अथां अवण जुक्ट कहते है । 
यह साध्य होता हे । वह [ अत्रणञुक्छ ] चदि नीवि दो गडा हृजा हयो चात तस्ते 
दरवन्तत दाता हा र्त सत्रण गुक्ड कहत दे । यह असाव्य होत्ता हे ॥ २०५ ॥ 

। । क्षिपाकात्यय लक्षण. ` ` ` 7 
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यद दापण सतन सरतो । असिति तु सखछ्चत एव पण्डटम्‌ ॥ 
तपरासषपाकाल्ववमज्नामय । नरिदेत्पन दपव्रिजषविन्यज्त्‌ ॥ २२६ ॥ 


भाषाथैः--ने कठी पती दोधोप् उदन, सक्ेदी से सभी तरत आच्छा, 


ुदरौगाधिकारः। ( ६५७} 


फ 


दित हो, यह अदिपाका्यय नामक्र अक्षय ( नाञराहित ) व व्रिदोपोप्पन्न रोग है) 
को दोक व्रिशेप को जानने वाल जच छोड देव अर्थात्‌ यह येग संननिधातज होने 
अपाव्य होता हे || २०्द\ 
अजक श्ण, 
वरा्यृष्टमतिगोऽतितोदन । सरक्तवणी शुधिरोपमद्रवः ॥ 
स द्प्णदेर परविदरर्य वद्धते । स चांजकार्योऽक्षिमयकरौः गदः ॥२०७॥ 


स 
त 


भावाथेः- कम? वीजके पाठ क समान आकारत्ाला, अल्यत्त तदन 
५ =+ # ^ क क (१ 1 
(सुर चुमनेजैक्ती प्रादा ) युक्त टल) रेक्ताजौ एर करष्णमण्डल का दारण कर क 
उन्न होकर ब्राद्धगन होता 2, जिसते रक्त के पतमान खाल पर्न गिरता ह य 
अजक या भाजक [ अजकज.त | नानक भयकर नेत्र रोग जानना चाद्ये ॥२०५ 
क्रप्णगतगे गकि उपसदार. 


मे च चत्वार उदीरिता गद्‌ाः। स्वदापर्टश्रा निजगरष्टपण्डले। 

अतःपरं दषटिगतामयान्‌ चवे । विक्ेषनायाकृतिटक्षणक्षितान्‌ ॥२०८॥ 

भावार्य. इन काटी पुती मे होनेवहि, च प्रकार के रोग जाकि दोष 
भेदानुसार उयन्न क्षण से सयुक्त द उन को वर्णन कर चुके दे ]दम के वराद दृष्टि गत 
रगो कौ उनं कै नाम आङ्ृति रक्षण आदि सम्पूरणं विप्रयोके साथ वर्णन करेगे ॥२5८॥ 

+ # 
दष्ि ङक्चषण, 

स्वक्मणापौपमपद्नां 1 यसुरमानामतिक्तीतसाधनीं ॥ 

पयत्नरकष्यामतिशध्रनािनीमू । वरदेति दष्ट विदिताचिलागदाः ॥२०९॥ 

भावाः -्रेदिमावरण कर्मकर क्षयोपशम निस अररेजमे हौता द, उत प्रदेशमे 
त्पन,-गसूरफे दालक समान जिसका आकार गोल ओर सीततरतािय वा अनुकर 
शेता दै, जिसमे रूपको देल सकत है देसे अवयव विशेष को सम्पूण नेत्र रोगोकां 
जानने वाटे दृष्टि कलते है । वह दृ सीर नाशस्वमावी है | अत एव अति प्रयल से 
रक्षण करने योग्य है | २०९ ॥ 4 

हथिगतसेगव्णनपविज्ञा. 
हगाथयान्‌ दौपङ्कतापयान्‌ श्रे । दिपश्यकाराय्‌ पटखममेदनान्‌ ॥ 
यथाकमास्नामविकेषटक्षण- । यधानसाध्यादोवेचारसत्तियाम्‌ ॥२१०॥ 


६... १ स्भाजकास्या इति पातः | २ श्ण । 


{ ६५८ ) कल्याणक 
, भाशा$ः--उ च्छि के आश्रयसूत्त अर्थात्‌ दष्टे मे होनेवाटे वातादि दोषा 
५ 


क 


= न 2 ॥ | ध्य (व्र 
उदन पट दो मदन फरमेत्राटे १२ प्रकारक सोमा को नाम, लक्षण, साध्याप्ताध्य त्रचारः 
४ 


~^ ५ न ~ ~ ^ 
~~ 


च्वित्साे कथने माथ र निरूपण करगे | २१० ॥ 
प्रथमप्टछगतदप्रखश्ण । 


[क 


या तु दोपा' परथमे व्यवस्थिताः । मर्वेति च्छ्य; पट्टे तदा नरः॥ 
न पयपीह्माखिट्यस्त्‌ विरहं । विरिएसस्पष्टतर्‌ स्वकष्टत ॥२१६१॥ 
राय -- जव आखोके परम पटलमे दपोका प्रभाव हाता हे अथात 

निति होति टै तवर मनुष्य सै पदार्थोको स्पष्टतया देखता नदौ हे । वहत कष्टक अष्पषट- 


पये "वह्‌ भ बडे पदार्थो देख सकता ६"।।२२ १॥ 


॥२। 


श 


1 


द्वितीययडलगतद्धषखश्चण 
लश्स्य दृष्टिः परिवब्धला भवेत्‌ । सदेव सचीमविर्‌ न पश्यति ॥ 
, ्रयतलत्तो वाप्यथ दोषसचये । द्विपौयमेवं पटलं गत सति ॥ २१२ ॥ 

मावाथः--दोषोके समूह; जव ( आके ) दूसं९ प्ल ( परदे ) को प्रा 
होते दै तो मनुप्यकी दष्ट चिन्ह होती ह आर वह प्रयत्न करनेपर भो [ निगाहू करके 
देखने पर भी ] हमेशा सुई के छिद्रको नदौ देखसकता है अर्थात्‌ उस दीखत! नदी 
ह ॥.२१२ ॥ 

देतीयपटरगतद्वलक्चषण, 
अथा न पर्यर्यय चोध्वयीज्गत । तृतीयमवे परल, शतेऽखिलान्‌ ॥ 
स केशपाजानमरकान्समाक्षिकान्‌ । सजाछकान्‌ पश्यति दोपश्षचये ॥२१३ 
ठै | ^, ० << ५ नि 

भृक्राभ'--अखक् तताय पट्ट स) दष समूद माप्त हगपर, उस मनुप्यकम 
नीचके वपतु नही दिखाई देते हे । ओर उपगकी वसतु ते गिखा देते दे | बह सम्पूर्ण 
वस्तुतो र केशपाश, माक ( मच्छर } मरली एत्र दी भरकारके अन्य जि रूपमे देखत 
ह ॥ २१३॥ 

न्ध्य सश्चण, 
चरिपु स्थितोऽखः पटल्ु दोषो । नरस्य न क्ताध्यपिहावहत्यलम्‌ ॥ 
दिवाकरेणानुश्हीतलाचनो । दिवा स पश्येत्‌ कफतुच्छभावतः ॥२१४॥ 
£ ५ ९९ [ष [ऋक्‌ क 
भाव्राथ.--तनो पटनोमे अन्पुप्रमाणमे स्थित दोप [ कफ ] मनुष्य का 


१ 


ुसोगाविकारः | ( ६५१ ) 


नक्ताव [गितका सना कर ठता ह, जितत उ रानकौ नही दीखता हे} उसकी घर 
सूप तुग्‌ ~ स = नु भ न 
यसे अनुगृहीत दनेयीव व्वा की अन्पनाहोनेते उसेदिन मे दवता हे |॥२१९॥ 
चतशपरटगतदो पलक्षण, 
~ (५ [8 #9 क क 
यदा चतय पटच गृतरसदा | स्णाद्ध शट तापराख्यदापतः 
स सवनः स्माद टिएनायं इ~ । त्यथापरः पाङ्कपलक्षणान्वितः २१५ 
भावाथ: जव निमिरतापक दोप [रोग] चतुर पटले प्राप्त होता हयौ तौ वह 
्रिको सं्रतो भाव्रपे रोना इम ल्गिनाच [ दृष्टि का नाय ] कहत दे | इसि 
यट { दिंगना } अन्यद प्रकार + रक्षणेति प्लुक्त होता दै। अत एत्र इप्तका छद 
मेद दहे॥ २१५ ॥ 
लगना का नामानरः च वानजाटगनशटक्षण, 
स दिगनात्ता मवतीह नीका । विक्ेपकाचाख्य इति मरकी तितः ॥ 
समरनरूपाण्यरणानि बातजा- चछरवंतति रूप्नाण्यनिह स एष्यति ॥२१६॥ 
भावार्थः---ब्रह द्धिगनाज रोग, निदिक।काच भीं कहदटाता है | अर्थात्‌ नीलिका- 
काच ग्रह निगाद्य का पर्याय द| वोतज दिगना्च मे समरतं पदार्थं मदा टाव रूक्ष 
दिखते द ॥ २१६ ॥ 
पिन्तक्रफरक्तञ छिगनाश्च टक्षण, 
्ट्द्रायुध्रन्दिमास्कर- । प्रकागखधातगणान्स पित्तनात्‌ ॥ 
सितानि ख्पाणि कषा जोणेता-‹ दतीव रक्तानि तमांसि पश्यति २१७ 
भावार्थ. पित्तज सिग ना गगम गौर्मको सथ पदार्थं प्रिजटी इध 
अग्नि, मूर्थ, व ग्वयोत के एमान रिग्वते हे | कफ विकास्से सफेद दही दिखते है| स्त 
विक्रागसे अर्यतत खाट व जदि प्रिवने ख्गतेहे | २१०॥ 
सन्निपानिक्रलिगनाद्ारक्षण व वानज वणे, 
विचित्ररूपाण्यति विष्ट्तान्यं । भपऽयतीस्थं निजसननिपातजात्‌ । 
स एवं काचः पवनःत्पक्रोऽर्णो | भवेत्‌ स्थिरा रषटिगतासणपम ॥२१८॥ 
भावाथ ---दननिपातन द्गिनाजन व्ह गोणी अनेक प्रकारके विचित्र 
[ नानाव्भक्ते ] ख्पोफो देखने स्णता हे } उसको सतै पदा व्रिपर्चत दाते है| 


+ ^ न~ न शा समणो श 


दमे तिभिरमी कत ९ | च्कद तिया डि कदत इ 


{८ १६९ ५ कल्याणकारक 


क न ^^ ^ "न = ^^ ^^ ^~” ~~ ^~ +~ ~~~^^ ^~^ ॥ 01 


वही, काच; [ ध्गदा } यदि वातिक हो तो उनते, दषटिमण्डललाल व थर्‌ 
दोना दै ॥२१८॥ 
पित्तं कप्टज वर्ण, 

तयैव पित्तादतिमीखनापकं । यत्रद्‌ परिम्लायि च पिगलास्रकं ॥ 

कृफाहिष्तं स्याद्‌ इह शटटिपण्डलं । विमृ्माने विलयं भयाद्यलं ॥ २१९ 

ाशद्ः----पित्तसे दृष्टि मण्डल नीट, प्रिष्ठयी [ म्यनतायुक्त अर्थात्‌ पीडा 
व नी मिला इञ। वरणे ] अथवा गदँ हयो जतादहै | कपे तपैः होता टै ओर दृष्टि 
मण्डसकरो पठने प्र वण पिय [नाश्च] ह्येता ै ॥२१०॥ 


प्व खन्निदातजवण, 
मवाल्सकाङ्चयथापि वासितं । मवे सर्क्तादिह्‌ दषिमण्डडं । 
\काचजवणे परेतच्ञिदौपरज । परकौर्तिताः षटूविधरिगनाशकाः ॥ २२०॥ 


अ्ध--रक्त विकारे दृष्टि मंडर प्रवार्के समान सल्या काठाहोनाताहै। 
एं रननिपातते त्रिचिन्रे [नानातर्ण ] व रुक्त हदा है ¡ इतत श्रकार छद भकारे 
विगनादक रोग कहै गथ हे ॥२२०॥ 
पेद्ग्धद्ण्टिनामक प्रडविध सेग उ पित्तविद्ग्ध छक्षण 


स्वष्ठिरोगानथ पड्वीर्यहं । प्रदुष्टपित्तेन करुकितान्स्वयं । 
छतर पित्तावदग्वदष्ठिरप्यतीव पीतानखिलान्धपरयति ॥२२१॥ 


="----~----------------------- 





~~ ~~~ 





२ नोटः- रसत सानिपीतिक लिगनारा रक्षण कथनके बाद परि्टायि नाभक्र 
पित्तस्य गोग का लक्षण प्रधातर से प्राया जाताह। जो इसमे नह्य है टेकिन्‌ इसका 
दोना अव्येत जस्र है | अन्यधा पद्या की पूर्ति नदह हेती | इस कै रक्षण कों 
आचाय ने अन्य द्वी डिल है | ठेकरन्‌ प्रतिलिषिकायेक दृश्य पे यह छट नया ड | 
क्या क्रि स्वय आचार्यं ८८ पडिविध कमगनाश्चका, ` ^ पस््लिवि च :' एता स्पष्ट 
ििते दे । इप्तका उक्षण हम दिदे हे । 


परिम्यायी र्ण स्क जपे मूच्छिति पित्त रिम्टयी रोग उपपन्न हेता 


है । इत से तोणीको सवर दिवि दिती हे ओर सप्र उदय कौ प्रप्त सूयक 
सभान दिखता है । तथः वृ रेते दिवन ति द॑क्रि खघोत ( ऽगोत्िरिगण ) व 
किती प्रकान विदयते जान्छादिन हा । इते परिम्ायीं रोग कहते ३ | 


र भवनानि वणेः। दे दृपनिपातुगकणं । दीपके धिसा सथन व । 


दरसैमाधिकारः ( ३६१ ) 
2, (0 वि 
भव्राधः- अव अण्गत दृष्ट्‌ रताक्रा कहग, दृपरित ।पत्तसं वह द्य कृटक्रत 
होकर एकदम प हती है । यर वह रगा स्प पदाओेको पि ही मे दैवता 
ह इमे पिक्िदग्वटि रोग कहते दे ॥ २२१ ॥ 


[करनं 


+ ४ 4 (.] 
५ ~ कपफ्विदग्धर्टि छश्चण, 


१ [१ ५ [क [न क 

तथत्‌ सं छप्पविढरवदएर- । प्यताव शद्धन्पदयपग्रतः स्थितान्‌ ॥ 

भगांकगखस्पीटकामलटवरुनान्‌। भ्रपतयति स्थावरजगमान्‌ भज ॥२२२॥ 

भावाथः--छष्म विक्रार पीडित नेत्ररोगी अग्रनागमे स्थित सय स्थाधर 
जंगम पदार्थको चद्रमा) दोख स्फटिकः फ समान सफेद र्यत देवता है अर्थात्‌ उसे 
ञे सरद ही दीखते 2 ] इते कफपिदम्धदष्टि कने दे ॥ २२२ ॥ , 


५८. - ध्रमदरणी रक्षण 


1 


1 


: िरोऽभिततोप्यधपश्ञोकवदना | प्रपीडिता दष्टिरिहधालखिान्‌ सुवि। 

`“ भपद्यतीदं परवलातिधृमवान्‌ | स धृप्वर्मति वटति तं दुधा ॥२२३॥ 
भावार्थः--- द्रम उप्णताका प्रया अ-गविक श्रम; शोक व भिरदद इनमन 

पीडित दृष्टि अंकक समप्त पदार्घाफ धृद्रला खमा ह । इसे वूभदर्शी रपा विद्धानोने 

फ६। है ॥ २२२ ॥ 


ति 
वि ५4५ 


दस्यज्ञाति खश्च॑ण. 


भवे्दादूखयुता विजोतिका । गदे वरणं इष्टिमितः सतन ते ॥ 
“` भूं पपर्यंति पुरो उपव्रसिथितान । तदौन्नतान्टूस्वनिमान्सदोपतः ॥२२४॥ 


४ 


॥॥ 


मावार्थ.--- जवर आलोभ दृघ्जात्तिक नामक योग होता द तत्र॒ वह 
पामनेके २ वडे २ परा्थको भी छेदे फे समान देखता है अथात्‌ उप्ते कड पदार्थो 
दीखते ६ । २२४ ॥ 

नदुःखाध्य र्णं 


यद्‌। श्वि वतितदृिरब्वखा । नरस्य रात्र नुस दिवत्‌ । 
दिवा विचित्राणि स पश्यति छव ! भवेद्विकारो नङुलध्यनामकम्‌ ॥२२५ 


~~ अर्थ--जव आशे रातरिमे नेचेके आखके समान प्रकाश्चवान्‌ व उल्ल होती है 


{ 
अर्थात्‌ चमकती दै जिन से दिनमे विचित्र ष्म॒ देलनेमे आता हो, उसे नकूलध्यरोग 
कहत दे .|२२५॥ ॥ 

धिष 


( ३६२ ) पर पन्त 


क ~ = = ~+ ~ ~ ~~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~ ५: ८ "थ "मव ५ ध ^< 


गस्वीरदष्िटघ्नण, 
सविष्हएटि' पवनपपीडेता । समायियृत्तातिवि्ुभिताकृतिः | 
भवे मेभीर्विगेपसेज्ञया । साप्‌त्वित्‌। दुषएविरिषएदष्टिका ॥ २२६ ॥ 
भादा्थू--वातसे पीडित जल, अन्हर पुती हई अविक पीडायुक्त, कुंभके 
सद्य आष्कत्तिवाठी माद्य हयत) हा रेते दरूविन विगिष््एको ग्माग्दष्टि- कै नामत 
कहते ६॥ २२६ ॥ 
निभिचञटक्षण 
' तथेव वाद्मावपसाविहामयौ । निमित्ततोऽ्यो द्निमित्ततशथ यः | 
निमित्ततस्तत्र पदहाभित्ातजा । भवदभिप्यंद्रिकद्परक्षणः ॥२२५] 
भावाथ-जागतुक सगिनादा प प्रकारका इ पक निमिच्तजन्य, दप्तरा अनिमित्त ` 
जन्य इनमे महान्‌ अभिघ्रात [ विषवृक्ष फे पलप स्परित पवनके मस्तकमे सपर्शं हीना 
चोट छ्गना इव्यादि ] से उन्पनन सननिपत्तिक अभिःयदके टक्षणप्ते संयुक्त दलिगनार 
निमित्तजन्यः कहता द ॥२२७॥ 
अनिमिनलतनन्यदटश्चण. 
दिवाक्रासगदीप्न्पाच्-- । शमासमीनाहतनषटदषटिनः । 
व्यपतदापः अतिस्वख्पवान्‌ । विकार एपोऽप्यनिमिचलक्षणः ॥२२८॥ 
भावाय--स्थः छ) नागजातिः कव व॒ चिनप प्रकशियुक्तं हीय आदि सूनो 
धा टकटकी खमाकर देखनस्न आखको गक्ित (दशनगक्ति) नष्ट होकर जो लिगनाक्ष 
उत्यन् होता ट बह दापोपे संयुक्त नहीं होता ट, ओर पनी प्राकृतिक सरूपे ही रहता 
ह इमे अनिरित्तजन्य गनश्च कहते ३ | २२८ ॥ 
नेचसमाका उपसंहार. 
दस्यव नयनगतास्समस्तस्गा 
मरक पकटितलधणक्षितासे ॥ 
सक्षपाटिदे निखलक्रियाविपै-। 
भपय विधिना साध्येत्तान्‌ ॥ २२२ ॥ 
¢ [र [च्‌ (१ 
भवावः “दत व्रकार्‌ नत्रात्‌ समस्त गोगो को उन प्रसेको छक्षणं नामं 
आदि के साथ सक्ते मकट क चु | उनको उनी सम्पूर्णं क्रिया (चिकित्साक्रम) 
वि अं क. ५ [प श - न्य 9. [र 
वेरो घ जओौपधियो भ, मिध उश वैव सापे स्थात्‌ चिकिःता कर ॥ २६९ ॥ 


दरनमाधिकारः | (३६३ ) 


[मी मी भि 2 स रि । ~~ ~ ~ 


नेययागा त गणना, 


वातायल्यदय मभ्येति सेमा- | 


स्तन्ापि जय व्राणा) कर्फन नीद; | 
र्त्मटप्यव रमपद्सवजास्त्‌ । 


विमन्वा पृनारर पच वद्र्यादा ॥ २३२०॥ 


८ 
ः | 


~~~ ~~~ +~ ~ ~ "~~ ~ ~~ ~~ ~+ ~~ ^ ~~~ 


५ = 


भावाथ चात आद्विप्रयेक दापये दत्त २ नेत्र तेग उघ्न ह| इन 
ममीौकफप्तर्तन अश्किहनिद | नापर ग्रह दथा क्रि वातत दस्त, पित्तसे दक्ष 
कफ6 तेरह रोग उत्पल हात दहं | रक्त स मीन, सदिपात ‰ पच्चीम ओर आमंतुकते 
दो रोग उत्पन्न होते है | २३० ॥ 
वाततजञसाध्यं गोग. 


रोगास्ते पटयिकस्यतिथ सर्व] 
तत्रादा दतसदिताधिमररनाः ॥ 
गभीरा दसुनिमिषाहत च वरत्पा- 
साध्या. स्युः पवनकरताधतूर्विकसपा ॥ २३१ ॥ 
भावा्थः--उपरेक्त प्रकार वरे सव अध्षिसेग मिलकर छत्तर प्रकार से होति 
ह । इन मे वत्ते उत्पन्न हताविमथ, ममीरदीषट) निमिष, वातहत वम; ये चा९ प्रकारं 
के ेग असाध्य होति दे ॥ २३२१ 


चाज याप्य, साध्य स 
काचा(रगाऽख्ण उति माद्वान्स याप्यः 
यप्कास्षिप्रपचनवाद्पययोञ्यी ॥ 
स्यदथाप्याभिहितायिपथसग. । 
साध्या. स्यु पएतनद्रतान्यनारतित्रातिः ॥२३२॥ 

भावार्थः वात से उत्पन्न, कावनानक जिमकरा अपर नाम अर्ण योगद वह 
याप्य है । ण्व दयुप्कान्निपाक, वातपर्यय, वाताभिच्यट) वातताविमेध तौर अत्यतोवात्त 
ये पाच साध्व है | २३२॥ 
पिद असान्द याव्यराय 
ृरवाटिः पनरपि जापिक्नऽधरवरश्ि- | 
सवे््याभादतापत्तनसाध्या ॥ 


८ ६६४} केल्वापक्ारफं 


नवनन नन ~ +^ ८ ^ ~न [1 ~^ ~~ ^~ ~^ ० ^ = 


र क्राचाख्यीप्यथिषतरनीष्टसीज्ञकफा | 
या ल्छार्या परस्थिहितिथ याप्नीयः ॥२३३२॥ 


धः परित मे उत्पल दग्जानि [ जाघ्व ] ओर जलटावये दो रोग 


1 ‡ 
भमाध्य हति ह । नाचिकाकाच, प्रसिम्टयी यदो रा याप दहेतिदै ॥ २३३॥ 


पित्जसाध्य सेम. 
स्व्ाख्याऽप्याभेहितस्तदाधिमंथः ) 
गुक्त्यर््धयु पितविदग्यदएिनाम्ना ॥ 
[+ ^~ [9 *¢ 

भृमादिपरकटितदभिना च साध । 

साध्यास पपि च पिचिजा विकाराः ॥२३२४॥ 
मादाध---पेचिकामिन्यंद, पेचिकापिम~, यक्ते; अम्टाध्युपित, धूम्र, पिति 

विददृषटि ये छ चैततिक रोग साध्व ह्यते हे ॥२३ |] 


ऋफ धसा५+य, साध्यसेग 


साषोऽयं कफजनितो चसाध्यरूपो । 

याप्यः स्यत्करफष्त एव क्राचरसन्गः ॥ . 7 
स्यदस्तद्टिरितनिजाधिथः | न. 
छप्मादिग्रयितविद्धदष्िनामा ॥ २२३५ ॥ 


पाधक्या ठगणयृतताः क्रिमिप्रधाना } 

अधिः स्वात्‌ प्रियुतामवर््मपिष्टः ॥ 
गुशामपरवख्कफोपनाहयुक्ताः। 

्मोस्या देश च तथैक एव साध्य. ॥२३२६॥ 

व भावा्थं--कफजमरावर असाध्य होता हे } कफ उत्पन काच रोव य्य ह| 
केथाभिप्यद, कंफजाधिमथ, वखसप्रथित्‌, छेप्पविदर 
परिद्धिनयर्स, पिष्टक, याङा्भ, कफोपनाह्, 
द ॥ २३५-२३६ ॥ 


वद्ष्टि) पोधकी सगण, क्रिपिप्रथि, 

ये ग्यारह कफपन् से साध्य हीति 

स्कज असाष्य, घाप्य, साध्यसेमश्चण 
र्ता त्रणयुतशुङ्धमीरस्तिऽ। 
सताव(ऽजकजातमसाध्यरूपरोगम); ॥ 


छद्ररोगाधिकारः। (८ १५) 
याप्यस्स्यार्‌ तरपि तेञ्ज एव काचः | 
स्यंद्स्योप्यरियुतमन्धनामसेगः ॥ २२७ ॥ 
किऽ निगदितवत्मं छेहितारम ॥ 
प्रस्यातं ्षतषिघुतशुककमञेनारव्य | 
पवण्यंननक्रतनामिका शिगणां ॥ 
जार यस्पुनरपि दपेक्रात्पनतां | २३८ ॥ 
साध्याश्ते शधिरकृतामयादश्ाम्येऽ । 
प्येकध््‌ प्रकेट्धितलक्षणाः अरणिः ॥ 


सा 


त भाव्‌िः---रनत्ते उत्पन्न. रोगो मे) अभिगत स्वता, सन्णययु्ट, सतत्र 
अजकजात ये चार. रोग अपान्य ह्येते ह | ख्तज काच यह एक याप्य ह | र्तामिष्युद, 
र्तज्नातेमय). डिवि, सेदहिताम, अत्रणथर [छक्र] अर्जुन, पर्वणी, अजननामिका जिग 
जाट, दिर, शिरोत्पातः ये [ सवेत से उलयन्न ] ग्यारह नेत्र रोग सा्य द्रत है,;जिन 
री, रक्षण परह प्रातपदन, कर चुक.ह | १२५-६३८ ॥ =, न र. ; 
~ सन्निप्रातज असाध्य चर याप्य सेय, 
` आध्यं यनकुरगतं च स्वबजेषु 1 
सावाऽपि म्रकटतपूयसपयुच्छः ॥ २२९ ॥ 
पाक्ऽय नवनगताऽटजा स्वनाम्ना ॥ 
वर्‌ पारगादताश् वजनाय । 
काचञ्च भरकाटितपक्ष्मनस्तु कोपो ॥ | 
चत्मैस्था द्वितयमपीद यापर्नायम्‌ ॥ २४० ॥ 
„ 17 ~ 
भागा्थः कुलाय, पूयमसाव, नेत्रपाक) अलजि ग चार 
प्रकार कै रौग अताध्य हे] एव पृक्षकोप, काच नामक पकष्मज रोग एत्र वत्मघ्य दोनो 
प्रकाप्के सोग मी याप्य होते हि ॥ ६९|| २४० ॥ 
` सन्निपातजः साध्यरोग. 
वर्यादपवखुविवंधकशथ, वर्वा- । 
„ ` भ्र्धिननं यदपि च 2) पिद्धिकाक्षि सातात्‌ ॥ 
या भोक्ता निजपिडिका सिरास जाता । 

स्नाय्वमाप्यधियुतमां सकाम सग्यक्‌ ॥२४१॥ 
१ इश्ण इति पाठातर | 


{~ 














१ ~ 


३६६ ) फत्याकास्कै 


+, = 0, 

~ ^^ ~ १ + ^ 
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पदतादिमयितसथाम पाक्रयुरषः 1 
तणादास्यं वहलसुवरदमार्वासाभ्‌ ॥ 
बृहमरपीन्यद्िससरितं च भर्फीराच्यं । 
श्पलसर्शोऽुदयलक्चं म्वपूयपृवः ॥२४२॥ 


दत्तमिन्यथ पिव्का च ुभपूर्वा । 

खाध्यारतेषु दिद्धितसवदोपजैषु ॥ 

वातै यौ परकटमिपित्तनानिमित्तनौ । 

साधम बा भवस्यसाध्यरत्तणष्‌ वा | २४३॥ 
शद सानिपातिक नेत्र रौणो मे वलीववेध, अद्धिन्नवत्मै, दविगजपिडिको; 
एतास, जधिमासा प्रस्तारे) सोच अदिपाक) असो अक्षियाक, दय ववत, वदल- 
व्ल, कर्दम, अरयोवर्म, वरिसवर्म, सर्करावर्मै, युत्रर्श, अवद, पूयाठस, उर्गिनी 
घै.<-कुन्भिका, इतने [१९] रोग. सान्य होते 2 । निमिचचजन्य च॒ अनिनित्तजन्य यै 
ार्गवुक्ठ सेग; कष तो साच्य होते द ओर कभौ असाष्य होत दै ॥२४१--२४३॥ 

नेतरोगेष्ा उपसहार. 


पटसप्ततिः सक कनेजगदान्विक्षारान्‌ । 
त्रासवात्र साध्यपथ याप्यभसाध्यपिस्थं ॥ 
छेद्याहिभिः प्रवटमेपनसंविधनिः । 
सगोजयेदुपशसक्रियया च सम्यक्‌ ॥२४४] 
यादा्धः--उयप्ुकत प्रकार से छादत्तर प्रकारे नेत्र विकायेके साध्य, असाव्य 
व्‌ याप्य सवमावक्तो अच्छीतरह जानकर चिद्रनाद्विफ त्रिप्रयोत्ते व प्रज्छ ओौपधियोके 
प्रमोगत्त, उपत्मन क्रिया से उनकी अच्छीतरह चिरित्ता के | २४४ ॥ 
प्विपिःन्सा विभाग, 
छा मेर्वति दक चके :दाक्षिसगा) 
भदादच पवनदं चान्यगदार्त देस्काः ॥ 
व्यध्यारतंयव दपं व शखय्या- ॥ 
स्ते द्वाद पकषत; खरल रत्र याप्या; } २४१ 
पचाव मिपमोा परिनरजनीयाः } 
वाद्यो कद्धाचिदिट यास्यतरावसाष्यं( । 


ुद्रसोगाभिकारं | ( ३४६४)` 


> ~~~ ~> ~ ~ ~~ 
~ ~ ~~~--~ ~ ~~ ~~ ~ ^~ ~ ~ <~ “~~~ ~-- ~ -~--~~-~~--~-~-~-~+ 


भावाय -- नत्र रोगों म्ारह सौग छव ( छदन कर्मं करने योग्य ) पाकं 
रोग, भय { भेदन येग ] नौ सग देखन करने [ लुप्नने ] येग, एव ॒पद्रह रोम, 
य्य [ ववने करने योग्य } तिदे 1 वष तो स क्रियाके योग्य नहीं है अथीत्‌ 
अप्पश्रि से साधने योग्य ९ | त्रात रोग तो ( स्तेहन आदि क्रियाओंप्ते) वाप्य हते] 
पद्रह रोग तो छडने य्व ६, चिकिच्छा करनं योग्य नदा दे ! अननु ढो रोग कदा- 


ध 


चित्‌: चाध्य कदाचित्‌ असाध्य हीतेष्टे ! २४५॥ 
८ ख्य सयाक्रे नाम 
अमणि पंच पिरका च सिरासद्ुत्या | 
जारं श्रितजमपि चार्ुदमन्यदर्शः ॥ २४६ ॥ 
४ [क 0 <~ ^ 
शुष्कं स््वरत्पं निजपर्रणिक्रामयन । 
छया भवति भिपजा कथिता चिकाराः। 
भावाथे.---पच प्रकार कं अम; रिराजप्रिडिका, शिराजाल, अर्बुद जचुष्कार्न, 
अरशोवित्म, पर्वणी, य ग्यारह रोग, वेदशा छेदने याग्य हाते & अर्थात छेदन करने से 
इनमे आराम होताहे ॥ २४६॥ 
~ " अद्य रागक, बि. 
गरथि.क्रिमिप्रभव एक कफोपनाहः । 
स्यादंजनाक्षिल्गणे। विस्वरम भेचोा ॥ २४४७॥ 
भावायः--कृमित्रयि) कफपनाह) अजननाप्मक्षा) ठ्गण) विस्वरम) यै पाच 
रोग भेदन करन यग्यदहोति हे ॥ २४५७ ॥ 
छख्य रा्गोक्र नास. 
दिषएटाववंघवहलाधिककदमानि । 
(~ ¢ € (हा 
शयावादिवत सदहथक॑रया च कुभा- ॥ 
न्युर्वीिनी कथितपा्थकिका विकारया । 
ठ्या भर्वति कथिता युनिभिः पुरणः ॥ २४८ ॥ 
यावार्धः--क्टिथव्मः ववम ( वप्मावतध } वहइ, कर्दमवर््म, (भर्वकर्दम) 
ध्वाववक्, जरकक्करावत, दुभिका, उतसंमिनी; प्रायकी, य मग टेखन क्रिया करने योभ्य 
& अर्थात्‌ टेखनक्ियामै सध्यलेते है र्ता प्रचीन महवियोनि प्रतिपादन किया 
द २४८॥ 


("६५८ > क 


ग यू 7 सम्‌. कि 

। शारा निरानिनुदरितातवपाकसः- | , 
(< दपुन्युतद्‌ प्नुनाव्ल्सिभ पृर्रुः | 

(0 दतदपयय्‌ दउयथरयापनााभ- ) 

9 4 मृदाव्‌ साधम नानतरनायन्‌ वध्याः [२४९ 


वापः दिरोषवान्‌, 1 ग्म) रदन्‌ र ठ रन सतम शन्यनुपात्‌ 
पूलस अपर्य) चार प्रमरका यिष्वो विप्रनकको जन) च ११५ गग 
वेनत भसे प्रात्य होत ह स्सा मटवियान प्रण, | ४२, ॥ 
प्राश कमस वसिनं नन्सागः साम 

पिष्रजनययपपि परमानिटसिधृक्ति । 

मिननवरपकएपित्तविदग्धटण्टि ॥ 

सा स्कापषिपाक्छमाप ततऋपवम्न्क्ाद | 
॥ दनमुव्रत्पकफसय्राश्रत च गव ॥ २५० ¶ 

तान्‌ श्चस्पात्तपपटल्य विनेगितव । । 

सदप्जद्पचर्‌दवधना तवावतः ॥ 

अमतुजातरिव चम्रावह द्रम | 

; + ~ तादप्यशृद्ुविेना सप्रुपक्रसत ।) २५१ ॥ 
, „ भावायः-- पिटक, अञ्च, धृमदमा, अतिनवती, कपय, पित्त, 
विद्वि, चुष्काक्ि, पाक, शक्र अम्टाव्युधरित) विद नवत्म) यन्दाप्रियित उन 
१२ रोगोमे शाघ्कम॑का अयोग न करे योग्य जंपिवियोक्र विभिपूरक प्रयोगतेदी 
कुराड चय चिकित्सा क८। आगतुक दो रृगोको नो दाभ्च प्रयोग न क्र आओपधियाक्त 
ही दामन करना चाहिए || २५०५१ ॥ 

यप्यि रामक नाम च असाध्य ननंरो्मकि नाम. 


(५ कचा; पडप्यधकपल्पमतप्रकोपा; । 
याप्या मवचत्यानोदताः पृनरस्यस्ाध्थाः ॥ 


/ ¢; ˆ , " तान्वजंयदनिर्ोणितरन्निपातात्‌ । 
॥ (अ प्र्यकश्पि चतरतुरश्च जातान्‌ !.२५२ ॥ +~ 
1 ~ छ " † 


श्प्मोर्यतेकपपि पित्तक्रनो तथा द्नै । १ 
द्ारेदव वह्वननितो च विवरयर्जयैत्ताम्‌ ॥ ' 


॥ 
4 


्षदररोगाधिकारः। ( २६९ ) 

भावा्थ;-खह प्रकार के काच रोग (चित्तके होते इए भी, मनुप्यकरौ धडा वहत 
दीखना ह्य ) ओर एक पभ्वकोप इ प्रकार सात रोग चाप्य होते है । वात उत्पन्न 
चार्‌ [ हतादि्मथ, निभेप, गम्ीर्किा ओर वातहत्वतम ] गोग, रक्त से उन्न चार 
[ सक्तन्चाव, अजकनरात; दोणितादौ, ्त्रणुक्र ] रोग, सन्निपातज चार ( पूथस्नाव, . 
नङुखन्य, अक्षिपाकात्वय, अलजी) सग, कफे उ पन्न काफ़सम्व नमक एक रोग,पित्तज 
प्हल्ज्य,नट्वावये ढा रोग उन्न प्रकार इट १५ रोग अताध्य होते हे, इसट् कुराल 
वेध उन को छोड दवे | इसी प्रकार आगतुक दो रोग मी कडाचिन्‌ असाव्य दते ह | 
उस अवक्यामे इन को भी छोड ॥ २५२ ॥ 


पी म 





~~~“ ^~ ~~ ~~~ 





~~. 





अभिचनेर्ग{भिघाताचनज्निनस्ा 
नत्राभिपातजपमिन्नमिहाषटव- 
# (र [० 9 स 
मान चरदन्य शताट्तमतः प्रवेध ॥२५२॥ 
भावाभर-- नेत्रका अभिघात दाकर उन्न नेत्रगोगमे यदि नेत्र खस्यानते 
भिन्न नहीं हअ हो ओर उसीमे अवलस्त्रित हो तो एतकेपन कर पटौ वावकर उपचार 
करना चाहिये | २५३ ॥ 


£. 


सिन्ननेलानिध्रातव्चाक्षेव्सा 
भिन्नं व्यपोह्य नयनं परविद्वान । 
परागुक्सद्देणधिधानत एव साध्यम्‌ ॥ 
सेस्वेदनपवर्टेपनपरमनस्य- 
सेतपणैरभिहतोऽप्युपशांतिमेति ॥२५४॥ 
भावा्थ--यदि मिन ह्योकर उक्तमे व्गाह्ृआदहो तो उक्तको अलग कर पूवक 
त्रणविधान से उसे साव्य करना चहिये } साथमे स्वेदन; टेपन, धूमपान, नस्य उ संत्षेण 
अधिके प्रयोगसि मी उपसक्त रोग उपृद्चातिको प्रप्त होता द |[२५४॥ ॥ 


वातजरोगचिकित्सा्धिकारः । 
वाता(दिष्योपजनेत्ररोर्गोक्ती चिकित्सावणेनग्रतिना. 
मारुतपयंय, द अन्यतोचातचकिव्सा 


वातादिदोपजनितानखिलाक्ियेगान्‌ । 
संक्षेपतः मयि सविधिं विधास्ये ॥ 
७3 


( ३७० ) फ़ल्याणकास्के 


^~ =+ ~ 
~~ ^ ^~ ~ ~ ~ +~ ~ ~~ «<= ~ ~^ ~ 


तजाहिताऽनिटविपर्यययन्यतश । 
वते द बरातविधिना समुपक्छमत ।॥ २५५ ॥ 


~~~ ८ ~~~ ~ "~ = ~^ ~~ ~^ ~ ~ ^~ ~+ 


भावार्थुः--गतानिकि दौपोते उत्पल समत मेत्ररोगोको शमन करनेके ठ्वि 
य अधध भमि संदेपे कदे । पदि, मासतपर्थय, जन्यतेवात, इनं दोनो रोगोका 
तज नेत्रयो [ बातभिष्यंद अष्टि ] मे कै गये चिकित्साविविसे उपचार करं 
रष्क ॥ 
टाप्कािपाकमे अजलत्पणः 


स्तन्योदकन धरततेखयुतिन शुटी- । 


[१ १ (4 


धावार्थः--स्तनदूच, घृत व तेट सेधानम, विजौसा रविवरके रसमे सोखके 
को अच्छीतरद पीकर अजन तयार करे | वह अजन दुप्कराक्षिपाकरोगफे चयि 
अव्यत हितकर दै । एव घृत) तस्ते नेत्र केोतण्ण रनाभी इत रोग मे हितकर 
रोता ह ॥ २५६ ॥ 


7 


¶ 


दयुप्कद्धयाक मे 


$+ 
५, 


संद. 


2 ८" 


सिधृत्यच्रणंसदितेन हितं कड्प्ण-- । 
तेनं क्ोष्णपयश्छा परिपेचनं च ॥ 
वातोद्तानखिख्नेचमदान्विकारान्‌ । 
यतनादनेन पिधिया शशपक्रमेत || २५७ ॥ 
भावाथैः--छप्काभिपाक रोगमे सेघानमक को अल्प उष्णं तेलम मिखाकर 
सचन करना एवं थोडा गरम दूचते सचन करना हितकर ह । इस प्रकारफे उपायोते 
समसल बातव्रिकारम उच्य नेत्रसोगोकरो बहुत प्रयत्ने साथ चिकिन्ा करे ॥२५अ] 
पित्तजनतररोगविकित्स्ाधिकारः । 
खवपिश्वजनघरोगघ्येकिस्छा. 
पिततौतिनितानखिलसीतलकेविधनिः । 
सतरएयाव्रुपम्वरेदुप्यारदेदी ॥ 
भिन्नं वति पायानर = । 


्ुढरगाधिकारः | ( ३७१ ) 
नियासमेव नरङ्षिुकवृक्षमातं | 
क्षीरेण पषद्रहं शकरा दिभिश्रम्‌ ॥२५८] 
अस्लछान्युप्पत्त ए्काकन्सां 


अआह्च्योतनं निखिख्पितचक्रताभिरेगा- | 
स्छावाविष्छाध्युपितयप्युपरति सवः ॥ 
तोयं तथा भिफटया श्रृतमाज्यभिश्रं | 
पयं यवेदढदमलर न तु यु्तिकायां ॥२५९॥ 
भावार्थः--पि्तयिकास्ते उन्न समम्त रोगोको जीतल विवानोक्ते द्वाग नेसे. 
गकी चिकित्सा जाननेवास वेव उपचार कर । ठान का गोढको दूरके साथ पीसकः 
राक्षर मिलाकर आद्च्योत्तन (अआखोमे डःटनेकी विधि) करे | समस्त पिन्तकरत नेत्ररोगोको 
अम्ाध्युषित आदि रोगोको यीघ्र वह्‌ दूर करता है| इसी प्रकार त्रिएखाकै काटेमे घ 
मिखाकर पीव तो अम्ढा्युषित रोग को दूर करता दै | यह योग शुक्तिरोगमे हितकार 
नदी दहे ॥ २५८-५९ ॥ 
शयुक्तिसोग में अजन. 
~ _# [4 शरि [५ *£ 
शताजनःन्यापं च सक्ाचवारणाय | 
मृक्फिटर्फाटकावदमरखश्ाक्त-॥ 
सत्कचन रजवचददनरच्रान्य। 
सयोजयेेढमजापयसा दुपिष्टम्‌ ॥ २६० ॥ 
भावार्थः-- अक्षिगत गुक्तिविकारको दूर करनेके लिए स्तगुणयुक्त अजनो 
दे प्रयोग करना चिर | एवं मोती, स्मटिकमणि, रेख, सीप, सुवर्ण, चादी, चदन, 
व हछर्करा इनको वकरकि दुवे अच्छीतह पोक्कर ॐजन वनाकर आतोमे प्रयोग 
करे ॥ २६० ॥ 
। कफजनेनरोगचिकिन्साधिकारः । 
धृमदश्थीं व सव -््रजनेचसोर्गोकी चिकि 
गव्य धृतं स्तनभव पिङेश्दं चस्य । 
तमेव साध दिल्योत ख धृढद्भीं 
छप्प्रमियारद्लप च सद्शूट्थ््छय । 
सीप जयेदाधकनङिणाश्ररैतिस्तः ॥ २६१ ॥ 


६ ६७२ } कल्याणकास्वौ 


~~~ ^ ^^ ^+ ^^ + ^+ ^ ~~ ~~~ ~ ^~ ~ ~~“ = ~ ४ ~^ ~ ~~ ~~~ +~ ^~ ^^ ^-^ 


श्कृदाथि --धृमदर्नी सेयके दिष्‌ एदा गायका धृत प्रिखाना व उसीप्ि नस्य 


प्रयोग फरना हितकर इ | कणविकारसे उत्पन्न नेत्ररगाको भी रूल व कटु अौपाव- 


५ १ (४ > 0 


यो प्रयोग से एवं वीक्षण दितेविरेचत से दीघर उपदम करना चाष्टए्‌ | २६१ ॥ 
यटास्मथतभ प्वासंजन. 


धात्यांच्छलाक्रियवद्प्गतिरान्विलोप्य । 

छामेन साधुपवस्ला दहुलो विभाष्य ॥ 
क्षारप्रणीतद्चेिया पारदद्य पक्व । 

नाड्यां स्थितं पृशुकफग्रधितेऽजनं स्यात्‌ } २६२ ॥ 


च 


भवाथ ल्लाकसे युक्त यव, दृप्णत्तिट, इन ॒घान्योको अच्छतरह सुखाकरं 

पर वकरके दुवि साथ तरार २ भावना देवे | वादे क्षार वनानि की वियिके अनुसार उनक। 

ललकार उत्त भस्म को पानी ते छनि ओर पकावि | इस क्षार्का साई से वरकषप्रथित 
रागयुक्त अख म अजन कर | २६२ ॥ 


पिकं अजन. 
सत्पिप्पलीषरिचनागरश्िशरूवीन- । 
माथ्टेन दगजनितेन सुप्ष्िपिष्टं ॥ 
तरिपष्टकं प्रतिनिरहस्यचिराद्ेषान्‌ । 
शछेष्मापयानपि बहून्‌ सततांननेन ।॥ २६३ ॥ 
भागाध--पीपर,) भिरच, साठ, सेजनका वीज इनको खड माहुटुंगके रसके साथ 
अच्छातरह पीक्तकर अजन वनते } इस अननवगं आक्भगत पिष्टक रोगोमे सततत ॒ आजन 
५.अन रग दर कर्व के यहा वहं अनक" केपरोगोकरा भी शीघ्र नाद करता 
€ । ५६३ ॥ 
परिद्धि्यवस्भेते अजस, । 
कासीससिधुखवण जरुधीपसूति । 
तार फलास्ल्पारपिष्टमनेन मिभम्‌ ॥ 
कर्य सुचूणमवद्द् पटेन जात्ी- 
क्षारेण कार्कतषमिदं पविनिरदेति पद्ध ॥ २६४६ ॥ 


*९+ ह [र नर ५ 
भाकाधः-कप्तीत) सवानमक समुदरफेन हरताल इनको खद फरोके रसके साथ 


ॐ र ¢ (कष म ् जं ॐ द ४ 
शच्छतरद्‌ परप्न | उत्त मृ कसिकु भस्म जा पुटपाक व्‌ क्षासपाकते तेयार किया इभा 


ऽ रोगाधिकारः ( ३७६ ) 


न~ ~ ~~ न~ ^~ -~----^~~ ~~~ ~~~ ^~ ~+ 


{3 उस्म जाता प्षारका [मदटाकर्‌ अजन वनाव | वह परिक्रिटन्नवर््मको नाश करने 
दए हितकर इ ॥ २६४ ॥ 3 += 
खण्ड्न(राकूअरत्य, 


न १ न ~ 4 = ~~ ~ ~~ ~ 





नादेयचदंल्परिचानि यनःजिखानि । 
जातीप्रालङमपानि एखाम्टपिष्य- ॥ 

न्याश्ञोप्य वतिपस्दचयनांजनेन । 

कट. निरति कफनानखिलानिविकारान्‌ ॥ २६५ ॥ 


भावार्थः--सेवानमक, सकेद मिर्च [ छिलका निकाला हज काटी मिर्च ] 
नाकि, चमेटीका कोपट ओर फक, इन को अम्फरो के रस्मे पौसकर वत्तौ बनाकर 
सको सुखे | इसमे, यार २ अंजन कभ्नैसे आअखोकी सुजखी ओर कफ़ते उतनन अन्य 
मस्त विमायेका नाद्र दता है ।॥ २५५ ॥ 


रक्तजनेचसोगविकित्पाधिक्ारः। 
सर्धदे्रगोययिकतेव्सा. 


रक्तोसिितानखिखनेत्रगतान्विकारान्‌ । 
प्यंदाधि्मथवहुरक्तनिसभसूतान्‌ ॥ 

सर्पि प्रखेपनमृदन्सहसा शिराणां । 
मरोषजयेदपि च टेदाशरोपिरकः ॥ २२६ ॥ 


भागार्थ--खतके विकारे उत्फन नेत्रगत समस्त एगाको एवं रक्ताभिव्यंद, 
व्तजनाधिभेय, निराहर्प, चिसेत्पात इन गेगोको भी घृतकं छपनसे मृदुः बनाकर शिरामो- 
नण ब्र चिस्वन ओर दिरोविरेवन से जीतना चाद्दिय | २६६ | 


पीडायुक्तस्कजनेचर्चिकिस्सा, 


[ज्च्योतनांजनसनस्यपुटपर्पाक- | 
पृमाधितर्पणविटेपनतसदेदान्‌ ॥ 
-दुस्निगधशीतल्मणेः दुशडनियुक्तं । । 
, । सोष्णै्मयेच्दि च तीवरुजाष्ुतीत्रान्‌ ॥ २६७ ॥ 


" भावार्थः---स्केज तीतर नेत्रसेग यदि तीतर पडा युक्त होतो सिग शीतक 
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<^<^~^^~~ ^^ ~~~^^~ ^~ ^~ ~ ~ <~ ~~ ~~ "~ ~ [अ श 3 
~~ ^~ 


उप्म शौषधिसमृह व गड इनके दारा, आश्व्योनन, अजन; नस्य, पुटपाक, धूमपान, 
तर्षेण, ठेप छौर प्रेदं को नियौजन कर रो उपकाम होता हे ॥ ९६७ † 


सिसेत्पाचटियेदपकी चिन्ता. 
सर्पिः पिवैषिह सिराभयत्रे जद । 
र्वपातेयन्नयनयोत्सहसा समेतात्‌ ॥ 
श्य गुडाजनमाप प्रायथना शिरजा । 
रोगा जयेदुहदितदुर्धयुतां सिताका॥ २६८ ॥ 
पृ्वा;- निरा समुत्पन्न नेवरोग [ शिरोत्पात जिगहर्ष ] मे धरतका पानं 
हितकर है } एवं आंखोके चये तरफ जीघ्र ही जटाक टगवाक्रर रक्तमोक्षण करना; 
रत बर गुड के अजन वर दुमे मि इण शक्कर वैः उपयोगे दिरोदपात्त, शिराहषं ° 
ठोनो रोम द्र होते दे ॥ ८६८ ॥ 
अञचुन घ अव्रणदुद्ध की चिकिस्सा. 
शख पुतन सादृतोप्यथवा सथुद्र- । 
फेनो जयत्यखिलपयुनमूजतेऽयम्‌ । 
तत्फागतप्रातानप्रष्डमिहापि हेम 
माक्षाकमजंनपपत्रणमाक्षपुष्पम्‌ ॥ २६९ ॥ 


¢ 
मावार्थः--ृतके साध दख मस्म या समुद्रफेनको मिलाकर अजन करे तो 
आ -* ष ् [ष म 
अजुन रोग को जीतता हं } पुत्रश माक्षिक को फाणित [ एव ] के साथ चिस करः 
अंजन करनेत्ति अजुन अत्रण जह ठक होत है }} २६९ ] 


टेख्याजन. 


मवहोपरसरलसमस्तलोद- । 

चणरशेषख्वणेललनः करजः ॥ 

एलकाकटुष्नकफलजयतोयापष्ट- | ौ 

ठर्यजिर्न नयनसेमविटेखेन स्यात्‌ २७ ०॥ 

भावाचः-- पष्पृण महारस, उपरस, म्प र्नोपरत्न, एवं स्वैधाठु उपधा 

भाक चूण [ मस्म ] तम्यूण नमक, ठटस्तन, करज { कौजा ] इनको उत्यची सोढ निच 
पपि) रड हटा; ज्ला इनक कमाय से पीकर जनन तयार करे | ( इस्तका नाम्‌ 
टेए्याजन है ] चदं नेतर गेगोकर च्खन { बुःच ] कर निमाख्ता है ॥ २७० ॥ 


ध॒द्रसेगाेकारः । {३७६५ ) 


[१ क नः न ब्रम प 
~ ~ “~~ ~ ~~ ~~~ ~ ~^ ~~~ ~~ ~ 


अषएव्मचकन्सा 
पाङ सनोफप्रपर्‌ च निसेविमेभः | 
सशेपरनरपि ययेहिदयृजरम स्यात्‌ ॥ 
म्न 
सपिस्छतधधफखाम्टयुत उताश्र- 
पाति धिषष्दिःं जमर ॥ २७१ ॥ 


जातिमिर्ततङ्कगुषानि पिडंगसार । 

गुटी सतधययुता सरपिप्पलीका ॥ 

तैनेन मितमिदं महदजनास्त्यं । 

नजपरपाकममद्च्छपयत्यकषम्र्‌ ॥ २७२ ॥ 

भावाः-- जोषरतदित आश्िपाक व नि शोथ आक्िपाक गग कौ शिरामो्ण 

व सदावन य जीत | उम ¬ छण नच बि अंजन भी हितकर €} वृत्त, सवायण 
जम््फछ फे रसत इन को ताश्व करे वेन मं डाठ्कर रण्डे । ओर दप्त दिन उक्ती में 
पडे रहने दे ] किर उक्तम जका एद, वार्यविडगं का सार, ज्यु, सेवालेण, पीपर 
परि्ाकर तच्पे .म््न करे ते वह उत्तम अजन वनता इ } इस्त अजन का नाम महा- 
जन र] इसे नेच्रपाक् तवमे गीत जमन कर्ता ह ॥ २७१ ॥ २७२ ॥ 


प्रयारुसप्र्धिशटवत्मान्रएकस्सा 


धूयाटस सवथरमाक्षणमायु इयत्‌ । 

पतापनाहमाप चद्रकसदरस्न ॥ 

काससस्धवङकताजनकजयत्तान्‌ । 

प्रकिलिचवन्मसदिताखिटनेन्नरामान्‌ ॥ २७३ ॥ 

भावार्थः--यूथाख्त सेगमे सीत रक्तमोक्षण करना चाहिये ओर पर्तियोप्े उप- 

नाह [ पुच््नि ] म करना उचित हे 1 परिकरिटनवःम+दि समस्त नेन्न रागोको अदरक 
कै रस, कसीसर व तेधाटोणद्त तयार कि दए अजनसे उपदाम करना चादिये ॥२५३॥ 
“अथ चच्प्रयोगाधिकारः । 


नेया स दाद्छभयाय 


यक असाध्य वहुसेचगतामयान्‌-- । 
पयुर्ातवद्धशचकनचेन घृतपचिप्नान्‌ ॥ 


र 


£. 
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सखदितागनिरि पयस्वन यत्नात्‌ । 
तान्छाधयदयिहितास्िल्त्येगः ॥ २७४ ॥ 
भरदा वदतत नेत्र रोग शा्रियापते साव्य दनव ६ { उनको अखे 
उप्ण जठ व वंक दुकडे द्वारा छदन करे | फिर प्रयल्नपृत्ैक तीर्ण 
7्रयोगते पूर्वोक्त विवि प्रकार्‌ ताधन करे || २७४ ॥ 
ठेखन आदिदादकर्म. 
निभञ्य वसम पिचुना परिषव्य यत्नाद्‌ । 
ठख्याल्विङ्स्य ख्यणेः प्रतिसारयेत्तत्‌ ॥ 
भेच््विभिश् वचरः परियदीतान्‌ । 
छेद्यानपागमष्चभ्ितसव दवान्‌ ॥ २७५ ॥ 
- ल्िवात्तिराश्च परिवेभ्य यथादरुरूषं | 
। वध्यान्‌ जये्धिदितवद्‌ विदं वरिषएः ॥ 
पथादपि भरकटदोपविशेपद्क्स्या । ~ " 
सद्धपंजेरपचेरद खि लांजनारैः ॥ २७६ ॥ 
भावधः--आंलके पट्कोको अच्छीतरह टकर पिचु [ पोया}] से पठे 
उपे साफकर चेव । तदनतर ड्य सोर्गोको टेखनकर वण प्रतिसारण करना चाहिए । 
वडिश रास््कते पककर भेव रोगोका भेदन करना चद्धियि व देय रोगोको व अपग मे 
आश्रित स्वं विकारोकछो छेदन करना चाहिय { वध्य रौगाको यथायोग्य िरात्रेव [ फस्त 
खोट ] करके आघ्ुयेद जाननेवराछोमे वरिष्ठ चैव जीते । उपरोक्त प्रकार छेदन आदि 
करके वाद भी दोपराबुद्प ओौपधि व॒ अजन ह््यादिके प्रयोगसै वुक्तेरर्थैक उपचार 
करं ॥ २५७५-२.७६३. ] 
पक्ष्पकापवचिकित्षा. 
पक्ष्मपरकोपमपि साधु निपीच्यनाल-। 
रुद्रधयेत्‌ ग्रथितचार्ख्खाय्पटं ॥ 
प्माभिचृद्धिमवरोकय सुखाय धीमलन्‌ । 
आमोचयेदलिट्नाखकृतपवं घान्‌ ॥ २७७ ॥ 
यावाथ--- पद्मप्रकोपते भो उसको अच्छी तरहसे दवाकर नाद्ियोसे प्रथित 
छटा (मभि) क। वाथना चहिये । जव पतमदद्रि होती हुई दरि तो रोगीक्रो कष्ट न 
रो इसत इच्छते उम ववनक्ता खोढना चहिये | २७७ |] 


। 


ु्योगाधिकारः | ( ३७७ ) 


(क 


पक्चभ्रक्ोप में छेखच आदिकर्म. 


हलिस्य तापद्रणं उग्नेनं दध्या । 

चोत्पाव्य या प्रजमयहिह पक्ष्पकोपएश्र्‌ ॥ 

टृष्टिप्रसाहसनकेरपि हषटसेगान्‌ : 

साध्वराोनवचायं स्तत सद्पक्रम्न | २७८ ॥ 

भावार्धः--उररक्तपिषि से यहि पममक्रोण्डाननदहौ कैः उक्ता सेखसक 

[ ठुरच ] कर्‌ वा अगनिघ्ठं जलाकर [ अन्निकर्मं र { अथवा उस्पा्टन कर उपञम 
करना चाहिये भिस्त पत्मकोपत्त उदन सनाप दुर हाता है! एव साव्यद्रथ्यिमो 
को अर्थात्‌ प्ररमकरोपका ने्प्र्ताद करनपाठे ओधचिया हे, हमेदा पिचारपूक्ष 
चिक्ेतसरा क | २७८॥ 
~“ कफजाछिय नारा सतखक्म 


तर्टिगनाक्षमपि तीत्नकफपनातं । 
त्राल्वा विमृद् रिल्यं सहसा त्रजेत्तम्‌ ॥ 

स्वां नासि्ापर्भिनिरीक्षत एव पुंसः । 
शु्धमदेशश्चपिरं छुधिचायं यत्नात्‌ ॥ २७९ ॥ 
स्रि स्वैवषतलश्षमटधित्तऽरिमिन्‌ । 

विध्येत्‌ क्रमक्रमत एव सनर्शनेश्च ॥ 
युशछ्न्णतास्रयवतक्रराखाकया ती- 1 
वरल्िहनादमय्ुधु्क फयुद्धिखेत्तस्‌ ॥ २८० ॥ 
टे पुरःस्थितसमस्तपदार्थजनाते । 

तामादृरेच्कमत एव भिषद् राका ॥ 
उन्तानतञ्छयनमस्व हितं सदैव | 

नस्यं कफष्नकडरूभवरापयश्च ॥ २८१ ॥ 


द 


भवार्यः--दिगनाद्च रेग [ तिमिर ] को मर्दन करनेपर यदि वह शीषर दही 
विख्य हेरे तो, उसे तीत्र कफते उत्पतन स्गिनान्न समन्नक्रर उस रोगीको, अपने नाक 
कौ तरफ; ठ्नेको कदे । जवर वैदी देखते रद तो, उसका आके दुष्ठमदेर 
जौर छिद्र को प्रयत्न पूर्वक विचार करे, उस देवकृत छिद्र मे, अव्य॑त चिकनी, ताम्र 
से वनाय हई, यववक्तरेनामक शटाका षे; तरमा; धीरे २ वेधनं क.। यर" छींक 
कराकम कषद निकटः | जादे सामने गम्ल पदार्थे स्थित ह्यौने पर अथाव 
४८ 


{ ६७८ ) कल्याणकारक 


1 ~~ «~ ~-*<~ ~~ +^~ ~ ~ ~~~ ~ 
~ ~ + ~ 
„५.५. ~~~ ~ ~ ~ 


र [१ ल ६ कौ ष [9 
दीने छगजाने पर्‌, रवव उत प्रतर करावी गयौ सखद को; मदाः निकाना 
वदाहिध | पश्चात्‌ चिन सुखय इष्‌ उप्त रोगीकौ कटुक्षगुणयुक्तः कफन्नं शष 


13 


याधियेोते सदिव नल्व देना हितक्तर द ॥ २-९ | २८० ॥ २८१ ॥ 


छागा्िना कतकनक्तफएच्छरव घा। 

पिट तदविष्टमिहं टष्ठिकंराजन स्यात्‌ ॥ 
रक्ताख्यचदनपपि क्रमे निधं । 
सोवीग्यारिश्रततटफखाभ्टतदरेः । २८२ ॥ 


(म 


भाराय प्क मूलक साथ कतक फर, कर्ज फट) इस करा पीकर 
पे व्याह ! काजी) पने, तर्न, ते 
रि वित्तकर्‌ अंजन करे तो आखका 


~~ ~~ ~ ^~, १ 
८4 


;5 {र { £ 


3} 


अंजन तार्‌ कर्‌ ¦ वह्‌ 


अग्नो समव तक्र के साय रक्त चदन 
म 


`, 
“ 


{१ 


या 


[कणी 


अतं हिति होताहे। 
ˆ उद्धा निमी. 


सत्तारतास्रगजयदसा. रलः । 

श्ृशष्णा र्सद्रवहयारद्तपरट्पा ॥ 

सादीरभादनीदन्चद्धनग निता, | 
नाष्टिम्दृषटकमय नराणां ( २८३ ॥ 


[मे 


भष्ठाथः--बष्टि म रगडने ब अजन ट्गने के द्यि, चादी, तान्वा, ससा; 
सोने कौ चिकनी शाका बनानी चिव | उस पर पारा वह््ार [ छ्सिडा] 
का टेपन करके गरम कर आर उत, कायो म बुत्रे | इस प्रकार विदयुद्ध ध सीत्त उस 


५ 0 


शखाका को मनुष्यो की अआ परर रगड्न से अबे निर हो जति 2] २८३ }} 


ष्टिगनागाम निकला चूण, 
[४ | क + + ^ ~ [च [व 

चण यस्रिफदयाञ्त तिखजच्रंमिश्रं च वातो । 

छप्मेःस्य तिभिरे श्रुतेन सिनं पित्तात्पकें रक्त ॥ 

ग्वण्डनानि सनन पण्डितयिदं सभक्षितं पण्डिने- ! 
द तुष्टिमताव पृष्ठिपिधिकत वेचिष्टयमप्यावहेत्‌ ॥ २८४ ॥ 

मावायः-- वातिक ननाद) त्रिफटा चूर्णो तिरक तट के साय, कफ़ज 

स्गनाराम थी क साथ) पित्त ४ र्तज दिगनादप्र सफेद खाड कतै ताथ मिलाकर - 


सुष्लं जयने स॒ नतय प्रज्ञ) उ व्रेञिछव उन्पन्न होता |] २८्४्}} . ध 


छद्ररौगाधिकारः ( ३७२ ) 


थी ~ ~ ~ ४ 
४ ~ ~ ~~ = ि ध 


पकवामक्क्यफलरपि जतक्तयाय मखेर्शुभः 
सस्यक्पायक्मेव गव्यधरतशृत्तं सदा सैषितं ॥ 

साक्षा पाक्षपतारवाक्षियुगने ट ङरोत्यायताम्‌ | 
वरप्यायुप्ककर्‌ फल्त्रयरसः कीतांबुपानोत्तमम्‌ ॥ २८५ ॥ 


भावार्थः--पके दए आवल्का एल, च चतावरगके जसे अच्छा दी वनाकतर, 
उक्तम गायका षी मिलाकर सदा सेवनकः तो दोनों अयं गरुडयक्षौ फे आद 
समान तीत्रहोतीदै। त्रिफटेका रसव ठण्डा पानी पना वृष्य बर अुदद्धिकृःस्क 
द एथं दणि को त्रिया बनाता दै |} २८८ 
मोव्यीचजन, 


मीव जीकुभायैस्वरस-परिगतं सस्पूराणेप्यकानां । 

पिष्टं संघरष्टमिष्टं मचिनतरबुहदकांस्यपानद्रयेऽस्मिन । 

तरेराज्याभ्यां प्रयुक्तं पुनरपि वहूदीपाजनेनातिपिध्रं ॥ 

विश्वाभिष्यंदकोपान्‌ शमयति सहसा ने्नजनान्‌ सर्वरोगान्‌ ॥२८६॥ 

मावाथः-मेटार्णी, हाडजोड, . कुमारी उन के स्वरसत से भावित पुराना 

इष्टक [ एरण्डबृक्ष अथत्रा दट ) क िद्वीको मलिन क्षिके दो वर्तन म डास्कर खत 
, "चिते ओर उस मे तेर, घी, दीपाजन ( काज ) मिादेव | ऽम अनजनक्रो अजने बह 
सम्पूर्ण अभिष्यंदसोग एं अन्य नेत्रज स्थ रोग्को यीध्र ही जमन करता हं | २८६ | 


हिमशीनखजन 
कपूरचदनरताल्वखटवरग- । कक्राटजातिफर्ङ्कङपमयाषएटच्रणः ॥ 


क. 6 


वर्तीकृतेः सुराभगव्यषतयदीद । गीनाजन नयनयोरहिमर्बातिराख्यम्‌ ॥ 
भावाथः--कपुर) चंदन) रता-कलरी, हइपारपवटरी, क्वेग, कंको, 
` जायफट, केसर व युख्डदी नका वूर्णकर फिर वत्ती वनान। चाष्यै | उस वरत्तीको 
सुर्मधित्त गायके धीति जद्यकर अजन तैयार कर | बह शिमर्नानह नामक अंजन 
नेनोके विये हितकर दै ओौग गीनयुणशुक्त है ॥ २८७ | ` 

सौवर्णादिगुश्ि 


सौवर्भं ताञ्नवूर्णं रजतयवनरतं मौक्तिकं विद्र वा । 


१ आवा आर शतावरी को सदन चूण .वनाकर. दूध व॒ शक्ठर फे वाथ पकाय । 
- अथवा आवल ओर शतावरीके स्स को दुध शकर के साथ पकाना चादि } यष्टी पावखद्॥ 


) 


८ ३८० ) यलवाणकःस 
धारयाक्वास्याभयानामदधिकफनिन खतुस्थाग्तानाम्‌ ॥ 
यष्टयाहापिप्पलीनागरसरमस्स्विानां विचरण सममाशे । 
यष्टिक्ताथेन पिष्ठं शमयति गुखिका नेचरोमानचेषान्‌ ।॥ २८८ ॥ 


भाषार्थैः--- दुवर्णमस्, ताप्रसस्म व ` रजतभसको समि सेक्रर अथवा 
मोतीमस्म च प्रवाखमस्ष को सममाग टेकर उत्तमे अत्रा) वहेडा) दरड, पपुद्रफेन 
[ समुर क ] हरदी, दौ; तिया; भिन्ेय, तुख्टी, पीपल, सट, कालीमिर्च इनके 
समज चर्गको मिल्वि | फिर मुच्दटीके काथ जच्छीतरह रपक्तकिर गोरी, वनाति | व - 
मोरी (नेत्र मे विमकर ल्गनेभ्) समस्त नेच्रयोषेको नाद करती दै ॥२८द॥ 
दच्यार्यजन. 

त्स्थं॑चदनरक्तचेदनबुतं कार्मीरकाखागुर-। 

प्रोचतक्वततमाख्चद्रयनगास्सर्वे समं समिताः ॥ 

नीखास्याजनपत्र तषट्ूराणितं चूर्णात्‌ काटलिका- । 

न्यसनं नागजलाकयाजितयिदं सोमण्यदष्टिमदम्‌ ॥ २८९ ॥ 


भावा्ः- वृत्ता, चदन, स्तचदन, केशर, कालाग, पारा; तमालपत्र 
कपूर, शौसा इनको पतमान अशमे येक उसमे नीलयजनवो द्विगुणरपसे मिवे । उन 
सत्रको चूर्ण कर काजक तैयार करे 1 उसे करण्ड य दार्नीमि सचे जर रीपेकी शसका- 
से { आखमे ) ट्गावे तो नेतरं सोमाग्य से युक्त होता है ॥२८९॥ 

भ्रसिद्धयेग 
पादुभ्यंगः पादपृञ्याचितोय । सस्य श्यते चांजनं सिद्धसनैः ॥ 
ह्णा ५.6... {४ ल = [भ क 
अश्णारघ्नस्तपणं श्रीजराख्य विख्याता ये दृष्टिसद्‌।रकाल ॥२९०॥ 
¢ [क न न न (~ [ ~, न ॐ | 

मावा -- दनाय तवचन क चयि री पूज्यपाद स्वामी के पाह्मन्यम हारं 

पूनिन अर्वात्‌ कथित, मिद्रन स्वामी दरा प्रतिपादित जीतनस्य व स्ीताचन ओर 


टाचाये द्राग कथित अश्नतर्पण, सिगेतर्षभ, ये 


प्रयोग सारम प्रसिद्धि को 
प्रत ट्एद्दे ॥ २०५० 


य्पाश्षमभीक्ननिरीक्षमोघ्य- । सपय भदरशनतो निवृत्तिः ॥ 
गव्वाद्ेनष्यसद्‌ र.मरष्ड- । ईातिरधति सर्थतमपैः 1 २९१ ॥ 


७ ३९1 अ (> १ (५ प भ 
. भावाथ प्म अलस) जीर उर पक आलिकी प्रमा को हमेशा 
> नु ण्व 1 + | = ५ 4 ($ 
वनं नद्त्त हना वहा सटा वनाय स्वभाव वे धारण करनेवाखी; श्रेष्ठ अपनीं द 





^~ «~~~ + ~~~ + ~~~ ~ ~~ ~~ ~~~ ~ ~~ +~ ~ 


द्ुल्मेमाधिकारः | (३८१) 


४ ~ ~ ^~ ~ ~~~ ^ ~~~ ~~ 


कौ रक्षा है अर्त्‌ आलोके स्धणके दिषु स्ल्म अलतयेक्ता वचना, तंत्र प्रकाशकौ 
तरफ अधिक्र देखते रहना हितवर र ठै, पता समेतमद्राचार्े कल्य दै ॥ २९१ ॥ 
सतिम कथन । 
> चनिर्मत मशाश्चमहां्ञनि कका ० 
इति रि नवक्वनिगतभृशास्चमहांतुनिधे ! 
सकट! विस्तृत रगटुखाकुङतः-॥ 
- उभयमभग्रश्साधरतष्ट्रयभासुरतो । 
निखतयिदं हि कम्छरनिभं जगदे कारितम्‌ ॥ २९२ ॥ 


: भावाईः-- जिसमे सपर्ण उव्य, त्व च पदार्थरूपी तरंग उठ रे है, इह लोक 
परलोके छि प्रोजनमूत सावनस्पी जिमके टो दुदर तट हे, पसे श्रीजिनेद्रके मुवसे 
उन्न शादसमुद्रते निकी हुई वंदे समान यदह चाल है । साथमे जगतका एक मात्र 
हितसावक है [ स्प दी इसका नानं कल्याणकारक हं ] ॥ २९२ ॥ 
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| 


त्युमादिल्याचार्थन्रूत कल्याप्तकारङे चिकिल्साधिकारे 
छुद्रयेगविकेल्तितं साष्छदितः पचददः परिच्छेदः 1 


--:०*-- 


ह्युप्राहित्याचार्यकरत कल्याणकारक म्र के चिकितसाविकार में 

[य ¢ 

परियावाचस्रीलुपारिषिर्पित बध॑मान पाश्वनाथ कास्री द्वारा टिित 
भावा्थदीदिरा दक्र मे इुद्ररोगाधिकार नामक 


पर्वा परिच्छद्‌ समप्त.हृजा । 





१ ६.८९ ) कर्धाणकपकि 


नाला म ~ ४ ~~~ ~~~ ^~^~~~ ~^ ^ ~ ^^ ~~ ~~ ~~ ~~~ ~ ~^ 


| ` अथं षोडः परिच्छदः 


न ^ ^~ 
् 


न 
५, ४ 
५ 


क ये 
ग॑गखाचरण, 
युदसंगपभिवंय्य जिने । वंचनिद्रमहित भणिपत्य ॥ 
दंधुर्‌ननानवधनसेगान्‌ । सन्दधाम्यांलसक्षणसुक्तान्‌ ॥ १॥ 
" यीवांर्थः--पसमोदार्कि दन्य देदके धारण करनेवारे, दधसे ¶ूजित श्री- 
भिनेद्रकी वंदना कर देते अनेक रोगोको जिनके दिए मुख कारणीभूत है उनके सम्पूण 
कक्षम व कारण कै पाथ वर्णन क्ये १॥ 


प्रतिक्ना, 
न्ासकासविरसातिपिपासा । अर्यसोचकखस्स्वरभेदो-॥ 
@~ _ ^ (^ [कस [९ ® (५ 
दातियतेनिननिषटुरदिका- । पीनसायतिविरूपविकारान ॥ २॥ 


विशः-- घात, कास; विरस) छर्दिं अरोचकता, कर्कश स्वमेद उदावर्तं 
कठोर हिक्ता 4 पीनस विनू्प आदि रोगेका वर्णन कगे | २ ॥ 


लक्षितानसिर्क्षणमेदेः । साधयेत्तदेदुरूपविधानिः । , 
साध्ययाप्यपरसिजंयितन्यान्‌ । योजयेदधिकृतक्रमवेदी ॥ ३ ॥ 
भावाधः--अपने २ पिविध भकार के छक्षणेमि संयुक्त उपरोक्त रोगोको उनके 


अनु चिक्किःा कमकरो -जाननेवाछा वेच साव्य करे | छेक्विन्‌ साव्य रोगोको दी साध्य 
कारं | याप्य को यापन करं | वर्जनीयकोतेो छोड देवे ।[३॥ 


अथ श्वासाधिकारः 
भ्वासल्श्चण 


श्वास इत्यभिहिता विपरीतः 1 पाणवराधुरुपरि प्रतिपन्न. ४ 
शिणणा सहं निर्पल्यतरं ते । श्वास इत्यपि स पंचविधोऽयम्‌ ॥४॥ 


भाव्राथेः--प्राणवान्रु की गति विपरीत होकर जव वह्‌ केवल अथवा कफके 


साय पीढन कनी दृह उपर नाता दै इते घात कते ष | यह घ्रात पाच प्रकार का 
हाता ई ॥ ४ 


= ---- ~ 


1 मद्राग्वात्त ऊ्चदवा च्िनिभ्वाम तमकदवस् धुदस्वाच्च, थ 


्रुदरयमाधिकारः। (३८३ ) 


शयुद्रनमफलक्षण 

रका भवति कमणि जातः । तन्निषरत्तिसपि तस्य निवृत्तौ ॥ * - - 

योपान्‌ स कफकादसमतो । दुक्टस्य तयक्ोऽनविरोधी ॥५॥ ` 

भावाथेः- ङु परिथ्रम करने पर जो शाप्त उदन ह्येता है चिश्राति ठेने पर 

अपने आप हौ यात हाता है ॐ शुद्र्राप्त कहते है । ज दुर मतुप्य को राद्रयुक्त 

कफ ध छांसीके साथ श्राप चढत है, आर जो अन्न फे वारम वठता दहै, उपे तमक 
श्राप कहत € ॥५५॥ 


~~~ ~~ -~~ ~ 


॥॥ 


चिन्न वं महाश्वास लक्षण 

छिन्न उन्युदरपूरणयुक्तः । उोप्णवस्तिरखिागर्युश्रः ॥ 

स्तन्धदृष्टिरिः युप्कगन्ाऽनि- । ध्वानशलसदहितस्त महान स्यात्‌ ॥ ६ ॥ 

भावाथ --लिस ्राप्त ग पट एच्ता हो, अन्ति ( मून्रागय) म बाह होता हये, 
सम्पण अगो मे उग्र पीडा हती हा (नो व्र हस्र हता हा) उति छिन्न स्वाप कहनि 
है] जित्तका मैौज्ञदर्गा मे दृष्टि म्तव्व हेती ह्यो; गटा मुख जाता हो, अत्त जच्छ होता 
ह, यट ते भुयुक्त दा णत य्याक्न को मदान्वास्त कहत हे ॥६॥ 

~ ऊध्यै उवास्लक्षण 
प्रपपीडतसष्ुदधवदटञखा । वाहयुच्छस्तत. नएाननाद्‌ ॥ 
दृष्टिरिति एव महनेध्य- । उवास इत्यभिहितो जिननाभे; ॥ ७ ॥ 

भावार्यः-- जप्त मे अत्यधिक उरं वास्त चढतादहो) सायम्‌ मृमभदी दु.ख 
होता हो, आव्राजका नाच होगया हो, आख ऊण्र चठ गई ह तो एसे महान्‌ व्वास्तको 
जिनभगवार्नन' उर््वस्वाप्त कदम & ॥ ७ ॥ 

ध ˆ क्ाध्यासाध्य विचारः 

लुद्रेकस्तमकर एव च साध्यां} दवरस्य तप्काप्यातकृच्द्ः 

वर्जिता प्रनिगणरवरिष्टाः 1 उजासिनाभ्रुपारं चाखचाकन्सा ॥ ८ ॥ 

भावाधः-श्चदक चौर तमकरदवाप्त साय हे | अव्याविक दुल मनुष्य हयो तौ 
तमक ध्वाप्त मी अत्येत कठिनप्ताध्य ह । वाकीके स्वरासेकरि सुनिगण स्यागने योग्य कहत 
६ । यहा से अगि स्वाप्त रोगियोकी.्ष्टचिकिप्सा का वर्णन कगे | ८ ॥ 

~ श्वाक्तष्चकित्सा 


छरई्न प्रतिविधाय पुरस्तात्‌ । स्नेद्वस्तिषियत्तां च विशेद्धिम्‌ ॥ 
योजयेद्खधतामवानाम्‌ । भ्वासिनायुपशर्मोषधयोगान्‌ ॥ ९ ॥ 


८ ३८६९ ) कल्याणक 


^-^ ~~~ ८ ~ [य ^ ~ ~~ ~ ~~ ~ ~~~ <~ ~ ~~~ ~~~ ~~ 


भादार्थः--यट्यान्‌ छात रोगीको पदि पनन कराकर स्नेहवस्ति जादि अन्य 
छुद्धियोकी योजन! मनी चदिए | निप्र गेगील्य तौ उपन्चम ओचमरियेप्ति दी 
चिकित्सा करनी चादिएु | ९॥ 


(य ॥-भ म श्व नं ¶ शी 
पिप्पव्यादिं घत व सादर्यादि शू. 





~^ ^~ ~^ ^~ ^ ^^ 4 +न 


पिपपटीखवणव्गशविपक । सपिद शथयत्यतिजीभे ॥ ; ` 
श्रृगवेरख्वणान्वितमाडी- । चूणमप्यदख्तैर.निमिश्द्‌ ॥ १०॥ 


£ [ ^) ग ~ 1 
भावायथः--पीपट व ल्वण वर्ग सिद्ध श्रिया हला घी अस्य॑त्त प्राने सवस 

को गमन करता! सोद च्वणसे दुन्तः भा्नी वी यो निधैर तैं मिलाकर 
उपयोग करे तो भी द्वा्षके दिए हितकर दह ॥ १०] 


भ 


श्रगसज तै द अिदखा योग, 


$ ५ त॒ (म +) ८ 
श्रुगराजर्साचस्ातममिः । परूदषपएथया ग्राह्वापम्‌ ॥ 
स्वासकासमुपहत्यतिरछधिं । चरफलानलमिदान्यसमेतस््‌ ॥ २१॥ 
£ ~ 2 
भाक्ाथः--जत प्रकार हर्ट; वेड, आवे के कषाय मे घी ्िाकर सेवन 
करन से द्वाप्तरोग॒ रारि नादा होतादै, उसी प्रकार एकत माग तिक ऊ तड बीत 
भाग भगरक्रा रस आर हेरड का वल्क उर कर सिद्ध वार्‌ कै सैवन कर तो, खास 
आर कप्त को जीघ्रह्यी नश्च करता 1 ११॥ 
ष्वगादिं चूग- 
स्वकरडुनक्रफरवयमाडी- । चृत्यकाण्डकफ छनि विचण्यै 
शकराञ्यसाहितान्ववीख । शगातमाश्च जथतीद्धमपि-प्राष्‌ ॥ १२॥ . 
¢ = [५ क ("~ [१ भ 
र व ताठ; ।*रचः पीपल) हरड, वेड, आवा व भागी 
| ) का फर इनस अच्छीतरह्‌ चू्णकर क्षर ओर घी सष्टित चाट त वहत 
क पद लूत्र वडा हुजा मी व्वापरेग शत्र दूर होता है ॥.६२॥ 
तछपोरक योग. 
(५ पिप्पहीष्ध (य 
५ { + ण्‌ † लए र 
वणततलघताक्तं । मख्य त्क 


५; जातम्‌ 
अत्तरितामद तसपयत्तश््‌ | म्वाखयाञश्द 


दर प्षणमाच्द्‌ ॥ १३॥ 
ध धरत से उक्त तल्पीटकक्रे (£ मूढ को 
द्वासको भ ध्ण्‌ भर्‌ म दुर करता हं | (4 | ॥ (2 


८ > पाठक नः 
९ रं पुस्तक पोर नेषन ( प ० 


५ 
भव्राय.-- पीपल) सरेण, ते व 
\ प्षिमन करं तो प्राणहर 


ुद्रसैमातिकारः ( ३८५ ) 


~~ [9 भ वज [ क, कः १ ~ ~ ~ (१ ~~ ^~ 
अथु दछासागमरिक्ारः। 
रस दटश्चण, 


प्राणमारते उद्टानसमेनो ! मिन्नकांस्यरवसंन्निभनोप ॥ 
दु्रताप्रपगत. इस्तञ्तः । कऋससपमाप पचाव दपम्‌ ॥ १४ ॥ 


भावार्थः दरपरित प्राणवान्ु उदानवानरु से मिलकर जव मुण्से व.हर आता 
ैतोषटट टृए्‌ कानेपै वर्वनक समान गन्द होता द | इ कात [ वारी] कहते है | 
यह्‌ भौ पच प्रक्ररकाटोतादह॥ १४॥ 


सकन बद्‌ व दटृक्षण 


दोपजक्षनहतक्नषयक्रासः- । रपु दोपननिता निजलक्षा ॥ 

घासे प्रविहतऽ्ययनान्र । साद्ररक्तसहितः प्षतक्ासः॥ १५॥ 

भावायथे.--वात्तज, पित्तज; कफ़ज; क्नतज व वातुक्षयज उप्त प्रकार कःस 
पाच प्रकार काह ] दोपजकास ठत्तदोपाके लक्षणो सयुक्त दाते | अव्ययनादिक 


श्रमक्ते दयम क्षत ( जखम ) हौनपर जा काकप्त उन्प्न हाता हं जिक्षके साथ मे गाढा 
क्तव ( सून ) आता ह उपे ्नतज कि कदत ह ॥ १५॥ 


[५ 


दुवे सधरद्ायमजन्त । एाव्रति परवटकस्िवरिष्ठः 
सवंदापजानतः प्षयक्रासा । दुधाकत्स्य इत त प्रवदति ॥ १६ ॥ 


भावाथ वातक्षय होनेक कास्णस मनुप्यदुत्रद गवा हां; अत एव्र 
प्रव खी पे युक्त दज ही) स्तक संदल खर शक का धृता ह), उक्ष क्षयज 
कास समक्षना चाहिए । यह कात च्रिदोषजन्य हे ओग दुन्चिकिपम्य होता है ॥ १६५ 


वातजक्ासचाकन्ता 


वानजं प्रशषमयत्यतिकासं । छदनं पृतवरिरेचनमाशर ॥ 

स्नेहवस्तिरपि साधुविपकं ¦ पटरूपल प्रथितसरपिंस्दारम्‌ ॥१५॥ 

भावार्थः-- तिवृद्ध वातज कामम वमन, ध्रुतसे व्रिर्वन व म्नेहवम्तिक प्रयोग 
करे तो वातज कात च्रीघ्रल्मी उपम हीतादे | ण्व अच्छी तरह नद्ध कि द्रण ण्ट्पट 
नामक प्रसिद्ध श्रुत के मेव्रन से भी वातत ब्व उपयमका प्राप लात ह ॥४७]] 


(~ ज 


सधवं चिकटटार्हिशिनिडौ - । द पणितध्रतमिदाद्वमित्रः ॥ 
स्नैरभरषमपहत्यनिखोव्यय्‌ । कासंमकपयन्नैव जिखटम्‌ ॥१८॥ 
४९ 


{ ३८६ ) फ़ल्याणकारके 


^ ~ -~-~ ^ ^ 1.1 
न्न + ~~ ~~~ “^ ^ ~ = 


भावा्थः--तेघ्रालेण, त्रि, दगु, वायव्रिटेग हूनको ची कर उस्म घृत 

त्रिस्का तेर मिखत्र | द्रत ते प्रमपान क्र | दस लिकः धरूमपान से वात्तज कसि ओीप्र 

दृर होता £, जिस प्रकार फि अकव कादूव-मनरिटा, हरताटकैा नार करता £।॥६८॥ 
वाततजक्राखमें यो्मातर. 


ग 
५ 


प्णमव्यदृतमेव पिवेष्रा । तेरेव चचणोपणामिश्रम्‌ ॥ 
उपमन्यट्रताम्ल्यवारूं । क्षीरिकामपि पयोऽनिल्कासी ।१९॥ 
भरागार्थः--वातज कास से पीडित मनुष्य सेधानमकव मिर्च के ज्रणते 
रिश्चित बु गरम धी अथवा तैट पत्रे ण्व पीप गजर्पपट वनपीपर टनको डालकर 
की गद खद्र यवागू; दृध आदि स्ते वना हआ वीर अथवा दूष दही पीना चाहिए ॥१०॥ 
वात्तजकरासखत्न यो्गांततर. 
व्याध्चिकास्वरससिद्धदतं वा । कासेमदवृपभूंगरसर्वा ॥ 
पद्तेर्मानलोद्धव कासं । नाद्चयत्यमयया दण वा ॥ २० ॥ 
मावायेः-- करके रस ते सिद्धि घृत कोपने से अथवा करसोदी, अट्सा व 
शृगराजके पक्व तैट को अथवा हरड को नमक्‌ ॐ साथ सेवन करनेसे बात से उपपन्न 
खासी तष्ट होनी दै ॥ २०॥ 
वैत्तिककास चिकिस्सा. 


पुण्डसकङ्षदोसर्यश्टी- । सारिवाकथिततोयविपकम्‌ ॥ 
सर्पिरेष सितया शमयतत । पित्तकासमसषृत्परिलीदम्‌ ॥ २१॥ 
भावाथैः--कमल, ्ेतकमल, नीलकमल, मु्टी सारिवा उनके काटे ते 
तिद्ध क्वि दए चरतको, दाकर के पाथवार २ चि तो पित्तन कास दामन 
शेता इ ॥२९१॥ 
पोत्िक्रकासध्न योग. 


पिष्पलीशतगुडान्यपि पात्वा । माहिषेण पयसा सहितानि ॥ 
पिष्टषटिमधुरेषुर्सेवी । पित्तकासमपह॑त्यतिशौधरं ॥ २२ ॥ 


भावाथैः--पीपर, घी व गु दनको भस के दूधके साथ पानि से, अथव 


१ को ईव के रस मे पकर सेवन करने से, पित्तन कास शीघ्र नाश दवोता 
॥ २२॥ 


९ मष्टमधुरेश्चु इति प्रातर्‌ । । “^ ^ 


ु्ररोमाधिकारः । ( ३८७) 


[ व त ^ 
अ ~^ ~^ ~~ ^~ 


कफञजकास चिक्रित्सा. 
क [9 ¢ ~ क 9 (न ५ 
करष्पकसिपिमखावनद्युण्टा- । चृणप्रायथ वानहात गुडन । 
¢ $ = ७ _ ~ (~ ५ 9 [4 
चप्दन तसुशराजततरका. । ते{ल्णधरूमक्च्खाः कटरा; ॥ २२ ॥ 
£ च न म € भ, म, 
भावाथः-- पत्त) मोवा; चुण्टी, इन वचूर्णको गुड नाथ खमे तो शछपमज 
कापर दुग होताहे | एव वमल) बिस्चन) निराव्रिरेचन, तीघ्ण घूमपएान व॒ कवछ 
धराप्ण करना एवं कदुनोक्रा चटाना भो कफ़ज कास म हितकर हे ॥२३॥ 





प्नतज., प्यजकासंप्िकरिन्सा. 

यःक्षतक्षयक्तश्च मवेत्तं । कासमामटकगेध्ुरखय- ॥ 

रप्रियाटमधुकोत्पलमाद- । पिपछीकूतसमांशविचूरणम्‌ ॥२४॥ 

शरकराघरतसमेतमिदं म~ । श्वघ्षमाच्मवमक्ष्य समक्षम्‌ ॥ 

क्षीरथुर्‌ क्षपयतीह समस्त । दीतिता जिनमत दुरितं वा ॥२५॥ 

भावार्थः --जामटा, गोखरू) खजूर, चिरोजी सुटेठी, नीरस्कमट, भार्गी, 
पिष्प्ी इनको समान अगे ठेकर चूण चनारे | इसत, एक तोला वर्णको घीष 
राव्कर मिखाकर शीघ्र भक्षण कर ओर दृचके साथ भाजन करते रहे तो यह्‌ समस्त 
क्षत व्र॒क्षयसे उत्पन्न काक्तको नाश करताहे; जसा कि जनमतमे दक्षि भ्यक्ति 
कमक नाश करता द ॥ २४॥९५ ॥ 

सखक्तुपयोग 
श्ालिमापयदपषटिकगोधु- । मभभृषटवरपिषटसमेतेम्‌ ॥ 
माहिषं पय इदहाञ्ययुडाभ्याम्‌ । पाययेत्‌ स्षयद्रतक्षयकासे ॥ २६ ॥ 


भावाथः-- चावल, उडटः) जौ, साठीवान्य) गेह इनको अच्छीतरह भूनकर 
पसे, इस मे धी गुड मिलाकर भेस्तके दृध के साय पिटानैसे क्षयज काक्त नाश्च 


होता है ।॥ २६॥ 
अथ पिरखरोगाधिकारः। 
विरसनिदान व प्विक्केत्सा 


दोपमेदविरस च युखं भ- । क्षाखयत्तदतुरूपकपायैः ॥ 


टतकाण्कवलग्रहगेण्ड- । पोषयेरपि िरोऽतितिरेकैः ॥२७॥ 


( ३८८ ) कन्वाणकारके 


१ पि ८ ~ ~~~ ~^ ~+ ~ 
८ = 


भावा्थेः--( दोप महानुक्तार ) वात आदि दोषो स, मुका रस पिधरीत 
( जायका खराव्र ) ह्यो जाताह, दते भिर कते द । इतत सग मे तत्तदौपनाश्चक व 
मृख भ रतस परिपरौतरसत युक्त सपि से पिदर पायो से युको धोना चि | 
एव अनुकूल दतुन सँ ठउततवावन यम्वजौपधिमे कवल्धारण, गण्टरपम व॒ निसोत्रििचन 
कना हिनकः होता ह || २७ ॥ । 


यअथ तृप्गाद्चयाप्रिक्र्‌ः। 

तप्णानिदान 
दापदूपितयङृतिल्हया स~ । पीडितस्य गलताटुतिगोपात्‌ ॥ 
जाय॑त वल्वती हृदि तप्णा । सा च कास इव पचविकल्पा ॥ २८॥ 
भावाथः--जिसवा यकृत्‌ व ष्टीहा ( जिगर-तिष्टी ) टोपोतते दपरित होता जाता 
है, एेमे पुस्पका गछ च ताटु प्रदेश सृ जनस छयने बटवरती तृष्णा (व्याप्त) उत्पन्न 
ती हे | इनका नामक तृष्णा रोग दे | खादक समान इसका भौ मेद्‌ पार ह ॥२८॥ 

दापजद्प्णा रक्षण 


सथदोपनिजलक्षणवेदी । येदनाभररुपलक्षिनरूपाम्‌ ॥ 
साधयदिह तृपापभिवद्धां । भिप्रकारवहुमेपजपाननैः ॥ २९ ॥ 


भावाथः-- सप्दोपोके लक्षण कौ जानन वाला चच नाना प्रकार की वेदना. 
ओसे, जिक्तका लक्षण प्रकटित दे एसी जटी दई, तप्णारोग को तानि प्रकारकी भौष- 
पियोके पान से साधन करना चाद } सार यष्ट ह कि घातादि दोषजम्य तृष्णा को 
तत्तदोपोके लक्षण से [ यह वाततज ह पित्तज हे आदि 


द जानकर, उन तीन दोषो को 
नाश करनेवाली तीन प्रकार की ओपत्रियो से चिकित्ता करनी चादिए ॥ २९ ॥ 


प्षतजक्षयजचष्णा लक्षण, 


या क्षतात्‌ कषतजसंक्षयतो वा | वेदनाभिरयवापि तृप स्यात्‌ ॥ । 
चमा हद्‌ रसक्षयजाता- । नैव काम्यति दिवा च निशायाम्‌ ॥२०॥ 
भावार्थः-- राख आदि से शतैर जखम होने पर अधिक ग्क्तस्रावसं अथवा 
अत्यधिक पीडाकरे कारण से तुप्णा उपपन्न क्ती है । भसे क्षतज तृष्णा वाहत है । खत 
र जनक्रि कफोद्रेक स मुख नमकीन 
होता दै॥ 
२ बातज, पित्तज, कपाजः अतज, प्‌ 


› पिन्तोद्रव, स खटा कड, वातिद्रक से कपा 


॥ 


वज; इस प्रकार वृष्णाका पाच मेद है| - 


दरोगाधिकाः} ( ६८६ ) 


~ ~~~ ~ ~ "~= ^ = क ~ ~ = ~ 


केश्षयष्ोनेतेदयमे जो तृष्णा उखन्न होती है जो [पानी पीति २. भर तानिपरः 
भः ] रत्रिव नि कभी द्विल्दरुख जत नदी होता हे ससे क्षय त्प्णा कते है॥३०॥ 
रप्णाण्च्कन्सा 
तष्णक्रापिन व्रिञुचति कयि । वारिणोदरपुट परिपणे ॥ 
छद्‌ याद्धमजलन वाधत्र ¦ पएष्पलापधुककन्कयुतन ॥ ३१॥ 


भावाथिः--यद पटक पार्स मर दनपर्‌ भौ प्याप्त बुज्ती नही, णेसी अव 

स्थे कुरार वद्या उचित दहं कि वद पराप व व्वेटमन > कन्कस युक्त ठण्ड पानीरे 
स्न (वमन) कण्व ॥३१॥ 
तृप्णानिचारणाथ उपायात. 

लेपयदपि तथाम्ट्फरवा ¦ तप्टाह सिकतादि विद्धम्‌ ॥ 

पाययेन्प्धुरजीतख्वेग । पकतायमयवातिमुगधम्‌ ॥ ३२ ॥ 

भावार्भः--तृ्णाको रोकने केचि, खट फो को पीकर जिब्डाधर छेद 
केना चाहिय | तया राद, वाद्‌) चद, सोना आदि कौ तपाकर बुञ्चाया इख, वा 
मधुखर्ग, शौतखवरमे।क्त ओवधियो न तिद्र) अथवा घुग ओपध्यो से मिश्रित ग सिद्ध 
पानी को उत्ते पिना चाद्य | २२ 

वाताद्विजद्प्णाग्चिकित्सा 

बातिकीमरिमनारिभिस्य- । त्यैत्तिकामपि च शीतखतोयैः ॥ 

(~ ट [4 न्‌ ¢ [क १ ह 
छष्मिकी कटुकतिक्तकरपाय- । वामयन्निह जयेदुररप्णाम्‌ ॥२२॥ 
भावार्थः--गतज तृष्णा म गरमपानासि; पत्तन मेरण्डे प्रानी एते, कफज 

मे कटु, दविक्तकपायर्त युवत ओषयियो सै वमन कराता इजा भयकर तुप्णकरं 
जीतनी -गहिए ॥ ३६३ ॥ 
आमजदप्णाचिपकित्सा. 
दापभददिहितामवितप्णां । साधयदखिरपित्ताचकिस्सा- ॥ 
मातो न हि भेवति यत्तस्ताः । पित्तदापरहितास्नत एव । ३४ ॥ 
भावार्थः--दोपज तप्णा मे जिसकी गणना आ गरदहै एसी आम से उत्पन्न 


१ रोखयेदिति पाठातर ॥ 
जे खयि हए अन्नक् अर्जाण स उन्न दताः जिस ये हृदयगू्ट, ` छार गिरना, डानि 


आदि ताना दोषो कै लक्नण पाय जात दे उस आमज वृणा कहते हं । दस वृन्णकरो दोपन कृष्णां 
मरे अर्माव करिय। ह | रट्एं पच सस्याका हाय न्द, हतिाद। 


८ ३६० ) कल्याणकारक 


८1 व त ~~ ~ ~~~ ^ ~~~ 
<= ~~ ^ ~ 


तव्णा को पत्तिक नप्मामे की ग सम्पूण चिविन्साक्रमके अनुसार सधनं वर; 
क्यो मि पित्तदोप कौ छोटक तप्मा उप्र हा नो सक्रतती ह ॥*०॥ 
तव्णा(नाद्कपान, 
त्यद्पायतथ दक्रया त | धौरवक्धक्कुतञ्णातरसका । 
प्टटवंरजातम्‌ | पाययेत तरष।पारनद्रम्‌ ।२५८॥ 


(४4 
# 2 2 


प 


भावाः दास्चानाक काय मे उद्धः िटाकर) क्षीरवृक्ष या जाई के रस 
अथा वट उदव को तृपास पीरपाटित रोगीका पना चादिए ॥२५॥ 


उत्पादि ऋपाय. 
उतपलावु नकजस्फश्रगा- । टां्रिभिः कथितगाीटततोयम्‌ ॥ 
चेदनाबुटनवाल्कमिश्च | स्थापयर्जिजि नभस्थट्द ॥२२॥ 


ग्रधत्तायम्रातद्चातटमव । द्र्य सह ।सनासाहते तत्त्‌ ॥ 
पाययटदाधकनाहतपात्त । मत्यमायु गरूखन ववहधाते ॥ ३७ ॥ 


1 


भाषाथः--नीटकमय, करमन, वमर्‌, ड, तनके जञ्दे सिद्ध कयि हुए 
तताय ( काटा) म चदन, खस, कपूर, नेत्रचच्की र्टिकर रामे चादनीमे रखं | इक 
छुगध्रित व॒ र्ातख्जल्का द्रक्षा वच्छे के साथ अव्यपिक दाह व॒ तृषा 
सहित गेगौको धरित्र | यह उसे सुखी वनायमा ॥ ३६ | ३७ ॥ ` 


सारियादि काथ. 
लाखिाङ्गकनस्ककानो- । सारवारितगधकसपिैः ॥ 
पक तोययानिननीतसिताव्यम्‌ । पीततमेतदपरस्यतिरप्णाम्‌ ॥ ३८ ॥ 
भवायथ.--प्तारा;) कुदा, कसेर, कासतृण, खस, नागरमोथा, महुजा इनका 


पीक्षकर्‌ कटा कर ] जत्र वह ठण्डा होप तव उक्तम रक्धर मिटाकर पीवे तो यह 
भयकर्‌ तृष्णाको दृर्‌ करता हे |॥ ३८ | 


= अथ छदिरौगाधिक्रारः | 


[न्नज न [भवा य 
( चमन ) निदान, च चिकित्सा 


(क 


, छदिमप्यनिखपित्तकफोार | साधय विक्रुतीपघमदेः ॥ 
सवदढोपजनितामपि स्व- । भपनाभिपगङ्रेषवपिधिज्नः ॥ ३९ ॥ 


ुदररोमापिकारः |! (३९५१ ) 


[1 1) स 


~ ~ ~~~ ~ ~~~ ^~ ~~ 





भावाः देषोके कुपित होने व अन्य काग्णक्दिषोति दया जा जो कुछ 
भी पदा मुष्ठमारनति बाहर निक्त आना टे द्य छर्हि, वमन व उख्टी कहतेहै। 
बर्तन मित्तजे, कफ़न, नभिधानज, अआगतुच, उमे प्रकार छष्रिव मेद पाच द| 
इन घात आदिते उन्न छदि मन तेतदरपोके लक्षण पाति जाते | मनिपातजमे तीनो 
दोपे लक्षण प्रकट होन । ते मल, क्त मातत आदि भामरु पदा्धोकि देखने 
आदिमे, गमसित्तिके कारण, अरजरण वर अपास्य अन्नोके देवन अर क्रिमिरेगसे जो 
छर्दिं विकार (वपन) हता =, टै आर्गतृन छदि कडत ह । उपयोक्त वातादिदापजनित 
उर्श्थरिकि तनदोवनागक अपविय।फ प्रयागममे साय करना चाष्ट | तीनों दोषोसे 
उव्पन्न ( सक्पातन) छि तने दोर्पोको नान करनेवटी ओौपधियेपते सम्र्ण 
बिकिसाव्रिधिको जाननेवाटा वेव, पावन (दीक ) कर \ ३९ ॥ 
आगतजदाचकष्ना. 
दाहूटाच्कटपन्यक्रपिममि- । भत्प्राद्मपल्यततरभाजननजातापर्‌ ॥ 
छदिृद्धतानजाप्वच्दाप । प्रक्तमरुपचरदृपयस्व 1 ४० ॥ 
भावा --गार्धिणी छिव की, मटकी उन्कटता, त्रिमिरोग भीमत्सपदार्थो को 
देना, अप्य भोजन आदि से उषत आगतुन छदि मे, जिन र्‌ दोषो के उदरैक ह्यो उन 
कौ नानक्र तत्तदोपनादाक चिवित्या व्रिध्रि मे) उपचार करें ॥ ४० ॥ 
छर्टिका असाध्यटश्नण. 
सास्रषयक् फामराध्रतस्पा- । परतरा धृकानरतरसक्तायर्‌ ॥ 
वर्जयेदिह भिषग्िदिताय । छरि मादितततं वहुमूच्छौ ॥ ४१॥ 
भावार्थ.--छर्दिे पीडित भोगी, स्त) पूय व कफमे मिश्रित वमन कन्ताङ, 
अत्यधिकं उपो से दमेन युक्त रताद. वार २ मष्टिनिद्तालतेदेत्िरोगी का 
, भिज्ञ वैव, असाध्य समञ्नकर छोट 27 | ४१ ॥ 
दिम उवायःदयेधधन 
छर्टिप पभवल्टोषयुताघ । छदन हतप पारणृद्धम ॥ 
प्रो्तदोषविटितोपधयुक्त । नः ज4!उजनमतद्रमद्धा ॥ २॥ 
भावार्ध---यदि छद्‌ अलात व्रनट दपा कक्त हा तो उरग ¶4।कद, तत्त 
तेषनाशक अौवधिर्यो से, वमन व रेचन चिरमेतके आघुव्दयात्न की चिकिप्ताक्रम 
कौ जाननेनाख येच कपये || ४२ ॥ 


५ 
( ५.२ ) कल्याणकास्ल 


क ~^ ~~ ~~ ~ न ०. 
थक ^ “८ न 


[१929 


{दर शाङ् एश्यभाजन तर काननऋदचक्रम्सा, 
। -गृप्कसाट्यखधृ पोजनामिषएटम्‌ । सास्रलधवेयुता च यवागुः ॥ 
' क्षीरतोयपिमि परिपीतं | छरटिमागु शमयन्यनिरान्यम ॥ ४२ ॥ 
| रावराथः--इस मे मर, यरीरको अनुनूख व रधु भोजन करना हितकर ६ । 
याम सहित सधा लोणसषे युवन यवागू त्था गरम दध्मे पानी मिलकर पवेतो 
छदि रोग शीघ्र दूर हेतादहै। ४३॥ | 
| न वानजन्छा दमे सद्ध दुग्धपान. 
. , सित्वर्मथद्‌ हतीद्रयरेट्र- । कांपरिपकजलसाधितदुग्धम्‌ ॥ 
पाययेदहिममाञ्यसमेतम्‌ । छरदिपु परव्वातयुतासु ॥४४॥ 


भावाय. - केर, अगे, छोटी वरद क्टेष्टी, टट इन कै जड तेपकाये रए 
^ ¢^ (५ = म भ, ट ४ 
दानीति सिद्ध गरम दध्रे वी परिलाकर मिलते तो बातद्रत प्रवल चछर्दिरोेग रुर ६त्‌] 


है ॥ ४९ ॥ 


>) 9 क कप 


(पतजद्ादाचक्रत्सा 
आाञ्यातममपलामलकाना ; काथपिष्चुरसदुग्धसमेतम्‌ ॥ 
पावचदाधक्शोतलवरः । छदिंपु मवद पित्तयुतासु ॥ ४५॥ , 
णावार्थः--घरतक्ते मित निर आमल कय मे देका रस व दूधको एव 


सतर वगौपरधियोको मिटाकर पिन से पित्क्रत प्रत्रल छर्दिरोग दूर हता दे ॥४५ 


॥ 1 


0, 0 क, 


क 1जल्ारटचाकन्सा 
पारया सरह तरपाघध्रपसस्ता | निर्वासिद्धग्टिम कट्काल्यम्‌ ॥ 
पाग्रयत्स्ारुटमन्ं वलस- । छर्दमत्द्‌पहतव्याचरण ॥ 2६॥ 


भूवि पराठा) आर्ग्रघ ( अमलतारुक्ता गूढा ) मोधा-व रिवसे सिद्ध पानी 


मं सोऽ मिरच, पीप आदि ग्टजीर्णीयि टावर पिलाने से कपक्त दछरदिरोग दत्र 
दूर होताहै | ४६४ ॥ 


सन्निपनजनछीदन्ीकन्ा 
सर्वदोपननितापपि साक्ता- । छर्दिम पतिदनामूतवह्यी ॥ 
„ कथमव शमयतत सिताल्ये । पामयेत्रमरं प्रमारथम्‌ !\ ४७॥ 


मावा्ैः-- पनिपात्तज दियेगमे कंडे आदि सि नष्टनदी दभा- है एसे 


गिोयन्के क्वाथः रक्तर मिक पटति ते अनद्य ही उपम होता ह | ४७ ॥ 


~+ 


्ुदयोनधिननारः ( ६९६ ) 


नी वी 1 ~ = +^ ^^ ^~ +~ ^~ ~ ~~~ ~ -~----- > नि 1 
~^ ~ ~“ 


# त्रमन गे सक्तुप्रम्रोम. » 


श्र ६ 


शकरावहुलनाग्यूम- । स्संस्छृन मगधजान्वितलाजा ॥ 
तर्थण सतत्तमेव यथाव । द्षयेत्तपि दित वमने ॥ ४८ ॥ 
भावाथ --गक्तर, बडी दचायची, नागनेदयर, द्वग हनति सं 
के चूर्णे युक्त, जाके ( खीक) तंपण को, वमनमेतृप्णासतेषी 
श्वेखाव्रे तो अदत्त हितकर होता है ॥ ४८ ॥ 


क्रत व॒ फपद 
डित रार्गि्योको 


फोट पञ्जसदितामल्काना- । मद्थिचणमथवा सित्तमिश्रम्‌ ॥ 
' भक्षयेत्सकल्गंधसितामि" । नस्यमप्यतिहितं देमनेषु ॥ ४९. ॥ 
भावा्थः-वेरकी गिरी, ओर आटेको यष्टी की गिरी, घ्नके चूर्णुमे 


॥ 
साक्करं भिलकर न्विखाना, अथवा स॒म्पर्ण समध अपाव ओर शक्कर से नस्य 
देना वमन रोग मे अन्यत हितकर दहै ० ॥ 


॥ 


छद पं पश्यमोजने । 
भध्यभाञ्यवदपानकलेदान्‌ । स्वाहमधपरिपाकृध्राचन्ान्‌ ॥ 
योजयदिह भिपषग्बमनार्त- । प्वातुरषु विधिवद्विधिदुक्ताम्‌ ॥५०॥ 
भादाथंः- वमन सत पीडित रौगेयो के दिय दुर वस्वा, सु्गधव 
अच्छःतरह से कथे गवे योग्य मन्य, मोजनद्रन्य, पानक व टो की पिविपूर्ैक योजना 


८ ॥ 
क. || ५० ॥ 


सृ 


# अथारोचक्गेगाध्कारः। 
॥ अरोचक लिकान। 


दापिकीवहुशोकनिपित्ता- । छोजनेष्दरचिरमनिरूपा । 
' प्राणिनामनन्ैेणणतः स्यात । जायेत स्वयुणर्प्षणलश््या ॥ ५१ ॥ 


भावार्थः पातापिनादि टपा के प्रहित हने दे 
कारणे ब जव्यच्चि के वैगुण्य स, प्राणि कौ मोज्न गे अप्रतिम असच उस्पन्न 
शती द जा ऋ) अप्ने र गुणक्रिं अनुसार वत्तद्धणा म सित त्य जानि ट्र 


= 
$ ग्ीटके दण ( सत्तु ) व ञन्यु [कसा स्तुका कन्न पना, दव उद्व पदार्थ म॑ 


{मिमो दिवा जाता है उस तपण कटतद ¡यदा त्ाम्वराठ्के तथं कोपानी्मे भियो कर आर 


उन राद्ध अदि क्म उाल्कर्‌ रयाव । 
५६५१ 
भ, 








( ३२४ ) कलयाणकार्पो 
अथात्‌ दोपि के अलुक्षार उन्न अन्यान्य टश्नणो से सयुक्त दती है इते अरोचक 
रोग कहते हे ॥ ५१ ॥ 
। अरोचक चिकित्सा. 
अरोचक धचिषेव्ता. 


दशकाटङ्कुर जातिविकरपान । सास्स्यभाजनरसानपिगम्या- ॥ | 
रोचकपु विदधीत विचि्ा- । नद्वपानवहरक्षणदिदान्‌ ॥ ५२ ॥ 


भावाथः- अस्यचेरेग से पीडित रौगीर्यो को उनके, दज, काल, कुट, व 
नात्ति के वदप प्‌; उन के अनुकृल; भोजन रस आदिका को जानकर, अर्थि किस 
व्य ङ्र व जातम उन्नता क्न कोना भाजन व रस, साम्य च सचिकारक होगा? 
दप्यादि जानकर उनको नानाप्रकार के विचित्र सचिकारक युक्त) अन्न), पान 

बल्ह आदि कौ भक्षणार्थं देवे निस्त से अकचि मिट जाय || २॥ 
वमन आदि प्रयोग 

छदनेरपि विरेकनिरै- । रग्निदीपनकसौपधयोभैः ॥ 

नस्यत्णक्रवलग्रह्मण्ट- । पर्तेचक्रिनमाञ् नियज्यात्‌ ॥ ५३ ॥ 


भावाथः-- उस अरोचक रोगीको मन पिरेचन, ओर्‌ निर्ह नस्ति का प्रयोग 
कप्ना चाव । एवं जम्निदी्रन करनेवाले ओौपधि्ोत्त प्रयोग, नस्य, कवट्प्रहण, 
गष्टपं आद्किा भी प्रयोग यीघ्र करना चाधि | ५३॥ 
मातुद्धगंरस प्रयोग 
याव्रशुक मणिमन्थंजप्‌ य~ । चपणापद्क्द्रणर्विं मन्रम्‌ 
मातरटुगरसयन पविेत्त-- | दत्तकटमद्चष्वापि द्रात | ५४ ॥ 
भव्राथिः--अरूाचसेग स पीडित रोगी को यवक्षार, सघ्रानमक; दर, सोट 


पीपर, अव्र, इनके वर्णको व्रिजौरे निव के गसमे उ कः पिलाना चा्दियं | 
ण्व दनः चीजाप्त दयात साफ कराना चाहिय || ५४ ॥ 


मुख श्चा 


भनवगर्जन।त्रफसाम्ट- । प्षारनिन्तश्र कोच्मकपये. | | 
ला चवन्पुमसाचकिन न~ । दतकाएसल्निर्चदह" ।। ५५ ॥ 


ण मी 








ॐ < ~=» ~ == 


फन सिपातज आगतु (लाक को लान भवर आदि उघन्न) 


प्रक्रार पात्य दताद्‌ | ऊपर तकम्‌, नोक णद्‌ कों उपखष्टण जानाना स्वादय 1 


्ुद्ररोगाधिकारः | ( ३९५ ) 


१५१ शा 8; 


भावाथः--मूह्लव् व हद हरड वहडा जटा, ख्व, क्षार, कडुआ, कटुक 
उय्ण व कपर आपवियौके कपाव से ञराचक् रगीकं छल को प्रक्षालन [बा] 
कराना चाहिय । एव छटा कटु आटि रस जुक्ते दातना से ऽतुन कराना व योग्य अव- 
ठेहोको मी चाना हितकर ह ॥ ८५ । 

पथ्य सजल. 


सतनं स्वमनसोग्यनरुरल । विन्डसचकनिपीडितनरणाभ्र्‌ ॥ ५६ ॥ 


[७ 


` भावाधः--जो अराचक उगत पीडित ह उन गौगियां को सदा खा) कटवा 
कटुक ( चरपगा ) मनोहर जाक भाजित युक्त स्वादिष्ट रू 

हितकर होता हं ण्व यह्‌ मी व्यान मे रट्‌ कि 
हा ॥ “६ ॥ 


2! 
णप 
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अथ स्वरभदरागाधिकारः । 
रवरभदनिदान व भद्‌. 
स्वाध्यायराकदिपकटतिषातनेच्च- । 
भापाचनकविधकारणतः स्वरोष- ॥ 
घातो भविप्यति दणम्िरेध देपि--। 
म्रदोविकाररूधिरादपि पडविषस्स; ॥ ५७ ॥ 


~, 


मावार्धः- जोरसे घाव्याय [ पटना ] करना, अतिशोकः- विपभक्षण, ग 

म ठकडी आदि से चाट द्गना, जो से बोलना, भापण देना अदि अनेक कारणो से 
मनुष्यो -को खर का घात [ नादया ] होतादे [ गला वैठ जाता दे} जिसे, च्वरभद 
रोग कत द] यह प्रकुपित वात, पित्त, कफ; ्रिदोप्र मेद) व रक्त से उत्पन्न होता 
इ । रस्य उत्त का मद छह ह ॥५७॥ 

वातापचतकपज स्वर अद्खक्षण 

घाताहतस्वशनेपिडतमादुवस्य । 

भिन्नोरगईमखरस्वरतातिपिचान्‌ ॥ 

सतापिनास्यगटस्चो पविदाहृतुष्णा । 

कटावसेधिकफफयुकषफतः स्वर. स्यात्‌ ॥ ५८ ॥ 


वार्थः वातिक घ्वर भद 


#डित मनुभ्य का स्वर वेकृटते समय टूटासा म्रा 
य.॥ दे दे र्य कवैःद हहा ६ । 


(कभ > न्निति 
[वि शेयं स ६३ द 2 टतं स्रव 


{ ३९६ ) फल्याणक्तास्के 


~ ~ ~~ ~--~~~ ~~ ॐ 


पिक प्यास स्णताह } कफज स्वरभेद 


[7 ~ ~ [व 1, 1 


न~~ ~ ~~ ~~ +~ ~ = , ~<= ^ 


गख सृखवता हं | गम जलन हाता ६ ओ 
मे, गला कष स सक्‌ जाता, स्वर म कणः स दुक्त दाकर नकत ह ॥ ५८.॥ 


विद्येण्ज, रक्त रवस्यद्‌ ठक्चण. 
पो्वाखिख्वदष्दापक्ताद्धटाप- | 
(~ £ 

लगस्यरा यवत वजाचतस्व्‌ एष्‌ 1] 

करप्णानसरपस्हित रधिसत्पकः स्या- 1 

तते चाप्यसाभ्यमुपयसर्स्वर्‌यदमादु ॥ ५९ ॥ 

भाव उपरयु्त प्रकार्‌ क पथ छक्षण एकर साथ प्रकट दाजाय तौ उसे 

त्रिदाधन स्वरभेठ समन्चना चाण | कह असान्य होताद्‌ । रक्तक प्रकोप सं उत्पन्न 
स्वरमदमे सुल हो जातां आर्‌ अत्रिक गर्मी क साव स्वर निकलता | इसे भा 


न्ढ(षरगण अमान्य कहत इ ॥५९॥] 
मेदजस्वरमदख्क्नण | 


पदाथि दूत्मख्ताद्युते मचुष्व. । 
कुर्टछाच्छेतधदति गद्वदगाहवस्यं ॥ 
अव्यक्तवणमतरुव यशा भ्रयत्ना- । 

{क्षयाद्धति सुर्ररता नरस्य ॥ ६० ॥ / 


| भाषा जत्र मेद्‌ दृपेत होकर, ग्टव तद्ध प्रददयम प्राप्त हतां ता 

मदज स्वरभेद उदयन होता इं | इसप्धे युक्त मनुप्य, वहत कष्टसे धीरे २ गदृद करस 

कठिन वनचचचन को बोच्ताहे | वर्णं का यीं स्पष्ट उबारण नहा कर सकता है | इष्षाथ्यि 

प्रयत्नस्ते मेदोविकारका दर करना चादि । इस्त उसे सुस्वर आता इ ॥ ६० ॥ 
स्वरभेदध्चिकिस्सा 


सर्वान्सवरादुरनरानभिकीह्य साक्षात्‌ । 
स्प॑हादाभ. सथुखतापधयोग्ययाभे ॥ 
दापक्रणाहुपचरदय चाच काय । 
न्वासप्रशातिकरभपञशख्यदग. ॥ ६१॥ 
मावाथः-- सव्र के स्वरोपवात से पीडित सेनि्यो को अच्छी तद 
परीक्षा कर स्नेहनादि त्रिविक द्वग एवे उसके योग्य ओौपवियोके प्रयोगे अथवा 


थ 


सअददद्ध ् पदएरः शतः $ द 2 भ 
(नदद्‌ उण्दमक्‌ जादःचयाोदट्‌ ठप न्प विश्ित्ा क्र रूपि 1६९ ॥ 


।, 


धुदररागाधिकासः | ( ३६७ +` 


= = 1; ~~ 
~ ~^ "^ ~~ -~----~-~~ 


वानपित्तकमन स्व्मसदप्वि्किःमा, 
यन्या परनिठिनि द्तपानपिषट | 
+ चाताहनस्वर्‌वियणग्नेरपु पित्ते! 
सीरं पिवेटधरनमुद्रवेरं वन्यम । 
4 घारोटक चिकट्करतरिफलणिपिद्ग्र्‌ ॥ ६२ ॥ 


भवाथः गनन ग्वग्मठम पिते मनुष्योका नजयानतर्‌ प्रतिदिन घीका पान 
व होता ह अथान तुनषान कप्ना चर्ये | पित्तज न्यगायघात्मे घीष. गुडते मिला 
हज दूत पीना वाह्नि । कफ उन्वन राग म नागजटने त्रिकटु व त्रिफला भिश्रित्तकर 
पाना चयि |] ६२ 


सम्य गण्द्रप आद्धिक्र प्राम 


भृगामरामल्क्वद्रससाभरित व~ । 
तट स्परनस्यिधिना ररयद्री । 
गण्टपव्रुपक्वदग्रहध्रमपान- 1 
स्सखम्राजयनचदस्र्‌पममस्ह्नसतय्‌ ॥ | 
भादाथः--म्वरभदयोग क म्बरस्य कौ जाननवाद्य व्य स्वरभेद ६ पीडित 
रोगोको भागरा व चष्टे फे ग्म सारयित तलत त्रिवि क अनुततार्‌ नस्य देव | एवं 
तदनुक्रुड यान्य आधि से) गण्टरप (कुक कराना) यूषभ्रयोग; कवर धारण 
धूमपान कना नाद्ि ॥ ६२॥ 
गषठीकरपायपरिमिधितदुगधल्िद्धं । 
ध. मद्रपरथेनघरुतपायसम्रव युक्ता ॥ 
# प्राहमायुवराकनरखस्वराय । 
चाश्रार्गत्यवरदकरसपाद्य धामिन्‌ ॥ ६४ ॥ 


भावाथ.--पटेटी क कषायस मिश्रित दृवत्त हिद्ध मृगके पायस ( खीर) में 
श्री मिखाकर पात पनि ष्वव्रि तं सूरण प्रकार % स्वर विकार दूर होकर उसका स्वर 
द्र कि्ठर क-समीन होजाता ष्ट ॥ ६४ ॥ 
देव्‌न्न त्विषा च स्कज गवरनर चि केसा 
छ मररोविकारकृतदुश्स्वरयदमत्र । । 
विष्व जद्रफदवःथं वाधृरदरणषु || 


18 1 


{ ४५८ ) काण्याणकारका 
ठ}पचयान नादितं पटस्य तस्याः । 
[१ £ ^~ 
स्‌ -यत्द्भृय्लुवसाय {भपृग्वुनृत्‌ ॥ ६५ ॥ 
भाषार्थः मेदो विकाग्द उन द्वप मे केफज स्वरभेद की गो 
विता कय टे, वही चिज कर | व्रिोपजश्व स्न भेद कोतो अपताध्य कद 
सर उस अस्ताध्यता य॒त अच्छतर्ह वचार करचिकिसाके करन्‌म प्रणत 


क्र ॥ ६५ ॥ 


१४ सयुर शदनार च 


भगाद्ट्यप्रहनुता{6तर्सतदान्ता । 
समक्षेयन्परिवसस्यणकभमु फर ॥ 

तार्‌ पपक्तदसुगव्यघृनमगाढ । 

साप्णं सश्कर्यपह रवर भव्ददी | ६६॥ 





८ कः ~ ^ ~ ५ १ ४ 
भाविः--म्वरमद प सयुक्त मगा, नागरे के पत्ते के साथ, कलि तिर्य को 
अथवा प्रप्च के सथ चन कौ उाटा का दखाक्रग उपर्सं मन्य ध्रतव राक्र से 
मिखा हआ गरम दृव परीव | ६६ ॥ 


[र 


डद रावि 


तस्यापष्ा (प्रमद [क्षणोति ।॥ ६४७ ॥ 
भावाथ; --उदाननं शण क उस, कष्ण व जकर से पर्क्षा कर-अच्छी 


च | कौ नको ५ ज 
आधावयाकं प्रयाग स उक्त कौ चित्रिता वुद्धिमान्‌ वच करर | यदि उ्वे्षाकी जायते 


वह यत्र ही प्रणवात करना इ | ॥ ६७ ॥ 
उदावतं खप्राश्च 
वातानां दशसं ररणा । सर्य्राज्न्यम्तिङद्धापमानः ॥ 
€ 
कृदाञ्पनाप्यृ्वरुतपत् ताद्र- । दानव्याप्रः र्यादहुदाचतरोगः ॥ ६८ ॥ 


न्क य 


भक्राध.--जव यद म्नुप्न वातादिकोक वेग का रोक्ता है उस 
से प्ति अपनगयु ऊर जण्नर उदानवायु मे व्याप्त ह्येता £ तब 


छुतरमेणाी कस | ( २९०.) 


न~ ~ म च १ 
~ ^ ~ ^^ ~ "~^ ~~~ ~ 


रातं नामकसेन उन दोनादे | यड्‌ त, परिजय , अग्नि व श्वके समान भयंकर 


होता ६ै॥६८॥ ६ 
पनललर(ज उडए्वद् 
नेस्पदरेमो नव सधारणीयो । दिीद्ुप्य रछतस्तत्तयेव ॥ 


किक 


यूलाध्मानन्यातहगहिकका । रुद्धोऽपानरतन्धणादेव डुर्याद्‌ ॥ ६९५ 


ट [नक ५ 
भावाभैः--दमस्यिजा न्ग 
करं अर्थात. उपभ्थित भगोफो नर्हा 
जापान; चात वसग, दिनद्) आ 


?गयुष्य चाहते वे कभावरेग मवारण नही 
] अएरनवायु के रौवसे उघ्री प्मय चूर 

फरार हने ॥ ६० ॥ ४ 

सवाचंगा वज उदाचन 

(० (> भ 


मागनि यष्ठाऽ्पानवायुः एगप । मा सन्या वक्त्रतो निपद्य ॥ 


भृते र्दे मृ्मलस जदा | तपातो वस्तिस्तनच अख यवाव ॥ ४७०) 
भावाथ एव व्रह अपानवातु स्वमार्गं स श्र होकर मल्को एकदमं गोढा 
कर रोकदरेनाद ओर मुग्वक्ष वाटर पएवनाद | मत्र का रोव हने परमृन्न वहत 
धोडा २ निकलता मावद्दी वनि म जनान (कट जाना) व छर होता है |७०]] 
मच्टचर\श्रज उद्रचतत ४ 
श॒लयेय- व्वासद्चा द्िवधरो । टिका वक्तार पुगीषमवरृततिः ॥ 
अन्रानाद्रृदधे पुरीपे नराणम्‌ । जानेदुच्त्कतिकरावात तीत्रा।॥ ७६॥. 


~ १। 


मावार्थः-- अन्नानमे मर जल्क वेगको गेकदेनेप्त चठ आष्ेप 
( गुडगुडट ) खास) मटका चिव, दिचकोः मुमव से मक कीं प्रवृत्ति पए 
कते जेसी तत्र पीडा होता दे ॥ ५६॥ 
दाचावगेष्ज उरनं 

एक्व्याप्ुमृयप्रवरुच्चि । 
नापि वेगे निरुद्ध ॥ ७२९ ॥ 

पर नू्द्रारः अपानट्वार ( गह्धा ) 

स युक्त तका प्रचरन्ति हाती है| 


( 


मूनापानदस्यु कानन्ाफ । दन्द 
[र 

शुक्रारमयस्समवत्यन्न द्न्खा र्य 
भावार्थः केवेगको नगे कं 

व अण्डे ्ाफ होता ष्ट | आर काटेनतान्न व 
=) शच नर्क जुक्राच्मरा रय मादहतताह व ,७> |] 


५ 


र 
~ 
पि 














५ 4 क ~ ~~~ ~---------- ~ ˆ~ ^ 


१ जिम म वात मन्म आा्दक्तोक व्व म्ण दता ह उमे त राग कते" ई । 
उध्वं वातविण्मूलारीनां आवता श्रमण सास्वर्‌ स उद्राच्नः ॥ - 


( ६०५ \ 1117 


व | क, ) 
(नौ मि ^^ + व, „शा, ¢ 


व्रमनावरथ्ज त्रध्मधत उदान 9 
ख्या वरवे सनितिद्ष्ठ तु वृं । यन्नामनं दापनम्‌ । . : 
सोकरानदाचर्टपतति निस । ए्रणादणेदायामतरागममवनि ॥ ७३ ॥ 


( 


क्‌ ह्र 0 [५1 
भादाभेः- तमन रावल पर [नि प्रपि वद र्द्व अन्नं द्वित दनिता द 
# न (५ ० 2 1 अ 7 
उन्दी दर्पोके अधित्य पद उपनद्रनाट ] सोकव आरद मु उन्न आनुत्रति 
| [क १ + = ५ कै 
रोतसेपे तिर्‌ व नेत्र न्वी गोग उत्कः ॥८६] 


१, 
५ 


श्तुनावरध्र उदरात 


1; 


नासा वक्नाह्युत्तमागद्वास्त । मगाम्म्यच्ज निन्द्ध श्रतभ्य ॥ 
सद्नददलतपृ तेषु क्रिया वद्रादस्याधः सयिकरित्सां प्रकृयान ॥ ७४॥ 


यादा्थः-- दाक का निरव करने पर्‌ न= मुग्व; सदव मनम्नक' सवध्री येग 
उत्पन्न होते है । इत प्रकार सात प्रकर रे उदावत र्नाम नानन्नाप्िका चिङ्ञिक्ाका 
प्रवोग कुचर प्रैव कर | ७४ | 


युक्राद्‌ा चन च अन्येषटाचर्न क चिकिन्ना 


युक्रादवतातेमलयतद्पा । सस स्पगटेपयेन्‌ कऋपिनी पाकर ॥ 
खददावत्तपु यच्च योग्यं । तत्तन्दरयान्तत्र तन्रापाधत्नतः ॥ ५०५. |] 


यावाः-- शुक्रोदिवि" रागये पीडित मनेष् व अपरिम्पृधती ती, अपने 


उख स्पदे आदि [भित कर | ३ र स प्रकारक उदावत रोगापि भी कृश 
नैर जिमक्रोनो सुक्ल ह। वसी क्रिया कः ॥ ७५ ॥ 


४। 


= 


। 


^^ 


अथ दिकारोनापिक्रार | 
दनान 


~ 
५7 


यढातु पवना मृह्ूमरस्पति वके च | 
स्पहाचयक्ृदाननान्यधिक्वेगन्‌ः पाडयन ॥ 
[हिनस्त्‌ यतषएव या पलर्दितर्ततः व्राणिमा । 


। वदत जनवरह्या विपवसूपार कारय ॥ ७६ ॥ 
भववाथ- जवे भ३।पन वायु भिन्द) (चिद्न ) उन ( अत्िद्य ) यकृत्‌ ई खि 


स्न कोषरसत्यावेक वेग म परीडिन कर्ता हआ अर्‌ गहि अच्ट कम्ना दू-आः- -ठ्पर्‌ 


-----------------~ -.- 





` १ विरुद नि पार्ानरं [ विदग्ध दूति {` 


~~ ५“ चः 


धद्ररोमाधिकारः (४०१) 
( उदरस्त पुवकी तर्फ) ठार २ अताटेद्पै हिका ( दिचकी) रोग कते है] यह 
राग प्राणवोके दिव्य व्राणका न.च करता ह| दमधिय तका नाम (क्छ ह ण्सानिन 
देषमे कष्य ह ।॥ ७३ 
दिक पांच मेद्‌ 
कफलन सहितातकोपवयतो पहाप्राणड- | 
त्युद्ारितम्स्न्करोत्याख रखपचारेकामय ॥ 
अथान्नजनितां तथात्र यपिकां पुनः दिकं । 
प्रराप्रट्यनामकार्माधक्सूररयौरकां | ७५७ ॥ 
ध--रपसे युक्त प्रण नामक महा-बायु कुपित हकर पाच प्रकार क रिक्षा 
योगको उत्पल करना द | उनका नाम क्रमस्ते अन्नजा, यमिका; ्ुद्धिका) महदप्रट्या व 
गेमार्किा है ॥ ७५ ॥ 
अन्नजयमिका ष्टिकाटश्षण 
पृतीव्रकटमाननैमद्दधः स्वयं पातितः 
[व ¢ 
तदो्दमतत उत्पतन्‌ हूदयपान्वपीडावह' ॥ 
करोत्यधिदरतान्नजां विटितनामदिक्छां पून- । 
व्िरेण यामिका च केगयुगं जिर; क्पयन्‌ ॥ ७८ | 


(१. 


मावराधः--तीध्णव कटुपदाथां के अत्यपिक भाजनम नीचे द्वा 
एकदम ऊपर आकम्ह्धय व फटी मरप़डा उत्पन्न कस्ते हए जो द्क्िको 
कर्ता दे उभ अन्नजा दक्वा कहते, ओर जोक्ठ व॒ किसको कंपते हए सहर 
व्हर्कर एकर ष्फैटो दौ धिचाङिमोको उष्पन्न करता ह उसे यमिका टिका कहते 
2 ॥७८॥ 


(क के 


दर क्वाद्हन्ना खश्ण 


४११ 


चिरेण षदकालतो विदितमव्वेभेः कम~ । 
क्रमेण परिवदते भक्टजञ्चमूखाद्त ॥ 
चमायनगवान्पनापसरिताय् रिसा स्वयं । 
भूव्रतरियिधिष्ट नतीतनिगट्त्षणः टिका | ५९ | 
भावार्थ -नो वत दर्पे मदव्न पै, साथ, व्रामक्रम ते, जुकाय ८ हसटी 


न ननन न्नव स 








[~ का 
[क 


मून दिनदीति रिक्ता । 
८५१ # १ 


{ 9 म्‌ कठ्याणर्कके 
ह्डी) कि गचत, अवात चट आग ह्य क्ती र्माच्नि अता खा जिसके नमि भा 
नाथनद्न्त व्व्यक्नण त्र च्निन व धुलिकि चक्रिः कलन द 1) ७ ॥ 
णापर चन्म दादक्षण. 
स्वद्गपरपाडनान्पवहममनमराट 1 
महासटनसासक्ा भवात इटस्दाटना ॥ 
स्वनणमिपियृय च्कियिनि याच रिक्ता नरा- 
युप्रयति च प्रणाह्युत्तप्ोरमभीरिक्ा ॥ ८० ॥ 
ग ¢ १ [५ डित ^ ( 
भदरधिः-- जो ममल्णानो च्छ अप्न वग क दय अन्यत पील्त करत &९ 
[ककारः ॥ < (न ध, „= न 
ओर तमन्त चरको कम्वाति हए दमच्चा आत्ता ह उतने महादिक्णा कते ह । ओर ज 
८५ * ~ < ^ ५ < न 
तामिम्वानक। दतरा उच्य हाता द व जरीरवं अनक उवराहि उप्रवकि उत्पल करता 
दण्द गम्पीर शब्द से वुं होकर आता ह उत्त गमीरदा दिद्धाददते ह ॥८०॥ 


दी्ीक्सोति नतुमृष्वेगनां च दृष्टि! 





ल्क नरः क्षवधरुता दरषाहताः 4 


लः णालत्वराचक्पर्‌, पार भर्नपातच्ा- 
प्यत्यातुरचर भपजा पारयतनाचः ॥८१॥ 


मावाय -जो दिव्य येमीके जरीरका छवा वनात्ता ह अर्थात्‌ तनाव उत्पन्न 
ढे, जिक्र समो जलेतरक्नण है) दृषटिको ऊपर कर्ता हे, ओर छीकसे युक्त ड; 
कनाम सित हं ण्व जिसक्रा पार ( पसद्धी ) टरटाना माम दोना ह फते गेगी 
२ र्द अपाः न्नम्रञ्क्र दड ॥ ८? ॥ 


\ 
3 


दिको्रषरस्डपनायथं च वेमा- । सरोषं धीमान्‌ योजयेच्यौ नीयः ॥ 
प्राणायामम्तज्नस्ताहनैर्वा । परस्य जोध चास्येद्ा ज्र ॥ ८२ ॥ 
भावाथ --च्व्किने उद्रार कौ वरैटाच्ने प्वंवर्गो को सेकनेके ल्य 
अर्धात्‌ उसके ग्रकतेप के रोकने के ठ्ठ कुदा धैय योग्य योजना्वोको करे। 
चयि प्राप्रावाने कगना, नर्जेन [उगना] ताडन करना नौर जर जादिपे क 
, || ८२ | 


2.2 ५ 
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= 


ह्रसेमाविकरः ] (४०६) 


[1 ^ 2 


ह कानार खान्‌, 


गफगपयुकमाणादरनां | चृणयेव गमयत्यततिश्ल्का ॥ 
हेमगारेक्पमथाञ्यसगन । ठच्यन्मणिनिदामथवापि ॥ ८३ ॥ 


भव्राध्रः-- सत्क) युटा पिर) इनक चूण के भक्णस्त अत्यंत वगसदित 
एव सौनावगेर्कोषी मे 
मतर चाटना चायं | ८३ 


(५ < 
६ 


स्क भे उग्र हति 
पवा मन.जलकाथ म 


रिटाकर चाना चाहिये 


| 
प 
‡ 

रकन त्रगदय 


सयवाल्यमार्दमान्टरह वा । सोप्मदुगधमयवा धरतमिश्रम्‌ ॥ 
व्ारचृणध्र्कणिपनस्पतवु | प्रातर्‌व्‌ स पादह्‌ {ह ॥ ८४८ ॥ 
भावाथ वाला कणे; प्रात.काठ च्रे विजोर्‌ च्छु आदि 
ॐ खट्रेरसमे सधालेम ममेखाकर कुछ गरम करफे पित्रे | अथवा गरमदध मे 
घीवक्षायके चूण उ्ङर पर्येता सीता हिक्का नादा दातादे | ८४॥ 
द्कक्राघ्न अन्यान्य योग, 
अननामल्ककोरसखाजा- । तण ध्रतवुडष्डतमिषटं ॥ 
हिक्तिनां कटुरुसेहिणिकं। वा । पैटरटाकुमुपततफलटकस्कः ॥ ८५ ॥ 
भावार्थः--उुरमा, अवा; वरैर) खीठ इन को थी व गुडे भिगाकर दिकि्योको 
विदाना चाहिए | कटुक रोण का प्रयाग म। उनफ़ टेए्‌ उपयोग। हे | एवं पाठर का 
पुष्प व्र फक का कन्फ़र वनाकर्‌ प्रयग करना. भी हितकारक हे ॥ ८५ ॥ 
अधिकङध्वंवातयुक्त टिक्कायिक्रिस्ता 
पव वातवहुखास्तरय [हिक्कछा- ॥ स्वाद्रदाथकवास्तत्रधानम्‌ ॥ 
सवथवाम्टसरित च तिस्कम्र्‌ | याजव्द्‌[हमभाजनवगेम्‌ | ८६ ॥ ` 


भू[वधिः-अयनिक ऊन्लवात सं युक्त षट्कला म [-श्शपत्तया व्तिभिवानक 
प्रयोग करना चये { सेत्राखोेण ब जाम्छ से युक्त बिरेचनक) भी योजना करे तथां 
उष्णभोजनवर्णकामभी प्रयोग कर ॥ ८६ ॥ 
अय प्रविहयायरेनाधिकारः | 
प्रानिय्यपयाद्‌त्न. 
हिकास्सम्यण्वितिवदाभि पाय भरतिर्यत्यवगान्‌ । 
वश्ये साक्षादविहितसककेः लेगेमेवजातरः ॥ 


५ 
[५१ 
161 
(म 
५4५ 


कल्पाधकरी 
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मून व्यापा पदनकफपिततादनस्ते पृथग्बा । 
कद्व ई यनजपणयुतान्‌ वान प्रतिः वरपरायान्‌ ॥ ८७ ॥ 
मावार्थ.-- अ्मातङ् दिका रेगफे रक्षण, चि प्सा अदि का विविर्वक 
कडकाः अवर व्रा्ट्ताव ( जान ) सगके समूद उन फे समस्त रक्षण व यौग्य 
ओपतियो के ताय वर्णन करेगे | ग्स्तक मे व्याप्त वात, कफ; पित्त व रक्त व्नस्तयां 
तमन्त [जतत समा कुप्त होजाते है वह अपे युण स्रं युक्त प्राद्य्याय नामक रागावो 
उत्न करत € ॥ ८७ ॥ । 
म्रतिद्याय का पर्यरूप 


स्यादत्यत क्षवधुरखिखंगप्रमर्दो युस । 
मूष ्स्तन्भः राततमनिमिचतेरतथा रोमहर्षः | 
र्व्णाचार्‌त कातिपयमहोपद्रवारसंमदेति । 
ब्रपाण प्रभवति सतीह प्रतिश्यायरोभे ॥ ८<॥ 


भावायः-- प्रप्स्विय रोग उत्पन्न होमे की सम्भावना ही त्तो, [रोग दहने 
प्ल र्‌ | छक श्रत दे, सूपूरण जग ददते 8 › ।रेर भ॑ भारपिना रहता है, अग 


जकड जति ह; विना निद्धेष कारण के हौ हमेदा रोमाच तेता रहता ठ, एव प्यास 
आदि अनेकं महान्‌ उपद्रव हते है| 


य सन प्रतिस्याय के पूर्वह्प हे॥ ८८ ॥ 
चातज प्रातदयायके छश्चण 


नासास्वच्छखतिर्पि तावरूपातनदद्धव कण्डे ॥ 
शपर्तान्यपरषुस्योरकेखयोश्च तितोद 

पनद्राच्मं सवगुरातकषटस्यरातिभमेदे ॥ 

वाते।भ्दूते निजदुणनणः स्वासातर्यायरोगे ॥ ८९ ॥ 


भाबाचः--नाक से छच्छ [ पती ] जाव हना) नाक्र आन्त, विप व 
1 हना; गदा, ताद्‌ ब ओ सूख जाना चनपाटयामं इड्‌ चुभने जेसी तत्रि पीडा 


नि; नेद्रानाश्च, अभिक छक जना; गला क्ठ जाना एव अन्य वात)दरेक के रक्षण 
पावा जाना; ये वात्तज परतिद्याय क्ष रक्षण हे | ८९॥ 


. (पत्त प्रतिद्याय के ट्ण 
१तस्स।ष्णरल्चवति स ह्सा सावदुष्टात्तमांगादई्‌ | 
नाणान्टूमञ्वलनसदसा याति निन्वासवगे. ॥ 

४ ----------- 


~ < 
९ उपरोक्त प्रकार वातम, पितम कफजः, सक्निषातञज, रत्तज ठ्न पनर उखापकाप्रिचिमेदरहै। 
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दप्गादहनृद्द्चुणनुर्‌ सलसमादत्वायर्मनद्र्‌ 1 
<= ~ 
पिच्ताभ्टनं दिहितनिजचिन्हवदेद्रत्रदी ॥ ९० ॥ 
भाप्रायः-- जनिमन मर्क पीत व उप्ण दुद्ट्राप एकदम वहता हो, 
नाक पक्ते धृञाव जेन के समान गरम निदान निक्ट्ताद्य खं तृष्णा) दाह व 


~~ 


अय पित्तक्र टश्वणव्रस्ट हत द्रा, उम गाज भेव पित्तके येकार से उन प्रति- 
जं 





[ क! 


य्या तग कट अर्धात्‌ > पित्तन प्रहिव्याय क ल्न्रण इ॥९८॥ 
क्कजप(नित्ययिं क टक्ष्ण 

उच्छवाक्षा गस्तराभर कटतारेणिश्ाप- । 

कुट्मायः शिणिरवहर्त्ेतससावयुक्तः ॥ 

उप्णप्राथां घननरकफोद्धधनित्यास्मागां । 

शछतमोल्येऽसिन्‌ भवति मन्ुनोऽयं प्रतिद्रयायरोगे ॥९१॥! 

भावार्थः-- सिम उतत मनुय की अश्व क उपर मूननदहो जाती है, शिर 
भारी होजाता है, कंठ, ताद, ओठ व चिरम घुनली चरतो ६; नाकसे टण्डा गाढावर 
सफेद चरा वहता ६, उष्ण पदार्थ दी इच्छा करता दं । निदोसतमाभमे अति घन [गादा] 
कफ जम जानि फे कारण, बह वद्‌ रताद, उसे कफ पिकारते उदन प्रपिद्याय 
रोग समञ्चना चा्ियि॥९१॥ 
रक्तञ प्रतिध्याय्र खण 

रक्ञचा्वा भवात सततद्राणदस्तनत्रचद्च | 

स्तोघातेः परतिदिनिमतः पीडिनस्स्यान्नुप्य ॥ 

स गधं सवर्यापह सहापृतिनिश्वासयुक्तो ॥ 

नयं बरत्ति परवसधिरोत्यधतिहयायरोगी ॥ ९२ ॥ 

भावाः परिकार स उतन प्रतिद्यावरोग मे नाक से सदा रक्तस्नाव 
शेता &। अघि यल हो जाती ह| प्रतिदिन वह्‌ उर ्वतके रक्षणो युक्त होता ह | स्वयं 
दुगध निश्वास त युक्त रहनेक्ते ओर समस्त गव को वह समक्ता ही नदद ॥ ९२॥ 
सश्िपातज्ञ प्रततिच्याय च्श्षण 

भूया भूयस्स्ववयुपरम यात्यक्स्माच ङाघ्र | 

भूत्वा भूत्वा पुनरपि यृदुर्यः प्रातछयायनामा॥ 

पक्वो वा स्यादथ ¬ सदसाप्व एवात्र साक्षात्‌ । 

सोयं शेगा भवति विपमस्स्वनस्सवेक्गिः ॥ ९३ ॥ 


{४०६ ) प्ल्याणक्रास्कं 
भावार्थं --ज प्रतिद्याय वार्‌ २ होकर अकम्मात्‌ सीघ्र पक कर अथर्वा धिना 
प्रवय ओ हौ उपम होत्ता है, फिर वार्‌ २ होकर मिटता है एव जिस्म सवदि चनह 
प्रकट ह्यो जाने ट, इते सन्निपातज भरतिव्याय कहन ६ ॥ ५३ ॥ 


युष्व्रातदयव्रदन्नण 


कध शुष्यस्यथ पुनरिह छि्यते चापि नासा) 
सती सोधादतिवहकफो नदते तर्षणन ॥ 
पेक्य स्यात्‌ व्रनति सदसा पृतिनदवासयागा- । 
द्ध सतर स्यगपिह नथच्यव दुषएरासस्यरागा ॥९४॥ 


श्व्रार्थ- जितम नासास्य घ्र मृ जाता हे पुनः गा हः जत्ता 
बद्र कफ ्लोतोको पक देता टं, अतएव नाक स्क जाता € अर कभी सदसा घुट 
जाता दे | निद्वाप्न दुव ह्यने के कारण उत विसी प्रकार का मेध का ज्ञान नरह 
होता है । दपं दुषप्रतिदयाय रोग कहते दे॥ ९४ ॥ 


प्रतिद्यायक उपेक्षा का दाष. 


स्वै चते प्रफटितयुणा ये प्रतिस्यायरोगा | 

अङ्गैद्‌पपरमथनशुणोपेक्षिताः स्रदेव ॥ 

साक्षाकालंतरघुपगता ट्‌ एतामति चरच्छः । 

पर्याख्यया क्षयविषमरागावदह्य वा मवति ॥ ९५ ॥ 

भावाथः-- ये उपदुक्त सर्वं प्रकार फ जिन के रक्षण अआ कटचुके ३ रेपे 

प्रपेद्याय रोगो के अन्नानते दोष दुर्‌ नही किया जायगा अर्यात्‌ सकार मे चिकिसः 
न कर्‌ क उपष्षा का जायगा ता कातरम्‌ जाकरवे वहत द्‌।५त हकर क्टस्ान्य) 
चा प्रप्याह्भरय [ छोडने यग्य | हो जति ट अथवा क्षय आदि विषम रोगो को उप्पनं 
करते द ॥ ९५ || 


प्रतिद्यायाचिष्षिप्सा, 


(प 


क 


दोषपकाविहितसकरेभरंनस्सभयुक्तो । 
सपिःपानाच्छपयति नवोर्थ मतिस्यायरोभ ¶ 
स्वेदा््यगन्निकटुवहुगण्टूपणेः शोधनाध्रैः 1 

पकं कालाद्घनतरकफं क्लावयेन्नस्य्ेगः ॥ ९६ ॥ 


न“ ^~ ~~~ ^~ ~~~ ~~~ <~ 


द. नभ ~ ~ ~ 
९ चेदय दति पाटतर । 





षुद्ररौगाधिक्ारः | ( ४०७) 


[1 क १,३१ 
~~ ~ ~~ ~~ ~ ~^ ~+ ~ ~~~ ~ ^~ 


भादार्थः- दीं कौ अल्ला से धियि गये ( जिन की जहा जरूरत हय ) सम्पूर्ण 
जोपधियो पे तदुक्त अथवा निद्र धृत के पीनिसे नग्रीन प्रतिद्याय रोग [ अप्र | 
शमन हेता टै, पुं उप्र [ पाकाय | वद्‌; अन्यग [ माद] मोट, मिर्च, 
पौपट आदि से गण्डप, वमन अदि चद्धिविवान का प्रयौग करना चाये । 
काटातर भेजो पदः होमया दै जिप्तस्रा कफ गादा होगा हि उप्ते नस्यप्रयोग 
करके बहाना चादिये |} ६॥ 
घान, पित्त, क; घ सतज प्रतिच्याय्यिङ्गिन्ला, 
दाति पंवपरकट्छनणेयु्तसपिः भ्रजस्त । 
पिते पतेक्तापलकषध्ुरः पकतमतस्च रक्त । 
शछेष्प्ण्युप्णेरतिकड्क्तिक्तातिरूधं कपायः ॥ 
पेय दिट्षटिरितविधेना तत्यतित्यायस्य ।॥ ९७ ॥ 


भावारषः- गरटि वह प्रतिदयाच वात्तज दहा तों घ्रूतम पचद्वण परिडाकर पीना 

अच्छा पित्तज व सक्तजद्ो तौ कडुजा आम्ठ व्र मधुर रसुक्त ओौपवियो षे पकाया 

ट प्रुत पीना दिन्र ६ | कफ़न भ्रनिय्याय मे उष्ण अतिकटुक तिक्तः रकष ओर 

कौण्टी ओप्धि्यो म तिद्ध व्रृतक्रो विधिपूतैक परिक तो प्रतिन्यराय की शति हाती ह| 
प्रतिथ्यायपाचनकते प्रयोग 


पाक साक्नादव्रजति पसा सोष्णगरु्ाजटेन । 
क्षीरेणापि भवरमधुशिग्रधयुक्तादरकण ॥ 

शणभक्त! कटकटकखायादकदरद्रयुप । 
करौ दल्थास्टैमरिचसहितस्तसक्छियायगेग ॥ ०८ ॥ 


भावार्थं -टण्डो से पके दृण गरम जक पिंानेतते, लाल सजन व्र भद्रक 
स चिद्ध दव के पीने से, तन्मभक्ते सर; कड (वेर) मटर, अरहर व मृण इने सिद्ध 
ध [ दाच ] ति ओर मिग्च के चूण सि स्त कुट की काजीके सेवनसे प्रति- 
स्याय रोग न्चीघ्र दी पक जाना ह [1९८ 
सच्निप्रानंज च दुद्र धरविच्यायचिकरिष्सा 
सोप्णघ्ारः कडगणाविपकषतः वीवपाड- । 
रततीषगेसस्ये सरिमएरिपेकावगादावक्ै 
गण्येत कवलवदुष पपयोगासुखयः । 


५९ 


सः गास्यस्यसिरुडतदृष्पातदयायरतः ॥९९॥ 


८ ४०८ ) कस्याणारै 


[1 „~~ ~~~ ~ -~~~~ ~~ "^~ ~^ = ^^ 
^^ ^ ^ ~+ ~ ^^ ~ + ~~ ^ 
मन = ^ 


भावा. सथटेपि से दृपरित दुष्ट प्रलिव्यावसेण उष्ण) क्षारः कटु आपति 
व से पकाया हया धतत, अवप्रीडन, नघ्य व॒ अन्य तती-ण न्य, उस्णतक, उप्णकषाव 
जलिक स॒ अवगाहन, अवरलेह) गण्ट्ूप, कवयर्प्रहण; व्ह प्रयोग वपं दात्र 
उपम हेता है ॥ ९९ ॥ 
ग्रनिद्धयाय च्म उपसंहार. 
सतति परततिः्यायमहाविकासान्‌ । 
विचायं दौपक्तमभेदमिन्तान्‌ ॥ 
प्रसाधयेत्तस्तिकारमरभि- ' 
रशेपभपज्यदिरेपेदी ॥ १०२ ॥ 
पावार्थः- द प्रार्‌ उगृशुक्त प्रकार से भिन्न २ दोतते उत्पन्न प्रत्िरेयाय 
महारोमो को जन्छीतरद जानक्घर संपूर्ण ओषधयो को जानेनेवराला वैय उन दोषो- 
के नाद्र कले वराहे प्रयोगो के दाय चिकित्सा करे ॥ १००॥ 
अप्तेम कथन । 
इति जिनवक्निर्तसुरासरमहांबुनिषेः। 
सक्रूपदा्थविस्तृततरगकुदरतः ॥ 
उभयभवाथैसाधनतय्द्रयमासुरतो । 
निष्टतमिदं दि शीकरानेभ जगदेकारतम्‌ ॥ १०१ ॥ 
भावायथेः-- जिसमे संपूर्ण दव्य, तत्व व पदीर्थख्यी तरग उठ रहै दै, इह ल्येकं 
पररोकके दिए प्रयोजनभूत सायन जिसके दो दर तट है, रेस श्रीजिनेद्रके मुख 
उत्पत चाल्तमुद्रसे निकटी हर वृके समान यह्‌ शाल है | साथमे जगत्‌का एक मात्र 
हितसाधक हे [ इष्प्‌ ही इतका नाम कल्याणकारक दे ] | १०१ ॥ 


इत्युग्रादिव्यादाग॑करून कस्याणकारके- विकित्साधिकारे 
छुद्रसेगधिक्षिस्सितं सास्पदितः षोङ्दाः परिच्टेदः । 


० 


इतयुश्रादिव्याचाय॑नरृत कल्याणकारक ग्रंथ के चिकित्साविकार में 
व्रियाव्राचस्पतीन्युपाप्ित्िमूषित वर्धमान पाग्वनाय श्राद्धी ह्यरा दिवित 
भूव्राचदपर्पका दक्र य क्ुद्ररकावकार्‌ नामक 
सोखदटयां परिच्छद्‌ समाप्त दवजा | 


॥ 
न्न ~ कय 


ुदरोगाधिकरः ( ४०९ ) 


[प 0 ^ 
॥ ~ --~~~ ~~ ~ ण [9 
् ~ ~~ +~ ~ ~~~ ~ ~~~ ~= < ~~ 


अथ स्तद्‌ शः पारच्छद्‌ः। 
िमननजनमकयद्ि कज 
मंगखाचरण व प्रदिक्ञा 
जिनपति प्रणिपत्य जगत्रय- । प्रयुगणार्चतपादसरोस्हम्‌ ॥ 
हदयकोए्रसपस्तर सरना- । मयचिकिस्सिततयत्न निरूप्यते ॥ १ ॥ 
अर्भ -- जिन > चरणकमलं को नीन छोकके इद्र आकर पूजतडेरेपेश्री 
जिननाथ का नमस्कार कर च्छ्य, कारव सपस्त उरार म उन्पन्न होनव रागव 
उनकी [चङ्ग अव करटा जातीद॥ १॥ 
सवसय की तिदेषो च उप्पत्ति. 
निखिख्दाषङतामयलक्षण- । प्रतिविधानविरेषविचारणं ॥ 
क्रमयुतागमतस्वविदा पूनः । पुनार्‌ह्‌ मरस्म किमु वण्यते ॥२॥ 
अर्थ.- सः प्रकार के राग वात पित्त कफ़ के विकार से हया करते दै, 
कुर धेय उन दोषो के ऋरमको जानकर उनकी चिकित्सा करे | दापो के सूञमतत् को 
जानने वे विद्वात्‌ चैयो को इन वाता के वार्‌ २ कहन क। जरूरत नह। € ॥२॥ 
चिदेाषोत्पन्न पृथक्‌ २ विकार 
भरवरवातद्कतािरना भवे । दतिविदाहतृषाचयपि पित्तजम्‌ । 
उरयनस्थिरकण्ड्रता कफ~ | दवयुणां इति तान्‌ सतत वदेत्‌ ॥२। 
भूव्‌(यि.--वातविकार स दारीरम अय।धेक पीडा हाता ह | 1पत्तविकार्‌ 
च दाह नधा आदि ह्योत दै | कफके विकर स्यूल? घन) स्थिर च घुजटी होती है । 


रेषा हमसा जानना चािए ॥ ३ ॥ 
रागपशश्चाका सूत्र 
अक्काथता अपि दोपविशपना । न हि वति विना निनकारणेः 1 
चिखसेगगणानववुध्य तान्‌ । प्रतिविधाय [भपक्‌ सञुपाचरत्‌ ॥ ४ ॥ 
भावा्ः--दोष्ररेषो [ वत्त पित्त, कफ | कते त्रिना यगो की उत्पत्ति 
हेती ही न, इसच्यि उन दोष रोगो के नाम उक्षण, आदि चस्तार के साथ) वणन 
नष्ट करने प्र भी समस्त रोगो को, दोपो के क्षणो से ( वात है या पित्तज 
हन्याद ) निश्चय कर उवर्क वोग्य चिक्तिप्ा भपद्‌ कर ॥ £ ॥ 


५२ 


(१०) देल्याणकरासक 


अध हूद्रीगाधिकारः। 

चातज हद्राग चिकरिच्ला 
पवनदोपद्रताधकवदना- । हृदयरोगनिपीडितमानरम्‌ ॥ 
मगधजाधितसपयमिभ्रिते- । रहिमवारिभिरव च वामयेन्‌ ॥ ५ ॥ 


~ ननन 


भावार्थः--बातके विकार स जव हृदय मे अत्यधिक व्रेदना होती हे उत्त रोगी 
का अर्धात्‌ वातज द्धरोग स पीडति र॑गीको पपृड सम्सासे मिलि इञा गमम फानी 
पिखाकर वमन कराना चाद्य ॥ ५॥ 
वातज हद्रोगनाशकः योग 
सखवणुवर्मयकाद्धवाभाध्रत । चछरतपतः मापवेष्टुदयामयी | 
[ज कृद्धादयवनमादकसधना- । नपि फटाम्टगणे पयासायवा ॥ ६॥ 


अथं--वातज दृटवसरेगीके। ट्वणवः व युत््नार से मिटा हआ ध्रृत पिरवे ] 


एव त्रिफदु? हीन, अजव्राई्न व सेधालोण इनका खे फलक्मूहके रस्षके साय अथवा 
दू्केसाथपि य || 2 ॥ 


पित्तज हन्रोगचिकरित्सा 
आधकर्पित्तद्रत हृद्‌ यामय । घतगडप्टुतट्ग्धयतोपयेः ॥ 


[किनकी 


वमनमन्र हहत सव्विरचनय्‌ । काथतापत्ताचकरत्सितमव वा| ७॥ 


अथ--पाठ ॥पत्त कं विदेप उद्रकं हृदय रोगद्येजाय तो उस्म [ पित्तज 
~ नः व द्व 3 ४. (~. > 
दद्य रोगमे ] घत, गुडवदूव से युक्त [ (५त्तनारक ] ओपधियोसे वमन कराना दीक 


ट एव विस्वन मी कराना चहिर्‌ | साथदही पूवकायेत पित्तहर चिकित्सा करनी 
चाज !॥ ७ ॥ 


कणज इद्‌{गचाकत्खा 
कफक़तोग्रमहाहूदेयाभये । त्रिकडटुकोपष्णजरिह वामयेत्‌ । - 
अपि फलस्ट्युता त्रिवृता भृक्च । छवणनागरकैसस विरेचयेत्‌ ॥ ८ ॥ 


व ककाचकरारतं उत्पल हदयगत महारोग मे [| कफ़न हग मे | त्रिकटु 


उत उ गजर चननं कराना चाहिये । एवं निशोय, खा फल, सेवालोण व इुटीति 
रचन करना चादिप्‌ [८] 


हि 


ग मे वास्तिपयोगे 
तदचुरूपतवरापगुणोपव- । रखिख्वस्तिविधानमपोष्यते ॥ 
ह्दयरोगगणपरमाय त्त्‌ । क्रिमिकृतस्य विपि विधीयते ॥९॥ 


म 

स्‌ 

(~ 
य्‌ 


#। 


ु्रसेगाधिकारः | (४११) 


भावार्थः-- दोग के उपनमन करने के ल्थि तत्तदयोपोके उपदामने योग्य जौप- 
धियोसेव्तिकामी प्रयोग करना चाये | यहासे भे छृमि रोगके निदान व 
चितित्ता का वर्णन करी | ९ ॥ 

अथ क्रिमिरोगाधिश्ठारः । 
कृमिरोग क्षण. 

निरसि चापि रजौ हृदये भृषं । वमथुसक्षवथुख्वरसंभवैः ॥ 

क्मकरृताश् यहुपुहुरामयाः | प्रतादन प्रभवात तदुद्रमं ॥१०॥ 

भावाथ जवर मे कृपिगोगो की उत्पत्ति केनेपर शिरव हृदय मे अभ्यंत 
पीडा) वमन; छींक व अपर उत्पन्न द्योता है | एवं वार २ कृमियो पे उत्पन्न अन्य अतिसार 
भ्रम, हृद्रोग आदि रोग भी प्रतिदिन उप्नन होते है ॥१०॥ 

कफपुरपरक्तज मियां 

असितरक्तसिताः क्रिमयस्सदा । कफपुरीपद़रता वहुधा वणां ॥ 

नखक्षिसोगर्दक्षतदतभ- । प्षकगणा. रुधिरपमवाः स्मरता. ५११॥ 

भावार्थ --मनुप्येक्रि कफ व मढ मे काला, खाल, सफेद वर्णं की नाना प्रकार 
की ्रिमिया होती दे । एवं नान, शिरका वार) रोम क्षत (जलम) व दत को मक्षण 
करने वाटी कृमिया स्त मेहोती दे ।॥ ११॥ 

कृमिसेग स्वि क्िव्सा. 

करिमिगणप्रसमाय चिकी्पणा । विविधमेपजचाङविकरिस्सितं । 

सुरसयुग्मवरार्जफणिञ्जक । स्वरससिद्धधृतं परतिपाययेत्‌ ॥ १२॥ 

मावार्थः- तरिमियोके उको शमन करने क दिषु कुशा वैच योग्य विधिव 
जओौधवियोक्षे प्रमोग से चिकिसा करे । तथा काटी तुलसी, पठा; छष्टी पत्तीकी 
तृ्पी, इन के रस से सिद्ध धृत का पिलाना ।हतकर हे ॥ १२ ॥ 

छरमिसेग दमनाय युद्धिविधान 

कटक तिक्तकपायगणापव- । समयत 1वशुद्धयरत्यलम्‌ ॥ 

लवणवीष्णतरंश्र नखरूटण । [क्रामकुख्प्रजमाययुटा्हूतम्‌ ॥ १३२ ॥ 

भावा्भ - कटुक) तिक्त व कपायवर्गी कौ ओपभ्निरयोसे वमन विरेचन कराना 
करिमिसेगकते लिप हितकर है | तेवानमकर व तीहण ओौषधियो से निरूदण वप्तिका भरयोग 
करना भी त्रिमिसमूहके कमन के टिषएु हितकर दै ॥ १३॥ 





८ १२) कल्याणकारक, 


छामिः्त स्वरस, 
अपि क्लिरीदरतं किणिरीरसं । प्रवरफडुककियुकसद्रसम्‌ ॥ 
निटजमिांश्रतमव पिवेन्नरः । धि पिद्कटानि विनाश्ायतु धुव ॥ १४ ॥ 
भावार्थः--तिरस, चिरचिरा, केपुक; पाच, इनके रम का तिके तल्प 

पिदाकर पाने क्रिमि्वोका ममू अव्व्य ही नष्ट होता द ॥ १९४॥ 

विडंग चण. 
कुतविरंगविवृ्णमनेकजः 1 पनरिदा्वकरट्रसभावितम्‌ ॥ 
तिकनशक्ररया च विमिधितं । क्रिमिकुरपभन्यावटकारणम्‌ ॥ १५ 


| 
भाषा्थ-- वावव्रिडगके चूण का अच्छी तरद कवार घोडे कौ ढीद के रसम 
भावनां देकर फिर तिलका तह व दाष्धर के साथ मिलाकर उप्रयंग करने पर क्रिमिकुट 
अवद्य ही नष्ट दत्ता हे ॥ १५ ॥ 
सूप्रिककणोद्दियोग 
[9 [+ 0. ~ = क ७ [99 
अपिच मूपिकक्णरसन वा । प्रवरराखव्रइगावचूणितम्‌ । 
परिविदोडय धृृतन विपाचितं | भवेति तत्क्रिमिनान्ननमक्षणम्‌ ॥१६॥ 
भाव्राथ--राि [£] वायुव्रिडग के चूणे को म॒ताकनी कै रस्म दों | किर 
उ घृतके साथ पएकाकर खानेपर त्रिमिनान्र होता दे } १६ ॥ 
छमिनाशच्छ तेट 
विर्षसारव्रिडगकपायभाविततिनो वमेव रिरेचनौ- ॥ 
पधगणेः परिपक्रमिदं पिवन्‌. । त्रिमिद्ुटक्षयमाश्चु करत्यसी ॥ १७ ॥ 
भावाथ--वुपरदित बायुच््गि के कपाय से नाधित निल ते निकाट ९ 
तट को विरेचनादविगणोकि हाय पकाकर पनेते स्वं त्रिमिनेग जहौ दूर हेति 
द ॥ १७ ॥ 
रयुरसादि याग 
छुरसवधुरक्दटकटकः । पारेत्वेपकसुतक्माप्वकाम्‌ ॥ 
आनाय सषा त्रादन पएवे- । दुदरसपाविनाक्नकारकाम्‌ ॥ १८ ॥ 
भवाथ --तल्छी, वायव्रिडग, स्केद्ग्वर्‌ कदकः ( वननूरण ; इन मे पकायी 
ट छ ते मिश्रित गरम कजा धी भिखाद्धर तीन दिनि पने दै ञ्दर में ग्ने 
बाटापुपूर्णदछ्मिन्ण्हो जातीडै)) १८ ] 


ुररोगाधिकारः | (४१३) 


^^ ^ ~~ ~न ~न ^~ ~+ ~~ ~ ~~~ ~~ ^~ ~~ ~ ~~~ स 
^+ ^~” "+^ 


दमिघ्र योग. 





(क 


त्रपुषधृष्टमिहाष्टदिनांतरम्‌ । दधिरसन पिवेच्किमिनादरम्‌ ॥ 


अथ कुख्त्थरस सातिखछ्व । तक्टादयाददगावेपेोश्रेतम्‌ ॥ १९ ॥ 


क्रिमिनायहय जायगा | तथा वु्थीके समयाति के 
तेड में त्रिकट, हिंग; वायवरिदग को मिलकर टेना मी हितकर हं ॥ १९ ॥ 
पिप्पलीमूल कलक 

सुरसजातिरसेन च एजितं । भरवरपिप्पटिमृखपजांडना ॥ 

प्रतिदिनं परपिविन्परिसर्पवान । कटक तिक्तगणेरश्ने हितम्‌ ॥ २० ॥ 

भावार्थः जमिरेग मे पाटित रो्गक्रो ठच्ी व जाईकै रस के साथ पिसा 
इआ पीपी मूक को, वकरे के मूत्र के साथ प्रनिरिन पिलाना ओर कटुतिक्तगणोक्त 
द्रव्यो प्ते मोजन उना अयत हितकर हातादं॥ २० ॥ 

रक्तज छमिगोग चिक्तेन्सा 

कफपुरीपकृतानाखकान्‌ जय~ । दहुवि्वः परकटाह्रृतभमपजः | 

रुधिरसजनितन्करिमिसचयान्‌ । कथिनकृष्टचिकित्मितमाग्त ॥२१॥ 

भावार्थं --कपाज ओर मलज क्रिमिणोक पूर्वक्त अनेक जपरधियों कै प्रयोगत 
जीतना चाहिये । रक्तम उत्पन्न क्रिमिसमृष्टाकौ उुष्टरोगकी चिकिन्साके अनुसार जीतन 


चा | २१॥ 


भावाधे-- ल्के तोडके साथ इधायण के कल्क दा मिलाकर आट दिनि मे 
णक टफे पीना चाहिये | उपर 2 


1 


कममेरोग मं अपथ्य 
दयिगडेश्वरसान्रफ रान्य । पियतदुग्धगणान्पधुरान्र्सान्‌ । 
सकटशाकयुताश्नपानकान । परिच्रनक्रमाभेः परिपीडितः ॥२२॥ 


भावार्थः--करिपिरोगते पीडित मचुप्य दही, गुड, इका रस; आम इत्यादि 


प्ट, क्थ प्रकार > दूच मास्व मधुररसः; सर्व प्रकारके जाक से युक्त भोजन पानको 


वर्जन क्रें | २२॥ 
अथ अजीणरोगाधिकार । 


आम ववेदृग्व; वध्रच्याज्ञाण दश्चण 


पुनरजीणविकस्पमपीप्यत । मधुरमन्नामटःममाम्ताम्‌ ॥ 
उपगतं तु विदग्धमतीष सम्‌ । मलनिरोधनमन्यदुर्दीरितम्‌ ॥२३॥ 


८४१४) फ़ल्याणकारकं 


भावा्ः--अव यहासे अमे अ्जार्णं रोगमका टक्षण, भेद आदि के ताध 
वणन करेगे | जो खाया इञा आहार जरण न हय [ पचे नद्यं ] सते अर्जी रोग कहते 
है | इत का अमाँनार्ण, विदगवाजार्ण, विष्टन्धाजी्णे इस प्रकार शन मेद । 
लाया इञा अन्न कच्चा ओर मधुर रह, मीटा टकार आदि अवि इते जामा- 
जीणे कहत हे । जव भद्षित आहार थोडा पचकर लद्द ज्व उसे विदग्धाजीरण 
कहते हे | जिन्त पते पैट में अरव्यत पाडा होती हो, जौर पेट शक ज्रं जौर मल भी स्क 
गया हो उप्ते वि्टन्धाजीर्णं कहते दे ॥ २३ ॥ 


अजीर्णं स अरसक विटम्विका विशुचिका की उत्पत्ति 
# 


अपक च विदविक्या सह । पवरतात्रह्जा तु विषाचका ॥ 
मवति मारव याञत्त निरतर्‌ । व्रहुतरान्नमर्जाणिमतोऽस्य तत्‌ ॥ २४॥ 


भावाथ नो मनुप्य नानात्रकार अननोको गायक स्मान हमेशा खाता रहता 
है उसे अजाणै ह्यकर भयंकर अरसक, विटम्विक्रा ओर अत्य॑त तीव्र पीडा करनेवाटी 
विद्यूचिका रोग उलन होता है ॥ २४ ॥ 
अलसक क्षण, 
उदरपूरणतातानस्त्सहौ । वमथु इमरुदृद्धमङूजनम्‌ ॥ 
मरखुनसधनतात्रस्जासच- । रस्ेटसकस्य 1वश्चपत्तरक्षणम्र्‌ ॥ ^~ ॥ 


भाव्रायः--'जत्तम 4८ वटक भरा इञ मण्टुम हो रहा हा; द्यत नर 

प्ताह मदम दहा रहा दहो, वमन हाता, नीचे की तरक्मप वात स्क कर ऊषर कठ 

जादि स्थानोमे श्षिरता हो, मटमूत्र स्क जाता हो, तीतर पीडा होती हो, जर असनि 

21 उ जट्तकर तग जानना चाहिए । अर्थात्‌ यह अलक्षक रोग का खक्षण ह ॥२९५॥ 
चलाम्बका खश्रण 


कफमर्त्मचखातिनिरोधतो । च्ुपगतं च तरद्दामहाञशचन ॥ 
ट भवदटातिगाहवचिलतिका | मन्यु नजन्मावनारनकारेका ॥ २६ ॥ 


भावाथ कफः व वातके अव्यत निय वसं खारा हजा आहार न नीचे जाता 


ह न ऊपर (नव्रिस्वन होततादैनतो वमन दह ) ही जाता दै अर्थात्‌ एकदम स्क 
नात्ता € उसे विलत्रिका रोग कहते ह | यह अव्यत मयंक 
करनेवाखाहै |} २६ ॥ 


१ आमाजाणे कफस, 
उन्पन्न दता €| 


र ह । बह मनुष्पजन्मक) नाद 


विद्ग्धाजीणें पित्त से जीर विषव्धाजीरमं बातत्त 


्ुदसेगाधिकारः। (४१५१ 


~~~" ~ ~ ~~~ ^~ --~ ~~ 
^~+^~~ ~ 3 1 


[क (न 
विदुग्िका क्षण. 


वमधुतृदभ्रमगरविवेषएनेः । परिषिमृच्छनताचतिसारकैः 
चलनजुभणटाहविवण्केहृदयवेदनया तु विप्रचिका ॥ २७॥ 
भावा्थ--जिक्तमे वमन, तपा, भ्रम, जू, उदधे [ गि कपडे से ठका हआ 
जप्ता अनुमव्र ] मृ) अतिपतार, कम्प, जम) दाह, पिवर्ण, हट यपीडा आदि विकार 
प्रकट होति ष्ट उसे विषूचिका (हैना) रोग कहतडे॥ २ 
अजीण धचिक्रन्सा. 
वमनतापनवतिंयुताप्रिदापिनकरो पथपानप्रिधानत. ॥ 
परशपरयेद्तमन्नमजीर्णतामनश्ञनाहिमवायुपयोगतः ॥ २८ ॥ 
भावार्थ. वमन, स्वेदन, विप्रयोग [ ओषव निर्गित वत्तीको गुदामे रखन। | 
अचिदीपन करनेवादी अपवियोका एवन, पान, ठंवन (उपवास) ओर गरम पाना पाना, 
आदि क्रियाविङेषोप्ति अजीर्णं सेगको उपद्रमन करना चाहिए ॥ २८ ॥ 
अजीणं में ङंघन. 
अनशनं विह कार्थमजीर्णनि- ¦ तपित एव पिवेदहिमोदकम्‌ ॥ 
अदने पजदोपगणान्स्रयं । न सहते जठराग्निरभावतः ॥ २९ ॥ 


भावार्थः-- अजीर्णं को जीतने % घ्थि द्वन अवद्यमव करं अर्थात्‌ अर्ज के 
व्यि डघन अर्त भ्रष्ठ ३ । प्याप्त छ्गने पर ह्वी गरम पान) पवे | क्यो फ अजीर्णं 
४ प ८ 


सेमी की जठर्नि अतिक्षीण होने से वह भौजन, ओव ओर दोषों को प्रचाने 
समथ नही दोतीहे। ॥ २९॥ 
अजीर्णं नाशक योग. 

सततमेव पिवेष्टवणोदकं । गुडयुतानपि सषपकानपि ॥ 

जिकटमेधवदिशविचणमि- । धितफलाम्खमिहोष्णपजीणकान्‌ ॥३०॥ 

मावार्थः--अगीर्णं रोगी सदा सेधानमक का गरमपानी म डा कर पीवे | 
तथा सरसों ओर इन दोनो को गुड मिराकर खव | अथवा त्रिकटु सेधालोण दीग इन 
के चृ को खे फट के गरम रप मे मिलाकर पीना चिथ ॥ ३२० ॥ 

| अज्ञाणैद्रोगडाय 
मरगथजापदिमांबुयुतां पृथम्‌ । भवरनागरकत्कमथाभया- 
खवणचृणामति जित्तंय पिवे- । दुदरवान्हाेवद्धन कारणम्‌ ॥ ३१॥ 
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(४१६) कल्याणकारक 


1 
~~~ ~ ~^ ---~~ ~~ [ण ~ ~ [ष्क) 


भवार्थः--पीपट के चण को जटरा्चि क वान वै स्यि गरम पनिीम निटा- 
कर्‌ अथवा ज्ुलीके कन्कको गरम पानीमे मिलाकर या हस् अरि सवण इनके चूक 
गरम पानी मे मिठाकर पीना चहियि || ३१ ॥ 


कुःटव्य काथ, 


कथितयुष्ककभस्मपिगादितो । दकविपकङ्ख्त्थरमं सदा ॥ 

रवितं चिकटल्कटपातर सत्ततमधिकर ्रपित्रिन्नर' ॥ ३२॥ 

भाव्रा५;--पारवाके भम्मस क्राथ कर्‌ उम क्राथ को छन फिर उस केद्यं 
उम पुराय हृष्‌ दुत्छ्यीके रप्मलख्वणव चिकदु निन्ठकर सदा अर्जाण स प्रीउत्त 
पीवे तो अग्निदाकन दताद्‌ | ३२॥ 


चिद्रचिक्रा चिकिसा 


मधुकचदनवाखननांबुदावुरुहानिवद छंप्रिुतण्डखा- । 
स्बुभिरशेपभिद श्दितं पिवेन्‌ परक्रमयंस्तृपयात्तिविपृचिकाम्‌ ॥ ३२ ॥ 


मावाथः--दच्ठी) चदन, खल, नेत्वा नागरमोथा) कमट) नीके पत्ती 


उक्तके जड को चावल प ोवन मे मर्दनकर पिलव्रेतो यह विषूचिका रोगको 
तृत प्रशमन करता हे ॥ ३३ ॥ 


कट कार्यजन 
नरिकटुकत्रिफछारजनीद्रयोत्पल्कर नघुत्रीनगणं शुभम्‌ ॥ 
फलरसन विशोभ्यकृतां जनं म्रशमयत्यथिकेग्रविष्रचिकाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
भावार्थः-- त्रिकटु, त्रिका; हय्द्‌), नीलकमल, करंज के वाज, इन फो खे 
फठोके रस्तके साथ वोरीक पीसतकर सुखि, इस प्रकार त्तेयार किये गये अजनो 
आजनेकं उग्र विपूचिका भी दूर्‌ होकी ६ 1} ३४॥ 


अलसकोऽ्यातिकृच्‌ दर्तरितः । परिदरेदविदीवपिरुषिका ॥ 
आपि विप्राचकया परिपीडिा- । निह जगेदतिसारविकिल्सितिः ॥२५॥ 


भवार्थ.---यरप्तक राग, अव्यत कष्ट साध्यहे | विर्ग्िका को मी शीघ्र 


ड ठन्‌ चाश | विलूचिकाति पीडित सेगीको अतिक्षायोक्त चिकिन्साके प्रयोग से 
के करना चादेयं | ३९ | 


(4 


2! 


2, 


्ुदररपाविकारः | ( ४१७) 


चिनचिच्मस वहन च यन्य निदत्वा 
दहनमत्र हितं तिजपापस्मषु  पवरुसतयुतातिचिपाचका- | 
परामनाय महोष्मरुणाएधानहिपतोययुतान्पाश्पनदः ॥ ३६ ॥ 
भावाधः-ग्रवट वातमैः नमसे युक्त भिकारसे उस्न ध्पृचिका रोग दौ जमन 
करने वे छथि, पाण्णिं स्थान म ज्रना चादि, । एव्र महान्‌ उण ओपियो कर 
उषप्णजरू म मिलकर पिना मीं ।हतकर € ॥ ३६ ॥ 
अणि का असाध्य क्ष्ण. 





4 = 


रसनदतनखाधरद्रप्णता । वयनताक्षिनिजस्वरसक्षय 
रगरतिविनारनता लिथिटयगता । मरणक्रारणमेतदजीणिनाय्‌ ॥ ३७ ॥ 


भावाथ-अजीण राग म जाम, दात नखः आठ का का पड जाना, वमन 
विरोष होना, आसे अदर घुस जाना, स्वरनादय होना, स्मृपति्षव होना अगथि 
होना, यह सव्र मरण कै कारण समन्नना चादि अर्थात्‌ ३ क्षण प्रगट द्यवे तो 
रोगी शीघ्र मरता ३ ॥ ३७ ॥ 
मूज घ योनिखेग वणेन प्रातिन्ञा. 
अर्थवच मूतावकररदतामयानावकयाननिगतान्ननखतान्‌ 1 
प्रचरनामयुताखिरभपज । म्रक्ययाम क्य ववततक्रमः॥ २८ ॥ 


मावाधेः--यहा से अगि मूत्ननिकार से उत्पन रोग आर योनि रोगो को, उन 
के क्षण, उक्ृष्ट नामकौ वारण करनवार श्ट सम्पूणं ओपियोके साथ २ करम से 
वर्णन करेगे इस प्रकार आचार्य ब्रततिक्ञा करते & ॥ ३८ ॥ 
मूचधाताद्कार । 
वातुण्डटिका-खक्षण 
स्वजलख्वेगकेधातावदूषिता्वरवरूलवस्चादप व[स्तज- । 
ह्वराति मूतरयुतो मरुुत्कटः भवख्वदनया स सर्वदा ॥ ३९ ॥ 
जातं मूत्रमसा सरूज 1चरानरवरालपमत्ादयमातन्यथ । 
पवनङ्कण्डलिकाख्यमहामयो भवति घोरतरोऽनिरकोपत ॥ ४० ॥ 
भावार्थः--मूज्ञ के वेग को वारणकरमे व ख्ख पदार्थो के सेवन करे स्स, 
अस्तिगत प्रव वात प्रकुपित होकर, मूत्र के साथ भिख्कर्‌ व्रप्तिमे पीडा करते हुए, 








१ मूघ्ावरोच, 
५३ 
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गोटाकार कै ख्प मे पिरता ह तो योगा मनुष्य, अत्यत व्ययित हो कर्‌, ्पाडाकं साध 
1 


बहत दर से थोडे र्‌ मूर को विसर्जन करता ट | इसे वातक्रःडा्का रोग कहत टे | यह 
मयकर रोग॒वाताद्रेक से उयन्न हता है ॥ ३९ ॥ ४० ॥ 


५ 


कक > 


पितवातविघातदिरोपपित पृथुरहापख्वदयमतां गत. । 

भवति मूत्रछरताऽपमह।मयो । मर्जलानिलगोधद्रदुद्धतः ॥ ४१॥ 

भावायैः--वातये, ऊुपित होन वह मू जव सल जाता हे वहं वटर पर्थ 
के समान वहो जाता, जे। किं म मूत्र व वातक्‌। शकता हे | व्ह मूत्रसयनी 
अव्म रोग कहटता 2 | दते मृबरा्ील्कामे नामस ना कहत दे | वह मून व 


। 


वाति भकारे उतपन्न होता ह व अव्यत भभकर है ॥ ४१ ॥ 
वातव।स्त टक्षण. 
जलगतरिह्‌ वेगत्रिवातत परतिधृणोत्यथ वस्तिं मत्‌ । 
मचुरमूतविसेगतयातिरक्पवनवस्तिरिति अतिपात ॥ ४२ ॥ 
भावाथ --मून्न ॐ >गको रोकने से वसितगन वायु प्रकुपित होकर वपतिके मुख्क)। 
एकदम शेक प्ता है ।.इसते मूत्र स्क जाता दे | वत्ति च ऊुक्षिमे पाडा होती 2, उस 
वातर्वाप्त रोग कहते है ॥ ४२ ॥ 
मूजातीत लक्षण. 
अवधृतं स्वजल मलुनो यदा । गमितं यदि वांछति चेट्एनः । 
त्रनाते नेव तदारपतर च वा । तदिह मूजभतीतयुदाहूतम्‌ ॥ ४३ ॥ 
© जं न नम्य ध को =, = व 
भावाच.--नो मनुः मू केवेग कौ रोकं कर, फिर उसे व्यागना चाहता 
हे तो वह मून्न उतरता ही नही, अथवा प्रवाहण करने पर पीडा के साथ थोडा २ 
उतरे इते मूत्रातीत रोग कहते है ॥ ४३ ॥ 
मूचजटर लक्षण. 
उदकवेगविधातत एव तत्‌ । पृङ्करत मरुदुतपरिवर्पते । 
उदर्पृरणघुद्धतवदनं । प्रकटमूत्र्तं जरं सद्‌? ॥ ४४ ॥ 
भावा. उत मूत्रके वेग को रोकने, 
भामी होकर पैट मे भर जाता हे अर्थात्‌ पेटको फुटढाता 
उस समय पेट मे अव्यत वैदना को उत्पन् करता दे। 


# प 


पित [ अपान ] वात जव ऊर्व 
दै [ नामीसे नीचे अफरा ] ओर 
उसे मू्रजठर रोग कहा है ॥४४॥ 


छु्रसोगाधिकारः | (४१९) 


मूव्र्सम लश्चण, 
, अपि मनोदसेमहनमध्यमे } परवरवीस्तथुखति वरिपञ्यते । 
समते पव्‌ वुखात्प्रातग्राधत. । ससज पृजमत्ताप्यपंसगद्क्‌ | ४९. ॥ 
भात्राधैः--मनादर जिय के मन्यमाग ग वस्ति [ मृच्नागय] के मुख मे, 
परबृचच आ मन्न स्कु जाना ह. व्रटान्कार्‌ से ्यागन की कोचिन करने पर, प्रतिव्रधक 
कारण माज हने. पोडाके साध धीरे २ धाडा २ निकल्ताह। कभी रक्त भी साय 
आना हे. इस मूतरान्तन सग कहन € ॥ ४५ ॥ 
सूतक्षयटक्षण. 
द्रवि्रीनदिरूक्ष्ररीपिणः । भरकटवस्तिगत्तानिरपित्तकौ । 
्षपयतेऽरय जटं बलत. स्व्यं । भवति मूतच्रगतेक्षयनामकः ॥ ४६ ॥ 
भावार्मः--जिन के जगीर मे द्रवमाग अ्यत कम होकर रूक्षा अधिक हौगया 
हो उन की क्म्तिम प्रत्त व वात प्रतरिष्ट होकर मूत्र को जवर्द्ती नाग करते है| 
वह्‌ मूत्रक्षयनामक रोग है ॥ ४६ ॥ 
मूजादेमरी खश्चषण 
अनिरुपित्तवशाद तिक्ञोपिततं । कठिनवृत्तमिहांबुनिवासितम्‌ । 
प्रगत निरुणद्धि जल रिलोपममतोऽस्य च नमि तदेव वा ॥ ९७ ॥ 
भावार्भः--वात व्र पिति के प्रकोप से; मत्र मृखकर्‌ किनि व॒ गोट; अमरी 
के समान प्रथि वाग्ते के मुख मे उन्न होता है जिसतेमूत्न स्कु जाताहै | यह 
अव्मरी नुल्य होन से, ठस का नाम मी मूत्राव्मरी ह ॥ ५७ ॥ 
सूयक क्षण 
अभिमरलस्थितमरजरनिषीटितः । प्रकुस्तञ्रतयाधिकमेथुनम्‌ । 
अपि पुरः पुरतस्सह रेतसा वहति मूजपिद च तदाख्यया ॥ ४८ ॥ 
मात्रार्थं --जव मूत्र बाहर अनिके धिये उपध्थित हो आर उसी समव कोई 
अन्नानसै भवन सेवन कर च््ेतो मूत्र विराजन के धृष्टि [ अथवा पश्चात्‌ | 
वीर्पात { जा भर्म मिला आ जट के समान ] दीता हे दसै मूनञुक्रतैग कटति 
्. 


हे ॥ ४८ ॥ 


१ इमे प्रथातरो मे मूनम्रथि कहते दै ॥ 


(४२० } प्स्याणकःरयै 
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उ्णव्रात दश्नण 


श्रपवुताप्णनरुक्षानपवया । इ्ाप्नापत्तयुतो मस्दुद्तः । 
ननानरवास्तगुदर ठटन्‌ । गमयताह जट स्युदुरप्णवत्‌ ॥ ४९ ॥ 


ध (क = न न 0 र ० 


भावाधः--प्रेक परिश्रम कने से, उष्णव अत्यंत र्क्न पृदर्थी के मेवन सै 
प्रकुपित पिच [ त्रम्नि क प्रा कर ] घान स्ति संय॒क्त द्ये जातादे नौ ग के अ्रभाग 
वन्ति; गुदा, उन पथानो म जट्न उन्न करता हआ गरन [ पटा खाट व रक्त सहित | 
मूत्र वार्‌ र निकटना ह | इने उच्णघ्रान रोग कहते टे 1 ४९ ॥ 
पित्त मू्ोपसाद्‌ टक्चण 
दििषपीतकरक्तपिदष्णवद्भहटथुप्कमरथापि च रोचना- । 
टगूनापः वहुपत्तत सच भूवदपयदगदा तरणाय ॥ ५० ॥ 
भावाथरः-- पिच के अन्याधिक प्रकोपे नाना प्रकार के वर्णयुक्त वर्प, खाट 
गरम प॑लाव्र अविक आता । यद्रि व्ह मन्वे जावे नो. गागचना के सदृशा माद्टम 
दोनाद | इस रोग का मत्रोपनाद कहत दै | ५० || 
कफ़ज मूत्रोपसाद्‌ टक्षण 
वहट्पिच्छिटशीतरगौरवत्‌ । सखवति इच्छत एव ज चिरात्‌ । 
कुयुदरखश्शाक्खयपभ क्फक्रत्र्सभवदुपसादद्रत्‌ ॥ ५१ ॥ 
भूवराधः-- क्फ कं प्रकोपे; जिसमे गाढा पिष्ट ( दिविवाहट ) ,छण्डा, 


सफ वृण सु युक्त पातर देर से वं अत्यत्त क्ट से निकाठता है ओर बह सूख जाने पर 


उस का चय कमट्वुष्य, जव चत्रमा के सखा हो जाता है, उसे कफज मूत्रोपताद्‌ 
रेग कते १॥ 





मूच नदुूनक्न उपसहार 
डति यर्थक्रमता युणसस्ययिा, निमारितां सजदलादवदट्‌ गदाः ॥ 
अव तद्ापिधमामत पर्‌, परर्हतायपर्‌ र्चयास्यद्म्‌ 11 ५२ ॥ 
मवा - ट्स तरका मूत्र ६ उन्पन्च नवा ट्व्टरोगो 


स (कि) 
साटत वद्क्रिम स वणन करिया | अव दं ससक हतक दृष्टि से उन 
व विकित्मातिति को प्रतिपाऽन कथम | "र्‌ ॥ 


14 


यन्य ओवि 


3 ॐ 


अश भू्रसेगनचिक्किव्वा 
भचनरढज वधाय विरेचन; प्रकटितोत्तरवस्तिरपीप्यते । 
(वक्मयुनता सवर्‌ स्वत्‌, यदं ततो बरिधिमस्य च बंणम्‌ ॥५६॥ 


हद्ररोगाधिकारः । (४९१) 
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भावार्थः-उपरोक्त मल्योयमेन्रवि से व्रिरेचन कराना चाय तथा पूर्व 
कथित उसरवसिनि का प्रनोग न टिततकर ह | अविकमध्रुन से यष्टि स्पिश्दाव होता 
हो तो उस्पर बरह्णाधिमि क प्रान कना च्वि ॥ ८३ ॥ 

कपिकरचछ्यदिं चूण | 

कापिफयक्चरवीजकपिषदटा- । पथुकचृणमिदा्छीलत शनेः ॥ 

घ्रतसिनः भषिदिच पिवल्पय- । स्ततु मज्रमदनाल्िखान्‌ जयत्‌ ॥५४॥ 

भावार्थः तान्मस्यने का वीज. पीपट. कच्च के वीज, मु्टौ इनका अच्छी- 
तरह चूर्णं बना्रे ओर्‌ उसम घी घ॒ गक्रर मिलाकर चट, पीडे दृध पवि | यहं 
सपू्ण मृच्च गेगो्ो जीत येना हे ॥ ५९ ॥ 

मू्नामयस्न घन. 

कपिवलातिवखा मधुकक्षर । परकटग्तेषुरभूरिदतापरी- ॥ 

भभुमृणाख्दत्स्कसेत्टां- । बुजफलांशुमतीं सह विन्या ॥ ५५॥ 

समधनानि विचृण्यं विभावरितो- । दकचतुप्कमिदं पयसा चतु- ॥ 

सणयुतेन तुल्य डसाभित । घृतवराढकत्कटगवत्‌ ॥ ५९ ॥ 

घृतमिदं सततं पिव टणां । अधिकरवृप्यवखायुर्रागता ॥ 

भवति गर्भवती वनिता धजा ! मरतिदिनं पयसैव घभोजनं ॥ ५७ ॥ 

भावार्थः--कोचके बीज) खस्टीः रगेग्न, मुट्ठी, नाटनखाना, गोखुर, गतावरी; 
रधु [ 2 ] कमलनाट, कसेर, नीप, कमः जायफ़ढ, माच्या, [स्वन] 0 
[ पिट्वन ] इन सव्र का समभाग टेकर, सूष्म चरणं करकेञ्न चर्ण पानी मिख्वे | 
इत प्रकार तैयार किए हए यह कक, व चठेुण गायक दृव, ५ सर गुड के साथ 
चार सैर, ८ यदा ६४ तोटे का णक सेर जानना 2 सुगत च ५ सिद्ध करं | 
इत धृत को प्रतिदिन सेवन कस्ने बार मनुत क च ( धीय दि होकर काम 
द्ाकति वटना ) होता दै | वट, ओर आघ यृदिगत हीते आर्‌ बह निरोगी लीना हे। खी 
गर्भवती होकर पुत्र प्रमृत ८(नाती | इन धरत क। सेवन करते समय प्रतिन केवल दूध 
के साध भाजन करना चादिये [ मिरचः नमक, मसाला, खटाई आदि नदी खाना 
चाहिये ] ॥ ५५ ॥ ५६ ॥ ५७ ॥ 
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१ यृदघृनस चतुथा उलि | 
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अथ पृव्रष्द्ाधरक्ारः। 
एति च सूघ्यङृतायलक्षण भरतित्रिधानमिह प्रनिपादतम्‌ । 
थं तदष्टावेषाधकघातरक्षणाचाक्रास्सवमन्र नरत्यत्‌ || ५८ ॥ 
सागार्थः---इस प्रकार मृत्रसववी [ मृन्नाघात ] रेग के रक्षण व चिकरि 
का प्रतिपाटन क्रिया है| अव यहा सै मून्न तौगातर्गत, अन्य आट प्रकार के मूत्रा 
घात [ मूक ¡ येगे का रक्षण ओर चिकित्सा का वर्णन करेगे ॥ ५९. ॥ 





आ प्रकार सूञजद्वच. 


अनिर्पित्तकर्फरालिदः पृथक्‌ । तदभिघातवशाच्छष्रताथवा । 
मवखशकेस्याप्यधिकारपरीगणीनषडतमूचरमिदाषएटधा ॥ ५९ ॥ 


भादाथे.--वात, पिच, कफ व संनिपात से, चोट आद्रि टगने से; मट के विकार 
ते; उर्कया ब अद्मरीसे [ बातज, पित्तज, कफ़ज, सननिपातज, अभिघातजः, उक्रज; 
५ 


सरकैराज, अद्मरीज ] दस भ्रकार अष्टविघ, मूर्रङच्छ रोग उत्न होते है ॥ ५९. ॥ 


1 
एविंध मूर ₹रच्छ्रकि पृथक टक्षण 


तदनु दोषगणेरिह मेहन । प्रवरशस्यजक पवनामयेः ॥ 
(व ५ _ क क क 
आधक्शूछयुतादर्पूरणः; । मरनिरोधजमरहमरिकोदिता ॥६०॥ 


कथतशक्रयाप्युादतक्रमाद्‌ । हेदयपीडनवपथुश्चूखद- \ 
वरतसाप्रानपातव्रमाहनः । रजातत मजसहाहतमास्तात्‌ ॥६१॥ 


भाषाथः-- वाति दोपज मूत्र मे तत्तनोपरो कै क्षण व्र॒सन्निपातज मं 
न्भ ^ न, भ ५.१ 
तीनो दोपो कै रक्षण प्रकट होते हे । मून्रवाहि सोता पर ग॑सते वाव हो जनेते, 
अथवा अन्य किसी से चौट पचने ते जो मूत्रङ्ृच्छ उत्पन्न दोत्ता है उसमे वातज 


[व र 


+^ ~^ ~^ 


~ ~^ ~~ ~~ 


१ यषा घतत खन्द का जथ आचायाम्‌ ङष्च्छ ॥ क्स {निकलना | किया द | 


९ चातज मूत्रकृच्छ्र--जिसमे वक्षण ( राड ) मूर्राद्यय, छग स्थानो मँ तीर पीडा हकर 
वारर थोडा २ मृच्र उतरतारै उसे वातज मूच्छ कहते है | 


पात्तक मृज्रेच्छर--दस मे पीडायुक्त जल्न कै साथ पीला, लाल मूत्र वारंवार कष्टे 
उतरता दह्‌ । 

कफज सूजशच्चर -इसये छिगि ओर्‌ मूत्राय भारी व सूजनयुक्तं होते ई ओर चिकना 
मूत्र अतादै। 


्ुदरागाध्रिकारः ( ४२६) 


न 


मूत्र कृच्छं कै सद लक्षण पाये जले ट | मख के अवरोध से वात कुपित होकर 
मूतकृच्ट्‌ के उत्पन्न करता ६ । उस मे यट व आन्तान [ अफराना ] होने दे | अस्मरीज 
मूत्रकरन्छ का क्षण, अच्पगगेग ऊ प्रकरण मेक चुके है | गर्कराज मत्रकृच्छर 
का अद्मरीज क सद्द टक्नण € | दिन्‌ इतना निप & कि अव्मदी [ पित्तसे पचकर्‌ | 
वायु आघात से जव टुकडा २ स्तौ हे जाता & इसे गर्करा कहते है | जव यह मूत्र 
मार्ग से [ मूत्रके साध ] वराहर आने लगता हं मूत्र अवत कष से उत्तरता इ तो द्य 
मे पीडा, कम्प [ कापना ] ग, अगति, अग्रिमा ओर न्ख होती दे ॥ ६०।६१ ॥ 
सूजज्धच्छचिप्ि्ा. 

क [थितम्रञावप्राताचाक्त्छतं | प्रकद्रयास्यावक्ासकमपजः) 

प्रतिदिने सुव्रिज्ञद्धतेनाः पुनः । इरत वारतामहात्तरसीज्ञतम्‌ ॥ ६२ ॥ 

भावाथ --उपयक्त मूत्रङच्छ रगका व्विकिन्त्रा का वणन; उनकै याम्य 
समस्त ओपयियो कै पाथ २ करेगे | व्रति$न रौगाकि रीर के ञवनकर पुन उत्तर 
वर्ति का प्रयोग करना चाहिय ॥ ६२ ॥ 

मूद्यश्ृच्छरना शक्त योग. 
जपुसवीजककस्कामहाक्षसास्पतमयथाम्षुकाजिकवान्विते 1 
वणवर्गमपि प्रपिवेन्नर सभयम्‌जविघातनिवारणम्‌ ॥ ६२ ॥ 

भावार्थः-- दारे के वीज फे एक तोटे कल्क कोश खी काजी के साय 
एव ख्वण वर्म क काजी के साथ प्रीनिसे, मनुप्य का भ्यकर मूरकरच्छ भी गात हाता 
2॥ ६३ ॥ 

मधुक्रादिकस्क 

मधुकङकमकरकमिदहंइना । एुडयुतेन वरिरोड्य निशास्थत । 

क्ञिशिरमाश्च पिवन्‌ जयतीद्धमप्याखलमूत्रविकारमर्‌ नरः ॥ ६४ ॥ 

भावाश्रं _ च्येग्टमधु व बुदुम ( कटार ) के कल्क मे गुड मिलाकर पानी के 
साथ चरिखोना चयि ! फिर उते रत्री मेचस्ा ही रखे | अच्छीतर्ह शण्डा होनेकं 
वाद्‌ [ प्रात.कार ] उसे पानेसे समस्त मूत्रा्रकार दूर हा जत्ति € ॥ ६४ ॥ 

सरसदाडिमवीजसुजीरनागरकण वणन छच्‌।रत-॥ 

पतिदिनं बरकूएजिकया पव । दाधकमूनवकररर्जापट्म्‌ ॥ ६५ ॥ 


= ~ ^ न ५ त 4. 


{ ४२४) कान्याणक्रास्े 
डन ८ अनार) का वाज; जाग; टी) पीपर वे चण 
वह 


सवाध रुयुक्त ढ1[३म 
टू नमेः अच्छातरह चूर्णं कर, उत प्रततित काजी म॒ मिद्यकर पना चार्हिय | 


~ ~~ 


परिक मूत्रक्छ तेगको नी दूर करता ॥ ६५ ॥ 
कपातकारि याग 
पि एातक्यृदख्युतायक्टव्ययुग्रध्रनदछाात्रगण त्रैतम्‌ ॥ 
सुशरयुरसपयावुचतयण प्रतिपवलसपयः परपापततम्‌ ॥ ६ ६ | 
न ]} एपटामट. गख; कटकपाटी वृक्ष 
अथवा उपरोक्त आप्रा 


का 


4 


भादाथः-- कपे।तक [ 
ख्कर्‌ सद्र किय ट्र दृव का 
तैग को नाज करनं कै दिए ) पीना चाषहिए्‌ ॥६६॥ 


› इत सं चतुर्मण पान। डा 
साथ पीकर (मन्न 


ट 
1 


८ 


तर्गादेस्वरस 


> 4 


दरगश्दभगेर्टन रसं छुडवमालमिह भपिवेन्नर 
© * (~. 4 [कष्य वत्‌ 
रुदणवमयुता त्फलं सद्‌ा । हिमनटेन च पचकरतामयम्‌ | ६७ ॥ 
मावाथः-अश्वगघ, सफेद कमठ, दुगव वर, इनके रस को बुव प्रमाण पीना 
चाक्षये । तथा ख्वणवम॒ व न्रिफ़दा के चूर्ण को ठडे जख्कै साथ माकर पीना 


र 9 


चाहिये, जिसे मूत रोग दूर होता 2 ॥ ६७ ॥ 
मन्द्‌ चम 
दा रनिदिउधकया सह्‌ ॥ 


1 
हास्छपयाऽष्त्तधावनः ॥ ६८ ॥ 
खटी इखायची, नागरमोथा 


अथ॒ पिवेन्पधुकं च तथा निश्ञा-। 
का धोवन, इन किसी एक के 


उटक्रनामल्क्रान जलापा | प्रथामे 
भविवचि-- मुच्छ) दंख्डा, दवार) क 
अवस; ईन कं चूर्ण व क्त्क को काजी, दृध्व, चाप्र 


साथ पीना चाहिये ॥ ६८ ॥ 
स्वरुसमामलकाद्धवमेच वा 1 इदुवसप्मितमक्रसान्वितम्‌ ॥ 


उटारलाजतुमागाधकाधिक य॒डजछ प्रपिवेत्स जखापमयी ॥ &९ ॥ 
> आव्ठे का रस, अथवा उसम 


भावाथ-- मूल्लामयसे पीडित रोगी को १६ तोर आव 
ईख का रस मिलकर पीना वाहय | एव छोटा उदयं भिदलजीत पीपर इन को 


गृडजटं कं साय पीना चाहिये | ६९ ॥ 
विविधमूतरविवातदतायवा- । नधिकजुक्रमयानपि नान्नयेत्‌ ॥ ७० ॥ 





२ शति इते पाटातर! 


४५ धिकां ५, 
लुद्ररागाधकारः 1 ( ¢ २५९ ) 


{~ 


`  भव्राय ठी इलरावची वदहीगके वूर्णमे वी गुड मिटाकर, दृव कै साथ 
9 से नानाप्रकार भ मन्कृत्रामाकाप्व सुक्रगत मचगगा कामी नादा करता 
इई ॥ ७० ॥ 
्ासोेट्क 
यवजपाटलावखनिदिग्धिका । निटजर्किशकमेद्रक भरमानि- 1 
शरतजट सवररागव्रटगमप्रपक्रफचः जटाभथि पारामात्रत्त । ५१॥ 
पमनततदथाधयुत च पा) घ्रृतगडान्वितमेव पिवेन्नर्‌ । 
सकरभक्षणभोजनपनकान्यनरुदिनं तरिदष।त तथाष्ना ॥ ७२॥ 
भावायथः--जकरा प्रचाग; पाटट, वट, कष्टा, ति का पृचाग, टाक, नागर 
मोथा उन का जलाकर म्म करे। उमे पानी मे घोल्कर छान य । इस क्षार जख मे दाट- 
चीनी; पिडग, नस्मूपिक [ बर्न जाति की मसाकानी ] क फट व छोटी उइदायची कै 
चूको मिखवि | पिर दस्म वी गुड फ साथ ८ तोटा अत्रा तोला प्रमाण प्रमेहरागी 
पीव | एव द्मा क्षार संपूण मध्य, भाजन प्रानक्र आदिकोका बनाकर प्रतिदिन खाने को 
द | ५२ ॥ 
ञ॒ल्यादियोग 
विविधमूत्ररुजामाखलारमरामावक्ररक्रया सहे सर्वदा | 
शम यताह [नपावतमबुतच्ारारखाजलपषपपाच्कायड ¡ ७३ ॥ 
भावाश्च -- छादी उदायची भरिटाजितः, पप व गुड इनको पानी के साथ 
सेवन कर ता नाना प्रकार के मूत्ररोग स्वजाति के अद्मरी एव यर्कशा रोग भीं 
रामन होते दै ॥ ७३ ॥ 
अथ योनिरोगधिकार' । 
योनिसेग चिष्िव्सा. 
अथ च योनिगतानचिलापयान्निजयणर्पर्नितरक्षणान्‌ । 
परदामयेरिह दोपविशेपतः मरतित्रिधाय भिषजििवि्धोपधं ॥ ७४ ॥ 


भावार्थ.--सम्पर्ण योनिरोग; जो उन कै कारण मूत; तत्तदीपो के छक्षणो 
सै संयुक्त दे उन को, उन २ दोपायुतार, नानाप्रकार कौ आपव्रियोसे चिकित्सा कर कँ 


1 


वेध यामन करे । 
५४ 


( ४२६ ) कल्याणकं 


= 
~+ ^+ ^~ == ~ र न 


विररेष-मिध्या आयर विहार दुटातव युक्रदोप, व दवव्ात योनि रोगका उन्पत 
होती द ¦ इस फे मुल्यत बवातज; पित्तज, कफल. सर्निपातज;) ट्म प्रकार 2 नद ह । 
ठेकिन उन के एक र्‌ स पाच २ प्रकार कै रोग उन्न तिह । अर्थात्‌ प्रत्यक क 
पाच ० मेदे) दरस प्रकार योनिरेगय फ मेद्‌ २० हदो ६। 


वात योनरोग, 


१ जिस योतिसे जाग [ पन] हआ रज व्रहुत कष्ट > चे उमे 
¢ , भ कहते * स 
उटवृतीं यार्न कहत ह | 
२ जिम योनि का आर्तव नष्ट गया हा उमे वध्या कहत € । 
३ जिसकं। निस्तर पडा होती हो उस; व्रिष्टुता कहत ६ । 
¢ मधुन करने कै समयम जितत मे अन्यतर्पोडा हनी टो. उम विष्टता 


योनिरोग कहते € । 
५५ जो योनि कटर व प्तव्धह।कर्‌ गढ तद युक्त दाव उस्न २ वात्ता 


लक्षण पाये जाति हे, च्कन्‌ 


न (~, न 


कहते & | ये पाचो योनिरौग इन मे बाता 
वातला मे अन्याकी अपेक्षा अविक छक्षण मिख्त इ | 
पित्तजयानि रोग । 
१ जिक्न योनि स दाह के साथ रक्त वर 
२ ज योनि रज स संयुक्त जुक्रको बात 
वामिनी कहते ह । 
जो स्वस्थान सं भ्रष्ट ह। उसे प्रस्सिनी कहते दै। 
£ जिस योनिमे रक्त के कम होनेके कारण, गर्भ ठहर २ कर्‌ गिर जाताद्‌ उस 
पु्रध्नी कहते & । 


५, जो टा; पराक [ पकना } सक्तो, साध र भादहं 
कहते टं । 


उस लाहूतक्षत्रा क 


तहे | 
साथ, वमन कर (वं 


हवे ) उस 


उपरोक्त पाचो योनिरोग पित्त से उपनन होते दे अतएव उन 
ख्षण पाथ जाते & । ठेकिन्‌ पित्तला मे पित्तके, अत्यप्रिक क्षण प्रकट हेति धै 
कफज योनिरोग ) 


१ जो योनि, अलयप्निक मैथुन करने पर॒ भी, आनंद को प्राप्त नष्ट उक 
अष्यानदा च्छ 


षद्रीयाधिकारः ( ४२७ ) 


२ जिसमे कफ च रक्त कै कारण से, कणिका [ कमर के वीचम जो कर्णिका 
होती है वैते दी मासकंट ] उन्पन्न हौ उसे, कणिनी कहते हे । 

जो योनि मश्वुन कै समयम अन्छी तरह मेधरुन हेनेके पर्वं अर्थात्‌ जरासी 
मेश्ुन सद्य, पुपर क प्रहिटेदी तवित हा जवे ओर श्सी कारण से वाज को ग्रहण 
नही कर उसे अचरणा कटने द । 

जा वर्वर मुन करने पर मी, पुपर के पचि द्र्बीमूत होवे अतएव 
गर्मत्ारण न करे उसे आतिचरणा कहत द । 

जा पिन्द्िठ ८ दिविवाहट युक्त ) खुजटी युक्त व अव्यत लात होवे उसे 
शेष्मलछा योनि कहने ह । उपगक्त पचो रोगो म शछपमेरैक कै लक्षण पाये जाते है । 
शछेप्म्धा म अन्यो की अपेश्ना अप्रिक सक्षण प्रकट होते दे । 

सन्निपात योनिरोग। 

१ जो योनि रज स रहित ह. भैशुन करने मे करका माम होती है (जिस खरी 
कै रतन भी वन छेष्ट ह्ये) उस पण्डी कहत दै । 

२ वडा दिगयक्त पुस्प कं साथ मेधुन करन से जो अण्ड के समान बाहर 
[क क = [३ 4 ५ योनि भ 
निकट आनी ट, उसे अण्डछी [ अण्डिनी | योनि कहते हे | 
३ निस का मख अन्यधिक बिव्रूत [ खुखादृआ] टै ओर योनि मौ वहत 


(4 
४ 


वडा दे ब्रह दिवता कदराती | 

¢ जिसका मुख स्के नोक के सचय, छोटी ह उने सुचीवक्तरा योनि कहते हे 

५ विसम तीनो दोपके क्षण प्रकट होते दै उसे, सन्निपाततिकां कट सकते 
ह यपि उपरक्त पाचा रोगो मे भौ तानो दोपोके क्षण मिते है | सान्निपातिकामे 
उनका बाह्ल्य हता दै ॥ ७४ ॥ 

सवज योनरागाचाकस्सा 

असखिख्दापकरतान्पारद्रलय तान पृथगुद।रतदापयुतामयान्‌ । 

उपचरेदधरपानविरेचनावधिट्रतात्तरवास्ताभरप्यलम्‌ ॥ ८५८५ ॥ 

भावाथ, -सनिवातज योनिसगोको असाध्य समन्नकर छोड ओर प्रथक्‌ २२ 

पो स उत्पन्न योनि को घृत पान; पर्वन व वस्ति आदि प्रयोगस उपचार करना 


चाहिये ॥ ७५ ॥ 


(४२८ ) कल्याणकास्फे 


000, 15 भ सण) त ११00० 


व(तटयोनिचिपकिन्ता. 


परुपककशशलयुतासु योनिषु विदेपितवातद्सेपप्र. । 
परिविपकघरोद्धववाप्पतापनयुश्षति वरीकृतयानसाः ॥ ५६ ॥ 


त (८४८ "+ ^ ^ 


भावाथैः--जिन योनिरोग मे योनि कथिन, कर्बाग व गल्युक्त होती हे उपै 
( वातला योनिको ) ातहर गिनिष्ट जओपप्ियो ससिद्र काटे कौ, णक धडेमे 
मरकर उक्षत उदयन्न, वाप [ वाक ] स, ( कु सेव पे) स्वेदन [ सैकना ] करना 
चये । ट्ष मन को व्ीभूत करनेवाटे महापुद्पो ८ मुनियो ) न कहा हे ॥७६॥ 

अन्य वात्ज योनिसेग चिकिन्सा 
© _ ° ~ क <स ~ _ (५ 2. क श, 

रछुवणतरगयुतमधरुरोपधः द्रतपयाद्‌ाधाम. पारमापतेः । 

अनिख्योनिपु पूरणमिप्यते तिलजर्मिश्रितसत्पिचनाथवा ॥ ७७ ॥ 

भावाथ वरात परिवारे उत्पन्न [अन्य] ओोनिगैगो म द्वणवर्मं ओर मधुयैप- 
त्रियो को श्रुत, दूध ददी की भावना देकार चूण करके योनि मे मरना चाहिये 
अश्वा तिर कै ते ५ भिगोया गया परि [पोया] को योनि मे रखना चाहिए ॥७५७॥ 

पित्तज योनिरोग चिकित्सा. 


तदनुरूपगुणोपधिसाधिततैरहिमवारिभिरव च धावनम्‌ । 
आधकदाद्डुनारवापि योनिषु पचितक्गीतमिधानमिहाचरेत्‌ ॥ ७८ ॥ 


भ 


भावा्थै--वातज योनिरोग से पीडित योनि को उसके अनुकूठ गुणयुक्त 
[ वातनागक ] ओपविोपे सिद्र [ पकाया आ | गरम प्रानीसे दही धोना चाहिये । 
अन्यते रषटयुक्त [ पत्तिक ] दौनिरोगे मे गीत्रिथा करनी चाथ ॥ ७८ ॥ 
कफज य.निरोगनाराक्ष पयोग 
नृपतस्त्रिफटाविकथातकाङसुमचूणवेररवच्‌ष्य धा- 
वनमपीहे कपायक्पायितै कुस कफोत्थितपिच्छिटयोनिषु ॥ ७९ ॥ 


भावाथ-- जी यानि दृगोधनुवत बर पिच्छ होः उप पर अमल्तास का गूढा 
नारठा; आनक भाग ( पूर्वोक्त ओपधियो की अपेक्षा ) वायके एन्ट, इन को अच्छीतर्ह 
1 क९ क युस्खना चदिण आर [ इदही ] कटी जओपयियो के काटे से धोना 
चहिए्‌ | ७० ॥ 
` न्नेन ग ्न्न र न्क्तमन--- 
{९ धरक्कटर ऽति पाठतर २ परिपाच्चक्तै. सत पाठातर | 





ुद्रसोगाधिकारः। ( २९ ) 


कफजयोनिसेग चिकरेनसा, 
पचुरक्ण्ड्रयानिपु तक्ष्णिभि- । पजगणद्हतीफट्सेधवः । 
मतिदिनं परिपूरणमिष्टमि- । त्यहिममूत्रगणेरपि धावनम्‌ ॥ ८० ॥ 
[र १ ~ ¢ भ म (~ भ 9 
भावाथ--जिप्त म अत्यधिक जटी चट रहीद्यो, रपेसे कफ़ज योनिरेगो मे 
तीण ओपत्रिया तथा कटेहरी के फट. पधाोण. इन क वर्णको प्रतिठिन भरना 
चाहिए । तथा गल्म किण दण गोमच्र, वकम के मृन्र आदि मून्र्व्मं स्तेधोना भमी 
चाल्यि ॥ ८० ॥ 
क्णिर्न, चिकित्सा 
¢ = (= = चम (^ (^ [क = च 
प्रवटखकणवताष्वापं बाधनः | करुतसुत्रातामहाधकमषजं 
इट [विधाय विराधरनस्ापपा,) पञ्चमयटयन्रङ्करर्पन. ॥ ८१ ॥ 
भावाथे--- कर्णिनी योनिरोग का जात्रकीवीचाष्ट आपतियाद्वारा निमित वर्तीं 


( यानिपर ) रखना उनी ओपविया सं सिद्ध धृत, पया (पिचु ) धारणं करानाव 
पिलाना चाददिये णव अर्यना्क ट्परो क टपन से मन करना चहिये ॥ ८१ ॥ 


परसीसनीयोनियेग स्चिक्न्सा, 


आप च यानिमिहास्यवखावया, व्रतावाटप्रततु प्राचवाज्ञतम्‌ 

1{तख्जजीरकया प्रपिध्राय तामाधक्रवेधनपवसमाहरत्‌ ॥ <+ ॥ 

भावार्थं - नीचेकी ओर अत्यतं ट्टकनी दई ८ प्रससिनी ) योनीको धरत का 
लेपन कम के पिर तिख्के तठ व जीरे से उसी ठककर्‌ अर्थात्‌ उनके कल्क को उत्त 
पर रत कर, उक्ष अच्छीनरह गराधना चा्दियं ॥ <२॥ 

योनिरसोगचिकिस्सा का उपसटार 

इति जयेत्करमतो बहूयोनिजमयचयान्मातदापकरृतापध । 

निखिटधावनधृपनपूरण मरदच्रख्पनतपण्वधनः ॥८२॥ 

भावार्थ ~स प्रकार वहत स श्रकास्कं यीनिनरगा को करम से तत्दोष 
नायक ओपाकियो से धाघन ( प्रना ) धृषन, [ धृष देना | परण, [ भरना | लेपन 
तपण ब बधनं पिभ क प्रयोग कर जीतना चये ॥ ८३ ॥ 


‹ ४३० ) कल्याणकारक 
अथ गुस्मरागाधिकारः । 
गुल्म निदान- 
अथ पृथङ्कखलः पवनादिभिमवति रुरमस्य॒गरतरो नृणाम्‌ । 
साधरजा वनितासु च पचमो विदितगमगर्ताखल्खक्षणः ॥ ८४ \! 


भावाथ -- वात. पित, कफ सन्निपात एव लियोक रज के विकार से. पाच 
प्रकार ( वातिकः, पत्तिक; शछप्मिक सान्निपातिक, रक्तज ) के भयकर्‌ गन्मैरोग॒ उन्न 
हति ह, जनम आदि क गन्म ली-पृस्पदोनाकोदही होते हे | ठेकिन्‌ रक्तज रुल्म 
खियोमे हाता ह पुसपरोमे नही । दोप गुल्मो मे तत्तदोपो के लक्षण पाये जाते है | 
सनिपातिक म च्रिढापो के ठश्नण प्रकट हो ह । रक्तज गुल्म म प्रचिकं टक्षण मिटत 
दे । ओगेकौ अयेक्ना इसमे इतनी क्निपता होता किञ्समे गर्भं के सभी लक्षण 
[ जसे सुह मे पानी द्ुटना मुग्वमडरु पलि पड जाना, रतन का अग्रमाग काला हौ 
जाना आद | प्रकट हीते ह| ठकिनि गर्ममे तो, हाथ पैर आदि पन्येक अवयव, 
यूटरहित फडकता ह । यह पिडख्प म ददं के साध फ़डकता है । गर्म ओर गुल्ममे 
इतना ही अतर हे ॥ ८४ ॥ 

गुल्म चिकिसा 
आधलरृताखल्दाषानवारणो- | पधवर्‌ः खादारक्तशसारणामर्‌ । 
अपि नरूट्गणरनवासनेः भङ्मयद्राधराप च पित्तवत्‌ ॥ <५ ॥ 


भावाध.--युल्म सेगम अच्छी तगह विरचन कराकर वाताध्रिक टोपोके उदरेकको 
पाहचानकर उन दोपाके उपलामक अरा वाका प्रयाग करना चाद्दिये तथा निर्ण 
वरति भी देनी चाये । गक्तविकारज गन्म संगमे पत्तन गुल्म के समान चिकिसा 
करनी चाहिये | ८५ ॥ 
युरम मे भाजन भक्षणादि 
(सखम्‌ जनभक्षणपानका- । न्यनिररोनिषु यानि हनानि च । 


आधक्गुस्मिषु तापनवंधना- । न्यञ्चुदिन विदधीत [विधानवित्‌ ॥ ८६॥ 

र[रमक्ा सामास्य छखश्चषण-हृदय (२। मूत्र तय के बीच के प्रव भ्र तवव 
करनेवाला ) वा निश्चल, कर्भ २ घटने व्रदने वार 
मस्म क्त द्‌॥ 


: वह्‌ गग पुराना दनि सुलसाध्व दोता दे रम की चिक्त्सा दस मने वात जाने के वाद 
करना चाद्धिवे | 


सखियक्‌ वाचके प्रदगर्म चल (इधर उधर 
1 साच्प्रयथि [ गाठ |] उयन्न दयता हे इसे 


्ुद्ररोगाधिकारः। (४३१) 


~ +~ ५ [म «~ ~~~ ~~ ~~ न, 


(9 


भावाध.- ज भाजन. क्षण पानक आदि वातिक रोगिया कै छ्य हितकर है 
उन सव करो गुन्मगग स॒ पीडित रोग को भाजनादि कार्या म॒ टना चाहिय णव 
चिकित्सा विधान को जानते वाद्या य प्रतिदिन स्येदन वधन आदि प्रयोगो को 
प्रयुक्त करे ॥ ८६ ॥ 

गुद्मनाशक प्रयोग. 

अनिख्येगररैखवणेस्तथोद रिपु च॑ प्रतिपादितसपिषा । 

उपचरेटिह गरपविक्ारणा, गटवंलाइनवतिायरमप्यटम्‌ | ८७ ॥ 

भावाथ ---गन्परगिम वानान्िकारक। दर करन व्राट स्वणा पं ण्व उदर 
सेगम करे इण वनभ विकषितमा करनी चालत | तथा मरके नाय कर्नवाटा वरति 
[ व्रत्ति} यों क त्रयागे म उपचार करना चाट ॥ ८७ ॥ 

गन्मः्नयेगातर 

तिटजसपपतटमभ्रष्टप-; छवगणान नुपपूातकरजय 

टखवणकाजक्रया सह भक्षयटदरगदरमाव्रखइनसत्पदरन्‌ ८ ८॥ 

भावाथः-आर्वध व प[तिकरञं क कापट पत्ता का तद्व) तट व सरसा क 
ते के साध भूजकर्‌ उत्त नमरकौनि काजी क सि विच्ाना चाहिय । वह गुल्मगगका 
नादा कर्ने कै लिय मम € ॥ ८८ ॥ 

विरिष्र प्रयोग 

मलखा्नराधनतः पयस्ा यंबाहनमथाप्यसन्रदवहु भाजयत्‌ । 

अतिदिपक्वमृमापचयानुदटखलखाववृष्टत्रादष्त्रताप्डतन | ८९ ॥ 
टस मेग मे मलनिगेव दौनाय ता जका अन्न दृष क 


भावाथ -- यः 
साय वार २ श्विना चाभि । अच्छी तण्ड पके हए उडद का उद्वट [ ओखनी | 
मे घर्षणं [ रगड़ ] कर्‌ के उत्तमघ्री म भिगक्रिर चिलना चाद्दिये ॥ ८९ ॥ 


गुदम मे अपथ्य 
वदहविधाठछकमरकपां सवद लावे शष्का्वरूक्षणाक्माः । 
जनगणान्‌ मध्ररणि फलान्यटं परिहरेदिह युरमावरकारवान्‌ ॥ ९० ॥ 
भावा --यल्मयेग से पीडित मटुप्य बहुत प्रकार र स्ताः पिंड आदि 
आटु, मू, दिद [ मूग मसूर आदि ] गान्य सूखा व॒ ङूश्च दाक व॒ इन से संयुक्त 
भोजन तमष्ो दौ एव च पट्ट ( टा जारि ॥। ठो यषा (11 ॥ ९, © ॥ 


( ४३९ ) पस्याणकारण 


~~~ ~~~ (~~~ = ^^ ~ ~~~ +~ ~न ~ ~~ ~ ~ ~~~ ~~~ ~ ~~~ <~ ~ ~^ ^< ^^ 


अथ पांड्रागाधिकारः 


पांडगोग [निदान 


अथ च पाण्डुगदांधतुग चत्र प्रथगरशेपविरेपितदापजान्‌ । 
विदितपांण्डुयुणपावरमावितान्‌ अपि विधिन्नशणान्णुणपम्रख्यतः ॥ ९१ ॥) 


भावाथे.--अव वातत, पित्त) कफ. व सनिपात स उव्पन, जिन क होने पर 
रारौर मे पाण्डुता अती ह; दीपा क गेण मस्य मेदे परिभिन्न व्रकार कं गुणो सै 
युक्त हे ( अर्थात्‌ समी प्रकार वे प्रड्गाभे प्राडपना यह समानगुण [ लक्षण] 
रहना € | टक्रन्‌ वानज आ » दायो क अनसार भिन २ ख्लण भी भिल्तेहे) 
एसे चार प्रकार के पाण्डुरोगो कौ कटेगे ] ९१ ॥ 


वातज पाडरोग छक्षण 


अस्तितमूत्रसिराननराचने । वरनखान्यसितानि च यस्य तरै ॥ 
मरुुपद्रवपीडितमातुर । मरुदुदारितपाण्डुगदं कदेत्‌ | ९२ ॥ 
५ ४ ४ 
भवाथः मूर, सिया; मुख, नेत्र, मट, नख आपरि जिसके कारे हो, ओर 
बह वातज अन्य उपद्रवे पीडित हेः त उति वातप्रिकारसे उत्पन्न पाण्डरोग समन्चना 
चाह { अत्‌ यह्‌ वातिक परह्ुराग का खक्षण हे | ९ ॥ 


१पत्तज पड्रोग द्क्षण 


निखिट्पीतयुतं निजपित्त धवख्यणेमषीहं कफातमजम्‌ । 

सक्टवणेगणात्रतसा(तेथत भ्रतिव्रिदद्‌थ कमलक्षणम्‌ ॥ ९२ ॥ 

भावार्थ--उप्ुक्त अवयव भिसमे पासि हो [ पित्त कै अन्य 
०९ (तज पट्‌ समञ्च । अर्‌ सट वर्णं हो ( कफजन्य अन्य उपरो सधुक्त हयो ) तो 


कज पाण्डुं कहं | ओर तीनो वर्ण स्कं साथ रहे ता सानिपातज समक्षे | अव आगे 
कामस रोग क स्वख्पं को कहेगे ॥ ९२ ॥ 


प्रव भी होते है] 


कामलखानिदष्न 


प्रशमितञ्वरद्य नराऽचिराद्धिकमन्मपथ्यमिरहाचरेत्‌ ॥ 
ङ1पतापत्तमतीस्य च कामला माधक्राफयनां कुरुत सितां । ९४ ॥ 


नि 
९ शामेटयन्यथा इति पाडत ] 


्ुदरौगाधिकारः ( ४३३ ) 
 भावायः-- जिका ज्र ठ ह पाण्डु आदि रेग गत ह्यागये हो, कितु [ गात 
हति द्य ] सीघ्र अत्ययिक खटाई अर अन्य [ पित्ेपरिक करने वारे ] अपथ्य पदारथ को 
खाता है व अपव्याचरण को कच्ता ता उसका पित्त प्रकुपित ह्योकर, रारीर को 
एकदम सफेद { या रपा ] करता €, भयकर सुजन उत्पन्नं कर्ता ह} ( तता नित्र॑खता 
आस्क को पवा करता द ) जिसे कामदा रोग कहते ट ॥ ९४ ॥ 


पाडराग चा-व 


आभिरितक्रमपाण्ट्रगदातरो । विदितञ्जद्धतरश्रुतनकग- ॥ 
विखलििततरिफलामयवा निजा । दयमयच्चिकडं सततं लिहत्‌ ॥ ९५ ॥ 


भावाथ -- उप्यक्त प्रकारये, पाण्डु ।गास्ल परीत तगाक। सवरस पाटलं वमन 
वरिर्चनाध्सि जरार सधन करना चाह | हर, वहटड) आव्रखा) साठ ।*स्च पपं इन 
चूर्णक! अथवा हट्ट दारहा; सट ।५र्च पीप इनक चूण के सहमस्म क, 
प्राथ घी गक्कर मिटढाकः सतत चाटना चा ॥९५ 
पाण्डरोगत्न यग 


आपि गिडंगयतत्रिफलांबुढान्‌ । चिकडुचिन्कधान्यजमदकान्‌ ॥ 
विच्य गुडान्‌ सघ्रताष्ट्तान्‌ । निखिकसारतरदकसाघतान्‌ ॥ ९६॥ 


ति विपकमिदं वह छन्‌ ¦ जयति पाण्ड्गद्‌नय कामलाम्‌ ॥ 
अपि च जकरया त्रिकटुं तथा । गुडयुते च गवां पय एव वरा ॥९७॥ 


कामटाको चाकल्सा, 


यदह श्ञापफ्ाचक्रात्सतमा स्त तदाप काषादटना सत दतम्‌ । 

शुडहरीतकमूत्ुमस्मा नर्तन यददचाङिगणदनम्‌ ॥ ९८ ॥ 

भावाधे.--वायनिडगः; भनिफट।) ( संठ मिर्च; प्रर ) नागस्माथाः त्रिकटु 
चित्रक, आमा, अजवाईन ऽनक। अच्छीतरह चूण॑कर घी व गुड मे भिगोवि। फिर इस 
ने शाटकारति गणेक्त दृक्षो के काथ उट कर तवर तक पका जव तक बह अवर 
कै स्मान गादा नहो] यह हत श्रकार सद्र अपव स पण्ड्तिगक्र 
जीतता हे ! एव कामला रगक्‌। थी जीतता € तथा दक्र क साव (बुद्‌ अथवा गुड 
के साथ गायका दुघ सेवन करना भी हितकर ट! रफ पिकार कै रि जो पिरषित्ता 


0 


= [7 त 


कारमी दोसखक्तादे कि वरफलाके चण, अथवा टठदां दारुहलदा 
अथवा सेठ भि्च परपिन्य के चूण कोत्री सकर के साथ चाटना चादिये। 


९ इसका अथ 
के चू्णं अथवा ल्येदमम्मः 
4५ 


९ ४३४ ) कल्याणकास्वै 
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कही गई है उ्तका उपयोग कामला मे कश्ना हितकर है । गुड; हरड गोमूत्र, ठोह- 
भस्म॒ इनकी एकत्र उाख्कर पकयि । यह काटा देना अर जो शाट 
आदि सोजन के द्यि उपयोग करना हितकारी हता हे. ॥ ९६ ॥ ९.७ ॥ ९८,॥ 
पाण्ड्रोग का उपहार 
एव विदान्‌ कथितयणवान्‌ अप्य ्षान्‌ त्रिकसन्‌ । 
ज्ञात्रा दोपप्र्षमनपरैरेपपेस्सापयत्तान्‌ ॥ 
का यस्मान्न भवति विना कारणर्िपकारे- । 
भूयौ भूयः तदनुकथमं पिष्टसवपणायंर्‌ ॥ ९९ ॥ 
भावा्थः--दस प्रकार उप्चक्तं रोगोको व॒ अन्य सधैविकारेके टोपत्रमको 
विद्धान्‌ धैय जानकर उनको उपरामन करननाठे योग्य आओौपधियोसे उनकी चिकित्सा कर । 
यह निध्ित हि किं विना अंतरंग व बहिरग कारण के कार्यदहोता द्य नह्य । इस 
च्ि वार २ उसका कथन करना वह पिष्टपेपण कै ल्यि ह्ौजायगा ॥ ९९ ॥ 
अथ मूच्छान्मादापस्माराधिकारः। 
मूच्छन्मादादपि पुनरपस्पारसेमीऽपि दपे- ¦ 
रतवोाह्याखलकरणस्रछादकेगोणद्ुख्येः ॥ 
उत्पन्नास्त तदस्ुशणरूपोषधस्तान्विहित्वा । 
सर्थष्वेषु प्रवङतरपित्तं सदोपक्रमेत्‌ ॥ १०० ॥ 
भवाथः मूच्छ [वेदोशा होजाना ] उन्माद (पाग होजाना » व॒ अपस्मार 
( मिगीं ) रोग, वाद्याम्यतर कारणोसे कुपित होकर शारीर को आच्छादित कनेवाटे 
ओर गोणमुस्य भेदो युक्त वातादि दोपोसै ही उत्पन्न हौते है । इसल्यि उपरोक्त रोगो 
मे दोपोके बरावल को अच्छी तरह जान कर उन के अलुकूढ अर्थात्‌ उनको उपशमन 
आदि करनेवाटे ओपवियोसे चिकित्सा करनी चाहिये । येक्रिन उन तीनो मे पित्त की 
प्रवरता रहती हे । इप्ल्यि उन मे हमेशा [ विदोप कर ] पित्तोपशमन किया करे^तो 
हितकर होता है ॥ १०० ॥ 
सूच्छ्निदान । 
दोपव्याप्नस्छृतिपथयुतस्याश्च मौदस्तमा 
५ण नन्नत्यानज्लामह श्रूमौ वत्येव तरात्‌ । 
मूच्छप्राहः लतजावदमद्यस्खदा पाडधास्ताः ॥ 
पदस्वम्येव भिपगिह दहान्‌. पित्तधांति प्रकर्या ॥ १० 


ुद्रसेगाधिकारः । (४२५) 


(दाथ. सनाव्रख नान्व मे जव दीप व्यत्त हौ जतेहेतो आंखो क 
सामने अंतरयता नाट्रम ह्ैन्र रोगौ मूमिपर पडता है ] उस्र समय सुर्मह्रिथ दीपो के 
परवद त्रिकार से आन्छप्रित गहने तै रसादिकं ज्ञान नदीं करते । उसे मूर्च्छरग कहते 
ह । रक्तजं विपजे च वत्ति. फिञ व कफ़ज च मज ऽप एकार यह रोग छ प्रकार का हे | 
इन खहा प्रकारक मृन्छओम पिन्तपतिकी त्रिया को करनी चहिये | वयो कि स्वने 
पित्तकी प्रर्टता गनाह्‌ । १५१ ॥ 


[१। 





मूच्छ चिकिसा. 
स्नानाचएागनवसनपानप्रदे दनिखा्ा । 
शीतास्सयं नतयित रच्छ सर्वाय योज्याः॥ 
द्राक्षा यष्टीपथुकदयुमकीरस्धि.प्रियाय.। 
सेप्तप्षीरं चणकचणकाः गकेरा्चाख्यश्र ॥ १०२ ॥ 


भावाय --घन सवर मूलि म स्नान, ठेपन, मोजन, वख, पान, बाचु, आदि 
पर यीतपदार्थौका उपठोन करना चहिये [ अर्थात. र्डे पानी से स्नान कराना, 
टण्ड ओपविया का च्प. ठ्ण्डे पे की ह्वा आदि करना चाहिये । ] मुच्ली;, धाय के 
फट, द्राक्ना, दृ. धी, चिरोजी. गभेका गस, चना, अतसी [ अल्पी ] शक्कर 
नादी. आदिं का खानै म उपौग करना हितकर ह ॥ १०२ ॥ 


ही ८] ~प 
८५१ ८४ 


६१} 


उन्माठ निदान, 


उन्मार्मसंधुमितमूरिसमस्तदोपा। 

उन्पादषाश्च जनयर्यखिद्छा. पृथक्‌ च ॥ 
लोकन चान्य इति पचविधा निकारा | 

स्ते मानसा कयित्दोपरणा भवति ॥ १०३ ॥ 


मावा्रः- जिस समय वात पिच्च कफः तीनो एक साधं व अलग र कुपित 
होकर अपते २ माम को छोड कर उन्मार्गगामी ( मनोवह धमनिये मे व्याप्त ) होते 
तो उन्माद तग उन्न होता ड अर्थात्‌. वह व्यक्ति पागल हो जाता ह| यह दीपो से 
चर [ वाताठिक से तीन सन्निपात ते एक ] शोक एक इस प्रकार पाच मेढ से विभक्त 
| धै पाचो प्रकार कर उन्माद मानस्तिक रोग दै दून मे पूर्वोक्त क्रमैः दीपो के 
गुण [उन्नण्‌] मी होते ह ॥ १०३ ॥ 


„~ „~ ~~ ~~~ ~ 


र विषयश्चण से उत्पन, ३ मदिरा पनिसे उत्नन. 
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९ र्क्तके गध कतो सुघने से उयन्न. 


कल्याणकास्कै 
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वातिक उभ्मादके क्षण. 


नृत्यत्यति प्रपतति भ्रसतीह गाय 
स्याक्राशतिं स्फ़टमटस्यथ कंपमानः ॥ 
आरफोटयत्यानेखकोपकरतोन्मदार्तो । 
मर्योऽतियत्त यये षरिस्तृतचित्तवृत्तिः ॥ १०४ ॥ 


भावार्थं --वातग्रकोप से उतपन्न उन्सादरग मे मनुष्य वि्नाट मनव्यापार 
वास होते इए सदोन्मतच्त की तरद कपत इण नाचता हे; वहत वडव्रड करता ह । 
दधर उधर फिरता ह । गाता हे | किसी को गाटी >ेता है| बाजार मे आवार रता 
है । ताट ठलेकता है ॥ १०४ ॥ 


पैत्तिक्ोन्पाद्‌ का छक्षण 


शीतप्रियः निधेलर्चातरगात्रयष्टः । 

तीक्ष्णातिरोपणपरऽप्रिरिखातिशकी ॥ 

तारस्स प्यति दिवाप्यतितीवटष्टि । 

उन्माहको भवति पित्तवशान्पनुष्य' ॥ १०५ ॥ 

भावार्थे --पि्तप्रकोप्ते जौ मनुप्य उन्मादी हो गया ह उसे शीतपदार्थ 

प्रिय हते है । उसका जरीर गरम हो जाता हे } वह तीदण रहता है । उसे वहत तीव्र 
क्रोध आता ६ । स्वै्र उपे अश्निगिखा की दाका होती दहि । उसकी दृष्टि ऽतनी तीतर 
रहती हे कि दिनम भी क्ट तारावोको देख लेता हे | १०५ ॥ 


च्ात्मिकोन्साद 


स्थूलोरपरुग्‌ वदहुकफोातपगुशप्णंसवै । 
निद्राटरसपकथक सभवस्स्थिरात्मा ॥ 
राजावतिपवल्युग्धमनिर्मनुप्य । 
छस्मयक्तापकृतदुमेथनेहःमदासे ॥ १०६ ॥ 


मावा -कफप्रकोपते जो मलेप्य उन्मादसे पीडित होताः है वह मनुष्य 
स्थूट, अ्पर्पीडवाद्य वहकफसे युक्त, अल्पमोजी उप्णग्रिय, निद्रा व॒ वहतं कम 
योख्ने गर, -चचच्तान्न रहित होता ह } रात्रि मे उसकी बुद्धि मे अत्यधिक विश्रम ्टोता 
ह अर्थात्‌ राच्रि मे रोग वड जाता दे | यह किन रोग है| १०६ ॥ 


शदरसोगाधिकारः। ८ ९२७ ) 

सन्निपानज, नान उन्पाढदश्चण, ॥ 

स्यात्मन्निपानजनिनच्धिविधे. चिदोप- । 

खगः समीक्िनरुणो भवतीह व्रन्छ ॥ 

#) द्‌ ~ ० ५ ॥ 

अक्षयादवकवधुदियगतो बा । 

कामाद्रयादपि तथा मनसो प्रिकारं ॥ १०७ ॥ 
भावार्थ.--तन्पानज उमादरोगमे तानो दपरन उन्माद म कहे गये चिन्ह 


कट दति € | बह मौ कथि ताध्व होना टं । तथा अननाय, निकटवघुषियोग, काम 
ब॒ मय आशि ( मोक उन्न दवार ) भां उन्माद रोग होता ह ॥ १०७॥ 


उन्पादाचेककिन्सा, 


= 


उन्मादवाधिततन्ं पृज्पं सदोप । 
स्निग्ध तथोभयविभागविशृद्धदेरं ॥ 
तीक््णावपीडनकतकैः निरसो विर । 
धृपस्सपूतिभिरतः सपरपक्रमेत ॥ १०८ ॥ 


भावाथं;--उन्माद सं प्रीटित मनुव्य का दषो फ अनुसार रनेहन व स्वेदन करा 
कर थमन बिस्चन स्न रमर के उपर व नीचे क भागोके सोधन करना चाहियै | किर 


उसे उनेक प्रकार कै रत्ताहण अवर्पाडननम्य, िगेरिर्चन ओर दु्गोभरुक्त धून कै 
म, ५ > हि 
प्रवाग स चिकरिन्सा करनी चादि ॥ १०८ ॥ 


नन्य व जासन 


नरयानुखपनमपीह दितं पयास्य | 

तदेन तीकष्णतरसर्षपजेन युक्तम्‌ ॥ 

छुतासयद्विविधनागतेणाभितोयै- । 

शोरैमजेरपि मुशितषितसैकर्थिः ॥ १०९ ॥ 

मावार्थः-- उम रोगे हितकर नश्य वट्पको तीःण सरसोके तेठ के साथ पयोग 

करना चाहिये | ओर अनेक प्रकार के नि्निपसप. घास, अपिः पानी, चोर, 
हाथी व अन्य निधाप्रटं अनेक कायौ से उस उन्मादी को भय व जास पुचाना 
चादिये || १०९ ॥ 


(९८ ) धल्याणकारकं 
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उन्रादनः्यकः अन्यविधि. 


कपेऽतिपृतिवदुमापजवाकुचऽदिपन । 

ते श्राययदतिपदविदरलाधकरार ॥ 
सम्यण्टटास्तटसर्बरिराध्र चष । 
रक्तपमोक्रणमपीट यिपणिदध्यति ॥ ११० ॥ 


भवाथः--अयरे कृण म ऊर जह्य अन्यन नयकर ^ अनेक यव पडे द्धो ओर 
अन्यापरेक दगध अगाद ण्व अव्कार हा शर्य उद उम्मा्दाकौ सटाना चाहिये | तथा 
वुदाक क्य गेगी कृं टटाठ म ग्हनव सर्व रिगाथा को व्यथनं कर यो रक्तमोक्षण 
मी करं ॥ ११० ॥ 
उन्माद म पथ्य, 


लिग्यातिधरातमधुरातिगुरष रार । 

निद्राकराणि वदमाजनपानक्रानि ॥ 
पृधरावहान्यतिमदथशमेकःेतून ! 

संशोधनानि सत्तं विदत दोपान्‌ ॥ १४१॥ 


¶: + [३ ५ = म म, [र < श कारण - 

भवाधः--उन्मादीका बुदद्रि को िकाने म खयैवाटे जर मदयमनके कार 
भूत स्निग्ध, अनिच; मघुर, गुरु निद्राकारक ए वदत प्रकारके भाजनपानादि दरव्योका 
देवै | ण्वं दमया दोषो कं शोधन भी करतर्द। ११ ९॥ 


अपस्मार (न्दू 


भयमिद्‌ भवत्यप्सु प्रणयतः परिम्यत्त ! 
स्मरणमाप्‌ तज॑वावभ्यं व्रिनश्यति मच्छ्या॥ 
प्रचछ्मरतापस्माराख्यसिदोपरणोप्यसा- । 


चास्ततदरितन्वत्तेभूतः भणास्पतति क्षित्ता । ११२ ॥ 


शचि निपतित्ता दतान्खादन्‌ वमन्‌ कफषुनद्ुसन्‌ 
वखिककरगाचोष्टरचाक्तः स्वर्यं वह कजति ॥ 
भर्णयणयुक्तापस्पाराऽय्मतकसन्िभ- । 
स्तत ईद्‌ नय मृत्वा एखात्र जिति दच्छत. ॥ ११३॥ 
4 


१ उपरोक्त कार्यो को कसि चे परायः उका दिर दिवि आजावा क्र्वा दे. ` 


्ुद्ररोगाधिकारः। ( ४६९ ) 


(^~ ^ -~~ 





भावाथे-- जिस प्रकार पानी ये गिर जास पर एकदम देता भय उतन होता 
है करि अमी प्राण निकर जाता दै चैर मूर्च्छके साथ॒ही साय स्मरण [ बुद्धि ] शि 
भ अवद्य नष्ट हा जातत € उती प्रकार इस रोग मे भी प्राणघातकमय एवं सूरी 
साथ स्मरणर्क्ति का भी नार होता हे | इस्थि इसे अपस्मार रोग कहते दँ ¡ थयपि 
यह तीना दोपो स उ्पन्न होता € फिर भा प्रत्येक मे वायुका प्रावल्य रहता है } कौत 
धत्त; कफज अपस्मारं मे यथाक्रमसे [न्ग के आरम्भमे] वह रोगी काढा; हरा 
( अथवा पीठा ) व स्फदवणं ने प्राणि व र्पविरोपोके देख कर॒ क्षणमान्न से हौ 
भूमि पर गिर जाता € | जर्मान पर गिरा हृंआ वह सनुष्य दातोको खति हए कफ़ को 
यमन करते हए; ऊन्ध्श्रा्त व ऊण हकर वहत जोर चिं्ठाता है | 
मपस्मार्‌ यम क समान मरण क गुणस सयुक्त द अर्थात्‌ मरणपद टे । इस 
स्र मनुप्य मर मरकर वहत कष्ट स जीता € अथात्‌ यह्‌ एक अव्यत भयकर गैग हे 


॥ ११२॥ ११३॥ 
अपस्मारः की उत्पत्ति म॑ भ्रम. 
व्रेनपि सहसा कस्माच्योऽग्र स्वयं युहुरागतः । 
कथितगुणदोपरम्दतऽनिद्ाघ्रयतागतेः ॥ 
त्वरितमिह सोपस्माराख्य भरशास्यति दोषजो । 
ग्रहकृत इति पायः केचित्‌ व्रुषलवुधा जना. ॥ ११४ ॥ 


भावाथः--रीघ्र गमन व आगमनशौक व पूवोक्तगुणोसे सयुक्त वातादि 

दोषो से उन्न यह अपस्मार रोग अकस्मात्‌ अपने आप ही आर, रीर चल जाता 
। क्यो कि यह चिना कारणक ह्वी जमन हा जाता ह इतन्थि कुछ मूर्खं मनुष्य 
इस को ग्रहो कं उपद्रवं उन्न मानते हे । ठकिन्‌ रेस वान नही है । यह दीपन 


ही टे ॥ ११४॥ । 
रोगांकी दिटव्रा्वेखंव उव्पात्ति 
कतिवििह गपेरवाशद्ंव्ययिक्रामयाः ! 
पुनरतिचिरात्काखात्कचित्स्वभादत एव ते ॥ 
सकृखगुणसमरत्या युक्तोऽपि वीजगणो यथा 
भृभृषति सवि प्रत्यात्मानं चिराचिरभेदतः । ११५ ॥ 


६ इसका वातज, पित्तज, कफज, सन्निपातज इच प्रजार चार भेद ह 
# ~प 
२ अण्डणर का सामान्यं ठक्षणं ह। 











( ४४०) फल्याणकारः 


~> =^ ^^ ~ ^ 
~~~ 4 ~~ ~~~ ~~~ ~~ ~+ "~ ~ 


भावार्थः कई महारोग अपने समाव सेह वातादि दोपि गीत्र उत्पत 
हेते है ओर वहत से रोग उन्दी दपि गेल स उन हेते ह । शसा हाना उनका 
समाव है| चैते कि जमीन मे वोप ग वौजोको पानी, योग्वकषत्र आदि सबधूर्णं गुणयुक्त 
सामप्रियोक मिलने प्र मी बहुत ते तो त्र उगतेदै आर व्हुतसेतो परमे} इ 
प्रकार मनुम्व फे शरम मीसरेग चिव [2२] अचिर [र्बाघ्र] भढ मे उ्पन् 
होते टे ॥ ११५ ॥ 


वहुविधकृतव्यापारासादकभयशन्महु- । 

यहरिह महाढोपे रोगा मयुन्यचिराचिरात्‌ ॥ 

सति जटनिधावप्युत्तगास्तंर्‌ 1गणास्स्वय । 

पृथक्‌ पृथरुत्पदयत कदाचदनकस ॥ ११६ ॥ 

भावार्थः--वदसमे तगो.पािक कारण मूत प्रकुपितदोप मोजूह होनेपर नी 

कोई रोगप्रसे को जीत क्यो उयनदहोते ट्‌ । इम क उत्तर मे आचा कहते है कि 
पूरय मे विपे गथ नानाप्रकार कै म्यापारे से अर्थित कर्मं वे वदीभूत होकर महान्‌ दोषो 
से बहुत से रोग गोघ्र उत्पन्न होते टे बहुत प्रस | जैसे कि समुद्रमे [तर्गके 
कारणभूत ] अगाव ज्या फा रमे पर म कमी २ व्डेर्‌ तस्ग एक र करके 
[ देर २से] अति दे] कभी तो अनेक एकं साध (जीघ्र२) अतेटे॥ ११६॥ 





अपस्मार ।चिष्केव्सा 
इह फथित्तसमस्तान्पादमैषय्येगः । 
पश॒मयतु सदपस्पाररोग विधिज्ञ ॥ 
सरसमधुकसायोभदृष्टनस्येम्तमूतैः । -- 
प्ररमनपिपियुक्तास्यततीत्रोपप्रश्च ॥ ११७ ॥ 
भावा्थः--चिकित्सा मे कुरार येव उन्माद रोग मे जो अओपधिवम बतढाये 
गये हे उन से इस अपस्मार रोगकौ चिकित्सा कार उपृगमन करे । सफेद निरोध, 
मुटेटी, वज्रखार इनको गोमन्न के साय पीसिकर नस्य दवे [ सुघवि ] एवं अपस्मार 
रोग को दूर करनेवाटे तीत्र ओपपियो के भिि प्रकार नस्थ आदि मे प्रयोग से चिकित्सा 
करे ॥ ११७ ॥ 
नस्याजन आदि 


पुराणष्ठतमस्य नस्यनयंनांजनलेपनै- । 
विधेयमापकान्पदादिवहुम(नसन्याधिष्च ॥ 


ुद्ररोगाधिकारः ( ४४१ ) 





जण प ०० 
५५५ ९५, 


निरंतरमिदह्यतितीत्रकटुभेवनश्यूिते- । 
स्सदा क्षवथुमन् सूर्जवििधना सगुतादयद्‌ ॥ ११८ ॥ 

भावार्थः--अप्स्माररैग से पीडित मनव्व गो आलमेघी का अजन ओर 
उसीका ठेप भी करे ¡ यटा हआ उन्माद अप्मार आदि मान्िकसोगो मे ठमे्ा अव्य॑त 
तीण, कटु ( चरपरा ) आपगवोये चर्ण ते, शोक्तीगीयक अनुसार छीक पैदा 
करना चाहिये ॥ ११८ ॥ 


भाङ्यांद्यरि्- 


भाङींकषाययतमायसव्‌र्णभाग- । 


पिक्षोिकारदतसन्मधरं मृगयि॥ 


कुमे निधाय निदिते दहु धान्यमध्ये । 
ऽपस्मरारमाश शमयत्यसछ्रन्निपीतम्‌ ॥ ११९ ॥ 


भावा्थः--मारगी के कयाय मे सेहमेस्म व गुड मिदटाकर एकष्डे मे भर देवे 
फिर उसे धान्यो की रारि मे एक महीने तक रख करं निकाठ सेवे] उसे कपूर आदि सै 
खुगंधित करे ! इस सुगंधित व मीठ। माडर्यादि अण्ष्टिके वार २ पीवे तो अपस्मार 
रोग रीव्र ही रमन होता है ।॥ ११९ ॥ 


1 


उति सथन । 


इति जिनवक्तरनिगतदुराखयहांु निषे. । 
सकर्पदार्थविस्तृततरणढुखाकुर्तः ॥ 
उभयभवायसाधनतटद्रयभाग्डरतो । 

निखतमिदं हि शीकरानेभं जगदैकाहितम्‌ ॥ १२० ॥ 


भावार्थः-- जिसमे संपूरणं ठरव्य; तव व पदार्थरूयी तसा उठ रहे टै, इहयेके 
अर परडोकके ठिए प्रयोजनसूत साधनद्पी जिसके द यद्र तठ हे, एसे श्रीजिर्ग्रके सुखसे 
उत्पन्न शाच्रसमुद्रते निकटी हुई धृंदके समान व्ह शा हे ! साथमे जनत्का एक माच 
हिबसाधम टे [ इसलिए दौ इसका नाम क्स्याणमारन है | | १२५ ॥ 
५६ 


( ४४१ ) कल्याणकारक 


~ ~ +~ ~ ~~~ ~ ~ ~ ~ न 


इत्युग्रादियाचार्यविरचित कट्याणक्रारके चिकित्साधिकारं 
्ुद्ररोगचिकित्सिन नास्मादितः सप्चद्ाः परिच्छेदः । 


ॐ न ^ ~ + ~ 


न 


ुप्रादि्वाचार्य्नत कल्याणकारक ग्रंथ के चिकिःताविकारमे ` 
विचावाचस्यतीवयुपाधिपिमूपित वर्धमान पाश्व॑नाथ शास्ची दाय द्वित ` 
भावाथदीपिका दीका मे श्ुद्ररोयापिकार नामक 
सत्रह्वां परिच्छेद समाप्त इआ । 


"~~~ ~ ण न 





ालग्रहभूततत्नाधि कार ' । (४४३) 


-~~~-----~~~^~^~~ 











+न ^ ~~~ ~~~ ~^ ~~~ 


अथाष्दशः परिच्छदः 





` + मगखाचरण. 
मम मनसि जिनेद्रं भ्रीपदाभोजयुग्भं | 
भवतु विभवभव्यश्ञिपमत्ताखिवृदं-॥ 
रतुदिनमघुर्ैस्तव्यमान प्रत्ता 
निथुवनघुखसपतूपाधिहेतुनरयणाम्‌ ॥ १ ॥ 


भावार्थः-- श्री जिनद्र भगवान म आसक्त [ अन्येन श्रद्धा रखनेवाटे ] वैनवयुक्त 
सम्पूर्णं भव्यरूपी मदोन्मत्त भमरसमूह जिसको प्रातिदिन मेवता हे ओर जौ तीनो लोक 
मे धित, प्रसिद्ध सम्पूर्णं सुखसंपत्तिके प्रि के कारण है रेसे श्री जिनेद्रमगवानके दिव्य 
चरणकमल्युगर मेरे मन [हय ] म हमेका विराजता रहे ॥ १ ॥ 
अथ राजयक्ष्माधिकारः । 
राजयक््मचणनभ्रीतन्ञा 
अखिलतन्ुगताङ्ञषामयकािवास । 
भ्रव्विपमशषव्याधितसवं तरीमि ॥ 
निजगुणरचितिसतर्दीपमेदातुभेदैः । 
प्रथमतरसुरूपेरात्मरूपस्ुष्टैः ।॥ २ ॥ 
भावा्थैः--जो स शर्यरगत रोगोको आश्वय भूत है ( अर्थात्‌ जिसके ह्येनेपर 
अनेक श्वास कास आदि रोग उत्पतन हौ जते टै ) रसे प्रवर व्रिपमजोषर [ क्षय ] रोग 
के स्नरूप को उन के स्रमाव से उत्पन्न उन ठोपो के भैढोपमेढ; पूर्वरूप, रक्षण घ 
अरिके साथ २ कथन करेगे ॥ २॥ 





+ गभीरामलमूखसंर्घातिटके श्रीङदङदान्वये । 
गच्छे श्रीपनसोभवस्यन्चुगते देशगणे पुस्तके ॥ 
विख्यातागमचक्षषोष्टितदीत्य चायवर्यस्य ते । 
र्वेदं परिचर्यकं चरणयोरस्सिद्यंसनभीङपो ॥ 


इति क. पुस्तके अधिकः पाोपरभ्यते । 


{ ४४४ )} कल्याणक्षारमं 
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दोधराज की साधकता. 


0 
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विविधविपपरोगादोपसामतदद्धः | 
भरकटितनिजशर्पोष्ट तकतृप्रतानः ॥ 
दुरधिगपविकासे हनिवार्याऽतिवीया । 
जगदभिमवतीदं शोपराजो जिगीपु. ॥ ३॥ 


भाषार्थः---जो नाना प्रकार के व्रिपम रोगसमूहरूमी समंत राजाओं से युक्त 
है, प्रकट किये गये अपने छक्षणरूपी स्वरूप ८ परक्रम ) से अन्यगेग उक्षणल्पी 
राजाओकः ध्वजा को चिकन नष्ट कर विया है, [ रीरगय्य म अपना प्रमुख जमा टिया 
है ] जिसके वीय ( क्ति व परक्रम ) वै सामने चिकित्सा रूपी ग्राजा का रना 
अत्येत दुष्कर हे, रेस दुखधिगम [ जानने के ट्थि कठिन ¡ योपन सव कौ जीतने 
की इच्छसे जगत्‌ को पराप्त करता है) ३) 
क्षयकर नामतिसेकी साथेकतः. 


क्षयकरणविरपात्सक्षयस्स्याद्रस्षद- । 
रुदिनमतितापर्शोपणादेप जापः ॥ 
सृरपातजनविनाराद्राजयक्षमेति साक्षा- ! 

द धिगतवहुनामा शोपभूपो चिमात्ति ॥ ४॥ 


भाषाः रस स्त आदि धातुआको क्षय करने कौ कारण से * क्षय, “ 

उन्हीं घातुको, अपने सताप [ व्वर ] के द्वारा प्रतिदिन दपण [ सुखाना ] करते 

ग्हनेसे ^ शोप, ” सजो महाराजाओआ को भी नादा कर देने के कारण “'्याजयक्ष्पा"' 

( राजरोग | छत्यादि अनेक सार्थक नामा को धारण करते इए यहं क्षयरान क्सार मे 

शोमायमान होता है । अर्थात्‌, श्चय, शोप, राजयक्ष्मा इत्यादि तेदिकरगिकै अनक 
सार्थक नामद्े॥ | 


खोपसोगकी भेदसिदविवश्चा. 


अधिक्रतरतरिरेषाद्रौ णघ्ख्यपमेदात्‌ । 

पथगथ कायत्ताऽपोा सोषरोगः स्वदोषैः ॥ 
सक्रलगणानधानटिष्द्वच्छियाया- । 

सस भवति सविक्षपस्संनिपात्तासकोऽयम्‌ ॥ ५ ॥ 











< [१ न व न ~ 
र राजा जसता समथ पुद्पमभी दस रोग से पीठतयो लवेता रोगयुक्त नक्ष रेते ई। 


पठ्परह यनततत्ाधिकारः। ( ४४६५ } ' 


(मी 1 
^^~^^^ ~~~ ~~ ~~ ~~~ ~~ 





भावाथ इस सेग मे दोप का उद्रेक अत्पप्रमाण व अधिक्ग्रमाणमे हीने के 
कारण से गौण व सुस्व का व्यवहार दता है। इस गौणमुख्य अपेश्चामेद कृ कारण 
यह शोषरोग प्रथक्‌ २ दोपज [ वात; पित्तज कफजं ] भी का गया 
है | उकिन समी ढोपोके ठ्षण एक साथ पाया जाता है ओर इस की चिकि्साक्रम मे 
मी कोई भेद नदी है ८ एक ही प्रकार करा चिष्केतसाक्रम दै ) इसल्ि यद राजयद्मा 
सनिपातात्मक होता है ॥ ५ ॥ 


राजयक्ष्पाक्रारणः 








पजख्गतिरोधान्मधुनाद्रा विषाता-~ । 

दरनविरसभावच्छष्मरेास्तिराख ॥ 

ङुपितसक्दोपैव्याप्देहर्य जतो- । 

भ्वति विषमशेपव्याधिरेषोऽतिकष्ट. ॥ & ॥ 

भावार्रः--मसमूच के रोकनेते, अत्तमिधुन करनेसे, कोद घात [ चोट 

अदि छगना ] होनेते, मधुरादि पौष्टिकरसर्ित भोजन करते करनेसे, रसवाहिनी 
सिरावो म छेप्नका अवरोध होनेतै, प्राणियोके गरीर म सव दोर्षोका उद्रेक होनेपर यहं 
विषमः ( मयंकर ) शोपरोग उत्पन्न हो जाता है ¦ यह अत्य॑त कठिन रोग है ॥ £ ॥ 


पूर्वरूप आस्तित्व. 

अनर इव सधूमा दिगिगीमभेदात्‌ । 

कथितवहुिवका ग. पूवरूपरुपेताः ॥ 

ह तयुगिह स पश्वा्क्तसदटक्षणासा । 

निनग॒णगणयुक्ता व्याधयोप्यत्र तद्द्‌ ॥ ७ ॥ _ 

भावार्थ-- प्रयेक पदाथोको जाननेके ख्यि रिगरिगी भेदको जानना आव- 

द्वक ह । जिस प्रकार धूम छग है । अग्नि ईिगी दे । धूमको देखकर अग्निके अस्तिल 
का ्वान होता । इसी रकार उन शोष आदि अनेक रोगोके छ्य भी ङिगरूप अनेक 
पूर्वरूप विकार होते ह] तदनतर जिस प्रकार अग्नि अपने उ्णकं साथ व्यक्त हीता 
ड ! उसी प्रकार न्याधिवा भी पञ्चात्‌ अपने र्रणोके साथ २ व्यक्त दौनाते ई ॥ ७ ॥ 


क्का पूवरूप 


। वह्वह्कातिश्वासविशवागसादः 
रमनगङ्विकोषास्यमिमांचोर्पदाश्च । 


(,&४६ ) कल्याणकारक 
धृवखनयनता निद्राति तत्पीन्लं । 
| माति हि खल शपे पृत्ररूपाभे तानि ॥ ८ ॥ 


5 क, क 


भावाथ--गाटा कफ वहत मिगना, शरास हना. सर्वाग गिधिरता दोजाना) 
चमन हाना, गवा सूना, अग्निमाय हाना. मढ आना, आग मफद हौ जाना) अधिक 
नीद आना, पनस होना ये गाजयश्माका पूर्वरूप द अर्धात्‌. जिनका राजयश््मा दौनेवादा 
होता हे उनको रोग होनेके पिट २ उपथुक्त टश्रण प्रकट हात ई ॥ ८ ॥ 


लशकशिखिरङ्नैस्ते कारिकः फकारः । 
कपिगणक्रक ठासेर्नायते स्वप्नकाले ॥ 
खरपरषविशप्कां वा नदी यः प्रषच्यत्‌ | 

दवद दनविपन्नान्‌ रुक्षवघ्ान्‌ सधूमान्‌ ॥ ९॥ 


भावाथः-जिस को राजयक्ष्मा दोनोवाटा ह्यत हे उत्त स्वप्न म, तति, भयूर 
| सौर दुन [ प्षिविशप ] नढुट; कोव्रा, गी, वर, गिरगट ये उसको 
( पीठप्र विठाछ्कर ) टे जाने दए अर्थात्‌ उन के पाठ पर अपन सवारी करते इए 
दीखाता है । खरदरा कषिनि (पत्थर आदिं से युक्त) जरहिन नदी ओर दावागननिसे जरते 


हए धूम से व्याप्त शूक्षवृक्ष मी दषते दे । उपरोक्त स्प्नो "को देशना यह मी राज 
यभ्मा का पूरवर्य हे ॥ ९ ] 


चात आषटिके भदस राजयक्ष्माका क्षण 


पवनटतविकारानषए्टभिनस्वरोन्त- ! 
गृतनिनदृङशपाश्वां वंससकोप्चन च । 
ज्वरयतपारदादहारुग्विकारोऽतिसारा. । 

~ - क्षथगतनिजरूपाण्यत्र पित्तोद्धषानि ॥ १०] 


अरुचिरपि च कासं कंठजाते क्तं तत्‌ । 
“ ~ ` > कफकृतवहुरूपाण्युत्तमगि युरत्वम्‌ ॥ 
, २ - - इतदशमिरथकनाधिकेवा क्षयां] 
` परिदररतु यज्ञोऽथीं पंचपडि. स्वस्पैः ॥ ११ ॥ 


© (व 
भमदाथः- रजयक्ष्मारोमं मे वातं 


उद्रेक से १. स्वर्‌ नष्टया मिन हो जाता 
दै २. दोनो कृश प्राग्रं (फसली ) अन्दर 


जाते दे; ३. अस ८ कंधा ) का संकोन् 


॥) 


गछ्त्रहभततत्राधिकारः | : (९४७) 


रः हता स (० ग्रकनाप् य 
- त्िकुडन 24411 2 | पत्ति त्रन्तप्रमस 2 चवर ५. दहु न्द ग्वुन त्रा जना आर्‌ 
अतिसार { दस जा छ्नना ; हेता ५ 
७ अतित्ार [द्त्रना च्गना , हौताद्ं | कषम प्रलेप अर्चि- 2. 


गेम जखम ऊर ०१. चिर म मागपना लना दहे) उन उपम 
२१० गट म जखन अर ०६. चिरम भागवना होनादै] इतं उपमोक्त ग्रह्‌ दघ 


(4 


णाक जयत किसी पाच ज छह ठ्नणा स॒ प्राच्ति क्नग्रागीय्नेय्छे को वाहन वाल 


= चोद त्र अगत नना हन एर न अलराच्य 
व्च छट दत अच्त्‌ एकत हान पर्‌ राग अटच्ठ्डो जातादह। १०]] 


६. 


राजददल्प= असानल्यटश्षण 
वदरनरमशनं च. क्रीयमाणोऽति्थक्ते 
चर्णजटरगनोदतनोप्तऽतिनारी 
ययरवगनारीक्ानृक्ासक्तदित्ते । 
व्रजति स मिरयन्-ः लिथमेव्र घयादः 1 >-२ 


जा मनी उच्न श्रीग 





+} 
भराय { द्धन जात् न न मलन ज्ग्नाह 
त्न = अ 
८ अवा ठट्रनं स्याद्रा व्र्नपर ना. कम्र दा हा ज्न्द्द्ं ॐ उड ज्छर्‌ "प्रदं 





युतेटिविम गकर निम ह्या द्‌; जनिना पीडन 2, नन्ह्न ऊ ज ठ्नज दरार 
4 ¢ ९६ न्यप्र थ्य = ~ न ~ = ~~ 
अपृ्रण्‌ (1 ट गवृदगच्ः (9 १ ष्टः इय्‌ इ ज्र पद्‌ ह्म्‌ 
व्हा जन्द्री पहतं जाना ह | १२] 
रजयघ््य (1 क 
१४ (19, 


आभिदितस्षविभेपेनच्रहृणद्रव्यासेदधे- 1 
स्पध्राटवद्धतवमस्वरयदह्‌ लवान्‌ ! 
मटुतरयुणदरुक- छ्ठन ददः सद्धिरद- ! 
र्पि गृदचिरसस्दशोधनच्योधयेदम्‌ + >२॥ 




















= ५ नच्यन व् =2 ~ 
भरविाध--{ल्म उत इड ' =. ~ {द्ध नन ज्त्वर्‌साक्त दरार 
४३ ॥ 
= सः =-= <~ ˆ नगन्नि निग २ 
वनौ प्रित ऊनना चाहिय | उशा 4 9. सिग भ्र 
लय __ क जा >~ ना) 
दा नी बृदरच्िगच्रिचन च््यना च्य = द्धन "य कमन्ना जाह्न 1१२] 


नायल्सीक्छं भानन 
मधुरगुणवरोषाचेषशाटीन्यवान्वा । 
दट्विघक्रनभन्राटक््ययोघ्रणतद्धान } 
घुनगुडग्हदुरयेमाजयेन्धुद्रयुष 


५. 


फटगवयुनगृषररिदगाङ्स्नुरदट- }} 289 । 


~ 


( ४४८ ) कल्याणकारक 


= ~~ ^~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~ ~~ ~^ ~ ~ -~--~--~~-~~~ ~~ ~~~ 








भावाथः-- मधुर गुणयुक्त सप्रकार के चावट, जै, एवं मधुर गेह आदि धान्य 
वदेते अन्य पदाथो से वने हए अनेक प्रकार के भव्य, घी, गुड, दध, मूराकी दा 
दयक्तिकारक फट्गण, इष्ट व पुष्टिकारक गाकोक साथ ₹ क्षय रोगी कौ भोजन कराना 


चाहिय ॥ १४ ॥ 


क्षय^नाराकयीग, 
विक टुद्यनचव्यस्ादडगपरच्‌ भ | 
धृतगुडदीरतं वा प्रातरूत्थाय खहा ॥ 
अथ घरृतशुडयुक्तदराक्षया पिप्पलानां । 
सततमदुपयेरन्‌ स क्षयस्य क्षयः स्यात्‌ ॥ १५॥ 
भावाथः--त्रिकटु; मोवा, चाव, वायविदेग इन कँ चूर्णको घी व गुडर्मे 
अरच्छतरह मिलाकर प्रात"काट उठकर चट अथवा द्राक्षा व र्पपिल कोधघीव गुडके 
साथ मिलाकर वाद मे दृघ पम तो उससे अयरोग का क्षय होता है ॥ १५ ॥ 
तिकादि योग. 
तिरपङसमांशं सपचभ तयोसत- । 
त्सटरतुरगरधाधूिमाञ्येन पीत्वा ॥ 
गुडयुतपयसः सट्रानिगंधाञ्चकसयैः । 
पतिदिनमदलिष्ठः स्थूलतापेति मर्त्यः ॥ १६॥ 
€ € ५ [9 रोना । 

९ भावाथः-- तिल का चूण, उडद कै चूर्ण उन दोनो को. वैरावर ठव । इन 
८ के वरावर जसगंष के चरणे मिलाकर घौ ओर गुडमिीश्रित दुध के साथ 
पीना. चाहिय । एवं असगेध के कल्क को प्रतिदिन शरीर मे छेपन करना चाहिये | उससे 
क्षयरोगपीडित मनुष्य सथू द्यो जाता ह ॥ १६|| | 

च्चयनादाक योर्गातर्‌ 
वृषदुखुमसमूठः-पक्सपिः पिव । ` 
यवातल्णुडमाप्‌ ~ शालि पिटरपूपान्‌ ॥ 
दहनठरगगषापाषवजीख्तागो- । 
=< €. (स 
छरयुवरशतमूखयन्षयेत्पकभष्षान्‌ ॥ १७] 


जत न क क क ५ ति 
१ भद्र तिलं १० कटा, उदकन वर्ण १० तोट, जर्यय चूर्ण, २० तखा, 


वाटग्रह भूतत्राविकारः ( ४९ ) 


^~ «^~ न ~ ~ ~ ~~~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~ ^~ ~ --~-~ ~~~ ~~ ~ ~~~ ~~ - ~ ~~~ ~ ~~~ ~ ~~~ ^~ ~~~ 


भावार्थः-- उड़ा कं एर व॒ जड से प्काये हए धृत को क्षयरोगी पवि । इसे 
 वृषधृत ` या ^ वासायु “ कहते है । तथा ज, तिर, गुड, उडद, शारी इन कै आटे 
का वनवा इञ पुआ भी खवे | एव मिटा, अवरगध्र, माप, गुर, सेदृण्ड शतावर 
टर्न से पक्व मभ्योको भी खाव्रे ॥ १७॥ 
क्चयनाशराक धृत 
शकृत इह रसेवाजाश्वगोवृदकाना- । 
ममूतखदिरमूवी तेजिनीक्वाथमागेः ॥ 
परतयुतपयसा म॒गिनवेतान्परारना- | 
िङ्कटुकमधुकेस्तंस्साधपक्तं छिद्रा ॥ १८ ॥ 
भावार्थः वकरी, घोडा, गाय इनका मट्सस एक २ भाग, गिदोय, सेर की 
छार, मूवी+चन्य उन प्रथक्‌ २ ओपतरियो का कमाय एक २ भाग, एक भाग दृध, एक 
माग घी, इन नौ भाग छ्ये। को एकत्र डालकर पकावे । इस मे रास्ना, सोढ, मिर्च, पीट, 
मुखेटौ इनके कल्क भी डे । विपिप्रकार सिद्ध कथ हए दरस घरृतको चाटे तो 
राजयदेमा रोग दान हतादह॥ १८॥ 
क्षयरोगातक घृत. 
खदिरदुटजपाणएापाटलीविषमल्छा- । 
तक्गपश्चहतीसैरण्डकारंनयुग्मे ॥ 
यववदरङ्रत्थोग्राधिपरदागिकेःस्ये । 
क्वथितजरविभागेः पड्किरिको रतस्य ॥ १९ ॥ 
स्नुदिपयसि देरीतक्याघरादै सचन्यैः । 

-अश्चमयति विपक्वं शोपरोग धृतं तत्‌ ॥ 
जठरमखिखमेदान्वातरोगानशेपा- । 
नतिवहुविषमोग्रोपदरवग्रिवधान ॥ २० ॥ 

भावार्थ -- सकी ऊट) कूडाकौ छट, पाटा, पाटट, वर, भिटव्रा, अमट- 
तास, वड कटेटी, एरण्ड) करज, प्ूतिकरजः जौ, यैर, इरी, वच, चित्रक, उनका 
मंदा सै पकाया इजा काटा छद माग; एक माग घी आर वहर्का दघ, हरड 
सामुद्धनमक [ अथवरा व्वदारु | चावः उन के कल्क स सिद्ध किया गवा घ्रृत) राजावक्ष्मा 
उदर, सथं प्रकार कै प्रतटः; स्वरिध वातरोग ओर अतिडपद्रव युक्त विपमग्रायि 
सेमको भौ दूर करता ६॥२०॥ 
५७ 


{ ४५० ) कैल्याणकारके 


~ ~~ ~~ ~~~ ^~ <^“ ~ ^~ ~ ~~ ~ ४: 


महाक्षययगातक 
चिकटकचचरिनवारवधय्राधसस्छा- । 
तकदहनसुरप्राभ्द्तपश्याजमाद- ॥ 
रसनखदरधानोश्चालमगायानकास्येः । 
क्वथितनल्विमागेः पक्वमाज्य।स्चतुाभः ॥ २१॥ 


[1 4 ५ ~ «~~ ^~ <~ ~~ <~ ^ 


अथ कथितधते जिशात्सताया पलानि। 
परकश्णतुगाक्षीयारच परुपरस्थमाञ्य ॥ 
विषतरुषुविइगक्वाथसमस्ययुग्म । 
खजमीथतमर्रष तं तु दस्वाक्तककुमे ॥ २२ ॥ 
युपि वहुतरधान्य चालविन्यस्तमेत- । 
दरतवति सति मासार्धं तदुष्टरस्य यलनात्‌ ॥ 
मतिदिनमिह खहा नित्यमेकेकमश ॥ 


पलमितपसुषान क्षारिमस्य प्रकुर्यात्‌ ॥ २३ ॥ 
घृतमिदमीतमेध्य बृष्यमायुष्येहतुः | 
भशम॒यति च यक्ष्माण्‌ तथा पाण्डुरोगान्‌ ॥ 
भवति न परिदहायेस्त्यतदबोपयुञ्य । 
भतिदिनमथ मस्ये तीथेङरद्रा बथस्थः॥ २४॥ 
भावाथ.--पोठ, पिरच, पीपर, छोटी इलायची, नीव, अमठतास्त) नागरमोथा, 
मिखावा, चित्रक; फिटकरी, हर्ट, अजवायन, विजयसार, खेर) 
आवटा, रार, [ साखवरृक्ष ] विट्खदिर [दुर्मव खैर ] इन के धियि प्रकार वने इए 
चार भाग काटे कोएकं माग घीमे डाट कर [ विपि प्रकार ] पकावे | इत प्रकार 
सिद्ध एक प्रस्य ( ६४ ते ) घृतम तापि पर [ १२० ते] मिश्री, छह प 
[ २४ तोट ] वराकोचनः ओर दो प्रस्य [ ६२८ तोठे ] वायविडग के काटा मिव 
ओर अच्छीतरह सथनी से मथ | पश्चात्‌ इस को परहिटे कटै ह्र्‌, मद्री के घ्डेमे 
डार कर; मुह वद कर क धान्य कौ रािके बचिमे रे । पुद्रह दिन बीत जाने के 
के वाद्‌ उषे वहा पे यल्नपूवैक निकार कर इपे प्रतिदिन एक २ पटठ्प्रमाण ८ % तोठे ) 
चाट कर उपरसे गायका दू पीना चाहिये | यह्‌ घृत अव्यत मेध्य [ बुद्धि को 
वट्नेवाखा } वृष्य, आद्रु को वटानेवाला (रसायन) हे ! राजय्मा व पाड़रोग को शमन 
९ आर प्रस्य) २ एक प्रस्य न 


वाग्रहभूतर्तत्राविकारः । ( ४५१) 


^ ~~~ ^ ^^ ^~ ~~ ^~ ~~ ~~ ~~ ~~ ~~ -~ ~~~ ~ ~~~ 





करता है । इस को यदि मनुष्य प्रतिदिन सेवन करे तो, देवाधिदेव तीर्थकर भगवान्‌ 
के समान [ हमेरा ] घय [ जवानपने ] को धारण करता दहै, अर्थात्‌ जव तक ब्रह 
जीता है तव तक्र जवानों कै सद्य गक्तिगाटी होकर नीता इस कै सैवन कर्ते 
के समय किसी प्रकार भी परहेज करने की जल्प नही है ॥ > १-२२-२ ६-२४ ॥ 
मह्ातकाश्रृन. 
परतुडसममागेस्तुस्यमारप्कर्सयं । 
मृदुपचनविपक्‌ं स्नेहमाश्चपयज्य ॥ 
वद्िपहितविर्हनो य्ष्पराजं विजिद्यो- 
. भितघ्ुखसीहतस्स्याद्रणमात्र मनुष्यः ॥ २५॥ 
भावार्थः समान माग घी व गुड के साथ मिटवेकै तेटको मदाधि द्वारा अच्छी 
तरह पका कर, एक द्रोणप्रमाण [६४ तटे का १६ तेर] सेवन करे तो राजयक्ष्मा 
रोग दूरौ जाता ह ओर वह मनुष्य वटि व पटिति [ वाट सफेट हौ जाना | से रदित 
हो क्र उक्ृष्ट सुषी हता है ॥ २५ ॥ 
शवरादिध्त. 
रावरतुरगगधा वज्रवटी विारय- 
छ्॒रकपिफष्रुप्माण्डे विपक्वाञ्यतें । 
अनदिनमखटिप्यासांगसंमदनाचेः । 
क्षयगद मपनीय स्थूलकायां नर स्यात्‌ ! २६॥ 
भावा्थः-पपफेद छोध, असगव) अग्थिसदाय [ हाड सकस ] धिद्रारीकट, 
गोखुर, कौच के वीज, जायफ़ट, कृरप्माड [ सफेद कद ] ठ्न से पकाय हण घी तेल 
को प्रतिपरिन टगाकर माच्नि वगैरह कर तोक्नयरम दूर हो कर मनुष्य काञरीर पृष्ट 
नन जाता है ॥ २६॥ 
क्षयसेगनादाकः दधे. 
अथ धृतपयसीधौः सदिकारादमिध्र 
घुविमिरुतरवषास्वधिचृणयरयुक्ते ॥ 
समरसिविवरदियुस्ताकतक्रानिवितेऽन्य- । 
छरिह सुरमिदध्ना तेन शजीत शोषी ॥ २७ ॥ 
भावाै.-पकाये हए दू म दक्र) पुनर्मवाक जड के वर्ण, काट मिस्च हीग 


( ९५२ ) फ़ल्याणकारके 


ॐ र ॥ ~ ~ ^ ~+ ^ 
~^ ~^ ~^-^ ~~~ व < 


आर थोडा छ मिटाकर रं । दूसरे दिनि इस को सुगध दही के साय मिखाकर क्षय रोगी 
भाजन कर | २७ ॥ 


क्षयसेगकि अन्नपान. 

तदति टमुविपाकी द्रव्यमघिप्रदं य~ | 

दुचिकरमतिवृप्यं पृष्टदनमृरप्टमेतत्‌ ॥ 

सततमिह नियोल्यं जोषिणामन्नपान | 

वदुषिधरसमेदरिष्टश्चाकवििष्टेः ॥ २८॥ 

भावध-जस्दी पकनेवारे, अग्नि को दीप्त करनेवाटे, सचिकारक, अव्य॑त इष्य, 

पुष्टिकारक) यक्तिवद्धैक णते द्रव्यो से तैयार विगये दए अन्नपानोको, नानाप्रकारं के रस व 
प्रिय अच्छे शाको के साथ राजयध्मा से पीडित मनुष्य को देना चाहिये ॥ २८ ॥ 


अथ मसूरिकारोगाधिकारः। 
मसूरिका निदान 
भथ ग्रहक्षाभवशाद्रेषात्रिप-मभूतपुष्पोत्कटगेधवासनात्‌ । 
वपप्रयागा्रषमाज्चनाचना-दतुपभकोपादतिध॑मकपणः | २९] 
मासदमताहुतिद्येमतो वधान्मदोपसरगान्षुनिवृद रोषतः | 
भवत रक्त(सतपातपाण्ट्ररा बहुपक्राराङ्तयो मसुषकाः ॥ ३२०॥ 


भावाधः-कोः क्रूरो के कोपसे, विपदृक्षो कौ विके एलो के संघने से, 
विपप्रयोग से, विपम भोजन करते से तरतुनकाप से ( ऋतुजःके स्वमाव वदख्जना ) 
धरामिक कार्यो को उदछवन करने से, दिसामय यन्न करने से; हिसा करने से, मुनि आदि 
तव्युर्पा क महान्‌ उपसग करने से, मुनिया के रेपे श्ररीरमे वहत प्रकार के आकारे 
मक्र क समान टार) काट, सफेद व पटि दने रार्गरम्‌ निकट्ते है. उत्ते मसरिका गग 
(देवि, माता चचक ) कहते है ॥ २९ ॥ ३० ॥ 


मश्ारक्ाक्रा आकूतं 
स्वदापयदार्सकता ससषपा पमूरसस्थानयता भसरूर्काः 
सप्सधान्याखख्वदलोपमा सक्रारपीता फल्सन्निमास्तथा ॥ ३१ ॥ 


भावाथ ~र मनुग्किन अपने २ दपरोके मदमे 


वादु [ रत ] सग्सो, मलुर कै 


म दति कठातर, २ काटि पे फुट के तमान, 


[1 न 


व्ट्परह भूततत्राधिकारः ` ( ४५३ ) 


ननन ~ +^ ^~ ^~ ~^ ^~ ~~~ ^~ ^~ ~~~ ~-^~~-~---~~-~- ~ 
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आकार मे [दाल] होती है तथा सर्वधान्य व समस्त द्टिदट कै आकार मे होकर 
फलके समान योग्य काट मे पीडे वर्णको धारण करती है| ३१ ॥ 
विस्फोट लक्षण. 


विशेषविर्फोटगणास्तथापरे मवति नानाद्रुमस्तत्फरपमाः | 

भयकरः पणाभूृतां स्वकर्मतो वद्िसुखातर्मुखभदभषिकराः ॥ ३२॥ 

भावार्थः-प्राणियेके पूरवेपार्जित कर्म के कारण से, ममृरिका रोग मे फफौटे 
भी होते है, जो अनेक बृक्षोावो पल्वे आकार मे रहते ह ¡ बरे भयकर होते है | उनमे 
वरहिर्मुख स्फोटक [दसकी मुह वाहर कौ ओर होती हे] व अंतरमु स्फोटक [अरग के अदर 
की ओर मुखवाटी] इत प्रकार दो मेद है ॥ ३२॥ 

अरपिका. 

सितातिरक्तारणदृष्णमण्डखान्यणुन्यरूप्यत्न विरभास्यनतरम्‌ । 

निपरगनमध्यान्यस्िताननानि तान्यसाध्यरूपाणि षिवजयोद्ध षर्‌ ॥३३॥ 

भावा्थः- सफेद, अल्यधिकटाट, अर्ण [सावारण साल] व काटे वर्णं के चकत्तो 
से संयुक्त, छोटी पिटकाये पश्चात्‌ दिखने टगती है | यदि पिटकाओके मव्यभाग मे 
गहरा ही ओर उनका मख काटा हो तो उन्हे असाध्य समन्नना च्य । इसलिये पसे 
पिटकाओको वैय छोड देवे ॥ ३३ ॥ 

मसूरिकाके पृवंरूप. 

मनूरिकासंभवपूषैलक्षणान्यत्तिज्वरारोचकरोमहपता । 

विदाहत्रष्णाति्ै समहन ससधिविच्छेपणगादनिद्रता ॥ ३४ ॥ 

मलापमूच्छं खरमवक्चशोपण स्वचित्तसम्परोहनशचजुम्भणम्‌ । 

सशोफकण्डणरगात्रता भृशं विपातुरस्येव भव॑ति सततम्‌ ॥ ३५ ॥ 

भावार्षः-अव्यविक स्वर, अराचकता, रोमाच) अध्यतदाह) तृषा; निरणट; 
अंग व हृदवरपीडा, सेधियोका टूटना, गाटनिद्रा, बड्वडाना, मृच्छ; जमः 
मुका मृम्ठना, चित्तविश्वम, यू, जभार, सृजन; सुज; शारीर मागे हौ जाना, ओर्‌ 
त्रिप करै विकार सै पीडित जसे दोजाना यह सव ममृरिकारयग के पूत्रस्प है । अर्थात्‌ 
मसूरिका रोग होने के पिले ये उक्षण प्रकट होते & ॥ ३४ ॥ ३५ ॥ 


( ४५९ ) कल्पणकाप्वै 


(५५.५५५ ~^ ~ ## पर 


मरसरसि्कि असाध्यलटश्चषण. 

यदा तु ग(खतिविमोट्नाणिनपदरत्िदहादिकोफविध्रम 

अतिप्ररपातिचपतिप्रच्छिति समन्वितान्याशु विनाक्यस्यमून्‌ ॥ ३६ ॥ 

भवाथः-- जव ममूरिकि नेगम अन्यपिक वट, तह्य, मृष नाक अपि 
पे गक्तव्राव्र, दाह, सूजन आर श्रम, ग्रटाप ( वटवटाना ) तृषा, गादढमृरछ आद्रि 
उपद्रव प्रकट हा न मन्ना चाहिये विव्रह प्राणको जन्दीदहर दढ जाना है| ३६] 

जिब्टादि ग्धार्नो म मनरिद्ारका उप्त 
तत. स्वनिदाश्रचणाक्षिनामिका वाकं ठपिकरेषु मूर्धनि । 
समरदेदेऽपि गदा मवति नाः पक्रीणरपाः बहुलाः ममरिका- ॥ २७॥ 


भावाय --मसगिकाका अधिक ग्रिकरोष होनेपर वह फरक जीभ, कान, नाक; 
आव; भू, आट) कट, पाठ) दाथ, चिर टस प्रकार समन ठह मे पैट जते दै ॥३७॥ 
मस्रिका्मं पित्तकी प्रचलता सीर वातिकः लक्षण 


भवेयुरताः प्रव छातिपित्ततस्तथान्यदो पोनवणलकततणे्िता, । 
कपोतव्रणा विषास्सवेदना परन्करताः ्रिप्णयुखा ममूरिक्राः |) २८ ॥ 


भावायः- वह ममरिका गोग मुत्यत पित्तकै प्रावन्य से उत्पन्न होता हे | किर 
मी उसमे प्रबुपित्त अन्य दीपो (त्रान कफ ) कं सक्ष द्येने सुनके क्षण भी पाये 
जति हे [ अतण्व वातज ममूरिका आरि कहटनि | जिनका वर्णं कवरृनर के समान 
ग्ना ह जाग मुष काटा रहता ह, ओर नो त्रिपम आकाग (दो वडे गोट चपटा आदि ) 
4 ५ाडा न युक्तं हति दे उन्हे वातवरिकार मे उतपन्न ( व्रातज मनृरिक्ता) समदना 
चाहिये ॥ २८ ॥ 
पित्तजमगरन्कि लक्षण 

सपीनरक्तासितव्भमनिणभया =्वरातव्रप्णपारनापतापिताः । 

सछगात्रपकरविहपित्तमभव भवति मर्या वहा पमर्कि ।॥ ३९ ॥ 

भावाथ > गनुग्कि पी च्छट यावो वर्णकी हती है, अव्यत रा 


तेषम्‌ व दासे युक्त ई) ण्व जल्द पकः जाती ह ओग णु दती ट उनका पित्त 
मपुरिका समन्न | ३९ | 


वाटर भूततेत्राविका९. ( ४५५ ) 


>~ ~ ~ 
~ ~~ 


कफजरक्तजसन्निपातजमस्रिकाखक्चण. 


कफादधनस्थृखतरतिरीतटाचिरपपाकाः शिशिरज्वराश्चताः | 
भृवालरक्ता वहरक्तसभवा. समस्तदोपेराशिकोग्रवेदना ॥ ४० ॥ 
£ = [क + 
भा्राथेः-कृफवकार से होनेवाटी मसूरिका वद्र ( गडा ), स्थूट, अतिशातट , 
गौतपूत्रक ज्यरमत युक्त व द्गस प्कनेव्रारी हनी 2। गक्तविकार्‌ से उत्पन मस्ररिका मूग 
के वर्णं ॐ समान लाट होनी ह । मनिषाननदहाता उसमे तानो दोपे उन्पन उग्र 
ट्ण एक साथ पराय जान द॥ ५०॥ 
पससरिक्राक असाध्य टश्चण 
शराववनिम्नपखाः सकणिका वविद्ग्धवन्पण्डलमण्डिताथ्च या । 
यनातिरक्तासितव्रक्यतिस्तरत् उवरातिसाराद्रतशचकसकखाः ॥४१॥ 
विदाहकपातिरजातिसारकात्यराचकाथ्पानत्‌षातिहिकया । 
भवेत्यसाध्याः कयथितेरुपद्रवेरपद्रता -चासमकासनिष्टुरेः ॥ ४२ ॥ 
भावार्थं -जो ममक सरवे स्मान नाच कौ आर्‌ गुखवरा्धा है, (किनारे तो 
ऊच वीच म गहग) कर्णिका सहति ट; जल्जानेसे उत्पन्न चकत्तो कं सदृरा चकासे 
युक्त ६, वद्र (कडा) ट, अन्यत स व कानी है, निम्तृन मुखवाटी दै) ज्वर अति्तार, ग्रूढ 
जिसमे हति ट, ण्व दाह, कप्‌) अर्पीडा; अतिक्तार) अति अरोचकता, अफराना 
अतितृपा, हिचकी, ओर प्रवात; काक आटे कयित उपरवा सं सयुक्त होती हे उस 
ममूरिका को अस्ताव्य सगन्र ॥ ४२ ॥ ४२ ॥ 
॥ ससूुरिका चिकिन्सा 
विचार्य पूर्बोहतटक्षणेष्वल विटयनानंतरमेव वाममेत्‌ । 
स्निवयष्ठीमधरुकाम्बुभिरवरं निचरत्तथोचत्‌सितया विरेचयेत्‌ ॥ ४२॥ 
मावार्धर-मसुरिका क पूरख्प क प्रकट हाने पर रोगी का अच्छी तरह र्घन 
कराकर नीव व य्ये्ठमधु के कथाय स॒ वमन कराना चाहिय । एव निशोत्त य जक्कर 
से विरेचन भी करना चाये ॥ ४३ ॥ 
पथ्यभोजन, 
[ऋ ~, € [कि न © + 
सथुदरयुपैरपि पष्ठिफादन सतिक्तशषाकेमंधुरे भोजयत्‌ । 
सुशीतखद्रव्यविपक्वदीतख पिवेचवायृयथवा इतय्डुताम्‌ ॥ ४४ ॥ 


( ४५६ ) वल्थाणकरारके 


~ ~ 0 ~~ ~ ~~~ दि 


भावाथः-- उस रोगीको मीट जाक व अम्य मीटे पदार्थं आर मुद्रयूष [मूग 
की दा | क साथ साभ चाव कं भात कौ सिखाना चाहिय अथवा गतर रन्यो 
पकार इ श्रत स युक्त रीतर यवागू खिलानी चाहिये ॥ ४४ | 


वरम्णावाक्व्छा व रयनावचाोन 
सुशीतं घा शृतशीतं जल पिवेत्तपार्तो मनुजस्तदुद्भम । 
तथादकायक्कद खीद खाश्रत शयीत निस्य जयने पसरेकी ॥ ९५ ॥ 


भावा५.-मन्‌रका रागसे पीडित रागी का प्यास द्गे ता वह वितु व्डेया 


पकाकर्‌ ठड किये हए जट को पमि । एव मसूरिका निकटने एर पानी से भिगोये गये 
कन्त क पत्ते जिसपर विदाथ हो एेसे शयन [ वरना ] मे बह हमेशा सोवे ॥ ४५ ॥ 
द्‌ाहनारकोपचार | 
तदुद्धवोभ्दूतविदाहतापिते क्िराश्च च्यध्वा साधेरं भमोक्षयत्‌ । 
भरेपयेदुत्पलपञ्चकेसरेः सचंद्मैर्मिवपयोधिपांडरः ॥ ४६ ॥ 
£ [क [क प = [र ~ [* 

भावाथ -- मन्नारका हाने क कारण से उत्पन्न मयकर दाह स यदि शारीर 
तप्तायमान होरहादे तो निरामोक्षण कर रक्त निकाठना चाहिये ओर नीख्कमर, 
कमल) नागकसर व चन्दन से, अथवा नीव्र, क्षीय्क्षो कं कोपट से रेप करना 
चाहिय ॥ ४६ ॥ 

राकंयादि टेप 
£ [अ ~ [= ~ (र 
सशकराकशुकशासाख्द्रुमपरवाटमूले पयसानुपपिति । 
मल्पयदष्मनिवारणाय तद्रुनाप्र्ञांसये मधुरैस्तथापरे ॥ ४७ ॥ 
¢ [९ = 

भवाध-- दती प्रकार टाक सेम इन वृक्षो के कोपर व जडको दुध मे परसिकर 
उसभ शक्कर मिराकर, गर्मी व पीडाके गमन करने के स्थि टेप कर। इसा प्रकार 
अव्यत मुर आप्रविया का नी ठेप करना चाहिये ॥ ४७ ॥ 

रोचखादि टेप व मसूरिकाचिकरित्सा 


सशवलाशीरकरेरकाशसत्‌छुशांधिभिस्तेषुरसेथ ठेपयत्‌ । 
ममूरेकास्तविपजाथ या यथावषघ्नभेषज्यगगेर्विंेषञ्रत्‌ ॥ ४८ ॥ 


1 ११६ 


९ विद्धान्‌ इति पाठात्तर र 


व्रादग्रहमूतंत्रािकार' ( ४५७ ) 


~ ५ ५ ~ = = ~ "~ "~~~ ~~~ 





~~~ ~~~ ~ ~~ ~~ "~~~ 


भावा्थः-चिवार, खस, कसेर, कात, टमा इनके जल्को ईके रस के साथ 
पक्त कर ठग | ओर यष्ट विपज मसूरिका हो तो विपरहर ओपरवियोका ठेपन करना 
चौषे |; ४८ ॥ 
५ मसद्रिका नाक क्वाथ. 





; सनिवसार।मतनंहनावुदे दिपक तोयं भपिवेत्सनककरम्‌ । 

पमृरिकी द्राप्षहसीतकामृतापयख्पाठकिड्गोहिणीयने. ॥ ४९ ॥ 

अरध्करा प्राव सधास्यरोटिणी पने श्रतं जीतकरपायमेव वा । 

पिवेन्सदा स्फोश्ममृरिकापहं सक्र सक्र विशेषवित्‌ \। ५० ॥ 

यायाः नवमी गरी, गिदोय, टट चदन, नागरमोथा इन से पकायै इए 
कटे म यक्तम्‌ मिलकर मधुरिका से पीडित व्यक्ति पीव | एव द्राक्षा; हर्ड, गिरो, 
पटाटपत्न, पाठा, कुटकी, नागरमोथा इनके काथ अथवा सिलावा, आम, खदा, धनिया, 
कुटकी, नागरमोथा इन के काथ वा सीत, कषाय कोपीवे। ईक सप म दाक्कर 
मिकाकर पनित स्पोध्धुक्त मसूरिका रोग दूर हौ जाता दै ॥ ४९ ॥ ५० ॥ 

पच्यमान मसृरिकर्ि टेप, 


विपच्यमानाघ् मरिकाशु ता प्रल्पयेद्रातकफोस्थिता भिषक्‌ । 
“ समस्तग॑थौपधसाधिततन सत्तिटोद्धवेनाज्यगणेस्तथापर ॥ ५१॥ 


॥ 


॥ ४ ट 
भावाः वात व कफ के विर्ारसे उत्प जा मसूरिका दै यदि व्ह पक रदी 
हौ तौ सधं गेवोपनं से सिद्ध तिका तेक येपन करना चा्हिथे यदिः पित्तज मसूरिका 
पक रहा. हो नो, सरगधोपधसे शिद्र द्रतवरी का टेपन करना चाथ ॥ ५१ ॥ 
पच्यमान व पक्मसरिकामे टेप. 
विपाककाटे लघु चाम्लभोननं निुञ्य समभ्यक्परिपाकमागतां । 
विभिन वीक्षगेरि कस्कदद्यभेः खचक्रतैटेन निषेचयेद्धिपक्‌ ॥ ५२ ॥ 


मावार्थः---मम्‌रिका के पकनेवे समय मेरोगीको हल्का व खा भोजन 
कराना चाश्वे । जव वह पक जाय उस कै वाद तीण व योभ्य काटे से उसै फोडकर 
उच्च पर चअतैट (च्छ से निकाल दओ) तया (तजे) उण्ठना षादिये 1 ५९॥ 


५८८ । 


१७१ 


८८ 1 कल्याणकारक 


~~ ~~ ~ --~ ~ <~ ~~ + ^~ ~~~ = 
~~ ~~ ~~ ~ ~ ~ 


व्रणावस्थाप्रन्च पसरिथिनि चिष्केव्ला 


पाकपाश्व्रणर्पडितास्वपि प्रसाधयत्ताः प्द्द्विपपवत्‌ ! ~^ 7 
अनसरमाद्राव्युता. परषीदयेन््रहुमहुम(पयवपरटेपनः ॥ ५२३॥ -- 


~ 


भावाभ.--मसूरिका पक जाने एर यदित्रणदोजवतो क्षत ( जखम ) व 
प्रिस्त{ रग की चिकरिन््ा कर) यदि व्ह सदा स्रावहितद्ोतो कर २ उख्दलजाका 
ट्प से पीडन करना चादि ]} ५३॥ 


न्योप्रणन्छिया च निििजन्यमसस्किचकित्ता 


१ 


५41 
1 
~ 
4 
3।' 
-2 “2 


खनन षा विशय सम्यक्परिगोपयेद्‌तुधः। 
कटाचिदुयन्किमिभक्षिताथ ताः क्रिमिघ्नभेषज्यगणेस्पाचरेत्‌ ॥ ५.४ ॥ 
भावरा --अ @ चन्म का पुन अनी तरह ( छख्नी आदिस्ञ } छनकर उवै 
उन न्तरकावापर डा जिस वह साव यृ जायया } यद्र कदाचित्‌ उन मसूरिभा 
वरणो म क्रिमि उन्न ष्ट) जाव तो त्रिमिनादक आओपमिण से उपचार करना चाहिये ॥५४॥ 
व्जद च श्रुप 
अशाकछानवाथकदटूवपट पततस्ततचपव {जयत्‌ । 
युपयेद्रा गुढसर्जश्रदे स 
भावाप्-मन्तीरका स पीडन रर्गाक्रा अदोक, नीम. कदस, इन व्षाके पत्तो्त 
सदा पला करना चार्य | उत गुड, राट, गुग्गुट कच्तृण नामक संवद्न्य ( रोहिक् 
सोत्रिण ) चंठन इन से धृप करना चाहिये | ५५५ ॥ - 
डमध्र्ता्पः 


धतपाच्छट मद्यूरेकरोप्रचारः ~ ५ ` 


प्रध्यात्पककद्ुचदनेः ॥ ५५ |. 


+ ला 
~) 


८ 


५।\ 


स पूकििवानपि पिच्छिख्त्रणान्‌ वनस्पतिक्वाथद्खोष्णकानिका- 
जलरमिक्नास्य तिटेस्छपेगितें श्ुहत्तद्ष्पथ्रलमाय शाघ्चवित्‌ ॥ ५६ ॥ 


भरावा --मनमृरिकाजन्यत्र्ण दुर्य वयक्तं व पिच्छिर { पिदपिदा द्विदिवाहट । 
टातो उन नत्र शा व्रक्न) जाऽ चनम्पनियकि क्वाध व 
ता उणनाक्रं गमनाच; तिट को अन्त 


साधारण गरम का्जसि गेकर 
ट पाम कर, वद्य उसतपृर्‌ खगवर | ६६ ॥ 


[नात्‌ च 


नसरिकी का सजन 
मसूरमतपवराटक्ीगणेष्रतान्वितैर्ुपलरैः फठाम्च्करैः। 
सएव ठवुभाजनक्रमरत्ममण सभोज्ननमेक भोक्‌ {७॥ 


॥ 


वाखग्रह नतततत्रारिकार । ( ८५९ ) 


[1,1१.१ ~~~ ¬~ ~ द 1. 9 5 ४ ~ द 
एम = ~ ^ ~~~ ^ ~~~ ~ ^ 


[ऋ ^ = = भ ~ ^ 
भावाथ.-मम्‌र, मृग, अरहर हवि धान्या त ने हए घृतमिश्ित यृपष्ट, शद 
फर इनसे उस रोगौ को द्निम प्क वार्‌ च्छुमोजन कराना चाहिये एर उसके 
` ्ाद क्रम कम से उसकी दृद्धि करते हएु अत मे सनी भोजन दिखे | ५७ | 


व्रणक्रियां साधर नियुज्य साधयदपद्रवानप्यम॒रूपसाधन । 
धृतां शयने च साययेत्‌ सुचयेषद्चार्पटपन्नसंदे ॥ ५८ ॥ 


भूराध-मसार्का रग म, तरणाक्त चिकेनसा का अच्छ तग्ह प्रयाग कर उन्न 
साधना चहिये । उक्त कैः साधो उपव्य प्रकट ददातत उनको भी उन के योग्य 
चिकित्सा से जनन करना चहिये । उस, धरत टेपन कर. चर्म, कम. नौट्कमट के 
पत्ते चिस पर विद्छाया हा एसे जयन [ विद्धन। ¡ एर चुना चाहिये ॥ ५८ ॥ 

म्ताधश्याच प्वक्छन्सा 

ससंधरेशोपास्वपि गोफयप्रिधि पिधाय प्चयमनश् वंधयेत्‌ । 

विपकमप्यागु विदां साधयेचधोत्तनादीव्रणवद्धिचक्षणः ॥ ५९ ॥ 

भावार्थः सवियोम यदि नापर दौ जाय तो यओफ [ सजन ] कौ चिकित्साके 
प्रकरण मे जो विधि वताई गई द उसी प्रकार की चिकित्सा इसमे करनी चाहिये | आर 
धमन (नरसट वृक्षे फो से वावना चाहिय 1 अथवा नाठसे वाजना चाहिये । यदि 
व्ह पकजाय तो वुद्धिमान्‌ वैय कौ उचित ह कि वह यत्र पृर्क्त नार्टाबणकौ चिभिस्सा 


(~ 


कै समान उसको विदारण ( चीर) कर गोव्न रोपण दि चिकिन्ता कर्‌ ॥ ९ ॥ 


सव्णक्रस्णोपाय 
प्रण हूदर्षु सवणक्रारणहारद्रया मारक्याथ सखाादहव-- 


दुमैखतामिध सुशीतसौरभस्तःा विदिम्येन्‌ सच्रतस्तजकरः ॥ ६० ॥ 


भावार्थं तरण मस्जाने प्र ( वचाको ) सवर्णं करने के छि तौ उस्म द्ट्टी 
: अधवा मेद -अथ्र द्पितं सुगेनि चदन-वा नजीट इन प्रव्याको अच्छी तरह चिसकर 


[ अ 


घी व. शक्छर मिटखकर उक्त म सदा दपर करना चाहम ॥ ६० ॥ 
“~ -“ कृपित्यन्नास्यक्षतवषास्कछबुभि कखायकाख्यकमष्किदल 
षयोनि्द्तिलचंदनरपि भपयद्त्यन्ननासमिध्धिंत ॥ ६१॥ 


# द्रव्य. उसका प्रमाणवव्रार- _- - - 
2 अन्य जगद सचामर सद्दा वणे करना | जथता वण नेक पूवे उसत्वरचााजावणथा 


उको वेसे क वये उं कसना ॥ क 


( ४६० ) परल्याणशवै 
¢ < थ ‡ न. च वट या न= नः ५ 
भावाधः- कथ, साट धान, चावट) खन, नतत्राटा; इन कावा मटर, 
काटेयक, ( पाला वर्णं का सुरगधकाट जिस को पीटा चदन भी क्ते द ) चमं्टा क 


पत्ते इन को घा तिट, काठ.चदन इनको, दृघ के साध पीसकर व॒गन्यधूत म्रिटाकरं 
ट्पक्र तो त्वचा सवण वन जताह |] ६१॥ 





उपसभेज मसूरिका प्विपकिन्सा 
पहोपसगप्रसवाखिलापयाश्चिवासवन्धत्युतेत्रमे्यित्‌ । 
प्रधानरपाक्तपुप्पच॑दनेरसमचयेज्ेनपदांम्बुजद्रयम्‌ ॥ ६२ ॥ 
भावाथैः--मदान्‌ रण्तर्म ते उतपन्न मसूरिका आदि समस्त र्गो को योग्व 
मन्न, यंत्र व तंत्रके प्रयोगत निवारण करना चाये | एव्र श्रेष्ठ अक्षत पुष्प चंदनादिक 
अषटद्रन्योतस वहत भक्ति के सा श्री जिनेद्रमगवतके चरणकमलं कौ महापूजा करनी 
चाहिये ! ६२ ॥ 
मदूस्कि आटि रोगोंका संमण. 
सशोफङएटञ्वरलोचनामयास्तथोपसमप्रभवा ममूरिका । 
तदंगसस्पगनिवासोजनान्नरान्नर क्षिभमिरह त्रजति ते ॥ ६३ ॥ 
भावाथः-- गोफ, ( सूजन ) कोट, च्वर, नेत्ररोग व उपपर्गं से उत्पन्न मन्‌- 
रिका रोग से पडत रोगके रपद करलेसे. उसके पास म रहनेमे एवं उस द्या 
इआ भोजन करने, य रोग शीघ्र एक दूसरे को वदल जाते ह | ६३ ॥ 
उप्रसगज मसरिकिा मं मंवप्योग. 
तत. सुमनर्षररक्षितस्स्वय चिकेस्सको मारिगणान्निवारयेत्‌ । 
गुरनमस्छरस्य जिनेश्वसदिकान्‌ प्रसाधयेन्मनितमज साधने ॥ ६४ ॥ 
भावार्थ --इतल्यि इन सक्रामक सहारेगोको जीतनेयै ९दिॐ शरेयको उचित दै 
क्षि वह पिके चाक्तिदाटी वीजाक्षरो के द्वारा अपनी रक्षा कर्वे | वाद र्मे जिर्नट् 
मगवेत व सदूगुस्वो को नमस्कार कर म॑त्रप्रयोगरूपी साधन दारा इख रोगं को 
जीते ॥ ६९ ॥ 
भूतर्त्रविपतंचप्रत्नविचो जयेन्‌ दद वुरूपमेषने । 
भूतपीडितन रान्विषातुरान्‌ वेवलक्षणविशेषतो भिषक्‌ ॥ ६५५ ॥ 


वरालम्रह भूततत्राधिकार । (४६१) 


न + ^~ ५ ^~ ~~ ~ 
"~न ~ ~ ~+ ~ ~ ` ~~ ^~ = ~^ ~^ "=^ ^ +^ = + ^-^ ^^ + ५04० 


भावयिः-मूता के पीडन [व्यतर जानि के देव ] व विपप्रयोग जन्य मसूरिका 
रोग को उनके आक्रेन बर ठक्षणो ते पद्िचानःकर, भूतव्रिवा मत्रवियाव परिपत्र को 
जानृनेवाल्ा वैव, उनके अनुकर ओपयि च मत्रो से उन्दे जतना चादिये ॥ ६५ ॥ 


भूतादि देवत्तायें मदुर्प्योकतो कणर देने क कारण, ॥ 
व्यत्तरा युवि ३संति सततं पीटयंत्यपि नरान्सपायया ! 
पूवजन्मकृतदटरोपतः ऋीडनाथमथवा जिघांसया ॥ ६६ ॥ 
भादा्थः-मूत पिनाचादरिक व्यंतसगण इन म्यटोकमे यत्र तद्र वास करत 
ह । वे सदा पूर्वजन्मकी चत्रुतासे, विनोद के लिय अपथा माले की ङ्च्छातेर्पाडा' दते 
रते है ॥ ६& ॥ 
ग्रदवाधायोग्य सनुग्य 


यन्न पंचविधसद्वरुन्सदा नाच॑यतति इुखुमाक्षतादिभिः । 

पापिन. परधनांगनान्चगा यजतेन्नमतिविन्न पूजयन्‌ ॥ ६७ ॥ 

पाच्रद्रानवदिभेक्षवाजिता भिचश्‌न्यगदवासिनस्तु ये । 

मांसभक्षमघमयपायिन तान्वि्घति कुपिता महाग्रहा ॥ ६८ ॥ ` 

भावाभ्रः- जा प्रतिनित्य, पुष्य अक्षत आदि अष्द्व्यो से पंचपरम गुरुओ 
८ पंचपदष्ठी + की पृजा नदी करते हः हिता आदि पाप कार्यो को करते हे, प्रधन 
परियो मे प्रेम रवते हे. अत्यंत विद्रान होने पर भी देवपूजा न कर के ही मोजन करते 
छ, खराव गल्य गृह मे वास्त कर्ते ह, मव, माप्त, मवु खात ह; पीत ह, रसे मटुप्य 
को, कुपित महा गृ ( देवता ) प्रन करे द अधि. कष पटुंचाते हँ ॥ ६७।६८॥ 


चादर के कारण. 


[रकानिह श हरकारनःर्ताजतानपि च ताडिवान्धुहु । 
त्ासितानशचिशन्यगेहमंवाधतानान मवति त्‌. ग्रहा ॥ ९९ ॥ 


[1] 1 क 
१ जल, चंदन, अभत [चावल] पुष्प नेवेच, दपि, धूण गड. अ देवपूजाप्रधान आठ दन्य 


है| 


> अरत, विद्‌; याचा, उपाप्वान, सवसा. > पाच जगत के परमदेे व गुद दँ । 
मल, मख, मधु इन का त्याग जनाम मूट्गुण्म खमःवदड होता ६ । इन्‌ चीर्जो को जो 
त्वाम नदी कर्ता दै, वद वास्तव मे जेन कलन वाग्व नदा द। 


( ४६२ ) कल्याणक्ोरकै 


न न न न ~ + त ~ ~ ~ >~ ~ ~^ +~ ~ 1 71 श 17१ १1) 


भावाथः- जो छोग वाख्को को अनैक प्रकार सै [ देखी भूत आगया !. चुप 
श्ट ङत्यादि राति से ] राते है ओर वारर मारतेदैव क्ष्दैते है दद्ध उन बार्का 
को गदा व सूम घरमे पाठन पौपण करते हे, पेते चको कोवै ग्रह कष्ट पचाति 
द ॥ ६९ ॥ 


शीचरीनचरितानमंगन्न्पातृदेपपरियेतपु्कान्‌। 
माधितानधिक्रकिनाराहिपिस्तान्त्रदीमि सिजक्षणाकृतीन्‌ ॥ ७० ॥ 


¢ (५ च + <= 4 < ॐ ९ 

भावाथः-प्ननका आचरण शद्ध नदो ह; जो अमगट है, [मंगर द्रव्यके धारण 
सद्विसे रहित हैः] माता वे दोपे दूपित है, रेते मनुष्य किलर आदि ररर पे पीडित 
हीते है | अव उन के लक्षण व आकृति का वर्णन करेगे ]) ७० | । 

किल्लस्य्रह्दनटक्षण 

स्तन्धदष्टिरसृनः सुगधिको वक्रयक्चचहतरकपक्ष्पमण- । 

स्तन्यरट्ूसलिलचध्ुरल्पतो ` रिशुः कटिनघ्षटिवर्चस ॥ ७१ 

भावैः --र्विनर गृह से पडित वाठक की आले स्तव्प होती दै । शारीर रत 
क सद्दा गवरवाटा दौ जाना ह । ह टटा होता ह । एक पटक फडकता दै, स्तन 
पीने देष करता है । अखोसे थोडा २ पानी निकटता हे, मुदरी सूत्र कडा वाध स्ता द 


चथ न, [8 [ १ 
मन॒ भी कडा होता है । तात्पर्य यह कि उपसक्त रक्षण जिस वाङ्क म पये जायतो 
म | 1 
समन्नना चाहिय किं यह किनरग्रह्रह्मीत है }} ७१ ॥ 


किद्चरथ्हघ्न चिकस्ता. 


सग्रहा बर्हीविभे षारयत्त इमारचरितैरपाचरेत्‌ । 

क्रनसाताजच् ।वशारदौ रक्तमाल्यचर्कैरपाचरेत्‌ ॥ ७२ ॥ 

मातवराथ --वासख्ब्रह ५ पीड्ति वार्कः की वाठग्रहनाराक्र) अभ्यग्‌+ स्नानः 
धूप आदि नाना प्रकार के उपरायो से, चिकिसा क्ती चादि | खास. कर॒ किंनर ` 


1 
मदभहीत 'ाठक कौ, कार कमाल, लाक नैवे समर्पण आदि ते उपचार करना 
च्रे | ७२ ॥ 


क 


{कग्रहुत्न अन्यंगरताम्‌ 
‡ -< बदरोगकयनौ पवेस्युरपिस्पसिद्धतिल्नेसस्तथा- । 
भ्यमधाविनामह प्रसर्यतं किन्नरम्रहथक्षीत पुच्फे ॥ ७३ ॥ ` ~ 


गाटप्रदमूतनत्रापिक्र | ( ४६२ ) 


न ि (> ४ न्क ^ त 


[न 


¢ = द [ब सुगि 
भावाथ --उन किन्‌ गर म पाडत वाच्छरं को वातदयामक्र व धरत 
अओपयियों स पद्ध दिटका तठ, माच्नि च टन ही अैप्णधेयोसे साधित जछ से स्नान 
कराना चष्टिये ॥ ५३ ॥ 


८१४ 


-, । सिद्तसद्ररव्व धृप | , 
~ सपपैरखिट्येमसपानमाफदिरवचया तथेव का~ ~ ~ 


[9 8 ५ क (> (~ [व 
पृ्ठनीघरनगुहय प्रृपरयेन्स्नाण्यान्नाश दिवा च चत्वरं ॥ ७४ ॥- 
भावाय--- उपग उनतत जन्य ज सरसा, सच प्रकार (गाव, वकरा) 
मनुष्य आद्विकरे , त जात) सव्व जच्ी दहीग) वच काकदरना; इन मे घी गुड 
मिलकर ( आम्‌ "4 दान , त्प वप कव प्व रात ओर्‌ दिनि मः, चौगहम 
¡ उपसक्त तत्य : म्नान कगर्ना चाह | ५४ ॥ 
[+ (ने व 


फिशरग्ररस्नव्टिददेम 


[ वाय 


गाहटिषष्ठिकयत्र पाकारयन्पद्रर्दुष्टगोधते 
~ रोपयेलिरयशेपतीथकरत नामभि प्रणमनश्र पंचमि ॥ ७५॥ 


भा्रार्थ.-ताटौ गन, ज व सं पिड वनाकर उदि दना चाहिये | एवं खाडि- 
गन्व-कृट गाव कारी, इने तर्थकरो अ त्म्पर्णं [ १००८ ] नाम व पचपरमेषटियो 
क नानदत उचारण क साय २ होम करना चाहिय । जिनक्षं किचरप्रह सात हो 
जाति "ह ॥ ५७५1 
अ किन्नरग्रटस्त मव्यधारण 


= 
: , , भृधरश्रवणसोपवष्िफा विखचंदनवुतेदवादछिका । 
रिग्रमूकसहितां सवाद्नीं धारयद थितमािकां शिं ॥ ७६ ॥ 


रं भ. 


भावाथेः-मृवर) गस्वमुण्ड; निय, वटं के कटे, चंदन, इदटता, श्चेजनका 
जड, गवादन [ इद्रायणक्रा जड | घनं घ वर्ना ह 


कौ पटना देना चाहिये ॥ ७६ ॥ 


~ 
, 


के किन्नरग्रह से पीडित याक 


किपुर्पग्रहगृदधीतलक्षण 


वदनाभिरिषहमूचितद्दिशु चतयत्वपि सुदु कराध्राभः 
नत्यतीव्‌ धिद्धजव्यट मल सृचसप्यातावनस्य्‌ चुमर्यन्‌ ॥ ७७ ॥ ~ 


| हि, 1 
~~न न~~ ~ ~~ 


€. |" ० 


ट पिस्वकटकान्‌ दनि वन्थात्‌" २ गन्म्याठच्रः' गंडद््वा दिस 


( ४६४ ) कल्याणकारक 


=^ ~~~ ~ ~ -~-+~ ~~ ~~~ ~ ~ ~~ ~~~ ~ ~~ ~ ~ = ~~~ ~~ ~ ~~ ^~ 


फनमुद्रुमात भपिणाद्यपस्परह्क्पुरपनाप्रकरा ग्रह र 
“ते रिर्‌पम्रुरसेस्छदिखखकः स्नापयादह्‌ तिपक्कारोभेः ॥ ७८८ ॥ 


भादाथः-नानाप्रकारकी येदनाथ स गक बेहोश हो जातां हं, - कर्मा रं 
मभीञआताहे; ह्यायप्यो को इत प्रकार हिटता ह जिसमे ग्द नाचता हो जैसा माद्य 
हीता टे | नमते व जमाई चेते ए अभिक सट मृष्रको व्ण करता हि, केन ८क्चाग ) 
क( वमन करता ह तो समच्चरा चाहिय भिं बह नयकर प्ियुस्पापस्मार नामक ग्रह सं 
पीडित € । इम सिरीप, ` तुच्ती तल ठन मे प्ये हए जन स ष्नान कशना 
चादि | ७७ ॥ ७८ || 
फिपुरूपग्रह्स्त तेद च घत 
सवेगधपारेपक्तेखमभ्यजने हितमिति प्रदज्यत 1 


(कन 


्षीरवृ्मधुरे साधितं पावचद्धतभिदं पयसा युतम्‌ ॥ ७९ ॥ 


¢ ५ * (~ १ 
भगथे.-टूस म सम्पूण गवद्रभ्या स॒ सिद्ध का माच्दि करना ध्व 
क्षीरीटृक्त; (गरटर आदि दवे बृ्ष) ` अगप्रधिया से प्ाभित धृत कौ दुघ मिल 


द्र पिखना सी हितकारी है] 


ॐ ^“ 


५ ५ 


कियुरपश्नहव्न धूप 
गोवृपस्य मनुजस्य लोमकेरनयै करिपतेुतप ध 
गृध्रकारिकपुरौपमिभ्रतधृप्यदपि रिग ग्रहादेतम्‌ ॥ ८० 1 
भरवां -रकपुर्प प्रह स रपडित वाल्क क; गाय, चख मनुप्य इन क राम, कडा 
व नख, हाथां क दात) यृघ्रपक्षी व उन 
भिगोकर धुप देना चाहिये | ८० | 


^~ 


क मच; इन सव का एकत्र मिलकर ओर घीमे 


स्नात, वटि, धारण 


स्नापएयदथ चहुप्पथे शरेषु ठाप्यदिह्‌ वर्य॑धिवे वङ्ि 
पकलामप्ि सङ्धक्डुटंमनं तां च विवछ्ततया स धारयेत्‌ ५ ८१ ॥ 


, बवरध.-- उपसक्त ग्रह्‌ स पौटित वाल्क को चैराहेपर स्नान कराना चाहिथे। 
व्व वर्त 5 सर्पि वटि चठाना चाहिये । कोच वुक्छुटी ( सेमं ) अनत [ उत्प 
सासि ] कंदूरी [ इन कै जड | कोद्य वा गे मे पहने ॥ ८१] 


० ० 
"न ~~ 
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वीदग्रह भूततंत्राधिकारः | (४६५ ) 


ज ५ >~ ~ "~ ~ र~ ^ ~ ~^ -~ ~ ~~~ ~~ ~~ ~~ ~ ~< «~ 1 


गरूडग्रहग्रदीतं लक्षण. 


पक्षिगधसदितो बवहूवरण रफोटनिष्टुरविपाकदादवान्‌ । 
सस्तगा्रशिशयरेष सवत. संध्ेमेति ररुडग्रहाततितः ॥ ८२ ॥ 


भावार्थ.--गष्टग्रहसे पीडित वाख्क के यरीरमे वहत तैबरण होते है 
ओौर भयकरं पाक व दाह सहित फफटे ह्येते ६ । बह पक्षिक वस से सर्क्त होता है । 
ओर सथ प्रकार से भयभीत रहता ६ ॥ ८२॥ 
गर्डग्रदऽन, स्नान, तैट, केप. 


आम्रनिवकरदेटी एपित्थजंवृ दुपक यितशीतवारि भि. । 
स्नापयेदथ च तद्िपकतेटप्रटेपनमपि प्रशस्यत ॥ ८३ ॥ 


भावार्ः--अनेक अओपयियो सेसिद्ध ते को टेपन कराकर आम, नीम, केर, 
कैथ, जवर इन ब्रृक्षो के द्वारा पकायै इए पर्नको टण्डा करके उस गस्ग्रहसे पीडित 
वच्चे को स्नान कराना चाहिये, एव उपरोक्त आघ्राएिको से सापितवैक का मादिव 


उन्ीकाय् करना भी हितकर दहं | ८३॥ 


| क 


गहडग्रहः्न ध्तधरपनादिं 


यदत्रणेषु कथित चिकित्तितं यदघ्रतं पुरुषनापकग्रहे । 
यच्च रक्षणघुभ्रूपनादिकं तद्धित शृनिपीडिते रिक्षौ ॥ ८४ ॥ 
भावा्थ.--इत गर्डग्रहके उपसर्ग से होनेवले व्रणो मे मी पूर्वं कवित त्रेण 
चिकित्साका प्रयोग करना चाहिये । एव॒ रकिपुरुप ब्रहपीडाके धिकार मे कहा हुआ 
घृत, मध्र रक्षण धूपन आदि मी इमे हित ह ॥ ८४ ॥ 
मघव ( रेवती ) ग्रग्ररीत क्षण । 


पाण्डुयोगमतिखोहिताननं पीतपूचपटञु्कटञ्वरम्‌ । 
ॐ (= $ ¢ वि (^ 
शयाम्दहमथवरान्यरोागण प्राणक्र्णमसहृ समानम्‌ | ८५ ॥ 
भावार्थे -- गधर्व जाति के शुकुटि, स्वती नामक प्रहसे पीडित वाख्क का 
रीर पाण्डर ( सेफेदी दिये पीखा ) अकवा स्याम वणयुक्त होता है | उसकी आबे 


~~ न ~ ~ 


१ तद्धिधकच इति पाठातर । 
२ खस, मुर, नेवा, साशा, फमल, रे.घ। प्रियंयु, सजी, गेर इनका लेप करना 
भी हितकर ६। 


५९ 


( ४६६ ) ्थाणक्षोरवं 


क न = ~ ~ "~ ^^ ~^ ~ +^ ˆ 





ज.वत खार हती है | मूत्र व म एकदम पसा हो जाता ह, तीव्र ज्वर आता हे) अथवा 
कोई अन्य रोग दहता है | वह वाख्कनाक व कान को वार २ विरोषतया रगडता 
ह ॥ ८५ ॥ 

रेवतीप्रहत्न स्नान, अभ्य, घत 


त शिशु श्रङटिरषर्तीुगधववरविषमग्रहारतिंत । 
सारिाख्यसिताश्वगंधश्रगापुननवसमूरुसाधितेः ॥ ८६ ॥ 
म॑जपृत्तसिरेनिपेचयेक्कए पजरसतिद्धतेटम- । 
भ्यजयेदिख्सारसद्रमः पकसरपिरिति पाययेच्छिशुम्‌ ॥ ८७ ॥ 


भावार्थः रेमे परिपम प्रह से पीडित वराटक को सासि [ अनंतू ] अश्वगध 
मेढाक्षिगी, पुनर्नवा इन के जड से सिद्व म॑नसि सचरित जक से स्नान कराना चाहिये। 
एव कूट ब रासि पिद तेर को खजाना चहिये} सभ प्रक्रार के सारस दक्षो के साध 


भ, 


पकाय हुए घरृतरो उस व्रारकर को पटना चहिये ॥ ८६ 1 ८७ | 
रोचतीश्चहध्नधुप 


धृपयेदरपि च सेध्ययारसद्‌ा गृध्रकक्षिकषुरीप सदध्तेः। 


(७ 


धारयद्ररणानवनां चचा स्वत्रहनवारणा [शशुप्र । ८८ ॥ 


भावाथः-यती ब्रह्से दृपरित वाटकको टोनो सव्या समय मे गृध्र (गौव) 
व उप (उन्द्‌) 
ट 


मरु क घृत के साय मेखकर धूनी देना चाये 1 एव उस्र 
चार्म को वरना मकौ छट को परहनाना चाहिये }] ८८ ॥ 


श त ¢ पि 


पृतना [ मून | ्रहग्रदीत छक्षण 
चि भननमसक्रद्रसमजयन्‌ छ्टयन्‌ हयपत्तदखामक्स्तरपा-- । 
द्ट्मूत्रत्योधक्काकगधव्रान्‌ पृतनाग्रर्र तिपु्क. | ८९॥; 
भाव्राय --जो ऋक वराग २ फटे मद व्रसर्जन कार रहा है) वमन कर रहा 
ह (मच हाना. नृणास्म्ट हे ण्व जिका रारीर वपरे कै समान 
धन्पन्न्ाला जनाह्‌ उम पतत 


1 ~= 
९ 


ना [भत्ति क) ग्रसे परीष्धित समन्नना चावि ॥८९।॥ 
पूननज्रहटस्न स्ना. 
म््स्थ एव दुत स्वरधिन्यसो नव रात्रिषु तमिदधमृतजित्‌- 
॥ साम्पानपक्वनदििन्टनिपेचयेत्‌ 1} ९० ॥ 


[| 
= 
८; 
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ाटग्रहभूततंत्राधिकारः। 
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( ४६७ ) 
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भायः पृत्तनामृहीत बाट्क का जगीर ग्वग्थ होते हए भी, परिनि -ओर रात 
मं ब्रह सुषपूर्वक नदी सोता हे ( उसे नीद नयी आती है ) उसे भूत को जीतने वारे 
नीम, वरना, अकवा, नीट आस्फोता, [ सारिवा ] इन ओंपविर्योपते पकाये- हुए पानि 
सेचन करना चाहिये ॥ ९० ॥ 

पृतनाग्रदप्न तेर च धूप 


ङष्टसञ्ज॑रसतारकोग्रगधादिपक्वतिलज विदेपयेत्‌ । 
अष्मृषएरगणयष्टिकातगासिद्धस्तपिरपि पाययेच्छ्शुम्‌ ॥ ९१ ॥ 


4 ५ (~ [= १५८१ 

भावार्थं - कूठ, राठ, हरताट, वचा [ दृव प्रीटोय ] आदि ओपपियोति 

पक तिटवे तेटको इसम्‌ लेपन करना चाये | एवे च अष्टमदुरोपव [का ोव्यादि मष्हटी 
च वंगदोचन से सिद्ध ध्रृतको उत्त वारक को पिव ॥ ९१॥ 


पूतनाग्रद्न वद्धि स्तन 


स्नापयेदपि शिशुं छैव सोच्छिष्टमोजनजरेविंधानविव्‌ । 
छरट्यवेऽपनि रहस्यनावत नित्डृख्टनिकटे ( १) भिपर्बरः ॥ ९२ ॥ 


भावार्थः--वाय्प्रह के उपचार को जानने वाटा वेचवर पृतनारष्ट बाट्क कौं 
यूल्य मकान अथग किमी एकरात स्थान व खुले यून्य वगीचे कै समीप मे जूटे भोजन 
कै जठ से स्टेव रनान कराना चाहिये || ९२॥ 


पृतनाग्रहव्न धूप 


(र, 0 


यदनाग्ुरनमाखपनतालखीसङष्टख दिरेधृतानिविते ` । 

केदरोमनखमाुपास्थिमिः भूपयदपि शिशयं हिसध्ययो. ॥९२॥ ` 

भावार्थः-- चदन, अगुरु, तम्वाखुू, तारीसपत्र, कूठ, खदिर प्रणेयो के केश) 
रोम, नख घ मचुप्योकी हड़ी इन को चूर्ण कर फिर इ मे घी मिदाकर दोनो संध्या- 
काटो मे धूनी देना चाहिये ॥ ९६ ॥ 

पतनात्न धार व वष्ट 
चिन्वीनसितसपपङ्णदरी धारयेदपि च कएकवट्िकां । 
स्थापयेद्वटिमिहोक्कुरूटमभ्य सदा एूजरमचितें चिक ॥ ९४ ॥ 


१ अपरे गिरिकिर्णीमाहुः 


( ४६८ ) फल्याणकारके 

भावार्थः--पूतना पीडित वाटक को सा एरण्ड, सफेद सरसा, दिगोट घर्ण- 
वदी इन को धारण करना चाये | एव श्चन्यग्रह॒ के वाच मे सदेव लिचडी सै वटि 
प्रदान करना चिये ॥ ९४ ॥ 








अयुपूलना [ यश्च | यरहग्रटीतं सक्चषण 


दष्ट यस्तनयतिञ्व रति सारातिकासवमनप्रतीतहि- 
काभिरतितरिशवसास्टनषोत्कये विगतवर्ण च स्वर" ॥ ९५ ॥ 
अनुपूतनाध्न स्नान, 


(^ ¢ [नप [+ [५५ 
त विरचय काथवाद्ुपूतनानापयक्चावपपग्रहादतम्‌ । 
तिक्तवृ्तदपक्तारिभिः स्नापयेदधिकपंनमच्िततैः ॥ ९६ ॥ 
भावार्भः-नो वाखक माता कै रतनके दूघ्र को पीता नही, अव्यत ज्वर, 
अतिसार) खासी, वमन ओर हिक्रा से पीडित हो जित कादरीर व्साया खे मंब से 
युक्त हो ओर शरीस्का वर्ण वटर गया हौ एवं ए्वर भी वरेठ गया हो तौ उपै यक्ष जाति 
के पूतना श्रहपते पीडित समघ्नना चादिये । उत्ते कडु वृक्षो के परतो से पवये इए पानी को 
मवत मश्रैत कर उसे स्नान करना चाहिय ॥ ९५ ॥ ९६ ॥ 
अनुवूतनाघ्न तै व घृत. 
0 चद $+ न [4 + > ऋ 
$९पनरसताचकार दरसाव्रीरसिदलिलनं प्रन्पतेत्‌ । 
८ क (८ ८ भ 0 (न र 
पिप्परादिकविदिषठमषर्भविप्कषतेमव पाययेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
¢ भेन 1 # ५ _ ^ 9, (~ [क क म 
भव्राध.--कूठ) राट) हरताङ) गन सिर; कांजी इन से सिद्ध तिख्के तेखकां 
उत वाक के शारीर मे माचि करना चाहिये । एव पीप, पापम्‌ ओर मधुरवर्ग 
[ काकोल्यप्रिगण ] के ओपप्रियो से पकाय हए धरत को परिाना चाहिये | ९७ ॥ 
अदुपननष्ल ध्रूप व धार्य 


कशङ्क्कृटपुरीपचमसपस्वचो घृतयुतना. सुभरृषयेत्‌ । 
धास्दि सहक्कृटमननां च विवलदया सिं सद्वा ॥ ९८ ॥ 
भावाथ. - सर्गे कारौ, मठ व चर्म सर्फृका चर्म [ काची ] के साथ 


घी मिखाकर धूपन प्रयोग करना चाटिये | एव ॒कृक्छुटी सासि कन्दूरी इन को ध्रारण 
कराना चटिये ॥ ९८ ॥ | 


वाटग्रहभूतत्राविकारः ( ४६९ ) 


ग्रष्टिदान 
पृतमभ्यवरमाननादकान्‌ सानदच सतत सुषएनयत्‌ | 
स्नापक्दापि शि ग्र्यतर्‌ वणक्रविर।चतःञ्वर एर्‌ ॥९९॥ 
भाव्राथः- अनेक प्रकार के नध्य भोजनं आदि वनाकर) उन से प्रहकी पूजा 
करनी चाहिने | तथा सामने अनेक पकार फे चिन्न विचित्नित कर उस वाल्क को 
मकान कै व्रीच म स्तान कयना नाष्टिये ॥ ९९ ॥ 
प्लीतपृतनाग्रदगृदीत लक्षण. 
शीतवेपिततनुदितानियं सदिति स्वपिति चातिद्ाचित । 
सांअकरूनपततिसाय विर्‌ गन्धिः जिञ्युमदतिशौतका्दिन. ॥ १०० ॥ 
भावार्भ.-खण्ड के द्वारा जितत वाटक का गरीर कंपय मान होता हे, रात-दिन 
रोना रहता है ण्व अत्त ष्ुचित हकर सोता ह; आतडी म॒ गडगुडाहट उद्र 
ह्येता ह, द्रत ख्गता हे, गरीर कवे किसी दुर्गव पे युक्त होता हे तो समन्नना चाहिये 
विः वह्‌ यीतपूतना प्रहे पीडित ह ॥ १०० ॥ 
क्ीतपृतनाद्न स्नान च तल. 





तं कपिःयवुरसाप्रदिवमह्टातक्रः ववधितवारिभिरसदा । 

मृचवशमूरदारस्वगपरविपक्वतिखजं प्रेषयद्‌ ॥ १०१ ॥ 

यावा--उस्त वाक को छथः तुरस्ती) भाम) वेरः भिकावा इन सं परकाये इए 
पानी से स्नान कराना चाहिये । मूच्रवर्म [ गाय आदि कै आठ प्रकार के मून्न ] देवदार, 
व सुध ुगवित ओपवियोसे सिद्ध तिर के तेठ ते द्पन करना चाहिये ॥ १०१ ॥ 
शीतपृतनात्न धुत 

[दिणाखदिरसजंनिवभूनाद्धनांधरिपतिपक्ववारभः । 

माहिषेण पयसा विपकस्पिः रिं प्रतिदिन प्पाययत्‌ ॥ १०२ ॥ 

भावार्भः-करावफठ) सैर का दृक्ष) र्त्त; नामः भोजपत्र, अजुन 
[ कुहा † वृक्ष इन के छाठ का कपाय, मेत काद्य, इन पतै सिद्ध श्रत को शीत पृतना 
से पीडित वासक को प्रतिदिन पिलाना चाहिये ॥ १०२ ॥ 

स्पीत पृतनाघ्न धच च धारण 
निवपत्रफणिचर्मसर्जनियांसमदटशभविरूपवाजिमं- 
धेस्पुधृप्य किश्मन् दिवशुनासव (कलतया सर धारयेत्‌ ॥ १०३॥ 


( ४७०) कल्याणकारक 


^~ ^~ ~^ ^~ ~ ५ न ज ५ ५ १ नन 








भावाथः-नाम का पर्ता, सांप की काची, राट, उल्टर्‌ व॒ खरगोग के वट 
अजगौधा, [ अजवायन ] इन ओपध्यो से धृप ठेना चाष्धियि । विवलता, धुघ्रची, काका- 
दनौ [ काकर्तिदुकी ] इनको धारण कराना चाहिये | १०२ ॥ 





प्तीतपूतनाघ्न बि स्नानका स्थान. 


युहयरपयुतभोननादिकैः अर्चयेदपि शिज्च जराश्रये! 
स्नापयेद्धिकमन्ममिते मेचविद्धिधितरिपक्ववासिभेः ॥ १०४॥ 


भावाथैः-ुदरयूप (मृग कौ दाट ) से युक्त मोजन मध्य शादि से जलगय 
के [ ताव नदी आटि ] समीप, शतपूतना का अर्चन करना चादिये ] एवं जलदाय के 
समीप ही उत वाट्क को तनो से मन्नित, विधि प्रकार [ पवोक्त ओपधियों से ] पकायै 
गये जढ से मंत्र वैय रनान करावे | १०४ ॥ 


^~ 


पिशाचग्रहगृदीत टक्चषण. 


शोपवत्णुरचिराननः शि. क्षीयतेऽततिवहथ्सिराततः 
कामरातरितलपाणिपर्ल्यौ मूत्ग॑ध्यपि पिक्ञाचपीडितः ॥ १०५॥ 


भावा्थः-जो वाख्क सप्ता हो, जिसका मुख सदर दिता हो, रोज क्षीण 
होता जाता हो, अधिक भोजन [ या रतन पान 1 करता हो, पेट नसोसे व्याप्त 
हो [ नसे पेट पर अन्छीतरह से चमकते हो 1 पाठतट व हाथ कोमरूहो, सारीरमे 
गोमृत्च का गघ आता हो तो समन्नना चाहिये वह पिदाच ग्रह से पैषित है ॥ १०५॥ 


पिद्ाचग्रद्प्न स्नानोपाधे व तैल. 
५ ("द ¢  # [अ [१९ ¢ (५ 
त ॐव्‌र्नयनाक्वशगधवरस्तन्रपविल्ववारिभेः । 
(भ ^> ५ _ ड, हव क 9 (न 
सान्नापच्य पवनघ्नभेपजे पक्वत्तछमनुरेपयच्छ्म्‌ || १०६ ॥ 
¢ न न (~ ~ (> “~ म रः 
भवाध.-- उप्त वुतरेयि [ पाट्ट | अकवा, वदाठाचन, अमल्तास, वे, इनके 
धस पकाय ए पानौ से अच्छीतरह एनान कराकर वातहर ओपधियो के द्वारा पकाय 
९ तका उस पिगाच पीडित वाटकर के जर्‌ पर खगानां चाहिय | १०६ ॥ 
पिश्गच ग्रहस्न धूप ब घत. 
अध्एगणयष्टकालगाक्र दुग्धपरिपक्य सदत्‌ 


१ 


पाययदुपि वचस्पङकटसरनैः शिज्ं सततमेव धूपयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 


ध ~ ५.4 त्र [9 
वाल्परहमूततत्ापरिकार | ( ४७१ ) 
भावाथे.--अष्ट मदुरापधि वम [ काकोन्यदि ] मुट्टी वंराखीचन व दूधसे 
पकाय दूए अच्छे घ्रृत को उस वाटक का एरियर | एव व्च, कूट) राट) दन से उस 
वाटक क! सनत धूपन प्रचाग करना चाहिय || १०७ ॥ 
पिशाचग्रदव्न धारण बह्धि च स्नानस्थान. 


चापगध्रसमगरपक्षसरपस्रचाविरविताञ्च धारयत्‌ । 
वर्णपरकवरं च गषटमध्ये लिज्ञे स्नपनमत्र दाप्यत्‌ ॥ १०८ ॥ 
भावार्थः नीटङट (पलिषिनेष) गृष्र; मयुर इन का पा) सापरकौ काची, इन 
तत वनी हई माद्य व पोटा को पटने | वर्णपृर युक्त अन्न को अषण [वी] करे 
एवं उस बच्छ को गोटेमे स्नान करते ॥ १०८ ॥ 
रश्चसग्रछन क्षण. 


[क्र 9 


फेन््रमति जंमते च सेद्विगमूत्व॑मवरलोकने श्दन्‌ । 
मांसगध्यपि पहाज्वरोऽतिरुद्राक्षसगरृशीत पुत्रक ॥ १०९ ॥ 
भावार्रः-रानत्त प्रह से पौडित वाङकर फैन का वमन करता दै, उपे जमाई 

अत्ता, उद्रेग के पाच रोते हूए ऊपर ८वता & । एव्र उप्त कै गरीर से मासका गंध 


आता ह | महाज्पर स वह पीटित रहता है एर अति पीडा से चुक्त दौता द ॥ १०९ ॥ 
[श्षस ग्रटःनम्नान, ते धरत 


नक्तमालबहतीदयाग्निमन्थास्युरव पारपचनाय वा | 
न्याम्डमप्यहिममवुदोग्रगधामियशसरखः शताह$ः ॥ ११० ॥ 
काजिक्ाम््दपितक्रमिश्चिते" पक्वतर्मनुखपन शसा 
वातसेगहरमेषनेस्मुमृषटच दुग्धसदिते. श्रत एचत्‌ । १ ११॥ 


भावार्थः--करन) दोनो कटेहरी, अगुः दन प पकाय इए जर सं उस राक्षस 
ग्रह पीडित वाखङ्क को स्नान कसना न्चाहिये | एव्र गरमकाजी को भी रनान कायंके 
उपयोग मे दख सकते ट । नागरमोथा; वचः यगु; सस्ट्काष्ट रतावरी इनके क्राथ 
च कटक; काज; दही व छदन सना वत तल का पाड्य करना चाहिये | एच्‌ 
वातसेग) नायक आपरधि व मवुलधान क क्वाय कट व दृध सं साचत घत उसे 
पिना चाद्य ॥ ११०॥ १११॥ 

क्वसम्रहप्न वास्णव व(खढा्न 
धारयेदपि लि दरीतकीगारसपपवचा जयान्विता । 
माद्यमक्ष्यतिलनण्डञेव्छमेरचयदिह ड वनस्पतो ॥ ११२॥ 


1 


दद्धसश्रमा. ॥ ११५ ॥ 
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भावार्थः--आठ प्रकार के व्यत्‌, दस प्रकार के भव्रनवासी देव, अपने वेक 
यक गक्तिते मनुष्यो के साथ हमेना निवासन करत हे जो अपने २ खास ख्क्षणो सं 
देखे जात ह ॥ ११६॥ 


गदर्पाडाके योग्य मनुप्य. 


तत्ययुक्तपरिवारकरिनरा माल्ुपानभिविशति मायया । 
पिननश्न्यगृहवासिनेऽजुचीनन्षतान्‌ क्षययनानधपिंणः ॥६१७॥ 


भावार्यः---उन देवताओं पिर स्यम रहनेवाठे किन्नर अपने स्वामी से 
ररित होकर एकात मे, सूने घरमे रहनेवाडे, अपवित्र; वर्मी, व धर्माचरण रहित 
मनुष्योको मायाचारतै पडा देतेदे॥ ११७॥ 


देवताविष्मचुण्य की चेटा. 


स्वामिक्षालचरितादुकारिण किचरा्च बहषस्सछचेषटिते- । 
राश्रयंति मन्ुनानतो नरास्तत्स्ररूपङृतवपभ्रपणाः ॥ ११८ ॥ 


भावार्मः--अपने खामी के भाव व आचरण को अनुसरण करने वाढे [स्वामी 
की आज्ञा पाटन के छिये] बहुत ते किन्नर अपनी र्‌ चेष्टाओ ॐ साथ मनुष्यो के पछिख्ग 
जति है जिससे मनुप्य मी उन्दी के समान वेप व मूपा से युक्त दते ह ॥ ११८ ॥ 


देवपीडित का लक्षण. 


पण्डितोऽति शरूदेवयक्तेमान्‌ गधपुप्पनिरतस्मुपुष्टिमान्‌ । 
भास्वरानिमिषरोचनो नरो न स्वपित्यपि च देवपीडित ॥ ११९ ॥ 


भावार्थः देवार पीडित मनुष्य का आचरण बुद्धिमानो के समान मालुम 
होता है | ओर वह देव गुख्जोमे विदोप भक्तिको प्रकट करता हे । सदा गंवपुष्पको धारण 
किया हुआ रहता है । उसका रारीर प्ट रहता है, उसकी आवे तेज व खुली हुई रहती 
हे | ओर वह सोता भी नदीं हे ॥ ११९ ॥ 


अघुरपीडिन का छक्षण 


निदतीह यर्देवता स्वयं वक्रदष्टिरभयोऽभिमानवान्‌ । 
स्वेदनातिषरपो न वर्षिमानीदगेप पुरपोऽघुरार्दित. ॥ १२० ॥ 
&9 


८ ४७९ ) ५२५१२ 

भावार्धः- र्नसप्रद्पीडित वाल्क को दर्ड) सद सरसा, वच, जटामांसी 
दनक पोटली आरि वनाक्रर प्हनाना चाद्य | एव पुष्पमालाः नाना प्रकार क भ्य) 
ति व चाव से ग्रहातरिष्ट गिन का पूजत वक्ष्व, नीचे करना चाहिये ॥ ११२॥ 

साक्षसग्रदयदहीत का स्दानस्थान यमत्र आदि 

स्नापयेदयुर्पीडित विशं क्षीरनु्तानकटे विचक्षणः । 

जेनक्रारनधिलपदेवतारक्षणरपि च रक्षयत्सदा ॥ १६१२ ॥ 

भावार्थः-उस राक्षपप्रहपीटित व्रास्क क वु्िमान्‌ चय दरिया (बड पपि 
आरि) वृक्षक पा्तमेटजा ५२ स्नान करावें | ण्व जनशासन दैवता सम्बन्वी मत्र व 
यत्रकै द्वाय भी उत्त वाल्क की रा करनी चाटिये) ११३ ॥ 

देवताओं इस वाच्प्यं की स्प्ना. 


तराश्च भनाधिदारिनोअपकारविभदापरक्षिताः) 


+ १ 


ति बाच्पद्यममग्रस्दित श्पप्टमृप्टवाटितप्टचेतसः ॥ ११४॥ 


भावार्थः-ज्ट तरकर के विभो यक्त मदनवासी व्यतरादिक सम्यण्दष्टि देव 
यदि उन को अनेक प्रकार से मनोहर गध पुष्प नवे आदि से आदरकेर तोरउस्तसे 
प्रपतन होकर अल्नुभग्रह च प्रीडेत वाल्क कीं रना करते € ॥ ११४॥ 


दति बाख्ग्रहनिदान चिष्षिस्सा, 
न 
अथ श्रहरोगाध सारः| 
दोपसग्णददि नारक अमोघ उपाय 
यत्र पचपरमेष्टिमनसन्मतितात्पकवचान्नसत्तमान्‌ ] 
पाडयकत्तिन च वान्‌ ग्रहपस्रगोमया्नतिषरससस्रमा. ॥ ११५॥ 
मादाथः-जिन्टेने सदा प्रचपरेष्ठियो का नामप्मरण से अपनी आत्मा को पवित्र 


ननाया ह) उनकी ग्रहर्पाडा न्वन्वी रोग, अग्नि विप, शख आदि से उत्पन्न दु.ख नही 
शेत दै ॥ ११५॥ 


य. 


णे;। 
ते भनराच नजलक्चणेन्षित भद्द पदमेदिदरा ॥ ११६ ॥ 


८ 
~24.> 


{ ९५३ ) दील्थाणक्रयौ 


मन. = न न ~ ^~ + ~~~ ~ + ^~ ~ ^~ ~~ ~न ~ "+~ ~~~ ~~ ^~ ~ ~ ~~ ~~ ~ ~~ ~~~ -+^ ~~ 


भादाधः--आठ प्रकार कं व्यतर्‌) दस प्रकार के भवनवाप्ती ठव, अपने वो 
यक गक्तिसे मनुर्यों के सध हमा निव्रात्त करते दहं जो अपने र खास स््णो सं 
देखे जते दे ॥ ११६॥ 


श्हपीडाके योग्य मचुण्य. 
तत्युक्तपरिवारकनरा माद्ुपानभि विशंति मायया । 
मिनमर्यगुहवासिनोऽनु चीनक्षतान्‌ प्षययतानधपमिणः ॥ ६१७ 


भावाः--उन देवताओ पिर खूपम रहनेवाे किन्नर अपने स्वामी से 
ररित होकर एकात मे, मने घरमे रहनेघठे, अपक्ति, धर्मद्रोही, वे धर्माचरण रदित 
मनु्योको मायाचारपे पडा दते द ॥ ११७॥ 


दे वनावेष्रमयुष्य का चेप्रा. 


स्वामिश्चटचरिताच्चकारिण किलर वहस्सखचेषिते- । 
राश्रयति पमनुजानतो नरास्तत्स्वररूपट्ृतेवपग्रपणाः ॥ ११८ ॥ 


ल 


भावार्यः--अपने स्वामी के प्रभाव व आचरण को अनुसरण करने वाटे [घ्वामी 
की आनना पाटन के बहत से किर अपनी २ चेष्टाओ % साथ मनुष्यो के पषिख्ग 
जाते है जिससे मनुष्य मी उन्ही के समान वेष व भूपा से युक्त हते हं ॥ ११८ ॥ 


देव पीडित का रक्षण. 


पण्डितोऽति गुरुदेवभक्तिमान्‌ गधपुष्पनिरतस्पुपुषटिमान्‌ । 
भास्वरानिपिपरोचनो नयो न स्वपिंत्यपि च देवपीडित्त' ॥ ११९ ॥ 


भावार्थः- देवदार पीडित मनुष्य का आचरण बुद्धिमानो के समान माम 
होता दै । ओर वह देव गु्ओोमे विकेप भक्तिको प्रकट करता टे | सदा गवपुप्यको धारण 
किया इथ रहता है । उसका शारीर पृष्ट रहता हे, उसकी आखे तेज व खुली हुई रहती 
ह । ओर बह सोता भी नहीं है ॥ ११९ ॥ 


अखुरपीडितका छश्रण 


निदतीह गद्देता-स्वयं वक्ररष्टिरमयोऽभिमानवान्‌ । 
स्रेदनातिपस्पो न वष्रिमानीदगेप पुरुपौऽषुरा्दित. ॥ १२० ॥ 
६० ८ 


वास्प्रहमूततेत्राविकारः। ८ ४७४ 


( 1 
4 ~ ~^ न~ न~ =^ ~~ ~ 2 न ० ह र र # (+ 


भावा्ः--असुर के दरार पीटित मनुष्य दव गुरुवोकी निंदा करता ४, उसकी 
ष्टि क्र रहती दै, वट क्रि से भय नदी खाता ओर अभिमानी दीतादहं | उसतक 
रारीर से पक्षाना वहता रहता द एव कटार रहता ट्‌ उसे कितना मी खवि तो चृषठि नरह 


होती ॥१२०॥ 
सध्च्रषीडित का छक्षण. 
क्रीडनीह वनराजिरम्यहम्यचनेटपुलिनिपु एन्‌ । 
गधपुष्पपरिमालिकाय् गधत्रजुष्टपुरपायिऽवांखति ॥ १२१ ॥ 


भावाधरः-- मव्य से पाडत मनुष्य जग, सुदर महठ, उचे पहाड़ व नटीके 
किनारे आदि प्रदेन मे वहत दर्पं के साध खरता रहता । एवं सदा गंध, पुष्पमास'आदिको 
चाहता रहता हे ॥ १२१ ॥ 


यक्षपीडित का रक्षणं 
ताम्रवक्तरतुपादलचनो याति शीघ्रमत्तिधीरसलवान । 
(5 (न ८^~< £ [^> ५ 
भावत. स वरदा मरह्मद्यातर्यक्षप्डतनरस्सदा भवत्‌ ॥ १२२ | 


¢ ५ रः 
भावाथ.~-यक् से पीडित मनुष्य का मुख, रीर, पाद, आसे लर रहती ह 

बह शीघ्रगामी व अंत वीर व शक्तिशाटी ( अथा वुद्धिमान्‌ ) रहता हे । प्राना 

क थ वर्‌ देत भ. - ¢ 

रनेपर वह्‌ वर देता है | ओर उस का शरीर म"कातियुक्त रहता है ॥ १२२ ॥ 


भृतपिटषडितका सक्षण. 
तपयत्यपि पितृन्निवापदानादिभिजंरमपि प्रदास्यति । 
वसष्ुगुडपासखङ्पो टृषटम्रतापितपीडितों नरः ॥ १२३ ॥ 


भावाथः-दुष्ट भूतपित्‌ से पीडित्तमनुप्य पिते के उदेश्य से निवाप [ तर्पण 1 
दान आदिसे उन करा तपण करता है योर जलका तर्षेण मी देता है | एव वहं खी९ ईल , 
खड १ मसि का खनेम खद्ुपी रहता] १२३॥ 


राश्लस पीडित का छक्चषण 


मात्तमन्ररं व सम्रवाऽतिङ्गरोऽतिनिष्टुरतर. स्वरज्जया | 
वानत(ऽतवखव्रान्निशाचरः शोफरगभयति राक्षसा नर ॥६२४॥ 


{ ४५७५ ) कल्याणकारक 
& ध 1 
भावायः-गन्नस स पाडत मनुप्य को माप, मय व रक्त अ््य॑तप्रिय हीते ह| 
वह अन्यत त्र, क्रूर, टनारदहित, क्ट्याद्धी ण्व रात्रि मं गमन वरने वादा होताहै। 
उसके छरीर म सृजन व पीडा रहती है ॥ १२४ ॥ 


पक्ता चपीडित का लक्षण 


ध सरोऽतिपर्षः सरस्वरः गौ चदीनचरितः पापवान्‌ ॥ 
भिनशुन्यगृहवासलेदधपः स्यालिराचपरिबार्ति नरः ॥ १२५॥ 


भावार्थः-- पिशाच ग्रह से पीडित मरुप्य का दरीर धूसर (दद्य) व अति कठिन 
केता ६) स्वर गर्दसद्र कर्वश्च ह्येता है । एवं च उसका आचरण मछिनि रहता है | 
सदा वडबड करता रटता दै । एकात व सूने धर मे रहनैकी अधिक इच्छा करता 
६।.१२५ ॥ 
नागम्महपीडित का लक्षण. 


सर्पवत्सरति यों मदीतखे सक्षमोष्टमपि ठेडि निष्ठया । 
कुप्यतीह परिपीडितः पयःपायसेष्छुररगग्रदाङटः ॥ १२६ ॥ 


भावार्थः--जो उरग प्रहसे पीडित है वह सपे के समान भूतटमे सरकता है | 
जौर मुख के दोन ओसकै कोनो को एवं ओष्ट को नीभसे चाटता है । कोई उसे कुछ 
कष्ट दे्े तो उनपर खव कोपित होता है । दूध व खीर को खानेकी उप्ते वडी इच्छ 
रती है ॥ १२६ ॥ 


ग्रटे( के सचार व उपद्रवदेनेका का 


देवास्ते पौर्णमास्यामसुरपरिचरास्सेध्ययोस्सचरति । 

प्रायोश्म्यां विगेषादभिहितयुणगधव्मूत्याटुभूत्या ॥ 

यक्षा मंश्चु क्षिपति प्रतिपादं पितमतानि इष्णास्यपन्ष। 

राच रक्षांसि साक्षाद्रयकृतिदिन मस्ते पशाचा विति ॥१२७॥ 


पंचम्याद्रुरगाशथरति नितरां ताञुक्तस्टक्षणे- । 

जातवा सत्यदयादमादिकगुण. सर्व्गभक्तस्स्वयम्‌ ॥ 
साध्यान्साधयत्‌ स्वमेत्रवट्वद्धेपञ्ययोगरभिषक््‌ 

छ्रुरा. कष्टतरा ग्रहा निगदिता दृच्छ्सतु बाङग्रह्य ॥ १२८॥ 


वाटग्रह भूततेत्राधिकारः । ( ७६ ) 


^^ ^-^ ^~” ~^ 





^ ~~ ~~~ ^~ ^-^ ~~~ ~~~ ~^ ^+ ^^ 
^~+^^~^~^ ^ ^.^~~^ ^~“ ~^ 


भावार्थः-देवगण प्रायः पौर्णमासी के रोज, असुरव उन कै परसिार दोनो 
सध्या के समयमे, गव व उन के पिर अष्टमी कै दिन, यक्षगण प्रतिप्रदा कै रोज 
पितृ मूत व्रप्णपक्ष म, राक्षस रात्री मे पिद्याच भौराध्रि मे एव नागग्रह पंचमी के 
रोज श्रमण करते है एव मनुष्यीको कष्ट देते है । हून प्रह्ये को पूर्वोक्त प्रकार के सरै लक्षणो 
से अच्छीतरह जान कर सत्य, दया, दमादिगुणेसि युक्त, सर्वज्ञ व उनके दवारा प्रतिपा- 
दित धर्ममे अत्यधिक श्रद्धालु चै, उनमे से साव्य ग्रहोको उनके योग्य मंत्र याप्रमा- 
वया ओष आन्ति दूर करे, ये प्रह अव्यत करूर एवं कष्ट से जति जाते है इती 
प्रकार वाखग्रह भी कष्ट साध्य कहा गया है ॥ १२७ ॥ १२८॥ 


छारीर मे ्रहेके प्रभुत्व. 


ग्रहामयात्यद्धुतदिव्यरूपा नानाविशेषाकतिषेषभताः। 
मनुप्यदेहान्निविरंत्यचित्याः कोपात्स्वशक्स्याप्यापिकर्वते ते ॥-१२९॥ 


भावाथ.-प्रहामय को उत्पन्न करने वाटे ग्रह, आश्र्थकार्क दिव्यरूप को 
धारण कंरनेवाटे अनेक प्रकार की विदिष्ट आकृति व॒ वेष से संयक्त एवं अर्चित्य 
हीते है । अत एव प्रहोपन्न रोग मी इसी प्रकार के होते है। वे क्रोध ते मानव शरीर 


मे प्रविष्ट होते है ओर आत्मगक्तिने वसे शरीर मे अपना अविकार जमा 
ठ्तेदै॥ १२९॥ 


ग्रहामय चिकित्सा 


तान्ताधयेटुग्रतपोविरेषेध्यानिस्समंनौ षधसिद्धयागैः। 
तषामतस्यातमदाग्रहाणां शां्यर्थमित्थ कथयाति सतः ॥ १३२० ॥ 


नावारः उन मह्रहोकी पीडा को उग्रतप, प्यान, मत्र, ओषध या सिद्ध 
योग के द्वारा जीतनी चाहिये | असस्यात प्रकार के महाब्रह्म को उपव्रवो कीं शाति के 
ठि इसी प्रकारके उपायो को काममे ठेना चाहेये एसा सजन पुरप कहते हे || १३० 


म्रहमरयम मन वाख्द्‌ाचएद्‌ 
यमानेयमदमोच्त्सत्यक्ौचाधिवासो । 
भपगधिकसुमतेमौजितासा स्वपने. ॥ 
अपि वदृत्िधमरषाङेषरलानुरेप- । 
दपमच्रालधरूपः सधवेत्तान्‌ अ्रदाख्यान्‌।॥ १३१॥ 


( -५७७ ) कल्याणकार्के 
५ ( ने = [प कि 
भादाधः--- अनमज प्रकार कं यमव्रत. नियमत्रत, सन्य, जच आदि गुणास युक्त 
वरय घ्य अमेव; मेन्नोमि सन्नि हकर, उन प्रहाठ यीम्य मंत्रोधे एव अनेक भकार के 
आभूमग, स्न. अनुटंपन, पुष्पका, परत्र न्थ धुप आदि से उन प्रहोको जीते ॥१३१॥ 
हामयल्न धनन 


ङशनतगर्िगप्राजलर्मसगीरो- 
प्यमतकटुकतुवीविवानिवदरपुप्पी ॥ 
तिकटकपट्युक्तगेषनेरकप्षी {111 
सितमगिरिवरकणीभतकेयर्कमृटः ॥ १३९॥ ` ~ -, 
ताटीतमार्दटसाल्पटाकषपारी । ४ 
महुदीमधुकसारकरजयुे ॥ 


गधारमताटकरिटासितसर्ष॑पाये । 

व्य्यकरसिहवरकश्चटयवि डाव भि. ॥ १६३ ॥ 

पन्वन्वसोषखरकुक्छुरयमचर्म- । 

द्राविपाणक्षरतां सममागयुक्तैः ॥ 

अषमकारवरमू तरसुिष्टकले. 

कामर्विपकधृततेलमिह प्रयोज्यम्‌ ॥ १२४॥ 

भावार्थ.-ख्दसन, तगर, दीग, वच, समुदरफनः सफ़ेद दव | शतदा } गिडोय 

कड) तुव ( कड्ी टका ) मिवपट) नीम, काटिदारीः सोट, मिर्च) पीपर, सेधानमक; 
समप्त गंधद्रन्य, इखायची,तकषिणिही वृक्ष, मूत केरातरणः अकवा के ज्‌ड, तादीसु पत्र 
तमाटपतन,सारु,पलागधृप्तरल, इगुटी, सुटटीग्छोरी करज, वडी करज; गधकः; हर्तारः 
मैनशिट, सक्तेट सगो, कटेटी, अकव), टाट सजन [रक्तमाीशर] राठः मेनफठ वृष्ष, विद्धी 
का मठ, गाय, घ्रोडा, ऊढ, गवा, वुत्ता इनके रोम, चर्दातः सीग व मल ईन पव को 
समभाग छकर आद श्रदार कौ (गाय वकरा भड मक्त घोडा गधा ऊट हाथी इनके) मूत्त मे 
अच्छी तरह पीकर कल्क नैयार करे ओर उपरोक्त ओपवियो के कथमा वनाच्वे | इन 
कल्कक्राथ से सिद श्रत तट को इष गृहामव मे पान अभ्बजन नस्वादि कार्यो मे उपयोग 
करना चाहिये ॥ १३२॥ १३३ ॥ १३४ ॥ 


१ चुप इति प।ठातर. ४ 
२ मोऽजाविमदियाध्वाना खसेघ्रक्ास्णा तथा। 
मूचप्रकमिति व्यातं सवदे समतम्‌. ॥ ॥ 


वाटग्रह भूततेत्रायिकारः | ( ४७८ ) 


1 
^^ ^~ ~~ +^ ~^ ^^~+^~ ^~ ~^ ~*~ = ~~ ~~~ ~~ ~~ +~ ^^ ^ ण 


ग्रदामयत्न ध्रृतः स्नान धूष, येप 


अभ्यंजनस्यनयननांजनपानक्षेषु । 

सर्पिः पुयणमपि तत्पार्पकमाहुः ॥ 
स्नानं च तर्कयितमेपनसिद्धतोयेः । 
धूप विेपनमथ कृतवूर्णकरकैः || १२५ ॥ 


भावाथः- दस प्रहामय मे उन्दी ओपधियेतति पक्त पुराने घृत कौ अम्वग 
( माञ्दि ) नस्य, नेत्राजन, पानक आदि मे उपयोग करना दितकर है} एवं उन ष्टौ 
ओषधियोति सिद्ध पानसि रोर्गाको रनान कराते | उन्ही ओषपिर्यो मे वर्णसे भूषन 
प्रयोग करना हितकर है ॥ १३५ ॥ 


उपसंहार 


इति काथितविकेषाक्ेषसद्धेपनैस्तत्‌ । 
सरशवरसवीमरसातिदुर्भधनातैः ॥ 
विरचितवहुयोगेः धुपनस्यांननायै-। 


भिपगखिरुधिक)रान्मानसानाश्च भयात्‌ ॥१२६॥ 


-भावायेः-- समस्त प्रकार के मानक्िक ( ग्रहगृर्हात ) विका्ेको अवद 
याज्ञ मे कुरार वेय उपरक्त प्रकार के विधिष्ट समस्त ओषधियो के प्रयोग एवं तत्दस 
गुण र्खनेवाे रसरीदेत, देखनेमे श्रृणा उत्पन्न करनेवाठे, अत्येत दुरग॑घयुक्त जओषधियो 


स तेयार वरये हुए धूप, नस्य व॒अंजनादि अनेक प्रकार के योगोके प्रयोग से 
चिवित्सा कर जीते ॥ १३६ ॥ 


अत ग 


इति जिनयकरनिशतसुकाद्धमहांबुनिधेः । 
सकक्पद्‌थविस्तृततरंगकुलाङकखतः ॥ 
उभयमवाथंसाषनतव्दरयमाछुरतो 

नष्टतामेरे हि शीकरनिभ जगदेकहितम्‌ ॥ १३७ ॥ 


( ४७९ ) फल्याणकारकं 


॥ ~ ~~ ~ 
(र प 101 म ०. च ५ न 9988 55789) 


भावा्ः--जिक्े संपूर्ण द्रव्य, तल व पट्ार्थर्पी तरग उठ रहे है, इह योक 
पर्टोक्रके घ्मि प्रयोजनीभरत स्ाधनद्पी जित्तकं टो टर तट हे) एसे श्रीजिनेद्रक मुखप 
उत्पन्न गालसमुद्रस्ष निकी हई वटक स्मान वट गाल हं । साथमे जगतक्रा एक मात्र 
हितस्ताधक दहै [ इसघ्यि इसका नाम केल्याणकारक हे ] ॥ १३७ ॥ 


कि + द न + 


इृत्युग्रादित्याचायंविरचित्त कस्याणकरारके चिकित्साधिकारे 
छुद्ररोगचिकिस्खिते वाखग्रह्‌ भूनतंचाधिकरेऽ- 
प्यष्रादराः परिच्छदः । 
= 

हयुप्रादित्याचार्यकृत॒ कल्याणकारक प्रथ के चिकरिन्साधिकार मं 
विधावाचस्पतीयुपाधितिभूपित वर्धमान पार्थनाथ श्ास्री द्याया शिलित 
भावार्थदीपिका टीका मे दुद्ररोगाविक्रार में वाटग्रहमूततेत्नप्रकरण 

नामक अटारहवां परिच्छेद समाप्त इ | 


भज 0 की 





विपररोगाधिकरः | ( ४८० ) 


५५ ^< <~ ~~ <~ +~ ^~ ~ ~~ ^~ ~ ~~~ ~~~ ~~~ ^~ 
०4 


य एकनवतः पारच्छदः 


1 । 


+~ ~~~ 





अथ विपरगाधिकार्‌.। 


संगदखाचरण व प्रतिक्ञा 


तरिथुवनसदटुरं गरगणोनत्तचारमुनि- । 
जिदशनरोरगायितपदा रुदं वरदं ॥ 
ररिधवङं जिनक्ञमभिवव् विपापं । 
विपमविपाधिक्छारपिपयैककथा क्रियते ॥ १ ॥ 


भावाय -- तान सखाककं ।हेतप्री गुरु) उत्तमोत्तम गुणोसे युक्त मुनिगण, दव 
मनुष्य; चरणे आदिसे पूजित चरण कमर जिनका, जो भव्योकी इच्छा को पर्ति कने 
वाठे दे, चद्रके समान उपव दै, ओर व्रिपयप्रिपको अपहरण करनेवारे दहै रेसे श्री 


जिनेद्र भगवत को नमस्कार कर अव भयकर विपप्त्रधी प्रकरण का निरूपण किया 
जताहं॥१॥ 


राजा के रक्षणा तेय 
चृपतिरशेपमनविपतत्रविद्‌ भिषज । 
इक्जमरोट्धपं कुशटयुत्तमधर्मेधने ॥ 
चतरपधा विशुद्रमधिकं घनवंधुयुतं । ह 
राधद वेप्राय परिरक्षितमात्पमतुम्‌ ॥ 
भ्रा; जो राजा अपनी रक्षा करते हए सुखसे जीना चाहता है वह अपने 
पासि अपनं ररीर क र्षण करने कं ये समत ञव विपतेतको जाननेवारे, इुखीनः 


म धमस्पी वनस सयुक्त.हरतरहसे उत्तम व्रत नियमा- 
युक्त ध्य को योग्य सतिसे स्व ।॥२॥ 


निखोमी, समरत कार्थं मे कुर उत्त 
दिकते द्ध, अवरिक धन व वघुवोपे 


१ रजाकंद्रास पतामित गठग्रण, अग्ने कुफरयोप रजाद्वारा दडते व अपमान मनुष्य 


}कसापर्‌ कसा कारण विन्नेप स राजा र्ट टा जाय वे, अथवा पप्रदविपादिस यक्त राजा के कट्वी 
वराः एण त अनक्र प्रकार के मनुष्य अवसर पाकर राजाक्रो विप्रप्रयोगसे मार उक्ते दहं] कमीं 


2 लिया अपने सोभाग्य कौ इच्छा से अथात्‌ वलक्रण करनेके लियि नानाप्रकार के विपयक्त दुर्योगो 


का मचुक्त करती है। इन विपवराधायो से वचनेक छि प विप्रतत्रप्रवीणतरे्य को राजाके अपने पास 
रखना पडता ह | 


(€ १ ) कल्याणकारक 


न~ ^ ण ~ ^ ~^ ~~ ~ ~ ^-^ ~~ 


वैयक्रो पास रखनेका फल. 


सच कुरुते सराज्यमापेकं सुखमक्मुचिरं | 
सक्ररखम्रहामरीवख्यन्रच्रुटरेपपरख्यः । 
स्वपरसमस्तचक्ररिपुचक्रिकया जनित्त ! 
विवरिधविषोपसगंमपहत्य महात्मतया ॥ ३ ॥ 


भावार्थः वह समध्त भूमण्डटकं राजावा के िये प्रस्य के ख्पम रहनेवाढा राजा 
अपने रात्रुमण्ड कं द्वार प्रयुक्त समस्त॒विपोपस्र्गं को परास्त कर अपने प्रभाव से 
चिरकाढ तक अपने राज्य को सुखमय वना देता है | ३॥ 


राजा के प्रति यैयका क्त-य 


मिषगपि बुद्धिमान्‌ विशदतद्विपटक्षणवित्‌ । 
सुकृतमदानसादिषु परीक्षितसर्चननः । 
सतर्तामहाप्रमादचरितः स्वयमन्यमनो- ॥ 
वचनङृतेगितेः समभिवीक्ष्य चरेदचिरात्‌ ॥ ४ ॥ 


भावार्भः-विपग्रयोक्ता के खक्षणव विपलक्षण को विशद्‌ रूपे जाननेवारे 
ुद्धिमान चैव को मी उचित्त है कि बह अच्छे दिग्दे आदि मे शिल्प गाालुसार निर्मित, 
सर्वोपकरण सम्पन रसोई चर आद्रि मे रसोर््या व अन्य परिचारकजनको अच्छीतरह पक्षा 
कर के रसै ! स्वयं हमेशा प्रमादरदित होकर, विप्रयोग करने वारे मनुप्य का मन, कार्योकी 
चेष्टा व आकृति आदिको से उस को पहिचाने ओर प्रयुक्त विप का शीघ्र ही प्रतीकार 
करके राजाकी रक्षाकरे॥ ॥ 


विषभरयोक्ाकी परीश्चा, 


हसत्ति स जस्यति क्षित्तिमिदाटिखति प्रचुरं । 
विगतमनाच्छिनत्ति तणकपकारणत ॥ 
भयचकितो विखोकयति पृष्टमिदहास्मगतं । 

न पतति चोत्तर विरसव्णविहीनघुखम्‌ ॥ ५ ॥ 


इति विपरीतचेष्टितगणेरपरेध भिप- । 
गिषदमपोद्य सान्नमसिर विपञुष्टमपि ॥ 


+) 
[8 २ 


व्रिपरोगाधिमारः | ( ४८२१ ) 
1 
निनथुखनिगताममविचारपराभिरिते- । 
रप्ितथलक्षगेः समववुध्य यतत चिरम्‌ ॥ ६॥ 
भावाय" -विपप्रयोग करनवालया मनुप्य दत्रता द, वडवड करता ह, 
जमीन क्रो व्यध ही सुस्वना हे, अन्यवरिवतचित्त होकर कारण कं चिना तृण काष्ट 
आदिको तोडता रहता ह । भवर्ीते होकर अप्रन प्ट देखतादे कोर प्रश्न क्रे तो 
मी उत्तर देता ह । उसका मुख विरस व वर्णान हा जत्ताहै, टन व्रिपरीत व इती 
प्रकार के अन्य विपरीतिचेष्टास्मृहो परे व्िपन्रयोक्ता को प्रहिचानना चाहिभे ( अर्थत 
उपरोक्त क्षण विपप्रयोग करनवाटो म पयि जाते) दसी प्रकार विषयुक्तं अन्न 
( भात ) आदि समी पाव को जिनट्र भगवान के मचस् उवन्न हारि से अश्रित 
परमगमम कष्ट गय अव्याभेचारय लक्षणा से [ यदह पदाथ विषयुक्तं ह एसा ] जानकर 
उसके प्रतीकार आदिमे परिधरम पूर्वक कार्यं कर्‌ | ५॥ ६ ॥ 


ए 1111 


प्रतिना 


उपगतसद्विपेषु कथयामि यथाक्रमतो । 
विविघापेक्रपमोजनगणेपष्वपरेपु भत ॥ 
विपटृतकक्षणानि तद्नत्तरमोपधम- 
प्यालरकविपप्रभेदविपवेगगियिं च तततः ॥ ७ ॥ 
भावाथः-- आचाय प्रतिना करते है कि यासे 


आगे क्रमज नाना प्रकार कं 
विदिष्ट भोजनदरन्य व 


दतर आसन, वर्त्र पुष्पसार आटि म विषप्रयोगं करने पर उन द्रव्यां 
जो विपजन्य रक्षण प्रकट होते है डन की; तदश्रात्‌ उस के प्रतीकारार्थं अगध 


तदनतर समू वि्राक भदः दूस के भी वाद वितरजन्य वेगो करे ख्रूप कौ प्रतिपादन 
करेगे ॥ ७ ॥ 


विपयुक्तमोजनकी पसश्ा 
१्‌।चकृत् भाजनेन सह मक्षिकसंहतिभि- । 
मरणमिहे पवांति बहुवायसपद्धतय- ॥ । 
दत तम्दुद् नटनटायति दृत्तमर ॥ 
सासगलनीखवणमतिदुस्तहधृमयुतं ॥ ८ ॥ 


१ दातोन, रनानजक, उवटन काथ, [छडकने के बस्तु, चदन, कस्तुरी आदिं क्ेपन द्भ्य, 
अच्या, कवचः जानृपण, खडाऊे, आसन. वोद 


व दावा क पठ नस्य, धूवा ( सिगरेट आदि ) वं 
अजन द्र्य मे व्रिपरोग क्रिया करे हे | 


( ८३ ) फल्याणकारयै 


न ७ न = ७ 





भावार्थः भोजन न्य प्रस्तुत होनेपर उसमे एक टो प्रास विके क्प मे बाहर 
निकाट कर रख देना चाये } यदि वह विपसयुक्त हो तो उस मे मक्रििया भाकर वैठ 
जावे, कौवा आदि प्रणि खाजवे तो वे जीघ्र मर जाते हे | उस अन्न को अश्चिमे डाटनेपर 
यदि ५ नटनट `” ^ चटचट "” जब्द करे, उससे मोर के गटठे के समान नीलवर्ण 
व॒ दुह [तहने को अर्क्य] धृवा निकटे (धूता दीप्र जात नही हयेकर ज्यति मिनन भिन 
होवे) तो समन्नना चाहिये कि वह अन्न विपदयुक्त दै । क्यो कि ये ठक्षण विपदयुक्त होने 
पर ही प्रकट होते है॥ ८ ॥ 


परोसे टप अन्न की परीका व दातमुखगत विषयुक्त अन्न का दक्षण 
१.४ 


विनिदहितमोजनेोर्ध्वगतदाप्पयुताक्षियुग- । 
भ्रमति स नासिकाहुदयषडनमप्यधिकम्‌ ॥ 
कःरधृतमन्नपाञ्चु नखनातनददहकर । 
युखगतमर्मवच कुस्ते रसनां सस्जाम्‌ ॥ ९ ॥ 


भावाध---विपयुक्त अन्न को थाटी आदि मे पसंसा जावे उस्र से उटी ईई 
माप यदि ल्ग जायेते आखो मे भ्राता होती है | नाक व ह्य मे अत्याधिक पाडा होती 
है} उस्र अन्नको [ खानेको दाथ से उठवे तो फपरोरन नाखून फटने अथवा गिरने 
जैसा माम होता दै ओर हाथमे जलन पेदा होती है । विपयुक्त अन्न ( प्रमाद आदिसे 
खाने मे आजा ) मुह पर पहूचते ही जीभ पत्थर के समान कठोर व रसृक्ञान लुल्य हो 
जातादहै! ओर उसभ पडा होती दै।॥*९ ॥ 
आमाशय पक्राश्चयगत विपयुक्त अन्नका क्षण. 


हृदयगतं त॒ प्रसकवहुमोहनदादरुज । 
वमनपहातिसारजडताधिकप्रणताप्‌ ॥ 


क क [> 9 


उदरगत करोति विपमिद्रेयसश्रमतां | 
द्रवरतटक्षणानि कथयामि यथागमतः ॥ १० ॥ 


भावार्थ.-वह विपयुक्त अन हय [ आमाशय ] म जावे तो अधिक खार टप- 


` ` १ आजकं भी वहत से भीजनके पटिटे एक ग्राप्त अन्न को अल्ग रक्ते ई । बहुतसे जगह 
जीमनि को वेट के पिले वहत स ग्रासोके मेदान व ऊच स्थाना मे स्खते 2 । जवतक्र कोवा आदि नहीं 
सवि भोजन नहीं करे हे ] यदि पितरोके उदेनसे ठेसाकंर ता भके ही मिव्वास्व मान, केकिन्‌ 
विषपरीक्षाके उदे से कर तो वह मिध्यात्व नह टै । इसब्वि जैन धमीवख्म्वियो के भी यह 
विधेय विवान दै । देव नदी । इप्से ठेखा चि दाता दे । 


1 


विषरोगाधिकारः । ( ८४ ) 


कता हे | एवं मूर्छा, दाह, पीडा, वमन अतिसार, जडता व आष्मान (अफराना) आदि 
विकार उत्पन्न होते है । यदि वह अन्न उद्र [ पक्राशय ] मेचलानजवे तो इनो 
भ अनक प्रकार स॒ श्रम उत्पन होतेह | इर्यो मे विकृति होतीदै। वै अपने र 
काय करनं म अपतमथ हो जते ह| अगर क्रमः वरवपदार्थौमे डाटे हुए विप के क्षणका 
कथन करगे | १० || 





१ 


द्रवपदाथंगतविषपटक्षण. 


विषयुतसदरेषु वहवर्णबेचिगतर । 

भवात सुलक्तण विविधनुदूुदफेनयुतम्‌ ॥ 

यदप च भद्रमाषतुवरीगणपक्रसे। । 
छरचर्रखया विरचित बहुनीलिकया ११॥ 


भावाथः-द्रवपदर्थो [ दूध पानी आदि ] मे विप संसर्ग हो तौ उन मे अनेक 
प्रकार के विचित्र वर्णं प्रकट होते है | तथा उस द्रवमे यु्वुटे व आग पैदा ष्टोते है। 
पराः उडद; तुबर आदि घान्यके द्वारा पकाये हए रसमे यदि विष का संतर्म हो जाय तो 
घ * बहता नाख्वणकर रेखाये दिखने ठगती है ॥ ११ ॥ 


मचय तायदाधतक्रडुग्धगतविरि्टविपलक्चण. 


वषमपि मचतायसुद्रतकालिकया । 
पिकितरेखया पर्करूते नजलक्षणतां ॥ 
दाध्रगतमलपपीतसहितं प्रभया सितया । 
उरचरतास्रया पयसि तक्रगत च तथा ॥ १२ ॥ 


भावाथः--मच या जक मे यदि वरिपका संसर्ग इआ तो उसमे कले वणकी 
राय दिखने ठ्गती दै | द्धम विप रदा तो बह दही सफेद वर्णके साथ जरा पछि 
त भा युक्त हो जाती हे। दू ओर छ मे यदि विपमिश्रित होवे तोउम मे छारुरंग 
कौ रेखाय पैदा होती है | १२ ॥ ५ 
द्वगत, च शाकादेगतविपलक्षण 


पुनरपि तद्ूतेषु पतित प्रतिवित्रमिह । 
द्तयमृथान्यदव्र विकते न च प्यति वा ॥ 
जजनविशपङञाकयहुमूपगणोऽतर विषा- । 
द्वरसतिक्रणपयुपितषच्च्‌ भवदाचरात्‌ ॥ १२३ 


६ ४८५ ) कल्याणकास्के 


व भ ज 9 न भ ५ नन न्न = = ॥ 1; =+ भ ~ च क प धन ^ न 0 ८ ~ 


भावार्थ.--विपचुक्त ववपटाथौ म पतित प्रतिविम्ब एक के वजाय दौ द्ीखने 
ख्गता टे या अन्य विटरतदूप स द्विषता ह्‌ अथवा वरिट्करुट दीखता ही नदी | भोजन 
विदोषं [ भात, मेटी आदि } चक्र, टा वेगे व्रिपदरेपित ह्यनेसे यीघ्र द्यी त्रिरस 
फटे हुए जथवा फटे उसे व वाक्तीके सपान दो जति द ॥ १२॥ 
देतकाष्ट, अवटेख, मुखवास ब सेपगनपिषटक्षण, 


विपदुतदतङाएटमविशरीणविच््वयुतं । 

भवति तते गूखश्वयशरुरुग्रविपाकरनः ॥ 
तदिव तदादरुखयुखरासगणेऽपि व्रणा । 
स्फुटितपमूरिकाध्भरतिरप्यतुरेपनतः ॥ १४॥ 


भावा्थ.--दतोन म पिपकास्सर्मदहो तो व्ह फटी दी या विखरी दृरई्सी व 
कू्चीपि रहित हय जाती टे । एम विप्रयुक्त ठतोन सै दातूल करनेपते मुह मे सूजन भय- 
कर पाक, ( पकना ) च पीडा होती है । विपरचुक्त अवटेख [ जीभ आदिको सुस्चने 
की सलाई | व मुग्ठवाप्त ( मुंह का सुगवित करने का न्य; सुगीधित द॑तमेजन आदि ) 
के उपयोग से पूर्ववत्‌ मुख मे सृजन, पाक व पीडा होती द । विषयुक्तं स्पेनदरव्य 
[स्नो सेट, चदन आद्रि] के श्रल्पन से मुख फट जता है या स्फोट [फफोले] मसूरिका 
आदि पिडकावे उत्न दती ६ ॥ १४ ॥ 

चन्ञमान्यादिगतविषलक्चण 


घटिरशिखांगयोग्यवरवस्तुपु तद्रटिह। 
प्रकट्कपायतोयवसनादिपु शोफरुजः ॥ 

क्षरति सकेयजातवहुदु खमिदास्गति- । 
्विवरभुखपु समव्रति मासपव्रिपेण व्रणाम्‌ 1 १५॥ 


भावा्भ.-सप्र अगोपाग के [ श्रंगार आदि] काम मे अनेवारे, सुर्गध कधाय 
जट, वस्र, आ मिजुष्ट पदार्थो के न्यवहार से सरीर मे सूजन व पडा होती हे । 
विपयुक्तमाखा को निरमे धारण करने कि, सिर के वाक गिर जाते है, सिर मे अत्यंत 
पाडा होती है । रोमधि्िमेस्ति ग्ूल मिप्ने स्गताह ॥ १५॥ 
मुटपादुक्रागतविपष्रलक्षण 


युुरिसोवरेखनगणेष्वपि पारयपिवर । ` ८ 
भविदितखक्षभ सष्रपल्षयित्तव्यमिह ॥ 


वरिपरेगापिकारः | ( ४८६ ) 


= ए 2 
[क <~ <= = = ५ 


अयदरमातिगो फवदुपादगुख्खस्जा । 
विषयुतयादुकायपकृताथ् मेवूयु ॥ १६॥ 


भावा्थैः-तविपयुक्तपुवुट, नियेऽ्वटेग्वन [ कधा आदिं] आद्रि व्यद्रा म 
अनिपर माला के विप के सदश रक्षण प्रकट हानं द| विप्रयुक्त पादुका [ खड जता 
आदि ] के प्रन से पाद फट जाति ह, सूजन हो जार्ती हे, पाद भारी पाडा सै संयुक्त 


व॒ स्पद्रत्रान गत्य ष्टौ जते हे ॥ १६ ॥ 
वादननस्यधूपगतविपरटश्चण 


गजतुरगोषपष्टगतदुषएटविपेण तदा- । 
नमकफसंसवश् निजधात्रिदोस्युगे 2 ॥ 
गददपणध्वजेपु पिरकाग्वयथुपरमवो । 
पिवरषुखेष॒ नस्यवरधृपविपेऽघमतिः ॥ १७ ॥ 


भावार्थः--दावी, घोडा व उट कौ परीटपर व्रिपप्रयोग करनेसे, उन सवारी्यो कै 
मुह से कफ का द्वाव होता है (आंघे खट होती है) ओर धातु चरा दता दै | उन प्र 
जौ सवार करते है उन के टोनो ऊरू मे गुदा अण्टकोप मे फुन्सी व सूजन हयो जाती 
है! विपयुक्त नस्य व धूम के उपयोग से स्रोतो ( मुख नाक आदि ) से रक्त वहता दै 
ओर दद्रिय विकृत होते है ॥ १७ ॥ 


अजनाभरणगतविपदश्षण, 


विकृतिरथेद्रियेषु परितापनमश्वगति- । 

विषवहुलां जनेन भवति प्रवखांध्यमपि ॥ 
वरिषनिहतपरभाणि न विभात्यखिराभरणा- । 
न्यतिविदहन्त्यरूप्यपि भवति तदाश्रयतत } १८ ॥ 


५ 9 ४१ द्‌ स्‌ # 
भावाधः--विपयुक्त अंजन के उपथोग से आख मे दाह, अश्चपात, व अधेपना 
मी आजाता है | व्रिपक् दूपरित आभरण उच्च <प से दिखते नही ८ लेसे पहिले चम- 


थे < च, र = म [स ("३ ५ _ भ न 
कते थे सुंदर दिखते ये चैस् नही दिखते ) ओर्‌ वैसे आभरणोको घारण करनेमे उन 


अवयवोमे नटन होती है ओर छोटी २ पुन्सी पेदा होती है ॥ १८ ॥ 


र इद्वो विङृति नस्य व धूमप्रोगसे होती हे। क्ये क्रि अजनके प्रयोगत केवर आखोम 
विकार उत्पन्न होता है अन्य दद्रा म मह । ्रथातरमे भी लिखाद्धै। 
४८ क क [1 
नस्यरूमगते किगमिद्धियाणां तु वेशृतम्‌ । "" 


{ ४८७ ) कल्याणकारक 
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विपमभितरीश््य त्णीविरागवि रोचनता । 
भवतति चकोरनोमविदगशथ तथा सिय ॥ 
पुनरपि जीवनिर्जीचक उति तित्िगु्टिखति । 
पृपतगणोऽति रानि सहसैव मयुरवर ॥ १९ ॥ 


भावा्थः-विषयुक्तं भाजन द्रव्य आद्रि को टखने से चकोर पक्षी के आख का 
ग्ग व्द्रट जाता दहं | जीवनर्जाप्रक प्न मर जाते हे । प्रपत (सामरः) भूमि को बुरचने 
गत्ता हं । मौर अकम्मात यच्ट करने ठ्गतादे | १९॥ 


चिप निक्छितसा. 


इनि विपसप्रवृक्तवहुवस्तपु तद्विपतां । 
पर्दटविदादद्रणन्वयशुपरकरः ॥ 
दिपमवगम्य नस्यनयनांजनपानयुतेः । 
विषमुपसद्रेदमनमच विरेकगण ॥ २० ॥ 


भावाथ. प्रबल दाह, दरण [ फटजानः ] सूजन आदि उपद्रवो से उपयोक्त 
अनेक वस्तुव मे वरिका सतम था एसा जानकर उन पदार्थो के उपयोग से उत्पन्न विष 
त्रिकासो को, उन के योग्य नघ्य, नेत्राजन) प्रानकः टेप आएिकोसे एव्र बमन व विरे 
चन से विप करौ बाह्य निका कर उपलमन करना चहिये ॥ २० ॥ 


सितिपतिरात्मदाक्षिणकर परिध्य विप। 
क्षपयति मृपिकाजर्टामपि चार्नरंगत ॥ 

हय मिहाभिरक्षितमनास्सप्चिसधमं । 
घरतगुडपमिधितातिदिपिवरस सततम्‌ ॥ २१॥ 


च न ~ न~~ 
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१ मृग पक्षियेत्ति मी चिप करी परीक्षा कौलाता दं । टघल्िि राजावों कोरे प्राणियो को 
रसा घर के निकर रखना चार्दिय | 
[9 [+ आ, ४ ~ १ क (व क 
२ मुद्धिकामिति पाटातरं । इस पाटके अनुसार अनेक अप्रियो सस्त घ चिष्नविनाश्चक 
भ न 4. ¢ ¢ [+ क ५ (५ ५ [ 
रन्नोपरत्नो से संयुक्त अगृटी को पहिनिना चादियि । शोकम ^“ पस्विध्य '' यह्‌ पद हनि एव 
भ्रातरो म भी “ मूषिका का पाट हानि म उसी को रक्वा गया दै । 


३ रयातिगतमिति पाठनर ॥ 


व्रिपरगाधिक्षारः। ( ४८८ ) 
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सघार्थ्‌.-राजा अपन दान्नि दाथम मृपिक्रा आर अरहा नामक आधध 
विरोप को वाच्य ता उमदाथ प अन यादि गोह मी विपनुक्त पदाथ का स्यम 
करते परय नि्िप्रहयो जान्‌ | विपप्द्य का रश्नण करन की ईइन्छा रखना 
राना प्रमथा व गुड मथित अव्यत ठंडा दिम्वी वान्यका रतप {प} हमद पचि ॥२१॥ 
विपत्र घन 

समधुकनर्करातिविपस्नहितैद्रलता । 

त्रिकटुकचृर्णसंस्छतश्रतं प्रविचि पन. ॥ 

सृपतनिरभंकया स गरमप्यभि्नीततमर । 

सेरसरसान्नपानपवगृ्य मुखी भवति ॥ २२ ॥ 


शागरर्थः--मुट्टी, यक्तर; अतस, इव्ता, च्रिकटु उनके कपाय कल्क से 
स्त धरत को व्रिपर्पाडितका चटराद्वर | उप्र के वाद अच्छे रक्षसहित अन्नपानेक 
साथ मोजन करव जितस त्रिपकी पीडा दृर होती ह॑ ॥ २२॥ 


[४९ किन 


विपमेरटश्चषणवणेन प्रतिजा 


अथ विपमेदलक्नणचिक्रन्सितमप्याखिद । 
विदिधविकखनालमुपसंदूतमागमन ॥ 

. छुरिष्टितवस्त॒विस्तरमिहाल्पवचो विभवे । 
कतिपयसत्पथनिगदित प्रवदामि विदाम्‌ ॥ २३॥ 


[१ म न स न >~ भ 
भावा्थेः--अव अनेक प्रकार कं भेदाय युक्त सम्पूर्ण विप के मेद, लक्षण व 
चिकरित्साका आगम से सग्रह करके, जिसका अव्यत विष्तृत वर्णन होनेपर भी सक्षि 
<, ६४ पनि न र {> है ^ 
ख्पसे जसे पू्राचार्योनि अनक चुम मानोपे कथन कियाद उसी प्रकार हम भी कथन 
करगे | २३॥ 
१ यह्‌ रोमवारी काटी चेक भाति दती है । 
र२दमकाकदस्फेठ छो र फुन्सी के खट्ग उठावत्ष युक्त होता! उसको भेद 
करने प्र सुग्माके सद्ग काला दिखता ह ! 
श्रयातरम कादं] 
कद्ः्वतः सापडकरो «द्‌ चांजन सन्निभ. । 
गध पनपानंस्तु विप जस्यते त्रर्णां | 
दष्ाना चधपानाना यै चान्य तिपमोद्ता-) 
एवत्र जस्यत तपा तस्पादजस्हा स्म्रता | 
मूएनकरा रमना कृष्णा भवेन्‌ सापि च तद्गुणा | 


( ४८९ ) कल्याणकारक 


चरिविघपढाथ व पोपकटश्चण 
चिविधमिहदितं जगति बस्तुसमस्तमिदं | 
निजगुणयुक्तपोपक्रपियातक नोभयतः ॥ 
द्पिष्तदुग्धतक्रयव्रनालिमसृरय॒डा- 1 
द्रखिलमपापरेत॒रिति पेपकपादषितम्‌ ॥ २४ ॥ 
भावार्थं --उत छोकमे जिनने भ वघ्त॒दे वे सव तीन मेदे विभक्त] 
एक पोषक गुणे युक्त, दूसरा धिघातक गुणस युक्त ब तीक्तरा पौपक व विघात्तक दोनो 
गुणेसि रहित । व्ही; घी, दृव) छ; जै, श्चा, मसूर, गुड आदि क सेवन 
पापके कारण नदीं ह ओर आन्मा्ेत को पोप्रण करने वाढा है | अतएव रेस प्रदार्थं 
प्रक कासते दे ॥ २॥ 
विघात च अनुभयलक्षण. 
विपमधुपर्यमांसनिकराद्यतिपापकरं । 
भवमदघ्ातक्रो भवति तच विपातकर ॥ 
तृणव हुरक्षणएरमचयवीरध एव व्रणा- । 
मनुभयकरारिणो युति मवेयुरम्षगणाः ॥ २५ ॥ 
भावार्थः-- पिप, मवु; मय) माप्त आटि पदां मनुप्यको अत्यंत पापान 
करानेवाटे दै ओर भवमवको विगाडनवाटं ह | इट्य उनको विघातक कहा है [ घास, 
बहतसे वृक्ष, श्म, वीरुध वंगरह मनुप्योको न विघातक हे न पोपक दे ] परतु मन्‌- 
प्थोकते ल्य टोकमे ये अमन्य माने गये द ॥ २५॥ 


मदयषान सं अनथ 


नयनिनयाद्युपेतचरितोऽपि चिनएटमन। । 
विचराते सर्वमारपति का्यमकार्यमपि ॥ 
स्वसृदुहितृणु मातरु च कामवक्ञाद्रमते । 
ञयाचेमञ्चचि सदा हरति मचमदान्मन्रुनः ॥ २६ ॥ 
अथ इह पचपानमातिपापातरेकारकर । 
परुपतराम्येकनिलयं नरलाघवकृत्‌ ॥ 
परिहृतधत्तमेरलिखधमेधने पुरूपवै- । 
रभयभवाथेधातकमनयनिभित्तमिति ॥ २७ ॥ 
६२ 


विप्रगगापिकार | ( ९८ ) 

भावार्थं - मनुष्य नति, परिनय आरि स वरित्राप वक्त दात द्रण भौ मबक 
मद स उसकी मानसिकपरिचास्यक्ति नष्ट होकर वह टवर्‌ उवर [पगला कर सदृश] करिन्‌ 
घरुमता हं | देवाञ वरिचाररहित हकर स्र प्रवर के वचनक्र वाद्ता ह | वेडत्र 
करता | यह कापर द्वह अकराय यादि भदन्नान उसके छटयम न हाने 
अक्रादकाय को नी कर उाव्तना द । स्वसृ (मामा) पुत्री व मानाकसाथमभी 
कामा होकर भोगता दं पपि अर अधतवित्र परदार्योकिा विधकचन्वं दाकर खा 
छता ॥ २६ ॥ 


अत्व यह मयपान अत्यत पापव भिकारका उप्र करनेव्राा ह । णवं 
अनेक यक तगो उन्पन्न नेक न्धि ण्क नस्य आवारभूत द्‌ | णवं यद्‌ मनुप्यका 
हका वना ठेता दै । इष्य उत्तय॒ वमात्मा पुद्पने उस सथपानका दोना भवके 
कल्याणकी सामप्रियाको घातन करनैका निमिच व अत्त अनर्थकारी समन्नकर उसे 
छोड दिया हे । वह सर्वदा हेय ह ॥ २७ ॥ 


विप का तीन ओद 


हृति कथितपरं तेपु चिपपघर मय(समतः 
पृशगवगरृह्य छक्षणगुणस्सह विधीयते ॥ 
चिविववि फद्ितं बनजजगमन्न त्रिमत्‌ । 

स एखमिहेपसहतवचो भिर पहितं ॥ २८ ॥ 


५ [१ (न 
~ भवाथ --उसतकार कथन कत्य दए तिप्रमविपा का आगम के अनुक्ता 
प्रथक्‌ प्रथक्‌ ख्प क्ष क्षण व गुणा फे कथनपू+क निद्यण किया जायमा | वह विप वनज 
( स्थावर ) जगमव छरत्रिम भेद रतन प्रकारसे व्रिभक्त ट्‌ | उन सत्र को वहत 
सक्ष के साव स्त्रके हितकी वाछा से फकटग ॥ २८ ॥ 

दरवियस्थावरतिप 

स्यिर्तिपमत्र तहवि भवतीति मत । 
सुत्रेमलमूटपटवयुपुप्पफलग्रकरे ॥ 
त्रसाप च इग्वनियस्नतद्मसारवंर्‌- । 
रावकदयुवादामतद्ुविधोक्तसुकटगगे ॥ 


भावाथ; वनज ( स्वार ) व्रि व्म॒प्रकार के दौर छ मूग [ जड] 
{~ ५ = 


| विप गु ध फति न्व पर वि ् 
क पताः पुकः कवत्रिपः त्वम्‌ [छट] वरि, दुन्यविप, दृक्ननिर्ासि (गोठ) विप 





{ ४९१ ) कल्याणकारके 


रससारविप, धा्तरुमिप; कंदविप, उस प्रकार यह धिय दस प्रकार का है, अर्थात्‌ उपरोक्त मृ 
आद्वि [वनस्पति व पाथिव्‌,] दय प्रकार के अवयवो मे विप रहता है |} २९ ॥ 


मूटपचफदपुप्पा्षेपव णन. 


अध्‌ करतकारकान्ववरमारक्गुजरखता- । 
परभृतिचिप भवेदमलमूरत एवं सदा ॥ 

विपदटिका करभसहितानि च पच्रविष। 
कनकसतुंविकादिफट्पत्रसुपुप्पतिपं ॥ ३० ॥ - 


भावा --करंतक, अर्क, अ्वमार [ कमर ] गजा [ घंघची ] आदि के जड 
मे त्रिप श्हतादै | अत इमे मूत्रिप कहते है। विपदछिका ( विपपत्रिका ) करम आदि 
के पत्नोमे विप रहता है । टतल्ियि वे पूत्रविप कहते हे | कनकं ( धत्तूर ) ठम्धिका 
( कडवी की ) आदि के फट) पत्ते वफृटमे विप रहता है | इसाध्यि फटविप 
आदि कटति द ॥ २० ॥ 
सारनियांसव्वकुःघातुविपवणेन. 
विपमिह सारानिय॑सनचमं च चिद्ेतसे- 
दिनकरतिखकस्नुहिगणोऽपरिक दुग्धविपं ॥ 
जलहरितार्गधकरिलाच्युरुधातुषिष । छ 
पृथगय वक्ष्यते तदज्ु कदाषेप बिपमम्‌ ॥ ३१ ॥ 


भावार्थः-- हठ बर्रके सारनिर्यसि ( गोद ) च छार, सार, निर्यास, घ्वग्बिष 
कटटाते द । अकोवा, टव, धूदरकी सत्र जातिं ये दुग्चवरिप हे, अर्थात्‌ इनके दूवमे विष 
रहता है | जट, हर्तारः, गधक, मेनसिर, सखिया आदि ये धातुव्रिप हे अर्थात्‌ खानसे 
निकटनेवाटे पार्धैव विप हे ] अव उपर्युक्त विपोसे उत्पन्न प्रथक्‌ २ खक्षण कह कर पश्चात्‌ 
कटविप का वर्णन कर्मे ॥ ३१ ॥ 


१ इतक आदि जिनके दरे पर्याय शब्द टीकामेन लखि क्र ्ैसेहीउष्दुतक्ियि गये 
एसे विपो के पर्याय जादि व्िसी कोपम्‌ भी नदी मिलता ।- यह भी पता नी के यद कहा मिक 
सकता हे { इन्दे व्यवहारमे क्या क्ते ं । उसीच्यि वड २ टीकाकारेन भीं यद छेखा है ऊ- 

सृत्खादिविचाणा यत्वपंस्पंये ातुमदा स्यन्वात्‌ तञ तानि हिमवत्पदेक्ते फिरसत- 
शावरादिग्या जेन 


२ विष्टं इति पांत 


विपररोगाधिकारः । ( ४९२ ) 


^~ ~~~ ~^ ^~ ~~~ ~~~ ~^ ^^“ ८ न ^ 


मखाष्धप्विपजन्य टक्षण. 
परटपनमोदवेषएटनमततीव च मूखविपा- 
च्छतनविनमवेषटनयुणा जपि पचविषात्‌ ॥ 


~ ^~ 


जटरगुरुसवपोहवमनानि च पुप्पविपात्‌ । 
फङविपतोऽरुचिवृषणनोफाविदाहयुतम्‌ । ३२ ॥ 


भाप्ाथं;--यदि मृख्विप्र खाने म आं जाय तो प्रप ( वेडडाना ) मूख 
उदर्टन ये जाता है | पत्राविपके उपगते श्वान, जम्भाई उदधे्टन उतपन्न होता है । 


पुष्पत्रिषते पेट भारीपन, मूर्खा, वमन हो जाता हे | फठकिपते अस्चि, अंडकोप मे 
सृजन व दाह उच्पन्न होता हे | ३२ 


व्वङ्सार नियंसनविजन्यलक्षण 


त्वगमङुसारनि्सनवर्गायिषैश्च तथा । 

रिरसि रुजाननातिपसरपाध्यकफोखखणता ॥ 
गुरूरसनातिफेनवमनातिविरेकयुतम्‌ । 

भवति विेपलक्षणमिदाविलदुग्धविपे ॥ ३३ ॥ 


९४ (~ ¢ ~ [क = (~ => ~ 
भावाथेः-- वक्‌ ( छाल ) सारनिर्यास गद] त्रिप से दिरोपीडा, सुखकाठिन्यः 
अपना, कफ़ातिरेक होते दै । सम्पूण दृवसंवतरी विष प्त जीभ के मार होना भख चर 
अत्येत फेन का वमन व अत्यत व्रिरेचन आदि छक्षण प्रकट होति है] ३३ ॥ 


धाट्‌ विषजन्य क्षण. 


हृद यपिदाहमोददुखगोपणमन् भव । 
दधिकृतधातजपु निखिदेषु षिपेषु वणां ॥ 

अथ कथितानि तानि चविपमाण दिषाणि । 
पुरुपमक्ारु एव सदसा क्षपयति भृशं ॥ २४ ॥ 


¢ य = न न 
भराय -बतुज सववेप के उपयोगस्‌ मनुप्पा म हृटवदाह, मूच्छ, युखराषण 


[नि प वर्का {> [9 [३ थ क 
होता € } उप्तमकार पूर्वकयित समत मयकरविप प्राणियो को उन के आआबुष्यकौ पुतिं 
हए विना ही जकराट्मे नाय कन्त] ३४॥ 





९ गी कषडेते वरर को ठकन जने विकार मच्छ रैना ॥ 


विपसेगाधिकारः ( ४९३ ) 


शमा नन भ ० ५ न ^ ~~ ~~~ ~ ~~~ ~ ~^ ~ ~ <~ ~+ "^^ + + ~^ ^-^ ^~, 


अये(दसविधक्रद्‌जविप च काखकरूखटश्रण 


कटूजानि पिपपाणि विषाणि ज्नापयामि निजरप्षणभेदेः । 
काटदरटविपकैकटकोचत्‌ कर्दमाखूयवरसर्षपकेन ॥ ३५॥ 
वत्सनामनिजमृखकयुक्त पुण्डरीकदुमहाव्रिषसम्भा । 

यस्तया सदटितपप्यपर्‌ स्यादन्य हाख्टछनामविपं च ॥ ३६ ॥ 
मृत्युरूपनिजलक्षणपाटाकाख्यमन्यदपर्‌ च तथा चै- । 
राटकोग्रविपमप्यतिघोर वीररासनत्जादवगम्य ॥ ३७ ॥ 
तत्रयोद्गविधं विपञुक्तलक्षणेस्समधिगम्य चिकित्तत्‌ । 
स्पीहानिरतिवेपथु ख्यत्‌ क!लकूटविपरक्षणमेतत्‌ ॥ २८ ॥ 


भाषाय --कदज वप अत्यत मयकर हति दै, अव उन का लक्षण, भेदसहित 
वर्णन कगे | कालकूट. कर्कटक. सर्थपक, कर्दमक, वस्हनाभ, मूक, पुण्डरीक, महाविष 
संमात्रिप [ श्रृगीतरिष ] मुस्तक) हालाहट, पाटकः, वराटक इस प्रकार कटज विप तेरहप्रकार 
के हति दै । यह महावीर भगवान के शासन से जानकर कहा गया है | ये त्रिप अव्य॑त 
उग्रव घोर है ओर मनुष्यो कौ साक्नात्‌ मृद्यु के समान भयकर हे । [ यै त्रिप किसी 
प्रकार से उपयोग मे आजाय तो] न विपोके प्रथक्‌ लक्षणोसे विप का 
निर्णय कर उनकी चेकिन्सा करनी चाहिय । कालकूट विपके संयोग से जरीर का 
स्प्द्नानदाक्ति का नाय व अव्यत कम्प ( काम्पना) ये छक्षण प्रकट होते है ॥ 
३५ ॥ ३६ ॥ ३५७ ॥ ३८ ॥ 

कर्कटक च कर्ैमकाविपजन्यखक्षण, 


उत्पतत्यटति चातिहसत्यन्यानश्रत्याधिकककंटकेन । 

कर्टेमन नयनद्रयपीत सात्निसारपरितापनयक्तम्‌ । २९ ॥ 

भावार्थः---पर्कटक विषते दृपित मनप्य उछटता है । उधर उधर फिरता है | 
अत्यपिक हसता है । कर्दमक विपसे मनुप्यकी ठोनो आख पीट होजाती दै | ओर 
अतिल्तार व दाह होता ह ॥ ३९॥ 

सथेप चत्सनाभ विषजञन्य टक्षण 

सर्पेण वहुवाततविकाराध्मानचरूषिस्का ` प्रभव स्यात्‌ ॥ 
पीनेनेत्रमटमत्रकर तद्रत्सनाभपतिनियटकम्‌ ॥ ४० ॥ 
१९ मक्र॑ट्क--इति पाटातर 


[1 न ०० १०० ० क 


( ९९४ ) कल्याणकारक 


भावार्थः- सर्णपक विपसे अनेक प्रकारक वातीवकार्‌ हदाति ह । आर पेटका 

अफराना, जृ व पिटक ८ पुन्सी ) उत्पन दहाति ह तथा आख, मट) मूत्रर्पीटदा 

जाति हे | गर्दनका विव्कुर स्तम होता है अर्थात्‌ इधर उधर हिट नदी सकता हं ॥४०॥ 
मृखकपुडसीकाविष्रजन्यलक्षण. 


मखकरेन वमनाधिकदिक्ा गाये क्षविपमेक्षणता स्यात्‌ । 
रक्तलोचनमरहोदरता तत्‌ पुण्डरीकतिपमातिचिपेण ॥ ४१॥ 


भावार्थः- मृख्क विपे अव्यत वमन; हिचकी, यरीर की निधिटता व आखा 
की विषमता हीजाती दै । पुडरीक विपसे आख खाट होजाती ह | आर उदर शूठ 
[ आन्मान ] जाता ह | ४१॥ 


मद्ाविपसांनापिपजन्यखक्चण. 


वयजन्पहृदयप्यातश्र सभवादह्‌ सहाविपद्‌पात्‌ । 
समयाचत वहु सादननयारूदराद्याधक्शाफाववद्धः | ४२ ॥ 


भवाथः म्रहाविप के दोपसे प्रथि [गाठ] व हदय म अत्यंत श्च उत्प 
होताहै। सेना श्रगी ] नामक विप से दारीर टीट पट जात्ता हं ओर जघा[ जाव | 
उर, उद्र, आदि स्थानों मे अत्यधिक दोफ उत्पन्न होता है \ ४२ ॥ । 


स्तंभितातिग॒रुकपितगा्ौ यस्तया दततयुरमनुजस्स्यात्‌ । 
भ्रापत. श्वसिति यद्यति ना दाङादटेन विगताचिख्चेषटैः ॥ ४३ ॥ 


भावाथः-मुस्तकविपसे मनुप्यका गरीर स्तव्व, भारी व कृप से युक्त होता हे | 
दाटा्टल विपत्ते मनुष्य एकदम श्रमयुक्त होते हण व श्वास वक्त ओर मृच्छित लेता हे । 
उसकी सवै चे्टाय धट होजाती द ॥ ४२-४्‌ ॥ 
पाटकवैराखावेपजन्यटक्षण 


दुचसत्पमरर्द्ध॒बरद्राक्सगवानिह भत्रेदिति पारा] 
कन तेद्रदातदुःखतःुवयटकन हृतविहट्दएटि ॥ ४४ ॥ 


भवाथ -- पाठके विप्रके थोग से एकदम दरब हयोजाता हे । उस का मलः, 
बि; व वचन सवकं सवर्क जनिदे | एव चतरैगटकः नामक च्रपिसे रोगी कै 


रीर मं अव्यत पीडा द्योती है | एकटमं उसकी द्रष्ट विहर दोजत्ती हे ॥ ४४ ॥ 


विपरागाधिकांर ] ( ४९५ ) 


५ ~ [॥ ~~ ~ "~ ~ ~ "~ ~~ ~~ --~ ~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~ ~~~ ~ <^ “^^ ५ 


(+क्त 


क्द्‌जाचपक्ा वद्यप्ला 
¢ 


परोक्तटक्षणवि पाण्यतिनीत्राण्युयरवीयसहितान्यहितानि । 

घनति तानि दजभिरस्वगुभरेयुक्तानि मरत्यमाचेरादाधिकानि ॥ ४५॥ 

भावा --उप्युक्त प्रकार के स्क्रणा से वर्णन किये गये तेरह प्रकार के 
कटजधिप अच्यत तीव पे तीवरवीनयुक्त होत ट आर मनु्योका अत्यंत अहित करते है | 
य कदजग्रिप्‌ नरह प्रकार स्वगुणा सयुक्त हने 2 | अतण्व ( अन्य विपाकी अपेक्षा ) 
मनुप्याक। दत्र मार उाव्ते द ॥ ४५ ॥ 





चिपक दृशगुण. 


4 


रुक्षपृप्णमतितीक्ष्णपयाद्चुग्याप्यपाकिखघ्रु चोग्रविकपिं | 

मृक्ममेवर विद वरिपयतन्मारयदश्गरणान्नितमाश्च ॥ ४६ ॥ 

भावाथ -- खून ८ स्वा) उप्ण [ गरम ] तीलण ( मेच आदि ट्श ) 
आञ्यु ( सौत्र फल्यने वाला ) व्यापक (न्यवधि) ( पटे सत्र रासीरमे व्याप्त होकर पश्चात्‌ 
पमे ) अपाक्रि [ जटिने आहार ५, सदन पकने मे अर्क्य ] ल्घु [हल्का] 
विकर्म [ पिका ] ( सविव्रधना कादा करने के स्वभाव) संछेम [ बारीक 
वारि दिनीम श्रमे करनेवाला गुण ] विद्ाद [ विष्छिख्ता से रहित] ये विपके दरा- 
युण ददै । इन दश दी गणपति सेयुक्त जो भी त्रिप मनुष्य को शीर मार डाल्ते द।४६॥ 





दशगुणोके कायं. 


रूक्षतोऽनि मिदोप्णतया तत्‌ कोपयर्यापि च पित्तमधास्लम्‌ः। 

सृकष्मतः सरति सवैश तर तीहष्णतोऽवयवममविभेदी ॥ ०७ ॥ 

मावार्म- पिप ख्लगुण से वातेफ़रक होता ह उष्ण गुणस पित्त बर र्तका 
उप्रक होता है । मह्मयुणयुक्त विप सर्वदारीर मे सूष््म से स्म अवयवो मे जल्दी 
पसरता ह । तीधणगुण सै अवयव व मर्मका मेद हेता हं ॥ ४५. ॥ 

व्यापकादखिख्देदमिहाप्नोव्याश् कारकतयाशर निहति । 

तद्धिका्ियणनेऽधिकधातरन्‌ क्षोभयन्त्यपि विशेदिशदत्वात्‌ ॥४८॥ 

भावार्थ. व्यापक ( व्यवापि ) गुणे वह प्वटेह को दीघर व्याप्त होता है | 
आद्य गण से जन्धा मनुव्यका नार होता दह 1 विका ( चिकार) गुण स स्थ घातु 
क्षुभित होते दे ओर पिराद रा सव धातुवा म वह प्रवे करता ह || ४८ ॥ 


{ ४९६ ) पल्याणकारकं 


लघनादिह निधर्तयितु तनैव सकयमतिपाक्रिगुणलात्‌ । 
छशयत्यपि न जावितमतद्धि्वमाशु रमय पयर्‌ । ५९ ॥ 





भवार्थं -- वह विप स्धुगुण के कारण उस चीर से निकाटने के व्यि कोई 
चिकित्सा समर्थं न ह्येता द । अविपाकिं गुण से युक्त होने से यदि उप्तका शोधन 
रीघ्रन करे तो वह अव्यायिक टु ख उम्पन्न कर्त्र हैं | यह सव तरह ५ विप अव्यत 


[9 


मयकर ह | इसस्यि इन को योग्य उपायो के द्वारा उप्मन करना चाहिये ॥४९॥ 


[कक 


दूयीविपस्प्षण 
सीगजीर्ण॑मनलाजानिपातात्यातपातिहिमवृपरिविश्ष्टम्‌ । 


(५, 


तद्विष तर्णसुर््रघ्रपध्नेराहतं भवति दूपिविपाख्यम्‌ ॥ ५० ॥ 

भावार्थं - शीण व जीण [ अव्यत पुराना ] होने से, आगसि जल जने से 
त्रिजछी गिरजाने से, अत्यविक धूपम्‌ सूख जानेसे, अतिहिम [ वरफ़ ] व वप पडने से, 
व व्रिपनाशक जओपयियोके सयोग प जित विप्का गुण नष्टप्राय हो चुका हो 
अथवा (उपरक्त कारणस वगगुणो मेस कुछ गुण नादद चुका हो अथवा दशोगुण 
रहत इए भी उनके शक्ति अव्यत मद हो गया ह्य ) जो तरुण [ पाणिक्र ] हो उप्त 
त्रिप को दृपीविपे कहते हे || ५० ॥ 


(कक 
च्‌ 


टूपीविपजच्यदश्चण, 


छचयरोचकतृषाज्यरदाह.्वासकासवियवञ्यर लोफो- 1 
नमादमन्यदतिस्तारमिद दृषीिपं ध्रकख्ते जटरच ॥ ५१ ॥ 
कारयमन्यद्थरोपमिहान्यद्वद्धिमन्यदधिकोद्धतनिद्रा-। 
ध्मानमन्यद्‌पि तक्छुरते शुक्लक्षये वहुवरेधोग्रविकारान्‌ ॥ ५२ ॥ 
॥ भावार्थ-दपरतरिप के उपयोग होकर जव वह प्रकोपावरथा को प्राप्त होता 
ह तवर वमन, अरोचकता, प्याप्त, उ्वर, दाह, शास; कास; विपरमञ्वर, सूजन, उन्माद 
( पागदटपना ) अतितस्तार व उटररोग { जटोद्र अदि ] को उव्न करता है | अर्थात्‌ 
दूपीविप के प्रकुपित होनेपर ये क्षण ( उपरव ) प्रकट हीते हे । प्रदुपित कोई दूपी 


न= 








~ _ „१ गरम र्द हुआ यह्‌ { कम याक्तिवाला ) विष विपरीत देगक्रार व अन्नपानोके संयोग 
खच दन मसान आदि विरुद अचरणे(ने, प्रथम स्य वार २ होकर पश्चात्‌ धातुज का दित 
श (4 ञ्‌ =, ये न्‌ ध ५ = ९ ५ ९. 9 वि 

फरत। दे (0 स्वत "पते वातुजाकोदूवग करनेकी गाक्ते इ के अद्र नदी रहता दै). 
अत दमे ^“ दूधीविप > कहा दे। -- *~ ----- - -- - 


~ 


व्रिपरोगाव्िकारः । ( ४९७.) 


^ ~~ ^ ~+ ~ ~ =^ 


धिप सरीर क कृशा कर्‌ दता ह) काः सुश्वा 4ता €; को अगच्द्ि या अडबरद्धि 
-आदिकेम को चेदा कर दता इ कार्ता अतिक निद्रा करता है| काः पेटको द्या ठेता 
ह. कई च॒क्रधातु काना कर्ता । चह दृच्व्‌ च्ल प्रकार कै अनक प्रकार कं 


मकर रोगा का उत्पन्न कृरता ह 1 =१ ॥ ~+२॥ 


+~ "~ ~ ~ ~~~ ~ ~~ ~ ~~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ 


स्थावररव्रिष के सष्ठवग- 
प्रधमयेग खश्चण 
स्थाचसोग्रविषवेग इदानीगच्यत मथमत्रगाचचर । 
+ स्तब्धद्ृप्णरसना सभय मूच्छा भत -ददयरूध्रपणं च ॥ ५३॥ - न 


> भावरार्थः--प्वावर्‌ त्रिप के सात वग दीति€ | अथ उन वेगो कैष्वणन 
श्मतरेगमे मनप्यका जाम स्तन्व [ जकडजाना | व काटी पड जम्ती 
डा व चक्र आता द| ५३ ॥ 


> 


॥ 


करो | व्रिपकम्रः 
| भय क ताथ मृन्छा हा जात हे | हदय मेर 


' द्वितीयवेगदक्षण 


॥॥ 


1, 1 {1 


लरनातितिदादस्येदैजुभणतपीदसरशलाः। 
मेयविषतरेगकृतास्स्युः -सांत्रद्रूजनमापि भवर च || ५४ ॥ 

विप्रे द्वितीयवेग मे इरीरमे कप) गद्पड अतिदादंः- पक्षी 
उदरसगूह आदि विकार उव्न हाते € एव॒ अत्त मे प्रव चाच्द्‌ {खंड 


वेषथुगे 
{त =ते द्वित 


यु , 


रै ४ 

ब 

# 

र 
६ ० । 
( 


जमाई, तृपा 
गुडाहट ) भी हीन टगता टै॥ =४॥ 


तृतीयर्वेगङ्क्षण. 


छनपीततिमिराक्षियुमे च 1 ` 


आपश्चलगर्ताद्धवल्षाः 
खटकद्‌वेपेपु ॥ ५५ ॥ 


त तूनीयविपवेशविशेषात्‌ सभवत्वा 
म = परवा -- समस्त कदन [ श्वान ] विपेकि तीसरे वेग म आमाशय मे अव्यत 
कुखरहताहि { च्वेगमे विमि जनिमन प्ह॑च जाता हे ] गढा ओर ताद सू जाते 
(नक्तं अखि सूज जाती है अर पील या काटी हो जाती है ॥-५५ ॥ ध 
चतथवेगङ्श्चण. - - 


दरशृखा एिकयाच रिरसाोऽतिगस्छम्‌ । _. 


सादरूजनमथ 
प्राणिनामतितिषध्रभवास्ते ॥ ५६ ॥ 


तस्चतुर्विपवेगविकाराः 


् 


(१९८ ) फ्याणकास्वः 


2 + ^^ ५ +न च+ ~ 4 
~~~^~~+ ~~ ~~ ~~ ~^ ~~~ ^ ~ ^ मि 04 = ट 


भावार्थः- यप्र पेते मक्षण स जा चैवा मग उलन्न दाता उत्तमे 
प्रणियेो क अत्रम गडगडाट ग) उदग्यट, हिचकी अर धिर अत्यंत भारी 
हौ जाता दहै \ ५६ ॥ 
पचम व पष्वगटक्षण, 


पर्वभदकफससकयेवण्यं भवेदधिकरपचमवेगे । 
सर्दोपविपमोप्यातिसार. श॒मोहस्रहित खदु ष्ठे । ५७ ॥ 


भावापः--पिपकरे पचे मेगम सवियोमे मिन जती प्रीढा होती है, कफ 
का चाब [ पिरना ] ह्येता द ! दारीर का वर्णं वट जाता दै ओर स्वरं दोषों [ वात 
करिति कफो ] का प्रकोपहाताह | व्रिपि के छ्टे त्गमे बहुत दत ख्गतेर्दै | चट 
होप्ता दे व वह मूर्छित ह्यो जाता दै ॥ ५७ ॥ 
सक्तपवेर्टश्नण. 


स्क धपृषएटयटनाधिकमङान्ासरध उति सप्नमत्रेगे | 
तं निरोक्ष्य विषवेगतिधिज्ञः शीघमेव शमयेद्िपमुप्रम्‌ ॥ ५८ ॥ 


= 


भ्ा्थः-- सातम वेग मे कये, पीठ, कमर्‌ दते दै ओर श्वास स्क जाता 
दे ! उन सव भिपपरेगो को जाननेवाढा येव, उयरोक्त छक्षणो से चिका निर्णव करके 
दीप्र दी मयकृर्‌ विष का दामन कर ॥ ५८ ॥ 
रिपचिकित्सा. 
भरथमष्धितीयवेगप्विकिस्सा, 
[जप न ^ 0 ^^ न ^~ ^ [3 
वपम्रयत्प्रधपतव्गात्रलात्‌ ।तत पासपक्तशरारम्‌ । 
पत्ययेष्टृतबुतागदमेष शोधयेदु भयतो द्वितये च ॥ ५९ ॥ 
भव्राथः--परिपकै प्रथमतरेग मे विपदूधित रोगी को वमन कराकर शरीर पर 
ठंडा जर छिडकना जथा ठडा पानी प्रिठाना चिथ । पश्चात्‌ धृत से युक्त अगद 
(~ (~ ._ ^~ च 
[ निपनारक जपत्रि ] पिख्त्रे । द्वितीयतरेग मे चमन कराकर विस्वन कराना 
चादिये | ५९ ॥ 
वतीयचछथवेगचिकरिन्सा 
नस्यमननमयागदपान तत्ततीयतेषमेगविरेवे । 
सवुक्तमगद्‌ तहीन योजयेत्कयित्तवेगचतुये ॥ ६० ॥ 


विपरोगाक्िकारः | ( ४९९ ) 





[च म~ 
भृविथिः--विप फे तृतीय वेग म नस्य, असन य अगद का पान कराना चाहिये । 
चतुथं विपवेग मे समस्त अगद धृतहीन करे प्रयोग करना चाहिये | ६० + 


पचमपध्येगचिक्तिच्छ. 
पंचमे मधुरभेपजनिवपान्वितागदमथापि च पष । 
योजयेत्दतिसारवि किस्सा नस्यमजनमतिपरवरु च ॥ ६१॥ 


भावाः विपके पंचमवेग म मनुर ओपधियोसे वने इए काथ के साथ 
अगद प्रयोग करना चादिये । ओर चछ्टे विपतवेग मे अतिसाररोगक चिकित्सा फे स्ट 
चिकिसा करे ओर प्रव नस्य अजन आदि का प्रयोग करे ॥ ६१ ॥ 
सप्तमवेगचिकित्सा, 
तकणमंजनमभाप्यवर्पीड कारयोन्छरसि काकपदं वा | 
सष्ठमे विषढृताधिक्वगे निर्विंपीकरणमन्यददेषम्‌ ॥ ६३ ॥ 
भावार्थः-- विप के सप्तमवेग म तीव्ण अंजन व अर्पाडननस्य का प्रयोग 
करना "चाहिये { एव जिर मे काकपद ८ कोवेके प्रादके समान शस से चीरना चाहिये ) 
का प्रयोग जओौर भी विप दूर करनेवाढे समस्त प्रयोगो को करना चाहिये ॥ ६२ ॥ 
गरहारी धृत. 


सारिवाग्निककटुत्रिकपागपाटखककिणिरीसषरिद्रा- 

पीटुकामृतलतासिरीपै. पाचित धरतमरं गरहासी ॥ ६३॥ 

भाव्राथः--पतासि, चित्रक, त्रिकटु, ( सोट मिर्च पीपर ) पाठा, पाठर, च्रिर- 
चिरा, हरदी, पाटुचरक्ष) अमृते, जिरीप इनके हारा पकाया इमा प्रत समसत प्रकार 
के विपोको नाद करता है ॥ ६३ ॥ 

उग्रविपारीघत. 

कुष्टचदनदरेणुहरिदादेवदास्वृहतीदयर्मनि- । 

षापियंएसविडगसनीखीसारिवातगरपूतिकरनै. ॥ ६४ ॥ 

धक सर्पिरखलोग्रविपारि त निषव्य जयतीट्‌ विषाणि । , 

प।ननस्यनयर्नांजनलेपान्योजययेदघरृतवरेण नराणाम्‌ ॥ ६५ ॥ 


( ५५०.१ कल्याणकारक 
भावाथः-- कूट, चंदन, रेणुका हय्दी, देवदार? - छोटी वडी कटेहरी? मजीट; 
फृरप्रिययु, वायग्रिदग, नीरीवृक्न, साखा, तर) दुर्मवकरज; इनसे पका इ वृत समस्त 
ग्र विपोको ना करनफे व्यि सम है} [ इसच्यि दूसका नाम उग्रविपारि रखा ह | 
इसे सेवन करनेवाद्य समस्न विपोको जीतता है । एव विपपीडित मनुप्योको ईप उत्तम 
घृत से पान, नम्य, अजन देपनादिकी योजना करनी चाहिये ॥ ६४-॥ ६ .॥ 


1 


द वपारमगद्‌ 


पिष्यीयधुक्ङकुमङषटध्याप्रकरतगरखाध्रसमासी- । ` ` । 
चेदरनोरङ्चकागरतवस्यलास्पुचृण्यं तित्तगव्यथरताभ्याम्‌ ॥ ६६ ॥ ` 
पिश्रितोपध्रसमृदहोमम सभक्षय पश्चु शमयत्यातिदृषी- । ४४५ 
दुर्विष विपमदाहवपाात्रञ्वरपरभरातेसवोवेकारान्‌ ॥ ६७ ॥ 


भावार्थ.-पापट, मुट्ठी, ठुुम [ केदार ] ज्रूट, ष्यामक [-गधदरन्य विशेष ] 
तगर, टोध, जटामाप्ती, चदन, स्जाखार, गिकाय, छोटी इटायची; इनको .अच्छीतरह 
चूर्णकर गच्रेर व गाय कें धतके साय मिटवि, उसे यदि खावे ते-दृपीविप, द्विषमदाह) 
त्रपा; तीत्रज्वर आदि समस्त दप्रीविपजन्य धिकार जात होते है | ६६ ॥ ६७-1 ---- 


इति स्थाबरविपवणन, + भ 


[रीर 


अथ जेगपविपवर्णन, ~ 
~ अजगमधेप के पोड्दामेद 


जगमास्यविपपप्यतिघोरं भरोच्यते तदनु षोढशभदम्‌। ' 
दष्टन्वसिततीकष्णष्ठदग्राललमूत्रमटश्क्रनखानि ॥ ६८ ॥ ध 


वतिापत्तराद्‌ भागानजास्थस्पशदलयु खश्ुकशवानि | 
पाड्गप्रकाटतान रिपाण भ्राणनामद्धहशण्यञ्चमाच ॥ ६९ ॥ 


1 


भूवि; अन अन्यत मयकर जगम ( प्राणिपतम्ववी ) विप कां वर्णन करेगे | 
इम रिप के ( प्राणिया च यसर म) साच अविष्टान [ आधारस्थान ] € | इक्षच्यि 
स भः भा ्तन्हि ह} दृष्टि [ आख ] निश्वास, डद) ठर [ खर ] सूत्र, मछ 


९ प्तिन उलि" पाटातर्‌ न 


वरिषरोगाधिकारः | (५०) 
( विष्ठा ) छक्र [ धातु ] नख ( नाग्वून ) वातत) पित्त, युदोप्रदेल, अधि (हद) स्प, 
मुष्वसदरा [ मुख के प्रकड } यकर [डंक या कटे | दव [ मृतं सेरः] येन स्थावर 
विप्र के सोटह अग्रिष्ठान ( आधार ) ह । अर्थात्‌ उपरोक्त ' आधार मे विप रहती है, 
विप प्राणि के प्राणात करनेवाटठे ह, अतएव अद्युम सख्ये हे ॥ ६८ ॥ ६९ ॥ 


१ । 


ृश्िनिभ्बासदेष्रूविप् ८ 


॥ 
1 ॥ 1 


टृषटिनिश्वसिततीघ्रतिषास्ते दिव्यसूपथुजमा यवि 'नांता। ` 

दंष्टिणाऽश्वखरवानरदृषएटवानदान्व [2 दननोग्रविषाल्याः ॥ ७५॥ 

भावार्थ -जोद्रि्यै स्पे होतेदै उन के दृव निश्वास मे तीत्रविधे रहता 
ह। जौ भूमि मं उत्पन्न होनैवादे प्तामान्य स्पृ हे उन के दं (उट) मे धिषर्दता है 
घोडा, गधा, वेंदर, दुष्ट (पाग) कुत्ता) वष्ठी आदि कं दातो म उग्रविष होता हे ||७०॥ 


देषरप्न विप. ~= शि 
४#*९ 
िश्रुपास्मकरादिचतप्यादपर्तात्तिवहुदेष्ििणास्त।. _. --- , > 


` दंतपक्तिनखतीतरविपोग्रामेकव्गहकोकिलकाश ॥ ७१॥. 

भावाः-- दिद्ुमार ( प्राणिविनेप ) मगर आदि चार वैसा" जगनवस्व. च 

जति कै मँडक (विवी) व छिपक्ररी दात व नासम त्रिपप्तयुक्ता होते है ॥ ७ ११ . 
मटपूचदंष्टृश्युक्रखदविपः- 

ये सशीखपगणागणितास्ते मृजविददशनतीत्रविपल्यीः॥., , - 

मपका बहुविधा विपञयक्रा वृचिकाच् विपलाल्मलोग्राःः॥ ७२५] 

भावार्थ.--जो रगमेव्राटे जीव है उनके मूल्न; मृ भ्व द्यते तीनधिष रहता 
है । वहतत प्रकार कै चयो को दक्र { घातु } मे विप रहता शि। विण्ुवोऽकेटखपप्र 
मलमे पिपर रहता. ७२॥ । = 

। रपदौमुखसंदंशचावशुदविप. 


ये विचिजरतनो वहपादा. स्पशेदसषपवनात्मणदोग्रा । 
दशत कुणभवर्गनष्ा मारयति अुखतीत्रनिषेण ॥ ७३ ॥ ८ 





श्ये त्तव देवछेकमे दोतेदे। रसे सप केवल अच्छीतरह देने वे -धास छोड़ने मानते 
1. ९ ए 
विप कैट कर बहुत दूर तक उस का प्रमावर दोताटे।, ६ । 


( ५०२) कषल्याणकारके 


भावाथैः--जेो प्राणी वहूत विचित्र शरीरवाठे है जिनको बहुतसे पाद हवे 
सपद सुलसंददा, वायु व गुदस्थान मे विपस्तहित है । कणभ [ प्राणिविद्येप ] जोक, के 
मुखमं्दरच मे तीत्रविपे रहता दे ७३ ॥ 

। | अस्थिपित्तविप. 


फटता वहुविषाहतदुष्टसर्जाथ वरकीवहुमत्स्या- । | 

स्थीनि तानि कथितानि विषाण्येपां च पित्तमपि तीत्रविपं स्यात्‌ ॥ ७४॥ 

यावा्थैः-क्ंटक [कटे ] विपे मरे हए की हवी, दु्टसवै, वरकी आदि 
अनक भकार की मछटी, इन की हड़्ी मे विष ह्योता है | अर्थात्‌ ये अस्थिविप है | वर्की 
भादि मह्य के पित्त भी तीव्र विपततथुक्त है ॥ ७४ ॥ 
५" ष्रूकशवंप्विप. 


मक्षिकास्तमशका भरपराधाः शूकसंनिदहिततीवविषास्ते । 

यान्पतिस्यवहुकीटशरीराण्येव तानि शवरूपविषाणि ॥ ७५॥ 

भावाः --मक्वी, मच्छर, भ्रमर आदि शूक [ कडा विपैटा वाढ ] विपसे युक्त 
दति. । नीर भी वहते प्रकार के अचित्य सूम विपैरे कडि रहते है [ जो अनेक प्रकार 
कै होते दै ] उनका मृत शरीर त्रिषमय रहता ह | उसे इावविप कहते दे. ॥ ५७५ ॥ 


जगमविपमे द्राण. 
जंगमेप्वपि विषेषु विशेपभोक्तरक्षणशणा दशभेदाः । | 
सत्यधाऽखिट्शरीरजदोषान्‌ कोपयंत्ययिकसर्वविषाणि ॥ ७६ ॥ 
मावायेः--स्थावर विरोके सदश जगम विपे भी; वे दक्ष गुण होते है। 
जिन के रक्षण व गुण आदिका [स्थावर विपप्रकरण मे ] वर्णन कर च्यक है | इत्थि 
सवं जंगमविष शरीरस्थ सदोष व धातुओको प्रहकापित करता है ॥ ७६ ॥ 
पच प्रकार के सष 
तज जगमव्रिपेष्वतितीतरा सर्प॑जातिरिह पंचविधाऽसौ । 
भोगिनोऽध वहुमण्डलिनो राजीविराजितकषरीरयुताश् ॥ ७७ ॥ 
तत ये ध्यतिकरथभवास्ति वेकरंननिजनामचिशेषाः । 
निर्विषाः रुयिव्रतिमाभास्तोयतत्सपयजाजगराचाः || ७८ ॥ 


विपरोगाधिकारः | ( ५०३ ) 


0901 1 





भावा्यः--उन जंगम धिपो मे स्वजाति का विष अयतत भर्यकर द्ौता है । 
वह सष दर्वक्रर, मेडटी, राजी्मेत. वकरज, निर्विप, इस प्रकार पाच मेदस्‌ शवरिभक्त दै }जो 
फणवाठे सर्पं ट उन्हे द्वीकर कर्ते है । जिस के जरीर पर्‌ अनेक प्रकार कै मड 
[ चक्त्ते ] होते ४ ये मडटीप्पं कटटते हँ । जिनपर रेखाये (८ छ्कीर ) रहती है 
वे राजीमंत कहने हे | अन्यजाति की सपरणी से किसी अन्य जातिकेसर्पके 
सयोग जे उन्पनन हाता उसे वेकरज कहते टे) जो विप से रश्िति'व न्यूनविष 
सयुक्त है पानी व पानके समय ( वर्षात्‌ ) म उत्पन होते दे या रहते" दै, जिनके 
शरीर का वण तोति फ समान हरा व चद्रमा के समान सफेद ट रेस सर्धं व अजगर 
( ज अत्यधिक म्ना चौडा दहयोता है मनुप्य आदिकोको निग जता) आदि 
सर्पं निर्विप्र कहटते द ॥ ७५ ॥ ७८ ॥ 


सपविप्विक्रिष्सा | 
टृष्टिनिश्वसितपीवविषाणा तस्स्ाधनकरौषधर्वगैः | 
फा फथा विपमतकष्णघुदप्रामिर्द॑श्षति मद्जानुरगा ये ॥ ७९॥ 
सेषु दशविषवेगविरेषात्मीयदषकृतरक्षणलक््यान्‌ । र 
सचिक्ित्सितपिह प्रविधास्ये साध्यसाध्यविधिना परतिवद्धम्‌ ॥-८० ॥ 


भूव्रार्धः--चणतिप व निगश्वाप् विषवारे दिव्यस्सपां के विपरामनकःरफ 
आओप्रधियो के सम्बथम क्या चची की जाय ! ( अर्थात्‌ उनके पिष्रदामन करनेवाठे कोई 
ओंप्रव नदी ई ओर रेते सर्फ के प्रकोप उसी हारुतमे होती है जब अधर्मं की परौकी्टा 
अद्धिसि दनिया मे भयकर आपक्तिका सानिष्य द्यो ) जो भोमसपे अपने विषम व तिणि 
ण्ट से मनुष्यो को काट खाते टे, उस से उत्पन्न वरिपयेग का स्वरूप व विकृत दोषजन्य 
लक्षण, उसके [ विपये, ] योग्य चिकित्सा; व साव्याताध्यत्रिचार) इन सव वातो क 
अगि-वर्णन करे ॥ ७९॥ ८० ॥ 


१ 
1 


स्पदंश के कारण 


पुनरक्षणपरा मदमनत्ता ग्रासल्ेभवशषतः पदधातात्‌ । 
स्पशतोऽपि भयतोऽपि च सपांस्त दकषति वहुधाधिकसेषत्‌ ॥ ८१ ५ 


भावार्थः--> सप अपन पुत्रोके रक्षण करनेकी इन्छासि, मदोन्मत्त होकर, 
आ्ार के खोभ सै [ अथवा काटने की इच्छसे ] अभिक धक्षा खगनेसे, स्पश॑से, करोधसे, 
प्रयः मनघ्योको काटते ( उत्ते )& ॥ ८१ ॥ 


१ भयभीतविसपां इति पाठातर । 


४ 
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(49 `) फर्याणका।सत्र 
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| हन ८ श्िधिधदंश व स्वाधतटक्षण. 


^ ~^ ~ ^“ ^^ ~ +^ ^ 1 ^+ 
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{° दभन फणिनां विविधे स्यात्‌ सवपित रदितधुद्रिहितं च!" ` “ 
८ ' स्पिंत सविषदरंतपदरकद्िकनिकचतुभिरिह स्यात्‌ ॥ ८२ ॥ ^ 


= . तन्निमरप्रदशनक्षतयुक्तं शोफवद्विपमतीव्रविपे स्यात्‌ । 
हला तद्विद विषहरेरतिरघ्र नाश्यडशनकसपमरपम्‌ ॥ ८३ ॥ 


० भवाथ सर्पौका द्ग तीन प्रकार का होता है) एक रवितः; ' दूससा रुचित 
च तीषठरा उदित । सप जव अपे एक, दो, तीन या चार विपे दातो कौ टगर 
शट खाता हे उत वित कहते दै । वह दातोकी घाव से युक्त वेदना दोफ के समा 

ही अत्य तत्र विषयुक्त होती है । उसे व्रिपनादकं क्रियाको ` जाननेवठे चेच शीघ्र दृ 
करे } दातो के घावको भी दूर करे ॥ ८२ ॥ ८ ३॥ 


ह प ~ ४ ~ < 


1] ~ ' स्न्नेत [ रदिन ] क्षण. ---5 -त ~+ 


२.॥ 3 १६ 


लोषितासितसितेद्तिराजी राजतं श्वयधुमच्च यदन्यत्‌ । 
तद्धयेदराचितमस्पावेष ज्ञात्वा नर वििषमाग्विह कयात्‌ ॥ ८४ 1 


१ | (~ 1. = ~-~- ~ 
ए स्मन भाव्‌(यः तज. दग लक) कार चु सफद्‌ चण्‌ युक्त -छुकोर | रखा ].स युक्त 
(षम्‌ स हदो }, साध मे -रो्थ ८ सूजन ) भी हो उसे सवेत (-सदित ) नामक सदर 


ए} 4१ 


[५ सपर्षूचदिये | बह अह्पविष से युक्त होता. हे । उसे जानकर शीघ्र उस विष को 
प्ूर्कस ताहिमे.1. ८.॥ | | 


1 र स्ट अ 


५ ~^ कप 


उदित (*-निविप )'छक्षण, ~ ` ' - > 


{4 3 
2 ®) 


पफ 


¬ ५ 
५ 


ऋ 
41 ५.८ ,{ ¦ < > 


स्वस्थ एव मनुजाप्याहदष्टः स्वच्छशाणतयुतक्षतयुक्तः 
यतन्त श्वयथुना पारदान निव्िष मवाति तद्वाहताख्यमर्‌ ॥ ८५ ॥ 


| १ €^ 
~ भावाथः--नसपसेडसा इञ मनुष्य स्वस्थ ही ह [ शरीर घचन आदिमे किसी 
.ममकरासक्र विरति "नूः ओह लये ].उस-का रक्त -मी दृष्रित न हो कटा इञ स्थानपर 
(जघ्नम. (दतो, क चिन्ह.) माद्टम हो, येकषिन्‌ उतत जगहमे सूजन न हो रेते ,परपदश 


{सपक काटना ] दातो के,चिन्हो ( क्षत )से युक्त होते हुए मी निर्विष होता द| उसे 
हित ( निवि ) कहते & ॥ ८५ ॥ 


विधरागाधिकारः | ( ५०५ ) 


++ ~ >~ ~~ = ~~~ 
~~ > ~~ ~~ ~ ~ ~~ ~ ~ ^~ ^~ ~^ 


स्पागाभिहतलक्षण 


भीरुकस्य मनुजस्य कदाचिजायने खयधुरप्यदिदंह-। 
५ [क ~~ [क ^ [व = क = 
स्पर्न॑नात्तदभिधाननिमित्तात्‌ प्षोभितानिख्कृतो वरिविपोऽयप्र ॥ ८६ ॥ 


भावा - नो मनुष्व अध्यन डरपोक हौ उते कदाचित्‌ सर्पक शारीर के 
स्पदीति [ उषती के घव्रराहट से } कुद चोट मीख्ग जायता इसत भय कं कारण से[ या 
उ यह भ्रम ह्योजावि किमुन्न सद्मा हे ] रीर म व्रात प्रङ्ुपिन होकर सूजन उत्पन्न 
हो जाता है उसे प्तपागाभिहत कते & । यह निभिप्र होता ह ॥ ८६ | 


^ ् 
द्चाकर्सपटश्चण 


छलं गरस्जशांकमुचतरस्वास्तकाकशधरा फ।णनस्त । 
यांति श्ीत्रपाचिरात्छपिता दवाकर. सपवनाः प्रभवति ॥ <७ ॥ 


भावाथ.- जिन के िर्पर छन) हल, चंद) चक्र ( पिय ) स्वस्ति; ¶ अकु 
का चिन्हे, फणदहो, जो यीत्र चटनवारे व गीघ्र कुपित हां हो, जिनके शरीर 


वर त्रिघर्मे वात का-जाधक्य हा उन्हं ठत्राकिर सपं कहते द ॥ ८७ ॥ 
मडखस्पटश्चण 


मण्डक्यहविपरवहूवणधितरिता दव विभा्यति्दाघाः। 
पदगामिन इहापिविषादूयाः सभवति युषि मण्डडिनस्त ॥ ८८ ॥ 


भावार्थः अनिक प्रकार के वर्णं क मडटो ( चकत्तो ) से जिनका शरीर 
चितित फे सद्म मादरम होता षे एवं धीरे २ चल्ने वे हो, अत्यत उष्णविष 
संयुक्त हे, अत्यपरिक दम्ब [ व माठ | हो एसे सर्पजो भूमिम होते दै उन्हे मंडल 
कहते दे ॥ ८८ ॥ 
सयाओीर्मतसपलक्षण. 


चिलिता इव सचित्रविराजीराजिता निजरुचे स्फुरिता । 
नारणाः कफकृता वरराजीपतत दृत्यमिहताः अवि सपाः ॥ ८९ ॥ 


भावार्थ.- जो चित्रवरिचिन्र (रग्रिरणे) तिरछी, सवी, रेखावो [ ठक्रीरो } से 
रिक्त से प्रतीत हीते हो, जिनका रीर चमकता हौ, को २ खा्तर्णवाठे हो जिनके 
शरीर च विधे कफकी अपिकता ह्यो उन्हे राजीमत स्थं कडते ६ ॥ ८९ ॥ 
६४ 


1 


( ५०६ ) कल्याणकं 


स्पजविपोसे दापो का प्रकोप 
भोगिन पवनकोपकर।स्ते पित्तपुक्तवहुमण्डयिनस्त । 
जीवराजितक्रीरयुताष्टेप्पाणयु्रमधिकरं जनयति ॥ ९० ॥ 


भावा दवाकर सवै का विप घात प्रकोपकारकहि | म्ली सपकाविप 
पित को कुपित करनेवाखा हे ता राजीमतसपं का विघ कफ कोक्षुभित्त करताह्‌ ॥९०॥ 
वेकरज के विप्रस दूए्द्रकाप व दुध्कर दृष्रटक्षण 
[३ ह ¢ भ €~ > (न {३ ^ 
यद्यव्यतिकरोद्धवसपास्ते द्विदापगणकोपकरास्त । 
वरतकापमनिताखिखचन्ह्यस्सभवंनि फाणदएपिपडरिमन्‌ ।। ९१ ॥ 
भावार्थ दो जाति के सर्षके सम्बव स उत्पन्न होनेवाछे वकरंजनाम कं 
सपैकाव्रिपिदोदोपो का प्रकोप करनेवा्ा हि। दर्वीकर ससे दमे हए मनुय के 


[१ ५ न न 


पीर भे वातप्रकोप से होनेवरारे समी रक्षण प्रकट होते दै ॥ ९१ ॥ 


^. [4 भक॥ 


मडषटीसजीमतदष्रटक्षण. 


[^> 


पित्तजाति कहुमण्डाछिदे ठक्षणानि कफजान्यपि राजी-) 
मद्धिपप्रकाटितानि विदित्वा शोधयेत्तदु चितौ पधमत्रेः | ९२ ॥ 
भावार्थः--मटटी सप के काटनेपर पित्तप्रकोप से उत्पनन दाह आदे पमी 
क्षण प्रकट होते ६ राजीमत सप के काटने प्र कफथरकोप के लक्षण प्रकट होते 
। उपरोक्त रक्षणो ८ यह जानकर कि इसे कोन सने काट खायाहै, उनके 
उचित ओपव व म्नो से उप्त व्रिपिको दूर्‌ करे ॥ ९२ ॥ 


2 &| 


दर्वेःकसविपज्ञ स्तवेग कश क्ण 


द्करोग्राविपतेगकृतान्विकारान्‌ वक्ष्यामहे प्रवरलक्षणलाक्षितास्तान्‌ । - 
माद्‌ चप साधरमाञचु विदृप्य रक्त कृ करोपि पशतं च वधा द्वितीय ९३ 
चश रुसपमधिक िरसास्नाच तट्न्ततीयविपचेगङ़ता भिकारः। 

कोट पच विषमा कफयतेक इर्याचतुधविषवेगविरोषितस्त्‌ ॥ ९४ ॥ 
सोत विधाय कफ़ एव च पचपेऽस्मिन्‌ वग करोति छृपितः स्वयषग्रहिका । 
पष्ट विदाददूदयग्रहमून्छनानि मागे विमोल्तयति सप्तमवेगनातः ॥ ९५ ॥ 
भावाय. --वर्वकर सपं के उत्रथिपसे जो व्रिकार उत्पन्न हीते 


उन का उन 
के विदिष्ट रक्षणो कै साथ वर्णन करगे | दगोकर्‌ [ फएणवाटा ] सपकेक 


नि पर सव 


विषरोगाधिकारः। ( ५०७ 9 
से पिट विप (प्रथम वेग मे) रक्त को दृपित कर रक्त को काटा करदैताहि [जिससे 
सर्र काटा पड जाता हे ओर यरीर मे चीटियो के चस्ने जैसा माद्धम होतादहै] 
द्ितीयवेगमे त्रिप मास को दप्रित करता द्‌ [ जिक्तसे रीर अच्यधिक काटा पड 
जाता ह दारीर पर मूजन गाठ हो जाती ] तीसरेवेगमे (विष मेद को दूषित 
वरता दै जिस पि ) आगयो मे अव्यपिक मारपनावयिरम दर्द होतादहै। चौथे वेगमे 
क्रि कोष्ट [ उदर ]कोप्राहहोरर कफ को गिराता हे अर्थात्‌ मुहसे कफ निकलने टगता 
है (अर सवियोमेर्पडाहीतीषद्े) पाच्वे वेन मे विपके प्रभाव से प्रकुपित 
कफ स्रोतो को अवरीध करके भयंकर हिचकी को उत्पन्म करताहै। ष्ठे वेगमे 
अत्यंत दाह (जलन) हदयर्पाडा होती हे ओर वह्‌ व्यक्ति मूर्छित हो जाताहे । सातवे वैगमे 
परिप प्राण का नान्च करता है अर्थात्‌ उसे मार डाल्तादै॥ ९३} ९४ ॥ ०५ ॥ 


मंडसतर्पविपजन्य सक्षवेमों के टक्षण. 


तद्र पण्डाछिवपेऽपि विषपरदृष्टं रक्तं भवेसखथमवेगत एव पतम्‌ । 
मांस सपीतनयनाननयपाण्डुरतमापादये्कटकवक्छमपि द्वितीये ॥ ९६ ॥ 


ष्णा तृतीयविपवेगङता चतुर्थं तीत्रज्धरो विदहितप्यमतो विदाहः । 
स्वात्पए्रसप्तमविपाधिकवेगभोरप्युक्तक्रमात्स्परतिषिनारयुतासमोक्ः ॥^७।॥ 


भावाथः-मडन्यी से के ठसने पर, उसंविपके प्रथमनेय मेविपके द्वारा 
रक्त प्रित ह्योकर पीटा पड लाता | द्वितीयवेगमे विप माप्त को दूपरित करतादै 
निसंसत आख, मुख आदि सवै गरीर पाडुर वा अव्यधिकं कालादौ जाता है | मुंह 
कडवा भी दहोतादहै। वृतीयवेग मे अधिक प्यास, चतुपैवेग मे तीनञ्वर व पाच 
ग मे अव्यत दाह हीताह | प्टवेगमे हटयपीडा व मर्च्छ द्तीहि | सप्तमवेगमे 
प्राण का मोक्षण द्योता है ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ 
राजीमरतस्पविपजय्य सक्तवेर्गोका छक्चषण 
राजीपतामपि विषं प्रथमोस्वमे | 
रक्तं प्रदूष्य कुडतऽरूणपिच्छिलाम्‌ ॥ 
मांसं ह्ितीयविपवगत एव पाण्डु- । 
खारि घुवहुखामपि तचुतीये ॥ ९८ \ 
मन्यास्थिरस्वीजरसेान्निर्जां चतर्थं । 
वा्रसंगमाद्यु कुदतेऽधिक्पचमऽरिमन्‌ ॥ 


( ५०८ ) कस्पाणक्षारमी 


[1 1, 1 द 


रगे धिप गनिषातमपीट पष] 
मराणक्चय बट्रकफाद्रपि सप्ठय तेत्‌ ॥ ५९ ॥ 


न 11 


भावार्धः- गर्जामत स्वके काटने पर उत्पन्न पिप प्रथमवग म रक्तं दृदरितं 
होकर वह्‌ खाट पिटदिटि दे, समान हो जाता } लितयनेग म मानक दप्रित कमना 
दै ओर अत्येत सक्ेदद्ा जाना द| तृनीयद्रध्रमम द्र अधिक स्पृ सु बहन 
ल्गती दै। चतुग मे मन्याप्तम्न व चिर म अयविकररपड हती है | पचमव्रेग म वचन 
नर्‌ [ वोट्वी वद ] हो जातादै | छे येगम उसका कट स्क जाता द| पत्यं 
वेग मे अव्यथित फफ वहनेसे प्राणक्षय हो जाता | ९८ ॥ ९९ ॥ 


दक्ा्मे विम र्दनेफा फट व सत्वेगक्ारण 


पंचाशदुत्तर्दहउशतसस्ययात्तमात्रास्थित विपपिदग्रतयात्पदंमे । 
धालेतरेप्वपि तथव मरुद्रिनीत व्रेगांतसणि कुर्न स्वयपव सप्त ॥१००॥ 


भादाध.-- विप अपने दय [ दंचध्यान-कादटा टू जगृह ] म ( यादः पे 
ग्यादा ) चारसौ परचाप्त ४५२ मत्र काटतक रहता ह | गरीरगत रस रक्त अप्र 
धातु को भेदन करते दए, वायुकी सहायता जय वह त्रिष ण्क धातुस् दृसरे धातु 
तक पट्च॑ता दे तव एक वेग होता ह । इक्ीतरष्ट॒सात वातु म पटचने के कारण 
सात ही वेग होते [आट याददे नही] ॥ २०० ॥ 
शस्वारनिप्रतिपमासगुणोपरपन्न । 
वेगांतरेष्वलुपसदेतमोपधाचै- ॥ 
राश्वेव नादयति विश्वजन विपे तत्‌ ) 
तस्पाद्रवीम्यगदतं्रमधात्परक्त्या ॥ १०१॥ 
भवायः--स्पौके विप मी घल व विनखी के स॒द्शा जीघ्र मारक गुणसे 
सयुक्त है । पसे विपिकोउसकेवेगोके मन्य र्म दही यदि ओपवि मने आदिसे 
शीघ्र दूर नही किया जवि अथवा जरर से नही निकाला जवितो बह प्राणियो को 
सीघ्र मार डाटता हे  इसचियि अपनी गक्तिवो अनुसार (इस विप के निवारणार्थ) अगठ- 
तत्न ( निप नाशक उपाय ) का पर्णेन करणे ॥ १०१ ॥ 


„ _ ध्दययकोाघुरने के ऊपर से एकवा. गोर धरुमाक्र एक चुरकी गरन तकं जो स्मय लगता 
दे उतत एक मातरा कारु कटन्‌ हं 1 


. २ जघनिथ जत्र रस धाठुभे पहुचता द तत्र प्रथमवेग, रस से र्त को पहुचाता दे तो दूर 
वेग दोता है इत्यादि | 


विपरोगापिारः | ( ५०९ ) 
सपद एचि चित्ता. -- 
च १५ (र [| ^ ॐ (५ 
सवस्सपरेव दष्टस्य चाखानृध्य वध्वा चांगुलीनां चत॒प्के । 
उत्छत्यान्माक्षयेदशतोन्यत्रीत्कृत्याग्नी सदहेस्वृपयेद्रा ॥ १०२॥ 


भावार्थः-- सप्रकार के सर्पोमसेकोईमीसर्षहाथया पावमे काटा हौ 
तो उस काटे हृए्‌ जगह से चार अगु क उप्र [ कपडा, डोरी, वृक्ष के छ्मरु आदिनी 
वखत म मिट जाय उन से} कसकर वाध ठेना चाहिये | पश्चात्‌ कटि हए जगह 
को किसी ग्न से उखैर क्र (माप्त कौ उखाड कर) रक्त निकाटना चाय [जिस 
से व्ह त्रिष रक्त के साव निकट जाताद्ै ] ] यदि (हाथ पैर को छोड कर) किसी 
स्थान मे अन्यत्र काटा हो, जहा वाध नही सकृ वहा उखर कर अग्रिस्े जनल देवे अथवा 
मुग्ब मे मद्री आदि भर कर उस विध को चूके निकाल देवे ॥ १०२॥ 


शै ॐ 9 [4 
सपचिपर्म मच्नकी प्रधानता. 


पतैस्स निर्विष स्थाषहिष तवद्रत्तद्रदधपजैनेव साध्यम्‌ । 
शध मंतरै्जावरक्षां रिधाय प्राज्न. पश्चाययोजयेद्धेपनानि ॥ १०३॥ 


भावार्थः-जो विप अपवियो स्ते साव्य नहीं टीताहे ( नदी उत्तरता दै) 
परसेभीसमर प्रकारके व्रिषमत्नो स्त साव्य हीते दे | उस्य्यि शप्र मत्रोके प्रयोग से 
पिले जीवरक्ना कर तदनतर वुद्धिमान्‌ वैव आ्रवियोजना करे ॥ ६०३ ॥ 


विप्ापकर्मणा्थं रक्तमोक्षण 


दश्ादृध्वाधस्समस्ताः यरास्ता वद्वानस्नादयनाद्रक्तमाक्तम्‌ | 
कुवात्सवागाश्रताग्रे विषस्मन्‌ तद्रद्धामान्‌ पचपचामत्तस्थाः ॥ १०९॥ 


भावार्थ.- जहा सर्षने काटा हौ उसके नीच व ऊपर [ आक्षपासर मे | जितने 
श्चिराये है उन म किप्ती एक को अच्छीतरह वाधकर णव असे दठेद कर रक्तमोक्षण 
करना चाहिये । ( अर्थात्‌ फप्त॒खाटना चाहिये । ) यदि वह विष सर्वागमे व्याप्त हो 
तो पच्चाग म रहनेवाडी अर्थात्‌ ह्व वैर के अग्रभागमे रहनेवादी या ट्ट प्रवेडामे 
रह्सेवाडी जिरओ मेसे किसी कौ व्यव कर स्कमोक्षण करं ॥ १०४। 


१ इत प्रकार वावनेसे रक्तवादिनिया सङ्खचित दीकर नाचि का र्त नाचि, ऊपरकाऊ्परदी 
रद्‌ जाता दै, असे विप सथ जरीर भ नर्द फट पातादैः क्ये किर्कके हास दी विप फैल्ताहै। 
२दोद्यव, ठो पैर, एक निर, इन्दे पचांण कत्ते हं | 


(५१० ) पल्ाणकारके 


~ ~~~ = ~ ^ + ~ ~ ^ + ^ ^ ^ ~ ~~ 


रक्तमोक्षण का फट 


~ +~ न~~ ^^ (9 


दृष्टे रक्त मिहु ताद्ेषाख्य शोघ्र सवे निावपत्व भयात । 
पथाच्छतांभोभिपिक्तो रिवाता दध्याञ्यक्षारः पिवेदाषधानि ॥१०५॥ 


भादार्थः- दुस्त को निकाठने पर वह संमपूर्ण॑विथ शौघ्र दूर होजाता है । 
तदर्नतर उस स्षविषदूषित को रण्डे पानी से स्नान कराना चाहिये । वाद मे दही, 
घी व दघ के साथ ओौपधियोको पिरावे ॥ १०५ ॥ 
दर्वीकर स्पाके सप्तवेर्गो मे पथक्‌. २ चिकित्सा. 
दस्त भाक्‌ द्वीकरणां तु वेगे रक्तस्रावस्तद्वितीयेऽगदानाम्‌ । 
पानं नस्यं तच्ृतीयऽननं स्थात्‌ सम्यण्वास्यस्तच्चतुर्थेऽदपि ॥ १०६॥ 
पोक्ते वेमे पंचमे वापि षषे शौतैस्तायेध्वंस्तगा्नं विषात्‌ । 

[भ्या "क [का के ® र श ष भ ० [4 
शीतद्रन्याेपनै' सविलिप्तम्‌ तीकष्णैरूध्वं सोधयेत्तं च धीमान्‌ ॥ १०७ ॥ 
वेगेप्यस्मिन्सततमे चापि धीमान्‌ तीष्णं नस्यं चांजन चोपयुज्य । 
इयानपृध्नाशकषतं काकपादाकारं सांद्र चरमं तत मरदध्यात्‌ ॥ १०८ ॥ 


भावाथ दर्वीकर सपो के प्रथसवेग मे दास्प्रयोग कर रक्त निकाल्ना 
चहिये । द्वितीयवेग मे अगदपान कराना चाहिये । तृतीय वेग मे विपनाशा, नस्य व 
असन का प्रयोग करता चाहिये ! चदुर्थवेग मे अच्छौतरह यमन कराना चाहिये । पूर 
कथित पचम व प्रष्ठ वेग मे शौतर जल्पे नान [वा धारा छोडना ]व सीतल ओंषधियो 
का स्पक्र के बुद्धिमान्‌ वैय तीण उर््वजोधन ( वमन ) करावे | सातवे 
वेग मे तीक्ष्ण नस्य व अजन प्रयोग कर सरनक वौ मध्यभागे कौवरे के पैर के आकार 
के शस्त्र से क्षत ( जखम ) करके मीठे चर्मकमा उस कौ ऊपर रख देवे १०६॥ 
॥ १०७ ॥ १०८ ॥ 


मंडली च राजीमेनसर्पा के स्तवरेगमोकी प्रथक्‌ २ चिस्सा 
भाग्वगेऽसिमिन्‌ मण्डलरमण्डितानां अस्त्राप्येव नाप्तिगादं विदध्यात्‌ । 
सापारमन्न पाययिन्वागद्‌ त जीघ्र सम्यग्डामयत्तद्वितीये ॥ १०९ ॥ 
तद्रह्माम्यस्तन्ञतीय त॒ वेग शेपष्वन्यत्पूवंवत्सवमेष । 
सनामद्धिदप्टवगजप परं सम्यक्जस्णातिगाढ वदाय ॥४१०॥ 


विपरोगाधिकोरः | ( ५११) 
सांतदीपारावुना तत्र दुष्टं रक्तं सरोध्य भवेननिविंषार्थम्‌ | 
छर्दि कृता तद्वितीयओद वा तत्सिढ वा पाययेच्सचवागूम्‌ ॥ १११ ॥ 


शेषान्‌ वमानादु दवीकराणां वेगपक्तेगेपवरेस्साधयेत्तान्‌ । 

उरध्वीधस्पंशो धनेस्तीव्रनस्ये साक्षात्तीक्ष्मेरनना्ैररयै ॥ ११२ ॥ 

भावाथ --मव्टी स्पके दग से उत्पतन विप के प्रथमयेग म॒ अधिक गहरा 
क्ल का प्रयोग न करते हुए सावारणस्पस चेद्‌ कर रक्तमाक्षण करना चाहिये । 
्रेतीयतरेग मे धरृतमिध्रित अगद पिलाकर प्रश्रात्‌ यीव्र ही वमन कराना चाहिय | तीसरे 
गम भी उसी प्रकार वमन कराना चहिये] वाकी के चठ पचम प्रव सप्तमवैग 
¡ दर्वीकर सपं के वेणो मे कयित सर्वचिकित्सा करनी च्िये । राजमित सर्पं के विष 
7 प्रथमवेग मे जघ द्रारा अविक ग्रा प्ल को विदारण (चीर) कर जिक्षकौ 
भद्र दीप्रक स्खाहो रेसी तुम्बी से विषदूमित रक्त को निकाटना चा्टिये जिस वह 
नर्धिप हो जाय | द्ितीयत्रेग मे वमन कगकर अगदपान कराये अथवा उस अगद 
प धिद्ध श्रेष्ट यवाय पिपरि | उस ० वाकी क तृतीय आहि चगो मे दर्वीकर सर्प 
रेप के उन वेगोमे कथित आपव, वमन, विरेचन; तेत्रिनष्य व तीणञअजनप्रयाग 
भारि सम्परण्ं चिकित्साधिवि द्वात चिकित्सा कर इस त्रिप को जीते ॥ १०९॥ ११०॥ 
१११॥ ११२॥ 

दिग्धविद्धलक्षण. ~~ 

कृष्णार्घात्र कृष्णवण क्षत या द्‌हुपित पए(तपास (व्ण | 

जानीयात्तरिग्धविद् शरायैः क्ररंदत्त यद्विषं सत्रणस्मिन्‌ (?)॥ ११३॥ 

भावाय -[ गराषिकि सं भधन करते ही | ज्र घावस्ं कृष्णरक्त का स्लाव 
रोता दै, घाव मी कृष्णवर्णं का है, दादसदित हे, दुर्गत युक्त मात टुकडे २ होकर 
गेस्ते है, र्ते छक्षणोके पाथ जनेपर समन्नना चाहिय कि यह द्गवा्रद्ध [ विषयुक्तं 
एस से उत्पनन ] तरण दहं ॥ ११३॥ 

विपयुक्तवणख्क्षण ~ 


कृष्णोपेत एच्छया चाभेभरूत मत्य सतापञ्नरात्पाडतागम्‌ । 
त द्रवा विबाद्विष नज दत्त क्रृष्ण मास ज्ञायेत यदूत्रणेञस्पन्‌ ॥११४ 


भावराधः--जो त्रणपीडित मनुष्य काटा होगया हा, मूख सयुक्त हो 
तताप व उ्वर से पीडित हो, जिप्त तरेण सर काठा मात टुकञ होकर गिरता जताद्ये 


( ५१२) कल्याणकगकं 
ता मन्मना चाष्ट उतव्रणमे फिमानि तितिक प्री किया ह | अथात व्रिपयुक्त 
व्रणकंयय्क्षणदटे | {१४॥ 


वियसयुक्तवणचिक्िन्सा, 


उच्छिनं तन्ण्तिपांस व्यपो गक्तं सल्ाच्य जद्रकाध्रपाति । 
जोध्यथाय स्याद्धिपाल्यत्रणानं' जीनफायः ह्मीरिणां सचयेत्तम्‌ ॥११५ 


शीतदरन्यस्पद्विपन्नमृपिषटरमम्र सांतदाय दिदयाद्रणतन। 
यदिव ककीत्तीश्णतो वा पित्तोभ्दृते चापि साघ्ताद्विपेऽम्पिन.॥११६॥ 


॥ 1 


याव्राधः-- ्रिप्युक्त व्रण+ श्द्रयक्त [ सडाठ़आ] व्र दुगव्सुयुक्त मापि को 
अचण कर, उमम जौक टगाक्रर दृषट्तक। निकाटना चावि | एत्र त्रिपद ्रणपीडित 
मनुप्य का रोवन कर के उस गीतये मिद्ध चा भीर्यव्रक्नाप्त स्ववि कादे स 


सेचन करर ना चाहिय |} ११५ ॥ 


व्रिपनाक गीतघ्रव्याका [उन्दी क पप्राययव रस से] अच्छी तरह 
प्रष्ठ कर उस यिर्टीको वके साव व्रणप्र्‌ दख करना चाहिये अर्थात्‌ येप ठ्गाकर 
वच वराधे अथवा कपु गाक्रर उस वाव | ताल्ण कटक उसनत्रणव जिम पित्त 41 


तादौपु+वि उसी प्रकार का { उपरोक्त ] चिकेसाक्र | ११६॥ 


सपविषारिगगद 


मानष्टापदुकनतरिव्रसमुरतरुद्राक्नादखिाट्रय । 
भाङ्कीज्योपरिडगर्दिशखवणेःसत्र सम चृणिततम्‌ ॥ 
आञ्यनाद्लत विपाणनिदहित्त नस्यां जनाटेपने-। 


दन्यात्सवतरिपाणि सपरिपुवत्येषोऽगदःपस्तुत ॥ ११७॥ 


भवाथ --मनीट, सुख्टी, निसोत, देवदारु, द्राक्षा, भारगी, टारुदर्दी; 
कर । ततनतर्‌ उतत चृण का घृत के साथ अच्छी नरह यिर्वे, फिर किसी सीग्मे 


६7१६ ॥ ११७4 


वरिपरोगाधिकारः । ( ५९३ ) 


न ^ ~ ~ ~~ ~ ~~~ ~+ 


सर्वधिपारि अगन्‌ ~ 


पाटार्हिगुफटत्रय त्रिकटक चक्राजमोदागिनिक । 

सिपरत्य सपिडं विडगसदितं सोवच॑र चूणितमर्‌ ॥ 

सवं गव्यधतेन मिधितमिद श्रमे निधाय स्थिनं। 

सर्वाण्येव विषाणि नाक्रयति तद्‌ सवात्मना योजितप्‌ ॥ १९८ ॥ 


भावार्वः-- पाट) दीग, ज्िफटा, त्रिकरुटु, पित्तपापडा) अजवाईन, चित्रक, 
सेवाखीण, विठ्नमक; बाब्ाकिडग ब काठानोन उन सव्र को अच्छीतरह वर्णं कर गाय के 
घरत्तव साज पिरे णवं साग में रख | तदनतर इतका उपयोग नस्य, अंजन, ठेपन आदि 
सरं कर्व मे करने से सथर्रकार के पिपर नाश को प्राप होतेदे॥ ११८॥ त 


द्वितीय सर्विपारि अगद्‌ ४ 


स्थाणेय सुरदास्चद्नयुगं निगुदय मग्ग । 

तारीसं सङ्कटं नर इटजघुगराकाप्रिसौवचल ॥ 
कुष्टं सरफटरोिणीतधिकटक सचृण्यं सस्थापितम्‌ । 
गोश्रगे समरपचगग्यसाहेत सवं त्रिप साधयत्‌ ॥ ११९ ॥ 


भावै; धनियार, देवदारु, रक्तचदन; शछेतचदन, काठ सेजिन, सफेद सेजन, 
गमु, तारी पत्र, आ्टवृक्ष; कुडा; अजव्रायन, अकोवा, चिक; कारानोन, कूठ 
कुटकी, निकटुक, इन सव के! अच्छीतरष चूण कर॒ पचगन्यके साथ ॒मिखाकर गाय 
के स्नौग मे रसे क्षिर इसका उपयोग करने पर स॑ प्रकारके विप्र दूर होते है ॥ ११९ 





दतीयखवैविपारि अगद 


ताखीसं बहु विडंगसाहित कष्टं विडं सैधव्र । 

भद्ध हिगुम्रगादनीसकिणिरिं पमं पयेखां वचां ॥ 
पुष्पाण्यकंकरजवन्नघुरसा महछछातकांकोरजा- 

न्याचृण्यौ जपयोघरतांबु सहितान्येतद्वर निग्रहेत्‌ ॥ १२० ॥ 


भायार्थ.- ताटीस पत्र; वदी जछायची, वायि, कूट, विडनोन, सेधालोण, 
भाकरी, दीम, इद्रायण, चिरचिरा, पाट; पटोखपत्न) वचा, अकपु्प; भिखवरेका पठ, एवं 
अकाच्छध इन सघ कौ अच्छी तरह शणं कर वक्री के दध्र, धर्ष मूके साथ 
मिलाकर धरवोक् प्रकार से उपयोग करे तो यह व्ि को नार करता ह ॥ १२० ॥ 


ष 


{ ५{५) कल्णध्रकरक 


~क ¬ ¢ ~ £ 
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मखचन यद. 


जिष्ापधुतिग्रयियरजर्नीन्यप्ाचनिन्यारमदी । 
पृथ्वाका(मटरणुक्त सपरध्रना सनचृण्य्‌ चाम्प्राश्रुतम्‌ | 
सरवम्रुजगणन्तमर्नन्दवणरल्ा सस्थापन। 
श्रे तन्मरूनमप्यन्े नरवरं मजाय्रनो जीवय ॥ १२१ ॥ 
भावार्थः--मनीट, युच्टा, दा मजिन, सम्ड नेजन; ट्टी, ख. मैनद्धि 
दरनाख, इगु, टटायची, रुका ठ्न मव अीप्रधिखाका समन्मगम्‌ टकर अष्ट तर्ह चर्ण 


स ॥ छम्‌ च्यर्ण म अटि प्रचार क म्र] घ्र पर्‌ >> द्रुण चछा प्म कर अष्ट 
तरह आलोढन [ मिदटाना } कर शरृनन स्य | यद्रि टत उपयोग कर तं। व्रिठकुट 


५ 


मग्णेन्मुक्ता हज मनुष्य का मा ज्च्िनाद्ै। द्मच्ध्यि इम का नान प्रजवन 
अगद द ॥ १२१ ॥ 
तवता अगद. 

न्वेनं वृ धरकणिकां सक्रिणिदह शछप्पातकं कटूफलं । 

व्यात्रीमे्निनादिक्ां वृदतिरमकोल्यनीन्टीपपि ॥ 

तिक्तालघ्रेनचाग्िनीफलरसेनााट्य शग स्थितं | 

यस्मिन्तेघ्मनि तज नव फणिनः कीराः कृता वा ग्रः ॥ १२२ ॥ 
भावार्थ---अवगनिताःवुवरकाक्राःचिरचिरा,छिनोडा;कावपफट; छदी कटेहयी 
पादा, बडी कटर, धको, नीक, उनका चृ करक कट्वी तुम्री वं चटिनी के फट 
केग्स्मे अच्छी तरह मिनाकर सागिमें रख । जिति घ्रर्‌ म बह ओषपि रदे, ष्टां सर्य 
कौट आद्रि व्रिषर्नतु कमी प्रचेन नदी कमत | चद्यातक किं कोई भी ग्रह भी प्रये 
नदीं कर पतते £ ॥ {२२ ॥ 

१टवप्रचारक अगद 

भोक्ता वाततकरफोत्थिताखिखविषप्रध्वासिनः सर्ध्ा | 
योगाः पित्तसम्रद्धप्पि चिपेप्वत्यतन्ीतान्विताः ॥ 
वक्ष्यतऽपि मुरगधिक्ायव्रफल्द्राक्षाटवगन्वच । 
ऽयामासोमरसादवाक्र्रका विल्वाम्ब्कि दाडिमा १२३॥ 
न्वतापृनकरतादङ्गपज्रमनृकं सकडलीच॑दनं 
1 कदतवरसिधरुवारककपित्यद्रादचपुप्पावुतां ॥ 


1 व 


~" ~~--- 


६क पुरक पसक्य नापट्न्यने 1 # 


विपरोगाधिकारः । ( ५१५५ ) 


^ ~ ^ १ 
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सर्वक्षीरधृतष्डताः समासिताः स्वत्मिना योनताः । 
क्षिपं ते मयति मण्डकषिप कर्मे धर्मा दश ॥ १२४ ॥ 


भूवा्थ----इकत प्रकर वात व कफोतरैकं करनेवाठे समस्त षिपो को नारा करने 
म सर्वथा समर्थं अनेक योग कहे गये है । अव पि्ताद्रक करनेवाठे विपो कै नादाकं 
श्ीतगुणवीरययुक्त ओपधियो के योग करेगे । सफेद साशा, जटामासी, सुनक्षा, ख्वंग 
दाठचीनी, इयामख्ता, [ काटीसर ] सोमक्ता, श्ठकी (श्रवरक्ष) दवा, छाछ कटैया 
मेटफट, तितिडीक, अनार, अपराजिता, टिसोडा, मेथी, मुटेटी, गिोय, चंदन, कुदपुष्प, 
नाटकमर, संभा, कैथ, कचरी, इन सम को चूर्ण कर सर्व्॑रकार ( आठ प्रकार ) के 
दूष वधघीर्मेभिगो के रखें । उस्म सव ओपधियो के वरावर क्षर मिला कर उपृयोग 
मे ख्वे तो मंडछ्सिपकि विप गीघ्रही दामन होते है जिस प्रकार कि उत्तमक्षमा आदि 
दरशावर्मीके धारण से कर्मा का उपम हौतादै॥ १२३॥ १२४॥ 


विसि निवि 4 
वाद्यादिस लिर्विपीकरण. ~~ 


भोक्त ख्यातप्रयोगीरसदशविषवेगप्रणानै रर 

रालिप्तान्‌ वश्वरखमकटपट्हभरीमरदंगान्‌ स्वनादैः ॥ 

इर्ये निरविंषलं विपयुतमनुनानामूतानाश् दिग्धान्‌ । 

ष्टस्य तारणान्यप्यजुदिन ¢) मचिरस्प्नात्स्तमवृप्ाः ॥१२५॥ 


भावार्थः--भपंकर से मयंकर व्रिपो को नाग करने मे स्था समथ, जो ऊपर 
शौपरधो के योग के गये, उनको वाघुरी, शख, पटह, मेरी, मृदंग आदि वाघ 
विद्धो प्र छेपन कर के उन के र्र्‌ से विपरपीडित मनुप्योकेजोकि मृतप्रायः ही 
चुके, विप को दूर करे अर्थात्‌ निवि करे ॥ १२५ ॥ 
सर्के काटे विना विपका अध्रघति 01 
सर्पाणामगसंस्थं विपमधिद्ुरते शौध्रमागम्य दध्रा- 
रेषु व्याप्नस्थितं स्यात्‌ सुजनमिव खुखस्पशतःश्क्रवद्रा ॥ 





+ = ~ ~ ~ *~~ ~ ~~ ~ ~~ ~ ~ ( ~ ~ ~ ~~ ~ ~~ ~~~ 


१ जत्र तमाम वायुमडल विषदूपित द्व जाता है इसी कारणस तमाम मनुष्य विषग्रसित 
होकर अस्यत दु"ख से सयुक्त ई ओर प्रयेक मनुष्य के पाख जाकर जौपध प्रयोग करने के ठ्य शक्य 
नही ह, एेसी हाल्तरभे दिव्य विपनायक प्रयोगोंको भरी आदि वाग मे लेपकर जोरसे बजाना 
चवाधयि | त्व उन वार्यो के उद्र जातक मुनाई देता तद्या तक के सर्वे विष एकदम दृरष्ने लति 


ई। 





( ५१६ ) क्षल्पणकारकै 
देषां दष्टा सतस्तायाहेगनदतिषक्रास्ततस्ते भुजगाः । 
घुचलयुष्टरत्य ताभ्यो विपमतिविषम पिन्वदोपमरक्रापम्‌ ॥१२६) 


भावार्थः-- जितस प्रकार प्रियतमा के दर्यन सपर्छलाटिकसे अथवा किम के प्प 
से पुख माख्म देता हो देसे प्दार्थोके सपद स, सवाग म व्यान सोकर ग्टनवाका श्ुक्र, 
छक्रवाहिनी शिरायो को प्राप्ता जाता, ससी प्रकार सर्पं मै सतवरागि म सरित वरिष, 
कोवायमान होने के समय रीर से शीघ्र आकर उटो के अप्रभाग को प्राप्ये जाता 
है | उन सर्पौ के उट वटि अर्थात्‌ मटटी पठने के कोट कै समान ऊत चक्र 
हते ै। इसच्ि बे सपं उन उट काटकर समरतदीपप्रकोपक व अव्यत विधम पिपको, 
उस घाव म छोडते है अर्थात्‌ कटि त्रिना सर्प वरिष नदीं छे,उते है ॥ १२६ ॥ 
धिधरयण 

अत्युष्णं त्णमुक्त विपमतिविपतत्रणवीणः समस्तं । 

तस्माच्छीतांवुभिस्तं विपयुतमनुजं सेचयेत्तद्विदित्वा ॥ 

कीटानां शीतमेतत्कपएवयनकृतं चाग्निसंस्वेदधृपे- । 

रप्णालेपोपनषिरधिकविपहरे साधयेदाय धीमान्‌ ।॥ १२७ ॥ 


भाव्रथः--विप अत्यत उष्ण एव तीष्र्ण है एसा विपत्तिं प्रवीण योमि- 
भोने का दै । इरि इन विपो से पीडित भु्य को रण्डे पानीप स्नान कराना आदि 
शीतोपरचार करना हितकर है । कौटोका विप जीत रहता हे । इयि वह कंफबृद्धि च वमल 
करनेवाला दै । उस मे अघनिखेद, धूप, टेप, उपनाह आदि विषदहरपरयोनौ सै प्र 
व्विकित्सा करनी चाहिये ॥ १२७ ॥ 
४५५ विपपीतलक्षण. 
मासद्रं तारकाभं सृजति मखमिहाध्माननिष्पीडितांगः 
फन वरकनादनस न हति हृदय चाभरप्यातुरस्य ॥ 
त इष्ट्वा तेन पीतं विषमतिविपम ्ेयमेभिः स्वरूपै- । 
द्स्याससताध्यतां तां पृथगथ कथयाम्यार्जताप्तोपदेकात्‌ । १२८ ॥ 
भावाथेः--जो आप्मान ( पेट का खना ) से उक्त होते इए, कञ्च, माप्त 
हरताक के स्ा वर्णवि मछ को वार २ विसर्खन करता है, सुह से हमेशा फेन 
्ञाग] टपकता है, उसके (मरे हए रोगी के) हदय को अश्रि मी ठीक २ जला नहीं पाताहैः 
पक्क र्मम पवनस जन च्म ननद समय भ विपस्वौग से आकर हृदय मे स्थतं जत दै 





विपरोगाधिकारः । ( ५१४७ ) 








इन उक्षणो से समञ्नना चाहिय कि उस रोगीनि अव्यत विषम विपरको पीया है| 
अब अष्ोपदेदा के अनुसार सेके कटे हए रोगीके प्रधक्‌ २ असाध्य रक्षणो को 
कहेगे ॥ १०८ ॥ 
स्पदध्के असाध्यलक्षण ~ 
वरपीकेपू्रदे बायतनपितृवनक्षीरवृक्षपु सध्या-। 
काट सच्चत्वरेषु भकटकृलिकवेडाघु तडारुणोग्र- # 
ख्यातेष्वर्षेषु दष्टा शवयथुरपि सुदरृप्णातिरक्तथ दये । 
` दंष्टणां वापदानि स्वसितरूधेरथुक्तानि चस्ारि यस्मिन्‌ ॥१२९॥ 
घ्ुत्दपीडाभिभूता स्थविरतरनसः ्षण्गा्ाश् वाराः 
पित्तात्य॑तातपाभिपद्ततवुयुता यऽत्य्जाणामयाताः ॥ 
येषां नासावसादो मुखमत्तिङरिर सधिभगाथ तीव्रो । 
वाक्संगोऽतिस्थिरत्वं दचुगतमपि तान्‌. वजयेत्सपैदष्टान्‌ ॥ १३० ॥ 
भावा्थः--वामी, देवस्थान, स्मनान, क्षीरवृक्षो [पीपर वड आदि] के नाचे, इन 
स्थानों मे, सध्या के समय मे, चौराहे मे ( अथवा यज्ञा्थं॑सस्छृतमू्रदेग ) कुल्को- 
दयकार मे, दारुण व खराघ देते प्र्िद्ध सरणी; मघा आदि नक्षत्रो के उदय मे, जिन्दे 
सर्पं काटादहो जिनके ठंडा (कटा ए जगह ) मे काटा व अव्येत काल सूजन हो, 
जिनके ददा म बु सफेद व रस्विस्युक्त चौर दष्टृपट [ दात गढे के चिन्ह | हौ, भूख 
८याप्त की पीडा से संयुक्त, अधिक वृद्ध, क्षीणङ्चरीवाठे व वाल्क इन को काटा, 
जिनवै रारीरमे पित्त व उप्णताकी अव्यत्त अविकता हो, जो अजीर्णं रोगसे पीडित हो, जिनके 
नाक मुडगया हो, सुख टेढा दयोगया हो; सेषिववन [ हड़यो के जोड ] एकदम 
रियर होगया दौ, सुक्‌ सुक्‌ कर बोरा हो) जाव्डा ध्थिर हौगया हयो [ दिले नदी | 
देसे सवते कटे दए मनुष्यो को असाव्य समन्न कर छोड वेव ॥ १३० ॥ 
सपद के असाध्यलक्षण. ,--- 
राज्यो नैवाहतेषु प्रकटतरटताभिः क्षतेनैव रक्त । 
शीतां भोिर्निषिक्ते न भवतति सत्ततं रोमहर्षो नरस्य ॥ 
वर्तिश्रक्ादनसं प्रसरति कफजा रक्तमूध्यं तयाध ॥ 
सुधितं विदारय भविदितविधिना वर्जयेत्‌ सर्षदष्ान्‌ ॥ १२१ ॥ 
भाबार्ध.- र्ता ( कोडा, वेत आदि ) आदि से मारने पर्‌ जिनके शरीरे 
रेखा ( मार का निदान ) प्रकट न हो ओर दाघ्न आदि सै जखम करने पर उस से 


1; 


(५१८) पल्याणकारके 


रक्त नदीं निक; ठंडे पानी ( य्ीरपर ) छिढकन प्रर भी गोगाच [गगट ख्डे] नदी 
कफ से उत्पन्न वत्ती मुह से हभ्या निकट, उपर [ मुद नाक, कान आद्रि] व नचि 
( गुदा गिश्च ) के मागि रक्त निक्छ्ता न्ट, आर निदा छा नाघ्र द्य) प्पे 
सवद रोगीकोएक दफे विषिभ्रकार व्रिदा्ण क्रक पश्चात्‌ छोड द्यं अर्थाद्‌ 
चिकिःसान कर ॥ १३१॥ 





अस्पादृध्वं द्विपादमरवरतरचतुःपादपष्पादपाट- ! । 
व्याकीणापादकीटप्रमववहूविपध्वे सनायापधानि ॥ 
दापत्रेविध्यमागपरदिदेतविधिनासाध्यसाध्यक्रपेण । 

मव्यक्त परोक्तमेतस्युरजिनमरतमाधित्य वक्ष्यामि साक्नात्‌ \ १३२॥ 


भावायैः-- अव वहा से अनि द्विपाद, चतप्पाद, प टृपाद च॒ अनेक पाद [वैर 
वे प्राणि व कीर्टो से उत्पन अनेक प्रकारके व्िपो को नाञ्च करन के च्य तीन 
दोषा के अनुसार योग्य ओपथ का प्र्तिपादन भगवान्‌ आदिनाथ के मतालुत्तार 
माचार्योने सष्टर्प ते किया है उसी के अनुसार हम ८ उग्रादिचार्य ) भी वर्णन 
कस्ग | १३२] 


~ सत्याश्च चपदाना ठकननखधुखंदीरितोग्रक्तेष । 
मच्यत्रप्णाद्धयुचच्छयथुयुतमहावेदनाव्याकरुरेषु ॥ 
वातछप्पल्यतत्रप्रवरविषयुतेषदडतोन्मादयक्तान्‌ । 
मत्पनन्यानयथान्ये परूषतरस्पामानुपांस्त दक्षि ॥ १३३ ॥ 


भावायः- जिन मनुष्यो को किसी जगी क्र जानवरने काट खाया या नख- 
प्रहार किया जिससे वडे मारी घाव गया हो, जसे तृष्णा का उद्रेक, तीतर रक्तस्वैः 
शोफ आदिक महापीडयि दती ह्यो; वात व कफ़ से उत्पन्न तीतर पिपचेदना हो री द्यो 


स मनुप्म दृस्ते उन्माद से युक्त मनुप्योको वहत मयेक्र कोच के साथ काट 
खते हं ॥ १३६ ॥ 


छ. दिखकप्राणिज्ञन्य विपका ससाध्यटक्षण 
च्याटदष्र कदाचत्तदरदुरणयत्ाथास्चेश्टा यदि स्य | 
त(नवाद्‌गर्दीपातपजल्गत षईत्‌न्प्रपर्यातय च 
रद्स्पशावटाकादधिकतरनटन्रासतो [सर{द्ात। 
परस्पष्टादषटदहान पि पारृहूरता ट्ारष्यान्वाद्राष्टान्‌ || १३४ ] 


विपरोगाधिकारः 1 ( ५१९ ) 

भावाय॑ः-- हिंसक प्राणियोसे काटे हए मनुष्यो की चेष्टा काट दुर प्राणि के 
समान यदि द्वे, दर्पण, दीप, धूपव जरम उन्ही का रूप देने अर्थात्‌ दष्टप्राणियो के 
श्प दखने खण जवर, एवं जख्त्रास रोग से पीडित होवे तो समक्षना चाहिये कि उन 
केये अरिष्ट लक्षण है | इसलिये उन की चिकित्सान करे | यदि किक्छीको किसी भी 
प्राणिन नही मी काटा हो, छेकिन्‌ जच्त्रास क्ष र्पाड्तिदह्ोते मी वह अरिष्ट समज्नना 
चाहिये } जल के राद्र स्पश दन आदिकसेजो डरने टमे उसे जट्ापस्त रोग जानना 
चादिये ॥ १३४ ॥ 


मूपिकाविपलक्षण 


शक्रोग्रा मूषिकाख्या प्रकटवहुविधा यत्र तषां तु च्यक्रं। 
सपेर्नचेर्वाप्युपदतमतुजानां क्षते दुष्टरक्तम्‌ ॥ 

कुया दुत्कणिकातिन्वयथुपिटकिकामण्डलग्रिमूच्छां । 

त्रष्णा तीव्रञ्वरादीन्‌ भिविधविषमदौषोद्धवान्वेदनान्यान्‌ ॥१३५॥ 


भावार्थः- मपिकाचुकर मे उग्र विष रहता दहै अर्थात्‌ मूषिक युक्रविषवाछे 
| रेते मूषिको के वहुभेद हे । जहा इन के छक्र गिरे, छकरसयुक्त पदार्थं का पदी 
होवे, दात नख कै प्रहारसे क्षत होवे तो उस स्यान का रत्तदूषरित हौकर उसी स्थान 
मे' कर्णिका [ किंनरे दार चिन्ह ] भयकर सूजन, पुन्सी, मंडठ [ चकते | प्रि [राट] 
एव मूच्छ, अधिक प्यास, तीत्रज्वर आद तीना विपमदोपो से उत्पन होनेवाखी वेद्‌- 
नाओ को उत्पन्न करता ह ॥ {३५ ॥ 
मूपिकविपवचिकिव्सा 

ये द्रामूषकराख्येदेपहरमदनांकाल्काशाचकाभिः 

सम्यग्वास्या विरेच्या अपि वहुनिजदोषक्रमाङुएटनीटी ॥ 

व्याप्रीश्वेतापुनभूष्िकड्क्रबहती सिधुवाराकचूण । 

पेयं स्यात्तेःिरीपावुदरवकि णद किडुकक्षारतोयेः ॥ १३६ ॥ 


दते यद नक्ष समञ्चना चाये क मूको के युक क। छोडकर किखी भी अन्य अवयव 
म्र विषननद रहता । स्यो फि आचार्यने स्वय ““ दतेन ” इन रन्दो से व्यक्त कियाद कि नख 
दतादिक्मे मीं विप्र रदतादि | तत्रातरमेभी स्खिादह्‌-- 

शुकेणाथ पुरीषेण सूत्रेण च नखैस्तथा । दष्राभिचो मूषिकाणां विप पंचविध स्खरतं।--- 
दस से यह्‌ तात्पर्यं निकला 1 मूषिके! के जुक्र >,अन्य अवयवो कौ उक्षा विप्र की प्रधानत। दै। 


२ कणिक्रा-कमयरसव्यत्रानकृदाङ्ाति 1 
_ ___--- 


~~ ~~~ 


९५ 
निरि 


(५६०५ १ कल्याणकारकं 


= ~ ~ ~~~ 
[1 म ण = र ~ 


भावाश्र-- जिनका मृपिकन कटिः ट उनकाद्रोपा के खक) कोद कर्‌ 
अमटतास, मेनषल; अकोट) ५. तेन्ट) टन चोपति अच्छ्िरह्‌ धमन व्र पिरथन 
कराना चिप | प्रात करट, ना, उदा कदर्य रूफेट बुनरा, (तमाद्‌) 
वरिकटुक; वड कटरा, नि्गुण्टा, चक्तावा नके चर्ण कौ निगीप) मधा, रव, चिरचिराः 
िंदुक ( पाय ) इन कं क्नारजदट कं साव मिाक्रर पदाना चाहिय | १३६ ॥ 


+ ^ 


१) 


मूचिकविपल्नघृन. 
मरस्येक प्रस्थभागेःटधिघ्रतपयसां कायममितुमिः। 
वज्राकाटकगोजी्रपतस्कुटजनव्याधिकानक्तमाटैः ॥ 
करक कापिन्थर्नाडातविकटकर जनीगेदिणीनां समंमेः। 
पक सप्विपध्न मयति सदसा प्रपकाणां विषं च ॥ {३५७ ॥ 


मावार्थः-- णक प्रस्य (६४ ताछ) दर्द, णक प्रस्य वृध, सेहड; अकवा, 
सफैट आक; गीजिन्हा) यमटतास; दृढाः क्ट; करन इन आओषविरयो से तिद्ध काव 
चार भाग अरात्‌ चार प्रस्थ, कथ, नीट, साट. मिग्च, पीप, द्द, कुटकी इन 
सममाग जौपतरियो सु निमित कल्कः न से सव एक प्रस रत को वथाव्िप्रि तिद्ध करे । 


इस घत कोर्पानि सं वीरहा मूप्िकविप [ चे के विप्र ] गमन होता ॥ १३७॥ 
कीटविपवणन 


सर्पाणां मूत्ररेतः शवमलरधिरां दासवोत्यंतक्रीटा- । 

न्ये संमूछिताच्या अनटपवनतोयोद्धवास्त चिधोक्ता ॥ 
तपां दोपाटुरूपंरपरमनपरेधि ‡ पराच्यतऽसाध्यसाध्य | 
व्याधीन्पत्योपधावरलिरविपहरेरादितीयेरमं वै. ॥ १३८ ॥ 


भावा. सर्पो के मट मूल जव क्र व अड से उत्पन्न होनेवाठे, अत 
िपेठे क} संतर ने वहत प्रकारके होते ६। इत के अतिरिक्त रथावर विपदृक्ष व तीक्ष्ण 
वस्तु समुदाय मे समरन से उत्पनन हौनेवाटे भी अनेक वरिपिठे कौडे होते है) ये प्तमी 
कार्‌ के कीट अग्निन, वायुज, नल्न [ पित्त, वायु, कफप्रकाकतिवाटे ] इस प्रकार तीन 
विभक्त हे | उन सुव को सववसे होनेवाटे विपविकार का उपरामनविधि को अव ` 
दोप के अक्रम से अनेकविपदर अमोवथौपयियो का योग॒ व सान्यासाव्यविचार पूर्वक 
कहा जायगा ॥ १३८ ॥ 


[पक्व 





विपरोगाधिकारः । ( ५२१ ) 


कीषटद्टश्चण. 
टताचेषोग्रकीरपभृतिभिरिह दष्टमदेकषु तेषां । 


नृणां तन्पदमध्यादिकविषहतरक्तेषु तत्पर क्तदोपेः ॥ 


जायेते मण्डलानि श्वयधुपिटकिका ग्रंथयस्नौवरशोफा. । 
दद्ुभ्वित्रारच कण्डुकिटिमकटिनसत्‌कार्णेकाच्यभरोगाः ॥ १३९ ॥ 


भावार्थः- मकडी आदि सम्पूर्णं ॒विपेे कीडों द्वारा कटे हए प्रदेयो मे, उन 


प्रिषो येः मंद, मध्यम आदि प्रभाव से र्त विकृत होने से दोपों का प्रकोप होता है जिससे 
अमेकः प्रकार के मंडठ [चकत्ते] योचयुक्त फुन्सी, प्रयि ८ गा ) तीत्रसूजन. दाद, शिलष, 
सुज, किटिभ वु, कठिन कर्णिका आटि भयकर रोग उत्यनन होते है १३९ ॥ 


कीटभक्चषणजन्य चिपचिक्ेव्सा, -- 


अन्ञानत्कीटदेदानरनगरणयुतान्‌ भक्षयित्वा मचुष्याः। 
नानायेगाननेकम्रकटतरमहोपद्रबानाप्ुबति ॥ 


तेषां दूषीविषध्नैराभिहितवरभेषञ्ययोगैः परशांतिं । 
्र्यादन्यान्यथा्ं निखिख्विपहराण्यौषधानि व्रवीमि ॥ १४० ॥ 


भागार्थः--जो मनुष्य मोजन करते समय अन्नान से भोजन मे मिरे इए कीडे के 


द्र को खा जाते है, उस से अनेक प्रकार % घोर उपद्रव से संयुक्त रोग उत्पन्न हते 
्ै । उमे दपीगरिय नार्थं जिन ओपमियो का प्रयोग वतखाया है उन से चिकित्सा 
करनी चखादियै । अगि ओर मी स्मस्तविपो को नाश करनेबाठे ओपाधियो। को 


ष्ठो | १४० ॥ 


४६ 


श्वासगद्‌ 
अर्कीकौलागनिकाशवांतकथननिचुकपग्रहारमतकानां । 
-छष्मातक्यामलक्याजनदरपक इकश्चीकपित्यस्चुहीनाम्‌ ॥ 
घोटागोपाषमार्गख्तसितवृहती कंटकारी शमीना- । 
मास्फोतापाटरीरसिधुकतरुचिरिविरवारिमेददुमाणापर्‌ ॥ १४९ ॥ 
गोजी सर्जोरिभूर्जासनतरुतिककप्लक्षसोमांधिकाणां । 
दुट्काशोककारमयमरतस्विरीपोग्ररियुदरयानाम्‌ ॥ 
उष्णाक्रारंजकारष्करवरसरलोद्त्पलाश्चद्वयानाम्‌ । 
नक्तादानां च भस्मालिलमिह विपच्‌ पडुणेमूत्रभागः ॥ १४२ ॥ 


( ५२२ ) कल्याणकासव 
तन्मृनादद्धगृहछस्वरपारमाच्त्‌ त्रारकद्पन्‌ पक्वा | 
तास्पन्‌ द्यामा व्रकदटकरजनङ्कएपामएकम्र- ॥| 
वमामारसत्य पम तग्रस्वक्ाटयुात्‌ सचृण्य्‌ वस्त्रः। 
ह्ण चूण च तान्नानाखदलक्प सवथतत्प्दुक्तमर्‌ 1] १४२॥ 


भाद्‌(यः-- आक, अको, चित्रक; सपेद कनैर, [ चतकर्यार | नागरमोथा) 
दिव्जट्द्रल) [ समुद्रफट 1 प्रग्रह ( किरमाला ) अव्मनक; टिसोडा; आयल) अद्धननरक्षः 
( उदा ) अमटतास, सट) मिरचः पपठ; केव, शहर, वोः, (शरगाटकोटि-एकं प्रकार का 
वेर] वोर, चिर्यचरा, गिलोय) चदन, वडी कटी, छोटी कटे, जमाव अपयजिता 
[ कोयट ] पाद, सम्हाद् करज; असद ( टु्गवखक्त सैर ) गाजिन्हः, सर्जन; 
( राठ्का वृक्ष ) भोजपत्र दृक्ष; व्रिजयसार, तिख्कवृक्ष, [ पुपपव्क्षवितप्र ] अच्वत्थनृक्ष; 
सोनङता) अंघ्रिकवृक्ष टुदरक, अशोक, "भारी, देवदारु, सिरस, चच, जिघ्र, [ संजन ] 
मधुरिपु, उष्णीकरल; भिलावा, सरट्वृक्ष; ( धृपसरट ) दोना पकर के पटा 
[ सफेद खार ] कलिहारी, इन आपवो कै मृ छाल पत्रािक का जलाकर भम कर | 
दूष भस्म को छहगुना गोमू मे अच्छीतरह भिटाकर साफ़ स॒क्षिद वस्त्र से छयानकर 
्षारधेषि के अनुसार पकावे । पकते समय उसमे सोट; मिर्च, पीपर, हब्टी, कूट, 
मंजीठ) वचः वेगः; गृहधूम; तगर) काटानमक; ग इन कौ वष्ागादित चूर्ण वर के 
मिवे । इस प्रकार सिद्ध क्षारागद को नघ्य) अजन, आच्पन आदि कायां मे प्रयोग करने 
पर्‌ सप्रकार के विपोको नाश करता है ॥ १४१ ॥ १४२ ॥ १४३ ॥ ., 
। 


- ~ सथंवियनारक अगद. "4 


भाक्तेऽस्मिन्‌ क्षारम्‌ ठबणकडुकगधासखि खद्रज्यपुष्पा- । 
ण्याशोष्याचण्यं दत्वा घ्तराडसरहितं स्थापित मोविषाणे ॥ 
तरसाक्षात्स्थावर जंगमविपमधिक्र कृत्रिम चापि सयं । 
दनम्यान्नस्यांजनारेपनवहुविधपानपरयो. पयुक्तम्‌ ! १४४ ॥ 


भावायः- अन्य अनक प्रकार के क्षार, गोमूत्र) ख्वण, त्रिकटु सम्पूण गेव 
द्व्य? व सन प्रकार क पुप्पो को सुखाकर चूर्णं करके घी गुड के साथ उप्क्त योग 
मिरवे । पश्चात्‌ उचते गाय के सीग मे रखे } उस जवि कौ नस्य अजन, ङ्पन प 


(| आदि अनक प्रकार सं उपयीग कर ता स्वाचर, जगमव क्रनिम समस्त ।स्प दूर्‌ 
होते है ॥ १४४ ॥ 


विपरोगाधिक्षारः | ( ५२३.) 


ध 9 भ 9 ^ म ^~ ~ ^ ^ ^ 


विपरदितका लक्षण च उपचार, ~ 





~ न 


भोक्तेस्तीद्रषिपापंहरतितरां सन्धेपजेनिविषी- । 

भूत मरयमवे्य शां तततुसंतापपसरन्नेदियम्‌ ॥ 

काप्तामप्य्ननं प्रतिष्धुतिमरं सस्स्या्यनीरी चर- । 

न्यन्मूखश्च ततोऽयपक्वमसखिर [१] दद्यात्स पेयादिकं ॥ १४५ ॥ 


भागार्थं -- उपर्युक्त तीत्र वरिपनागक ओपधियो के प्रयोग से जिसका विप उतर 
गयादौ इस्ती कारण से शरीर का सताप सीत हागया हो, इृदिय प्रसन हो, भोजन की 
इच्छा हौती हो, मर मूत्रादिक का विसर्जन बरावर होता हय [ ये विपरहित का रक्षण है ] 
से मनुष्य 'कौ योग्य पेया्ष्क व्व ॥ १४५ ॥ 


विपे पथ्यापथ्य आहारविदार ~ 


निद्रां चापि हित्राच्यवायमधिकं व्यायाममत्यातपं। 

क्रोधं तैलङ्कटत्यसत्तिष्ठेरासोषीरतक्राप्टिकम्‌ ॥ 
त्यक्त्वा तीघ्रविपेषु सर्वमशन शौतक्रियासयुतं ।, 

योज्यं कीटविपेष्वद्ेपमदिमं सस्वेदनारेपनम्‌ ॥ १४६ ॥ 


भावार्थः-- सव प्रकारके विपे पीडित मनुप्यको दिनिमे निद्रा, मधुनः 
अविक व्यायाम, अयिक धूप का सेवन व क्रोध करना भी व्यं हे] एवं ते, कुठ्यी; 
तिक, जराव, काजी, छछ, आम्ठिका आदि [ उप्ण ] पदार्था को छोडकर तीत्रविष मे 
समस्त द्ीतक्रियाओ सै युक्त मोजन होना चाहिये अर्थात्‌ उसे समी शीतोपचार करे । परतु 
यदि कीटका विपदहोतो उसमे सै उस्ण भोजन व स्वेदन, टेपन आदि करना चाहिये। 
(क्यो कि कौटविप शीतोपचार से वढता है) ॥-{४६ ॥ 


क 


दुःसाध्य विपाचाकित्सा 


वहुविधविपकीटानेपद्ताष्वरगे- । 
रपहततनुमर््यपग्रवेगेपु तेषाम्‌ ॥ 


क्षपयति निरितोयच्छद्लपातिविंदा्यं | 
स्व्रहिविपमिव साध्यस्स्यान्पहामंत्रतत्रे ॥ १४७ ॥ 


भावार्थ.--अनेक प्रकार के विटे कौडे, मकडी आदि के काटनेपर वरिष का 
वैग यदि भयंकर दोजाय तो वहु मदुप्य को मार देता ह] ई्य्यि उप्त को (विष 


( ५२४ ) पल्याणकारके 


~ ~~ ~~~ ^~ ४ 
~ ~~ ~~~ ~~~ ~~~ = ~~ क 


जन्यत्ण को ) शल ते विदारण कार सपव त्रिप के समान मामत्र व तेत्रप्रयोग बे 
सावन करना चाहिये ॥ १४७ ॥ 


अतिम फन, 


इति जिनवक्चनिगतघुयाद्नमदा्निधः । 
सकचपदाथविस्वततरंगकुटा कुरतः ॥ 
उभयभवा्थसाधनतय्द्रयभामुरतो 1 

निष्टतमिद हि शीकरनिभ जगदेकदटितमर्‌ ॥ १४८ ॥ 


¢ ध ~ न, 
भावाथे.--जिक्षमे सपू रत्य; तत व प्रार्थी तरंग उट रहं ६, उष दोक 
परटोकके च्य प्रयोजनीभूत पाधनरूपी जिसके दो सदर तट &) येते श्रीजिनेद्रमे मुक 
उत्पनन जारुसमुद्रसे निकटी हुई वृंढके समान यह याच दै । साधम जगतक्रा एक मान्न 


न 


हितसाघक दे [ इसय्यि इस्तका नाम कल्याणकारक ह ] } १४८ ॥ 


इत्युयादियाचार्यविरचित्ते कल्याणकारके चिकरित्साधिकारि 
खवविपचिकित्सितं नास एकोनविंदाः परिच्छेदः ) 


---0--- 


इयुग्रादित्याचावंछृत कल्याणकारक प्रथ के वचिकित्साधिकार मेँ 
विचावाचस्तीव्युपापिविभूपित वधमान पार्श्वनाय श्राद्धी दवाय टिित 
भावाथदीपिका टीका मे समस्त विपचिकरिसा नामक 
उन्नी सधां परिच्छेद समाप्त हुआ । 


मा क र कको 





विपरोगाधिकारः । ( ५५९५ ) 


न र ~~ 


अथ विंशः परिच्छेदः 








मगखाचरण 


वीरजिनावसानवरुपभादिजिनानभि्वंच । 
घोरसत्तारमदहाणवेत्तरणकारणयभपथोपदेश्चकान्‌ ॥ 
सारतरान्‌ समरस्तविपमामयकारणलक्षणाश्रयै- । 


[क ^ [9०९ ©. न, 


भूरिषचिकित्छितानि सदक्मगगैः कथयाम्यक्ञेषत्ः ॥ १ ॥ 


भवाधः-- घोर सारख्या महान्‌ समुद्र को तारने के ल्यि कारणभूत, धर्म 
मार्मका उपदेङ्व देनेवाटे, प्रष्ठ व पू्य वृपमादि महावीर परयत ती्धकरो कौ वदना कर 
समस्त व्रिपम रोर्गोकै कारण, रक्षण, अचिष्टान व [ रोगो को जीतने के चयि ] 
अनेकं प्रकार के सम्पूण चिकित्साविधानं को, उन के सहायभूत छेदन भेदन आदि 
कर्मी (क्रिया) फे साथर्‌ इस प्रकरणमे वर्णन करे, देती आचार्य प्रतिज्ञ करते 
्॥१॥ 
सक्त धातुओंकी उत्पत्ति 


आहरतसास्नपानरसतो रुधिरं, खधेराच मांसम-। 

स्मरादपि मंसते भवति मेद; इतोऽस्थि ततोऽपि ॥ 

ज्जातः शुभशुक्रमित्यभिदहिता, इह सप्विधाथधातवः 1 

सोष्णमुश्ीतभ्रतवशतथ विशेपित्दोषसमवाः॥ २॥ 

भावार्थः--मदुप्य जो अन्नपानाटिक का ग्रहण करता है बह ( पचकर ) रस 
रूप मै परिणत द्योता है । उस रससे सभिर, रुधिर [ र्त ] से मास्त, माप्त से मेद, मेदसे 
अस्थि, अस्थि से मजा, मजा से वीर [ जुक्र ] इस प्रकार सप्त घातुवो की उत्पत्ति 
होत हि | ओर वे सात धातु उप्ण व शीत एवभाव बञे मूतं कौ सहायता से विरिष्ट 
वातादि दोषो से उत्पन्न होने वे होते है । अर्थात्‌ धातुओ की निप्पत्तिमि भूत व 
दोप भौ मुख्य सहायककारण है ॥ > ॥ 
रोग के कारण छक्षणाधिषठान 
पाथ कारणान्यनिपित्तकफाषगशेपतोभिवा- 
तक्रपतोऽभिधातरहितानि पच दुखक्षणान्यपि ॥ 


म स 


( ५२६.) फ़ल्याणकरारके 
1. 

त्वसस्छराअस्थसाधध्रपचा जठ रादकमानमदट- । 

स्नायुयुताष्टमेदनिजदासगणाः कथिता स्जापिह्‌ ॥ २॥ 

भाषाः योगो के उत्पत्ति के ट्य वात, पित्त, कफ, रक्त, सन्निपात [ब्रिदोप ] 

व अभिघात, ङ्स तरह छह प्रकार के कारण हे | अमिघातजन्य सौग को छोड कर 
वाकी के रोगो कै पाच प्रकार कै ( वात पित्त कफ़ रूप सन्निपातजन्ये ) लक्षण हते 
है । त्वक्‌ [च्चा ] दिरा अधि [ हडि ] संर ( जोड ) धमनी, जटरादरिक ८ आमाशय, 
पक्ताररय, यकृत्‌; एीहा आदि ) ममव रनाय ये आट प्रकार के रोगोके अधिष्ठान है, एसा 
महभियोने कहा है ॥ ३ ॥ 





. ~ सराटप्रकार के उषक्रम व चतुर्चिधकर्मं 
सर्वविकिस्सितान्यपि च पष्टिविफट्पनिकद्पिता- । 
नि कमतो व्रवीमि तन्चुशोषणटेपनतननिपेचना- ॥ 
भ्ययशरीरतापननिवधनटेखनदारणांग दि- । 
स्खापननस्यपानक्वलग्रहवेधनसीवनान्यपि ॥ ४ ॥ 
स्नेहनमेदनैषणपदाहरणास्विमोक्षणांगस- । 
१।उनराणतस्थितकषावसुकरकधृतादितैरनि- ॥ 
वापणसमत्रवतिवमनातिषिरेवनचृर्णसत्रणो । 
ध्टूपरसाक्रयासनवसादनसोद्धतसादनादपि ॥ ५॥ 
उदनसोपनाहापिशुनाञ्यविषध्नशिरोविरेचनो- । 
त्पत्रख॒दानदारुणमृद्‌करणाभ्िमुतातिकुष्णक- ¦ 
मात्तर्थास्ताविपध्नसुद्खहणोग्रसक्षारसिन । 
क्रिमिष्नकरणान्नयुताधिकरक्षाणान्यपि ॥ ६॥ ` 


तेषु कपायवतिष्ततेसुकस्करसक्नियाविचू- । -  - ` 
, णनान्यपि सकतैष बहुशोधनरोपणततूदश्ष-॥ =. ' ~ ~ 

पष्टिरपक्रम्‌ास्तदिह कमं चतविधमग्नशच्रस- । । 

्षारमरषधेरलखिर्येगगणमशमाय मापितं ॥ ७ | 


भावाय.--उन रेगो का समस्त चिकि साक्रम साठ प्रकार से विभक्त हे ।जन 


~~ ~~ ~~~ ^-^ ~~~ 


१ “सोग” वह सामान्य गद्व {खन पर मी, समञ्चना चिये किये साठ उपक्रम तरण रोगो 
भ जीतने के स्थि है । कयो कि त्रान मे णस्य पष्ठिरपक्रमा भवंति" रेस उख किवा दे। 


विपरोगाधिकार (५२७) 


नि न भ च = च = ~ ~~~ ~ ~ ~~~ ~ ~~~ ~ ~~ ^~ ~ ~~~ ~^ +~ 


को अवर क्रम" कष्टगे । १. शौपण ८ सुना ) २. वेपन ( ठेप करना ) ३. सेघन 
( तरे ठेना ) ४. अभ्यंग, [ मटना } ५. तापन [ तपाना~स्वेद } ६. बंधन [वाधना] 
७. टेखन [ सुरचना ] ८ दारण [ फाड्डना ] ९. विम्छापन [ विख्यन करना ] १०. 
नस्य, ११; पान; १०. कवल्प्रटण [ मुखम ओषध धारण करना | १३. व्यधन 
[ वीधना ] १४. सौमन [{ मीना] १५. स्नेहन [ चिकना करना ] १६. भेदन 
[चिरा] १७. णण [षटूढना] १८. आहारण । निकालठ्ना] १९ रक्तमोक्षण [खून निकार्ना] 
२० .पीडन.(दवान। सतना) २१ गभितास्वापन [खून को रेकना]२ २.कपाय [काढा] २३ 
कल्क [टगदी] २४ .्रृत २५. तठ) २६.निर्वापरण [नात्ति करना] २७. यंत्र २८० वर्ति, २९. 
वमन ०. तरिरेचन, ३१. चरणन [अवच्‌र्णस बुरलना] ३२. धूपन (धूप देना) ३३. रसक्रिया 
३४. अवसादन { नीचे को) व्रिठाना } ३५. उप्तादन ( ऊपर को उकसाना ) २६. 
छेदन [ फोडना ] ३७. उपनाह [ पृकिटिय ] ३८. मिथुन [ सवान=जोडना ] ३९. 
घृत, [घी का उपयोग] ४५. रिरोवरिरेचन) ४१. पत्रदान (पत्ते लगाना, पत्ते वाधना) 

. द्ास्ण कर्म [ कठोर करना ] ४द..गरृु कर्म [मृटु करना] ४४, अग्निकर्म 
( दाग ठेना ) ४५. कृष्णकरे ( काटा करना ) उदर वषि ७. विषरत्न ४८. वहण 
कर्मं [ मासादि वढाना ] ४९ क्षारकर्म, ५०. सित्तकर्म [ सफेद करना ] ५१. .कृनिघ् 
[ कृमिनण्धक-प्रिवान } ५२. आहार ( भहारनियत्रण ) ५३. रक्षाप्रिधान; ये त्रेपन 
उपक्रम इए । उपरोक्त कयाय) वति, धृत, तक; कल्क, रसक्रिया अनचूर्णन इन सात 
उपक्रमो फे योधन, सपण, कारयद्य के भेदपे [ प्रत्येक के ] दो भेद हीते दे अर्थात्‌ 
एक २ उपक्रमदटौ २ काम करते ६ | दधिये धन सात उपक्रमो के चोट भेद होवे 

| ऊर के ५३ उपक्रमो मे कमायारि थतर्गत होने के कारण अथवा उन कै उछेख उस्र 
मेहो जाने % कारण द्विव [ गोधन रोपण | १९ अपक्षाकृत मेद मे से एकवरिधं के 
उपक्रमोका उद्धेख अपने प ष्टो जाता दं । ओर अपेक्षाक्रत जो सात भेद अवद्रेष रह 
जते ई -उन को ५३ उपक्रमो मे मिलने सै ६० उपक्रम हो जति । सम्पूरणं सोगोको 
परममन करने के लिप अधिकम, यस्त्रकर्म; कारकै, ओौमघकर्म, इस प्रकार चतुर्थि 
कम कह। गवा दहै ॥ ४॥५॥६॥५७॥ 

स्नेदनादिकमङृतमन्यप्कि पथ्यापध्य 

स्नेहनतापनक्तवमनातिषिरेचन सालुबास्ना- । 
स्थापनर्तमोष्णिरःपरि्यद्धिकृतां दृणापमयो- ॥ 
ग्ाभ्यतिरोपतधुमविरासनचक्रमणस्थितिप्रया | 
सोस्ववच.सशोक्रशुरमोजनमक्षणगाहनान्यपि ॥ < ॥ 


( ५२८ ५ कल्याणकारक 
आतपयीततोयवहुवातनिपेवणतिवातिनि- । 
द्रा्खिव्यन्वसात्म्यवहदोपकराण्यपहूत्यमा ॥ 
समक निनद) पसदपनमेपजासद्धजलाय्मेपमा । 
टारषुदाहरम्यनुपमागमचीहेतमग्निवृद्धये ॥ ९ ॥ 





~~~ ~~~ 





भावार्थ जितत रोगी का स्नेहन; तापन, सवदन विरेचन) 
अनुवा्तन, आघ्यापन, समां्रण, चिरेविरेचन का प्रयोग किया है उत्ते उचित दै 
करि वह्‌ अतिरोपर [ क्रोध ] मधुन बहुत समय तक्र वेठा रहना, अभिक चछख्ना परियन; 
अभक समय डे ही रहना, अन्यत श्रम करना, उ सवर से वोटना, गोक करना, 
गुद भजन) वाहनायेहणः धूप, ठण्डा पाना व्र अप्रिक हवा खाना, दिन मेँ सोना, आदि 
ठत का्यो का जो असास्य, व अव्रिक दोपोत्पाठक द) एक मास्त तक छोड कर, अपने 
टोष के उपजमन के योग्य ओषञ्सिद्र ज अटि समत आदार को, अध्रिवृद्धयर्थं म्रदण 
करना चाद्धिये जिस आगम के अनुकूट वर्णन करे" ॥ ८ ॥ >^ ॥ 


अथिच्रडिकारकं उपायं 


अषमद्क्रियाभिरुदराभेरिदासपतसरो भवे- । 
न्वृणामनख्वथनकररखरतादि भिरावदेन्नरः ॥ 
यरनपरोऽग्निमणुभिस्वणकाष्टचयेःक्रमक्रमा । 
दन यथा विरूघ्गणेः परिवरद्धितरं करिष्यति ॥ १० ॥ 


भावा्थः-- आठ प्रकार कँ महात्रिया्ो [स्ेहन, स्येदन, बमन; विरेचन, अनुवात 
न्ति, आस्थापन वस्ति, रक्तमो्ण, निरोवरिरेचन ] से मदुप्ोकी उदराग्नि मंद हयो 
जाती दे । उपे अन्निदृष्धैकास्क जलादि क प्रयोगो से चद्धि करनी चादिये ! जिस प्रकर 
जरासे अग्गिकण को भी प्रयत्न करनेवाला सृक््म व लक्ष, घात, काष्ट, एवेकनी आदि को 
सहायता से क्रमदय. वडा देता दै | १०॥ 


अग्निवद्धेना्थं जलादि सेवा. 


उप्णजं त्येव ध्रत्रजीतमप्यनरुरूपतो । 

यवाय सविरप्यदृपवरधृप्यखलानद्रतान्करतानपि ॥ 

स्वसप्तं घ्रताधिकमुभोजनभित्यथाखिर । 
नियोजयच्िद्वियुतेकभेदगणनादिवततप्वनरुविकक्रमात्‌ ॥११॥ 


गा्संप्रहायिकारः ] ( ५२९ ) 
भावार्यः- स्नेहनापि प्रयोग से जिन का अग्निम॑ददहो गयाहो, उन कै तीन 
प्रका९ फे अग्नि ( मदतर, मदतम,) मद ) के अनुसार क्रमश पान २द्िनि,दो २ एन 
एक २ दिन तक्र गरम ज, गरम करके ठंडा शिया हआ जल) यवागू, विटपी, यूष, 
धृष्य; [:] घी दहीग आदि सं अरृतखद्ट व॒ संृतखल) अल्पघरतयुक्तमोजन; 
अपिकघ्रतयुक्भाजन को एक % दाद एक ईस प्रकार अनिबद्ध करने केलिये देते 
जप | ११॥ 


^-^ ^~ ^-^ ^~ ~~ 


भानन क बारह भद्‌, 
शीत व उष्णलक्षण, 


दाहवृष।तिसोप्णमदमयहतन तिरक्तपित्तन. 1 

सीच्यसनातिपूच्छनपरानपि जीतलमोजनेभूशम्‌ ॥ 

पौत्तघूतान्विरेाचततनूननिखाततिविखासरानिणः । 

छिनपलान्नसनयि फमुप्णतरे. सष्ठपाचरेरदा ॥ १२ ॥ 

भादार्थः-- ज रोगी दाह; चपा) गरम, मद; मय; रक्तपित्त, चीन्यक्तन 
८ मैथुन ) ब मूर्छा से पीडित ६, उन्दे रीत भाजन क दारा उपचार करना चाये । 
मिन्दने धृत [स्नेह ] पीया हो, जिन को प्रिस्वन द्याह; जो वात व कफ के भकार 
से पीडित द, एव जिनका मल शदयुक्त ह। रहा हो, उन को अव्यत उष्णमोजनो स 
उपचार फरना चाय ॥ १२ ॥ 
स्निग्ध) रुक्त, भोजन. 


वातद्कतामयानतिविरूक्षतनूनधिक्व्यवायिनः । 

देशपरान्‌विरोपवहुभक्षणभोजनपानकादिभिः ॥ 

स्नेहयुप. कफःप्रवर्तदिख्मेदिमदातिमेदसो । 

रक्षतरनिरंतरमर पुरुषपानशनेः समाचरेत्‌ ॥ १३ 4 

भावा््रः--जो वातन्याधिसे प्रस्त दे जिनका शरीर खक्ष 2े, जो अभिक मेधुन 
सेवन करते द व अभिकं परिश्रम करते दे उन को अपिक स्मेह ८ धी, तर आदि) 
संयुक्त-अमेक प्रकार के मन्य भोज्य पानक आदियो से उपचार करना चाहिये । कफा- 
विक्य से युक्त हो, वृष्ठिद्यो [पैट वड गयादहो, ] विशिष्ट प्रमी हो, मेदो 
से यक्त हो) उन्हे रूक्ष व कर्कया [ कठिन ] आहारोसे उपचार करना चाये ॥ १३॥ 
६७ 


( ५३२० ) कटथाणकाष्कं 


~~~ ~ ~~~ ~~~ ~ ~~~ ~~ 





द्रव, युष्क, एककाल, हकार मोजन 
तीव्रतृपातिशोपणषिदयुप्कतनूनपि ह्वखन्धरद- । 
महिमरहोरसाहिनिजङ्कषाप्रैकारयुतक्षताटला-- ॥ 
दवारिनरान्येदिह विशप्कतरेरनलामिवृद्धय । 
मंदसमापिकाद्टघुभिरेकवरद्विकमोजने- कमात्‌ ॥ १४॥ 
भादाधः- जो रोगो तीत्रतृपा प यक्त €, जिसका मुख अव्यधिक सूख गया हो, 
जिप्तका रायीर जप्यो, दुध, उन को द्रवपदा्थौ से उपचचार करना चाहिये । 
प्रमेही, महोदर, अक्षिरोग; कुभिरोग) क्षत ब उकार से पीडित रोगी को युष्क पदात 
उपचार करना चाहिये । मेदा मे अश्िबरद्धि करने के लिये एक दफे रघुभोजन कराना 
चषिये । समाग्नि मे दो दप, भोजन कराना चाय ॥ १४ ॥ 


आपधरोप्पिणामक्नमोपधसाधित्तमेवर दापये- । 

दभिषिहीनरोगिषु च हीनतर्‌ षड्कतप्रचो दितं ॥ 

दोप्चमनाथैमुक्तमति पुष्टिकरं बलवृप्यकारणं । 

| स्वस्यजनोचिते भवति वृत्तिकर भरत्तिपादितं जिनैः ॥ १५ ॥ 
भावाय; भो ओवप्रदरेपी हे [ ओपभ खाने मे हिचकिचाते, है ] उन्हे ओषधियौ 
स सिद्ध (या मिश्रितं ) भोजन देना चाये | जिन की अधि एकदम कम हो गयी! ह 
, उन्हे मन्नाह्मैन [ प्रमाण से कम ] भोजन देना चहिये | दोषो के शमन करने के च्यि 
छहो त्तु के योग्य ( जिस छतु मे जो २ भोजन कहा है ) मोजन देना चाष्ट | 
[ यही दोषरामन भोजन है ] स्वप्यपुस्षो के शरीर के रक्षणार्थ, पुष्टि, वर, इष्य 
( च समसवरसयुक्त ) आहार देना चाय एसा भगवान्‌ जिनेद्र देवने कषा 
॥ ६५ ॥ 


भेषज्कमीप्देवणनप्रतिक्ञा 
हादशभोजनक्रमवरिधिविहिती दशप चैवस- । 
सप नकमनिर्मितरुणान्दृजञमेषनकालसख्यया ॥ 
समरप्िाञ्यतेर्परिपाकविकस्पर सतरिषष्टिमे- 1 
दानपि रिषटिमिमसदिताुपसहरणैर्बवम्म्यहम्‌ ॥ ?६ ॥ 
भावार्थ --उत प्रकार वारह प्रकार के भोजन [ जीत, उष्ण, लिग्ध, रू, 
म्नः युप्कः एककाल, दका) आपरवयुक्त मात्राहीन दोपशमन ओर वृप्यमोजन ] व उसक 


शालसम्रहाधिकारः | (५३१) 





११११ 





विधान भी किया गया है | अव पद प्रकार के ओपधकार्म ब उन को गुण, दस्च ओषध. 
कार, सम्पूण धृततो के पाक का विकल्प (भेद ) रस के तस मेद, अरिटरक्नण, 
मरमस्यान) इन को सक्षेप से आगे आगमानुसार कटे 1 १६ ॥ 


दर्ञौप्रधकाट. 


सक्षमनागिनिदीपनस्सायनन्हणर्खनोक्तसा- । 
ग्रादिकवृष्यशञोपकरणान्विततद्विखयमधेध्वमा ॥ 
गोभयमाग्हिसविरेकविपाणि विपौपधान्यपि । 
पाहुरशेपमे पजकरताखिखकयसमस्तवेदिनः ॥ १७ ॥ 


भावाथः-- १ संशमन, २ अन्निदीपन, ३ रसायन, ४ बृंहण, ५ टेन, 
६ संग्रहण, ७ ब्रप्य, ८ योपकरण, ९ विलयन, १५ अध.रोघव, ११ ऊर्वदयोधन, 
१२ उभयमागश्चोधन, १३ विरेचन, १४ धिप, ६८ विपोपध, ये सम्पूर्ण ओपधियो 
के पह कर्म है रेसा सर्वन्न भगवान ने कहा दै ॥ १७ ॥ 


दश्षओषधकाङ. 
निर्भक्त, प्रागभक्त, उध्वेभक्त व मध्यभक्तङक्षण, 


पातरिरौपधं वखवतापाल्लिखमयनाश्कारणं । 

प्रागपि भक्ततो भवति शीघरविपाककर खुखावहम्‌ ॥ 
ऊध्वंमथाशनादुपरि रोगगणानपि मध्यमे । 
स्वपध्यगान्विनाश्चयति दत्तमिदं भिपजाधिजानता ॥ १८ ॥ 


भावार्थ. -- १ निमक्त, २ प्राण्नक्त, ३ उर्णवभक्त ¢ मध्यभक्त, ५ अतरा- 
भक्त, ६ समक्त, ७ सामुद्ध, ८ स॒दहरमुह, ९ प्रास, १० प्राप्तातर ये दस ओषधकाठ 
[ओपधघ सेवन का समय] है । यहा से इसी का वर्णन आचार्यं करते हँ । अनादिक का 
भिल्कुट सेवन न कर के केवट ओपधघका ही उपयोग प्रात काट, वट्वौन्‌ मनुप्यो के 
च्वि दयी किया जाता दै उप्त निर्भक्त क्ते दै) इस प्रकार सेवनं करने से जओौपध 
अव्यत वीर्यवान्‌ होता दै ¦ अतएव सर्वरोगो को नादा करने मे समे होताहै। जो 
ओप्रध भोजन के पदि उपयोग किया जावे उसे प्राग्भक्त कहते दहै । यदह काट शीघ्र 


=~न~~~~----------- --~~-~ ~~ 


१ इम प्रकार के ओौपधघ सेवन को बलवान्‌ मनु ही सन कर सकते हं । वाट्क वृटे, स्री 
कोमल स्वभाव के मनुष्य ग्खानि को प्राप करते ६्‌। 
[4 म ए विय ॐ र 
२.८५ तत्र नि्मैक्त केकटमेवोपधस्रुपयुज्यते ” इति गरथातेर । 


( ५३२ ) कल्याणकारक 


"^^ ~+ ^^ (५ ^+ ^ ^^ ^^ ^~ ~ = ^~ ~~~ ^-^ ५० ^ ^ 4 ^ ० १ ^ 


क 


हा प्चनिवाछा व सुखकारक होता दै । उध्व॑र्भक्त उसे कहते है जो भोजन कै 
पश्चात्‌ खाया पीया जवे, यह भोजन कर के पठि खाया पाया इजा जओप्रघ, दर्यीर फे 
ऊर््यं भाग धित सर्धरोगौ को दूर करता हे । मध्यभक्त उसे कहते है जौ भोजन के 
वीच मे सेवन किंवा जावे | यह भौजन के मध्यमे दिया हुआ ओप, सरीर कै मध्य- 
गत समस्त रोगौ को नाद्या करता है । विज्ञ वैव को उचित है उपरोक्त प्रकार न्याधर 
आदि को विचार करते हुए ओषधप्रयोग केर ॥ १८ ॥ 


अंतरसरूसभक्तखक्चण, 


अंतरभक्तमौपधमथाप्रिकरं परिपीयते तथा । 

मध्यगते दिनस्य नियताभयकारघुभोजनांतर ॥ 
ओषधरोषिवाककृशवृद्धनने सहसिद्धमोषपे- । 
देयपिदहाशनं तददितं स्वशणेथ सभक्तनामक ॥ १९ ॥ 


भावाथः--अतरभक्त उसे कहते है जो सुबह शाम के नियत भोजन कं वीच 
एसे दिन के मध्यस्नमय मे सेवन किया जाता है | यह अंतराभक्त अश्रि को अव्यत 
दीपन करनेवाटा, [ हृदय मनको शक्ति देनवाा पथ्य ] होतादहै । जो ओषधो से 
साधित [ क्राथ अदिसे तैयार किया गया यां मोजन के साथ पकाया हज ] आदार का 
उपयीग किया जाता है उसे सभक्त कते है । इसे ओपधद्रेपियोको [ दवा से नफरत 
करनेवाटय को ] च वाटकः, कृद, वृद्ध, श्ीजनो को देना चाहिये ॥ १९ ॥ 


सासुद्रसहसेहलक्षण. 


उरध्वंमध स्वदोपगणकोपवक्चादुपययुज्यते ससा 
मद्रविकशेषभेपजमिहाश्चनतः पमथमावसानयोः॥ 
श्वासविशेपवहुहिपु तीवतरपतीतसो- । 

हयारिपु भेपनान्यसकृदत्र मृहर्मृहरित्युदीरित ॥ २० ॥ 


४ जं > ( (3 ( ~न व्‌ [8 
ध भावायः-- जो ओपन भोजन के पहछे व पच्छ सेवन किया जावे उसे साप 
कंटते € । यह्‌ ऊपर ब नचि के मागमे ग्रढुपित दोषो को गात करता है) श्चास, 
तत्र्का, [ हिचकी तीव्र उद्रार्‌ (ठकार) आद्रि रोगोमे जो ओपध [ भोजन कर 


रथान करके ] वार वार्‌ उप्रयोग किय जाता ष उस © 6 
0 | पयोग किया जाता ह उते मुहुुहु कहते है ॥ २० ॥ 


श न नर % ४४ धोभ ० ४ * प दीदे 
६ उ5 प्रधानरोम क्त के नाममे कद्ाद्ि। लेश दोना कां अभिभरायणएदहीदै। 





शाखसंग्रहाधिकारः। ( ५२३ ) 


यी 1199) भ. 6, 


ग्रासतप्रासांतर टश्चण, 





ग्रासगतं विचृर्णमवलात्निषु दीषनव्रृहणादिकं । 

ग्रासगणातरेष॒ वमनौपधधृमगणान्‌ सकासनि-॥ 

म्बासिपु तत्परञचांतिकरमेषजसाधित्तसिद्धयोगटे-1 

हानपि योजयेदिति द्नौपधकार्विचारणक्रमाद्‌ ॥ २१॥ 

भावार्थः ग्रास उसे कहते है जो कवल के साथ, मिटाकर उपयोग कर | 
जिनके अग्नि दुर्ध जौ क्षीणदयुक्र व दुर्व हो उन्हे दीपन, घरंहण, वाजीकरण 
आओपयितिद्ध नूर्णं को प्रास्त के साथ उपयोग करना चाये । प्रास्त उसे कहते दै 
जो प्रासो [ कवर ] कै वीच ( दोनो प्रासो के मध्य) मे सेवन किया जावे | ग्राप्त 
धासर्पीडितो को, वमनौपव सिद्ध वमनकारक धूम व काटादिको कौ शात करनेवाठे 
ओपध्यो से अवट्हो को प्रास्तातर म प्रयोग करना चाष्टिये | इस प्रकार कमश; टस 
ओप्रय काठ का वर्णन हज ॥ २१॥ 
स्नेदपाकादिवणनभ्रीतना. 

सनेहविपाकलक्षणमतः परमूर्जितमुच्यतेऽधुना- । 

चा्यमतैः प्रमाणमपि कर्ककपायनिचूभेतेटस ॥ 

पिःप्रक रावलदनगणेष्वतियोगमयोगसाधुयो- । 

गानिजलक्षणैरलकशाखफरं सकं त्रवीम्यहं ॥ २२ ॥ 


सावार्भः-- यहा से अगि स्नेहपाक ८ तेर पकाने ) का रक्षण्‌, कल्क, कपाय, 
चूर्ण, सेढ, धरत, अवलेह इन कं प्रमाणः अतियोगः, जयोग व साघुयोग के ठक्षण, सम्पूर्ण 
जाखये फट आदि समी वरिपय को पूर्वाचायां के मतानुसार इस प्रकरण मे वर्णन 
करगे ॥२२॥ 


०) क 0 


काशथपाकरावीार्च 


द्रव्यगुणाचतुरंणजल परिपिच्य विपक- । 
मष्टमागमवदिष्रमपरे. श्रतकी्तिङकमारनदिभिः ॥ 
पोटशभागशेपितमलुक्तघततादिपु वीरसेनसू- । 


रिपपुसै कपायपरिपाकविधि्विंहित पुरातने ॥ २३॥ 


भावार्थ.-- जदा घत आदि के पाक में कषाय पाक कां विधान नहीं च्लि 
हो, एसे स्थानो मे ओपव च्च्य से चट्गंण [ चौगुना ] जल उठ कर पकाय | आघ्वा 


( ५२४ ) कल्याणकारक 


^-^ काक कक कक कि पि 


भाग्‌ श्रेष रहने पर उतार कर छान से एसा शरतकोी्तिं व कुमारनंदि युनि कते ई । 
टेक्रिन्‌ पुरातन वीरसेन आदि सुनिपुंगव द्रव्य से चतुगुण जर डाठ्कर, साढ्हवा माम 
दोप रखना चाहिये रेसा कहते हे ॥ २२ } 








स्तेदपाकविधि 


द्रव्याचतगरुणां भसि विपककपायविशेप- । 
पादशेपिव्रतदधंदुग्धसदिते च तदधेष्ते घतस्य ॥ 
पार्दोषधकर्कयुक्तमविल परिपाच्य धृतावज्ञेपित । 
तदररपृज्यपादकथित तिरकुजादिषिपाकलक्षणम्‌ ॥ २४ ॥ 


भादार्थः--ओपधद्रव्य को चतुर्मुण जल मे पकवि । उस कषाय को चौथा 
दिस्त म हरवि, उस ते अर्धमाग दूध, अर्धभाग घी (स्नेह )दृूघ व धीते [ स्नेह] 
चौयाई माग ओौपघकल्क । इन सव को एकन्न पकाकर धरत के अं अवदोप रहने 
पर्‌ उतारट । वह पृत्यपाद आचार्यं के द्वारा का हुआ सनेहपाक क! टल्षण दा 
विधान हे ॥ २४ ॥ 
स्नेटपाकका नितवधमेद्‌ 
प्रक्तध्रतादिषु प्रविहिताखिरपाकवििविंशेपिते- । 
प्वेषु समस्तपरिमतमदावेकत्पकृतः भरशञस्यते ॥ 
पाकमिह निधा प्रकययत्ति मृदुं वरचिक्कणं खरा- । 
छञ्वङाचेक्कण च निजनामशुणेरपि शाद्षेदिनः ॥ २५ ॥ 
भावाधेः--उपुक्त प्रकार धृत आदि के पाकके विपयर्मे जो आचार्यो कं 
परस्पर मतमेद्‌ पाया जाता है, वे सर्वं प्रकार के विभिन्न मतमी हमे मान्यदहै] स्नेह 
पाक तीनप्रकार से विभक्त है | एक मृदुपाक, दूसरा चिक्रणपाक; तासि खरचिक्षण 
पाक, इत प्रकार अपने नाम्र के अनुसार गुण रखनेवाटे तीन पाको को शाक्ञोनं 
कहा हं ॥ २५ ॥ 
खदुचिद्धणखरयविद्धणपाकलक्षण 
स्नर्हवरपधाधरकविवेकयुण श्ठदुपाकमादश्त्‌ । 
स्नहावाचक्तकरफवरहुापिच्छरतो -सवतीह चिकणं ॥ 
कर्कपरहाश्ख्द्रय तिमदनत. सहस्व वतदी- 1 
भरूतमवकष्यं त खरखुचिक्कणमाहुरतोतिदग्धता ! २६ ॥ 


ए 1 


रासरसंप्रहाधिकारः । ( ५३५ } 


^~ ^^ ~~ ~~~ <~ ~~~ ~~~ ~~ ~~ 








भावार्थ.-- पह पकाते २ जवतैकव उसमे डाला हआ ओपध अल्गर्‌ 
[ तकु अख्ग, ओपघ अलग, तर ओपध धटे नदी † हो जाये इसे मृदुपाक कहते दै । 
जिस कल्क मे तेर का अश विच्छुखु न हो, ठेकिन वह द्विल्वाहट से युक्त हो, रसे 
पाकि को चिक्कण अर्थात्‌ मध्यपाक कषते टे । जिस कर्क की दोनो अगुलियो से मर्दन 
[ मसलने ] करने पर शीघ्र ही गो वा वत्ती बन जवे तो इस पाक को, खरचिक्षण 


न भ्य, 


पाक कहते हे, [ दग्य पाक निर्गुण हौता है ]॥ २६॥ 
स्ने आदिको के सेवन का प्रमाण, 


स्नेहपरिममाणं पोडशिकाङकड्यं द्रवस्य चूण । 
भिडारुपादसदटश वरकर्क पिहाक्षमात्रकं ॥ 

सन्यमिद्‌ वयोवटश्षरीरवकरारविशेपतोतिही- । 
नाधिकतां वदति बह्ुरसशपनोपधर्सग्रहे चृणाम्‌ ॥ २७॥ 


भावार्थ.-- ज रोगलमनार्थं॒सरामन ओपधप्रवोग किया जाता है) उसमे 
स्नेह [ धतत ] चूर्ण व कल्क के सेवन क्रा प्रमाण एक र्‌ तोढादहे | द्रव पदार्थ 
(८ काथादि ) का प्रमाण एक कुडव ( १६ तोढा ) ट | ककिन रोगी के वय, शकि, 
रीर, विकार {रोग} की प्रवता अगप्रबल्ता, आदि के विरोपता से अथात्‌ उसके 
अनुसार उक्त मात्रा से कमत्ती या वदती मी सेवन करः सकते हे । सा संशमन अपथ 
संग्रह मे मनुष्यो फे स्थि आचार्यप्रवरोने कहा दै ॥ २७ ॥ 


रसेकिं सट भेदं 


एकवरद्विकतिक चतष्कसपव षट्‌कमेदभ- । 

मैरखिदे रसास्तिकयुताधिकपशिषेकसपकासिता. ॥ 
तानधिगम्य दोपरसभदषिदूजिंब्पूवंमध्यप- | 

श्रादषि क्म॑निमख्षणो मिपगनत्र नियुज्य साधयेत्‌ ॥ २८ ॥ 


भावा्भैः- [अव्र रसो के तठ मेद्‌ कहते ह ] एक २ र्तःदौ रसो के 
सयोग, तीन २ रसो के सयोग, चार र रसोके सयोग; पाच र्‌ रसोके स्योगव 
छदो रसो के सयोग से कुर रसकं तरसठ भढ होते है | दोपमेद रसमेद, पूर्वकर्म 
मव्यक्यं व पश्रा्र्म को जाननेवाटा नि्मल्गुणयुक्त वेव, रसमेदो को अच्छी तरह 
जान कर, उन्हे दोप के अनुतर प्रयोग कर के? रोगो को साचन करें । 


रसभदो का खुखासा इस प्रकार दै--एक २ रस कौ अपेक्षा छह भेद होति 


५२३६ ) कल्याणकारक 

६ [क्यापफरिर्च्टद्ीद्‌] उम ५ मन्रु रत्त (मीठा) २ अम्ट [खघ्रा]रस) २टवरण 
[नमकीन | रक, £ कटक [चरपग] रस्त; = निक्त कडवा) गस, ६ कप्राध् (कपन्)रक्न. 
ठो र रमाकरसंयागस् १५ भद हत । ५ मवुगम्, २ म्रुर्ख्वण, ३ मधुर 
तिक्त; 2 मदुरकट्क, ५ मवुरकप्राव. उस प्रकार मदुर रसका अन्य रसम 

स ^ मद हुए । १ अम्टट्वण) र्‌ अम्ट्कटुक, ३ अम्ढतिक्त) £ अम्ख्कपाव, इम 
प्रकार अम्रम का अन्य रक्षा # साथ मिखने प ४ मद हुए | १ खणतिक्त; 
र्‌ सवणकटुक्त; ३ टवरणकपाय. दरस नन्द स्वणरस्न अन्यन क प्ताथ मिटान घ्र 
भद हए । १ कटुकातिक्त) २ कदटुककप्राय; इक्त प्रकार कटक का तिक्तं ख मिन 


हिद । 


* म 


नद दए 1 निक्तकपाय उन देना = सथो एक भेद हज | उत प्रकार १५ भह 
तं रसाक तयग २० भट हति हं | वह उत प्रकार दे | मुर क साय 
८1 २ रता मयान ऊर्न उतत दकल मद. १ मवुराम्ट््ण;, २ मधुराम्ब्कटुकः 
२ मधुराम्टातक्त;ः £ मङुराभ्ट्कप्यय, =+ मदुरटवण कटुक; ६ मधुरट्वणतिकतः 
७ मवुरट्वणकपाय;ः ८ मवुरकदुकापिक्तः ९ मवुरकटुककपाय, १० मधुरतिक्त 
कत्राय । अम्ख््प्त क साथ मवुर व्वरतिरिक्त अन्य रसा क संप्रग से जन्य छह मेद्‌ | 
१ अम्द्ट्वण कटुक, २ अम्ड्ट्वणपित्न, ३ अम्टख्वण कमाय, ४ अम्ट्कटुकपाव। 
^ अन्टकदुतिक्त, ६ अम्टनिक्तकपाय | द्वण रस॒ क साथ सयोगजन्य तान मेद] 
१ सव्रणक्रदुकतिक्त; २ दवरणकटुकपाय, २ स्वणत्िकतकपाय | कटुकरप्न कै 
साध सपोगजन्य णक मेद १ कटुतिक्तकरपाव | उत प्रकार २० मेद हए | चार 
चर्प्ताक्र सयाग त १५ भद दात ह| उनम मुर कै साथ सयोगजन्य ददा मेद 
अग्ट्प् क साव सयाग स उत्पन मेद चार, ख्वण के साय ससगजन्य मद एक दहता 
द | उतत प्रकार प हण [उत का विचरण ङ्प प्रकार ह ॥ 

१ मघुराम्ट्ख्वणक्टुक, २ मवुसम्ट्ट्वणाततेक्त, ३ मघ्रुराम्ट्छ्वणकयपाय; 
४ गपन्ट्कदुककपाय; ५ मधुरम्ट्कटुकतिक्त, ६ मघुरख्वणतिक्तकटुक, ७ मधुरा- 


तिक्तक्पाय) ८ मघुरख्वणकढुककपाय, ९ मधुरकदटुतिक्तकपाय, १० मघुरख्वण 
तिक्तकपाय, 


ाो 
९) 


१ अम्ट्टवणकदुतिक्त, २ म्टख्वरणकदटुकपाय) ३ अम््ट्वणतिक्तकपाय, 


८ अग्टक्दुपक्तकेपाय | १ टवणक्टनिक्तकपाव ॥ 
पराच स््राक सवाग ६ भट दहते द| वद्‌ निम्नल्दितानुार ह । 


९ मवुरान्य्छवरणकटुनिक्त र्‌ मधुराम्ट्वणकटुकपाय ३ मधुराम्टख्वणतिक्त 
सपरायः मवुराम्ट्कदुनिक्तकपाथ, मुरच्चणकदटुतिक्तकमाय 


यौ 


5 1 
श्ारसप्रहाधिकारः । { ५२३७ ) 


[4 क १ ०, 1 य 1 1 ~~~ ^^ ~^ ^~ ~~ ~~~ ~~~ ~~. 


इस प्रकार मधुरा रस्त के संयोग से ५ भेद इए | १ अम्ड्ढ्वणकटुतिक्तकपाय 
अन्छादिरसों के सयग से, यह्‌ एक भेद दओ ] 

छा रसौ को एकत साथ मिटनेमे एक भेद होता हे यथा मधुरम्ड्ख्त्रणकदुतिक्त 
कपाय । इष्ठ प्रकार कुरू रसो के त्तठ मेद का विवरण समन्नना चाये ॥ २८ ॥ 


अग्रोगातियोगसुयोगदक्षण 


सर्वमिहाखिलामयविद्धमयोगमतिपरयोगथ- । 
द्रह्ररमपनेरतिनियुक्तपनेपयिकारपिग्रहं ॥ 
सस्यागित परयोगमुपदिषुपक्रमभदसाधन- । 
रायुरर विचायं वहुरिष्टसणरववध्य साधयेत्‌ ॥ २९॥ 
भावार्थ न अंपवप्रयोग रोगे चयि दरतरह से कष्टे उसे अयोम 
काते है | जो सेग के दाक्ति की अवेक्ना [ अवद्ध हेति हए मी] अधिकमात्रासे 
प्रयत द उसे अत्तियोग कहते है । जो योग रोग को नश्च कलने कै च्थि सर्व प्रकार 
अनुकूट ह अतएव राग को पृणद्ण न्धि कर्न म समध ह उदं सम्यगायाम 
कात २ | वैय का उचित टै किं अरि समासे रोगी के आयु को निचार कर, अर्थात्‌ 
आदुका प्रमाण कितना है) इस वतक जानकर, अनेक भदस विभक्त उपक्रम (प्रतीकार) 
खप्रं साधनो से गेग के पावना चाधि) [ चिकित्सा करनी चाष्टमं ] ॥ २९ ॥ 
रिध्वर्णनभ्रतिना. 
स्वस्थजनोद्धवान्यधिष्रतात्रजीविन्नाश्दहेतारि- । 
एरान्यपि चारवीरनिनवचोदितलक्षणटक्षितानि ता- ॥ 
न्यत्र निरूपयाम्यलिलकमरिपूनपदतुमिच्छतां। 
तत्वविदां दणाममट्पक्तेवधृनिहिताभिकांकिणाम्‌ ॥ ३९ ॥ 
भावार्थः अव आचार्यं कहत हे कि जो भव्य नत्वरत्ता संपूरणं कर्मशतरुभोको 
नारा कर सृक्तिरध्मी को वना चापे ह) उन क द्ये हम स्वस्व मनुष्य मे भी उन्न 
संगी के प्राण को नान्न करन के टि कारणमूत ष्टि [ मरणचिन्दो ] का निरूपण 
श्री महावीरभगवंत कै वचनानुसार टक्षणसतादित करगे | ३० ॥ ८ 
रिष्रसे मरणका निमय 
पेघसयन्नतेरषिकवाएरिषेष्टविरिषप्टरिप्टस- । 
न्द्धनतो चरणां मस्णमप्यचिराद्वृतीति तान्यञ्च-॥ 
६८ 


(५६३८ ) पौराणकं 
गमपारगस्यमनसव विचायं नाद्य वदरत) 
स्वप्नदिक्रास्चषटितपरिरुद्धत्ेखकप्षणता विचक्षणः ॥ ३१ ॥ 


भावार्थः समप्तनालो म प्र्रीण प्रयतेत अत्यधिक वद्र कं होनेपर्‌ वर्त 
होना अनिवार्य कह तकत. उम प्रार्‌ धिनि मस्मविन्हत्त प्रकट गि से मरण 
भी ओीघ्र जव्व्य होताद्‌, रेता अपन मनम निय फर कट्‌ ] विकरतष्वप्न) परिस्द्रच्ा) 
व॒ च्रिर्ल्क्षण, उनप्तआदयु का निर्णय कर्‌ सनाद पवमरण का ञान कर 


सकता ह ॥ १२१ ॥ 
मर्णखुयकन्यन्त 


स््रप्नगतोऽतिकरटकतरूनाधराराति चद्धयाङखो । 
यीपशुरहाततरऽपि गिरदरूटतरान्पतति चधाप्खः ॥ 
ग्रस्थ निरागलोरसि तथाच्छतवणुगणपरकार- 1 
तालादिसमुद्धवा भवाति तज्ननमारणकारणागहम्‌ ॥ ३२ ॥ 


भप्रार्थ.- यदि रोगी स्वप्न म व्याकु होकर अपने को तीध्रकंटकबश्च पर 
चढते हए देखता हो, को$ भवकर गुफाम प्रेय कगरा हो, कोई पर्वत वरगरह से 
नीचे सुखकर मिरताहो एव यपि सेगी कच्चि, गटव हृदयमे ऊच ब्राप्ति व 
उसी प्रकार के ऊचे तार [ ताड | आदि वृक्षो का उत्पत्ति माम पडती दहो ते यष 
सवर उप्ते मरणचिन्ह दै एसा समन्नना चाये अर्थात्‌ ये लक्षण उप्त र दोनेवाठे 
मरण को वतरते हे | ३२ ॥ 


यानखसेष्रूगदभवराहमहामदिपोग्ररूपस- । 

यख्मृगान्‌ व्रजत्‌ समाधर्द्य देश त्वरित च दाक्षण॥ 
तलावारप्नटदमासता बानतता ह्यधवातिरक्तप्ा- । 
स्यात्ररधारणा पारषसन्त्यसकृदपरिद्रस्यतीषव सन्‌ ॥ ३२३1 
चतगणस्तक्ञस्यवरहुभस्पषरेरथवा्मभूत्यव- | 
"स्तरक्तङटृष्णवसनाव्र्तखिगिभिरगनाभिर- ॥ 
प्वतावरूपणामेरवगह्य नरा यदि नीयतेऽचे.। 
कप्रासात्तःत्थक्रक्खरुदाह्चयानपि य. भरपष्यति + ३४ 


शाद्संप्रदाधिकारः } ( ५३९६ ) 


स 5 प म ~ ~ र ~ ~~ + ~ ~ -~-~-~~~~~-~~ च~ ~~ ^ =^ ~~~ ~~ ~~~ ~~~ 





माघाथ --जो घ्ने चकर. ऊट, गवा, मूर, भस व मयेकर व्याघ्र (नरः) 
आशि क्रुर्‌ मूमापर्‌ चटकर्‌ शीघ्र ही दक्निण दविजा की ओर जाते हुए द्ध्व को देख रहा हये, 
श्रीर्‌ पर तेठ ट्गणाय ए घ्वचंकोा टाद्वस्रे च मा को धारण करनेवाटी काटी ची 
वार > पद्धिाप्त करती हई, नाचती हई वरावकर सजा रही हो, इल्य ( काटे ) व भस्म 
को धारण करनेत्राटे प्रेतसमृह, अथवा अपने नकर या अव्यत खाठ वा काटे कपडे पहने 
हुए साधु. अत्यत विजत दूपवाी खी, यहि रोगी को पकडकर की ठे जाते हूए दद्य 
कोदेखरदादो, जो खड, ति के कन्क, ख, छोहसमृह्यो क) खप्म मे देखता हो तो 
समन्नना चष्टे यह सव्र उप्तरोगी के मर्णकै चिन्हदहे। पसे रोगाकी चिकितस्रान 
करनी चाहिये ॥ ३६ ॥ ६४ ॥ 


9 = क क > 


चिधि्र सगो म विचिषटम्यण्त व निप्फरस्वप्न. 


श्ोणितपित्तपाण्डुकफम।रतरोगिपु रक्तर्पातपा- । 
ण्डूमकरारुणामवहुवस्तुनिदर्जनतो सतिस्त॒ ते- ॥ 

पां क्षयरोगिणामपि च वानरवंदनया यथाप्क्र- | 
स्यासावचितितान्यचिख्दशंनकान्यफलानि व्यत्‌ ॥ २५॥ 


भावार्थ. स्तपित्तसे पीडित दार, पाटुरोर्गा पि, कफ़रोगी सफेद व वातरोग 
घे पटिव ढा वर्णं के छहुत से पदार्थोको देखे ओर क्षयरोग से पीडित मनुप्व वंदर 
को मित्रके सद्दा अथवा उसके साथ मित्रता करते हृषु देखतो इन का जष््र मरण 
ह्येता] जो स्वप्न रोगी क प्रकृति के अनुकूर हो, अभिन्न सखभाववाष्र हो एवं संछकार 
ग्रहयो [जो विय व वस्तु व्रार वार चितवना किया आ हो वहीं प्न मे नजर्‌ अवि | 
देसे घ्वप्न फटरहित होते दै ॥ ३५ ॥ 


दुष्ट स्वप्नो के फ 


“ स्वस्थननोऽचिरादधिक रोगचय सुपेति चातुरा ¦. 
मलयुयुखं विगत्यसदश।मुरनिष्टुररूपदु्टद्‌- ॥ 
स्वप्ननिदर्शनादर्टकामसुखाभ्युदयेकटेहुमु- । 
स्वप्नगणान्त्रवीम्युरुतरामयसहतिभेदवेदिनम्‌ ॥ ३६ ॥ 


भावारथै.-- पूर्वोक्त प्रकार कै अखन व राक्षस जसे मयकरः दुष्ट स्प्नो को 
यदि स्वस्थ मनुप्य देख तो शीघ्र ही अनेक प्रकार के रोगोसे प्रत होता । रोगी 


{ ५४०) कषल्याणकारके 
न (~ धक्‌ १। च भ मवद क ४.4 
तरवे दो जीत मृुमुखपर जाता हे | अतर विस्तृत सोगसमृहो के भट को जाभनेत्रा्टा 
के चि अदयुक्ष्ट सुख व अभ्युदय के हैतुमूत युभघ्ठन्नां क कगे | ३६ ॥ 


१, 


छनुभस्वण्न. 


पचगुख्न्गुरूननरपतीन्वरपोडन्नलेनसभव- । 
स्वप्नगणानजिनेद्रभवनानि मनोहरमित्रवांधवान्‌ ॥ 
लदीसयुद्रनटसतरणोन्नतषरैखवानिसद्रारणा-। 
रोदृणान्यपि च सोख्यक्रराण्यधिपद्यतःं दरणाम्‌ ॥ ३५ ॥ 


भादार्थः-- जोग रोगी स्वप्न मे पंचपस्मेष्ठी, अपने गुरु, राना, जिनेद्रकरासतर 
म बतछावे हुए सोह स्वम्म, जिनेद्रमदिर, सदर मित्र वाघव आदि को देखत। हो एवं 
अ पनैको नदी समुद्र को पार करत हुए, उन्नत पर्त, सदर घोडा व॒ हाथीप्र डते 
हर्‌ देखता हो यह सव छुभ चिन्ह द| रोगीके स्यि सुखकर हं ।॥ ३७ ॥ 


अन्य प्रकार के अरिप्रख्ण. 


पम उपद्रवान्वि्मदहामयपीडितयुग्रमर्मरो- । 
गव्यधितांगयष्टिमथवा त्मतीतसमस्तवेदनम्‌ ॥ 
व्यक्तनिजस्वभावमसितद्विजतद्रसनोष्टनिष्टुरं । 
स्तव्धनिमग्नरक्तविपमेक्षणमुद्वतलाचनं त्यजेत्‌ ॥ ३८ ॥ 


भाव्राथं -जो मर्म के उपद्रव दवे संयुक्त महामय पीडित है, भयकर मर्मयेगंस 
नप्ुल्िति है, जिस कौ समस्तवेदनाये अपने आप अकस्मात्‌ चिकित्साके विना जत 
दागयी हयो, गरीरका वाप्तविकस्वभाव एकम वट गया हो, दात कारे पड्ग्ये हो 
जीम व ओठ काटी व कठिन होगयी हो, आने म्तव्ध { जकडजाना ] निमम्न॒ ( अदर 
की ओर्‌ धुनाना ) खर व विपम होगरई हो अथवा आदे उभरी हई हे, रसे रोर्णाकी 
॥चाकेत्ता न कर के छोड देना चादिये । अर्थात्‌ ये उस रोगी के मरण चिन्ह दहै} इन 
न्ड क प्रकट हनचपर रोगौ का मरण अव्य होता दहै) ३८ 


पर्यात सतेमव विदरृताक्नतिमातविेषरद्धनात्ि। 

विक्रतिं थणोति च्कतति परिनिघ्रति मधमन्यत' ॥ 
सवरसानाप स्वयमरपेतरसा विरसान्त्रवीति य'। 

स्परमर्‌ न वातत विपत्यवटस्तमपि स्यजद्धिषक्‌ ॥ ३९ ] 


यास्रसंमहाधिकारः। (५९१) 
भागार्थः--जो रोगी सैन्य को विछतस्प से देखता दे, आर्वनाद जग्र 
तिजत गद को सुनता षै, गव को भी विह्ृतश्प भरे सूता दै, अपनी जिष्ा के रग्र 
रहित, व्रिकारस्वाद ( निध्वाद ) भथत्रा वित रसवाटी होने सम्पूण रसो को प्रिर 
कहता है, सर्गको मी नहीं जानता एते ' टाप करा है, निर्वै, देसे सेगी को वैच 
असाध्य समन्नकर छोड देवं ॥ ३९ || 


आननसमूतश्वयधुरपिगत. पलप - । 

हंति तदंधिजोप्यञ्ुतदाननगः परमदां- ॥ 
गगुद्यगतस्तयोमुतिकरोर्धररीरगतो- | 
प्यर्धतनार्धिगोपणकरः कुर्ते मरण ॥ ४० ॥ 


भावार्थः-- परस्प क मुखम योव उत्पन्न होकर कमय" पाद मे चदा जार 
तो आर द्धी फर प्रथम पाद मे उत्पन्न होकर मुख म अआनवै तो, मारक 
ह्येता | गुद्य भाग म उत्पन्न शौव, एव गरीर के अवभाग मे पित होकर अर्धैकरीर 


को सुखानेवादा दोध चीपुरप दीनो कौ मारक होता | ४९ ॥ 


यो विपरीतल्परसगधविवर्णपरखो । 

नेन्रजां व्रिना सृजति श्रीतखनेत्रनटम्‌ ॥ 
दाहनखद्विजाननसमुदरतपुप्पगुग- | 
भीतिसितासितैररुणितिरनि मित्तकुतैः ॥ ४१ ॥ 


भावार्थ जो सेगी विपर्रात खूप रस गंधाटिको का अनुभव करता हो, 
जि्तका मुख विवर्णं ( त्रिपरीत वर्णयुक्त ) हौगया हो, जित के नेसे कोई नेत्ररौग के 
न हौनेपर भी गात प्रानी वहरहा हो, जिस के गीर मं अकस्मात्‌ दाह ओर नाखूल, 
दंत व मुखमण्डल मे आक्स्मात्‌ सफेद, काटे व खाट पुष्प ( गोरकिंदु ) उत्प हौगये | 
रो, तो समक्षना चाहिये कि उस्त रोगी का मरण अव्यत सननिक्ट हे ॥ ४१ ॥ 
अन्यरिप्र 
यश्च दिवानिशं स्वपिति यथे न च स्वपिति। | 
स्पृष्टकलाटक्रटघटिरोक्कितभूरिकषिर. ॥ 
यच प शरद्य जति युक्तिविरीनततु- । 
र प्रखपनात्वतस्थपि सचेतन एव नरः ॥ *४२॥ । 


{ ५९२९ ) कल्याणकारी 


ह 
एकक .८९१.४ ८.१ ०. ^ 


यथन छम्तलकपपि प्रपधिमांवरनत | 

यथ परातर छिश्वति तप्िवरङ्कारिषं ॥ 

यध रजोविकीर्णरवि पदरयति चास्मवपुः । 

य॒श्च रजं च ेत्ति ददनादिकरतां पुनः ॥ ४२ ॥ 
यश्च मं परयति भरविदितप्रततिविचपर | 

यश्च तिपेष्यते फनकमािकपद्धनिभिः ॥ 

यश्च दिदाकर निशिशनिध्रतियन्धनिकं । 

यश्च शरीरिण सथृपलक्षयति प्रकटम्‌ ॥ ४४ ॥ 
यस्य रटाट्पटरमुपयंति च गूकगणा । 

यस्य लिरस्यकारणविकीर्णरजोनिचयः ॥ 

यस्य निमग्ने दसुविख्वबृट्रुपणं ॥ 

यस्य विनष््हीनविङतस्वरता च भवेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
यस्य सित तदप्यसितवच्छपिरं घनव-। 

यस्य दिवा निरेव बृहदप्यतिमृक्ष्मतर ॥ 

यस्य सृदुसतथा कटिनवद्विममप्यहिमं । 

यस्य सपस्तवस्तु विपरीतगुणं तु भवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
तान्परिदरत्य इवहरटगणान्‌ मचुनान । 

साधु विचायं चेष्टितानिजस्वभावगुणे, ॥ 

व्याधि विज्ञे पविद्धिषगक्ञेपभिपषक्प्रवरः । 
साध्यतमापरयार्सततमेव स साधयतु ॥ ४७ ॥ 


भावायथैः-- जो रोगी दिन रात सोता हो, जो धिच्वुःर नीं सोता हो, जिस के 
ट्छाट प्रदेज मे प्थित रिराये उटी हुई नजर आती हो, जो भोजन न करने पर भी 
बहुत मल विसजन करता हो, मूर्खित न होने पर भी वडवड करदे हए गिर पडता दो, 
सम्पूर्णं लोक को, धूवा, ओस, व पानात व्याप्त देखता हो, महतर को रेखा व रपरो 
[ छिद्र सूराक ] से व्याप्त देखता हो, अपने शरीर पर धूर विखेर ठता हो, (अथवा 
अपने दारीर को धू से व्याप्त देखता हो, ) अधि ते जल्ने व रास्ादिकसे भिदने 
छिद्‌ ने आदि से उन्न वेदनाभोको विल्कुक नही जानता हो, दर्षणादिक मे अपने 
प्रतितिम्ब को नही देखता हो, जिस पर [ स्नान से रीर साफ होने के पवात्‌ भौ] 
कनकमाक्षिक ( सुनेरी. रंगवाखी मद्खिया ) समूह आ चैठता हौ, रातिम सू को, 
दिनि मे चद्र कैः सद्दा कतियुक्त सूयं को व न रहते हृए मी अ्नि म वायु को देखता 


शालरसग्रहाधिकारः । ( ५४१) 


हो, जो प्रेत राक्षस आदि प्राणिवो को अच्छी तरह देखता हौ, जिसके च्छट पर 
यूक [ ज्‌. ] प्मृह आकर त्रठ जाता हो, जिर त्रिना कारण रन से [ धृक आहि ] व्याप्त 
दो जातादौ, टल ग्ट मादरम पती हो; नाक अल्प अथवा विकृत होगयी हौ, 
जि्तको सफंट्‌ वरस्तु मी काठे दिखते हा, चिद्रसदित मी छिद्ररदिद [ गक्ष ] दिखते 
ह, दिन, रात्रि के समान दिखता हो, व्रडा भी सूषमरूप से दिष्त्रा हो, मृदु भी कठिन 
माम होना हो) ठ्ण्या भी गरम माकम होता हो, अर्थात्‌ जिसे समस्त पदाथ विपरीत 
यण से दिखते हयं एने मरणचिन्ोपे युक्त मनुप्योको उनके एवभाव, चेष्टा; गुण आदि- 
योको से अच्छी तरह विचार कर के, उस रोगीको चिकिन्ा मे प्रवीण कुखङ वै साध्य 
रौगो को घरहुत प्रयत्न के साथ सावन करे अर्थात्‌ चिकित्सा करे॥ ४२ ॥ ४३ ॥ 
1 ४1 ४५ ॥ ४६ | ४४७॥ 





(१ 


रिषटक्षणक्ा उपसंहार ओर मर्म॑वणेन प्रतिज्ञा 
प्रक्तानेतानिष्टरिप्टान्पतुप्यान्‌ । 
त्यक्त्वा धीमान्‌ मम॑सपीडितांश ॥ 
न्राखा वेद्य प्रारमत्तचिकित्तां । 
यत्नाद्रकष्ये मर्मणां सक्षणानि ॥ ४८ ॥ 
भावार्थ.--उप्क्त प्रकार कै मरणचिन्हो से युक्त रोगिरयोको एवं मर्म पीडासे 
न्याप रोिर्योको वुद्धिमान्‌ येच छेडकर वाकौके रोगियोकी चिकित्सा करे | अव बहुत यलके 
साथ सर्मा का छक्षण कटेगे ॥ ४८ ॥ 
©... £ 
द्ाखागत पपरवण्न्‌. 
धित्र च तख्हद्रय मम॑. 
4 1 [कि ¢ 
पादायट्यंय॒ष्रमध्ये ह॒ मम॑ । 
क्षिप्र नाम्नाष्ेपक्नात्र सत्यु. ॥ 
४ ¢ 
तन्पध्यांख्द्याप्मनुपूथ्यं तस्य । 
माहु्मव्ये दःखम्रत्ुं हूदाख्यम्‌ ॥ ४९ ॥ 
भावाथ. पठ कीअगाटी व अगर के वीचमे “क्षिप्रः नामका मर्मस्थान 
है । वा भिवन से आक्षेपक वातम्यानि हीकर मृत्यु होती हे । मन्यमगुरी, को टेकर 
फदतल करे वीच म ^ तच्छ: नाम कामर्म स्याने] वहा भिवने से पाडा 
-हीकर मृ्यु होती ६ ।॥ ४९ ॥ 


१ 


४ 
( ५९९ ) फल्यणिकारक) 


5 र न 
च््चकरुचं चिरयुःफ मम 
मध्याखादृस्योभयत्रापरिष्टत्‌ । 
कूर्चा नास्नाच्र क्षत तद्म स्यात्‌ ॥ 
¢ ^~ ^ ५ 
ग टफाधस्नाच्छचगापातिदुःख | 
गोफ रफ स्तम्धयुतिस्वस्क्च ॥ ५० ॥ 
भाव्रा्थः-- पादन 2, मव्य [ कनिप्रम्म] से उर की ओर 1 पंचका तरफ | 
टोनेतरष़ “द्व नामकामर्महै | ब्रह्य जखम हनं पुर पादमेखमण वा 
कम्पन होता । गुन्फ कौ सिसे नचि {दोना वाज } `“ कूचैदचिर "नाम 
कास द| वया व्रिवने स सूजन आर पाडा । पाद ओर जाकी संवि 
८ रान्फ नाम का मर्म & | व्हा चोट ट्गने से, स्तव्धताः [ जक्रड जाया | इषि 
( स्प ठान का नाच्च) ओर पीडाद्ेतीहे ॥ ५०॥ 
इद्रवस्ति जायुम, 
[श्भ्नै प्रः € ._* धं क 
पाात्गप्रत्छचस्वगव्राधमायच्‌ | 
रक्तलाबादिद्रवस्ता मरतिस्स्यात्‌ ॥ 
यम छ (भ ष न्यः प्‌ धं ् 
नंयो्वो. सधौ ठु नादुन्यमोधं | 
खजत्व तत्र प्त वेदना च ॥ ५१॥ 
९ व श ~ > = „न रि ५ = घ्य 
भवाथ -एडी का स्कर (एडी क वरा्रर ) उपर कौ ओर पिड्द्धी क मः 
भागस ^ इद्रवस्तिः नान कामदे | वहा चोट गमे वा विधनेसे, रक््नाव होकर 
मरण होता ह । पिड्छी ओर उत्त कौ जाडमे «जानु :' [ घुटना ] नामक्ता मर्म स्यान 
हे । बहा क्षत्त होने प्रर स्गडापन) ओर पाडा 


भ 


दोणी दहै ५१॥] 
आणिच उवाममे 
८ .*¢ + [ 
जासुन्धृध्वं उपमा राणिसूकंच | 
स्थाध्यं सक्त्ध्न. गोफग्राद्ध क्षतऽस्मिन ॥ 
द 0 @ = ® ^ ष ~ 
उनरमिध्ये स्यादिरोवीति म्प । 
रक्तलावात्सकिट्ध्नश्चाफक्षयश्च । ५९ ॥ , 
¢ जानं न ऊप वा तरं [8 [व [१ € = 
भवथ -जानु के ऊपर (दोना स्फ) तीन अगु मे आणि नामक मर्मदै, 
निक्त को त्त हानप्र पीडा सागर की स्तच्धता व शोपकी बृद्धि ह्यती हे ऊरु [साध्वट] 
च्च ५ 1 [नक € र न म भ ० ५ ह (य ४ 
के वीच भे उवी नानक मर्महु ! वहा परधने से रक्त न्ताव होने के कारण; ताध्रट 


शांखसंप्रहाधिकारः । ( ५४५ ) 


मृ सूजन होती हे ॥ ५२ ॥ 
रोहिताक्च ममे. 

ऊल्योस्त्वं ॑क्षणस्याप्यधस्तादरोमूरे सोहितापेऽपि तद्वच्‌ । 

पक्ताघात.सविथज्ञोफोऽद्पातो मत्युवां स्यासाणिनां वेदनाभिः ॥ ५३ ॥ 

भावार्थः--उवीं मर्यं कै ऊपर वक्षणसापि फे नाचि उस ( साथक ) के मूक्मे 
५" रोहिताक्ष `" नाम कामर्म है! वहा क्षत हौनेपर रक्तस्ताव होने से पक्षाघात, 
(च्छु) वयर म सूजन होती द! कभी २ अत्यत पीडा के साथ प्राणियो का मरण 
भी होजात्ता ह ॥ ५३ ॥ काकाः 

। विटपमर्म. 

अण्डस्याधो वक्षणस्यांतराले ुक्रध्वसी स्याष्धिटीपाख्यमरमं । 

सवथ्म॑कस्मिन्‌ तान्येक दशेव सक्थ्यन्यस्मिन्‌ वादुयुभ्मेऽपि तद्वत्‌ ॥५४॥ 

भावाधः--अण्डवर्वक्षण सपि फे वीचमे ¢ विटप ' नामकामर्महि | वहा 
क्षत ्ोनेपर स्॒क्रधातु का नादय होता दे [ इक्षीच्थि नयपुसंकल भीद्टोताहै] इस 
प्रकार एक टागरमे ग्यारह मरम स्थान ए । इती प्रकार दूसरी टागमे दोनो हाधथोमे ग्यारह 
२ मर्म स्यान जानना चाये ॥ ५४ ॥ 

पादे गुरफघुजायुसदविटपनामान्येव वैशचेपतो । 

वाहौ तन्माणेवधक्ष॑रलसत्‌ कक्षाक्षपत्तधारणा- ॥ 

ख्यानि स्यु, कथिता उपद्रवरगणा्ाजापि स्वे चतु- | 

श्रखारशदिदालिखानि नियत्त ममाणि शाखास्वङ ॥ ५५ ॥ 

भावा्ैः- ऊपर कहा गयादहैकफिजोपावोके मपहोते है वेदी हाथमे 
होते है । क्षिन्‌ इन दोनो मे परस्पर इतना विशेष हे क्षि जो पैर मे गुल्फ, जानु विटप 
म्प हाथो म उन कृं जगह करमगः मणिव्रध; कूर्परः कक्षर साम का सर्म जानना | 
अर्थात्‌ गुल्फ मै स्थान मेँ ५ मणित्व “ जानु के स्थान मे ¢ दर्प ! विटप कै स्थान 
मे “ कक्ष्र ? समन्नना चये | इन ममो के व्रिवने क्षि वे लक्षण प्रकटद्योते दै 
जो गुन्फाधिक मे होते है । उस प्रकार राला [ दाथ वैर ] मे ४४ चवार्खछपत निधित 
स्माका वर्णन इअ ॥ ५५॥ 0 

गुद्वस्तिनाभिममेवणेन. 
अथ प्रवक्षाम्युदरोरसस्थितानशेषममीणि विशेषरक्षभेः । 
शदे च वस्तौ वरनपमिमण्डटे क्षते च सो मरणं भवेन्तृणायर्‌ ॥ ५६ 
४९, 


( ५४६ ) कल्याणकारक 

भाब्रार्थः--अवपेट व हृदय मे रहनवरे सम्धर्ण मर्मो को उन के व्रिदेप रक्षण 
कथन पूर्वक कहेगे रेसी आचार्थं प्रतिन्ना करते & ¡ अपानवाघ्रु व मरके निकठ्नेके द्वारभूत 
बरृहदत्र से मिदा हआ जो गु दे वही ^“ गुट म्भ? हे | कमर के भीतर जो मूत्रारय 
[ मूच ठहरने स्थान ] दे दही "८ वस्ति मर्म ?: कहटाता है | आमाराय व पुक्तारय के 
वीच मे चिराओ) से उत्पन्न जो नाभिरयान है, बह (नाभिमर्मः कहटाता है । इन तानो 
मर्म स्थानो >, लतत होनेपर मनुष्यो का तय [ उसी वखत ] ही मरण होता है | ५६ ॥ 

हदय, स्तनमूल, स्तनरोदेतममक्षण 

उरस्यथापाशयमागसास्थत स्तत्ातर्‌ तद्भ्दय दहतः पन 1 

कराति सनी परण ठधाएटद्ररप्यधस्तास्स्तनयारहापर्‌ ॥ ५५७ ॥ 

रफाधकन स्तनमूटममरण कफ. प्रक्रापान्परण मव्रन्दरमामरू । 

स्तनापार्‌ त्युरुतस्तु पम्णा सरक्तऋपात्स्तनराषहता तया ॥ ~< ॥ 

भावाधथेः- छती मे दोनो स्तनो के बीच, आमाशय केऊ्परकै द्वार मे 
थित, ` जी हदय है (जो र्त सचाठन २ स्यि मुल्यसाघनभूत है ) वह “दय मम॑ः' 
कंहलाता है । वय क्षत होनप्र उस्र वखत मरण होता है । दोनो स्तनो [ व्रूचिये †` 
के नीय दो अगुकम्देश मे ५ रतनमूढ "2 नाम का मर्मस्थान है! वह्यक्षत हवती 
कफ़प्रक।प पे, अथात्‌ प्रजुपितकोप मे कफ भरजाने से मर्य होती है । दोनो चूचियो के 
ऊपर दो अगु प्रद्र भं ^ रतनरोहित “‡ नामक ० म्म रहते दे} बहा क्षत होवो 
रक्त प्रकुपित ह्येकर [ रक्त व मे भरजाने से ] मरण होता है ॥ ५७॥५८॥ 

कपार, अपस्तस्भमभखक्चण 

अथासङूटादुपरि स्वपान्बयो. कपाख्काख्ये भवतस्तु पम॑णी । 
तचाच्च सृत्य सखधरेऽतिपूयत्ं गत पुनवोतवहे तथापरे ॥ ५९ ॥ 
मधाननाद्‌पारमयच्र वक्षसो मततस्त्वपस्तमविदचेषममंणी । 
ततश्च मृत्युभ॑वतीह ददिनां स्ववातपूणोदरकासनिस्मनैः ॥ ६० ॥ 
भावाय --अपकूटो ( केनो फे ने  प्राञ्च। पञ्षवाडा ) क ऊपर ^“ कपा 
नामि ५ द्‌। मग € । यह क्षत होनेपर, रक्त का पीप होकर मृत्यु होती दे छादी कै 
दोनो तर्फ वात वहवाटी दो नाडिया रहदी & । उन भे «^ अपस्तम्म »› नाम क ` 


दो मम॑ रहते ६ । दूष भ क्षत होनप्र उर से बात मएनाताहे > कासथास भर यु 
हाता € [| ५९ [1 ६९ | 


९ दत प्रथातरो ५. अपप" मी कदे) १ क 


शात्िसप्रहाधिकारः | ( ५४७.) 


करटीकतस्ण,. 

पाक्ता दादश्मटक्षणयुणाः ङुक्षो तशा वक्षसि) 

प्रायः पृष्ठगतान्यापि प्रतिपदं वक्षामि पण्यम्‌ । 

वश्षस्योभयतः कटीकतरणे पृष्ठस्य मूढे परति ॥ ट 

भरोण्यस्थ्वाधिततममेणीह रतः युक्रक्षयः छीवताप्‌ ॥ ६१ ॥ 

भावार्थः- उस प्रकार कुक्षि व वक्षस्थान मे वारह प्रकार क मर्मस्थान के गये 
६ | ओर प्म रहनेवाटे मर्मध्यानो को भी कटे । पीठ के वशा्थि के दोनो त्ररफ, 
पीठकेमूढमे कमरके ढोनोा हधियो म “ कर्टकतर्ण `` नामफ दो मर्म रहते है । 
वहां क्षत होत्रे तो युक्र का नाद व नपुंसकता होती दे ॥ ६१॥ 

कुकुंदर, निनम्ब, पाश्वसताधेममलक्षण. 

पष्टस्याभयपार््वयोधनवाहिमागि तथा मर्मणि । 

वंशस्योभयत" इष्ट र उति पस्यातसन्नामान ॥ 

तत्र स्यास्सततं नृणां क्षषमधः काये च शो"फावहम्‌ । 

वेष्ठाध्॑सपरे स्वकाल्यनिजयच्छादन ममरणी ॥ 8२ ॥ 

श्रोणीकांहयुगोपरीह नियन बद्धौ नितवौ तत । प 

शोपःकाद्यमधःजरीरनिहितादन्ये च मर्माण्यत ॥ । 

श्रोणी पान्वयुगस्य पत्यनिट्यो सधी च परव्बादिका-। ४ 

वस््रापूर्णपदोदरेण मरण प्राप्नोति मत्यः क्षत ॥ ६३ ॥ 

भावायः- ष्ठ केनो पार्घो (पक्तरडो) के वाहरके मागमे, वगाधि 
(पीठ कै वाक्त की ही) कै दोनो वाजू. ^“ बुक्ुदर ” नाम के दो मर्मस्थान दै उन 
मे चोट ख्ग जाय तो रीर के निचटे भाग { कभर से नीचे] मे सूजन अथवा चेष्ट 
नष्ट द्योकर मरण होता है । टोनो श्रोणीकाड ८ पूर्वोक्त कठीकतस्ण ) से उप्र के 
आशय [ स्थान ] को ठकनेवाटे पंसवाडे से वमे. हए ^“ नितम्ब ” नामक दौ सर्म हे। 
इन मे चोट ठगने से, असीर का निचला भाग सूख जातः है ओर दुर होकर मरण 
होता है  श्रौणी व ढौनो पस्लीयोके वीच म “८ पाश्व॑तवि “ नममक ठो सर्म ग्थान है) 
उन मे चोट गने तै, उदर ( कोठा) मे रक्त मरकर मर्य ह्येती है ॥ ६२ ॥ ६३ ॥ 
बृहती, अरपफलक ममे रक्षण 





1 


दंशस्योभयभागतस्तनयुगस्यामूलतोप्यानवर । 
[वे [क 4 ध, क १ [क्‌ 
-पृष्ठेऽस्िन्‌ इदतीद्टयाभिदितमरमण्यत्र रक्त्ते ॥ - 


( ५४८ ) कल्याणकफारके 


कक क कक तक ३ 





^^. 





सृस्यु" पृष्टतलोपरि चिकगते मर्मण्यथासाटके [ { 1 
स्यातां तत्फरके क्षतऽपि करयोः स्वपातिशोपो टृणाम्‌ ॥ ६४ ॥ 


भावार्थः-- दोनो स्तनो के मूल्मागसे ठेकर सीधा, पीठम प्ृष्वंशा [ पीठ 
के वाप्त ] के दोनो भागतक, “८ बृहती ¬ नाम के दौ सर्मह्थान हे । वहां अभिघात 
होने से रक्तस्राव टकर मृब्यु होती दि  पीठके उुपरके भाग मे [पीटके वक्ति के 
दोनो तरफ़ ] विकस्थान से वंधे हए ८ असफ़ल्क ?' नाम के टो मर्म है | वहा जम 
होनेपर हाथ सूख जाति है अथवा सुन्न पड जते दै ॥ ६४ ॥ 


ऋक्रन्या अंसमर्मटक्षण. 


ग्रीवां सद्रयमध्यभागनियतौ स्यातां क्रकन्पांसको । 
तत्र स्तन्धािरोसवाहुनिजपृष् स्यान्नरो वीक्षते ॥ 
तान्येतानि चतुश्च प्रतिपद पृष्ठे च पर्पाण्यनु- ॥ 
व्याख्यातान्वत ऊर््व॑नत्‌ विहिताकेषाणि वक्ष्यामहे ॥ ६५ ॥ 


भावा्थः-- प्रीवा व अंस [ काधे ] के वीच मे “४ क्रकन्यांसतक नामके दो 
मर्स्थान होते है । जिन मे आधात हने से शिर, अस, वाह व पीठके स्थान स्तब्ध 
( जनकड जाना ) हीते है । इस प्रकार पीठ मे रहने बारे चौदह प्रकार के मर्म स्थान 
कटे गये है । अव हंसी की हड़ी के ऊपर रहनेवाठे सष मर्मस्थानोको कदेगे ॥ ६५॥ 


ऊ्येजन्चुगत मर्म वणन, 


कंठे नादीयुभयत इतो व्यस्ययान्नीरमन्ये । 
द स्यातामधिकतरममण्यमी भूकतो वा ॥ 
वेस्वय वा विरस रसनाभावतो मृ्युरन्या । 
अष्ट ग्रीवाशेरामात्का सत्युरूपाः ॥ ६६ ॥ 


भावाथ कंठ नाडी के दोनो पश्चमे चार धमनी रहती है } उन मे एक 
वज्‌. म एकर ^“ नाडा ” एव ¢ मन्या >` इसी तरह दूसरी बन्‌ मे भी एक “*र्नाखि, 
एक ^ मन्या” नामके चार मर्म स्थानरै। उनमे चोट गने ते गूगापना, स्वर 
विकार, जीम व्िकृतरसवाटी ८ रस ज्ञानक यून्यता ) होकर मृत्यु होती है। ररवा 
(गा) के टोनो तर्फ; चार चार शिरये रहती है । उन मे ८ मातृका ” नामका 
आरु मभ रहते दे} उन मे चोट च्गने से उसी समय भरण होता है ॥ ६६ ॥ 


शाघ्संप्रहाधिक्षारः। ( ५४६. ) 


न 0 न ०० 








छकाररेका विधुर मम॑टक्षण. 


रवारससधावपि च शीर्षखकृन्मर्मणी द । 

स्यातां सत्योर्जिंटयनिनरूपे कृकागाभिधाने ॥ 
कणस्याधौ व्रिधुर इति स्पण्यथा कणसधो । 
वाधिर्थं स्यादुपहतवती भोक्त तदृष्टभागे ॥ ६७ ॥ 


भावाथेः--कठ आर शिर की सथिमं मप्तक के वरावर रहनेवाठे दो मर्म 

स्यानदहोतेदे जो साक्षात्‌ प््यु ॐ समान हयौते दे | उनका नाम ^ कृकाटिका ‡ है | 

[इन मे चोट च्गने ते शिरकम्पने द्गता है ] कान के नीचे पिके भाग मे काम्‌ 

कीसंधिमें ^ विधुर “ नामकेदो ममे है] बहम चोट ठगने से वहरापन हौ जा 

दै ॥ ६७ ॥ ६ 
फण अपांगमभटक्षण, 


घ्रांणस्यतर्गतमुभयत. सोतसो परागस्य । 
मर्मण्येतेऽप्यभिहतफणे तञ गधप्रणाज्ञः ॥ 
अक्ष्णो वचि प्रविदिनकदक्षेऽप्यपांगाभिधाने । 
मर्प॑ण्याँध्यं जनयत इतस्तन्न पात्ान्नरणां ॥ ६८ ॥ 


भावार्थः- नाक क अदर दोनो वान्‌. छिद्र के [सूराक] मार्ग मेँ रहनेवाटे अर्थात्‌ 
सिदमार सै %रतिवरद, “फण नामक दो मर्म रहते दै । बहा आधात प्ुचनेसे गेधम्रहण 
दा्छि का नाश द्योता दै । आलो के वाहरके भाग म ( शरक्ुटी पृच्छसे नीचे को) 
« अपग 7 नामके दो मर्मदहैँ | वषा चोट टगने से अधापन दहो जाता दहै ॥ ६८॥ 


दल, आवर्त, उस्क्षेपक, स्थपनी सीमेतममेटश्चण ४ 


श्र पुच्छोपर्यनुगतरखटालुक्णे ठ रेखा- । 
ताभ्यां सो मरणमथ पमभवोखूध्वभागे ॥ 
आवर्तांख्यावमटनयनध्वंसिनी दृष्युपघ्ना- । 

वधुर्सपावप्युपरि च तयोरेव केशातजाती ॥ ६९ ॥ 

जीवेत्तत्र तवति सशद्येऽश्रवा पाकपात!- । 

भ्द्रमध्ये तत्तदिव विदित स्यात्‌ स्थपन्येकपर्मं ॥ 

पचान्ये च भरविदितमहासधयश्चोत्तमांगे । 

सीमताख्यो मरणमपि दुधित्तनारोन्मदेश ॥७०॥ ~ 


॥ 


( ५५० ) फल्याणकारकं 


भघवार्थ---च पुच्छ के उपर र्लाट व॒ कर्ण के वीच मेँ दौलनामक दो म 
स्थान हैँ |- निनपर आधात होने से प्तय दी मरण होता ।श्रूके ऊपर के भागर्म 
आयतं नामक दो मर्मस्यान है । भिनपर आघात हीने से दोनो आषे नष्ट हो जाती है | 
रद्धममी के उपर की सामा मे ^“ उन्धेपक 2 नामक दो सर्मस्यान दै । 
हून मे र्ल्य ( तौ९ ) आदि लगे तो जवतके उन मे दत्य घुसा 
दै. तवतक मनुप्य जाता है । अथवा स्वयं पक कर वह दाल्य अपने अप्‌ ही गिस्जवे 
तो मी जीता है! ठेकिन वह्‌ शल्य खीच कर निकार दिया जावे तो उसी समय मृलयु 
होती है । दोनो भरुओ के वीच मे “ स्थपनी ः नामका मर्म है | उतम आघात होने 
ते, -उरक्षिपकमर्य जैसी घटना होती है | शिर मे पाच मदास्तधिया [ जोड ] है | वे पाच 
ही सेधि ८ सीत " नाम से ५ मर्म कहलाते दै । वहा आघात पहुंचने से चिचवि- 
श्रम व पागख्पना हौकर, मृद्यु भी होजाती है | ६९ ॥ ७० ॥ 





श्रुगारक अधिममेखक्षण. 


निहाघ्राणश्रवणनयनं सवस्सतर्पंणीनां । 
सध्ये चत्वारयमाछ्नरिराणां च श्रंगाटकानि ॥ 
सथो शृत्पृन्यधिक्कुतकिरासंधिवधैकसधो । 
 कैशवतौवाधेपतिरेति क्षिमसत्युः प्रदिष्टः '॥ ७१ ॥ 
भाषाथेः--जीम, नाक, कान, आख इन कौ त्षण [ तृप्त) करनेवाटी चार 
प्रकार की नि्म॑रु दिराओ के चार सन्निपात ( मिराप > रहते है । वे श्िरासाभिपात 
^“ श्ुगाटक '” नामके मर्महे) वे चारहै| इनमे आघात पटचने से उसी समय 
रयु होती है । मस्तक मे ( मस्तक वे अदर उपरके भागमे] जो शिरा ओर संधि 
का मिलाप है ओर जहा केरो के आवर्त [ भवर ] है । वही ^ अधिपति नामका 
ममेस्थान है । वहा अमिधात होने से शीघ्र ही मरण ह्येता है ॥ ७१ ॥ 


सम्पूणे ममेकि पाच मेद्‌. 
सप्ताधिकन्रिरदिदोत्तमागे ममागि कंटप्रश्तीष्वशेषा- 
पयुक्ताने पच प्रकराण्यथास्थिस्नायृर सेध्युग्रशिरास्स्वमांसैः ॥७२॥ 


भातररथः ईस भकार कठ को आदि ठेकर मस्तक पर्यत सैतीस मरमस्थान 
न्त 9 भ ¢ ष्‌ [तख व्‌ म 
ध गये दं । एवं वे मर्मस्थान, अस्थ, स्नायु; स्थि, शिया व मास॒ के मेदसे पाच प्रकार 
पया=अ्थिममः एनायुमर्मे, सिम, दिरामर्म व मापरम्म विभक्त हे ॥ ७२ ॥ 


१५१ १०१ ० ~ ~~~ "~~~ ^~ ~~~ ^^ ~^ ८ ५६ ५० ५ ५-५८-१ 
~~~ ~= 


कृटीकतरुणान्वितां सफलके तथा शंलका । 

नितवसदहितानि तान्यमलिनास्थिमर्माण्यल ॥ 
सकक्षधरदूर्वक्‌चैरिरसाक्रकन्यांसका- । 

सवास्तिवि धुरैरपि सुविटप तथोल्षेपकाः ॥ ७३ ॥ 

कषिपेऽऽण्यपि स्नायपर्माण्यशेपाष्डुक्तान्युध्य संभिमर्मीभि वक्ष्ये । 
जाचुन्येव दूरे छरफसीमतावतांख्यास्चाधिपेनाप्यथान्ये ॥ ७४ ॥ 
क्रकाटिक्राभ्यां मणिवधकौं तथा क्क्द्रे मर्ममयारुसधयः। 
अपालक्राख्यस्थपनीफणस्तनप्रधानमूलान्यपि नीरमन्यक्रा ॥७५॥ ` 
श्राटकापांगसिरापिमातरकार्चोवीं बहत्यूाजितपाश्व संधयः ।- 
हुनाभ्यपस्तभकरोदिताक्षकाः प्राहु रिसरामर्म॑विङपवेदिनः ॥७६॥ 
तल्दवेद्रवस्तिगुदनाय तस्तन राहितान्यपि ।. 
प्रकृटितमांसपमगण इत्यलिर प्रतिपादितं जिनः ॥ 
वहुविधममंर्विद्धिषगरेषविपक्षगरोयलक्षणेः 
सष्रचितमाचरेत्तदपि पचविध फलमत्र ममणामू ॥ ५७॥ 


भावार्भः-कटीकतरण, असफ़टक, उख, नितम्ब नम के जौ म्मस्थान देये 

ध्थिगत मर्मस्थान है अर्थात्‌ अध्थिमर्म हे | कक्षघर, कृह्च॑, कूरच॑रिर, क्रकन्याततक, बि 
विधुर, वरिदप, उतक्षेपक, भिर व आणि नाम के जो मर्म कदे गये है वे सनायुममं कते 
4 जानु, कू, गुल्फ, सीव, आवर्त, अभिपीग, कृकाटिका, मागिवध ुलु्दर इतने 
मर्म ्धिमर्म कडलाते दे । अपाठ्क ( अपलाप ) स्यपनी; फण, स्तनमूल, नीला; मन्या, 
शगाटक, अपाग, मातृका, उर्वी, वृहती, पा्चतचिः हदय, नाभि, अपस्तम्भक्) व्येहिताक्ष 
यै शिराम् है रेता स्न भगवान्‌ ने कहा है । तच्हदय, इदवन्ति, गुदा+ स्तनरोहित 
ये मापमर्म है अनेक प्रकार के ममोकं मर्म जाननेवाख। वैव, सम्पूर्णं व्रिपरसीत व-अगिप- ` 
यैनगत उक्षणोते सौग को निश्चय कर उचित चिस्त्सि कर | इन ममाके फल भौ पाच 
प्रकार के हैः | अतएव फिर ( दितीय प्रकार ) सं इन समी ममाके १ पचप्राणहर २ 
कालयतर्‌ प्राणहर, ३ विशयल्यध्न) ( गत्य निकर्ते ही प्राणघात करनेवाछे ) ¢ चैकल्य- 

फर, सजाकर इत तरह, पाच मेद्‌ होते हे ॥ ७२ ॥ ७४ ॥ ७५ || ७६ ॥-७७ ॥ 


खथ्यप्राणद्र व काडांतरपराणदस्ममं 


प्रीच््कटिरगदोहुदयतेस्सयक्तास्नाभ्या सदा । 
सद्य. परणद्याण तान्याधपातेः शला च श्रुगाटकः ॥ 


(५५२ ) फल्याणकारके 
वक्षा ममतद्द्रवास्तसात ए क्षप्णण सापत्तक्रः। 
पर्वं सधियुगं बृदत्यपि तथा व्नत्येव कालांतरात्‌ ॥ ५८ ॥ 


भावार्थः--८कठ का निरा, १ गुदा, श्य, १ विति, १ नामि, ६ अधि. 
परति, २ गख, ¢ उगाटकः; ये १९ मर्म॑ सथः प्राणहर ह । अर्थात्‌ टन म आघात 
पहुचनेपर, तत्का मघ्यु होती € । ८ वक्तस्वट [ छतत ] के मर्म, ४ तट्टदय, ४ इद 
व्ति,-¢ लिप्र, ५ समत, २ पाश्च्तधि, २ बृहती. ये २९ मर्म कान्यतर प्राणघातक 
है [ इन मे आघात पचने से, कु समय के वाद मरण टता ह ] | ७८ ॥ 





विराद्यघ्र वकव्यकर व सजाकरमम, 


उत्क्षेपः स्थपनी च म्म सुविशसयघ्नान्यतः पराणिनां । 
जानू विरपोक्तकक्षधरचरू्व(पांगनीला क्रक- ॥ 
न्यां सावनं इङ्कदु तंसफलटकोचष्टो हिताक्षाभेभि- । 
मन्याम्यां सफण निर्तवतिधुरे तच्छधराभ्यां सह ॥ ५७९ ॥ 
क्रकाटिकाभ्यां तर च मम॑णी भवति वैकरयकराणे कारणैः। 
सक्‌चशीपामाणेवधट्टफको रुजाकराष्यष्टविधानि देहिनाम्‌ ॥८०॥ 


भावाथे.-- १ उष्लेपक १ प्थपनी) थ मम॑ विरात्यच्र द । अर्थात्‌ धुसा हआ 
राल्य निकल्ते ही प्राण का घात कर ६ ६। जातु; ४ उर्व; २ पिटप, २ कक्षवर 
४.कूर्च, २ अपाग, ९ नटा, २ ऋवन्यासक ( अस ) २ आवत, २ कुर) २ अक्त 
ठक). ४ छाहिताक्ष) ४ आणि २ मन्या; २ एण) २ नितम्ब, २ विधुर, २ कूपर, 
९ छृकाटिकः २ कटीकतरुण, ये ४८ मर्म, वैकल्यकर्‌ है | अर्थात्‌ इन मे चे।ट ठगनेसे 
अगां कौ विकल्ता होती दे । ४ हाथ पैसे वूच।रैर, २ मणिव्र॑व, २ गुल्फ ये आठ 


म्म रजाकर 2 अध्‌ इन म आवात पहचनें स्‌ मनुप्योको अव्यत पड अथवा कष्ट 
ह्येता है॥ ७९ ॥ ८० ॥ 


ल मनकी सस्रा 

सयः प्राणहैराभे तलन्यसुभ्रतापिकनसद्दरश्च ति. | 
कलाात्न्नरदिर्कर्टूनपरिधिना चण्येव शटयाद्रमात्‌ ॥ 
चत्रारशदिदाएकोात्स्यतं वकटयमस्यानदहै- | 

दछववं सनाकराभे सततं ममान सख्यानतः ॥ < १॥ 
भव्राचः इत प्रकार उन्न मर्गं सयः प्राणह्रनेवारे है | उनतत म्म, 


शीससप्रहाधिकारः । ( ५५३ 
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कासते ्राणघात करनेवाछे ३ । तीन स॑ भिराल्यष्न है ¡ अउताखीप भ वेकल्यकाश्क 
हे । आठ म स्जाकर दै! इस प्रकार कु १०७ मर्भं॑स्थानोका कथन किया 
गयाहं | ८१॥ 


पक्षान्मपाभिधातक्षत्तयुतमनुजा बेदनामिभियते । 
सद्रैयभोक्तयुक्ताचरणविविधमेपज्यवे कदाचित्‌ ॥ - 

जीवतोप्यगरहीना वधिस्विरस्कन्धमकोन्पदभ्रा- | 

न्तोग्धत्ताक्चा मवति स्वरविकलतया मन्मना गद्भदाश्च ॥ <२ ॥ 


भावाश्रः-- मरभस्यानो भ आघात पहुचने स उत्पन्न जख्मसे पीडित मनुप्य, उत्त 
की प्रवर येदना से, प्राय एक पक्न [ पद्ह विनि | क अदर मर-जति &। कठाचेत्‌ 
उत्तम रैव क द्वारा के गय, योम्थ आचरणो को व्रावर पाटन करने से व नाना- 
ग्रकार के ओपधो के प्रयोग से वच भी जाय) तो मी वह; अगहीन; वरा, कापने इर्‌ 
शिर व कथो सें युक्त मूक; पाग; शातः ऊर््यनेववाठा, स्वरहीन अथवा मनमन) गद्वद 
स्रखाङा होकर जीता है ॥ ८२ ॥ । 
मर्मवर्णन के उपसंहारः 

मरम [युषटसमप्रपाणमाखदश्य्रामयवा क्षत- । 

रन्त वेद्धापहपि मध्यमहतं पाश्वाभकस्तघरद्रतमर्‌ ॥ 

तत्तस्स्थानावशषतः प्ररत स्वात्मान्चुरूप फट । 

तदवच्रयादषगन पोहमपनाया्नापडष्ागमात्र | ८२ ॥ 


मावार्थः- र्मी के प्रमाण अंगु [अंगङ | क बरावर है अर्थात्‌ इु मभ एकं 
अंगुख प्रमाण हे कुछ दो, कुछ तान । सम्पूण मकर शग व कोई चोट से, मर्माका अंत 
प्रदे न्यप्र या पाश्चग्रेडा पीड्त ह; ता उन उन विद्र स्थाना कं अनुकर फट 
(परिणाम) मी होता दहे | जै सथ प्राण्‌ म अत प्रदे र्रवजाय, तो ब्रह 
[ तत्काठ प्राणना कल्नवाखा मी ] कातर भे मार्ता ६ । कातर भ पार्क मथ का 


१ ऊर्वी, कूर्वशचिर, विप ओर्‌ कभधर अ म्म एक एक अगु भ्रमाणके हे । स्तनमूर, मणिव्र॑घ 
गुस्फ ये म्म दी अगुल प्रमाणवाने द | जान्‌ ओर बर्पर तीन २ अगुल प्रमाणवाले हं । हदय 
° बति, कूर्च, गुदा, नामि ओर दर क चार ममः शगारकर ओर कपारू कं पाच ममे, एव गले के दर्ज 
महम, ८ मावृका, द्‌ नीला, दो मन्वा य सव चार चार जगु प्रमाण के द । इनको छोडकरके जो 
समस्थान बच जाति देवे खव अद्रागुख प्रमाण कद । 


७० 


( ५५४ ) क्षल्यणिकारके 


~~ 
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संतप्रदेद् त्रिध जाव तो दरिकठ्ताकारक हौ जातादहे | सहेव को उचित है कि आप्त 
के वारा उपषिष्ट आगमो के आवार ते अजान कौ दूर कर विद्धं मर्म के स्थानानुकूट जो 
फट है उन को देवक कद ठ ॥ ८३ ॥ 


उमाद्रैव्याचायै का गुख्परिचय 


श्रीचचाच्ायादेपागमन्नानूजञशखा दोषान्‌ दापनातरप्ररोगान्‌ । 

तद्धैपञ्यभक्रमे चापि संवे प्राणागादादितदुध्टत्य नीतम्‌ ॥ ८४ ॥ 

भावाध.--समूर्ण आधु्दनाच्र को जाननेवाटे, श्रीर्चदि आचार्य की दपा 
प्राणध्राटपूर्ै साल्ल प, उब्दृत किय गये इू्त अ्टाग संयुक्त आयुर्यद चाल को, ओर उत्त 
म कथन कयि गये तिदोप ख्य त्रिदोपजन्य भयंकर रोग व उन को नार कृरनेवः 
जंपव व प्रतीकाराधावि इत्यादि सचविपयो ~ग [ सम्र्णं अधुैद शा्ल को जाननेव ठे 
श्रीनद्ि नामके अवायकी कृपा स } जानकर प्रतिपादन कियाहै | सुख्यामिग्राय इतना है 
कि उ्राहिव्याचा्यं के गुर्‌ श्रीनद्ाचायं प ॥ ८४ ॥ 


अष्टा गोके प्रतिपादक पृथक्त २ आचार्यो के जुभनाम. 


नाटाक्यं पृज्यप।दमकररितमधिकं चल्यते च पात्र- ! 
स्वपपिप्रोक्तं विपोग्रग्रहगमनविषिः सिद्धसेन" प्रसिद्धै. ॥ 

फाये यासा चिकित्सा दत्ररथय॒रमिर्मधनदः लिशुनां 1 

वेच वृष्यं च दिन्याम्रतमपि कथितं सिहनादेयुनीपैः ॥ ८५ ॥ 


भावाथः-- श्री पूज्यपाद आचार्यने चाखक्यतंत्, पात्रकेसरी सामी ने सल्यतत्रः 
भ्रमद्धं आचाय हिदधसेन भगवान्‌ ने अगतत थ भूतवि्ा [ ्रहरोगदामनविधान ] 
घदारथ सुनी न॒ कायचिकित्सा, मेघनादाचार्थने कौमारथरत्य ओर सिंहनाद मुनीद्रने 
वाजाकरणतत्र व दिव्यरसायनतत्र को वडे विस्तार के साथ प्रतिपादन किया दै। 
१ दाल्यत २ नाटक्वतंव. ३ अगदत्र. £ भूतव्रिा. ५ कायचिदित्सा, ६ कौमा- 


"~~~" ~^*~-.~ ~~ ---------^ ~~ 





याग माच मनां दृष्िवाद नामक्राजा वारच्वा जगहे उसके पाचमेदोमेखे एक 
भद्‌ पूव (पत्रगत्तौ 


1 उसक्रा्मा चीब्ह मेदद्‌ इनमेदोरमे जो प्राणावाद पूर्वदाल्र है उसमे 
(क ताथ अनायुः कथन क्रिवादहे। चरी आघु्ठ नाखका मूख्नाल्न यथवा भूल्वेद है। 
उना चट क अनुमार्‌ दा सभी आचा न जावरुर्वद्‌ गाल का निमाण्‌ क्रिया] 

२ पसदसने इति क, पुर्नके । 


दालसंप्रहाधिकारः | ( ५५५ ) 
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रभूत्य. ७ वाजीकरणतन्न व ८ रसायनर्तत्र. ये आयुर्वेद के आठ अंग है | इन आलें 
अगो को उपरोक्त आचार्यो ने अपने २ प्रथोमे विदोपराति से वर्णन कियाद य॒ 
पिंडा्थं टै ॥ ८५॥ 

अध्ांग के प्राक्तपाद्क स्वामी समततभद्र 


१, 


अष्टंगमप्यखिटमत्र सम॑तभद्रः प्राक्त सविस्तरवचोविभवेिंशेषात्‌ । 
सक्षेपतता निगदिते तदिदहास्पश्क्त्या कल्याणकारकमश्ञेषपदार्थयुक्तम्‌ ॥ 


भावार्थः--्रतःस्मरणीय सगवान्‌ समत्तमद्राचायने तो, पूोक्त आटे अगो 
को पूर्णरूप से, बडे विस्तार के प्रतिपादन किया है अ्थीत्‌ आटो अगौ को विस्तार 
के साय प्रतिपादनकरनेवारे एक महान्‌ ग्रथ की रचना कींहै | उन आरो अंगौ को 
इस कल्याणकारक नामके प्रथमे अपने राक्तिके अनुसार, सक्षपसे हम [ उग्रादिप्याचार्य ] 
ने प्रतिपादन किया है ॥ ८६ ॥ 
प्रथनिमौ णका स्थान 


वेगौपतरिकिगदेशजननभस्तुत्य सानूकट । 
चदरुक्षलताविताननिरते सिद्धैस्पविचाधरैः ॥ 
सैरमद्रकन्दरोपमगुहचिस्याख्यार्रते। 

रम्ये रामगिरौ मया विरचितं शास्त्र हित पाणिनाम्‌ ॥ ८७ ॥ 


भावार्थः--कषिग देम उत्पन्न सदर सादु ( पर्वतके एक सम भूभाग प्रेद ) 
मनोहर ब्रक्ष व ङतनितान से सुखोभित, विचाओसे सिद्ध वि्ाधरोसे संयुक्त, मंदराचछ 
[ मेरु पर्वत ] के सुंदर गुफाओं के समान रहनेवारे, मनोहर गुफा च चैत्वाटयो (मदिर) 
से अकुत, रमणीक रामगिरिमे प्राणियों के हितकारकः इस शाख की हमने 
८ उग्रादिव्याचार्थं ) रचना की है ॥ ८७ ॥ 
म्रंथकतका उदेद्ा 


न चात्मयन्मे विनोदननिपित्ततो वापि स-। 
त्कवितनिजग्वते न च ननानुरागाजया- ॥ 
सकते प्रथितशाद्खमतद्खनेनसिद्धातमि- । 
त्यष्मिशमनुस्मराम्ययिर्कमनिमृंखनम्‌ ॥ ८८ ॥ 


[ 


भावा्धः-- दमने कोतिं गी लोुपतासते वरा व्रिनोद्‌ के यि अथवा अपने 


( ५५६ ) , कल्माणकारपे 


कचि के गधि, या हमारे ऊपर भनुप्यो के प्रेम हो, इत आगय से, टस प्रसिद प्रध. 
की स्वना नदी कौ ह| टकिन्‌ यद समध्तकरमवति नाद्य करनेवाटा मान्‌, जेनशिद्ति 
हे, देता स्मरण कसते दए इत का स्वना फीट) ८८1 


स॒नियो फो भायुरवेद्‌ शाख की आवद्यकता. 


आरोम्यकषाघ्चपधिगम्य सुनिविपिद्‌ । 
स्वास्थ्यं स साधयति सिद्रघखकदेतम्‌ ॥ 
अन्यस्घद्योपकतयेगनिपीडितांमो । 

वध्नाति कर्मं निजदप्परिणाममेदात्‌ ॥ ८९ ॥ . 


भावा्ः--जो विद्वान्‌ मुनि आणयसाल को अच्छीतरह जानकर उक्ती प्रकार 
आहार विहार रस्खते दए स्वरार्थ्य रक्ता कर टेता दहै, वह सिद्घुखके मा्गको प्रत 
करचछ्ताहै। नो खाघ््यरक्षाव्रिधान को न जानकर, अपने असेग्य की रक्ता न्ट 
कर पाता है वह्‌ अनेक दोधो से उन्न रोगो से पीडित होकर अनेक प्रकार के दुष्प 
रणामो से कर्मवध कर केतादै]) ८९ ॥ 


आरोग्य की आचदयकता. 


न धर्मस्य कत्त न चास्य हती न कामस्य भोक्ता न मोषस्य परत । 
नरो बुद्धिमान्‌ धीरससोऽपि रोगी यतस्तद्विनालाद्धवेननैव मर्यः ॥२५९॥ 


, ˆ भावार्थः मनुष्य बुद्धिमान्‌, ददमनस्क हानेपर भ यदि रोगौ हो ता वहन 
धर्म कर सकता दहै न घन कमा सकता हि ओर न मीक्षपसाधन कर सकता है । अर्थात्‌ 
सेगी धरर्थिकाममोक्षरूपी चतु पुरपाथ को साधन नदी कर सकेता । जो पुरपार्थ 
को प्राप्त नही कर पाता है वह्‌ मनुप्यभव मे जन्म स्ने प्र भी; मडष्व कहने योग्य 


नही हे ! क्यो कि मनुष्य भव की सफकता,. पुरुपाथे प्राप्त करने से ही होती है ॥९०४ 


इ्यु्रादितयाचार्यवथमणीतं शाक्चं शख कर्मणां म्॑भेदी । 

ज्ञात्वा पस्यैस्सरकपधरवीणिः रम्यनैके धमैकामाथमोक्षाः ॥ ९१ ॥ 

भावार्थः- इस प्रकार उग्रादिव्याचार्यवर्थके दवाय प्रतिपादित यष्ट शाल जो 
क्मौ के म्ैभेदन केके छ्य जखके समान है] इते सधैकर्मो मे प्रवीण कद्‌ २ मनु 
जानकर, घर्म, अर्थ, काम मोक्षको प्राप्त करस्ते है । अर्थात्‌ सजल मे प्रवीण होक: 
रघ के अनुसार अपने आरोग्य को रक्षण कष्मो, पुरपार्थो को प्रात करना चदिये ॥९ ९। 


शा्संग्रहाधिकारः । ( ५५७.) 
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॥ श्य भद्ममन. 


[1 2 





सधव्योद्धाप्तमानस्छुटतरमदितस्सेव्यमानौ बिरिष्टः । 
वीयरारानतेरूभितनिजचरितो जनमार्मोपमानः ॥ 

, आयर्वदस्तलोकव्रतविधिरयिद्परागिनिःपरेयसारथं । 
स्थेयादाचद्रतारं जनपतिविहिताक्षेपतत्वाथसारम्‌ ॥ ९२ ॥ 


भावायः- नो व्व्यो के घ्वर्प को ष्ट्य से वततखानेवाखा है, भटे प्रकार 

से पूजनीव है, उच्चर वीर्यवान्‌ महापुस्प मी जिसको सेवन ८ मनन अभ्यास वारण-आदि 

स्मरसे) क्ते जिका चरिति [कथन] जन वर्म कै अनुसार निर्म, दोपरहित 

है, रेते आदुवेद्‌ नाभक त्रतविवान ढोक फे समप्तप्राणियो कौ अभ्युदघ्र कै स्यि जवतक इत 

पृथ्वी मे नूर्य, चंद व तारा रहै तवतक (थर स्ह । प्रह सानात्‌ जिनेद्र भगवत के 
टरा कथित समप्त तवां का सारद ॥ ९२ ॥ 
छ्ुभकामना 


भूयाद्धाघ्री समस्ता चिरतरमहलायुत्सवोद्धासमाना । 
जीयाद्धर्मा जिनस्य परवरिमखविलसद्धन्यसत्वेकधाम ॥ 
पायाद्राजाधिरानस्सकल्वद्ुपर्द जैनमागायुर््त । 
स्थेयाज्जेनेद्रैच शुभकरमलिख्प्राणिनां मान्यसतत्‌ ॥ ९३॥ 


भावार्थः-- आचार्य युभकामना करते हे कि यह भूमण्डल चिरकारुतक 
अतु आनद ब्‌ उत्सव मनाते रह । मव्य प्राणियोके आश्रयमत श्री पवित्र प्रकाशमान जिन 
धर्मं जयर्गाछ होकर जीते रहे । राजा अधिराज ग इसःप्र्वी को जेनमार्म मे अनुरागी 
होकर पाटन करते रह । इसी प्रकार समरत प्राणियोको हितकरनेवाढा मान्य यह जेन 
भृयक प्रथ इस भूमण्डल मे ध्थिर रदे ॥ ९६३ ॥ 
आतिम कथन. 
®, ^ 0 १ + 
रात जनवक्त्रानगतदुश्याद्धपदहाडानयवः । 
सकरपदा र्थ विस्तततरंगड़ टाङ्टन. ॥ 
उभयभवाथसाधनततर्ट्रयभासुरतो । 
निषतमिदे हि शैकरनिम जगदेक्तषदितम्‌ । ९४ ॥ 
, भवा जिषे सूरण दरन्य, ततर व पदाधशूी तरग उट रहे है) ट टोक 
परलोके चि प्रगोजनीभूत तावनष्षी जिकतके दो सदर तट हे) एते श्रीजिनिग्रके मुखते 


( ५५८ } कल्याणकासवं 


नन 0 0 ० ००१ 





उत्पन्न शा्चसमुद्रसे निकरी हुई वृके समान यह शाख ह । साथमे जगतका एक मान्न 
हितसाधक है [ इसध्यि इसका नाम कल्याणकारक ह ] ॥ ९४ ॥ 

हृत्युग्रादियाचा्यचिरचिते कस्याणक्रारके चिकितसाधिकारे 

दाखसंग्रदतंच्रयुक्तिरिति नाम विरा; परिच्छेदः । 
--0)--- 
युम्रादित्याचाय॑केत कल्याणकारक प्रथ के चिकरि्सापिकार मे 
वियावाचस्पतीदयुपाधिविमूषित वर्धमान पार्वनाथ शाखी द्वारा टिदित 
भावार्थदीपिका ठीका मे मालसम्रहतत्लुक्ति नामक 
वीसवां परिच्छेद समाप्त हुंज। 


11 





उत्तरर्तत्राधिकारः | ( ५५९ } 


म १ ०० ० ~~ 








अयेकविंशः पश्च्छ्दिः 


॥ । 





~ -------¬----- 
उत्तरतच. 
मगटख्चरण 
श्रीपद्रीरजिनेद्रभिद्रमहितं वचं यनीदरैस्पदा। 
नत्वा तत्विदं मनोहरतरं सारं पर प्राणिनां ॥ 
पाणायुरवैखवरीर्यविक्रमरकरं कस्याणसत्कारकं । 
स्यात्तंनो त्तरयुत्तमं प्रतिपदं वक्ष्ये निरढधोत्तरम्‌ ॥ २॥ 
भावा - छो पूजित व मुना्रो स वदितत श्रीर्ीर जिद को नमस्कार कर 
तसक्ञानियोक् च्वि मनोहर च सप्राणियो कै सार स्वरूप, व उनके प्राण. अयु 
वक व॒ र्यं कौ वढानेवाठे (कल्याणकारक) सव को कल्याण करनवारे उत्तम उत्तरतत् 
का ग्रतिपादन करगे ॥ १॥ 
छश्युताध्रददैन. 
उक्तानुक्तपदार्थशेपमालिरं सह्य सर्वात्मना । 
वक्तु सर्वविदा परणीत्तमाधिकं को वा समथः पुमान्‌ ॥ 
त्येवं छुविचार्यं वजितमपि मारन्धक्चाच् उधैः। 
पारं सस्पुरुष प्रयाद्यरमतो वध्ष्याभि सक्षेपतः ॥ २ ॥ 
भावाथ. सर्वन्न द्वारा प्रतिपाक्ष्त खोक के उक्त व अनुक्त समस्तपदार्थोको 
सर्वतोभावसते सग्रह कर प्रतिपादन करने के चयि, कौन मनुष्य समर्थटै 2 इसत प्रकार 
अच्छतरह्‌ विचार कर छोड इए शाख को भी पुनः प्रारेम कर विद्रानोकौ सहायता 
से सत्पुरुष पार हो जाते दै । इ्तव्यि यदा भी हम विद्धानो कौ सहायता [अन्य आचा 
प्रतिपादित शाख्चक आधार ] से उस को संक्षेप से निरूपण क्रो ॥ २॥ 


( ५६५ ) कन्धरणिकर्वि 
साख की परपग. 


4 ^~ ८ (¢ 


स्थानं रपनिरिमिर्द्रसह्वः सराशासिदिप्रद । 
श्रीर्नटिप्रथयऽज्विन्याममतिवि िश्वाप्रद. सवदा ॥ 


णाव्रायानिरूपिताध्रमाखन्य सवन्नसभापिनं । 
सापग्रीरणना टे दष्टिपधुना जशाच्र स्वरयं नान्यथा। ३ ॥ 
मावा. आचाय कटत द क्ति ञ्म ग्र क| 
प्रयाजनका सिद्धि कर ठन म प्मव म्निरि पर 
यह्‌ रीन आचारज क्र सदा न्ना 


मद्र के समान समभ्त 


~ 


टकर रचनाक ह्‌ अर्‌ 


२!“ 3 4 


(प #॥। 


] णवं मर्वज्न क द्रास प्रति 


| 
दर उषया स उत्न 
पाटित श्राणावाय नामक चाच म निद्पित सुच्तन्ध दह | न मत्र सामग्रिया कौ सह्यायता 


र 
५ ५ 
6 


न 


उप 


येदम कार्यम हम तफल्ता तई | अन्यथा नर्द्‌ दास्वती थी | इम छक क्य सार्‌ यह 
हे करि प्रथमत. सन्न भगवान्‌ वराग प्रतिपादित चस आदु्रदयाल्न का गणवरनिं हाद- 
न.ग शा के अगभूत प्राणा्राय पृचगतयान्न स प्रथित परिया अर्थात्‌ उत का दर्णन 

1] आचार्य परपरागत इ प्राणावाय रद फे मर्मन श्री श्र॑नद्रि आचार्यं स हमने अध्व 
किया | उस का टम त्रवद्पम निमीण करने के दिय मनोर रानगिरि नामक पवत भी 
ट गया | इन्दी ष्की स॒दहावतास्दहम ग्रथ वनानै मे प्तफस्ता मिटटी ये साम्ग्रीन 
तीती ड 
अनुतार 


५ 


2 
र 


। 


गे हम सफल नदीं -ले सकते थ ¡ अर्यात्‌ उत्त के पूर्वं आचा्य॑परम्परा 


५ 


त 

ही निर्माण किवा ह अपते रवक्रपोटकत्पनासे नर्द। | ३ ॥ 

ˆ शाश्रऽस्मिन्पदना्चवस्तविपया ये त गरतं तत~! ˆ ` 
स्नेपां तेषु चिनपनोऽथकशथनं श्रातव्यमेवान्यथा | - 
गा्धस्याततिमहस्वमय बतः भ्रोतुर्मनो मोहनं. ॥ 
व्याख्यातुं च भवेदरेपचचनस्यादथतः सकर. ॥ ४ ॥ 


न ५, 


भवाथ उत सास मं वाता के विन करने 


के ययि परदराद्ध का 
प्रयोग कि 


र उनका यवा व विप अथे करना चष्धिय । क्या 
क याच का महव चसक ञ्म्‌ जा त्रानादाकरे मन कौ मोहित करता हो] 
आर ब्रह व्यास्या करन यम्य हाता ह ] अन्यत अर्थ मे सकर द्ये यायना ] ४॥ 
। तस्पष्ठैचमुदाद्रामि नियत्त बदण्मथीचरं । 
व नाम चकाल्सत्तन तु पुनः विदद्धवाथीतरम्‌ ॥ 
व्यास्यान्रवरगस्यतऽथकथन सदद्वद्वस्त तत्‌ । 
स{पान्यदु [व्रनापतास्स्यतमत पद्य यथा प्करजमर्‌ ॥ ५ ॥ 





^ /प५ 


९“ 


4. ॐ १ 


कर्मचिकिःस्ताधिकारः । ( ५६१ ) 


व्य त 0, 
भावा्रः--सच्यि वहत अर्थो को जाननेवादा वैय दही इस कार्य कै लिये 
नियत है रेस महर्भिगण कहते द । विद्या के वर स चिकित्सा करनेवाछेका ही नाम 
मेय ष्ट | विया के वलस आर ङु काम करनेवाटो को वेव नही कहते दे । 
अपितु व्रिवाके वरते रोग्ुक्त करनेवादा चच कदत हे । अ्ङथन न्याल्यान से ही 
जाना ज्ञाता है | सामान्यमे निरा रहता दे जैस पञ्च कहने सं उप्तम पकज आदि 
समस्त पिश अतर्भूत हाजत द ॥ ५॥ 
< चलु{्िधकम 
तरेव क चत्र व्यभिदितं स्षाराधिशक्तौपध- । 
स्तमकेन सुकर्मणा मुविदहितेनाप्यामयस्साध्यते ॥ 
द्वाभ्यां कध्िदिदह तिभिश्रुतरः कथिच्चतुर्भस्सदा । 
साध्यासाध्यवरिदत्र साधनतम ज्ञात्वा भिषक्साधयेत्‌ ॥ ६। 
भावाधः--चाकत्साप्रसग) क्षा.क्म) आग्रक्रम, दाकम व उधवक उस प्रकार 
चारभेद से त्रिभक्ते | यद्‌ उन मे फि्ौ एक क्रिया का भी प्रयोग अच्छी तरह पिया 
जायतो मी रोग साव्य हत्त द अर्थात्‌ टक होता €। किसीर्रोगके ङयि टी त्रियावोक। 
उपयोग करना पडता दे । किहं २ किन रगोके च्य तीन व ओर्‌ भ कठिन होतो 
करो कमि प्रयोग की आबद्यकता होती द । रोग की साव्य अ्तान्य आदि दशारवोको 
जानने वाठ मैच, सव्यशगो का चिकित्सा सें सावन क्रे | ६ ॥ 
च -र्विधक्मंजन्य भापत्ति. 


तेषामेव सुफमणां सविषितानामप्युपन्ता क्रिया। 
। सह्नानादथवाुरस्य प्रिषमाचाराद्धिपग्मो हतः ॥ 
४ यमा गथुणातयासावेषमन्यापारनदुण्यव- 1 
कटयादज भवाति सततपदासतापलरन्यापद्‌ः ॥ ७ ॥ 
भावार्थः---उपरोक्त चतुर्थि कमोके प्रयाग अच्छ तर्द से करने पर भी यदि 
पश्चात्‌ कर्मं भयवा पथ्य आहार विहार सेवन आदि कराने मे अज्ञान (प्रमाद) से उपेक्षा 
करे व रोगके विषम आचरण से) च्य कं अ्ञन स, याग, अयाम; अतयागाकं छक्षण 
न जानने स्त व॑ अतियोग जेसे विषम काय अर्थात्‌ अवस्था उपध्थित ह्यो जवि तो उस हाक्त 
मे प्रतीकार करने की निपुणता न रहने से; हमेशा महान्‌, सताप क। उत्पन्न करनेवाटौ 
अनेक आप्तिं उपस्थित हो जाती & ॥ ७ ॥ 
७१ 


( ५६२ कल्याणकारक 


मी भी ~ ~~~ ~~ ~= ~ ~ ~ ~ ~~ +~ ~ == = 8१.०१.१३१ । 
01 ~~~ ~~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~= ~ + 


प्रतिना, 


तासां चारुचिकेन्सित विविधमूच्छरष्प्रयोगान्रसा-। 

च्छष्रात्‌ जिषएटननपरियान्‌ रसमहावंधप्रवेधानत. ॥ 

करपान्करस्पकुलपमानपि मनस्धकखसिष्द्प्दा- । 

नखः श्ोकगगेत्ैवीमि निततरामायुष्करान्‌ अपरद्मन्‌ ॥ ८ ॥ 

भावार्थः--अ्र यडा अगि. उन आपत्ति (चेमा) कौ प्रष्टचिकिन्सा 
व॒रिष्टनना को प्रिवमृत; राक महान्‌ ववन ( सग्रह) स संयुक्त, सरस नाना 
प्रकार क उक्छृष्ट प्रयाग, ओर कन्पुट के समान रटनेवाद, इष्टा को सावन कमन- 
वि; आयुष्य का भ्थर्‌ स्खन व वहानवराट पुवदरायक्र अनेक अषवकन्पोक्ता भोड 
छाकां द्राय वर्णन करेगे ॥ ८ ॥ 
अथ क्षाराधिक्रारः। 
श्नारकरा प्रधानय्व व निर्क्ति- 

याथासख्यव्िधानतः कृतपराकर्मद्धिरव्यापद | 

वक्ष्ये चार विक्रेर्सिततं प्रथमतः क्ाराधिकारः स्प्रतः ॥ 

शस्पग्रमदोपशच्निचय पक्षारपधान तथा । 

दत्तस्तत्क्षणनात्ततः क्षरणतः क्षाराऽयामित्याहतः ॥ ९ ॥ 

भागाय.--ू्क्त लार अटि चार महान्‌ कर्मा कौ प्रयोग बरावर न हनिके 
कारण, ज। महान्‌ व्याविया उन्पन्न होती है, उनको अर उनका योग्यचिक्निसा को 
भौ ऋरमदाः वर्णन करेगे } सव्र ते पिट क.रकर्म॑का वर्णन किया जाय्मा | भयंकर 
राच व उपद्रान्लकमक्िम लात्कर्म प्रघ्रनिदहं | ग्रयुक्त कतार, चकर मामु आर्िर्को का 
सा करत ह्‌ अर्थात्‌ नष््ष्ट करता ह; उसाय्य अयवा दृष्ट माप्त अ्ि्को को अट्गम 
कए दता € अथात्‌ गिरता ६ | इप्तच्यि मी इते क्षार कहा है अयात्‌ यष क्षार शब्द कौ 
निरुक्ति दे ॥ ९ ॥ 
~--- क्षार कामद. 

| पारोवं भरिसारणात्मप्रिषयः पानीय इत्येव बां | 


नारस्य द्विषो --------->--। पवपकवरतः स्वरपद्रवोऽतिद्रव स्वरपद्रव्राअतिद्रव. ॥ 
९ ङजोपम्रानपि इति पाातर। 


९ क्रणनान्कषार श्चरणाद्राश्नार ॥ न्यक्रमांसा दि 
सणनान्‌ न्वक्रमासाद्देषटेसनान्‌ ॥ क्रणन्‌ 
उत्ङ्मालाददेचालनान्‌ दातनादिन्यर्थं ॥ ध ॥ 


कर्मचिकरित्साधिकारः | ( ५६३ ) 
्ारस्यापि विनषएवी्यसमये ्ारोदङ्रैरप्यत्ति- । 
कषारद्रज्यग्णेश्र तददहनतः शक्तेः समाप्याययेत्‌ } १०॥ 


भावा्थः-- क्षार का प्रतित्तारणीय क्षार ( अरार के वाद्य प्रदेशो मे द्गने वा 
टपकनि योग्य ) पानीय क्षार ( पानि योग्य ) दप प्रकार दौ मेददै) क्षारके पाक की 
अपेक्षा से, खल्पद्रग, अतिद्रव इस प्रकार पुन" दौ मेद दह्येते । अल्प श्क्तिवाले 
ओप्राधि्यो से सापित हौ जानेस, क्षार की राक्ति जव नष्ट (कम) हौ जाती है तो 
उपे क्षारजठ म डालकर पकाने ६, अथवा क्षारओौपव समूहो कै प्ताथ जलने से कह 
वीर्यवान्‌ होता ६ | इसयिये हीनयक्तिवाले क्षार को.उक्तत्रिया से वीर्य काअघान करना 
चदय | १० ॥ 





+^ 





९ क्ारका सम्यग्ग्धटक्षण व पश्चाल्करिया, 7 


व्याधौ क्षारनिपातने क्षणमतः कृष्णत्वमा लोक्य तत्‌ । 
तारं क्षीरघुताम्ल्यष्टिमधुकेः सौवीरः क्षालयेत्‌ ॥ 
पश्वारप्तारनिवर्वनादन्ुदिनं शीतान्नपानादिभिः। 
श्ीतैरप्यज्ुटेपनः प्र पयेततं क्षारसाध्यातुरम्‌ ॥ ११॥ 


भाववार्थः-- लक्‌ मासक्षिगत वातरोगे क्नार के पातन करनेपर उक्ती क्षणमे 
यदि वषट काठा पड गया ( श्नार पातन करने पर काढा पटजाना यह सम्यग्दग्ध का 
रक्षण) तो उस क्षारो दघ) घी, अम्ट, सुेटी इनसे सयुक्त काजी से धोना 
चाये । दस प्रकार क्षार को बोकर निकाल्ने के पश्चात्‌ हमेशा क्ारसाध्यरोगीको 
शीत अन्नपानादिकोां से ब गीतद्रन्योके लेपन से उपचार करना चाहिये ॥ ११ ॥ 


क्षास्युण च क्षारवन्यैरोगी. 


शष्कष्णः ्ुद्ृतरातिपिच्छिटिमुखग्राद्योऽरपरूव्यापक । 
्षारस्स्यादशुणवाननेन सततं क्षारेण वञ्या इमे ॥ 
प्ीणोर.घतरक्तपित्तयदुग चछ सक्ततीत्रञ्वरा- । 
न्त्शस्योष्मनिपीहिता रिष्युमदक्ंतातिवृद्धा अपि ॥ १२॥ 
गर्भिण्योप्यतिभिनकोष्टविकरङ्छीवस्तषादुरभया- । 
क्रनोप्ुद्धतसाहमरसपदगणन्वासातिशोष पमान ॥ 
मर्मस्नायुसिरातिकोमर्नखास्थ्यक््यारपमसप्रद । 


= क 


`, सद्खोतर्वपि मर्भरोगसहितेप्वाहारद्द्विषिषुं ॥ ५२ ॥ 


{५६९४ ) “ कल्याणकारक - 
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सीवन्याञुदरेषु संयिषु गरे नाभो तथा मेहने । ' 

हृच्छरटे च विवजयेन्निरितसक्षारं महाक्षारवित्‌ ॥ , 

क्षारोऽय विपशखसर्पदहनञ्वाराक्ननिप्रख्यया । 
स्णदःज्ञानिनियोजितः सुभिषजा हन्यान्नियुक्तौ गदान्‌ ॥ १५ 


भावार्थं -- यह क्षार, चिकना, साधारण सफेद, पिष्छिक ( पिर्पिला ) सुखं 
मे ग्रदण योग्य, धोदीपी पाडा करनेवाला, व्यापक आदि समी गुणोपषे संयक्त है । दुब 
उर क्षत, रक्तपित्त, अधिकमूर््छ, ती्रज्वरते पीडित, अत शल्य से युक्त; 'अत्यत 
उष्ण त पीडित) वराटक, मदत संयुक्त, अतिद्ृद्ध, गर्भिणी, अतिसारपीडित, नपुस्तक; 
अधिक प्यास व दुष्टमय से आक्रात, अद्मयी, शात, क्षय -से पीडित, देसे मनृप्यपिर 
क्षारकर्म नहीं करना चाहिये अर्थात्‌ ये क्षारकर्म के अयोग्य दै । मर्म, स्नायु, क्षियः 
नख, तस्णाध्ि, आख, अल्प माप्तयुक्त प्रदेशा, सोत, इन स्थानोमे, सरोग ते संयुक्त 
व अष्टार से द्वेष करनेवाटो मे, सवनी, उदर, सावि [ हड्कियो कौ जोड ] गर, नामि, 
शिश्वेदिय, इन स्थानोमे व हृयगूरते पीडनो मे मी क्षारकर्मको जाननेवाडा वैय, तीदेण 
क्षारकर्म नहीं करे । अज्ञानी वैच के द्वारा प्रयुक्त क्षार, विष राख, सप, अग्नि, बिजली 
के समान ङ्न प्राणो काघात करता है । विवेकी यैव द्वारा प्रयुक्त क्षारकर्म, अनेक 
रोगो कौ नाश करता दै ॥ १२ ॥ १३ ॥ १४ ॥ 


४ 


„^ क्षारक श्रेष्ठत्व, प्रानेसारणीय व पानीयश्चासप्रयोग. ` 


क्षार छयविभेयलेख्यकरणादोषनयध्नौषध- । 

, व्यापारादाधक प्रयायवशत. शखरानुरसष्वपि ॥ 
तन्न स्यासातेसारणाय विहितः ङष्टऽ'खखानचदे- । 
नाञ्यां न्यच्छभगदरक्रमिविष ब्राह्च तु योञ्यार्सदा ॥ १५ ॥ 
सप्तस्वप्याधाजाह्वकापयुत्तजिद्यायां च दंतोभ्दवे। 
चदम्‌ वहुमदसाप्युपहते आषटप्रकोप तथा ॥ 
याञ्यस्स्यादह रोदिणीषु तिखूष क्षारा गरंषाजंत. । 
पानायपाप्युदरषु गुरमानचय स्यादभ्रसङडष्वापे । १६ ॥ 

पयामपि अक्ररासु विदिधग्रथिष्वथारोस्वपि । 

स्तरातस्तात्रावपाक्तामेप्वपि तथा चासेषु क।सेप्वपि ॥ 
पाद्दाासपु चाप्यजीणिष मतः क्षारोयपस्पादपिय 
भरद्‌ रनरताव्‌ ताह्णगुणवत्तहग्धनिमृरनात्‌ ॥ १७॥ 


| 


कर्मचिकिप्साप्रिकारः। ( ५६५) 


न ण भ~ प न 
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भावार्थं --प्तारः छेदन, भेदन, टेखनकर्म करता हे] तरिदोषप्र ओषधियो से 


साधित होने ते तीनो दीपो को नाच करताहै। निम मे काल्नादिक का प्रयोग नही 
होता दे सी वििष्व्यापि मे क्नारकर्म प्रयुक्त होता है [ भते क्षार पानकर्म मे ्रलुक्त 
होता हे टेकिन शख नद| इसय्यि जल, अनुरालो से, क्र प्रष्ठ है । प्रतिस्तारणीयक्षःर 
(ज) पाठे क्य गया ट) को, कुष्ट, समूर्णं अद , नाडीत्रणःन्यच्छ,मगंदर, बाह्यक्रिमि व 
वाद्यव्रिप) सातत प्रकार्‌ के मुखरोग, अधिनिब्डा, उपजिन्हा, दत, वेदम, मेदोरोग, ओष्ठ 
प्रकोप, तान प्रकार के रोहिणी, उन रोगो मे प्रयोग करना चाहिये | गुरं { छत्निमरिष ) 
उदररोग, गुल्मतेग; अग्निमाध, अग्रौ, शर्करा, नानाग्रकारके प्रयिरोग, ` अर्छ;. अतगत 
तन वरिपरोग व कृत्निगेग, श्रासकापि) भयंकर अजीर्ण, इन रोगो). पानीय श्व 


[ पने योग्य क्षार ] प्रयुक्त होता द ॥ १५॥ १६ ॥ १७ ॥ 
+ 0... 
अथाप्रक्रमवणन. च“. ५ 
क्षारके से सिकं का श्रष्टन्व, 
अधिकम से वञ्यस्थान च ददनोपकरण ६ 


्ारैरप्यनिमेपजेनिरितसच्छघेरशक्यास्तु ये । 

रोगास्तानपि साधयेदथ सिरास्नास्वस्थिस्तधिष्वपि ॥ 

नैवाग्निः भतिसेव्यते दहनसतकर्मोषयोग्यानपि । ` 

द्रव्याण्यास्थसमस्तखहश काडस्नहपिण्डादय. | १८ ॥ 

भावायेः-पूर्क्त क्षार से अग्नि अत्याधिक तीदणयुणक्तयुक्त ह| अप्निसे 

जाये दए कोई भी रोग समृट नादा होते हे [ पुनई उगते भी न्हीहै} ओरजो 
रोग क्षार, ओधि व गल्लकर्मत्ते मौ साव्यनदहीहोने वे मौ अग्निकमे घ साध्य 
होते है । इपाध्ि कषास्करम पे अप्निकरम आष्ट है । पलाय्‌, अस्थि व सवि मे अपरिकमं का 
प्रयोग नीं करना चाद्ये | चषि वहं रोगी भके ही अभ्रिकमके योग्य हो | हङड्ी, पृ 











. “१.श्चासदग्निगसीयान्‌ क्रियासु व्याख्यातः । तरदग्धाना रोगाणासपुनमचाद्धेपन 
शखक्षषिरसाप्यानां तन्साध्यत्वाच्च ॥ उति अन्थानरं ॥ =. ४ 
२ ग्रथातरोभ "इट तु ।सरारनायुसध्यास्थप्वाप्‌ न प्रातापद्धोऽएग्न ” यह्‌ कथन 
देनेठे नका दो दकती दे करि यदा आचायने कला रिपरीत प्रतिपादने किया । टका उत्तर इतना 
धै क्रि, वह म्रथान्तर का कथन भी, एक विनेपविक्नाकाचियादहजाटे | जव येग अपरिक्रम को 
छादकर खाध्यद्योष्टी नरी सकता यदि ञनिकवमनक्रेतो रोमीकाप्राण नान होता द! केवल एसी 
हाटतमे अथिक्रम क्ररना चाद्य, यद्‌ उसक्रा मत्व दह्‌ । सत्त अपन जाप नद हाता सर्व साधारण 
तौर स्नाग्वादिस्थारन ये अयिकर्म का निचधदे। दसी अभिप्रायसे याभी निवे क्रियादे। 
अथवा ग्रशातर म उन्होने जषना मत व्यक्त करिया । सम्भव उनके उग्राद्रपाचर्यी 


मत भिन्नदा। 


( ५६६ ) कल्याणकार्यः 


द [1 
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ठोद, दर, गलाका, घृत, तेर, गुड, गोमय अदि दहन के उपकरण दे ॥ १८ ॥ 





अग्तिकमवस्थंकाट व उनक्रा भद 


गरीष्मे- सच्छरदि स्यजेहहनसत्कभीत्र तसरत्यनी- । 

कं दुत्वालययिकामयेति विधिचच्छीतद्रवादारिणः ॥ 
सर्वेषवप्युतुपु प्रयोगवशतः कुवीत दाहरकरियां । 

तदर्ध द्विषं भिषजिनिहितं सदमांसदग्धक्रमात्‌ ॥ १९ ॥ 


भावार्थः- प्रापि व शददूतुमे अग्निकर्म नही करना चाये | यदि व्याधि 
आत्ययिक ( आशु प्राणनाशच करने वाला हो, ओर अन्निकर्म से टी पाध्य होनेवाय 
हो तो, ऋतुओ मे कै विपरीत विधान ( शीताच्छदन, खीतमोजन शीतध्यान, शीतद्रव 
पान आदि त्रिधान ) करके, अग्तिकर्म करे, अतः यह मथिता्धं निकला क्षि प्रसेगवदरा 
सभी ऋतुओ अग्निकर्मं करना चाहिये । वह॒ दग्वकर्म, त्वगदग्ध माप्तदग्य ईत प्रकार 
दो भेद से विभक्त दै ॥ १९॥ ल. ् 


व्वग्दग्ध, मांसदग्धटक्षण, 


("अ + + 


त्वग्दश्येषु विवणतातिविविधस्फोरोद्धवशथमसं- । 
कोचशथातिविदाहता प्रचुरदुगधातितीत्रोष्मत्ता ॥ 
मसिप्यदरुगल्यशोफएसदितर्यापत्वसेकोचता । 
शुष्कत्वत्रणता भवेदिति मतं सेक्षेपसष्टक्षणैः ॥-२० ॥ 


भावाथेः-- खचामे अग्निकर्मका प्रयोग करनेपर उसे विवर्णता, अनेक प्रकार 
फफोठे उठना+ चमेका सिकुडना, अतिदाह, अत्यधिक दुर्गध, अति तीत्र उष्णता ये 
क्षण प्रकट होति है अथात्‌ यह व्ग्दग्ध का रक्षण है। मासमे दग्धक्रिया करनेपर 


अत्पशोक आर्‌ तरणका कालापना, द्विवुडना मूखजाना, ये क्ष प्रकट होते है । 
अधात्‌ यद मातदग्ध का लक्षणदहे | २० ॥ 


„^“ द्टनयोग्यम्धान, द्हनसाध्यरोग व दहनपश्चान्‌ कमै. 


शशेखेषु दहेच्छिरोराने तथाधीमेधके वत्मरो- । 
गष्वप्यद्रदृूलसवृत्तमथाश्चा रोमदूपाद्ध शम्‌ ॥ 
वायाबुग्रतर्‌ त्रणषु कटिनग्रोतमसिष च । 
गलाविचुद्तचमकाोरतिर्कालखख्यापचप्वप्यं ॥ २१ | 


कर्मचिकिलाधिकारः | ( ५६७ ) 
नाड्यच्छिन्नांसरासु साधेपु तथा छिनेषु रक्तपव~- | , 
तो सत्यां ददहनकतिया पकटिता नए्षएटकमरारिभेः। 
सम्यग्दग्धपवेक्ष्य साधरुनिपुण. कृयादध्रताध्यंजन । 
श्ीताहारविदहारभेषजदिधि विद्रान्‌ विदध्यात्सदा ॥ २२॥ 


भावार्थं --रियेरोग व अभिमथ रोगमे श्रप्रदेरा ब सखपरदेशमे जना चाहिये । 
वन्रोगमे गौरे कपडतते आव का इकक्‌ वर्मस्य रोमकरूपोसे चकर दहन करे । अर्थात्‌ 
रोमक्रपो को जखछाना च्य | तचा, माप्त, पिर आरि प्णार्नो म वातत प्रकुपित होनेपर 
भयंकर, करर, व जिप्मे मासि व्रद गया ह पल्ल व्रण म) प्रधि) अनुद, चमकीछ) तिङ 
काट, अपची, नाडातण इन रगा मे छदित श्रा) साव मे, रक्तप्रवृत्ति म, अधिकम 
का प्रयोग करना चाहिये दत्ता आयकर्मरूपी शत्रवो को नाडा करनेवाले भगवान्‌ जिनेद 
देवने कहा है । सम्यग्दग्ध क॑ रक्षण का दहकर, विद्रन्‌ चतुर्‌ वेच, दग्व्रण मेषी 
टमि जौर सगा को श्चीत आहार, शीतरिहार व इीत ओषधि का प्रयोग करे ॥२१॥ 
1२२॥ 

अग्निकर्म क अयोग्य मनुष्य --- 

वजयी बनिहिगिधानत. पङृतिपित्तथातिभिन्नोदरः। 

्षीणोतःपरि पूणो णिततयुत श्रास्सश्चस्यश्च यः ॥ 

अस्याश्च नरा बहुव्रणगणे. सपीडितायान्यथा । 
` द्ग्धस्यापि विक्षिस्सत परातिपदं वक्ष्यामि"सक्षणैः ॥ >३॥ 
भावार्थः-- पिचप्रकतिवारे, मिनकोष, कृश) अत.राणितयुक्त; थके हए) राल्य 
युक्त, अनेक ब्रणहतमूहो से पीडित ओर जो स्वेदन कर्म ॑क छ्य अयोग्य हे रेते मनुष्य 
भी अग्निक करमे योग्य नदीं दै । इसव्यि उनपर अग्निकरम का प्रयोग नही करना 
चाष्धियि | यहासेअमे व्क न रहत इए; प्रमाद्‌ सं अकक्षत्‌ जल इए के लक्षण 
ब चिकित को प्रतिपादन करेगे ॥ २३॥ 

अन्यथा दग्धका चतुभद्‌. 

सृष्टे चैव सम च दग्धमथवा दुरदुग्धर्भस्वतद-~- । 
ग्धं चेत्तन्न चतुर्विधं मिहत तेषां यथानुक्रमात्‌ ॥ 
वक्ष्ये छक्षणपप्यनूनवरभेषज्यक्रियां चातुर । 
स्याहारादिविधानमप्यद्ुमतं मान्मजिनि्रससद्‌। ॥ २४॥ 


णि, चा) 


1 


१, अव्यध्या दते पाडलर । 


( +५६८ `) फल्याणकारयं 
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० 


चार्‌ मेद्‌ कः गयेदै। हन के क्ण लक्षण, ध्रएटचिकित्सा व रोगी के आहार आदि 
व्रिवान कौ भी मान्य जिनेद्र के मतानुसार कहग }॥ २४॥ 


| पर, सम्यग्दग्ध, दुर्ध अतिदग्धक्रा छक्नण 
यच्वात्यतविबणमूष्पवहुर तच्चारिनिसस्पष्रमि- । 
त्यन्यद्मत्तिख्व्णमुप्णमायिक ननरात्तिगाढ स्थित ॥ 
तत्सम्यक्समदग्धपष्यायिटित स्फारेम्द्यस्तीत्रस- 1 
तापाह खत्तर चिरपशमन दुदृग्धतारक्षणम्‌ ॥२५॥ 
मूच्छ बातितेषा च स्धिविशसत्वं चांगसश्ोपण । 
॥ मासानामवखवनं निनासरास्नाय्वरस्थिस्तपीडनं ॥ 
| काछारसक्रिमिरष रोहति चिराख्ढोऽतिदुषेणत्ता । 
स्यादल्यताधरद्ग्यखक्षणमिदं वक्ष्ये चिकित्सामि ॥ 4६ ॥ | 
भावायथः-- जो अव्यत विवरणं युक्त ह, अभिक उष्णता युक्त हो, उते स्पृष्ठदग्ध 
कहतेष्ट् | जो दग्य तिट्के वर्णको समान काल ह); अधिक उप्णतासे युक्त 
हो एवे अतिगाढ ( अभिक गहरा ) रूपतस्त जस नदा हो, वह समद्ग्ध है वह ठीक 
^ द । जिते अनेक फफोरे उतन होगये हो, जो तीत्रपतताप को उत्पन्न करता हो, दु खक। 
देना, हयो, ओर बहुत देस्से उपशम होनेवाला हयो उपे ददु कहते दै । जिस 
मू छा,ञतितृषा,सधगुस्ल,अगसोपणः, मासावटवन [उप्त व्रण मे मास का ठकटकना] क्षिय 
स्नायु व आम पडाव कुट समयके वाद्‌ (त्रणमे) कृमरियो कौ उत्पत्ति हो 
द्यत्रेण  चिरकाछसे भरता!) भरजनेपर भी दुवंभै ( विपसंतवर्णी ) रहै, उते 
अतिशय कते & । अव इन दगवतरणोकती चिकित्सा का वर्णन करेगे ॥ २६॥ , 


द्ग्धद्रणविकित्सा 


स्निग्ध रुक्षमपि भपय दहनरशीधरे दहत्य्त । 
तत्रचाप्वक्वद्नाववेधविस्फोरादयः स्युस्सदाः॥ 
तवा स्पृष्टामरहयाधिना ठ सहसा तनेव सताधनं | 
[० => = = ल 
। -साप्णरुप्णयुणाषधेरिह्‌ हुः सम्यक्प्रदेहः छभः ॥ २७ ॥ 


० 
इमे [य तु ५५ दत ॐ5 र [३ 
९ इन प्रयातरभ ^ सुट्‌ ग्द सेञ्छेल प्रिया ह ।, 


५ 
छ काक १ यि 


करमचिकिष्साधिकारः । ( ५६९ ) 
भावाः अग्नि, स्निग्ध ! ्ततेटादि ] रक्ष; ( काष्ट पापाण) रोह आदि) 
द्रव्यो को प्राप्तकर, शत्र द्यं भयकर्‌ पसे जलता हे, ओर उस्र दश्धस्यान म अत्यधिक 
परदना व नाना प्रकार के स्फोट ( फोट ) आदि उयन्नहौते ह| अग्निक द्वारा जौ 
छम्य कदा ह, उप जाकर ऊरी उसी अग्नि स॒ तपाना चाहिय अर्थात्‌ स्वेदन 
करना चाहिये | एव उष्ण ब उष्णगुप्युक्त ओपविय्ति वार २ ट्प करना शितकर 
ह ॥ २७॥ 





सम्यग्द्ग्धरचक्रिसा. 
सम्यम्देगधमिहाञ्यटिप्रमसषृत्‌ सदने क्षौरवु- । 
तलग्मिः सतिः सयष्टिमधुकः शाव्यक्षपे. क्षीरसं- ॥ 
पिषैरेश्ुरसेन वा धरतयुतेः छिननोद्धवां भो नव~ । 
पः वा गेरिक्य। तुगासहितया वा रपयेदादरात्‌ ॥ २८ ॥ 
भावार्थः-- सम्यग्दग्व मे वार २ घी ठेपन करके नदन, अश्व्थादि दूमरिया बरक्षो 
के छा तिर, सुख्टी+ धान, चात्र इनका, दघ वा ईक रपत कफे साथ पसिकर, 
अथवा ची मिलाकर, सपन करना चाह । अथव्रा गिोय) कमल -पुष्पवग। ( सफेद 
कमठ, नीटक्भट ठाट्कमल आ, ) दनक अथवा गरः वरासौचन इनक; उपरक्त 
दरवास् पीक्षङर आदस्पुचक ठप कगार ॥ २८ ॥ 
दर्दग्धचिकिस्सा 
दर्दग्येपि मुखोप्णग्धपरिपेकराज्यसंभ्रक्षणे. । 
दीतेरप्ययुटेपनेरूपचंरत्‌ स्फोटानपि स्फोययेत्‌ ॥ 
स्फोटान्सस्फट्तिानतो घतयुतेः शीतोपध. शीतलः । 
, पत्चर्वा परिसंघ्रतानपि मिषक्कुयात्सुश(तादतिम्‌ ॥ २९ ॥ 

, मावा्थः-ददण्मे मा प्ण द्वके सेचन -से+, घ्रत रः 
छेपन सि एव शातद्रव्या च टेप्रन € उपचार करना चाहूय | फफ का मा कडना 
चाहिये | एटे दए फाडपपिर जीतख्आपविया कं साध धां खाकर खमाव अर 
रीतदखगुणयुक्तं बक्त के रीत पत्ताक्तं उनका टके 1 सधम रगाकरा दात अनपानााद्‌ 
द्वे ॥.२९॥ । - -, 

अतिद्ग्चिकिप्सा, 
नाला शीतलसविधानमधिकं कृत्वातिद्ग्धे निक) 
ग्पास्ास्यप्यवरूवितानपदरेस्स्नाय्वादिकान्यप्यम्‌ ॥ 

५२ 


( ५७० ) कल्याणकारके 
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दु्ादुदटपपोह्येवमखिं क्षीरेण वा शाल्येत्‌ । 
पर्चवा बृणुयाद्त्रणं बनरुहैः कुयादव्रणोक्तक्रियाम्‌ ॥ ३० ॥ 
भावार्थः--अतिदग्बको मी बुदा चय जानकर अधिक शीतर्चिकित्सा करं । 
एव नीचे भते हए मापतोको, प्नायु आदिकोको मी दूर्‌ करे। दुष्ट अदुष्ट सव॑ स्नधु 
आदिकोको अलग निकाटकर्‌ अर्थात्‌ साफ कर के उस त्रणको दृधे धोना चाहिये । 
वाद्‌ उप्त व्रण वु वरृन्न क पत्ता प ठकना चाहिय एव उस्तपर णोक्तं सवं चिकिसा 
करन्‌) चाहिय ॥ ३२० ॥ 
रापणक्रिधा. 
तद्ग्धत्रणरोपणेऽपि सुकृत चूणपरयोगार्हक । 
कलि क्षाममपयुपैरमलिने. शाद्यक्षतेलाक्षया ॥ 
कषीरक्षारसतिदुकाम्र ्ङ्लपोत्तगजवरकदं- । 
वत्वग्भिथ सुचृणिताभिरसङ्रत्‌ सचणयेन्निणयम्‌ ॥ ३१ ॥ 
भाव्राः--उस्त दग््रण के रोपणक्रिया करने पर॒ चूर्णप्रयोग करने के 
योग्य कार जत्र अपरि, क्षामरहित निर्मछ चावल, खख, क्षीरीब्क्ष, व क्षारव्रक्ष कौ छठ 
ओर तेदू, आघ्र, वकुल, जंवू, कदन, इन बृक्षोकी छ को अच्छी तरह वूर्णं॑कर 
वुरखना चाहिय ॥ ३१ ॥ 
सवणक्ररणविधान. 
चितरपुक्तत्रिचेजवणेकरणानेकं। पधारपनं 
ऊंथाततनग्वमनोज्ञशीतकतरस्वराहारमाहारयत्‌ ॥ 
मक्त चाग्निविधानपेतदखि वक्ष्यामि सस्जरक्नियां । 
शघ्राणामनरुशस्रशसरतिधिना शचं द्विधा चोदितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
भावाथः-- इसत दण्धत्रण के भर जानेपर उस ्ित्रवुष्ट ८ सफेद कोढ ) मे कहे 
गथ सरणं करनवाढः अनेक प्रयोगो ष स॒र्णं करना चाये अर्थ्‌ चाके त वे 
क) दूर करना चाहिये । उत्त रोगी को सिनिग्ध, मनोहर व शोत्तछ आहार को सिखाना 
। चाये ॥ जमी तक अभ्निकर्मका वर्णन किया । आमे शच्क्म का वर्णन शालरानु्ार 
करेगे । बह गल्लकर्मं अनुगल्च व दासक भेदत दो प्रकार से व्रिभक्त है ॥ ३२ ॥ 
अनुरास्रवणंन, 
तत्ादावदुशस्नेदमसिख वर्ष्यामि से्ेपतः ! 
क्षाराप्रिस्फदिकोरसारनखकाचतग्जक्छादिमिः ॥ 


कर्मचिकिल्साधिकारः | ( ५७१ ) 


चन्न ~ = ज 
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तेष्वप्यीपधमभीरुरानवनितावालातिवृद्धादिकान्‌ । 
दरव्यपराय्णा महासुखकरी परोक्ता जनद्काक्रिया ॥ ३३ ॥ 


भावार्थः-- सव्रते पष्िट अनृगवके समस्त मेदोको रेक्षेपसे करेगे । क्षार, 
अक्षि, छटिकः, कसार ( वास्त ) न, काच) त्वचा व जर्टौक (जोक) ये सव 
अनुशाख है । जो राच्रकर्मेते उरते दै देसे राजा, खी, अतिव्रा व बद्धो के प्रति इनका उप- 
यौग करना ्वाहिये । इनमे जटोकका प्रयोग जो शखसद्य गुण कौ रखत। है महाघु- 
कार है ॥ ३३॥ 
रक्तस्नावके उषाय. 


चातेनाप्यतिपित्तदषएटमथवा सद्धेप्णणा सोणित । 

ध्रृगेणात्र जदाकसा सदहननाखाञुना निर्हरेत्‌ ॥ 

टत्वं करपतो घत्रवति नितरां सर्वाणि सवैरतः 

केचित्तत्र जलौकसां विधिमह पक्ष्यापि सद्टक्षणेः ॥ ३४ ॥ 


भावार्धः-- वातत, पित्त व कफ सै रक्तदूपित होनेपर क्रमगः खग (सीग ट्गाकर) 
जटौका ‹ जोक ) व अग्निक तुम्बी से रक्त॒निकाठना चाद्ये दसा के कहते है | 
अर्थात्‌ वादूपितस्त कौ सग से, पित्तदूषित को जाकर ठ्गाकर, कफटूषित को तुम्बी 
द्गाक्रर निकाटना चाये | कोई तो रेसा कहते है रपे करम की को आवर्यकता नदी 
है ।टेिन्‌ किसी मी दोपसे दृति हो ते। किती उपयुक्त श्रृग आदि से निकाठ्ना चदिये 
अर्धात्‌ सवम सत्र का उपयोग कर [अव जक रक्त निकालने की विधिको ब उस्तके लक्षण 
को प्रतिपादन करे ॥ ३२४ ॥ 

जदोकसदाच्टनि सकत च उसके भद- 


तासामेव जरछोकसां जलमल [2] स्यादायुरित्येव वा। 
प्रोक्ता तन जर्खायुका इति तथा सम्यगजन्ेका अपि ॥ 
दहस पृरोदरादिविधिना तम्द्यदशेवात्र षटू- । 
कठा दृष्टविपाः रदे हविविपास्तद्धक्षण नक्ष्यताम्‌ ॥ ३ \ ॥ 
ट्वका यद मतव्यवदहे कि तुम्ी म रक्त निकालने करे चयि तम्तरी के अद्र दीपक रखना 
५टत्‌। ट; अन्यधा उक्त स्कर नद्धा नकट पता। 


२ जन्मासामोक इति जरल क्न | 
३ न्मारामायुरिति जलय । 


(५७२ + कल्याणकारक 


अ ~~ ~ ^~ ^ ^~ ~ 
~ & ~ 


भावार्थः- जिन का जट ही ओक (घर) ह | उप्तयिय जाको बो “जटाकं््‌ 
कहते ह | जिन काजट दी आधु है इसथ्यि “ जटाघ्रुका `` कष्टते हं । एवं इन्दे जट 
कामी कते ह| ये जाकवाचक चब्द्‌ पुरोदरादि गण से प्ष्धित होते ह प्सा 
याकाणचावन्नाका मत ह ¡ जोक कग्ह प्रकार कटान! उनमद्ृ् तो मति 
हान हे। य अव्यत कष्ट दनेवाट हति हः वाकी के दह निर्वप हति दहं] कृष्णा, कुरा 
अट्गदा) इधर, सामुटरिका;) गोचदना य छह विपघ्ुक्त जाको क मद्‌ ह | कपिडि 
पिधा) द्कमुखी. मूषिका, पृटर्गक्खी, सावरिका वे छह निर्विभ जाको के भद ह । 
आग इन का टक्षणक्रथन किया जायगा, जित्तपर पाटकः दशिपात करर | ३५॥ 


सदिपनष्टाक}क क्षण. 


दरप्णाक्युरलक्षण 


या तजांजनपुंनमचकमिभा स्थरेलखोत्तमांगान्विता | 
कृप्णाख्या तु जव्ययुका च सदिपा वव्या जल्कार्तिभिः ॥ 
निम्नोत्तुगनिजायतोदरयुत्ता वम्याख्यमत्स्योपमा । 
त्यामा कवुरनरमेका विषमयी निया मनी्रस्सदा ॥-३६ ॥ 


भावार्थं -जो जदूका अजन ( काजल ) के पुज कै समान कटे वकी 

हौ, जिसक्रा मस्तक स्थृट हा, उसे कृष्णा ` नाषक जका कहते हे । जो निम्नोतत 

त पटस्ल युक्त हा आर धर्मि नामक मदी क समान दा, द्यामवर्णसे युक्तं ह! उसे 

^ कुर्‌ " नाभक जटौक कहे है | ये ठोनों जक विषयुक्तं ह । इप्तय्वि ये जोक 

गक नक्तं निकाटने क कार्यम वजिन दव निच हे रेपतामुनीदरो व] मत ह ॥२६॥ 
धगद्‌, दद्रायुष्या, नामद्धिकाल्क्षण. 


गोमव्याप्तपदानिद्रप्णवदना नाम्नाल्गर्दीपि.सा । 
सान्या बृक्रधन्ु परमेव रचिता रण्वार्मिरदाप॒वा ॥ 
व्या तीत्रविपापरपदमिता पीना च.भाप्ता तथा| 
पृष्वयित्राविवेवचितितवपु कष्टा हि साघुद्रिका 4 ३७ ॥ 


„  भावात्रः जमकर यागम गम भग दृआ ह व तिस्तका मुख वडव अव्येतकाला 
€, उत" अलगद्रा ' नामक जदट्क कहते दे | जो सभ्वा समय के दृद्रधयुष्य के समान 














“4 वहे गट सपक व्राफग्वान्ादड | 


वर्मचिकितसाविकरार ( "७९ } 


भत न ७ ~ +~ ~+ 1 
५ ~~ ^~ ~ ~ ~~~ ~ ~ ^ ~~ न ~ ^ 1 


अनेक वणकौ रेखाव्राप् युक्त शरीखाटा ह वह ““ इट्रायुधा " नामकं जच्क है । जो 
किंचित्‌ काठे वर्पटे वणे संयुक्त है, जिस्सके रीर नाना प्रकार के पुष्पके समानचित्रो से 
पिचित्रित € यद !“ सामुद्धिका "` नाम जौक है| ये दोनो जौक तीतथिषतंयुक्त होने 
न प्राणियाका कषटदायक्र होत ह | उसनियि, म मी जलकराभ्रयोग मे न्याव्य है | ३७ ॥ 
गाचदनाखक्षण व सविपजूदकादणटक्षण. र 


गोश्रगद्रयदत्तथा वृषणवध्टराय।प्यधो भागत. । 
न्ना स्थलमुखी विपेण विषमा गोचंदनानापिका ॥ ` 
ताभिरंएपदानिभोफमटिताः स्फोरास्सदादज्वर- । 
च्छि च्छनमेगसादुनमदाद्कष्मानि क््याण्यल ॥ ३२८ ॥ 
भावार्ध.-- तिम फ अधोताग म गायके सीणके समान व वृषण क समानदे 
प्रकार का आकृति दै अर्धात्‌ दो भाग माद्रमहोतेषै, जो सदा गाडी रहती दहै, ओर 
सूम सुखवाटी दे ९३ भयकर वरि स युक्त है, उसे ‹गोचद्‌ना "! कंडते ह । हन विपमय 
जद्टकवोके कालठ्नेपर, मनुप्य के गरीर मे अव्यत सूजन, कफो, दाह, ज्वर; वमन, 
मच्छ, अंगसाद व मद ये लक्षण प्रकट दोते है ॥ ३८ ॥ 
सविप्रजटोकदण्चिकिन्ला 
तासां सर्ष्रिपोपम विषमिति ज्ञात्वा भिपर्मेषन । 
प्रोक्त यद्विपतन्नपत्रविषये तद्योजयेद्‌ जितम्‌ ॥ 
पानाहारविधावक्षेपमगद परख्यातकीरोतट- । 
भोटषटोग्रविप्नमन्यदखिल नस्यपरङेपादिषु ॥ ३९॥ 
भावा -उन वरिपमय जटौकोका विष सपे समान ष्टी नयकर है, णता 
सपक कुसख पर व्रिषगच्रतवाव्रिकःर ग वताम गये वरिपन, अगद) गत्र, आपि 
(पेपनायक उपासकौ उपयोग कर | पानव आहारमे मीं सम्पूर्णं अगद का प्रयोग 
क | णव प्रिद्धकीलो कै मयकर्‌ वरिष को नान्न कनेर जोकु्ध नी प्रसोग वतलामे 
गप उन हव का नर्य, आलप, अजन आदि काया म उपयोग कर ॥३९॥, 
निर्विषवजटाकके टक्षण 
कपिल सक्षम 
इत्येवं सविषा मया निगदिता सम्यग्न्करास्ततः । 
सक्षपादविषाशचे पटृस्वपि तया वक्ष्यामि बहक्षगे ॥ 


( ५७५ ) कल्याणकारक 


इ ध ~ ~~~ ~ 
~^ ग (न ज ~ 


लाक्षासद्रसपिषटदिएखविरिक्रवात्पार््वादरः । 
वक्त्रे या कपि स्वयं च कपिला नाम्ना तु मूद्धापमा ॥ ४०॥ 


भावार्थः- उत्त प्रकार विपमय जद्टकावोका वर्णन किया गया अव निर्रैष 
जदटुकाव्राके जो छह भद हं उन कौ उन वेः रक्नणकथनपूर्ैकः कहेगे । जिक्तके बौना 
पाश्च व उदर रख्के रसस पिषि इए दहिगुख मे रिप्त ञे यल मादम्‌ होते दै, जिप्त 
का मुख मूर [ कपिट ] वर्णका है, आर मृगके वर्णं के समान जिसके पीठका वर्ण 
ई वह ¢ कृपित्मा `“ नापक जद््क हे | ४० ॥ 


पिगटापूषिकाराङसुसीटक्षण. 


आरक्तातियुवरत्तर्पिगलतज्नः पिगानना पिगखा। 

या घटाङृतिमूषिकप्रभवपुगधा च सा भूषिका ॥ 

या श्राघं पिवतीह श्ीघ्रममना दीधरातितीक्ष्णानना। 

सा स्याच्छ्मुखी यकृननिभतनुवर्णन मेधेन च ॥ ४१ ॥ 


भावा्ैः- जो गोल जकार ते युक्त होकर खाल ब विंग वर्णक सर्र व 
भूरे [ पिद्गक ] वणे मुखको धारण करता है उत्ते  पिगडा ” नामक जलौक कहते 
दै । जो घटाके आकार में रहता है जर जिसके सरीरका वर्ण व गंध चृहेके समान दै 
उपे “ भूषिका !? नामक जोक कहा है । जो रक्त कौरह को जल्दी २ पीता दैव 
जन्दी ही चर्ता ह जिसका सुख दीधे व तीन््ण है उसे ““ जुङ्कमरखी ' जलोक कहते 

रके गरीर का वर्णं व गध, करत्‌ [ जिगर ] के गंधव के समान हे ॥ ४१ ॥ 


डरोकमुग्बीसावरिकालक्षण 


या. रक्तावृनसान्निमोदरमुखी युपमा पृष्टतः । 

सव स्यादिह पुण्टरीकवदना नाम्ना सखसूपेण च॥ 

या अष्ादज्ञनिस्तथांगुदिभिरिन्येवायता समिता । 

र्पामा सावरिकेति विश्चनगुणा सा स्यातिरथामिह ॥ ४२ ॥ 


भ 0 
= बाथ. जिभका उदर व सुव लार कमल के समान है, पीट भृगक समान 
णयुक्त ह. 24 ४५ त्र स्वरर्ये स ६६ पृण्डरीकमसा क्‌। हे । जा अयारह 
माणि समवा द, कठी ८, निके गुण पिमे पनिद दे, सी जद्का को 


(न 
~ 





----- 








१ 3 सिनन्धमुःवणौ कपिला (अरन्या ) 


यर्मचिकिन्ाविकारः । ( ५७५ } 
“ सावरिका 1 कहते टं | उत्का उपयोग, हाथी वाडा आदि तिथच प्राणियो 
कं रक्त निकालने भ्या जतां । ये मनुष्यो के उपयोग नदी अति ॥ .२॥ 


जाकोक रहन का स्थान 


तासां सनपख्य सपाण्डुवेषय सद्याचखादित्यक । 

कावेगतरखतिगलनिचय ब्रगीकटिगत्रय ॥ 

पोट्‌द्रऽपि विशेषत प्रचुरता तत्रातिकायालनाः। 

पाविन्पस्त्वरितेन नितिषनन््कास्स्यु. ततस्ताः हरत्‌ ॥ ४३ ॥ 

भ्राधः-- मख्य ८य, पाल्व्ररा, साचट,) आदव्याचट १, तट) कात्र नदा 
कै प्राच, वंग ददा) निकरटगि देद्य अथत्रा तन प्रकार कं कथ्गिदेग, पुदम अर 
ददेय म मिसावकर ५ जाक अगिध्रमाणभ रहते | वहाफेजोक स्थूल दारीर्वाट, 
अपिकखानवाख वर मीत्र हयी पीनिवाङ, आर निर्भिध होत | इधटिय इन पशो सै उन 
का सग्रह करना चाद्ये ॥ ४२॥ 
ञ(क पाटनविधि, 


हत्वा ताः परिप।पयननव्रघे न्यस्य प्रशस्तादक- । 
रापूर्णे ठ सरेवल सरसिजव्यामिश्रपङ्गंकरिते,॥ 
सीते शातलकाग्रणालसहित दतरा जलाचाद्ात । 
निस्य सप्रदिनात्तर वटमतस्सकामयन्‌ सततम्‌ ॥ ४४ ॥ 


भावार्थ;--उन जाको को यत्नपूर्रक पकड कर एक नये वञेमे सवर कं 
स्वच्छपानी, गात सनोर, कमल) करमटपन, उसी तावर के कौीचड) व ॒कम॑टनाछ 
वः उट कर उस भ उन जोको का डा दे | प्रतिदिन पानी व आहार्‌ दय, एव सत 
पतात विनिम एके द्रप उक्त घडे का उदटते सदना चाय | इत्त पकार उन जोकोका 
पापरण करना चाहिये ॥ ४४ ॥ 
जदटोकप्रयोग 
यस्स्याद्रविपोक्षसाध्यविविधस्याध्यातुरस्तं भिषक्‌ 
सवीक्ष्योपानेवेश्य शीतसमय श्रीतद्रवाहारिणः.॥ 





11 == ~न 
( [वाख । 


करेदि, २-६यउनकोसेनेफद्टि 


[ 


१ यह उनका म 


( ५७६ ) कच्याणकारके 
: ` तस्यांग परिरक्ष्य यत्र च रुना मृहोमयटचेणितः । 
पिटर्वातिटमावुधौ तमसश्रत्‌ पश्चाञ्जक्का अपि ॥ 2५॥ 
वाम्या स्रननीमुसषपवचाकन्कः करमार्सावुभिः | 
धोता गृद्धनलथ प्रकृतकल्कावुभनिक्रीदिताः ॥ 
पश्चादाद्रमुमृषमवस्वशकलेनाग्र्य सेग्राहय- 1 
द्र गास्तन्नव्रनीतरपिनपद शस्प्रक्षत बा पुनः ॥ ४६॥ 
भाव्रायः--जा रगो रक्तमा्नणस साय हनिधाट्‌ विवरीगम पाट्ना उत 
अच्छी तरह दखकर शानकाट [ हिमवत व आरद्‌ ऋनु | म॒ यीतिगुणयुक्तं आहार का 
विखाकः्‌ वरटा दव | जहा स रक्त निकाना दा उक्त जगहमयद्ि त्रणनदहाहा) 
गिद्रव गोत्र के चूर्ण, अथवा किसी र्त प्के, उप्त प्वान क्रो रगडकर रूक्षेण 
( खरदरा ) करके स्टे पानीस्तिवार > धवि} उन जोका के मु मं हद्दी) च्चः 
इनके कल्क टगाकर, वमन कराकर पानी स्त अच्छा तरह वत्र पश्चात्‌ एक वर्तन म, 
जिस म मृगकी पिरप मिला आ चुद्ध पानी भरा हा, उम कीडनायदछछोड दरव जत्र 
पुती # साथ वर उवर दोन न्य ताउन के श्रम दर्‌ दह्येगया ह रसता जानकर, 
उन्हे गी वायकः कपडे क टकःड से प्रकठकर. गगवक्त स्यान का पकटवा दव | यदि य 
न पक्ड ता उस स्यानम मत्रखन टगाकर्‌, अयता ।कमी रच स कर पुनः प्रकटवा 
द्व ॥ 5५ }} ४३ ॥ 


रक्तचृस्ने के वाद्‌ करने कौ क्रिया 
वरिस्रावेषिहरदखर्सहहनेः ठवीफङेः सदिषा- । 
णवा चृचणक्रा विदावरजद्का स्यास्स्वयग्राहिकफा ॥ 


पातवा तां पतितां च शोणितमतः संकुडिकेना {९ |स 1 
1ख्प् सधवतटलपितमुखीमापीडयेद्रामयेत्‌ । ४७ ॥ 


भावाच्र -- दुष्ट रक्त को, अभ्रियुक्त तुम्बीफङ व भ्रंग से निकाट्ना चाहिये | रक्त 
का चूसन म सम जकि का ट्गाने सं वे स्यं क्त को चूप्स्तदै [इनको ठगाकर 
भा रक्त चवण करना चाहिव ]| जव सून पीकर, नीच {गर जात ह तव उनकं शरारका 
तरल क चूण; स्पेन कर ओर सगनमक ष तेठ को मिटाकर, उन के घुख में 


मान्न पद्ध च 
सकर) पृ का तरफ स मुद्वकौो अर कीरे २ द्वति प्‌ वमन करव | ४४७} 


कर्मचिक्गिसाधिकारः | ( ५७७ } 
श्ुद्धरक्ताटरण मँ प्रतिक्रिया. 
- + +; वातां तां कथितांबुपूरितघट विन्यस्य सपोषयेत्‌ । 
ज्ञात्वा शोणितमभेदमप्यतिमतिं सस्थापयेदौषधेः । 
दर यन्न सुजा भवद्‌ततरा कण्डू खद्ध्रद- । 
ङास्था स्यादति ता वचाय च्वणरामान्षयत्तलक्षणात्‌ ||| ८ ॥ 
 भवार्थः-- वमन करान के वाद उस कः पूत्र॑कथित जर से. भरे इष वड मे रख 
कृर पोषण करना चाहिय | एवं इवग रक्तभद को जान कर यद्रि तीत्रवेण से उस 
का.खावरहयेरहाह्य तो उप्ते ओपविया स्त वद कर्‌ देना चाहिए । जोकके रक्त पीने स्मय 
द्ग ( कृटा हआ स्थान ) म यदि अव्यत पाडा व खुजटी चक ता सम्चना चाहिए कि 
जद्धस्त को खीच र्दे दे । जव यह निश्चय हौ तो उती समय.उस वे यहम 
सवानमक ठग कर्‌ उन को द्ुडाना चाहिए ॥ ४८ ॥ 
दाणतस्तम्भनावाच 
पथाच्छीतजलेधुहुयुहुरिरं प्रक्षास्य रोग क्षरत्‌ । 
षीरेभैव तेन वा चिरतर सम्यदूनापेच्य कमात्‌ ॥ 
) र्तस्यातिषहापरचृत्तिविषये कक्षाक्षमाषाढक- । 
शणं क्षोपमयीभिरप्यतितर शष्कस्तु सस्तभयत्‌ ॥ ४९ ॥ 
, +~ भवाथः--तदनतर उस पाडाक स्यति को ण्डे जख सवार २ घोना चाहिषं 
जिस सै सेगक्षरण हा जा ¶ एव कमरा चिरकाक तक अच्छी तरह उस परद्ध 
धरृत.का चन करना चाय रक्त का लवर अधिके -होता हो तो सख^बहडां, उडद, 
च अरर इनके अतिश्चपकतू्णं ऋ जिस ५ रदमीवल् -का मकम अभिकप्रमाण मे मिला हं 
उसप्रर डार्क रक्तस्तमन करना चाय 1 ४९ 4 
च्णतस्तस्भनापरवाच 
रेिद्सद्धत्तरसुमोमयमयग धूमधाजाफरः । 
इध्तेः-क्तिगणारिमेदतरुसपतस्तथा ्रथिमि 
तर्श्ुने शजेपादपदवत्यारिश् चृगीकृते- । 
¢ राच्यं व्रणमि वघनवरुस्सस्तभयेच्छाणत ॥ ५० ॥ 
क अर्थ- जघ; जद्धगामयः गहू! आम्राः, राख; णु, अर्सिपदे. ट दध युक्त 
वर )दइन चक्षोक प्रथि, सञ्ज बक्षः अन दक्षः ब्ूजवृ्भ च उनकी छार) टन सवक चू 
वर! उस व्रण पर उक्त चूर्ण को डालकर ओर ब्रण को वाधकर रक्त का स्तम्भन 
केर ॥ ५० ॥ 
५७ 





( ५५८ ) कन्याणकारं 


अयाग्यजलायुकाटक्षण 


याः स्थला. शिक्वः कृशाः प्षतहताः विद्य कनिष्ठासिक्षा। 
यावारपाञ्चनतत्परा, परथक्षा यातचातिनिद्रारसाः 1 
= [9 \ 
याथ्िनसमुद्धवा विपयुता याञचातिद्राहिका- । 
स्तास्स्वीश्च जलायुका न च भिपठ सपापयन्पापरेः॥ ५१ ॥ 
भावार्थः जो जका अध्वन सज ट) अव्यत प्य ह) व्रिल्वुद व्रा, 
आघात पत युक्त ठ) स्ट ट) नीच्जादुगण्न ह, अयतत कम जहार रेत ह, 
परवरा हे, अत्यत निद्रा व आलग्यस्ि युक्त ह, ज) नीचक्षनम उन्न, व्िण्ुक्त 
हे; जिन का पकटने मे जन्यत कष्ट हता ह, प्त रध्णोस्त युक्त जद््काथाका प्रघ 
खाकर पाटन पषण न कर अथि जद्सा्रयोग फ दिथि य अयौग्यरं॥ ५ ?॥ 
रासखरकमेवणन, 

इर्येव ह्यनुशसशाघ्मधिक सम्यजिनिरदशतः। 

शख्।णापपि शास्लसग्रहमतो वक्ष्यामि सक्षपतः ॥ 

शखाण्यत्र विचित्रचिात्रेतयुणान्यच्चायसां शास्रवितर्‌ । 

। , भ वः हथ न (4 
कमतः कथितोरुकर्मङशः कमारः कारयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
भावा्थः--इत प्रकार अमी तक अनुज के शाकल का कथन कर अव जसो < 
रक्ते को सक्षेप कते कहेगे | राखो मे विचित्र अनेक प्रकार क गुण होते | उन 
"रास्च व टोह के शाल्ञ व गखकर्मन्न भेव को उचित ह कि गसो को वनानेम बुल 
काशेगरो सष, र्कर्मोचित शसो को निर्माण करव. ॥ ५२ ॥ 
८ यष्टविधजशख्रकमेमि आने शखविभाग, 


भेयं चोत्पलपत्रमज विदितं वेध्यो कट।यस्थिपु ॥ 
मासि व्रीदिषुरेन वेधनमतो विन्तावणे पत्रिका । 
- शच शस्तमथेपणी च सततं श्स्येषपणी भाषितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
भावाये- ठेदन व टेखनक्निया भे वृदधिपत्न नाम क। साख, भदनकर्मं मे 
उलपतर चः ही मे वेधनाधे कुगरिकाशख, मास॒ मे वेधनं करने के ल्यि तत्रहि 
सुलनामक राले, वि्व्रणकर्म मे पतिका 


राखे एव राल्य को दढन [ एषणीकर्म ] मे 
पथगा का उपयोग परशस्त का है ॥ ५२ ॥ 


छ्य स्यादतिवृद्धिपत्रमुदित टेख्य च सयोजयेत्‌ । 


कमचिकिसापिकारः | (५७९ ) , 


(५/४ 
1, | 








राव्याहरणःचाध, 


आहार्थषु प्रचार्यं यंचितनरस्याहासयेच्छस्यमा- । 

लोक्यं ककथुखादिभिस्तविदितं शस्य समाज्ञापय ॥ 
हस्त्यश्वोष्टरथादिवाहनगणानारेप्य सवाह्य- । 

च्छीघ्र यत्रं रुजा मवेदतितरां तत्रैव शव्यं हरेद्‌ ॥ ५४ ॥ 


1 

भावार्ध-- आहरण येमग्य अव्रघ्यामे, मनुष्य को यत्रित वरते हृए देख कर, 

केकमुष्वादि शद्धा से जल्य आदि का आहरण करना चाहिय । अविदित शल्य को 

( जन्य किस जगह है यह माटूम नहो ) इस प्रकार जानना चाहिये । उस मदप्य 

को हारी, घोडा, ऊंट, रथ आदि, बाहनो पर्‌ वैटाट केर गीत्र सवारी कराना चदिये। 

चठते समय नहा अत्यंत पीडा हा, वही पर शल्य ह एेसा समन्नना चदय । वादमे उप्त 
च 


निकाठनां चाहिये ॥ ५४ ॥ 


4 


सीचन, संधान, उन्पीडन, रोपण. 


मची वा सुविचायं सीवनविधो ऋञ्वीं .सवक्रां तया । 
सीवेदृरुशिर प्रतीतजेरे संभूय मूरित्रणे । 
संथानीषधसाधितधेतवरैस्वालिप्य सन्धाय सं- । 
पीडयोत्पीडनभेषजेरपि बहिः सरोपणे' रोपयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 


भावा्थ-- सीवनकर्मं उप्त होने पर सीधी वा ठेढी सुद्‌ ते साना चाये । 
ऊरुभिर व॒ जठर मे बहत तरण हो जाने पर, संधानकारक ( जोडनेवाछे ) ओषधियो 
से, साप्रित शरष्टधृत से टेपन कर, सधान ( जोडना ) कर के, एवं पीडन ओषधि 
मे षष्टन कर के ओर तीपण ओषधियो से मेपण [ मरना ] करना चाहिये ॥ ५५ ॥ 
शा्कमेविधि, 
छश्रादिष्वपि चाटकमसु गदा यस्कर्मकतुभिपन्‌ । 
वांछन्‌ भेपजयतररखग्रद्गातीप्णोदकाग्वादेकान्‌ ॥ 


सिनिग्धान्सत्परिचारकानपि तदा सयोज्य सपणतां । 
ज्ञात्वा योग्यपीद माजनमपि प्राग्मोजयेदातरम्‌ ॥ ५६ ॥ 


भावार्थ.-- केव मय भादि अष्ट्‌ प्रकार के गृचकर्मो मेक भी कर्म करनेकै 
लिप जव धैय को मौका जवि सत्ते पिले उप्त के योग्य जौपतरि, अक्त, यत्र, गृ 


र 


( ५८० ) कल्याणकाग्के 


~ ^+ 
[न द न १ 
^ 


[ 0एलाणय ०८1 ] ठण्डा व गरम णनी, अश्रि आदि सामग्री व प्रमस्नेहसदित 
मृदुस्वमावी परिचारको को सव एकत्रित कर॒ टेना चाहिए । णवं सवै सामग्री 
पूर्णर्येण एकत्रित हनि पर, रोगी को योग्य भोजन करा ठेना चाहिए ॥ ५६ ॥ 
अरविदास्ण 

तजायुक्तवतां युखामयगणेभूटोरुगमोदरेऽ- । 

उमयौपप्यतियरनतो भिपगिह परख्यातशस््रक्रियां ॥' 

ुर्यादाजु तथादमरीमिदगुष्रहमाराद्रहि्वापतः । 

{हत्व वाधयान्तस्य शवरः सहारयेष्ारिमिः ॥ ५७ ॥ 


भावाथ -सुलसेग, मूढगर्भ, उदररोग ब अश्मरी सोगक पीडित रौगीपर सखकर्म करना 
हो तो उसे मोजन चिाये विना हय वहत यत्न कै साथ करना चदि । अद्मरीपर शच्लक्रिया 
जल्दी केरे । अरखरोग मे रोगी को विपिप्रकार त्रित करके गुदार के वाहर बार 
तरफ खघ से व्रिदारण कर अर्य का नाज करे | एव्रं उस्तपर जठकां सेचन करे ॥५७१ 


(रारनल्यवाचवाच 
स्निग्धस्विन्नमिहातुर सुविहित यौग्यक्रियायत्रित्तम्‌ । 
ज्ञाता तस्य सिरं तदा तदुचिते शास्र ग्रदीखा स्फुटम्‌ ॥ 


वध्वारद्परमान्नयदाततरं पायानपातक्रपात्‌ । 
अरप यन्मपाह्य वधनवरात्सस्तमयच्छाणतम्‌ ॥ ५८ ॥ 


भावोथ-- पदिडे गिराव्यध से रक्त निकालने योग्य रेगी को, अच्छी तरह 
प्नेहन. स्वेटन कराकर, योग्यरीति से धत्रित कर [ वाधकर ] उस की व्यधन योग्य 
शिराका ज्ञान कर अथात्‌ गिरा को अष्ी तरह देव क्व हाधस्े पकड कर, 
पश्चात्‌. उचत उच कां ल्कर स्फृटल्प सि व्यधन करके दृष्टरक्तं को अच्छी तरह 
नकारना चाय | अच्छीतरह न्यघन होने से, स्त॒ धारपूर्वकं बहता है । रक्तं निक- 


स्त र जव जरर म दुष्टर्त थोडा अवरोध रह जायतो यत्रणको हटाकर, हिरा का 
वाव कर, रक्तको रेके ॥ ५८ 


५ 


| 
आधिक स्कस्नावसे दानि. 
= < 9 ५ क 9 चथ, [बद्‌ [3 
द्‌{षद्षएमपार ब्ाणतपर नवातस्तन्ाधम- | 
र्ट्ष्‌ सद्मन्‌ जयद्‌ाततरा रक्त ससानगेतप ॥ 


---------^ = 


यापयन्‌ इतिपा्ठानिर्‌ं 


--~-----~---- ~-- ----- 








कर्मचिकिरसाधिकारः | ५८१ ) 


1 ~ ^~ + ~~ ~~ ~ ~~ ~ ^^ न [7 [षि ~~ ~ ^ 


डुयाद्रातरुजं स्षयश्वसनसत्कासादरिकारिकान्‌। 
पाण्टन्पाद्श्निरोभितापमनिरान्धत्युं समरापादयेत्‌ ॥ ५९॥ 


, भावाथ--दोषो से दपितसक्त को भौ अत्यधिकम्रमाण मे नदौ निकालना 
चाहिये । क्यो कि यदि भिरा द्वारा अव्यत्रिक रक्तं निकाट दिया जाय तो बात व्याधि 
क्षय; श्वाप्त, खार्षा, हिचकी, पट्रोग, उन्माद ( पागल्पना ) "शिर. मे सताप आदि 
शेग उत्यन्न हेति है एव उस ते जीघ्र सरण मौ हौ जाता दै | अरगर्स्य मेष दूत 
रक्त को पशमन ओषधिया द्वारा यमन करना चाष्विये ॥ ५९ ॥ 


रक्तक अतिप्रचरत्ति होनेपरः उपाय ह 


रक्तेऽतिप्रखतक्षणे शयपशमं हृत्वा तु गव्यं तदा । 
क्षीरं तच्छरतशीतटं प्रतिदिनं तत्पाययेदातरम्‌-॥ 
ज्ञास्वोपद्रवकानपि प्रश्चमयन्नल्य हि तं श्रीतल- | 
द्रव्येसिसिद्रमिहोष्णश्ीतश्चमन सदीपनं भौजयेत्‌ ॥ ६०॥ 


भावाथ--स्क का अधिक स्राव होने प्र रीघ्र ही उपशचमना्रोप्रिे ( तको 
रक ) करके उस रोगीको, उस समय व प्रतिदिन, गरम करके ठ्डे क्य ह्ये गाय 
कै दूध कौ परिद्ना चाये | यदि को उपद्रव | पृचक्ति रोगसे को$ रोग | ' उपि 
हो तो, उसका निश्चय कर, उपदरामन विधान से शमन करते इए+।उसे अल्प रौीतेट 


द्रव्यो से सिद्ध, उष्ण व शीत को शामन करनेवाङे) आर अग्निदीपिकः; आहार कौ 
विलाना चाहिये ॥ ६० ॥ ` 
गयुद्धरक्तका लक्षण व्र अद्युद्धरक्त के निकालने का फट. 
रक्तं जीव ठति प्रसन्नश्ुदित दैदस्य मूं सदा- । 
धार सोज्वरूवरणैपुष्टििनन शिष्टो भिपग्रक्षयेत्‌ ॥ 
ट्ठ सत्र पवोदनात्वपटत कुयासशात स्जा- । 
मारोप्य दधता तनाव मनसः सास्य वृदात्मोत्रयमर्‌ ॥ द१॥ 


भावार्थं --यदस््त उरीर का जीवी है र्सा तन्न व्दपरियोने काहे । वह 
जरीररथिती का मृ है | उसका सदा आधारम ह | एव उच्छटवर्ण व पुष्टिकारक है| 
सज्जन येच, एमे रक्त की मेया रन्ना क९। यिराव्यव आदि ते, रक्त निकाटनेके 
विधान को जाननेवाद्ा विजन वैध द्वार, दूषित सक्तं ठीक तग्ह से निकास जायम्तो रोगा 
की चात्ति होती हे । चीर मे आरोगय) लधुता [ हटकोापन ] उपपन्न होती है 4 मने 


( ५८२ ) कल्याणकारक 


"^~ ^^ ^^ ~^ ^^ ^^ ^^ ^^ ^~ ~ ~~~ ~~~ ^~ ~~~ ~^ [1 ~ ~~~ ~ ~^ ~ ~ नत त न 0 न ४ ० 


दाति का संचार होता है । आत्मा ओर इद्धि मजवूत दोतते हे ॥ ६१ ॥ 
वातादिसे दुर च छुद्धशोणितकः छक्षण 

वानेनार्यसितं स्फैनमरुण स्वच्छ सृशीघ्रागम । , + 
दृष्ट स्यादुधिरं स्वरपित्तक्पित नीलातिपीतासितम्‌ । 
विस्रं नेष्मेपकीरटपरकैस्तन्पक्षिकामिस्सदा । 
शछष्पेद्रिककलंक्रित तु बहर चात्यतमापिन्छिदम्‌ ॥ ६२ ॥ 
मांसामासमपि प्षणादत्तिचियदागन्छति ऋप्मणा । 
शीतं गेरिकसभम च सहनं स्यादिदरगोपोपमम्‌ ॥ 
तच्चारयंतमसंहतं विरलं वैव्णदीनं सदा । 
दृष्त्वा, जौवमय च शोणितम्‌ संरक्षयेदक्षयम्‌ ॥ ६३ ॥ 


भावा्थः-~वात ते दूषित रक्त अतिकृष्ण, फेन [ जाग ] युक्त, खच्छ, रीत 
बाहर आनेवासा [ शीघ्र उहनेवाला ] होता है । पित्त से टृषित खत, नीढा, अव्यत 
पाटा; अथवा काला, दुर्गथयुक्त, [ आमर्गप्रि ] होता है | एव, वह सवेप्रकार के कीट; 
मक व मत्रिदयो के क्य अनिष् होता है ( जिसे कौट आदि, उस॒ रक्त प्र प्रेत 
न्दी; पाते नहीं ) कफ़ ते दूषित गोणित, गाढा) पिच्छिल, मांस्पेजी के सद्य वर्णत्रादय 
वहत रसे स्ञाव हौनेवाला जीत ओर गेरु [ गे कै पानी ] के स्ट्शा वर्णवाछा अर्धात्‌ 
सफेद मिला इजा राख वर्णका होता है | प्रकृतिष्य र्तः उदगोपर- के समान लाक, न 
अधिक गाढा न परतरा व वरिवर्णरहित होता है । एसे जीवमय रक्त ( जीवश्ोणित ) 
को हमेया रक्षण करना चाहिय अर्थात्‌ क्षय नही हीने देना चाक्यि॥ ६२ ॥६३॥ 
रिराव्यधकरा अवस्थवििदाप 
विचचाप्य नैव शीते न च चटुटकटोरात्तपे नातितप्त- । 
नारिवनन रिनग्धरुक्त न च वहुविरसाहारमाद्यरिते बा ॥ 
नाथुक्तं शुक्तमतं द्रवतरमश्चनं स्वल्पमत्यैतश्नीतं । 
रति ताय च पनं रुपिरमपरेत्तस्य तं तष्टिदित्वा ॥ ६४ ॥ 
भावाथेः--अयपरिकः ङा | 
हो ष्ाद्दो, जिस पर एवेदनकर्मं नही 
जो अधिक स्निरव 
च्याहोषए्वनिप्त 


ब उप्णकालमे; गोमी भयकर धूप स्त तप्तायमान 
श्व क 
। कया हेः अथवा आधिक पसीना निकाला गयाही 
१ अधिकर्म युक्त हो, जिने ब्रत विरस आहार्‌ को भोजन कर 
न्‌ व्रि्क भाजन | ५ भ ॐ भ 

~~ भजन द नदी किया हो ठेसी ह्यति िरातव्यध करके 


कचि कित्सानिकारः | ( ५८३ > 


ए 


सक्तस्लाचरण नहौ कराना चाहिय । जिसने द्रवततर पदार्थोको भोजन कर जिया हो, 
एवं अत्यत जीत व चोडा भोजन क्ण हो, साथ हीरण्ड जट को पीया ह, रेते मनुष्य 
को जानकर रक्तस्नावण कराना चाहिये, अर्थात्‌ निरान्यध करना चाहिय ॥ ६४ ॥ 


न 


निरान्यध के अयोग्य व्याक 


वञ्यास्तऽषक्मपापे श्वसनकसनमोचज्यराध्वश्रपार्ता. । 
सीणाः क्षा स्षतांगा स्यरिगिगुक्षयव्याङुनाः श्ुद्देहयः ॥ 
खीव्यापागोपतरासे. क्षपिनतद्धुरताक्षपकरे. पक्षतिः । 

गाभिण्य. क्षीणरेतो गरयुतपन्चुना अत्यय स्रा्रयेत्तान्‌ ॥ ६५ ॥ 


भावाय --ज। मनुष्य श्राप, कास, शोप, ज्वर, ओर मार्गश्रम से युक्त है एव 
दारा क्षीण दे, सक्ष ६, जखम स युक्त अगवराले ह, अयत बूट ह; बालक हे. व 
क्षय रोग सपाटित टे; वमन विसचनदि तत जिनके छरीर को छुद्र किया गया हं, अति 
मेवुन व उपृतराप्त से जिनका इरीर क्षीण वा खरा हा गया ह, आक्षेपक व पक्षाघात 
व्यित पीडित ह, गर्भिणी €, जिनके जुक्रधातु क्वण होगया ष्‌ जी कृत्रिम नपस पीडित 
हे एसे मनुध्योको शिरव्यव कर फ रक्त ना निकाटना चाहिय । अयात्‌ उपरोक्त 
मनुष्य शिरथ्यव कै अयाग्य है | उपरोक्त निरभ्यवन + आयम्य मनुष्य भी यदि 
गिरभ्यव स॒ साध्य हनिवाटे काः प्राणनादक व्याधि स फडितहो, तो उन का उस 


अवध्यामे रक्त निकाटना चाहिय ॥ ६५ ॥ 
अंतिम कथन, 
इति जिनवक्ननिगतघुशाखमहांबुनिधः । 
सकर्पदार्थविस्तततरगङखाङ्कत. ॥ 
उभेयभवार्थरसाधनतय्द्रयभाघुरत । 
निषठतमिः हि शीकरानिभं जगदेकहितम्‌ ॥ ६६ ॥ 


भावार्थः-- जिसमे संपुर्ण द्रव्य, तत्व व पदा्रूपी तरग उठ रहे हे, इह येक 
परखोकके चयि प्रयीजनीभृत स्ाथनरूपी जिसके दो संदर तट हे) पपे श्रीजिनेद्रके सुखस्‌ 


( ५८४ ) कल्याणकारक 
उत्पन्नं आखसमुद्रसे निकली हुई बृूदके समान यह राख है ¡ साथम जगतका -एक मात्र 
दहितसाधक है [ इसच्यि इसका नाम कल्याणकारक हे ] ॥ ६६ ॥ 


+= 


इत्युग्रादिल्याचार्यविरचिते कल्याणकारके उत्तरतच्चाधिकारे 
कमैचिकिस्सितं नाम प्रथम आदित एकविंहाऽध्य।यः। 


द्नयुपरादित्याचार्यकृत॒ कल्याणकारक प्रेय के चिकित्साधिकार मे 
तरियावाचस्पतीयुपाधिपिमूषित वर्धमान पार््वनाथ शाहली द्वारा टित 


{~ [ 


भावा्थदीपिका टीका मे कर्मचिक्षित्साविकार नामक उत्तरतत्न मे 
“. प्रथम व आसे एकीसवां परिच्छेद समाप्त इआ । 





४ ध न द + 
भेपजकमे पद्वचिकित्ताधिकारः । ( ५८५ ) 
८“ (भ 
आथ द्वाव; पारच्छद्‌ः 
[री स 0 
मंगलचरण व प्रतिज्ञा 
. जिनेश्वरं विश्वजनाचितं विदु परणम्य सवौपधकर्मनिमित-। 
प्रतीतदु्यापदभेदमेपजपधानसिद्धतविधिविधास्यते ॥ १ ॥ 
५ ॥; न = [श + ५ ५ 
भावायः-- खक समस्त जना क्रय परित चिनु, पसं श्री जिनद मगवान्‌ 
क। नमष्कार कर्‌, रर्नेहन स्यद्न वमनाि कमक प्रयोग ठीक २ यथावत्‌ न दहन सै 
जो प्रसिद्ध व दुष्ट आपतिया (रोग) उत्पन्न हाती ट, उनको उनके भद ओर प्रतीकार 
त्रिवान मॐ साथ शाल्लक्तमार्गतत इप्त प्रकरण मे प्रतिपादन क्ये ॥ १॥ 
स्नेदनदिकम यथावत्‌ न दनक रोगोंकी उत्ति 


अथाज्यपानध्रालिरोपधक्रियाक्रमेषु रोगाः प्रभर्वति देहिनाम्‌ । 
भिपणिलेपाहितमोदहताऽपि वा तथातुर(नातेपमतयापचारतः ॥ २॥ 


भावार्थः--स्तहन्दनादि सपपू्णं कमोके प्रयोगकाछ मे च्य कै अज्ञान ते 
प्रयुक्तक्रिया क प्रयोग यथावत्‌ न हान कै कारणः, अर्थवा अक्रम प्रदत्त हेनि के कारण 
अथवा रगा अक्तयम व अपथ्य आहारवहयर के कारण मनुष्यो के शरीर मे अनेक 
प्रकार वैः रग उत्पन्न होते हे ॥ २॥ 


धूतपानका योग, अथेगादि के फल. 


धृतस्य पानं पुरुषस्य सवेदा रसायन साधुनियानिते भवेत्‌ । 
तदेव दोषावहकारण व्रूणामरयांगता वाप्यथवातियोगतः ॥ ३ ॥ 


भावार्थः--यदि धृत पानका यीग सम्यक्‌ हो जाय ता वह रसायन हौ जातां 
है । डेक्रिन उसका अयोग वा अत्तियोग होवे तो वही, मनुष्यों के शारीर मे अनेक 
दोषों ( रोग ) कीं उत्पत्ति मे कारण बन जाता हे॥२॥ 











पलं +~. 





१ अथर वहार “अनामयाः यष्टी पाठ हे; उषफे अनुखार ही अनात्मव्यवहार अथात्‌ 
सयम यदह अर्थं लिखा गया दै । परतु वापर “माठुराह्मानठ्या'” चहं पाठ अधिक अच्छा मादुम 
होता दै अर्यात्‌ गेगःको ओौपधश्वन पध्यप्रयोगादिकमे अनान ( प्रमाद) नेद भी नेक रोग 
पपन हेति द| 

७ 





{ ५८६ ) वीस्याणकारकी 


= ~ ~ “^ 
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धृतके अजीणेज्ञन्ययोग व उसकी चिकित्सा. 


पतेप्यर्नर्णि भरभवत्यरोषकज्वरप्मेहोन्पदङषू च्छनाः । 
अतः पिवेदुष्णजल संसैधवे खुखांमसा वाप्यथ वामयोद्धपक्‌ ॥ ४ ॥ 


भवार्थः--पिया हआ घृत यदि जीभ न इभा तौ वह अरोचक, स्वर, प्रमेह, 
उन्माद, बुष्ट ओर मू््छी को उन करता है | उस अवश्यमि उष्णजछ मे सेधारेण 
मिलाकर उसे पिङना चाहिये या सुखोष्णजर से उप्त रोगाक। वमल कराना 
चाहिये ॥ ४ ॥ 


` जोणधुततका लक्षण. 


यदा शरार छघुचानकां्षिणं मनेवचो मृत्पुरपमास्तः । 
मदृत्तिरुद्रारविङद्धिरद्रियप्रसन्नता ह॒ज्वलजीणंलक्षणम्‌ ॥ + ॥ 


भूवाथेः--ष्रत पान करनेपर जत्र दारीर हका हो, अन्न को इच्छा उन्न हा) 
मन प्रसन हो, वचनः मूतर, मर, वायु की प्रवृत्ति छक तरह से हौ, डकार मे अर्जार्णाग 
भ्यक्तन ह) [ साफ़ उकार आती हो ] इरयो मे प्रसनता व्यक्त हयो, तवर वह घृत जर्ण 
इओआं रेस समदना चाहिये ॥ ५ ॥ 
धृत जीणे होने परः मादार. 
ततश्च इस्तुबुरानिवस(धित पिवेद्यवामुमथवा्चुदोषततः । 
छर र 0 [शक्कर (वु + 
ड टत्ययुदाढकथूषसत्सदलघूप्णमन्न वित्तरेययोचितम्‌ ॥ ६ ॥ 
भावाथे--पिया हआ धरत पच जने प्र धनियाव निव सै {सेद यवामू परान 
श्ाटिए । अथवा दोप के अनुसार जपधसाधित यवागू अथवा कुटथी, मूग, अरहर का 
यूष व योग्य ख्ख के साथ ्घुव उष्ण जनन का यथा योग्य छाना चाहिए ॥ ६॥ 
स्नेहपानविधि व मर्यादा. 
स्वय नरपनदेनतत्परो धृत तिष्व वा ऋमवद्धितं पिवेत्‌ ॥ 
जपचसताहमिह मरयलतः ततस्तु साम्य प्रमवोन्निषा्रिततम्‌ ॥ ७ ॥ 


भावायः--स्नेहनकरिया मे तत्र मनुप्य अपने रौर को स्निग्व [ चिकना | 
मनाने केषु षी जवा तिके तेर को मश. प्रमाण वटति इए, तीन दिन) 
प्राच दिनिया सात व्नित्करपामरे । इत के वाद सेवन कर तो वह सत्य 
[ प्रृते कै अनुक ] दय जाता है | इष्‌ सत्त दिन के वरद न पृथि ॥ ७॥ 


४ 


भेषजकर्मोपद्रवचिकिःसाविकारः । ( ५८७ ) 


वातादिदोपों मे घ्रृत पानावेधे. 
पिवेदधरतं अकरया च पैत्तिके सैधवं सोष्णजलं च वातिके ॥ 
कट्व्रिकक्षारयुते कफात्मके करमेण रोगे प्रभवंति तष्टिदः ॥ ८ ॥ 





भावार्थं --पिच लेषोत्पन्न रोगाम श्रेत को जक्तरके साध मिला कर पीना 
चाहिण | व्रातन रोगा म संधारणं व गरम प्रानी के साध पना चाहिए । कफ़ज 
रोगों म ज्रिकटरु न क्षार मिटा कर पीना चाहिए टेता तच टोगो कासतदटै॥ ८॥ 

अच्छपान के योग्य सेमी वगुण > 

नरो यदि क्टेश्पसे वदाधिकः स्थिरस्स्वयं सनेहपरोऽतिक्चीतटे ॥ 

पिवेदतो केवर्मेच तद्धृतं सदाच्छपान हि हितं हितैषिणाम्‌ ॥ ९ ॥ 

भावार्थं --जो मनुष्य व्वान्‌ है, धिर है, परंतु दुःख से युक्त है, यदि वह 
प्नैहनाक्षिया करना चाहता है तो श्ीत ऋतु ( हिमवत गििर) मे वह केवल 
[ अके ] घृन को ही रपव | यह व्रात व्यानमे रहै कि अच्छ [ अकेडाद्वी 
सकर आद्टि न मिटा कप] ष्रूतके पीनिमद्टी उपतको हित दै अर्थात्‌ वह व्िरोष 
गुणदाथद््‌ होता है ॥ ९ ॥ 

ध्रृतएान कीं मात्रा ह 

कियदसमाण षारमाणमात तद्‌प्रत ठ पात दिवस्सस्य मध्यतः ॥ 

मदक्छपरछानि विदादमृच्छनात्यरोचक्राभावत एव शोभनम्‌ ॥ १०॥ 

भावार्थः- कम दृण प्रेत की जितनी मात्रा ( प्रमाण ) मव्यान्हकाट (ढोपहर) . 
तक मद, छम. ग्डनि, दाह मूध व अद्धचि को उवपन्न न करते हुए अच्छी तरह एच 
जावे, उतन। ही रत पनि का प्रस्तप्रमाण समन्नना चाहिये | ( यहे प्रमाण मध्यम 
दोपवारा कौ श्रेष्ट मानाह)॥ १०॥ 

समक्तघुनपान 

दु शिशयं स्थृटमतीवदुवक पिपा मुमाञ्यट्िपमत्यरचकष ॥ 

मद्रा स॒विधानताद्सं सभक्तमवाज् धृत प्रपाययेत्‌ ॥ १२ ॥ 

भावार्थं - वाल्क; मृदु श्रक्रतिवाटे, ग्ट) अव्यत दुर, प्यति षीं पनिम 
नफरत करनेवाले, अगोचकता ते युक्त; दाहसाहित दवारे णवर टन सद्य रगियो को 
भोनन कै सावी घ्रत पिदाना चादि अर्थात्‌ ऊकेटार्घः न प्रिटाकर, भजन 
८ भात रोटी आदि) मे मिलाकर देना चाहिय ॥ ११॥ 


(५८८ ) फल्याणकारके 


॥ स्क क ^ + ~~ ~~ ^~ ~ ^^ ~+ ^~ १. > पः + 2 प (¢ 


सद्यस्नेहनध्रयोग, 

सापप्पलास्षधवपस्तुकान्वेत घत पिवद्रष््यनवारण परम्‌॥ .., 
सश्षकराज्य पयसेव वां सुखम्‌ पयो यवागूपथवाद्पतण्डुखाम्‌ ॥, १२ ॥ 
सतासताज्यः पारदृद्य दाहन प्रपाय रल्यात्पारमुस्यत नरः ॥ 
कुरुत्थकोलाम्डपयोद्धि द्रवः विपक्वमप्या् धृतं परतोत्तमम्‌ ॥ १२॥ 
भावा्थः-- पापल, सेधानमक, दही का तीड, दन को एक साथ त्तमे मिटाकर 
पनिसेरीप्रही खक्ष काना होता ह| अर्थात्‌ सय दयी लनहन होता हे | शक्कर पि 
इए घाकोद्रूधरके साथ परनिसेण्वदृधसे साधित यवागर्‌ जिसमे धोडा चाव 
पडा ह, उस धत मे मिरु।कर पान करने पर घव ह्य स्हनदहोता ह । शक्कर मिन 
इए पत्त का एक दाहनी म डाक कर, उसमे उप्त स्मय दृष्टे ( निकाला) हए 
गाय के दूध [ धायोष्ण गोदुग्ध | को मिलाकर रक्ष मनुष्य पमे तो तत्काक हयी उप 
का क्ष्व नष्ट हो कर स्नेहन दहो जाता है | इती प्रकार वुद्धौ वरैर ट्न वै क्राथ व 
दूध दही, दन से साधित उत्तमघरत को पीने से भी शीघ्ररेहन होता ३ ॥१२॥१३॥ 

। स्नेहनयोग्यरारी 


खपु दृद्धष्ववखावखषु च प्रभूततापागम्निषु चास्पदोषिष ॥ 
भिषभग्विदध्यादिह सप्रकीतितान क्षणादपि स्नहनयोगसत्तमान ॥१४॥ 


भावाथः-- नो राजादेः वृद्धहै, स्री है) दुर्बल है, आधिकसंताप, मृदु अग्नि 
व अल्पदोषो से संयुक्त है, उन के प्रति, पूर्वोक्त स्नेहन करनेवारे उत्तमयोगो को वेच 
( स्नेहन करने के च्य ) उपयोगमे ख्व ॥ १४ ॥ 
रूक्चमयुप्यका लक्षण 

पुरीपमत्यतानरूलितं घनं निरेति कृच्छन्न च भुक्तमप्यरम्‌ ॥ ,, 

िपाकमायाति विदद्यते चुरा विवणेगाज्रऽनिख्परितादर ॥ १५॥ 

&द्बदर्स्यादातिदुवख।ग्निमान्विरूक्षितांमो भवतीह मानवः ॥ 

तत पूरं स्निग्धतनोस्पुलक्षणम्‌ वदीति संपत एव तण्ठृजु ॥ १६ ॥ 


भव्य --हसक्न मनुप्य का मठ अव्यत स्तन्नित व घन (क, हा कर वहत 
प्क ह ह त 
कट घ ब्र अता । खय इप्‌ आहर अची तग्ह नही परचता । हाती 


९ चृपेषु इति पाठातरस्‌ । इमका अर्थ जे। धमीमां 
पस्तु भकर्ग+ चरपेपु बद्‌ पाट संगत माल्म हेता द } स, 








----------------------- ------ 


६ अ गम्‌ यानस्वभाववाटे र्द देमा ह्णा 


भेपनकर्मापदरवचिवित्माविकारः | ( ५८९ ) 


चव न ग्न न् ~ ~ ~~ ~ ॥ 
< न~ 


मृ दाद होता दै | शरीर िकतवर्णयुक्त होता ह; उदर मे पवन भरा रहता है| बह 
दुमैङ होता है) उसकी अग्नि अन्यत मंद होती हे । अयात्‌ ये खक्ष रीरा क रक्षण 
म = {~ कना ) शरं ॥ न भ _ ५ 
द| दप के अनेतर सम्यक्‌ स्िग्ध (चिकना) दारीर के रक्षणोको पक्षिप मे 
कगे । उत्त को सुनो ॥ १५॥ १६ ॥ 
सम्यम्न्निग्धर करे क्षण 

अवर [१ ¢ 4 (9 9 

अवर्यसस्नटमलपृवतेन वरतेतिवटरिष दहांगसाद्नम्‌ ॥ 

भवेच्च सृनिरधविक्षेपरक्षणम्‌ तथाधिकस्नेहनलक्षणं तवे ॥ ६७॥ 

भावार्थ ~ अनस्य ही प्नेहशक्त गट का विस्रज॑न होना, प्रतपानच खनिमेटेपव 
अमं म ग्टाति होना, वह पम्क्‌ न्निग्ध कं लक्षण ट | अते अगरिक पिष का ठक्च 
कगे ॥ १७ ॥ 


प्पातिस्निगध क लक्षण 
गदे [विदद अनपटमरत्रातिरप्यराचक्रद्याननत' कफम ॥ 
प्रवाटिक्ात्यंगविदाहमाहन भवेदातास्नग्धनरस्य छक्षणम्‌ ॥ १८॥ 
भावार्थं --गुद स्यान मे दाह, अप्यत्रिक मर व्ित्तनंन, [अतिसार] अरोचकताः 
मुख से कफः का निकटना. प्रवाहिका, अंगदाह व मृन्छा होना यह अतिष्निग्ध 
के उक्षण हे \॥ १८॥ 
अतिरिनिग्धकी चिकिन्सा. । 
सनागर सोप्णनलं फिविदमौ सयुद्वयूषीदनमाश् दापयेत्‌ ॥ 
सहमजपोदाग्निकसैधवान्वितामखं यवागृमथवा प्रयोजयेत्‌ ॥ १९॥ 
भावार्थं -- उस अतिषनिग्ध श्रीरा रोगी को उप्त से उत्पन्न कष्ट कों निवारण 
करने फे दिए छदी कौ गरम पानी मे मिटा कर्‌ पित्रे | एवं मूग के यष [दाट | 
फ साथ थीघ्र नात विदधाना चाहिण | अथा अजमेदः चित्रकच प्ेवादोणमे मिश्रित 
यचाग्र देनी चाहिए ॥ १५ ॥ 
पन ( रनेद्ट ) पानम पथ्य 
धरत सनोहयि रसायन उणाभिनि पयत्नाद्दिह तस्िवंनि ये ॥ 
सदैव तेमामहिपोदक हितम्‌ हिता यवासूरहिमालपतण्ड्ला ॥२०॥ 
भवाथ --वनुष्मा च ल्टिवि नृतन रप्ायन ह | घल मनादर नुत्‌ क जा दम्‌ 
्रय्नपु्रक पृष ६, उन की मेला गरम पान का रना हितकर हीना दे । पव ५.६ 


( ५९० ) कल्याणकारक 
चालो से वना हदः गर्म [ उप्ण ] यवाग्‌ भौ हितकर ह अथात्‌ ये दाना उन कर 
च्िप््यहे ॥२०)} 
स्वेदविधिवणेनप्रात्तिता. 
स्नेदोङवामयगणायुपनम्य यत्नात्‌, 
स्वेदोद्धवामगरयुतं विधिरूध्यते भतः ॥ 
सेदो सृणां दिततमो भवि सदैयेति, 
सयोजयत्यपि च तत्र भवति रोगाः॥ २१॥ 
भावार्थः स्नेह के अतियोग आदि से उयन्न रोगे। कौ उपयमन कंरनवाटी 
चिकषेन्सा को प्रयत्न पर्थक कष्ट कर, यहा क्षि आगे स्वेदविपि व उत्त के वरात्रर प्रयुक्त नं 
होने से उनरोगव्र उन कीं चिक्रित्ता का वर्णन कथ | टोकम रोगाक्रान्त 
मानवो के ए, सेद प्रायः सर्वधा हितकर इ। परन्तु उस की योजनाय 
यथावत्‌ न हो सकी तो उससे भी वहत से रोग उत्पन्न होते दे ॥२१॥ 
स्वेदका योग व अनियोगका फल. 
सम्यक्भरयोगवशतो बहवो हि रोगाः शाम्यति योग इट चाप्यतियोगतो बा। 
नानाविधाम्रयगणा प्रभवति तस्माद्‌ स्वेदावधारणमरं प्रतिवे्यतऽ>॥२२॥ 
भाव।-- स्ेदनप्रयोग को यदि ठीक तरह से उपयाग किया जायते 
अनेक रीग उत्ते नष्ट होत है या जमन होते है । इसे ह्य योग कहते हैँ । यदि उसका 
अत्तियोग हो जाय तो अनेक प्रकार वै) रोग उत्पन होते है । इशे स्येदन योग कौ 
योग्य वरिधिको अत्र कटेगे [| २२॥ 
स्वदका मेद्‌ व ताप, उप्मसेदटक्षण. 


तापाप्मर्वधनमहाद्रबभेदतस्त्‌ स्वेदथतर्विध इति प्रतिप्रादितोऽसौ । 
च्लात्रपागतन्टतापनमेव तापः सोप्णेष्टकोपरकुधान्यगगेस्तथाप्मा।२३॥ 


मावयिः-- वह स्वरद; तापसेद १ उक्मस्वेद २ वधनभ्वेद (उपनाहश्वेद) ३ वरव- 
ष्क £ इतत व्रकार्‌ चार मेद से विषक्त ह । चच्ध हनी इत्मदि क मरम क९ (चः 
दण म्नुप्यके ञगकौ) सकने कौोयाञगार; 1 सकन को ^“ तापस्वेद कतं € 1 
३८ पत्र कुबान्य इ्पादि को गरम कर्के उप्पर कानी अ 


व िडककर, गडि कपट 
तदक दृण रागाके रीर को सकने कृ 


1 उप्प्रस्वद क्हतदहै {1 २३॥ 


। ~ 5 ठ्‌ 
न्व. दही, काजी या वायुनाजक्र मधाके कामद धटे म मष्क उन गस्म क क 
उख्वं। व्राफ च गसेक्ानजातादहंइमेभी ङगनस्वद्‌ कते ६ । 


मेषनक्मौपद्रवचिकिमसापरिकारः । ( ५९१ ) 


भी 1 





^^ ~~~ ^^ + + ~~ ~~~. 


वधन, द्रव, स्वदलक्चषण, 


उष्णोषेरपि विपाचिततपायसाचैः पत्रावरावरणकेरिह १४नाख्यः | 
सोवीरकरांुधरततेरपयोभिरप्णेः स््रेदो भवरेदतितरां द्रषनापधयः ॥२४॥ 


भावराधे'--उप्ण सपव्रियो फे दारा पकाय हए पायस ( पुष्टि वाथनेयोग्य ) 
को परतो, कपडे आदिसे ठककर वाचने को वधन ( उपनहन ) स्वेदं कहते ३ । काजी, 
पानी, घ्रून, ते ब दृव को गरम कर कडाही आदि वड पात्र मे मरकर उसमे रोगी को 
वरिढारु स्मान कराकर स्वद्‌ ठान क। विनि का ^“ द्रवस्त्रदं `" कहत हे ॥ २४॥ 

चतुर्विघम्बद्‌ का उपयाग 

आग्नौ कफपरशषमनावनिटप्रणाज्ौ वंधद्रवप्रतपन वहुरक्तापित्त- । 

व्यापिभिते मरुति चापि कफ हितं तत्‌ सम्नेहदे दहित ददतीह रूक्षम्‌ ॥ २५. 

भावार्थः--आदिके तापव उप्मनामके दो घ्ठेद विदोपत. कफ को नाश्च 
वा उपदचन करमेषाठे द | ववन सेद ( उपनाह सेद ) वातनाशक दै | द्रवस्वेद) 
रक्तपित्त भिरित) वात वा कफम रिति दै] स्नेहाम्यक्त दापीरमे ही यह स्वेद हितकर 
होता है, अर्थात्‌ त आदि चिकने पदाथि माच्डि करके ही स्वेदन क्रिया करनी 
चाये । वही हितकर मी है । यदि हक्षराशरपर स्वेदकर्म प्रयुक्त करे तो वह शरीर को 
जटाता ६ ॥ २५॥ 
। स्वेदका गुण व सस्वेदका लक्षण. 


वातादयस्सततपेव हि धातसस्थाः स्नहमयागवश्षतः स्वत एव टीना । ` 
समद लघुपगम्य यथाक्रमेण स्वस्था भवस्ुद्‌रगास्सखनिवासनिष्टाः॥ २६ 
भावार्भः-- जो सतत दही घातुओमे रहत षट, एव स्नहन प्रयोगद्यास अपने 
आप ही खस्थानसे ऊर्व, अध व तिर्यगामी होकर मगो मे खन हो गये हे, बरे वाततदि 
दोप योग्य स्मैदन क्रिया द्वारा द्रवता को प्राप्त कर कमश उदर मे पडुच जाते है । 
६ ओर वमन विरेवन आदि के द्वारा उद्र से वाहर निक कर ) स्वस्थ हो जाते है 
ओर यृथाघ्यान को प्राप्त करते है ॥ २६ ॥ 
| स्वेद गुण 
सवेदैरिदाग्निरभिवृद्धिुैति नित्य स्वदः कफानिरमह्यमयनाक्षहेतुः। 
भस्वेवदमाश्च जनयत्यतिरूकषदेदे रीताथितामपि च साधुनियोनितोऽसौ ॥ 


( ५९२ ) स्याणक्रारके 


मावाभः- छदलग्रचीग तै दरस सदा अनिका बरद्धि दती दह | वदन वोप 
कक्‌ व वातजन्य महारागोक। नाग करन के च्यि कार्ण & । अथ, नादा वरलाह। 
योग्य प्रकार से प्रयुक्त यह स्येदन यौग से( दकम का सुयोग हनिषर्‌) रात्री दाम 
अच्छी तरह पर्घाना आताटे अर रोगाको जीत पदावो सवन आदि क्‌ ईछारउतन 


न्‌ 


होती दे ॥ २४७ ॥ 


न ^ 


ग्वेदं के गतिर का क्षण, 
स्वेदः प्रकोपयति पिचपस्क्च साघ्षाष्िस्फोटनभ्रममदञ्वरदाहमुच्छोः। 


क 


किप समाव्रहति तीव्रतर. प्रयुक्त' तत्ानिरातरविधि विदधीत धीपान्‌ ॥ 

भावार्थ. ए्टन प्रयोग र्त्र हा जाय [ अधिक पर्ठाना पिकाट लिया जन्य | 
त। वह पित्त व रक्त का प्रकोप करतादहै। एव शरीरम शीघ्र र्फोट [ फफाठि ] श्रम 
मठ, स्वर, दाह, व मूर उत्पन करता  ¡ उसमे कुट कध अव्यत सीतक्रिया क 
प्रयोग करे ॥ २८ ॥ 

स्येदका गुण 

पनातिपातमददाहपरीतदेह शीतांबुवदुभिरनसमिद्यादतांगम्‌ ॥ 

उप्णांनुना रनापितमरज्वङ्तीदराभरिम्‌ सभाजयदयुरुमचिकर द्रबानम्‌॥२९ 

भावार्थं --जा गय > अग्निक पानस व्याकुलित हि) मद ब दाहि व्याप्त है) 
शीत जरविटुओ से दमेगा जिस का दारीर पीडित इ, एसे रोगी को गरम पनी स 
स्नान करा कर, उप्त की वटी हर्‌ अश्च को देख कर, खश्ु, अधिदपिक्‌ व द्ववप्राय अन्न 
को सिखाना चाद्िए ॥ २९ ॥ 

चमनविःर्चनतिधिवगनप्रतिनां 

स्येदक्रियामभिविधाय यथाक्रमेण सशोधनोद्धवमहाम्यसचिकित्सा ॥ 

सम्यखिधान क्रीधेनातर तरिधास्यतते तत्‌ संबधिमेपननिवधनसिद्धयामै. ॥ 

भवाधः--सखदनक्रिया को यथाक्रम से कद कर अव सशोवन ८ वमन, 
विरेचन ) के अतियोग व मिध्यायोगं से उभ्पन्न महान्‌ गोग, उन की "चिकित्सा ओर 

















---~ य न --------~ 


॥ १ दो तीन प्रतियोभरे भी यही पाट मिलता है] परत यह्‌ प्रकए्ण स कुद विसगत मादुम. हर्ता 
द । यदहापर स्वद्फमेका प्रकरण ६ इसाख्ये यदापर प्राणातिपात वह पाठ अधिक सगत माम हता 
1 अथात्‌ स्वद्कममे अतियोगस उघन्न उप्र के शोकम कथित रोभोकी प्राणातिपात अवस्थमि क्वा 


त इनका ई शकम विधान करेया दोगा। समूव्र दे करि टेखकं के दनदोषने यह पाठभेद हो गया 
1} ~~स्पदकः ` 


भेषजकमेपद्रवचिकित्साधिकारः | { ५९३ ) 





वमने विरेचन के सम्यग्योग की विधि कौ इन मे प्रयुक्त होने वा ओषवियों कै सिद्ध 
योगो के ' साथ निरूपण किंरेगे | ॥ ३० ॥ 


भः 


दोपों के वृंहण आदि चिकित्सा ६ 


क्षीणास्तु दोषाः परिच्ह्णीयाः सम्यक्पञ्चम्याथलिताश सर्वे ॥ 
स्वस्थाः सुरक्षया. सततं वद्धा: सयो विशेध्या इति सिद्धसनैः ॥२१॥ 


भावार्थः- क्षीण (घटे इए ) वातादि दोषो को वढाना चादिषु । कुपित दोषो 
क दामन करना चाहिए । स्वस्य [ यथावत्‌ स्थित ] दोषो को अच्छी तरह से रक्षण 
करना चािए | अतिबद्ध ( वटे हए ) टोषों को तत्काठ हो रोधनकर्‌ शारीर से निकाख 
देना चारिर्‌, रेता श्री सिद्धसेन यतिकामतहे ॥२१॥ 

सशोधन में वमन च विरेचन की प्रधानता. 

संशोधने तद्रमनं विरेकः सम्यक्परकिदधाविति साधुसिदधैः ॥ 

सिद्धांतमागमिदित तयोस्तद्वक्ष्यामहे यद्रमन विशेषात्‌ ॥ ६२ ॥ 

भावाथा- दोषों के संशोधन कार्य मे वमन ओर विस्वन अव्यत प्रतिद्धं ६ 
अर्थात्‌ दोषो को शरीर से गिकाठ ने के ए वमन विस्वन वहत टौ अच्छे उपाय 
चा साधन दे एसा सिद्धाततशाल्त म॑ महापच्या न कहा & | इन दना भ प्रथमत वमन 
विधि कृ विेषरूप से प्रतिपादन कर्णे [| ३२ ॥ 

यमन मे मोजनविधि 

श्वोऽहं यथावद्रमनं करिष्यामीत्थं त्रैचित्येव तथापराण्हे । 

समोजयेदात्रमाञ्च धीमान्‌ सभोजनीयानपि समवश्ये ॥ ३३ ॥ 

भावाथः- कुक वैय का उचत € ककि च उक्षन दूर्‌ (दन रामीकं यिय 
वमन प्रयोग करने का निश्चय कियाद तां पाड ।दर्न शामकां रोगीको अच्छीतरह 
( अमिष्यंदी व द्वघ्राय आहार से ) दध्र भाजन कराना चाहिये । फिनको अंच्छीतरह 


सीजन कराना चाहिये यह मौ आगे कहग ॥ ३२३ ॥ | 


सभोजनीय अथवा वाम्धरोगी. | 


ये तुकगेवद्वहुदोषटुष्टस्तीक्ष्णास्चयः सत्ववलपधानाः 
ये ते महान्याधिगरहीतदेदाः स भोजनीया युन्रवीणेः ।-२४ ॥ 
७५ 


( ५९४ ) कल्याणकारक 


थादार्थः--जो योगी अव्यत उद्रिक्त बहुत दोपि दूषित हो; जो तीक्ष्ण अग्नि 
से युक्त हे, जे। बलवान्‌ हो, जा महान्परात्रि से पीडितो; एते रागियौको कुर 
चेय अच्छी तरह भोजन करर अश्रीत्‌ पैसे रोगा वमन कराने योग्य हति 
हे ॥ ३४ ॥ 


1.4 


¢ 


वमन का काठ ष ओपघं 


तत्रापरे" पभ्रविभज्यकटे साधारणे प्रातरवेक्ष्य माताम । 
कर्कैः कपायेरपि चृ्णयोगेः सनेहादिभिवा खट वामयेत्तान्‌ ॥३५॥ 


भावार्थः येव साधारण काट [ अयिक गीत व उष्णत्ता से रहित एसे प्राद्र 
रार्‌ व ब्रसंतछतु ) मे, [वमनार्थं दिय हए मोजन को] दृप्ंर दिन प्रात. काठ मे? चमन 
कारक ओषपियोके कल्क, कपय, चरण, स्नेह, इत्यादिको को योग्य प्रमाण मे सेवन 


कराकर वमन योग्य रोगीयोको वमन कराना चाहिये ॥ २५ | 





वमनविरेचन के जषपधका स्वरूप. 
दुभषदुर्धरेनदुस्स्वस्येवीभत्ससारम्येतरभेषजेश । 
संयुक्तयोगान्वमने प्रयुक्तो वैरेचनाननत्र मनोहरेस्तु ॥ ३६ ॥ 
भावार्थ.--चमन कर्म मे दुर्गघःदेखने मे अस्य, दु "वरूप, बीभत्स ( निकार) 
व अननुकूर ( प्रकृति के विरुद्ध ) रेसे घ्म युक्त ओषधियोको प्रयोश करना चाहिये । 
विरेचन मे तो, वमनोषध के विपरीतस्वरूपयुक्त मनोहर सुंदर ओषधियो का ही प्रयोग 
करना चाहिये ॥ ३६ ॥ 


भ~ = 


वारुकादिकफ के छिपए वमन प्रयोग. 


वालातिषरद्धोषधभीरनारी दौबैरयथुक्तानपि सद्रवैस्तैः। 

ल्षीरादिभिर्भषज्मगखाहयम्‌ तान्पायाधत्वा परितांप्येत्तान्‌ ॥ ३७॥ 

भावा्ेः-जो गारक दे, अतिदृढ 2, ओषध सेनमे उरनेवाठे दै, लियां है 
एव अप्यत दुक दे,-उनको दूध, यवागू , छा आदि योग्य दरवदरव्ये के साथ मेगठ 
मय) ओपन को मिख-कर पिलाना चाहिये, पश्चात्‌ ( अग्निसे हाथ को तपाकर ) उन 
के शरीर क सेकना चाद्ये [ ओर बमन की राह देखनी चाहिय ] ॥ ३७ ॥ 








~ 


१ यह का ही बमनके योग्यदे] २ वामं 





येषिति पाठातरं | 


भेपजकंमीपद्वचिकिप्साधिकारः | ( ५९५ ) 


॥ 0 1 





वमन विधि. 

इटटासलरदछतिमाश्च धीमानारोक्य पटोपरि सन्निविष्टः । 

गन्धचहस्तालदपत्वृन्तर्वगाद्धकवायं मप्शत्छ्कण्ठम्‌ ॥ ३८ ॥ 

भावयथः-- जवर उस रोगीको [जितत ने वमनार्थं ओषध पीयाडहै ] उवका 
अनि द्मे, मुह-क्रि छार भिरने स्मे, उसे बुद्धिमान्‌ वेध .देख कर, शीघ्र ही [घुटने के 
बरार ऊना ] एक आक्षन पर वैठठ देवे । ओर वमन के वेग उतन्न होने के च्य, 
एंटी के पत्ते कौ उड), कमट्नाट इनसे किप्तीएकसेरोगी कै कंठ को स्री 
करना चाहिये अर्धात्‌ गले के अदर डाक कर गुदगुदी करना चाये ॥ ३८ ॥ 

सम्यग्बमन के सक्षण, 

सोऽयं प्रषृत्तौ पधसद्वकासे पित्तेऽनुयाते हदयोसुकोषे । 

शुद्धे कौ कावमनोविकारे सम्यर्स्थिते शछेष्मणि सुष्टुतः ॥ २३९ ॥ 

भावार्भः--परवोक्त प्रकार वमन के ओषधि का प्रयोग करन पर, यदि वमन कै 
साथ करमदाः पाया हआ ओषध) कफ व पित्त निक; हदय व कोष्ठ छुद्ध॒हो जनि 
शरीर व मनोविकार दधु ्टीवे एवं कफ क( निकटना अच्छीतरह वंद हौ जार्वे तो 
समक्षना चाहिये कि अच्छी तरह से वमन होगया है ॥ ३९ ॥ 

वमन पश्चात्‌ कम॑ 

सनस्यगण्टूषविखोचनांजनद्रवेविंशोध्याश् शिरोवलासमर्‌ । 

उष्णांमिर्भतिमिहापराण्दे त भोजयेघ्रषगणैयेथावत्‌ ॥ ४० ॥ 

भावार्भः--इप प्रकार वमन होनेपर शीघ्र ही; नस्य, गेद्रूप, नेत्राजन [ घुरमा ] 
ब दन आदिक द्राया जिरोगत कफका विरोधन करके, उसे गरम पानि स्नान कराकर, 
सायेकाट नँ योग्य चूषो ( द।र › ते भोजन कराना चाक्िये || ४० ॥ 

वमनका गुण 
एवं संहामने कृते कफˆङृता रोगा विनरयति ते । 
तन्मूरेऽपहते कफे जकजसंधाता यथा दभि ॥ 


यति ततुविभदर्नन नियत तच्ागावह्वाम्य-- । 
द्राम्यमापिनिषेधशचाघ्नमसिरं ज्ञात्वा भिषगभेषने; ॥ ४१॥ 


(५९६ ) । कल्याणकाम्क 
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भावाः इस प्रकार वमनक्रेवि के द्वारा कफका नाद्य हीनैपर कफटत 
अनेक रोग नष्ट होते हे । जिन्त प्रकार जल के व्र वोह दरुटनेपर जट्का नाश्ता 
दै। जलवे नाशि सै ष्ापर रहनेवादा कमट भी नष्ट होता ४ | क्या कि बह जख्वे आधार 
पर रहता है, मू आधारका नाज होनेपर वट उचर अधे नष्ठी रह तकता है । इसी- 
प्रकार मूर कफ वौ नाद्र द्येनेपर तञ्जनित रोग भी नषटद्ोत दह | इसध्यि योगको 
जाननवाङा विद्रान्‌ भव को उचित ह कि वह वमनके योग्य ३ अयोग्य इत्यादि वमनके 
, समस्त शाज्ञो को जानकर ओर त्ववी योग्ये अपधियप्े रोगी- को वमन कराना 
चाध्यि-॥ ४१ ॥ 


वमन के वाद्‌ विरेचनविधान. 

वातस्येव विरेचनं गुणफरं ज्ञातेति सशेधये- । 

दृधतरं चद्धतरस्य ब्ाधनमधः षाद्धपग्नान्यथा । 

छष्पाधः पारेगम्य ङक्षमाखचर व्याप्यागम्निमाच्छादये- । 

च्छन्नाग्िनि सहसैव रोगनिचय. पराप्नोति मत्पर सदा ॥ ४२॥ 

भावा्थः-- जि को वमन कराया गया है उसी को विरेचन देना विप युण- 

काश होता है, देसा जानकर प्रथमतः ऊर्वं संदोधन { वमन ) कराना चाहिये । जव 
इस से शरीर छद हौ जाय, तव अधःदोघन [ विरेचन ] का प्रयोग करना चाहिय | 
यदि वमन न करावार्‌ विरेचन दे देवे तो कफ़ नीचे जाकर स्थ कुक्िप्रदेशय मे व्याप्त 
होकर अग्नि को अच्छादित करता है [टकता है] | जिस का अग्नि उस प्रकार कफे 


अच्छादित होता है उस- मनुष्य को -दरीघ्र ह्य अनेका प्रकार तत रोगसमूह आ धेर 
ल्त ॥२२॥ 


चिरेचन के पथम दिन माजन पान. 

रिनग्धसिविन्नसुवांतमातुरमर श्वोऽह विरेकोषधै- । 

सम्यक्त सुवरचयाम्यरखापराति भ्राग्‌व प्र्रण्टतः ॥ 

सरस्वह्‌ खचुचाण्णमरदपमश्चन सभाजयद्‌म्टस- | 
{चटाष्णा कपानमप्यचननुगत्त द्च्यानमल्द्रावक्रम्‌ 1 २२॥ 
भकवाश्ः-- जतत कणे अन्द्धी तर 
रोगी को दृसर दिन यदि 
पदिडे दिन प्रात, काठ रो 


ह सं स्नेहन, र्वेदन, व चमन करायाहा रए 
चच चस्चनके दूरा अधडोवन करना नवाहता दया तां 
र का स्निग्ध, य्घु, उप्ण व अलपेमाोजन द्रव्य के द्रारा 


भेपजकर्मोप्रवचिकित्साप्रिकारः | (4६७ » 


५८८५ = ०भ-न ^ ~+ = ~+ ~ 
~~~ ५ ~ + ~+ ~ ~+ ^~ 4 य ^ ~~ +~ ~ 


भाजन कराना चाहिवेःएव फे जम्ट ओपयियेपि सिद्र मल्दरावक गरम पानीको पिना 
चा्टिय अर्थात्‌ अनुपान दना चाह ॥ ४३ ॥ 


विरेक ओयधदानविधि 


अन्यद्यस्पघावचाय जीणपश्चनं म्य च चाहत । | 
दश्राठापधमग्निपल्पपम्पव्यीधक्रमालाचने | 
कए; स्यालल्त्रतिधा बटु. कठ इत्यन्थोपि मयस्तथा | = 
पित्तनातिमरुत्कफेन निचिरैदपि संमिर्मध्यमः ॥ ४४ ॥ 
भादार्थः-- दृसेर दिन मूर्वीदय के पषविटे, पहिटे दिन का अन्न जर्ण हज या 
नी यादि बातो को अच्छीतरह व्रिचार कर साथमे रोगी कै अग्निवल व मृद कठिनि 
आद्रि कोष्ट, न्यापिवर आदि वातो को विचार कर व्रिरेचनकी जपधि देवे | वष्ट 
मृदु, कठिन (क्रूर ) व मध्यमके मेदसि तीन प्रकार काह | पिच की अधिकता प 
मृदुः काष्ट होता है| वातकफ की अधिकता से कथिनि कोष्ठ हदीता हे ! तीनो दोषों के 
घम रहने से मध्यम कोष्ठ होता ह ॥ ४४ ॥। 
विदिध कष्टो में बोपधयोजना 
शर्री स्यादिह सन्प्रदावतितरां क्रृरेचरतीप्णा परता। ` - 
मध्यराख्येऽपि तथव साधुनिपुणमध्यातु मातरा कता॥ 
अप्राप्न बलता मटगमयुत नच्छत्सपित्तांषधम्‌ ॥ र 
प्राप चापि न बारयेदतितरां वेग विधातावहम्‌ ॥ ४५ ॥ , 
भावा मृदु कोवा को मृदु मात्रा देनी चादिषु | क्र कीष्टवारे को तीक्ष्ण 
( तेज ) मात्रा देनी चाहिए | मध्यम कोष वारे को मन्यम मात्रा ठेनी चाहिए, रेत्ता 
आुर्वद गाल मे निपृणपस्पानि मात्रा की कल्पना कहै । विरेचन के ट्ए ओषध 
द्यि दृण रोगी को दस्त उपल्ित हवे तो उसे नहीं रोकना चाहिए यदि वेग नदी मी 
अवितो मी प्रवाहण नहीं करना चाटिपएु ॥ ४५ ५ 
सम्यग्विरिक्त के न्गृक्षण च पेयपान. । 
यास्यति क्रमतो मस्ज्जनल्मला ित्तीपधोचयत्कफा. । 
यतिष्वेष ततोऽनिखान्चुगमने सम्यग्विरिक्ता भ्वेत्‌ ॥ 4 
सौय शृ्तघ्ु. श्रमक्छपयुता रध्वा तच चद्भहन्‌ । । 
सतष्टोऽतिपिपाछुरग्निवन्वान्‌ क्षीणो यवागृ पिवेत्‌ ॥ ४६॥ 


( ५९८ ) कल्याणकारके 


~~ ^+ ~~~ ~~~ 





` भादार्थः-- विरेचक ओषधि का सेवन करने पर कमरा; वात, जठ (मूत्र) 
मठ, पिति, ओषध ओर कफ़ निकरते दैः । इस प्रकार शरीरस्य दोप निकट जवे, वायु 
का अनुखोमन हो जघ तो समञ्लना चाहिये कि अच्छी तरह से विरेचन होगया है | 
इप प्रकार जिस का शरीर अच्छी तरह से युद्ध होगया है वह श्रमव ग्यनि मे युक्त 
हाता दहै} उस का दारीर हल्का हो जाता है ! मन संतुष्ट होता है । प्यास टगत्ती दै | 
अव्यत कृडा होता हे । उस-की अनिनिब्द्धि -होती दे | -ये सक्षण प्रकटष्टवे तो उक 
उक्ती दिन यवागू पिखनी चाहिये ॥ ४६ ॥ 


यवागू पान का निषेध 
मंदागिनर्वलवान्तृषाविरहितो दोषाधिको दुविरि- । 
क्तो वा तदिवसे न चैव निपुणः शक्त्या च युक्त्या पिवेत्‌ ॥ 
वां तस्यापि विरचितस्य च गुणाः प्रागेव संकीर्तिता । 
स्तेषां दोषगुणान्निषेषविधिना बुध्वा विदध्याद्‌ बुधः ॥ ४७ ॥ 


भावा्थः- यदि विरिक्त रोगी को अग्निमेद होगया हो, वट्वान्‌ हो, तृषा- 
रदित हो, अधिक दोषो से युक्त हो, अच्छतरह विरेचनन इभा होतो रेसी 
अवस्था मे उसे उस दिन यवागू वरह पेय पाने को नही देना चाहिय | अच्छीतरह 
धमन हुए मनुष्य व विरेचित मुष्य का गुण प्ख दी कहचुके है । विरेचन के सब 
दोषो का मिपेध व गुणो की विधि अच्छीतरह जानकर विद्वान्‌ वैध रोगी के स्यि उपचार 
करे ॥ ४७ ॥ 
संदोधनमैषज के गुण. 

यस्संशोधनमेषज तदधिफः तैक्ष्णोष्णसौक्षम्यात्मकं । 

सापषात्सारतपरं विकाशिग॒णयुक्धो्व ह्धदशोधय- ॥ 

त्युध्वं यत्यविपकषमेव वमन सम्यग्गुणोद्रकतः ॥ 

पीत तेख्व विपच्यमानमसङ््यायादधोभागितम्‌ ॥ ४८ ॥ ` 


मावा्थे- जो संशोधन [ वमन संशोधन ] करने बाडा ओषघ है, वह- भयत 

ब्रीह्णः उप्ण, मूषम, सार ( सर्‌ ) व विकाप्ती गुण युक्त होता| वे अपने विरिष्ट 
स्वभाव ब गुणो के हारा उरं शोध्रन (वमन ) व अधन [ विरेचन ] करते है । 
[ वमनोपध व विरेचनौपध ये दीनो गुणा मे सम दहयोते -हृए परस्यरविस्द्र दो कामको 
किस प्रकार करते षै? इत का दतना हौ उत्तर है क्ति, विरेचनौषध तीक्ष्ण आदि गुणो 


भषजकमेपद्रवचिकित्साविकारः (५९९) ` 
कं द्वारा द्यी विरेवेन करता है| वमन काओपध तो अपने प्रभावके द्वारा वमन करताहे ] 
चमनोपध अपने युणो फे उत्कर्षे अविपक्त [कच्चा] दोषो को टेकर ऊपर 
जाता £ । विरेचन का ओषव पक्र दोपो को छेकर नीचे केभाग ( गुदा ) मे जाता 
ष्ट ॥ ४८] 








विरेचन क प्रकरणं विपय 

मदापेरतितीश्ष्णभेषजपिति स्निग्धस्य कष्ट मनने । 

दत्ते शीघ्रमिति प्रयाततमखिलान्‌ दोष्रान्न संशधयेत्‌ ॥ 

प्राततः पीतपिहापध परिणतं मध्यान्हतः शोधन । 

निशश्ेपानतिश्चोधयदिति मतं जेनागमे शास्वत ॥ ४९॥ 

भावार्यः- जिस का अग्निमद हो (क्रूर कोष्ट मीषहो ) स्नेहन कर के उ 

तीण ओषध का प्रयोग करना चाहिय । निष्का कष्ट मृदु दहो, [अभिमभी दीद्ये] 
उक्ते यदि तीक्ष्ण विरेचन देये तो वह यीत्र दस्त खाकर सम्पूर्णं दोषो को रोधन नदी 
कर पाता है! प्रात काठ पीया हुआ ओषध, मध्यन्ह कारु ८ दोपहर ) तर्क पच कर 
सम्पूर्णे दोधो को शोधन कर दे ( निकाल दे) तो ब्रह उत्तम माना जाता है । टपा 
दाश्च जिनागम कामत दह ॥ ४९॥ 

न दुशं आदिक)के विरेचन प्वेधान 
अत्यतोच्छितसंचटनतिमहादीौषान्‌. हरेदद्पश्चः। 
क्षीणस्यापि पुनः पुनः पचलितानसपान्मशम्थाचरेत्‌ ॥ 
द्‌ पान्‌ परतरं चरानिह हरेत्‌ सर्वस्य सवातमना । 
ते चाच क्षपयति दोषमिचयान्निरोपतोऽनिदरंताः ॥ ५० ॥ 


भावा्धः-- क्षीण मानव के गरीर मे दोष अरत्यन्न उद्निक्त दो व.चल्ति दौ तौ 
उन को थोडा व वारर निकाटना चाये । यदि चक्ति दौप अल्प हो तौ उन्हे शमन 
करना चाहिय । दोष पक्व हो, चच्तिःमी हय, तो उन सम्पूण दोषाको स््ैतोमावक्त 
निकार देना चाहिये ( चि वह येगी दुक हौ या सवर दह्ये ) | यदि एतै दौषोको 


१ 


पूणरूपेण नहीं निकाला जवि तो वे सा ही, शरीर को नष्ट करते हे ॥ ५०॥ 
। , अतिल्निगधको स्निग्धरेचनका निषेध. 


यःस्निग्धोऽतिपिवेद्धिरेचनष्तं स्थानच्युताःसचलाः । 
दोष .स्नेहवशत्पुनैर्निय मिताः. स्वस्था भवंति स्थिरा, ॥ 


~ 


} 


( &००' । कल्याणकारी 
¢» नस्मापत्स्निग्धतर विरूक्ष्य नतरा सुस्नदतः शाधव- । 
दुष्टरतस्वनिवधनाच्छाथाटताः सवव साख्यादराः! ॥ ५१॥ 


भावार्थः- जो अधिकं स्नेह पीया मा हौ वह यदि विरेचन घ्रृत[म्निग्यविरचन| 
पवि तो उस का [ अति स्नेहनके हारा ] एवस्थान से च्युत व चायमान इए दा उप 
एनेह के कारण फिर नियमित, स्वस्थ व स्थिर हो जाते द | ऽसाध्वि जौ अधिक स्ते 

( घ्रतत तल दि चिकना पदाथ) पया हा उस अच्छानरह स्चलत कर क; र्नहटन त 
विरेचन करा दना चाहिये ८?) क्योकि दोषेघ्रक वै, कारणोक्रो द गिर करना अनरिक 
सुखका। होता ह ॥ ५१॥ 

सखन्लाधनसम्बन्धी नातच्य वाते 
एवं कोषविक्ञेपविद्धिदितसत्केटस्य सशोधन । . 
दद्यादोपंहरं तथ्यवरिदितस्यारोक्य सोम्यं मृदु ॥ 
यद्यद्टृएगुणं यदेव सुखद्यच्चारपमात्रं महा- । 
. ' ` बीर्थं यच्च मनोहर यदपि नि्व्यापच्च तद्धेपजम्‌ ॥ ५२ ॥ 

। भावाः इत प्रकार कोष्टविरोप। के स्प को जनन वाटा वैव जिप्तके 
कोष्ट को अन्छी तरह जान द्याह उत्त दोषो का ह्ण करने वाठे संरभेवन का 
प्रयोग कर | एव जिसके कोष्ट का घछभाव मादम नहीं द तं उद सौम्यवम्रदु सशोधन 
ओमि का प्रयोग करे | जिप्त सोधन ओपवि का गुण ८ अनेकवार प्रयग करके ) 
्रत्यल देख गवा हो, [ अजमाया हआ ह्ये | जो सुखकारक दहा ८ जिस को सुखपूैक 
खा) पाप्तके-खनि पनि मे तकर्छफ न हो ) जितत की मात्रा-प्रमाण अल्पहो, जो महान्‌ 
यीथ्वान व्मनोहर. हे), जिस को सेवन से आपत्तिव कष्टकम हीते दो एसे ओषध 
अतयत श्ट ं-( एमे ही जीपधो को राजा व ततुसमपुरुपो पर प्रयोग करना चादिए ) 
अथात्‌ एसे जषरघ राजाओ के चष योग्य होते हे ॥ ५२॥ 

„ . सशोधनमेंपद्रहधकार की व्यापत्ति. 
भाक्तं सद्धमने विरेचनविधौ पंचादश्च;ः व्यापद्‌: । 
स्युस्ताक्तामह्‌ लक्षण प्रतिविधानं च प्रवश््यामहे ॥ 
उरध्वाधागमन विरेकवमनन्यापस्च शषौषरधे- । 
स्तञ्जाणपिधताञखदाषहररण वातातश्खद्धव ॥ ५२1 
-जावादानमयामामत्यातितरां योमः परिस्राव इ~ । 

रयन्याया पररवात्का ह्दयसचारा पएवक्धस्तथा ॥ 


| 


मेषजकमौपदरवचिकित्साधिकारः । ५६०१), 
यच्वाध्प्रानमतिप्रवाहणपिति व्यापच्च तासां यथा- । 
सख्यं ठक्षणतच्विकित्सितमतो वक्ष्यामि स्षेपतः ॥५४॥ 

भावार्थः-- वमन, विरेचन के वर्णनग्रकरण मे पिट [ यैव रोगी व परिचारक 
क प्रमाद अज्ञान आदि के कारण वमन विर्चन के प्रयोगमे किसी प्रकार की त्रुटि होने 
पर ] पंद्रह प्रकार कौ व्यापत्तिया उत्पन हाती है सा कहा है | अव उन कै प्रत्येक के 
क्षण व चिकिन््ता का कहग | उनम मुख्यतया पिद व्यापत्ति वमन का नन्वि चह 
लाना, धिरेचन छा उप्र आ जाना हं | यह इन दोना का पृथक्‌ रेन्यापत्ति ह | [आगेकी 
व्यापत्तिया वमनं विरेचन उन दानो क सामान्य ह अर्थात्‌ जो व्याप्ति वमन की है बही 
पिरेचन की भी ह ] दृसरी व्यापत्ति ओपधोका राप रह जाना २ आपघका। पच जाना, 
¢ अल्पप्रमाणं दर्पो का निकटना ५ अयिक प्रमाण भ दोप्रो का निकर जाना, 
६ चातजयूठ उदपन्न होना, ७ ज॑विादान [ जीवनीय स्क आद्रि नेकल्ना ]# ८ अयोग 
९ अतियोग, १० परिन्लव; ११ पारवाततका; १२९ दय पचार [ हृदयापस्षरण | 
१२ विवंव,-१४ आघ्मान; १५अतिम्रवाह्‌ (प्रवाहिका) य पुर भ्यापत्तिया & । यहाते अगे 
इन व्यापत्तियोके, करमशः पृथक्‌ २ ठक्षण व पिकेत्सा को सक्षपते कदेगे ॥५२॥५४॥ 

चिस्चनक ऊ्मगमन च उसक्मे चिकित्सा । 

यस्यागंतनरस्य चोखणकफस्यामातकस्यातिटु- 

मधाहयमतिभभूतमयवा दत्तं विरेको षधम्‌ ॥ 

ऊर्धं गच्छति दपच्रद्धिरथवाप्यल्यु्ररोगोद्धति । 

तं बाति परि्ोधयदतितसरां तीक्ष्णेविरेको पैः ॥ ५५ ॥ 
भावार्थ जिन को वमन नदी कराया हो; कफ का उद्रकं व आमे संयुक्त 
हौ तो दे मचुष्यों को विरेचन ओपवभ्रयोग किया जाय तो वह ऊपर जाता है 
अर्थात्‌ वमन हो जाता हे । जथवा विस्वनीप॒ध्र, अव्यत दुगवयुक्त व अय [ हृदय को 
अग्रिय ] हो, अथवा ओषध, प्रमाण भ अधिक पिलाया गया हो तो भी वमन होजाता 
है ¡ बह ऊपर गया इञ विरेचन; ररार म दषा कां दद्धि करता है; अथवा भयंकर 
सेम को उत्पनन करता है ¡ रेसा होने पर उसे वमन कराकर अप्यत तन्म विरेचन 
अआपपरियो से फिर से विर्न कराना चा्धिय ॥ ५५ ॥ ५ 
ˆ & वमनका अधोागमन,व उसकी चिकित्सा. | । 
। यस्यास्यंतवुशक्षितस्य दुकेषस्यातितीक्ष्मानख- -' 

“ र्यात्व॑तं वपनौपधं स्थितिमतोपेतं ध गच्छति ॥ 
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(६०२ ) कैल्याणकारके 
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तत्रानिष्फटपरसिद्धमाधेकं दोपोखणं तं पनः 1 
सुस्नेदोग्रतसै पैरतितरं भूयस्तथा वामयेद्‌ ॥ ५६ ॥ 


भातरार्थः--अपिक क्षुधा से पीडित मृदुकोष्ट व तीशणगनिवाठे मनुष्य को 
दिलाया हओ वमनौपथ पेट मे रह कर अर्थात्‌ पचकर नीचे की ओर चटा जाता १ । 
इस का अनिष्टफठ प्रसिद्ध टै अथात्‌ इच्छित कार्यं नही होता है एवं अविक दोप का, 


उद्रेक होता है ! स मनुष्य को अच्छा तरह स्त स्नेहन कर अन्यत्त उग्र वमनोधधिया म 
वुमन कराना चां ॥ ५६ ॥ 


अमदोपसर अधरषातत ओपधपर योजना, 


आपांनस्य तथापवदिरततथीमत्सप्रभूते तथा । 
कृत्वा तसतिपक्षमेषजमरं संशोधयेदादराद्‌ ॥ 
एवं चाथमुपेति चेदतितरां मृष्टे्टसदधेषजे- । | 
र्टिरिक्षरसान्धिते. सुरभिभिः भक्षयस्त संयोजयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
भावार्थः--आमदोष, अमवत्‌ ओषध की विरसता, वीभत्सदर्शन, सुचि आदि 
कारणोसे पर्णं ओप न पिया जाके तो उपतप्र यह योजना करनी चाये | सत्र ति पिरे 
उस रोरगाको आमदोप नारक प्रयोग कर चिकेतसा करं । एव वादमे संरोवन ( वमन व 
विरेचन ) प्रयोग करे | साय ही स्कर) इष्ट व सुगंधि म्य पदार्थौ के साथ अथवा 
ईखके रस के साथ ओष की योजना कर उसकी बीभत्सता नष्ट करे ॥ ५७ ॥ 


विषमओषध प्रतीकार. 


ऊध्वौधो विषमौषधं परिगतं फिंचिग्यवस्थापयन्‌ । 
रोषान्दोपगगान्िनेतुमसमर्थस्सन्महादोषडत्‌ ॥ 
मूच्छ छदिंमरोचकं त॒षमथोद्राराविुद्धं सनां । 

। हासं छरुते ततोऽहिमजटरग्रान्वितेवामयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 


भावार्थः ऊर्वं सोधन व अधौ शोधन के चयि युक्त विषमुजौषधि यदि 
सव दोषो को अपहरण कर गुर्णोकी व्यवस्थापन करने के स्थि अस्तमं हो जाय तौ वहं 
अनेक मद्वादोपो को उत्पन्न कसती है 1 मूच्छ, वमन, अरोचक, तृषा, उद्वार, अञ्द्धिता 
पीडा, उपस्थित वमनत्व ( वमन होनेकी तयारी, जी मचठना ) आदि रोग उत्पन्न हते हे । 
उनको उग्रा [ वचा} स युक्तं रमज से वमन कराना श्रिये ॥ ५८ ॥ 


~+ 


॥: 


भेषजकमीपद्रवचिकिःसाधिकारः । ( ६०५३ ) 





सावश्चषमौषध, व जीणैभोपध का लक्षण व उखकी चिकिसा. 


यत्स्यादीषधशेपमप्यतितरां तत्पाचनैः पाचये- । 

दल्पं चारपवङस्य च प्रचार्ताङ्गेषोर्दौषस्य च ॥ 
तत्रासम्यगधोविरेचितनरस्यष्णजै्वीमयेद्‌ । 
तीक्ष्णाग्नेरपि भक्तवत्पारिणतं तच्चाश् संशोधयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 


भावार्थः--प2 म ओषध दोष रह जवे, दीष मी अल्प हो, रोगी अल्पवक 
वाला हो तो उपे पाचनक्रिया दारा पचाना चाहिये । यदि अवगेप ओषधवाठे का दोष 
अधिक हो, प्रचाडत ( प्रधावित) हो, [ रोगी भी वल्वान हौ ] विरेचन भी वरानर 
नदहृआ होतो उसे गरम पानी स्ते वमन कराना चाहिये । तीषषण अद्निवाठे मनुष्य कै 
[ थोडा, व स्वल्प गुण करनेवादा ओषध भोजन के सदृश पच जाता है, इस से उद्रिक्त 
दो्णो को समय पर नदीं निकाङे तो अनेक रोगों को उत्पन्न करता है व छ कानार 
करता है ] रेते जीर्णओषध को, दीप्र ही रोधन करना चाहिये ॥ ५९ ॥ 


अस्पदपिहटरण, वातजदयुलका लक्षण, उस्तकी चिकिसा. 


अद्यं चाद्यगणं च भेषजमरं पीतं न निश्देषतो । 

दोषं तद्रमनं हरेच्छिरसि रगग्याधिप्वृद्धिस्ततः ॥ 

हासश्च भवेदिदातिवलिनं तं वामयेदप्यधः । 
नुद्धादुद्तगोरवं मरुट्रोरोगाहृदे वेदना ॥ ६० ॥ 

तं चाप्याञ्चु विरेचयेन्मृदतर तीत्रोषधिरशेोधनेः । 

स्नदयादिक्रियया विदहीनमनुजस्यात्यंतरुक्षौषधम्‌ ॥ 

 स्रीव्यापररतस्य श्चीतलमर दत्तं मस्तकोपन । 

ड्या ्तस्डुर्तेऽतिशुरुमथवा विघतिमूच्छादिकम्‌ ॥ ६१ ॥ 


भावार्थः-- अल्पगुणवारे ओषधको थोडे प्रमण्मे पीने से जौ वमन 
हाता ह बह संपूर्णं दोषो को नदीं निकाल पाता] जितस रिरम पीडाव व्याधि कौ 
बर होती दहे] पिर जी मच आती है । रेप्ताहोने पर वट्वान्‌ रोगी को 


-अच्छी तसह वमन कराना चाहिए । इसी प्रकार विरेचन मी संपूर्णं दोपों को निकाठने 
मे समथ नह्ृआ तो उप्तसे दौषो का उन्रेक दाकर शिर मे भारीपन; वातजरोगः 


उरोरोग-व गुदा मेः वेटना ८ करतेनवत्‌ पीडा ) उव्पन्न होती है | री हास्त मे यदि 
रोनी मृदुदरीसखाखा हो तो तम्णशोवन ओषवियो दारा त्रिर्वन, करना चादिए | 


{ ६०९ ) `" कल्याणक्ाग् 


१ । 
~ ~~~ ~~ ~ 


सनेन, स्वेदन से रहित व मशरुन म आम्नक्त मनुष्य कां ( वमन विर्चन कारक ) 

शीत जाघव दे द्र ता वह वाघुको प्रद्पित करता दह | वष्ट कुपित गत ( पर्ता , 
पीठ कमर ग्रावा मर्मस्यान आदि स्थाना) तत्रम ण्यं चरम'नृन्छी आहि उपरवा 
को उत्पन्न करता है । एमी द्याटत मे उपे गौध दी तलान्येग (तैटका माटिदा) कर के 
[ धान्यते ¡ दन करं एव मुट्ठी के कपाव ( काढा) व्र कल्क तिद तय्स अनुवासन 
ब्र्ति >ेनी चादि || ६० ॥ ६१ ॥ 


अयोग ऋ रक्षण व उसकी चिकिन्सा. 


तेलाभ्यक्तदरीरमा्यु तमपि परस्विय यष्टीकषा- । 
यैः कैथ विपकतैटमनुवासस्य प्रयुक्तं भिषक्‌ ॥ 
स्नेरस्वेदविदरीनरूक्षिततनो रूक्नीपधं वासपी- । 
य बात्यल्पमथापि बाभ्पदतं नोध्वं तथाधो व्रजेत्‌ ॥ ६२॥ 
तञ्च किर्य इहोग्रढो पनिचयां सस्सा्धमापादये- । 
दाध्मानं -हृदयग्रहं तृपमथो दाद्‌ च सन्मृच्छतां ॥ 
तं सस्तेद्य च बामयेदपि तथाधस्सद्य सन्नोधयेत्‌ । 
दुवातस्य समुद्रताखिख्पददापाः शरीरोद्ताः ॥ ६३ ॥ 
वेति खयथु ज्वरं पिटकिकां कण्टरसकुष्टामि्पां- । 
य यत्ताडनमभदनानि च ततो निष्डषतः गोधयेतर्‌ ॥ 
दुदधेऽतिविरेचने स्थितिमति परागप्रवत्त तथा । 
चाष्ण चायु पिवेज्जछ गुवादेत सश्चाधनायं परम्‌ ॥ ६४ ॥ 
पात्वाप्णादकमाद्य पाणितकतपि पृष्टपार््बादर- । 
स्विन्न सद्रवतां पप्य नितरां धावन्ति दौपास्षणात्‌ । 
याते स्वस्पतर्‌ऽपि दो पनिचये जीर्णे च सरद्धेपञे | 
तत्रायामावेभपनष्परतिपदर्‌ (१) कुयास्च तद्धेपजम्‌ ॥ ६५ ॥ 
त्रात्वाल्प गत्तदापमात्तरवर देष तथान्दस्तदा । 

. मात्रा तत्र यथाक्रमादवितथां दचान्पुन जोधन ॥ 
एव चन्न च गच्छति धतिष्ठिनं तस्करत्य देहक्रिया- 
मास्याप्याप्वनुवास्य बाप्यतिदहित कृरयाद्धिरकक्रियाम्‌ ॥ ६६ ॥ 











‡ वियोग इति पादातः | । 


छ । 
भेषजकमोपद्वचिकित्साधिकारः । ( ६५५ ) 
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भाक्रौथः-- जिस का शरीर स्नेहन व स्वैटनते संत न हो, रक्ष भी' हो,' उसे 
“रूक्ष, अल्पवीयवारे, अत्यन्प ( प्रमाण गे वहत ही कम) ओपपि कातेवन कर्वे तो 
वह न उपरदही जातादहैन नीचि ही | अर्थात्‌ उप्तसेन वमन होता हैन विरेचन । 
८ इसे अयोग कहते है ) ¡ ओर वह दोषो के समूह को उक्कगित कर के, साथमे 
आध्मान ( अफराना ) हृदयग्रह, प्यास, दाह व मूच्छ को उत्पन्न करता है | रेसा होनेपर 
[ उग्र ओषधियोसे ] फिर पूर्णरीतीसे वमन कराना चाहिये | विरेवनोपधि का सेवन 
करनेपर, दस्त वरावर न ङ्गे, अथवा दत्त विच्कुट हीन लगे, ओषध पैटमे रह 
जवे तो शीघ्रही, विरेचन हने के ल्यि गरम पानी पिलाना चाहिये | गरम पानी पिडा. 
कर शीघ्र ही हथैटी तपाकर उससे पठ; दोनो पारं | पंवाडे ] उद्र को सेकना 
चाहिये । इस प्रकार घ्न करने प्रर क्षणकार पे दोष, द्रवता को प्राप्त दीकर वाहर ` ` 
दौडते हैँ [ निकल्ते है ] अर्धात्‌ दस्त ख्गता दे । यदि स्वल्प ही दोष वार निकल्कर 
[ थोडे हयी द्त होकर ] [ बीचमे ] ओषध प्च जत्रे तो इस अयोग विष के 
प्रतीकार भूत [ निम्नाट्चित क्रम॑से ] ओषध की योजना करे । पिके यह जानकर किं 
शरीरस दोष थोडा गया इं! है ( दोप वहत वाकी रह गया है ) रीगी सव है, ओर 
दिनि भी बहत बाकी है [ सूर्प्तमान होने को वहत देर है ] एेसी हाङ्त मे, अन्यर्थ 
ओषधकी मात्रा को विलाकर विरेचन करव | इतने करनेपर भी जिनको विरेचन न होता 
हय, तो स्नेहन स्येदन सै शरीर को प्रतिदिन संसत कर) ओर अस्थापन व॒ अनुवासन 
वस्ति का प्रयोग करके, अरत्य॑त हितभूत विरेचन ठेना चाहिये ॥ ६२ ॥ ६३॥ ६४ ॥ 
॥ 2५ ॥ ६६ ॥ 
दुर्विरेच्य मनुष्य. ' 
वेगाघात्तपरयाः क्िर्तीश्वरनरा भृत्यांगना खजनया । 
ल्रोभाच्चापि वणिग्जनाः विषयिणधान्येपि नासाथिनः ॥ 
ये चास्यतविरूक्षितास्सत्ततविष्ट मास्तथाप्यापयाः। 
: ` दुगोध्यास्तु भवेयुरेत इति तान घसेष्च संशञोधयेत्‌ । ६७ ॥ 
भावार्थ.-- राजा के पास मे रहनेवाले मनुम्य, सेवक वग, (ये छाग मयस) 
सिया कजात) तैव्य [ वनिया ] रोम से, विषः लोप मनुष्य, ( विषय सेवन की आस- 
तिप ) उसी प्रकार अपने जपमाकषिति को नही चाहनेवे लोग, मड के वेग कौ 
रीका करते हे । एसे मनुष्य, तथा जो अल्यत रूभ्तासे ( ख्खापने से ) सयुक्त है, हमेया 
; विवे [ दस्त कास्ताफन होना] पे पीडिते; णवं उसी प्रकार के अन्यरोगोतत 
वयात मे भी दुर्विरेचय हते है अर्थात्‌ हन को विरक्चक नौपधि देनेपर वहत द्वी 


( ६०६ ) कंल्याणका।रके 


~ ~ ~~~ ~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ^` 
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युि से जव रोता है ( क्वो कि इन के शरीर मे वात बहत बढा हओ होता ह) 
षे मनुष्यो को अच्छी तरह स्नेहन व स्वैदन कर कं विरेचन कराना चहिये | ६७ ॥ 


भतियोगकां टक्षण व उसकी चिकिष्सा. 


सिग्धदिविन्ननरस्य चातिभरदुकोषटस्यातितीक्ष्णोषधं । 
दत्तं स्यादतियोगङद्रमनतः पिचातिवूततिभवेत्‌ ॥ 
विद्धभेतिषरक्षयोप्यनिलसंक्षोभश्व तत्कारणा- | 
त्तं शीतांबुनिपिक्तमि्ुरसरसशीती पध धतेद्‌ ॥ ६८ ॥ 
स्यादत्यंतविरेचनातिविधिना छेप्मपवुक्तिस्लतो । 
रक्तस्यापि वलक्षयो हनिरखसंभोभथ सजायत ॥ 

तै चाप्याञ्ु निषिच्य शीतलजङेश्शीतैश्च यषटकपा- | 
यैस्संछ्दंनमाचरेदतिदिमक्षाराज्यकास्थापनम्‌ ॥ ६९ ॥ 
क्षीराञ्यन तथानुबासनपिह्‌ भ्रस्यातमायोजये- । 
दन्यच्याप्यतिसारवद्वि धियुतं सद्धषजाहारकम्‌ ॥ 
तस्यास्मिन्वमनातियोगविषयेऽखक्ष्टीवतिदय- । | 
त्यीद्धत्याक्षियुगस्य चापि रसनानाश्ोऽपि निस्सर्पणम्‌ ॥ ७० ॥ 
रिकोद्ारतृषाविसङ्गहदतसस्तंमं तथोपद्रवा- । 

स्तेषां चापि तिकिरिप्तं प्रतिविधास्येहं यथानुक्रमात्‌ ॥ 
तत्रादधगमनेऽतिज्ञोणितविधं कर्यास्च जिदोदरमे । 

निहां सेधवसत्कडनिकरनैधृष्टां तु सपीडयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
अतशद्रसना भविर्यति तथा चाम्ङान्यथान्ये पुरः । 

खदेयु' स्वयमाम्टवगमसङ्ृत्‌ समक्षयेदक्षयम्‌ ॥ 
व्यावृत्ते नयने घृतेन ररित सपीडयेद्टाखया । 

सुस्तक्ये च हनावनूनकफवातध्नो षपेरस्वेदयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
.-िकोह्यरतेषादिषृ प्रतिविपि कर्याद्धिसंसेपि तत्‌ । 

कर्ण वेणुनिनादमाश्मधुरं सश्रावयत्संश्चतिम्‌ ॥ 

वरकातिावधा सचदट्रकमतिस्वच्छ जटं सहवे- । 
“ समां सान्‌ धोतजरोपमं तदनु तत्‌ पश्चाच्च सच्छोणित ॥ ७२ ॥ 


भ 


रामी #॥ दद्करसंशीतोपधेः रा, पाठातर. इख पाठ्ये चादनी [ चद्रकिरण | म उ 
र{गाको त्रैगल्ना वृ गीतोपध प्रयग केरना युद अभ देगा ] --- संपादक ] ५ ि 


भपजकर्मोपदरवचिकित्साधिकारः । ( ६०७ ) 


पशात्तहुदसपेणांगचलनमच्छर्दनोपद्रवा- । 

स्तेषां चाभिदितक्रमासतिविधिं इर्याद्धिपग्भेषजेः ॥ 

तननिस्सपितदुष्णतेकपिपिक्तं तद्द पीडयेत्‌ । 

वातन्पाधिविकित्सित च सत्तं कृतखाचरेदेषजम्‌ ॥ ७४ ॥ 
जीवगोणित लक्षण 





जिष्टाख्वनिकायरपद्रवगण सम्यक्ाचकिर्सा मरया। 

सभोक्ता खट जीवश्लोणिततमत. सटक्ष्यनां रक्षणैः ॥ 
यच्चोप्णोदकधौतमप्यतितरां नैवापसंसज्यत । 
स्वापम्दक्टयतीह शोणितमिदं चान्यत्र पित्तान्वित्त ॥ ७५ ॥ 


भावार्थः-- अयंत स्नेहन सदन किंय इए; अव्यत “गृदुकोष्ठवाठे मनुष्य को, 

८ वमन विरेचनां ) अत्यतं त्रिणि ओपयि का सेवन करप्रे तो उप्त का अतियोग 
होता ६ [अत्यधिक वमन विरेचन शता दै] वमन के अतियोग से पित्त अधिक निकठ्ता 
है! यक्षावट आतती है व वठका नाश होता टे एव वातक्ता प्रकोपन होता & | इक्य्यि उस 
मनुप्य को शीत जट स्नाम कराकर इश्चुरपत व [चंद्रकिरण के समान्‌] शीतगुण संयुक्त 

ओवपि्ेति भिरेचन कराना चादि | भमाणस्े अत्ययि क़ विरेचन हौनेपर अर्थात्‌ विरेचन 
"का अतियोग होने से अथिक कफ निकर्ता दै; पश्चात्‌ रक्त मौ निकटने कगता है, वख 
-का नारा व वातका प्रकोप होता | रेत मनुप्य को जीघ्र ही शीत जच्से स्नान 
कराकर, अथवा तरेटा देकर, व्डे दृध व वी से आस्थापन व्ति जोर इन्दी प्रति 

-अनुवाप्तन बस्ति भी द्वे । इती प्रकार इसे अति्तार के -चिकित्सा मे कहे गथ, ओषध 
व आयार वै, विधान त उपचार करे | पूष॑कथित वमन के अतियोग ओर मौ उग्ररूप 

वारण करम पर, ूक भ रक्त आने ख्गता € | रक्त का वमन होता ६ । दोनों आ बाहर 

जतत; & ! ( उभय हई होती है ) जीम के रसप्रहणशक्ति का विनाश दता. ै ओर 

वह्‌ बाइर निकठ आती है । एव चका, उकारः प्यास; मच्छ, इनुस्तम्भ, ( ठोडी 

अकडना ) आदि उपद्रव होते है 1 इनकी योग्य चिकित्सा कौ अव क्रमाः कहेगे । रक्त- 

छीवन व वमन होनेप्र -रक्त कौ अतिप्रदृतति म जो चिकित्सा की गई है उसीकरे जनु- 

सार चिकिसा करं | जीम के बाहर निकर अनेपर; सेधानमक; सेठ, परिस्च, पापक 

इन कै चूर्णे जीम को विसनरगडकर ( मख्कर ) उसे पीडन करे=अद्र प्रवेश कर 
दे । जोम के अदर प्रवद्य होनेपर) अन्व मनुष्य उप्त के-सामने, -दिखा २ क्रर छनि 


( ६० ) कल्याणकारक 

आदि चीजो को खवि एवे उतते मी अम्ट्वर्म मेके द्र खदट्रे पदार्थौ को खिखवे। इप् 
प्रकार की चिकिस्सञासे जीम ठीक होत्ती ह | आं वाहर आनेपर>; उन्हे घी ठगाकर, 
बडी कुशरता के साथ पीडन करेनमर टे] हनुस्तम्म होनेपर कफ़वातनाशक) अ 
ओपधरिग्रो से ठोडी स्वेदन करेसेके ] हिचकी, उकार, ग्यास आदि उपद्रवो मे, उन २ 
की जो चिकेत्सा विधि" कही है उन्दी को कर | वहौशी हानेर, वाघुरी आदि कं 
मनोहर स ( सगीत ) कं। कान मे घुनावे | 

्रिचन का अत्तियाग अव्यतरिक बढ जनेपर, च्निका स[ मार क प्च के समान 
सुनयो नट आद्‌ वणं ] सयुक्त खच्छ जल निकठ्ता एं | तदनतर माप्त को धौय हु 
पानी वैः फ सद्य स्वरूपवाटा पानी, तत्पश्चात्‌ ज॑वशोणित (जीवनदायक) रक्त निकट्ता 
हे | इसके भी अनतर गुदश्ररा ( गुदाका वषर निकठ आना › अगो मे कम्प [ अगो- 
पाग के काम्पना ] होता दे । इसी प्रकार वमन के अतियोग म के इए उपद्रव भी इ 
मे होते & । रे होनेपर वुद्धिमान्‌ येच पूर्यकाथित चिकित्साविथि [ अधिक स्छ्ाव 
होनेपर जो भिकित्सा कही है उसी चिकित्सा चिधि } स योग्य ओषधो द्वारा प्रतीकार 
वर । बाहर जये इए गुदा कौ, गरम तेल लगाकर [ अथवा चैक सगाकर “ 
सेक करकं ] अद्‌ प्रवेश करदे ( शुद्रेग मे कहे इए गुदभ्रंश की चिक्षिता को या 
प्रयोग करे ) शरीर कम्पने पर हमेशा वातव्याधि मे कथित चिकिःसापिधि का प्रयोग 
केरे | जीम बाहर निकर आना आदि उपद्रवो मे अन्छी प्रकार कां चिकित्ता वरे 
[ पिके वमनातियोग चिपित्सा प्रकरण मे कह चुके ै ] | अव जीवरोणित्त का 
रक्षण केन । 

-जीवश्चाणित्त छक्षण-जिसत रक्तको कपटे क दुकडेपर ख्गाकर फिर गरम 
पानी से अच्छीतरह से धो उरे, तो यदि उसका रग कपडे पे नही छे ओर उसे सतू ' 
आदि मेः मिलाकर खानि के स्थि कुत्ते को डाठनेपृर यदि कुत्ता खावे ता समक्षना चाहिये 
कि चह जीवशोगित द । इसे विपरीत ठक्षश दिखनेपर समश्चना चाहिये कि वह जीव- 


शोणित नदो हे नस्क. वह्‌ रक्तप हे | ६८ ॥ ६९ ॥ ७० ॥ ७१ ॥ ७९ ॥ ७३॥ 
॥ ७५, ॥ ७९.॥ 
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' जीवादान, जाध्मान, परिकविका खक्षण च उनकी चिकेत्सा, 
` नवादानमद्धकमवरृत्तिरिति त ज्ञा्वातिशीतक्रियां । + 
। शतान्यव च भेषजानि सत्तं संधानकान्याचरेत्‌ ॥ ` 
यच्चाजीणवशान्मर्सवलतो सेक््यं च पीतौषध ) 
' त्काप्रपरयत्तीह बातमरुमूआत्यत्तसरोधङृत्‌ ॥७६॥ ` ` 


भेपजकमेपद्मविकित्साधिक,रः । { ६०९ ) 


न = र + ५ ~~~ ~~ ~~ ~~~ ~~ ~~~ ^~ ~~~ <~ ^ ~~ ~+ ^~ -~ + ~~ -^-~-~-^~ 


यासिन्वसतिगुदेऽतितोदमपि तं सनेश्वातिरसंस्वदयन्‌ । 

नाना ह्योषधवरतिंमग्निकरसद्वरसिति च सेयोजयेत्‌ ॥ 
क्षीणिनास्पतसागिनिनातिषरदुक्टेनातिरूक्षोपधं । 

पत पत्तयुतानिल च सहसा सन्दुष्य सपाकष्येत्‌ ॥ ७७ ॥ 
अल्युग्रां परिकतिकामापे तत. सतापक्तवतन । 

कुक्षौ मत्रपुरी परोधनमतो भक्तारुविर्जायत ॥ 

ते तेलाञ्ययुतेन यष्टिमघुकक्षीरेण चास्थापयेत्‌ । 
ञीराज्यरलुबरासयदनुदिन क्षीरेण समभोजयत्‌ ॥ ७८ ॥ 


भावाथ.--सदोधनअंपवरि का सवन कराने पर य जीवनदायक रक्त 

निकल अवि तो उसे जीवादान कहते & । एसा होनपर उसे गीतचिकित्सा कर, एव 
रक्त को स्तम्भन करनैवाठे रीतयपवेका प्रयोग करं । आध्मानन जप्त को अजीर्ण 
होगया ह्यो ( खाया हज भोजन नदा पचा ह्‌। ) ऊर क्ट भ वादु अधिक हौ उस 
हालत मे यदि संशोधनार्थं खक्ष अपथ पीय ता वह जात्मान (पट अफसर जाना ) को 
उत्पन्न उत्पन्न करता , जिस से अधोवाु; मर, मूत्र स्क जाते € ] वत्त [ मून्र्चय ] 
रदाभाग भ सुद्‌ चुमन जरा भयकर पाडा 161 € 1 पता हगपर्‌ उल्ं त्वहन) 
स्येदन कर्के नानाप्रकार क अपिवा ल नानत वात [ वत्ति | अर अग्रब्द्धकारक 
रे वस्तिकी योजना क । प्ररिकतिका-दुचल नशुप्य, भिस्त का अधि मंद ह्‌। आर 
कोट म॑ णृु हयो, दो।चनार्थं रक्ष अपथ पथ तो वहं पित्त से सयुक्त वात [ पित्त वात | 
वो शीर ह्‌ दृपित कर क अव्यत भयकर परिकातका [ कची 6 कतरनं ज॑सी पाडा ] 
को उत्पन्न करता ६, जिक्तसं कुलि स॑ [ पाडा क करण | सताप ह€।ता & | मल सूत्र स्क 
जाते है एवं भोजन मे अचि होता द । रता द्वन पर उस तट) ६0 सुद्टा इन स 
मिधित दूव सं अस्थापन बाह्त 24; घा दुघक्तं अनुवाक्तन ब्त का श्रयाग केर एव दृष 


कृ साथ भंजन करावे ॥ ७६ ॥ ७७ ॥ ७८ ॥ 
परिखएवङक्षण 
रूकक्ररतरोदरस्य बहुदोपस्यारपमदौपधं । 
दत्तं दोषहराय नारमतएवोच्छिद्य दौपास्तत ॥ , 
दौर्वस्वारचिगात्रसादनमह्यविष्ट ममापाच स~ । 


चावःपित्तकफौ च ' सत्ततमर ससरावयेनरिजः ॥ ७९ ॥ 
५9७ 


( ६१०) कल्याणकारक 
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भावार्थः-- जिस का उदर रूध व क्रूर [करर कष्ट] हौ ओर्‌ वह अधिक 
दोषो सै व्याप्त हय, एतै मतुप्य को ( प्रमाणम) अत्य व मृदु ओपव काप्रयोग करदे 
तो, वह समपूर्णं॑दोपो को नगिकारने कं चयि समथ नही होता हें । अत एव्व व 
दोष को उक्छैश्चित करक, द्ैरता, अर्चि, शारीर म थकाव्रट व॒ विष्टम्भ ( साफ दस्त 
न आना ) को उपपन्न करते हए) वेदना कै प्ता हमेद्या ( बहिन तक ) पित्तकफ़ 
की स्राबण कराता ( वाहर निकार्ता ) रहता € अथात्‌ कफ़ पित्त परिश्रित थोड र्‌ 
बहुन परिनि तक दस्त राता है 1 इतं सस्रा अथवा पररिप्राव कत € ॥ ७९ ॥ 

परिखावन्यापत्तिचिकिव्ला 


तच स्वावविकारमन्र रमयत्सांग्रारिकेभषमे 

भाक्तेरप्यथ बक्ष्यमाणविषयस्सस्थापनास्थ।पनैः ॥ 

क्षीरेण प्रच यजमोदरतपुष्पाचृणितनान्यसं- । 
मिश्रेणे(ष्णविशेषज्ञास्यशनमत्यल्प समास्रादयेत्‌ ॥ ८० ॥ 


भावार्थ--दक्च परित्ाव रोग को, पूर्वक्त साप्रौहिक अपरो ( दस्त को वद 
करनेवे ओषध जायफर आदि ) एवं अगे करे जानेवाठे, दस्तको वद करनेवारे आध्या- 
पन व्िये्ि उपचार करे । तथा अजवायन, सोफके चूर्णं व घुतमिश्रित व उप्णगुणयुक्त 
चावल के मात को दूध के सभ्य थोडा खल्वे ॥ ८० | 


प्रवाषेका छक्षण 
स्निग्धो बातिनिरक्षितश्च पुरुप. पीवा सश्नोधनं । 
याञग्राप्न तु मरु वलाद्वमयति भरासरं च सधारयेद्‌ ॥ ं 
तस्यांतस्पुविदाहशू्वह खम्वेतातिरक्तानिता । 
छपरा गच्छत सा प्रकारसाहता साक्षाद्धपेद्रादेका ॥८१॥ 


भव्राथ ~--अत्यत प्निव) अथवा सक्षत ( ह्सखापन सं युक्त ) मनुप्य; विरेचन 
का ओषध पकर; सर बाहर न अति इए देख उसे वाहर छने के छ्य वलात्कार्‌ 
पत्रक काच करता ह अथात्‌ प्रबाहण करता इ, अथवा बार निकृल्ते हए मल के 
वेग कोरोकल्ता€तो, उसके पेट से, दाह व गलसुुक्त, सफेद, लाल वा काठे 
रगका कफ वाहर [वार २] निकर्ने ख्गत। 


| इस प्रसं युक्त वाहिका; अथात्‌ 
प्रवाहक्ा कदत ह ॥ ८१ ॥ 





९ सात्रा्िक-कफ पित्ततावत्तमक, एेखा भी जै होता ई | ` ॥ि 


[० 9 


भेपजक्मीपद्वचिकिःसाधिकारः | (६११) 


५ ^^-~ ~~~ +^ ~ ~~~ ~~~ ^~ ~^ 


प्रवाहिका, ह्यो पस्रस्ण, व विवध की चिकित्सा, 


तापास्रावविकारमेषनगणैरास्थाप्य संशोध्य त~ । 
त्पशाद्ग्निकरौपधैरहिमपानीयं तु सेपाययेत्‌ ॥ 
ऊर््वाधश्च पवृत्तमेषनगतिं यो वार सैस्तभये- । 
दृन्नानादेहुदयोपसंसरणतां कृताच दोषास्तथा ॥ ८२ ॥ 
हुरपीडां जनयन्त्यतश्च मनुजो जिह सदतामरं । 
खार्दस्ताम्यति चोध्वदृटिरथवा मृच्छल्यतिक्षामत ॥ 

तं च(भ्यञ्य सुखोष्णघान्यशयने संस्वेच्र यष्रीकषा- । 
यैः ससिद्धतिलोभ्दवेन नितरामत्रातुसवासयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
तं तीक्ष्णतिशिरोविसेवनगणेस्ससोध्य यष्टीकषा- 
योन्मित्रैरपि तण्डटांदुभिरर तं छरदयेदातरम्‌ ॥ 

ज्ञास्वा दोपसयुच्छरय तदनु त सद्भस्तिभिः साधये- । 
द्रः सश्युद्धतन्रुः इशीतलतरं पानादिक सेवते ॥ ८४ ॥ 
स्रौतस्वस्य विखीनदाषनिकरः सधातपापद्यते । 

वर्च प्त्रमराननिरोधनकरो वध्नात्यथाग्निस्वयं ॥ 
आरोपञ्वरदादशख्वहम च्छचामयास्स्युस्तत- । 

स्त छर्या सनिरूद्येदापि तथा त चानुसत्रासयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 


~~^-~--~-~--~-^~ ~~~ ~~~ ^~ ~^ 





भावार्थः- उस प्रवाहिका से पडत मनुष्य को, परिच्लाव व्यापत्ति मे कथित 
जओषधसमूह से आस्थापन वस्ति टेवे ओर ससोवन [ विरेचन ] करे | उसके वाद 
अग्निवर्धक ओपधियो के साथ गरमपानी को पिना चाहिये अथवा अथिकारक ओप्धि- 
सिद्धर्‌ को पिलवे | हृद्योपसरण छक्षण-=जो मचुप्य वमन विर्चन के ओषध को 
सेवन कर उससे अति इए वेग~वमन या विरेवन को अज्ञान से रोक केता है, तो उन 
के दोष, हृदय कौ तरफ़ गमन कर, हृदय मे पीडको! उत्पन करते है, ओर जिसे मदुप्य 
जीमको काटता दै, दातोको। किट किटाता है, सताप धुक्त होता हुआ ऊपर की ओर आसे 
फाड देता है | अव्यत करदा होकर मूर्छित हौजाता है | इष हृदयोपक्षरण व्यापत्ति कहते 
दै। इस की विक्षिल्सा= ेसा होनेपर उसे धान्ये घेदित कर के सुचैटी के काथ 
(काटे) से साधित तिर > तेट से अनुवासनवस्ि देनी चाहिये । तथा रिरोविरेचन गणोक्त 
ताप्ण ओपधियो से निरोविर्वन करा कर, सुच्ठी के काच काटे) सं मिश्रित चावल 
के धघोवन से वमन कराना चाहिम | दतना करने प्रर भी यहि उस रोगी म दोषोकं 


६१२ ) कल्याणकारक 


= = 
८ ~^ 
५ ५ "~~~ ^~ ^~ ~ 


उद्रेक (उठाव ) मा्रूम पडे तो तत्यश्चात्‌ बृतियोके प्रयोग ते उपचार कर दोषे- 
को जाति | विवधका छक्षण-वमन विरेचनकारक आपरध्रकं सवन से, शरीर संच 
( वमन अथवा विरेचन } हो णा हो, उप द्याठत म, अन्वंत क्तिख्प्नः; वा आदि 
को सेवन करता हो तो, उस के सोतो म॒दोपसमृह विटीन होकर संवा (माटप्नि ) 
को प्राप्त दयता ह ओर वह मद मूत्र वात को निरोत्रन क्ते ( रकत ) इए. वमन 
त्रिस्वन कौ प्रवृत्ति कोरे देता र| तथा जघ्नि भी स्वय मेहो नाती है। इसे पेट 
मे गडगडाट, ज्वर, दाह गल मृच्छी आद्रि अनेक रोग उत्पन्न होति है [इते विवध 
कते है ] | विवध की चिकित्सा प्सा होनेपर) उस रागौ कोऽवमन ककर (नर्‌ 
वक्षि [ आघ्यापन वत्ति ] देर्न। चादिय एव अनुवासतनवास्ति मी दनां चाहिये ॥ ८२॥ 
८२ | ८४ | ८५ ॥ 


कुछ व्यापक्तिर्योका नामातर 


विरेचने या परिकातिस्क्ता गल क्षति. सा वमने प्रदिष्टा । 

अधः परिस्रावणमूध्वेभागे कफप्रसेको भवतीति दए; ॥ ८६ ॥ 
प्रवादिकाधः स्वयमेव चोध्व भवरेत्तथोद्धार इतीह शष्कः । 

इति क्रमास्यचदश प्रणीता. सही पधेव्यापद एव साप्रात्‌ ॥ <७ ॥ 


भावार्थः विरेचन की व्वापात्तिमे जो गुदा मे परिकातिका कही है उसी के 
स्थान मे, वमन मे गठक्षति[ कठ मे क्री्ने जपती पीडा होना] हेती हे | वरिर्वन म जो 
अधःपरि्नाव होता है उस के जगह वमन म कफप्रसेकः ( कफ का चूना ) हीताहं । 
इसीप्रकार विरेचन की प्रवाष्िका कै जगह वमन मे जुष्कडउडार हदौता ह ] इतत प्रकार 
क्रमाः वमन विरेचन के पंद्रह प्रकार की न्यापत्तियो का व्रणीन उन के योग्य ओषध व 
चिकित्सा के साधर कर दिया गवादे ॥ ८६ | ॥८७॥ 





भ ~ 


यस्तुव्वमल वा प्रचुत्तदापर गातारारमुदकरमनकमन्यदट्रा सवत } ईपि ग्रथोर कायत्वात्‌ 


ॐ 


र्‌ 
र 1ववभ्यत वमनविर्चनया गनत निवारवतीत्यथं ( सुश्रुत) 
३ 


इस का ताप्पर्य यद्‌ है क्रि चमन ओर मिस्वन के अतिरोग क्र कार्ण, एक २ के 
पद्रह २ प्रकार कौ व्यापत्ति रोती दे एसा पटले क द | ठेकिन्‌ परिकार्तिका नासक जे व्याप्ति 
ोविरचने कटक मरन हान परदाटोती हे, वह वमन नहीद्धो सकती दै । इसी प्रकार 
पार्न्राव जाद मा वमनम्‌ नर्हद्यो मक्रती । यदि डन करा वमनव्यापत्ति मेनेदयादेते तो वमन 
क] पुद्रेद्‌ व्यापात्त्या करा पूत नहो हण्ता | इउस्च््यि टन ॐ अआतिस्ति वमनमे कै ड विशिष्ट दयापात्ति 
ज कि विस्वनम नर्द होती द्यो दोनी चाहिये ! इही को आचार्यं ने इश्च शाके स्पष्ट 
किया दकि परिकर्तिका के स्थान म गल्भति चलम दे आदि ॥ 


भेप्रजकर्मीपद्रवचिकिन्साधिकारः । ( ६१३ ) 


भन ~~ +~“ ~ + ^~ ~^ ˆ~^~~~ ~~~ ^~ ~^ ^^ ^+ न ^ ~+ 


वस्तिके गुण ओर दोप. 


अथात्र सद्वस्तितिधानसद्विधौ भवत्यवित्या वहवो मदहाशणाः। 

तथैव दुवेचक्रते त॒ दुविधौ मवत्यचित्या बहवोऽपि दुर्यंणाः ॥ ८८ ॥ 

भावार्थः--व्तिप्रयोग को यदि गावोक्त विविपूर्वक यथावत्‌ किया जाय तो 
अ्चित्य च बहुतसते उत्तमगुण होते है | यदि अन्नानी परव ने व्रिधिको न जानकर यद्रा 
तद्रा किया तो उस्र से अनेक अचिव्य दोष मी उपस्थित हीते है ॥ ८८ ॥ 

वस्तिव्यापएच्िकिरस्ावणेनभ्रतिज्ञा. 
विधिनिपेधय पुरेव भाषितावतःपर वस्तिमिपचिकिस्सिततम्‌ । । 
प्रवक्ष्यते दक्षमनोहरौपपैः स्वनेर्वस्तप्रणिधान भेदतः ॥ ८९ ॥ . 


भावार्थं - किंस रोग के ल्यि वस्तिकर्म हित्तकरदै, ओरकिसिमे उम का 
प्रथोग नदी करना चाहिये इत्याटि प्रकार से वस्तिकर्म का विधिनषेध पहिठे सै कहा जा 
तुका दे | अव यहा से अगे नेत्र ( पिचकारी ) दोष, वस्तिदोष) प्रणिवान [ पिच- 
कारी वौ अदर भवे करने का | दीप; इत्यादि दीपो से उखन, वस्तिक्रिया की 
व्याप्ति, ओर उन व्यापत्तियो की योग्यचिकिन्सा का वर्णन, उन व्यापातियो को जीतने 
म समर व मनोहर ओपधो के साथर्‌ किया जायगा ॥ ८९॥ 

वसि प्राणिधान मेँ चलितादिच्यापच्चिककिव्ला 

अथेह नेत्र चितं विवतितस्तयैव तियैग्विहित खदक्षतम्‌ । 

करोति ततर व्रणवचिकित्सितं विधाय सस्वेदनमाचरेद्धिपक्‌ ॥९०॥ 

भावाः त्रस्ति [ पिचकाय ] कौ अदर प्रये करने समय बह हि जारे व 
विवर्तित ह्यो जाये ( परुड जातरे ) अधवा पिस्छा चतस जव्रै तो वह गुदा मे जग्वम करती 
६ । रसा हने प्रर ब्रणोक्तयि किप्मविवान रै चिधिन्ता करव, चरेय स्वेदने केर 
अर्थात्‌ गुदमाग को सेक ॥ ० ॥ 

उःध्वेपश्चिन व्यापच्व्यिाकिन्ता 

तथोभ्ष्िप इहानिलान्वित सफेनं चौपधयुद्रमत्षणात्‌ । 

भिनत्ति तदरक्षणमाशु तापित, निरूघयेदप्यद्ुवासयेत्ततः ॥ ९१ ॥ 

भावार्थः-- यदि पिचकारी, उपर कौ ओर्‌ घ्ुक जावि तौ, बह वात व फन 
( क्ञाग ) युक्त ओषध को क्षणकाट से उपर कीं ओर वमन कण्त ह्ण, वक्षण [राड्‌] 


(६१२) कल्याणकारक 


उक (उठाव ) मादरम पडे नो ततश्चात्‌ श्र वियाकरे प्रयोन स उपचार कर दधा 
कोरजति। विर्वधक्रा टक्षण~वमन विरेचनकारक अआपथ्िकः सेवनं से, ग्यर्‌ सदु 
( वमन अथवा किरिनन ) दा रहाले, उप्त द्यलव्व ग; अ्वंत अनिद्पान; द्वा चट 
को सेवन करता हो तो, उत्त के सोतामस दोपसम्रह विन होकर सवात (गादापने) 
को प्राप्त होताह ओग वह मन्टमृघ्र, वान कौ निगवन करते (सकत) हए. वमन 
विरेचन कौ प्रवृत्तिकारकिदेताद | तथाञ्ग्निनीम्वय मदद नाती द्र] दृनमे पे 

गुडगुडाहट, व्वर, दह यल मूच्छ आदि अनक रग उत्पन्न हयतिदट [इते विवव 
क्त हे] । विवध क चिकित्सा ण्सा हयौनपर, उक्त रानी कोक$वमन कराकर निन्- 
हवस्ति [ आध्यापन व्रति ] देन। चाद्ये एव अनुतरा्ननवम्ति भी देनी चिथ ॥ ८२॥ 
८३ ॥ ८४ ॥ ८५ ॥ 


कुड व्याप्चियोक्ता नामात्र 


विरेचने या परिकातिम्क्ता गलाक्षति. सा वमने प्रटिष्ठा। 

अधः परिस्रावणमूध्वंभागे कफमसेको भवतीति दृटः ॥ ८६ ॥ 
प्चादिकाध स्वयमेव चोध्वं भवेत्तथोहार इतीद्‌ शष्कः । 

उति करमास॑चद णीता. सदौ पयैर्ववापद एव सापात्‌ ॥ <७ ॥ 


भावार्थः-- विरेचन क व्वापत्तिमे जो गुदा में परिकौतिसा कदी ह उसी के 
स्थान मे, वमन में गलक्षाति[ कट मे छीन लघ्वी पीडा दोना] होती दे ] वरिरेचनमलजो 
अधःपरित्राव होता ह उस के जगद वमन मे कपभरसेका ( कफ का चूना ) होता है । 
इताश्रकार्‌ 1वर्चन क प्रवाहिका के जग वमन मे चुष्कटट्वार होता है । इस प्रकार 
क्रमाः वमन व्रिरेचन क पटह प्रकार की व्यापत्तियो का वर्णन उन के योग्य जओौपध व 
चिकित्सा के साध ९ कर्‌ दिवा गवादे] ८४ 1 ॥८ अ] 





र यस्तुन्वमना वा प्रृत्तदोपः गीनागारमुटकसनिलमन्यद्रा मवेन । इति रथात कथितव्वात,. 
पवया कमनविर्वनया" ग्रवृतनि निवासनीव्यर्यं ( सुश्रुत ) 
६ रखका ताप्यं यह्‌ ट कि वमन ओर विस्वनके अतिरोगक्र कारण, एकर के 
२ प्रकार कीं त्यपत्ति लेती र एमा पट्ट कटां | टेकिन्‌ परिक्ातिका नामक जो व्पयपसि 


॥वस्वन कटक यर्‌न ह्न परटहरेती वह्‌ वसन म नर्द लेसक्ती दहै } उसी प्रकार 


प्रस्ताव जाद वमनम्‌ नादो सकती | यरिउनका चमनःस्यापतन्नि येनेद्टादेते तो वमन 
का पद्रट्‌ व्यापत्ति च्मीपरनिन 


व दता | इसन्य्यि इन > अतिरिक्त वमन मे कोर विजिष्ट व्यापत्ति 


जा [क धवस्वन म नदीहोती दयेहोनी चादि ¡इनी को आचार्य ने इस ऋाकठे स 
कवा द क्रि परिक्तिकाकेम्थान म मल्नति सल दं आदि ॥ 


९ 


भेपजकरमीपद्रवचिकिन्सापिकारः । ( ६१३ ) 


न ^^ ^ ~~~ ~ = ~~ ~~ ~~ ~~~ ^ "~~~ ^~ «~~~ ~~~ ~ ~~~ 


व(स्लके गुण ओर दोव 


अथात्र सद्वारतातेधानसद्रधां भवत्याचत्या वहवो मदहायणाः। 
तथव दुवद्यक्कृत तं दुविधा मवत्याचत्या बहवोऽपि दगुणाः ॥ << ॥ 


भावाय.-- व्तिप्रयीग कं यदि जासोक्त वित्रिपूर्वक यथावत्‌ किया जाय तौ 
अचित्य च वहतस्ते उत्तमगुण हाते है | यदि अन्नानी चय ने व्रिविको न जानकर द्रा 
तद्रा किया तों उस मे अनेक अचित्य दोप मी उपभ्थित हने है ॥ ८८ ॥ 

य न्तिव्यापएलिकिनस्ावणेनप्रनिज्ञा. 

विधिनिपेधथ पुरेव भाषितावत्तःपर वस्तियिपचिकिस्सितम्‌ । 

भरवक्ष्यते दक्षमनोहरौपपेः स्वनजवस्तिपिणिधान भेदतः ॥ ८९ ॥ 

भावार्थं - किस रोग के सिय वस्तिकर्म हितकर, ओरकिस्मे उम्न का 
प्रधीग नही करना चाहिये इत्याहि प्रकार से वस्तिकर्म का विषिषेध पडि से कहा जा 
चेका & । अवे यहा से अगे नेत्र ( पिचकारी ) दोप, व्तिदोप, प्रणिवान [ पिच 
कारी कै अदर प्ये करने का | दीप, इत्यादि टोषो से उदन; वस्तित्रिया की 
व्यापत्ति, ओर उन व्यापत्तियो की योग्यचिकिन्सा का वर्णन) उन व्याप्यो को जीतने 
म समथ व मनोहर अओपयो के साथ २ किया जायगा॥ ८९ ॥ 

चन्तिप्राणिधान में चलितादिध्यापच्चिकित्सा 

अथेह नेज चितं विवतिंतस्तथेव तियारहित युदत्तम्‌ । 

करोति तत्र व्रणवा्चिक्रित्सत्त विधाय सस्वेदनमाचराडङपक्‌ ॥९०॥ 

भावाथः--त्रम्ति [ परिचका | का अदर प्रत्र करते समय व्ह हट जत्र व 
विवर्ति हो जवि ( घंड जामे ) अधवा तिस्छा चदा जव तो वह गुदा मे जम्वम कर्ती 
दै । रसा होने पर बणोक्तसिकितसविवान सै चिकिन्ता करको चय स्येदन करे 
अर्थात्‌ गुदढभाग को सक ॥ ९० ॥ 

उःप्वकनित व्यापच्च्चाकिन्सा 

तथोः्रभन्धप्त दहानिलान्वित सफेनिरं चोषधयुद्रमर्षणात्‌ । 

भिन्नत्ति तद्रक्षणयाशरु तापितं, निरुहयेदग्यद्ुवासयत्ततः ॥ ९१ ॥ 

भावार्थः--यदि विचकरारी, ऊपर की ओर छक जावि तौ, व्ह बात च फेन 
(जाग ) युक्त ओपव को क्नणकाल से ऊपर कौ अर वमन करते हए, वक्षण [राट्‌] 


( ६१४ ) कल्याणकारक 
क्षो मेढन करता दे । रेसा ह्यनेपर यीघ्र द्यी तपाकर( स्वेदन कर › निरूढ [ आद्यापन | 
वस्ति ओर अनुवामन बाप्तिका प्रयोग क्रमगः कर ॥९१॥ 


अचसन्चव्यापयिक्रिर्ता, 


इदहावसनने त्वधिकं चधोपुर । पतद्रवे चाथ ददत्यथाश्चयम्‌ । 
पयः पयोवृक्षकपायष्टिकं-) निरुद्यदप्यतुवासयदूघ्रतम्‌ } ९२ 


माार्थः- नेव प्रयोग करते सम्य नचि की ओर क जवे तो द्रवपदा्थ 
अथिक अधोमुख ( नीचे ओर छककर ›) होकर गिरत हुए शीघ्र द्वी आस्य को जलता 
है । रेता होनेपर, दूध, दूधिया वृक्षा के काटा व सुखै से आस्थापन वरह दैवे भर 
घी ते अनुवाक्न वस्ति भी देवे ॥ ९२ ॥ 


नेचदोपजव्यापत्ति व उसकी चि क्िन्सा. 


तथैव त्ियैक्छणिधानदोपतो । द्रव न गच्छेद्रजुसंभरयो नयत्‌ ॥ 

अतीव च स्धृटमिहातिककशं । रसजाकर स्यादभिघातङ्ृत्ततः ॥ ९३ ॥ 
सुभिन्ननेत्रऽप्यन्ुसंन्नकर्णिके । द्रव स्वेत्तच तरिवजयेष्धिषङ्‌ ॥ 
पवेदनाचसतिदीर्धिका सती । राद क्षते स्राव्रयत्तीह गोणितम्‌ ॥ ९४॥ 
अगििवृ्तेऽष्टनि शोणिताभिका-। पवृत्तिनिर् त्िविधि विधीयते ॥ 


युदूभ्मदुाचद्रयुतन पाडत । द्रव न गच्छदाप तद्विवजयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 


भावाथः- इसी प्रकार पिचकर्स को तिरछा प्रयोग कलनेके दोपमते द्रव अदर 
नहीं जाता दं । उस अव्रस्थाम उसे सीवाकर प्रयोग करना चाहिये | यदि नत्र (पिचकारी) 
वहत मोटा हो. कर्क [ खरग ] हे! [ अरटेढा द्ये ] तो उघ्तके प्रयोग पे गामे 
चोट गकर जश्ठग व पीडा होती है! पिचकारी फटा दृह्य जिसकी कार्णिद्ठा पाम 
स॒हौ [आर नटी वहत पतली ही ]) ता चकारे मे र्हनेवाडा देव 
अदर प्रवे न कर कै वाहर्‌ वापिस आ जाता । इत्यि ठेस पिचकारीयो को 
विक्रम मच्च छोड ठव | जितत परिचकाशे गे कथिका वहत दूर द/, उप कै प्रवेशय 
कसान पर ब्रह दूर तक जाकर गुदा (ममे) म जखम करके रक्त का खाव करती है। 
दसप्रकार रक्त की अनिग्रवृत्ति होनेपर, रक्त की अनिग्रदृत्तिम उप्त को रोकने के चयि 
जो चिक्गिःसा वतद्ययी ग उमप्ते उपचार करना चाहिये | अव्यत सूक्ष्म ( बारीक ) छिद 
( मरक ) अश्वा खराव छिद्र से सयुक्त पिचकारी अंदर प्रनेश्च कराने पर उस के दरव 
वपवरर्‌ अदर नदौ जाता दै इत्ये देधी पिचिकातं को मी छोड दे ॥९३॥९४॥२५॥ 


भेपजकमेपदवचिकिन्साधिकारः | ( ६१५ ) 


= "~ "~~~ ५५५“ ~ ~ ~ ~ ~~~ ~~~ ~ = ~ «~ ~~~ ~< ~~ ~ “~ <~. ~~~ = <~~ -~-~-~ ~~ 


अतेव दभ्यप्यातद्‌वदापत-। स्तथासपक्‌ चद्याचपाडतापमः | 
अतः पर्‌ वार्तावकारखक्षण । प्रवक्ष्यते तत्पारवजयद्‌ाष¶ ॥ ९६ ॥ 


भावार्थ पिचकारी वहत रमा हाने पर कि की कर्णिका दूर हाने जा 
व्यापत्ति होनी दे वही उमम दतीं | नेत्र [ पिचकारी ] छोटा हाव तो धीर 
दवानेिजा दोप होता वह इसमे मीदहतादे। स क वाद विति क विक्रारका 
घछरूप कगे | एमी व्यो को वन्नकर्मं म प्रयोग नद! कपना चाहिय ॥ ९६ ॥ 
चस्तिद्रापजध्यापात्त घ उसकी खक्रिप्सा 


तवैत्र वस्तौ वहटऽतरागिकं । दढन चाधो मवर्तीति वजेयत्‌ (? )। 
गद्र्वछ. पीडेत एव भिद्यत । प्वरव्यिष्िद्रयुते द्रव द्रुतम्‌ ॥ ९७ ॥ 
अथादवस्तावतिदीनन द्रव । भव्रल्यतस्तान्परिवजंयादपक्‌ । 


धाटठनद्‌ापजन्य व्यापाचै व उकण 1नाक्त्सा 


ध्रातिनि््पीडनतो द्रबद्रतं । मल च नासापुटय।ः प्रवर्तेते ॥ ९८ ॥ 

धरा गरृरीसाद् विधिर्विधायतां । विरेचयत्तीह्णतर्‌।चिर्चनः। 
सुशीतलाम्भ. परिप॑चयेत्तथा । ततोऽतियत्नादूवमानयदधः ॥ ९९ ॥ 
अथादखाडादपवर्तते द्रव । पुनः पुन. पीडनताअनलान्वतम्‌ । 
करोति चाध्मानमतीववदनां । ततंऽनिखध्नं कर्‌ वस्तिमुत्तमम्‌ ॥१९००॥ 
चिरेण निप्पीहितमामयोदय । करोति त्छशमयातर्‌ द्रवम्‌ । 
यथाक्तसद्धेपजातिद्धसाधनै- । रुपाचरेदाश् छातं सदा ॥१०१॥ 


भावार्थः त्रप्ति बहत मोटी ही ओर वहत फला हः हा ता दुह कं समान 
दोप होता & { ओप्रध टक २ नह। पटुचता ] यादि वात दत्र हो तो दवति हयी फट 
जाती हे ।! व्ि चिद्रयुक्त ह्यो; द्रव जहा पर्चा चाह वहा म॒ पटुच कर शीघ्र 
बाहर आजाता ह । ब्त अल्प ( छोटी ) हमर तो उसके अवर द्रव कम समानत, वह 
अन्पगुणकारक ह्येता है । इसयियं एसा भाह्तवा का वात्तकम म छड दना चायं | 
पीडनदोषजन्य व्यापत्ति ब उसकी चिकित्सा=नेत्वःर्त [ चकारौ | का जोरसे 
सवानेपे द्रव॒ [ शीघ्र जमादय म पहुच कर | सुखः वनि कर्मा से निकलने 
( बाहर आने) स्गता दे । एसाहनि पर दरीव्रहौ उस रकम के लिये(गट का मख्नाजर 
दि्याना आदि >) यम्य [स्गितसा कं९ { व साच्ण विर्चन आपाय सं चिसोचरेचन ब्‌ 
कायापरट्वन कराये । शीत पानो छ तरेडा देवं । छ्यादि उपायों से पयत्नपूथक ऊध्वं 


( ६१६ ) कत्याणकारय) 
चवर को नीव ठ अर्मे । वत्ति कौ वहतह/ वीण दवान दरव अर { एकाय म) 
त जाक्रर्‌ वाह« आजाता | वारर दवान स वटम वादु जाकर अफना अगर अन्यत 
पडा [ द] को उतन्न करता ट । एेसा दयन प्रर वातनायक्र उत्तमव्ति का प्रयाग 
करना चाय | वहत दर्‌ कर, टवानि स अर्थात्‌, वटर २ कवं, दवान गा व्‌ 
उन्पत्ति अथवा वृद्धि हनी अर्‌ रगा को वह्‌ ठव कष परहचाना ह । टपा पम 
यानि कं च्य हमा जाल्म कवित योस्य आपव आर कि सावना द्राग उपचार 
करना चाद्य ॥९.७॥ ॥९८॥ ॥९२॥ ॥ १००} ॥ १०१] 
अ।पधद्रापजन्यापत्ति जर उसा चिक्रिसा 
प्रयाजित्तस्तेदगणोाऽल्पपात्रिका । मृचदक्रिचिन्कर्‌ पुव सतनम्‌ । 
येव मात्रधिक्रतायपागता । प्रवादिकामावदतीति तत्क्षणात्‌ 1 १०२॥ 

प्रवाहिकायामापिं ताच्याक्रम. । सुगोत चाप्णतर्‌ च भषजम्‌ 1 

करोति वातपरवछं च पत्तिक । गुदोपतापं ख्वणाधिक द्रवम्‌ ॥ १०३ ॥ 

अथात्र संगोधनवाद्दिरतम विरेचन च क्रियतऽत्र निधितः। 

भावा्थ- जिन्न वस्ति म अन्पुप्रमाण म "ददवकका प्रयोग परियाद्या उषसं क 
उप्रयाग नरह काता € | इरी प्रकार अव जन्त सं उ्याहा प्रमाण म ्रचुक्तद्या ता वह 
भी दत्र प्रवादिकाराग काउलन्नकरता | प्रवाहिका रयन द्यनपर उसकी जा चिरा 
कही गदर ह्‌ उक्ती का प्रयाग कर्‌ | यदि वकि म अतिर्तर आपाध्र का प्रयोग कता 
वात उरक हार्‌ उदर्‌ म वातज व्यविया ( विवर आध्मान आदि ) को उत्पन्न करता 
& । वदि त्यत उष्ण आघ का प्रयोग क्रिया जाथ नो प्तक व्यानि ( दाह अति- 
मार्‌ आटि ) याका उत्पन्न करतां । आविक नमक मिहष द्रव कौ वस्ति देव 
तो गुढाभ जन पदाकरता हं । एसा हा जान पर तो अर्थात्‌ वातज रागो का उत्पत्ति ह 
ता उत्तम सरोवन वर्पिका प्रयाग कर] पित्तजव्यीवि म विरेचन का प्रयोग करे 
1 १०२ ॥ ॥ १०३ ॥ 

शय्याद्‌पज्न्य व्यापत्ति च उसका प्चिकरिन्सा 


अथाञतरशं(प॑प्यतिपीडित करिया प्ययोत्तरस्यादपि वणित वय .(‰)॥१०४॥ 
अथाच्छ्त चापि दिरस्यताएवः[{] करोति वस्ति चरततेरपूरितम्‌ । 
पीन सस्नैहमिदहातिमहय-त्यतथ ततरोत्तरवस्तिरौपधम्‌ ॥ १०५ ॥ 


भावाथ रवै समे स॒ अति पीडित कै 
समान दोव होत दे अर उक्ती कं समान इसकौ चिकना करनी चाहिये ॥१०४॥ 





भेषजक्मपद्वचिकरिसाधिक।रः ] ( ६१७) 


~~ ^+ ~~~ ~ + 
~ ~~~ ~ ^~ ---------~ ~~ श ^, 
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ए (~ उन्व रवौ न = ^ < < ^ < 

भवाथः रिर उचा करके प्तानेप्तर्थौ ओर तैटसे वस्ति भर जाती 

आर जित से पौटयावस्िव्ध मूत्र आता है } रेसा ह्यनेपर उत्तरश्ति का 
प्रयोग करना चहिये ॥ १०५ ॥ 


ट्टापिकान्कञजजरीरयोजितान्‌ । 
विशल्यता वंक्षणमेव बान्यतः ॥ 

तथैव कुचितदहसकिधके- । 
प्यतोध्वयुत्छम्य न चागमिष्यति ॥२०६॥ 
तयाश्र वस्ति विद्धीति यल्नत्ता | 
विनिर्ममायागमतत्वविद्धिपद्‌ | 

तटे च तदक्षिणपा्वशायिनः । 
करतोप्यक्छिचित्कर एष साप्रतम्‌ ॥ १०७ ॥ 


भावा्थः--दारीर ओर दोना साथल को सङरु।षेत ( धिङुड) कर वरित 
देने ति ओपरध ऊपर जाता है जर इट्य वह वर॑वर वापि्त नदी आता ह { इन दोनो 
व्यापक्तियो मे द्रव को वार न्काटन के च्थि, आगम के त्व को 
जाननेवादा येच, प्रयत्ूर्वक्र फिर वस्तिका प्रयोग कर । समतठ मे, दाहिन कृरस्ट से 
ट्टे हए मनुप्य को वस्ति देनं स वह कु भी कायाय नदद हाता ह ॥१०६॥१०७॥ 

अयोगादिवणनप्रातिल्ञा 
र क क (9 = [> हवा + + ४ 

अथाप्ययाोगादविधेप्राताक्रया प्रवक्ष्यत छकन्नषणत्ताव्वाकात्स्तः । 

इहोत्तरे चौत्तरसंकथाकथेव्यथ वरवीम्यक्तमनुक्तमप्यलम्‌ ॥ १०८ ॥ 

भावार्थ--अव अयोगाटिको के विधि) | कारण ] उन के लक्षण व चिकित्सा 
का वर्णन करेगे ] इस उन्तरनन्न मे उत्तर के { वाकी के ) समी वातो कं कथन करने 
कौ जरत है जिनका कै कथन पू मे नदौ कियाय या अस्पष्टूपसे 
किया हो | अतएव अथोगादि की विपि चत्यादिको के कथन के पश्चात्‌ उक्त [ कहा 
हज ] व अनुक्त [ नद्य कट्या हआ ] विषय को मी स्पष्टतया कथन करगे ॥ १०८ ॥ 

अयोग, आध्मानलक्षण व चित्स. 
घुशीतखो बासपतरौषधोपि वा तथार्पमात्रापि करोत्ययोगताम्‌ । 
तथा नभो गच्छति वस्तिरुदतं भवस्वथाध्पानमतीववदना ॥ १०९ ॥ 
७८ 


( ६१८ ) कल्याणकारक 


~ ष 
[1 ५ 


सुतीक्ष्णवस्ति वितरेधधोचितं विरेचनं चात्र विधीयने बुधैः । 
अनजीर्गकाठेऽत्यङने मङाधिकर भभूतवस्तिदिपक्नात्तखोपि बा ॥ ११० ॥ 
अथेह दत्तं च करोति वरेदनामनीव चाध्पानम्रतोऽतर दीयते । 


तथानिलभ्नोऽग्निकसोतिऽतिकश्ाधनो । पधानवरितिवरस्तिश्नादतः।॥१११॥ 


भावार्धः--अप्यत शीतर अथवा अल्पगुणकक्तियुक्त व कप प्रमाणके ओयप्रियेतति 
प्रयुक्त व्षित्त अयोग होता ह.अर्थात्‌ सीत आदि ओपवोक अतम प्रयाग क्वा जाय 
तौ वह ऊपर चखा जात्ता द (बाहर नर्हा आना ह)जिपसत मयकर अआ मान (जफरा) व अन्यन 
दना ह्यत है 1 इत अयोग कहत दे । यह अयोग हान पर्‌ नीरण वह्किकरा प्रयागे केर 
एत्र यथोचित { जसा उचत हया क्ा] विरचना ठव | आघ्पान करा कारण 
लक्षण बर चिकित्सा--अजीण हन पर, अत्यधिक भाजन क्रमे पर्‌ एव दरीरम्‌ दष 
वहत हाने पर, अधथिकप्रमाणमे वस्ति का प्रयोग करे, अथवा अतट वक्षि 
का प्रयोग करे तो [ हृदय, पसतवाडा) पीट आदि ध्यानम }) भयकर गट व आकान 
( अफरा ) उदयन होता है । इसे आम्मान कते ह । एस) अवश्या में वत्तिञचा्ञ म 
कथित वातनाराक, अग्निदीपक ओर समोवन प्रवानव्रर्ति [ निर्द ] का 
प्रयोग कर ॥ १०९॥ ११०॥ १११ ॥ 


यरिकतिकालश्चण व चिकिसा. 


अतीव रूक्षप्यतितीक्ष्णमेषज- 1 

प्यताव्‌ चोष्ण क्वणेऽधिकेऽपि वा ॥ 

करोति वस्तिः पवन सपित्तक्‌ । 

ततोऽस्य गात्रे परिकतिका भवत्‌ ॥ ११२ ॥ 

यतस्समग्र गुदनाभिवर्तिकं । 

विकृष्यते तस्परिकतिका मता ॥ 

ततोऽत्र यष्टामधुपिच्छिलौषते- । 

निरूटयेदप्यनुवासयेदतः ॥ ११३ ॥ 

भावाथे.--अव्यत रू, तीभ्ण, अव्यत उष्ण व॒ अत्यधिक द्वण स 

युक आओपधियो दारा करिया इजा वप्िप्रथोग उष्णपि्त से युक्त 
वायु को प्रञुपित करके परिकर्तिका को उत्पन्न करता है | जिसमे संपूर्ण 
रादा) नाभि, वध्ति ( मूञ्ञाजय ) प्रवेदो। को खच या काटने नसी पीडा होनी है। उसे 


भेपजकरममीपद्रवचिकित्साधिकारः । (६१९) 


~~ ~~~ ~~~ ~ ^ ~+ 


परिकितिका कहते है । टेक अव्या मे मुरेटी व॒ अधिक पिन्छिक ओषधियो द्वार 
आस्थापन व अनुवासन वस्ति का प्रयोग केरना चाहिए ॥ ११२ ॥ ११३ ॥ 
पाररिसख्रावका लक्षण 
तथातितीकष्णाम्खपटुप्रयोगतो । भवत्पारस्ावपहामया वरणम्‌ ॥ 
स चापि दविस्यपिहागसादन । विधाय सस्ावयताह पात्तकमर्‌ ॥११४॥ 
भूव्‌(धः--अल्यंत तीक्ष्ण व आम्ड ओंपधियों के द्वार प्रुक्त वर्ति से मनुप्यो 
को परिघाव नापकं महारोग उत्पन्न होता है । जिस मे शारीर मे अव्यत अदाक्तपना, 
व थकावट्‌ होकर पित्तस्राव हने छ्गता है ॥ ११४ ॥ 
प्रवष्दिका ख्श्चषण 
सुताह्णवस्तरत्रुबासताप का } प्रवाहका स्यादातयागमापदः ॥ 
प्रबाहमाणस्य विदादश्चूखवत्‌ । सरक्तङृष्णातिकफागमा भवत ॥११५॥ 
भावार्थः--अच्यत तीक्ष्ण आम्धापनव्ि वा अनुबासनवध्ति के प्रयोग से 
उन का अत्तियोग होकर, प्रवाहिका उत्पन्न होती है जिस मे प्रवाण ( दस्त छनेके 
ष्रि जोर ख्गाना ) करते हए मनुप्य के गुदामागं से दाह व शू कै साथर्‌ लल 
[ अथवा स्मिश्रित ] व काटे रंग से युक्त अधिक कफ निकर्ता हं ॥ ११५ ॥ 
षन दोनोकी एचकत्सा 
ततस्तु सपिमधुरोषधद्रवे- । निरूहयदण्यनुवासवत्ततः ॥ 
सुपिच्छटेः रीतखभषजान्वितः । धूर्ते; घुतङः पयस्तव भजचत्‌॥ ११६॥ 
भावार्थः--उन दोनो सेगोके उत्पन्न होने पर, पहर घी च मधुर जपावयाक काढ 
ते, निर्दवस्तिका प्रयोग करके पश्चात्‌ पिच्छिख व जीतट ओषधियोते संयुक्त घी या तेढ 
से अनुवासनव्ति दव | ण्व उसे दृष दही के पाथ भोजन करव ॥ ११६ ॥ 





द्दयोपस्तसणलक्षण 
समासते तीश्ष्णतरातिपाीडतः । कसति वास्तहृदयापसपमम्‌ । 
तदेव भनछन्मिददाहगौरवभसेकनानाविधवेद्‌नादहम्‌ ॥ ११७ ॥ 
भावाथ --तेतरिक से युक्त गेगी को अन्यततीक्ण ओपधिया स सयुक्त 
वधि को जोरसे दवाकर अरर प्रवे करदे तो उस स टयोपसतरण ( हृद यःपक्र्पण ) 





१ इन विप्रयका भ्रंयातर मे इस प्रकार पतिपादन कियाद कि व्णनिरूद्ास्स 
दने तथा वानयुत्त भ अनुवालनवास्त देने से टवयेप्ष हेता ६ ॥ 


( 


हि | 


(श ल्ग प्र म 14 
२० ) ल्याणकरागतः 


होता अराति वरप्ति के द्रा प्रजुपितदोष हृदय क तम्प कर्‌ उदु शक्र 
करते है । (इसे दटयोपस्पण कदत ह) जितत ६. उसी समय मछरी, उन्माद (पागदपना) 
दाह, शरीर का भारीपन, खर निरन। आदि नाना प्रहर चं उपर ते £ 1१) 


की क 


दृद्रयाधसतरण प्चाकसा 
निद्‌पभपज्यगनोप्रिगोधननिरु्टयन्चाप्यनुव्र।सयनन । 
अगग्रदथरतियोगद्श्चषण च चिता 


अधानिलात्मा पकृतेषिस्त्षिनः सृदुःग्वयय्याधेगतस्य बा पुनः ॥१६१८॥ 
ठृतारप्वायोपथवास्तिरुदधत. करोनि चांगग्रहण मृदृग्रदम्‌ । 
तथांगसादांगविजृभदपथु- पतीनेवानापिकवदनाश्रयान ॥ {१९ ॥ 
अतोञ््र वातामयसच्विकित्सितं विययमल्युद्धतवातमेषन- 1 
अथादस्पदोपस्य शेदूद्रस्य वा तथच मुरस्िन्नननोच्च देहिनः ॥ १२०॥ 
सुतीष्णवस्तिस्सहसा नियोजितः करोति साप्षादनियोगमद्धतम्‌ । 
तमच्न यष्टमधुकेः पयोध्रतै विधाय वस्ति ब॒मयेव्याचुखम्‌ ॥ १२१ ॥ 
भावा्धः--हूदयोपसरणचिक्रिरसा-- द्टयोपसर्पण के उपशित देनिपर. 
त्रिदोपनाजक व जोवन ओपध्यो द्वारा निख्हयप्ि टकर पश्चात्‌ अनुघास्तन वप्तिका प्रषोग 
कर देना चाहिये } अगग्रहण लक्षण- जिन का जरर अप्रिक बात प्ति व्याप्त हे, तथा 
खकषश्रक्रतिकां हौ; [ शरीर अविक स्क्षते] प्वं वक्िक्म के चिव जेता पोना 
चाहिये वैसा न सोकर चातद्ा सोयेर्ह, पसे मनृप्योके ल्यि यदि अन्पर्मर्यं वदि 
ओपवियो से सयुक्त वि का प्रयाग स्य जायतो बह दृ"साव्य अंगग्ड (अगो का 


कापना ] णच वातवे उद्र 


अकडना ) को उत्पन्न करता ह; जिक्तम॒ अगो म वकाव, जंभ, कण अंगो वैः 
कोन प्रन च्क्नेण्‌ प्रकट होत वरे मी 


लक्षण प्रकट 
भ भ [९ ¢ = ् ५ „_ ध # ५ 
हतं ह । उस्फा वचाकत्सा--ण्सा हान प्र वान को नाय करने व्रा विनष्ट 
£ _ * ( [स 7 ५ . ६ 
ओषवा द्रागा. कवातन्यावि म क्रयिन चिकित्साक्रमानसार चिस कर आयाम 


थ 


का लक्षण-- जिसके यरौरम दोष जल्प हो, उदर [ कोष्ट] मी शरद हो. एवं जि 
के 


यरीए पे अच्छीतरह से पसीना गिकाखा गया हो अर्थात्‌ अविक स्मरेदल किया 
म म न कं [द ् 
गवाही एत मनुष्या को चदे सहसा अत्यत तीत्ण, व आविकप्रमाण में वषि का 


| भेपजकर्मीपद्रवचिकित्साधिकारः | (६२१) 
हे । एसी अवध्थाम 
पुख्टी, दृध, घी इन से यथाघुख ( जे सुख हौ , वस्ति देकर अततियोग को गमन करे 


॥ ११८ ॥ ११९ ॥ १२० ॥ १९१ ॥ 


क म [1 {~ | <= 
प्रयोग कर तो वह्‌ म्यंकर अतियोग का उत्पन्न करता 


जीचादान चव उस्र की चिक्रिनसा 


हहातियोगेऽप्यतिजीवश्रणेतं । भरवर्ते यत्खटु जीवपूर्वकम्‌ ॥ 


तद्वमादानमृदाहूतं जिन- । विरंचनाक्तं सचिफित्तितं भवेत्‌ ॥१२२॥ 
भावाथः-- पूर्वाक्त अतियाग के वट जनि पर जीवयोणित [ जविन क्रे प्राण- 
भूत रक्तं ] कौ अधिक प्रवृत्ति होती ह। स्मे ह्ी जिने भगवान ने जीवादान कहा 


हं | इत अवष्यामे व्रिरेचन के अत्तियोग म प्रतिपादित चिकित्ाविभि के अनुसाए 
चिकित्सा करे ॥ १२२॥ 


वस्निन्यापह्टर्णनका उपसहार 
इत्येवं विविधविकर्पव स्तिका्य- । 
व्यापत्मु प्रतिपदमादराच्चिकेत्सा | 
व्याख्याता तदद्धु यथाक्रमेण । 
वसितव्यापारं कथितमपीह सविधास्ये ॥१२३॥ 


भावा्थ.- उस प्रकार अनेक प्रकार क मेदो से विसक्त व्िकम मे होने 
बाली व्यापत्तियो कौ एवं उनकी चिकित्साओ को मी आदयपर्वक निरूपण किया दे | 
इस के अनन्तर वस्तिविधि का वर्णन पहिले कर चकने परभीरक्षिर से उसी विपय 


[ कुछ वेयपग्प से | क्रम प्रतिपादन करिया जायगा ॥ १२२ ॥ 
अनुवरिति विधि 


लासः क्रतवति सद्रिरेवनेऽरिमन । 
सप्राहजाननवखाय चाहृताय || 
मेदा र्य कथितसवस्तवास्तकायं | 
तं ुयास्पुरुपवयो वादरूपम्‌ ॥ ६२४ ॥ 
भावार्थ- जव प्रष्ठ विरेचन देकर कषान दिन व्रीत जति, र्गी के अरीरम 
वेर भौ आनजवरे तो उत्ते पध्यमोनन कराकर अनुवासन के योग्य रोगी क अ, वलः 


( ६२२) क याणद्तरकः 


दया के अनुष्ठा पूर्वकाधेत स्न्टनामक ब्रहि [ अनुवासन वस्ति] ता प्रमाय पृर्णप 
ते आयुरेदयाघ्रन्न वरध कर ॥ १२४॥ 


सनुचासनवास्तक् मारा > मराद्ापनु म श्रास्तकफा पनं 


या माघ्रा प्राधितनिरूटसद्रत्रेषु | 
म्नदरानापपि च तदप॑मक्तपाय- ॥ 
नाधृक्त नर्मसुत्रासयेन्व क्त । 
वोषट तदुपरि निपात्य दपद्न्स्यान्‌ ॥ १२५॥ 
तस्मात्त तदुचिनयाशथु भोजयिन्वा । 
मद्रायन्करमनुवासयेद्ययादन्‌ ॥ 
अन्नानादधिकरविद्रग्धभक्तयृक्तं । 
सा्यत्तञ्तररथनि तनवे योज्यम्‌ ॥ १२६ ॥ 
भवाय --निरद्कन्ति कं चल्यिद्रवका तो प्रमाण वरतसाया गन्ह उप्त 
प्रमाण स्नेह वन्ति [ अचुव्रानन ] की मात्रा] जिसने भाजन नक्षाङ्धियादहा उ 
कभ भौ ( खाटीपेटम ) अनुवासन चित का प्रयोग नही करना चाद्धिय [ यु 
पाद्य पटम्‌ वन्ति काप्रयोगकर देवे तोव्ह उपर की तरफ जाम टावर ठः पन्न 
करता ह । इच्यि, रोगी का यीघ्र योग्य पृन्यभोजन कराकर 
हान तम। अनुवासनवस्ति का यथावत प्रयाग करना चादयि |] 
आहर खा हुए रोगी को वरग्तिका प्रयोग करदे नो वह 
हस्टि० योग्य आहार विलाकर्‌ वस्ति का प्रयोग क्रे] 


प {४ 


ज्वर हाथ गीखादहं 
यदि अज्ञान से विदग्ध 
व्रर्‌ का उत्प्रन करता ६। 
५ ॥ २२६ ॥ 
स्नग्धाहासाव्म अचुवासनवास्नकम नरेध 


सरिनम्धं वदूनरमन्नमाहतस्य 
यात भिषगनृुवासयेन्ने चव ॥ 
मृच्छ तद्रमदपरितापहेतर्क्त | 
स्नटोय द्विविधानतो नियक्त ॥ ? २५ ॥ 
भावार्थं --जिनने अनिननिन अ नकौ 


त्रभ्तिका प्रयाग कभा न कर 1 क्या ्प्ि [5 ना तर पृ (म॒म गदामाम घ) स मयोग फिथा 


तद) पृचछा, प्यः मद व सतापके न्ण कारण होना ह अरात्‌ उससे मच्छ 
दि उषरब उ्परन होते हं ॥ १२५ || 


ग्बलिया हा उतत वैय अनुवामन 


~ ५५ (1 


मपजकमोपद्रवचिकिन्सापिकारः | (६२६३) 


नत नन भन ~ ५ ~+ ~ ~ ~~ १) 


भाजन चाच 

आहार क्रममवलोक्य रोगमत्ता । क्षीरणाप्यधिकखङैस्युयोगर्वेगः ॥ 

पादानं विदितयथौचितान्नतस्तं । संभोज्यातुरमुवासये्थावत्‌ ॥१२८॥ 

भावार्थ रोगी के आहारम कौ देख कर, दूध, खल व उसी प्रकार कै 
यीग्य खाय पर्रार्योप्, जितना वह हमरा भोजन करता है उससे, [ उचित मातासे, ] 
चाय्‌ हिस्सा कम; मोजन कगकर गाघ्ाक्तवि्िम अनुवासन वस्ति का प्रयोग करना 
चा्िय ॥ १२८ ॥ 

अश्रुद्धश्रार का अघुत्रासन का निचध 
दयं स्यान्न तदनुवासन नरस्या- । शुद्धस्य प्रवलमटेनिरद्धमाग- । 
ण व्प्ाप्तोत्यधिगततेटयीयंम्रध्वे । तस्पात्तत्यथमतर विश्च धयत्तम्‌ ॥१२९॥ 


~ ~ "~~ ~ ~ ~~~ ~ ~^ ^" 


भावाथ--अलुद्ध गरीरवटे मनुप्यका अनुवासन वान्तका प्रयोग न्धो करना 
चाहिये | यदि उसे प्रयोग कर दे ता प्रवर मछोत्त मर्म अवद्ध ८ स्कजाना ) दाजानके 
काणः; प्रयुक्त तका वार्य ऊपर फे जाता ट | इसटिय अनुवराततनवप्ति ठे नके पिट 
उस्न शरीरका अवचय चुद्ध कर्‌ ठेना चाहिय ॥१२९॥ 
अचुवासनकी सस्या. 

रुक्षं त परवल्प्रहोद्धतोरूदाष । । 

दिलचिर्वाप्यधिकमथाटु्वास्य मत्यम्‌ ॥ 

रिनर्धांग. स्वयमपि विदय दापमागात्‌। 

पश्चात्त तदनु निषूहयेयथाचत्‌ ॥ १२० ॥ 


भावार्भः-- जिसका शरीर खूक् दे, मरीरम दोप प्र्रकताक | कुपिन ह्या रह 
ठं ठे मनुष्यको, उक्तके दोोपर वान देन इए टो तीन अथवा रसस अभिक. अयु- 
वास्तन वषि उना चाहिय | जव ग्र्यर ( अनुव.सनक्ष ) स्निग्व हा जवे ता, अपन अपि 
वाधक को विचार कर पश्चात्‌ शालचक्त विधिव अपार निरूडवात्तिका प्रयोग करना 
चे | १३० ॥ 


राध्िदिन वस्ति का प्रयोग 


ते चाति भवख्मदेरुद्धदहं । ज्ञासवेह प्रकटमरुन्पपाडतायम्‌ ॥ 
राच्प्वहनि सदाद्ुवासये्- । दौपाणां प्रशञमनमेव सव्यम्‌ ।? ३१॥ 
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भ्‌्राध - सचताषन कन्य यष्यु पुष्‌ च्व नुम दद 
करा गर्म प्राना सं गयान करना ~~ {:4 


प्रयोग विव्रिभरकार, युक्ति स कमना चाद | प्लान प प्रतेग सरः 


सं गने उत्तन समय त्क ] 
घ्न 


करन स रप्तिगत 


हयाय च पर्‌ क तट 


1 
; र क 
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प्य्‌ भ्यन, नमा सर पिधम 
11 त्प ल्व ज भन 


011 14. ग "१११५ थ ‡ धः १ १ 
गद्रास्या पिति पनिनिान सन ते ` -- 


५ +» <~ = ^~ ¢ 

रेरा दन्यार्णा न्रजयनचनयं 1 
9 ह ए 

गनानाद्यनिननुमोनिनम्रि 

ध ५ + क 1, 2, 1.1 ५ 
वद लपमन्ण त्म्‌ कर 

[4 ॥ १ 
[पदन्न नानि पनन र ३; 
(न + 1 


नेन्दाग शयमपरन्लवादषस्ने } 


ग्नेतम्य परसरणमयनसायरिन्थिमु + 
दयन भणद प्ात्रक दृ वृहत । 
निध्रनि नवनिर गृद्धाः 44 
टन्यत्‌ मुवि कनि स्पानिषृकः । 
न्यनसागन्न्वमिद गुग्त यन्द्प्रतन्य 1 
दख तनिषदमा रर्‌ व्रात 


त -वान्पगपन यथा कुवि | २३२ ॥ 


ए नकि ( चुन ) प्रपदम्‌ ( अरेर्‌ 


ध + ॥-} ५ ए. ॥ ) ए [ , "१ [8 + 9 + 
[ [मु मे पद्या वित स्व वयि 
¡ 


6 
~ 
1 
8) [| 
कैज ॐ = 
9 
+ 
२ 
+ 
॥ 
4 
४ 
[क 
# 
[नन्‌ 
५ 
५२ 
५ 
२ 
न 
2 


युप अगात पसाद केप पित्त सु 


; {द द 


दका प्रभा चतर (दम प्स्य दात्त ८ स्वमन पस्ान्‌ 


) कयि प्त 


[२ [न 
भेषरजकमौपद्वचिकितसाधिकारः । { ६२५) 


[78 ज) ~~~ ~ न~ = 
न नल ध थ | क 


थप्पड मारे } राग्या ( पट्ग, वेच आदि ) को तन वार उपर की ओर उटवि । सेह 
के प्रप्तरण व चख्नकेच्ि, तुमसौक्षण तक दक्षिणपार््धको वसे रहो रेस 
रोगी से कहना चाहिय । इत प्रकार जिप॒को अच्छीतरह से अनुवासनवबा्तिका प्रयोग 
किया गया है उत से कहना चाष्ट कि, सुखपू्ैक मठ का प्रचरति [ वार आना | 
केल्थितुम पगके वसे, जसा मर वाहर आनेमे सुभीतादहोवरैठे। अर्थात्‌ उस 
उकर् वेठाखना चाय ॥ १३२ ॥ १३३ ॥ १३४ ॥ १२५॥ 


थस्तिक्र शुम 


एवं दत्तः सुवस्ति प्रथमतरमिदह्‌ स्नेदयेद्रक्षणे त- । 

दतिः सम्यद्धतीय सक्ररतजुगत बातथुष्दुूय पिष्ट ॥ 
तेज।वणं वर चाध्रहति विपियुत सत्ततीयथतु्. । 
साष्ात्सम्यग्रस तं रापेरमिह महापचमाऽयं भ्रयुक्तः ॥ १३६ ॥ 
पष्टस्तु स्नेहवस्तिधिक्षितापिहरसान्‌ स्नेहयेत्सक्मोऽप्तौ । 
साक्षाटित्यषएटमोऽय नवम इह महानास्थिमजानयुच- ॥ 
च्छक्रोद्धतान्विकारान्‌ समयति दशमो वमेव भकरा- | 
ददयाइत्तं निरूहं तददय नवदाष्टौ तथा स्नेदवस्तिः ॥ १३७ ॥ 


भावार्थः--विविगप्रकार प्रयुक्त प्रथमवस्ति वक्षण (राड) को ल्लिगध करती 
६ । दितीयवस्ि स्थदारीरगत बातसंग के, नाय करती ३ । तीसरी चस्ति शरीरम तेज, 
वर्ण व वल कं! उत्पन्न करती ६ । चौथी वि सस को पिरव करती हे । प.चवी, रक्त 
को लिग्ध करती दे। छठटवा ब्त माप्तको लिग्ध करती ह । सातवी वहति रसो 
[मेद ] को स्निग्ध करती है| अशठं व नवमी वक्षि, अध्थि [हडि] व मजामे 
स्नेहन करती दे । दगवी बध्ति, युक्र मे उत्पन्न विकासो को दमन करती है । इसी 
प्रकार से, निर्ह बल्ि्रयुक्त मनुष्य को, नौ अथवा अठारह अनुवाप्नवस्तियो का 
प्रयोग कर देना चाहिये ॥ १३६ ॥ १३७ ॥ 


तीन सै चोवीस चस्ती क गुण. 


एव सुस्नेहवस्तिजिशषतमपि चतुविशति चोपयुक्तान्‌ । 


मर्स्योऽम्यस्वष्पो भवति निजयणेस्तु द्वितीयोऽद्धि तीयः ॥ 
१ यह्‌ इसील्ये किया जाता कि प्रयु, रने ओीघ्र नाह सही आने पवि । 
७९, 





( ६२६ ) कल्याणकारक 
कामस्साक्षादपूैः सकलतद्ुभतां दन्पनोनत्रह्मर्‌ । 
जीवेटिव्यात्मदेह' पभवट्वलयुता वत्सराणां सदस्‌ ॥१३२८॥ 


ए । ~^ 


यावार्भः- उत प्रकार जासोक्तमिवरि सुताना चेोरवीप्त नेन उध््तिया फ 
प्रयोग करने से व मनुष्य अपन गुणा स सक्षात्‌ हिताय द्रव क सतमानव्रन जता ६। 
संपूर्णं प्राणिधो फे हृदय, मन वेत्र का आका कनेव्रा दह्‌ का वारणकर वह 
साक्षात्‌ अपू कामदेव के समान हाता | टतना ८1 ना ह्‌ दिन तटा व वयप 
बट स युक्त हकर हजार व जायया अवात दर्वायुरपा दोगा ॥१३८॥ 
सम्यगनुवासित क लक्षण व स्नेदवर्नि क्र उपद्रव. 


स्ते प्रत्यति यश्च भवटपर्दृपत. १रपान्ितः सन । 
सोऽय सम्यग्विदाषाद्धिधेविदितमद्यस्नदवीस्तमयुक्तः ॥ 
स्नेह स्वर्पः स्य हि पकटवलमहादोपवगमिभूतो । 
नेवागच्छार्स्थतोऽसा मवति धिविवदोपाव्रदोपभद्‌ात्‌ ॥१३९॥ 
भावार्थ. ालोक्त विपि के अनुसार, सम्यक्‌ प्रकार त्त स्नेदर्वाप्त [ अनु- 
वाप्तनवप्ति ] प्रयुक्त होये तो स्नेहः; प्रचख्वात च मट से युक्तं होकर बाहर आजाता 
। ८ यदि पोष मे वातादि दोष प्रवरो रेसे मनुष्य कौ ) अल्पा ऋ म्नेह को 
अल्पप्रमाण मे प्रयोग किया जाय तो वह प्रबट्वाताद्दोषो से तिरस्कृत / स्याप्त ) हात 
इए, बाहर न आकर अदर ष्टो ठहर जाताहं | ट्स प्रकार रहा द्वज स्नेह नना 
प्रकार के दोपो को उत्पन्न करता है १३९] 


चातादिदोषा से अभिभूत स्तद्‌ कर उपद्रव 

वाते वक्तं कषाय भवति विपमरूक्षज्वरो वेदनान्य्‌ः । 

पित्तेनास्य कडुः स्यात्तदपि च वहुपित्तञ्वरः पीतभाव,. ॥ 

छेष्पण्यव मुख समवति मघुरमछेदशातञ्वरोऽपि । 

शणप्‌.छादुप्मसक स्तत इह्‌ (टेतद्दाषभेदानेरूहः ॥१४०॥ 

भवाथ -अनुवःसन वाप्त कै हारा प्रयुक्त नह यटि वात आमभूत( पर- 

जित्त)( बाय के अधीन) होवेता सुग्व कष्छा होता द । जरर रूक्न हेता हे | विपमञ्वर्‌ 
उप्पन हाता हं एव वातोद्रक कौ अन्य पेदनाये भा प्रकट होती ह 1 पित्त क्ष अभिभूत 
होवे ता, मुख कडु, पित्तन्वर की उत्पाते व शरीर) मलमून्नादिक पठि हो जाते है | 
स्नेड; कफ से अभिभूत होने पर छख मीठा, उत्रेट्‌, शीततस्वर, कफ का वसन, व 


भेपनकर्मपिद्यर्चिकि साध्किारः। ( ६२७ )} 


+~ ~ कम +^ ग~ ~ "~-~ ~ ~ ~~~ --- 


~ +~ ~ ~~ ~ ~ ध = ^+ ^~ ~~~ ~~~ 


प्रक [ कार टपकना ] हेता है । रेसा ह्ये जानपर लाप के अनुसार ८ तचदोपना्चक) 
हितकारक निरूदवध्ि का प्रयोग कर ॥१९०॥ 


अनाभिभृतस्नद के उपद्रव 


नेपूणद्रारयुक्त मु विहितधिनक्रत्‌ सेत्वस्तिभयुक्ती । 
पत्येत्यननातिमिश्रस्नत टट हृदयोती हन श्वासकासौ ॥ 
वेस्वयारोचकावप्यनिटगतिनिरोधो गर्त च इक्षो । 

रयात्‌ कत्वोपवास तदनुविधियून दीपनं च प्रकुर्यात्‌ ॥१४१॥ 


भावार्थः-- भर पेट भोजन किय च्छ गगी को हितकारक स्नेहयति करो 
यद्धोक्त विधि पि प्रयोग करन पर भी, वह अन्न से अभिभूत ( अन्न के आधीन) हो 
कर वाहर नर्द आता ह जिते द्य म पीडा; श्वास्कास्त, वैव (स्वर का विकृत 
हो जाना , अर्चि, वायु का अवरोध) व उदर म भारीपना उन्न होता हे । यह 
उपद्रव उपध्ित होने प्रर, रोगी को दवन कगकर पश्चात्‌ विवित्रकार दीपन का 
प्रयोग करना चाद्ये | १४१ ॥ 


# 


अयुद्धकोषटके मरमिधिनस्नेद के उपद्रव. 


@* क 


अत्यताशद्धकएि वाधाबाहतन्त. स्ह वास्तः पृराषा- 

न्पश्रा नतव्ागापष्यनमटखानटख्यगुरत्वातद्चटखामस्ाट- ॥ 

घ्प्रान कर्वातदृ-ख जनयन {चतरा तत्र ताक्ष्णापधव्रा- | 
स्थाप्युग्र चान्रुवास् वितरत विधवत्तत्मुखाय [हताम्‌ ॥९४२॥ 


५ 





भावाधः 
कोष्ट का योधन नदी क्रिया गया दहो ] रेमे मद्ध्य का गाखोक्तविवि मे प्रयुक्त दित- 
कारक भी स्नेहवम्ति मदम मिश्रित होकर, वाह न निकट्ती दहे आर व्ह पक्ता 
राय म गुद्व ( भारीपन ) व श्रू अगो म धकावरट व अफग का उन्दन करके अत्यत 
दुम्ब ठेतींह्‌ | एता हनेपर येगी क मुन, बदहित के लिये भ्रिवि प्रकार तीद्णओोप- 
धिर्यो से. तीश्णओम्थःपन व अनुवासनवक्ि का प्रयाग कर ॥ १४२ ॥ 


उर्ध्वगतन्नेह के उपल | 
ऋ ७ = ® [8 [क [१ [ष 9 
व्रगनात्पाइतासाताधक्तरामर स्मह उत्पद्मताध्त। 


व्याप्त ्वासोर्कासास्चिवमथुरिरोगारवरात्यतनिद्राः ॥ 


(६२८ ) ध्ल्याका।स्के 


~~~ ^~ ~= ८ ~~~ ~~ ~+ ^^~^ ~^ ~ ~^ ~ ~^ ~~~ ~+ 
^~ ~ = ~ 


संपाद स्तेहगध परवमखिखननोषद्रियाणां पररेपं | 
कुर्यादार्याऽतिषीदक्रमपमिह विपिनास्थापयत्त विदित्वा ॥ १४३॥ 
भानार्थ.-- स्नेह वस्ति के प्रयोग करते समय, अविक वेग से पिचकारी को 

दवाव तो, स्नह अविक ऊपर चदा जाताह जिससे श्वास, कास, असर, अधिक 
धृक आना, रिरोगोसख [ चिरका नारपना ] अर अधिकनिहा ये विकार उत्पन्न 
होते दहे | मुख, सेद के गेधसे युक्त होता है (सख की तरफ से स्नेह की वाप 
अने ट्गती है) शरीर, ओर ट्य म उपट्ेप होता है । पसा हौनेपर, जो पा 
[ रोग ] उस्न इदं €, उसे जानकर, उस के अनुकूट आभ्थापनवप्ति का प्रयोग 
विधि प्रकार करे} १४३ ॥ 


असस्छृत्ल रोको पयुक्तस्नटका उपद्रव 


निवी्या वाखमात्रेऽप्यतिमरदुरिद्‌ सयोजिनः स्नेह्वसि- । 
न॑ प्रत्यागच्छतीह भकटविद्वितसस्वारहीनातमदेह ॥ 

सनेदः स्थित्वौदरे गौरवमुखविरसाध्मानशूकावह.स्यात्‌ । 
तत्राप्यास्थापने तद्धिततद्धुमनुव्रासस्य वासावसने ॥ १४४॥ 


भावार्थं -खेदन विरेचनदिक से निस के शारीर का संस्कार नदीं किया 
गया हयो, उसे चाक्तिरहित, अल्पमात्र व मृदु, स्नेहवस्तिका प्रयोग करे तो वह किर 
वाहर नहीं अतादहै। त्क पैटमेदह्धी रह करपेटमे भ।रीपना, मुख मे विरसता, पट 
का अफराना; बूट आदि इन विकारो को उत्पन्न करता है । देसी अवस्यामे अनुवासन 
वर्तिका प्रयोग कर के पश्चात्‌ आस्थापन वलि देवे | १४४९ ॥ 


सव्पाद्ारीको भ्रगुक्तस्नेदका उपद्रव. 
स्वरपाहारेऽल्पमाच्र ` मुविध्ितिदितवत्‌ स्नहवसितर्न चैवं । 
तत्काखाढागमिष्यच्छपतिरसि रागारवात्यगसादान्‌ ॥ 
दत्वा दु खम्रद्‌ स्यादाति मिषगधिकास्थापनं तत्र कया-। 
दावा वायास्वायोपधवृतमखिन्याकायकायकवेदी | १४५ ॥ 


भावाय -- खल्प मोजन किये हण रागी को 
ग्रयाग कर) चां व्ह दितकारक 


अन्पमात्रा म स्नेहवस्ति का 
व॒ वरवविप्रकारमाी प्रयुक्त हो तो भा वह 
तत्क बादर न आकर ग्लाने, मुख मे विरस्तता, स्चिरका मारपा, अगो मे अधिक 
जकातरिट आ वकारा कौ उत्पन्न कर्‌ के अव्यत टु.ख देता है | रेसी अवस्था मे कारय 


भेषजकरमपः ; चिकिसाविकारः । ( ६९९ ) 


~~~~~~ ^-^ ~~~ 











«~~ 





~~~ ^--~----~~ 


भकराय॑को जाननेवाला तुद्धिमान्‌ वैव,अघ्यंत वार्थवान्‌ ओषधिय सयुक्त आ्थापनवस्तिका 
प्रयोग करे ॥ १४५ ॥ 


स्नटका शीघ्र आना ओरन आना 


अत्युष्णो वातितीकष्णस्सनलमरदुपेतः प्रयुक्तोऽतिमाजो । 
स्नेदस्सथ्योऽतिवेगं स्वति फलमत नास्ति चेति प्रङ्यात्‌ ॥ 
सम्यरभूयोऽचुवासं तदञुगतमहोराजतस्सन्नवृत्तो । 
वारस्तातस्तारक बरा अङ्नमिव भवेज्जीणवानरपवीर्यः ॥१४६॥ 


भावार्थः--अत्वेत उप्ण व तीक्ष्ण, जटवात से युक्त म्तेहन वस्ति कौ अधिके 
मत्रा प्रयोग क्रिया जाय तो वहते जल्दी द्रव वाहर आ जाता है} उप्त से कोई प्रयो- 
जन नदी होता द । उस अवस्था मे बार २ अच्छी तरहसे अनुवासन वस्ति का प्रयोग 
कए्ना चाये । वति कै द्वारा प्रयुक्त स्नेह यदि एक दिन रातमे भी [२४ धटे ] 
वाहर आजा तो भी बह दोषकारक नदी होता है | वल्कि वस्ति के गुणको करता है| 
टेकिन वह पेट मे ही मोजन के सचा पच जावे तो अल्पगुण को करता है [ उस 
से अधिक फायदा नही होता है ] ॥१४६॥ 
स्नेदवस्ति का उपसटार. । 
इत्यनेकविधदोषगणाल्यस्सचिकित्सितय॒तः कथितोऽयम्‌ । 
स्नेहबस्तिरत ऊरध्व्रुदारो वक्ष्यते निगदितोऽपि निरूह ॥ १४७ ॥ 
भावार्थः- इतत प्रकार स्नैहवस्ति ८ अनुवासनव्रप्ति ) के अनेक प्रकार के 
उपद्रव ओर उन की चिक्ेत्सार्ओ का निरूपण किया गया | इस के अगे, जिसका 
कि कथन पिरे किया गया दे, देते निरूदयवत्ति के विषय मे किर भी त्रिस्तृत्त्पसे 
म्रत्तिपादन करेगे ॥ १४७ ॥ 
निरूदवस्तिभ्रयोगविधि 
स्नेहवस्तिमथवापि निरूह करञु्यतमनाः सहसैवा- । 
भ्यक्ततप्ततयुमातुरधुत्खष्टात्ममूनमलमाश्च विधाय ॥ १४८ ॥ 
पोक्तरक्षणनिवातश्रहे मध्यऽच्छभूमिश्चयने त्वथ मध्या- | 
न्दे यथोक्तात्रोधेनात निरूहं याजयेदाधिद्रतक्रमवेदी ॥ १४९ ॥ 
भावार्थ. स्नेहवस्ति अथवा निरूढनवस्तिका प्रयोग जिस समय करने कै 
र्थि त्रय उयत हो उप्त समय जीवर ही सेगी को -अभ्यैग (तेट आदि एनेहका माञिकि) 


,( ६२० ) कल्याणक्रग्कर 

व स्वेदन कराकर, मल मूत्र का व्रिसर्जन करावं | परात्‌ देस रेगी को घातर्सहित 
मकान के वौच जितत के सुलक्षणा को पिट कद चुके ह, स्वच्छभूमि के तटपर 
रायन कराकर मध्यान्ह के समय व्रिधिपूर्वक निरूदवस्ि का प्रयोग, वरितिविधान कौ 
जाननेवाठा वेव फं ॥ १४८ ॥ १९१ | 


एनिरदटप्नण. 


यस्य चद्रवपुरीपमूपित्तछधेष्मवायुगतिरन मुदा । 
वेदनाप्रशमन द्धप्रुता चन्येप पव हि भवेत्मृनिरूटे ॥ १५० ॥ 


भावाय निरूढवप्ति का प्रयोग करनेपर जिस के प्रयोग करिया दूजा तरव, 
मट, पित्त; कफ़ व वायु कमदाः व्राहर निकर अवरे, रोग की उपद्ाति दो, जरीर भौ 
दल्का हो तौ समद्वना चािये कि निरूढव्ति का प्रयोग ठक र द्येगया है । अर्थात्‌ 
ये घुनिरूढ के लक्षण है ॥ १५० ॥ 


सखम्यगनुवासन च निरुदके लक्षण. 


व्याधेनिग्रहेमखातिविश्याद् स्वद्धियासमनसामपि तष्ट । 
रनेहबस्तिषु निरूहगणेष्वप्येतदेव हि युरक्षणयक्तम्‌ ॥ १५१॥ 
भावाथ जिस व्यावि के नाशार्थं वत्ति का प्रयोग किया है उत व्याधि का 
नार व मरका जोधन, इद्रिय;, आत्मा व मन मे प्रसन्नता का अविभीव, ये स्म्यग- 
खवाक्तन व सभ्यग्निरूह के लक्षण द ॥ १५१ ॥ 


वातः्ननिरूदयस्ति. 


ततर वेतहरभेषजकस्ककाथतेरधरतसेधवयुक्ता 1 
साम्लिकाः भङ्कुपितानिख्काये वस्तयर्सुखक्ररास्तु सुखोष्णा १५२॥ 


भावाथ.-यदिरोगीको वात का ऊक होकर उससे अनेक प्रकारकैरोग 
उत्पन्न ष्ठो जाय तो उस अवस्था म वात्र ओपरधिया कै कल्क काथ, ते, धृत व 
(१ १ ५ कि न 
परधालोण व अआम््वर्गजपवि, ईन स युक्त, सुखोप्ण [ कुद गरम ] [ निरूह वि 


का प्रयोग करना सुवकारक हता है | [ उसन्यि वातोद्रैकजन्य रोगो मे देसे वषि 
का प्रयोग करना चाहिये || १५२ ॥ 


यी 


‡ ‹ व्या्ितानिह ` इति पाठातसरम्‌. 


भपजक्मोपद्रवचिकिन्साविकारः | ( ६३१ )' 


परित्तष्नानिरूदयास्ति. 


्षीरवृक्षकमलात्पलकाकोव्यादिनिकाधेततोयघुश्ीताः । 
वस्तयः कुपितपित्तदितास्ते श॒कराघतप्रयःपरिमिश्राः ॥ १५२॥ 


भव्रायः-रप्रकापरत्त उत्पन्न विकागे मे दृवियावृक्ष, केमङ, नाककमल शवं 
कीकोन्याप्रिगण से तेयार किये हूए कथम र्रर; पी वद्ध का मिलाकर वकि 
द्व ता ।हतकर हाता ह्‌ | १५३ | 
कफः्ननिरु वास्त. 


राजव्ृ्तकुटजचिकटोग्राक्षारतोयसदहितास्त सूत्रः । 
स्तय प्रकूपतास्कफष्ना स्सषवादल्वणास्त सुखाष्णाः।॥ १५४ 
भावा्थः--अमट्तास, कूडाःसोट,मिरच, पीप, वच, इन कं क्षाथव कल्क मे 
क्षारज, गोनत्र व॒ सैववादि दणमण का मिलाकर कु गरम २ व्रि देव तों 
यद्‌ प्करुपितमयकरकफ को नाद्च करत ६ ॥ ६५४ ॥ 
श्चाधन चस्ति. 
गोधनद्रवसुश्षौधनकसकस्नदसेधवयतापि च ताः स्यः। 
वस्नयः प्रथितसधनसनास्शोधनाधमधिक विहितास्ते ॥१५५॥ 
भावायः-- योधन अपावयो से निमित द्रव, एव शोवन ओौषधियोति तैयार 
कया गया कन्क, तट, सवालाण, उन सवर्‌ को मिखाकर तयार की मर्य। वष्ियोको 
साध्रनवाप्त कहते द | ४ व्र्तिया रीर का शोधन (चुद्धि) करने कै चलिये 
°पदुक्त & ॥ १५५ ॥ 
छखन चत्ति. 
्षारमूत्रसहिताः िफराकाथोत्तटाः कटडकमेषजमिश्रा । 
ऊपकादिखवणेरपि यक्ता वस्तयस्तन्रुविख्खनकाः स्युः ॥ › ५६॥ 


भवायः-- त्रिपटाक काचं मे कटु ओपापि व भारगोमून्र उषकाक्षगणोक्त 
अंपयिये। क कन्व, टवणवी इन कं। डाख्कर जो व्रि तयार की जाती “हे उस 
य्खनवाद्ूत कते है | ज्यो कि यह वति शरीर के दोपो को खरोचक्र्‌ निषार्तीहै ॥ 


[9 
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\ काकास्यादिगण-- काका, क्)रकाकरार जावकऽच्छपमकः; वशः वृाद्ध+मदा गिलायं 
शररत्रन गरपतरन, पप्रा, वय॒लोचन पृमफरडाद्ाः पुट रया, ततता; सुखरी दख | 





( ६३२ ) कल्याणकारक 


~ (८.5 ~ ~-~~ ~ ~~ ~ ‡-< -~“^ ~ ~~ ~ ~~~ 


वृंहण यात 


अन्वगेधवरवजरुतामापाय्र शेषमधुरीपधयक्ताः । 
स्तय. भरकरन्ुदणसङ्गाः माषो स्दधिदुगयधृताठ्याः ॥ १५७ ॥ 


१ क । 


भावार्थः--अत्गंध,(रतवर] व्रता आदि वुदहण अपपिर्यो के काय म मधुर 
ओपगियो के कल्क को मिलकर भस की ददी दध्र व धीता्त जो व्तिद जाती 
उन्हे वुहणविति कहत जिन से शरीर के धातु व उपधाना की वृद्धि हती है १५७] 
सपयथ्रस्ति 
कषीरवृक्षमधुरोषधशीतद्रन्यतोयवरकल्कसमंताः । 
वस्तयः भरशमनकविशेषाः दाकेरक्षरसदुग्धधताक्ताः ॥१५८॥ 
भावार्थंः--दृधियावृक्ष) मधुर जौपध वर्ग, व ङौतल गुणयुक्त ओपव; इन के 
छाथमे इन क्वा ओषवि यों के कल्के, व दक्र, ईका रस, दृध; घी मिटावर 
तया. कौ इई गान्ति प्रशामनवप्ति कलत द, जो दारीरगत दोषो की उपम कर्ती 
हे ॥ १५८ ॥ 
चाजीकरण वस्ति. 
उच्पेषुरकगेोध्ुरयष्टोमापगधफल्कस्ककपयेः । 
सयुता धृतसिताधिकदुग्पेवंस्तयः पवरवृप्यकरास्ते ॥ १५९ ॥ 
भावाथ.--उटगन कं र्वाज, तार्मखाना, गोखद्, ्येष्टमध,माप८ उडद्‌ ) कोच 
चेः वीज इन के कपायर्मे इन ही के कल्क, घी, राक्र वदृध को मिलाकर तैयार कौ ई 
बक्ति वृष्यवस्ि कहकाती है जो पुर्पोको परमवल्दायक ( वाजीकरणकती ) हे ॥ १८५९ 
पिच्छिल वस्ति. 
शेखदारमलिविदाखिवदयैरावतीपभरतिपिच्छिर्वेगः । 
पकतायध्रतदुगधसुकर्फवस्तया विदहितपिच्छिरसज्ञाः ॥ १६० ॥ 
भावायंः--च्ोडा, सेमर, चिदारीकद) बेर, नागवखां आदिक पिच्छिख 
जोवि वर्म, इने पकाया इजा जल [ काथ ] धी, दूध व कल्को से 
हुई बस्तर्योको पिच्छिटवरधि कहते £ } १६० ॥ 
सथ्रहण वास्ति 


सस्मिययुघनवारिसमंगापिषठकाङृतकषायसुकरदैः। 
छागदुग्धयुतवार्नगणास्सादाशिकास्सनययेव्‌ निरुक्ताः ॥ १६१ ॥ 


तेयार की 


॥ 


भेपजकमेपद्रवचिकित्सापिकारः | ( ६२३) 


= न ध ६ कहटाता 
देजोज्नि मठ के राकतारे॥ १६१॥ 
वंभध्यालनाराक वस्ति. 
यद्वलाश्नतविपकषुतेखसनंद्वरितिरनपत्यनरणाम्‌ । 
योपितां र वरिदितस्त दुपुत्ाघुत्तमानतितरां विदधाति ॥१६२॥ 
 भावा्थः--ष्रटी के क्वाथ, कल्क से हो र ( शतपाकविधान ते ) परकाये 
हए तच्ते [ क्छात्तेट से ] प्ततानरषति खी पुरषो को ( जिनको कि सनेहन ल्वेदन, 
वमन ववरेचेन से सेत किया दे ) सेह वप्तिका प्रयोग करे तो, उन को अत्यंत 
उत्तम, अनेक पुत्र उत्पन हेति ६ ॥ १६२ ॥ 
गुडतैष्टेकवस्ति. 

भूपतिपरवरभूपसमान-द्रव्यतस्स्थविरवाररदूनाम्‌ । 

यौ पितां विपमदोपदरायं वक्ष्यतेऽ शडततैरषिधानप्र ॥ १६३ ॥ 

भावरार्थः--राजा, राजा फे समान रहनेवारे कंडे आदमी, अत्यंत दद्ध, नाटक 
सुदधषार च ल्षिया जिनको किं अपने स्वभाव से उपरोक्त वस्तिकर्म सहन नहीं हौ सकता 
ष, उनके अत्येत मयेकर दीपो को निकालने के च्थि अव गुड तेठ्का पिधान 
करगे, जिप्त ते सरलतया उपरोक्त वस्तिकर्म सद्दा ही चिकित्सा होगी ॥१६३॥ 

शडतिलिकव स्तम विशेषता. 

अन्नपानश्यनासनमोगे नाति तस्य परिदारविधानम्‌ । 

यत्र चेच्छति तदैव विधेयम्‌ गौडतैलिकमिदं फर्वच्च ॥१६४॥ 
| भावार्थः इष गुडतैरिक वक्षि फ प्रयोग काठ मे अन्न, पान, शयन, आसन 
भुन इत्यादिक के वारे मे किसी भरकार की परहैन करने की जरूरत नहीं है अर्थात्‌ 
पव तरह के आहार, विहार को क्षैवन करते इए भी वस्िग्रहण कर सकता है । 
उपती प्रकार दूष जि देशा भ, जव चाह प्रयौग कर सकते दे ( इते कि भ देशका 

भी प्रयोग कर सकते दे ) | ण्व इत का फठ मी अधिक दे ॥ १६४ ॥ 
शुडतैलिक्वस्ति. 
गीडतैखिकमितीह एड तैकं समं भवति यत्र निषदे । 
_ _ चित्रवीजतसमूखकपायेः सुतो विपमदोपहरस्स्यात्‌ ॥१६५॥ 
१ इस का विधान पटे कद चुके दै । 
६८9 
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( ६१४ ) कल्याणकासके 

भानार्थः- जिस निरूह वति मे गुड, ओर तट सान प्रमाण म डाल्य जाता 
ह उसे उतैरिक वलति क्ते ३ | द्पको[ गुडतैठ को] एरक जड के कषाय 
क साय मिलाकर प्रयोग करने ते सर्वं परिपम दोप दृर्‌ ष्टो जाते ह ॥ १६५॥ 

खस्थं बरिति. 
ठजेव समाने त्त पायसहितं जटा च । 
पेप्परीमदनसधवयुक्त बर्तिरेप वघुधुक्तर्थाख्यः ॥ १६६ ॥ 
| „ तिर का तर समान भाग टेकर इत म एुरंडीके जड का 
काटा मिरे | इसत मे वच, पोपट, मेनफलठ, व तेधानमक इन के करक मिटाकर वि 
देवे इस वस्ति कौ वघुयुक्तस्थ ( बुक्तसय ) वास्त कडपं ह] १६ 
९ 

देवदार्कतपुष्पञ्ुरास्ना ियुस्धवशडं तिच्जं च | 

चित्रवीजतसमूरकपायेदस्तिरग्रतरशख्छ्घदस्नम्‌ ॥ १६७॥ 

मावा्थः- देवदार, सफ, राला, हग; सेधानमक, इन के फलक, गुड, पिट 
व एरंडी कै का काढा) इन सव को मिलाकर वेरिति दने सं भ्यैकर शट नाश 
दीता दै 1 इते दून वस्ति कहते दे ॥ १६७ ॥ 


1, [1 


सद्धचस्त 
काठसयवडटस्थरसाल्यः पिष्पव्यमधुकसधदचयुक्तः । 
भणचदगुडातखद्धनामश्रः (सद्धुब्र स्तारत चद्धफएलकाऽयम्‌ ॥ १६८ ॥ 
भावाथः-- वेरः जो, कुख्थी इन के काटे मे पीपर) मुद्टी व स्ेधानमक के 


ध (न [4 ~ = सभ न (~ [नि न 
वल्क; जर पुरानी गुड व तिष्ट का तेक भिखाकर वशति ठेव ! इसे सिद्धबप्ति कहते ई | 
यह -वस्ति अव्यथ फट्दायक् है ॥ १६८ ॥ 
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गुडति प.वकस्ति देः उपसंदार 


इति पुराणणडेस्सतिलोच्धैस्समधततेः कथितद्रसंयुतैः 
याहत इर ब्रस्तिमरने एषदपहर्‌ विधोपष. ॥ १६९ ॥ 
भावार्थः समान मागमे ध्यि गये) गुड व तेर, पू्क्त द्रव [ एरंडी का काढा) 
व नानप्रकार्‌ के पध [गुड तेहि 


दन से मिला हअ [ अथवा इन से सिद्ध] 


+ -5- र< _--_~ ० ~ 
शड आर तल इन दोनो के चरावर्‌ कषाय लेना चादि । २ "प्तेखजं" इतिपारांतर 
दे अन्व ब्रगे मे ^“ दोषदयन्ति ” कदा हे | 


मेपजकमोपद्रव्चिकि सापिकारः। ( ६३५ ) 


वि कथि न न न~ न~ ~ ~ ~~ ~~ ~--^~ ~^ ^~ ^-^ ५ 








~~~ 


चत्तिकोजो कि, नानप्रकारके दपा कोनाद्रा करने वादा, विधि प्रकार अने 
बार देना चाहिये ॥ १६९ ॥ 


फथितव्रस्तिगणानिह वसतिषु भयरयानगणेष्दपि कुच्‌ | 
रत [नप्पाद्दारतया नरा । नरवरपु नरतरमादरात्‌ ॥ १४७० ॥ 


भावाथः- इस प्रकार कहे टृए उन गुडततेटिक वक्षतिया को, वस्ति ; 
योग्य, कोई २ वाहन, व नपुगर्वो के प्रति, विना परिहार के हमेरा आदरपूर्वः 
वैष प्रयोग कर ॥ १०७॥ 


इत्येवं गडत्िटसंभवाख्ययोगः स्निग्धामिप्वतिमृदुकोष्टञचपधाने-। 
प्वर्य॑तं मूदुप तथास्पदोपदरगेष्वत्यथं सुखिपु च सर्वधा नियोज्यः।१७१। 


भय श 


भागाथ.-- इप्‌ प्रकार गुड तटिक नामक वस्ति उन्ही सेगियो के प्रति प्रयो 

कं जिनका शरीर स्निग्ध दहो, जो मृदु कोष्ठटवाठे हो, राजा हं, अत्यंत कोम दों 
अल्पदोपसे युक्त दा एवं अधिक घुखी दां एमे लोगे के व्यि यह गुड तैर योग 
अत्यंत उपयोगी है ॥ १७१ ॥ 

ति जिनवक्ननिगतयुनाल्लमहाानिषेः । 

सकलपदायाविरतुततरगङुर किख ॥ ४ 

उभयभवायसाधनतटद्रयमाद्घुरतो । 

निचतपिदं दि शीकारनिभ नगदंकाहेतम्‌ ॥ १७२॥ 


इत्युग्रादिदयाचार्यविरचिते कस्याणकारके भषजकर्सपद्ररनाम 
हितीयोऽध्यायः आदितो द्वाविराः परिच्छदः । 


४ 


इत्यप्रादित्याचार्यकृत ध्याणकारक ग्रथ के 0 मे 
वरिवावाचस्पतीद्यपाधिविभूपित वधमान पाश्वनाय साद्री दयया दिदित 
भावार्धदयीपिका टीका मे मेपजकर्मोपवद्रचिक्रिसाधिकार नामक 
उत्तरतन्न मे द्वितीय व आन्सि बाहां पिच्छ संमा इजा) 








च {निर 0 = ५ (4 डते [व्‌ ठक्‌ भ (न 
१ पुष्टि युडरेलि-क्वस्ति से केकर जो भी वसिति केप्रयाय ऋवन्यहच समा रुडर्तच्कके ष 
भद्‌ र ¡ क्य कि यन सयम गुड तैन पडत [| 


( ६३६ ) यौल्याणक्तारे 


~ [० ~ -~^~ ^ 
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अथ श्रयोर्विशः परच्छिदः 
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क भदक 


मंगलाचरण च प्रतित्ा. 


श्रोपाजनद्रपाभवय सुरदवद् वक््यापट कवयितयुत्तरवास्तमुच्रने | 
तटक्षणप्रदिविधानवचेषमाना्ट्क्ातेद पभकट्दापानवदणायम्‌ ॥१॥ 


भदथिः- देवै के दवाय वंदर्नाय श्री भगवजिर्नद्र व्व की वंटना कर दक्र 
ओप आर्तव के दो्पो को दूर करन फ यिय, उच्चैर वषि का वर्णन) उस क (नत्र्राप्त) 
छर्पण; प्रयोग; विधि व प्रयोग करने योग्य द्रव क्रा परिमाण 


साध २ कथन 
करगे ॥१॥ 


नेचवस्ति चछा स्वन्प. 


यन्पारतीङ्कघमवृतनिददनेन प्राक्त मुनेयमथ वस्तिरपि प्रणीतः ॥ 
संकषेपतः पुरुपयोपिदरेषद्राप्चक्रार्वमरतिविधानविधि प्रवक्ष्य ॥ २॥ 


भावाथ. चमेटी पुष्प के डटर के समान नेत्रवरिति [ पिचकारी ] की आकृति 
वताई गई दे । उसके द्यरा च्ञी पुर्यो के जुष [ वीर्यं] रज सवंधी दोषो की चिकित्सा 
कीविधिकों त्कषेपसेक्हगे॥२॥ 
उन्तरवस्तिधयोयष्वेष्वे 

सुिग्धमातुरमिद्येष्णनदखाभिक्क्ति- | 

मुस्छष्टमूजपरषुक्कषिकाखनस्थपर्‌ ॥ 

स्वाजाघ्रुद्नफल्कोपरि सोपधने । 

पीला धरतेन पयसा सदितां यवागुय्‌ ॥ २॥ 

छतवाष्णतेरुपरिले्रषुवस्तिदेन- । 

माकरष्य महनमपीटह सम च तस्य 

नेच प्रवेरय शनकधृतटिष्ठषुच- । 

छरति प्रपीडय सुख कमतो विदिता ॥४।॥ ॥ 


पुष्पा क ददवव पन्या क्रमूच्तमाम, वरभोभ्रयमयनसो च^्स्तका प्रयाय ,करेया जाता 
उनत्तरस्ि कदत दं । गदे निर्ट्वीस्न. के उत्तर = अनतर मरचत्त; टोत्ता हे इखयियि टम 


९ 
चसे यस्नत्‌ तस्मादु्तरस्तं्कः 7 


"उत्तर 


बदिन " यद्‌ नामप्डाषटं ।क्दाभी दे “निरुद्धा 


& [^ # 3 
सर्वोपधकर्मन्यापचििन्साविकारः | ( ६३७ ) 
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भावार्थ.--उत्तरप्ति देने योग्य येगी को रनेहन व गरम पानी से स्नान 
[ स्वेदन ] करा कर धी दूध से युक्त यवामू को पिला कर्‌ मछ मूतर का त्याग कराना 
चाहिये । पश्चात्‌ घुटने के वरावर ऊचे आसन प्रर नित्त पर तक्षिया मी रक्खा गया 
उरू वैठार कर) वस्ति [मूत्राराय ] के ऊपर के प्रदेदा को गरम तै से मालदि करे । 
एवं चिक्रद्रिय को खीचकर घी से च्छि पिचकारी को, शिश्न के अदर प्रण करवै 
ओर धीरे २ क्रमदः सुखपूर्दक (रोगी को किसी प्रकारका कष्टनी हयो देता ) 
प्चिकारी को द्वव ॥ २॥ %॥ 


उन्तरवस्तिके द्रवका प्रमाण 
स्नेहमङुचामित एव भवैन्नृणां च । 
खीणां तदधयथमस्य तदर्धश्क्त्‌ ॥ 
कन्याजनस्य परिपाणपिह्‌ दमास्या- । 
दन्य द्रवं अरसृततद्विशुणग्रभाणस्‌ ॥ ५॥ 
भावार्थः उत्तर वस्ति का स्नैहिक ओर नेरूिक उप भकार दो मेद है। 
दिक उत्तर वस्ति के लेह का प्रमाण पुस्पो के थ्थि एक पर ( चार तो ) लियो 
केष्यि, आधा पक [टो तीरे] कन्या (जिनको वार्ह वै कौ उमरन इई ) 
ओके च्यि चौथाई प ८ एक तोला ) जानना चाहिये | नैरूदिक उत्तरव्स्ति कै 
द्रव [ क्ाथ-काठा ] का प्रमाण, ची पुस्ष, व कन्याओ के च्ि एक प्रयत है । यदि 
धरिर्यो कै गभदरिय के वि्युष्धिके च्य ( गभीदाय मे ) उत्तर वत्ति का प्रयोग करना 
दो उसका स्नेह ओर काथ का प्रमाण ठेना चाहिये प्रमाण पूवोक्तप्रमाणसे द्विुण जानना 
चाहिये | अर्थात्‌ स्नेह एक पठ, काथ का दो प्रत ॥ ५ ॥ 
| उ्तए्वस्ति मरयोग के प्राच्‌ क्रिया. 
एवं प्रमाणविदहितद्टवसंमरवेल ज्ञाता शनेरपदहरेदथ ने्नारीम्‌ । 
मलयागतं च सनिरीश्य तथापरणण्टे तंमाजयेत्ययसि गुपगणेरिदानम्‌ ॥ ६॥ 


क ~~ 
नम ननन ~ ~~ क 


१ यद्यपि, ्रखतक्रा अथै दो पठ दै[प्रटार्या शरष्टतिर्जखः प्रसृतश्चं नियते |ठेकरिन यदा 
स्स अर्यकाग्रटणन करना चदय । परतु इतना दी स्मह ठेना चयि कि रसिर्योकेदाय वा 
अगुलि्यो मूल से ठेकर, हयैटी भर मे जितना द्रव समावे वह प्रट्व हे । प्रवाति मे कदा भी है। 
स्नदस्य परदुतं चात्र स्वायुखीमूलक्तीस्मतं 


११ 


प्न्य प्रुत एह = 
(६२८ ) ++ 


न 


भादार्थः--इत प्रकार उपर्युक्त रमाण द्रवका पररेद्य कर फर्‌ धीरय पचक 
की नडा कौ वाटर निकषाटना चाष्टिये | तद्रनतर द्रष फे वाटर अने के बाद सापेकाट 
म [दाम] उ दृध व यूष गर्णो फ साव अन्नका भोजन कराना चां ॥ ६॥ 
च्लि पाण 
द्युक्तसद्रवयुतात्तरयीस्त संत्ान्यस्ितरिकानपि तथा चतुरोपि दद्यात । 
युक्रार्तवमवरभूरिविक्ारणांन्यं वीजद्रयप्रवररोगगणान्दरवीमि ॥५॥ 
भावार्थः-- उपर्युक्त प्रमणकते द्रवो प युक्त उत्तरवस्ति को रजोर्वायं सध्री 
प्रवर-विकार्ो कौ चातिके व्यि तीन या चार ददै प्रयोग कर जसे रोगक्रा वखात्रेट 
टो ¡ अव रजेवीर्यं सम्वी रोगोका प्रतिपादन करगे ॥ ४॥ 
वातादि दोपदृप्रित रलावीय के ( येग ) लक्षण. 
वातादिदोपानेदतं खद्युं शृक्रक्तं । 
तेय स्वदोपदृतरक्षणेदनामि. ॥ 
गधस्वरूपकूणप वहुरक्तदोपात्‌ । 
ग्रथिप्रयूतवहृक कफवातजाम्‌ ॥ ८ ॥ 
पूया भवत्यतितरां वदृ सपति । 
भोतिित्तनाणितविकारदछते ह वीजम्‌ ॥ 
स्यात्सन्निपात्तजलितं त॒ पुरीपगध । 
णे प्षयादय भवेद्वहुमेधूनाच्च ॥ ९ ॥ 
भावार्थः वातादि दोषों से दृपित वीर्य वरजम उन्दी बाताटि दोषों कं 
छक्षण व वेदना प्रकट होते ष्‌ | इप्तटिवे वातादिक से दपित रजोरवार्य दो वातादि दीपो के 
क्षण व वेदचायं ते पहिचानना चाद्य कि चह वातद्पित दै या पिच्द्पित दे 
आदि । रक्त से दृप्त रजो वीर्यं॑कुणप गेध [सुद के सी गस ] से युक्त होते ४ । 
कपवात से दपरित रजेोवीय भ वहृतसी गे दो जाती दै! पित्तरत के विकार क, 
रोय दुर्मव व [देने ] पके पद्धाद्यो जति } सननेपात से रजोगीय 


मट्के गेव के तुल्य, गे से यक्त होते ह । भतिमे्रुन से रनोव्रीध का क्षय होता है 
जित प्ते रजोवारय क्षीण जो कह्ठति दै ॥ ८ ॥ ९ 


* 


साध्यासाच्य पदचार ओर बानपदेच्येपजन्व दर््यसेग की स्विकेव्वा 
तए तदाषननिताः खद कौजसेगा 
साल्यास्तया डङणपपूयस्पस्तद्स्छ्ा 1 


सर्थीपधकर्मन्यापतिकिःसाधिकारः | ( ६३९ ) 

साक्षादसाध्यतर्‌ एव पुरीपर्मधः | 

स्नेदादिभिच्िविधदेषषतास्मुसाध्याः ॥ १०॥ 

© > ५ भ (३ 
भावाभः--उपद्ुक्त रजोवीर्यगत रोगो मे प्रथ २ वात, पिच व कफ से उन्न 

विकार (८ रग ) साध्य होते टे | कुणपगंपि) पूयतुल्य, पूति, प्रथिमूत ये सव कष्ट सान्य 
हे । पुरीधगंधि स्नोवीकधेकार भस्ताव्य दे । वातादि पृथक्‌ २ दोपजन्व रनोवीरय 
चिक्रार को स्नेहन ष्वेदन्‌ आदि कर्मो दयार जीतना चाहिये ॥ १०॥ 








रजोवीयं के विकारमे उत्तरवस्तिका प्रध,नत्व व णपगंप्विकीयचि कित्सा. 
अ्ोत्तरथकटव स्तिविधानमेव श करतिवपवरदो पनिवारणं स्यात्‌ । 
सर्पिः पिवेत्‌ परवरसारतरं प्रसिद्धं शदधस्स्वयं ुणपविग्रथिपे तु अङ ॥११॥ 
भावाथेः-- वी व रजसत्रेवी दोपो के निवारण के स्थि उत्तरवध्ति काक्षी 
प्रयाग करना उचित दहै [क्योकि उन येग को दुर करनेमे यह विदचेपतया समथ हे । 
कुणपरगेध से युक्त छुक्र मे वमन व्िःचनादिक से व्चिद्ध हौकर) इतत रोग को 
जीतनेवाटा सारभूत प्राधद्ध धरत [ शार छारादि सरावरित व इ प्रकार > अन्य घरृत) 
को पोना चि ॥ ११॥ 
म्॑थिभूत व पूयनिभवीयष्चार्कन्सा 
गयिप्रभूतधनपाच्छर्पाण्ड्राम चक्र पराश्चखादरायनमस्भासद्धम्‌ । 
सपि [प्दापक्पूयाचमस्ववाज ॥ हेताल्ताख्वटपाट्रसराधत यत्‌ ॥ १२॥ 
भावार्थः--जो वीर्य, वदरत प्रथि [ गाठ } योक युक्त हा; व॒द पिच्छिठ 
( पिटपिखे > पाडूवणी से युक्त दो, उप्त मे पटाश [ ढक्र ] खरः व अन ( कोह ›) इन 


कौ भ्म से सिद्ध धरत कौ पीना चाहिये । पूयनिम( पाप के समान रहनेवे ) वीर्य रग 
भे ताक ८ ताड मेद्‌ ) ताड, वड ष पाडर; इन से सिद्ध त को पीनां चादि ॥१२॥ 


विङडगंधि च क्षीणयुक्रकी चिकिष्ला 
किदगन्धिनि तिकटकभिफङातिमंथामोनावदमवरसिद्धधृतं तु पेयम्‌ । 
रेतः क्षये कथितवप्यमहाप्रयोगै. सवद्धयद्रसरसायनसंविधानेः ॥ १३ ॥ 


भा्राथश- पुसपरगध स सयुक्त रोनर्मत्नि नफटा) अगध) कमर 
पुष्प, नागरमोथा, इन जौषधियो से सिद्ध उत्तम टत को पिना चिं | क्षाण शुक्र 
मे पूर्वं कथित महान्‌ दृष्यप्रयोग ओर रपरायन के ह दक्र को बढाना चाहिये] १३ 


द 
पि 


( ६४०) कल्याणकारक 


५ ~~~~-~-~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~ ^~ „~ ”~“ "^ ~ ~~ + + ~^ ~~~ ~> --~ ~~~ ~~~ ~~ ~~ 


॥ भ 


छुक्र व आर्तव विकार की चिगकेस्सा. 
एतेषु पंचसु चं शुक्रयाभयेपु रनेद्यदिकं विधिमिद्यत्तरव्तियुक्तम्‌ । 


ह 
कयोत्तथातवविंकारगणेषएु चत्र तच्छद्धव विषिधक्धिनसक्कपायान्‌ 1१४ 


कर्न प्च नतल्दट इतः द्‌ पध्यान्यथाचपनधृपनङ्पनान । 
संशोधनानि विदधीत दिधानमायाच्रान्यामयातवावक्रारावनाश्चकाच। १५ 


भावार्थः-- चक्र फे इन णचो महान्‌ रगो को जीतने के दय स्नेहन वमन 
विरेचन, गिखदव्ति, व अनुधासन का प्रयोग करक उत्तरवण्ति का प्रयोग करना 
चहिये । इसी पकार रजो स्वर्धौ रेगोमेभा उसको शुद्धि करने च्वि स्नेदन आदिं 
टेकर उत्तररण्ति तक की पिवियो का उपयोग करे एवं नाना प्रकार के दयोधन ओषयि- 
यो के कषाय दति के तड से युक्त योग्य ओपधियो के कल्क कौ विधि प्रकार पीत । 
तथा रजोविकारनाशक व पथ्यभूत आचमन [ ओपाधियो के कपाय से योनि कोधोना ] 
धूप, टेप, शोवनक्रिया का दाद्लेक्त श्वि से प्रयोग योनिष्रद्दा मे करे ॥१४।१५) 

पित्तादिदोपजम्यातचरोगचिकित्ला 


+ ~ न ् 

दुगघपूयनिममञ्जसमातवेषु देव्रहुमा्रसरकागसवंदनानाप् । 

काथ पिवेत्कफमरुद्ग्रधिताप्रभूतत्रंथ्यानवे इटजसत्कटुकजयाणाम्‌ ॥ १६॥ 

भावाथ --दु्धयक्त, व पीप व सला फे सद्दा आर्तव मे टवटार्‌ वृक्ष, आभ्र 
सरख्टक्षः अगर; चदन इन के काथ को पवि | करर चव वात चिक्नार से उत्पन्न प्रेयिभूत 
[ गाठसे युक्त] रजारोगमेकुडा घज्रिकटु के क्रायको षवे ॥१६॥ 

युडखब्छक का खक्षण 
एव भवेदतितराधिद वीजयुद्धिस्निग्ध सुमति मधुर स्फटिकापराभं । 
लाद्रापम्‌ तच्नसनममन जक उदं भवत्यधिकमष्यसुपुजहेतुः ।॥ १७ ॥ 
भावाथ उपक विषिते वीर्य का रोधन करे तो वार्थयुदधि हो जाती है) 
वाय अन्यत स्नग्ध, सुगेध, मवुर, स्फाटिक चिखके समान, मधु व सफेदति के 
समान दे) उते जुद्ध छक्र समन्नना चयि अर्थात्‌ ञद्ध छक के ये रक्षण 
यद्वीय सि ही उत्तम संतान वी उप्त होती है ॥)१७] 


(ग & 4, 
+ 0 
2 = 


सद्धावव का ङ्श्चण 
सद्रातव मानाजलपद्रवहसषष्ददेपदोपमं सश्र यरनरक्तवच्च । 
छन्नास्तवातमदुजच्दटुकृमामं परक्षाल्दिन च विरञयनं तटछुवीजय्‌ ॥ 


(मे 


सवौपधकमम्यापनिकिन्साविकारः ] ( ६४१ ) 


न भ = ~ त ~ $ ध ि ध 
स्वं ~ ~~~ ~ ~~~ ~~ 


भव्रायः--जा र्न ( यत्ति ) मनशिटाका द्रव, हंसपादि के पंक, रगोरा कं 
प्छ) छानका स्त॒ च शरषरुदमवे, समान (ख) होता एव वल्लः परल्गे हए को 
्रनिप्र्‌ दृट्‌ जाव) कड कान रग उसे युद्ध अर्नव समघ्ना"चाहिय अर्थात्‌ ये शुद्र 
भत्तिविके लक्षण [ एते द्वी आर्ततरते सतान कौ उत्पचि हतत दै ) ॥ १८ ॥ ~ 


स्त्र पुर्व व नपुलक्र क्ण उन्पात्त 


युद्धानव्रपभ्रवद्त. कुरुतञतर कन्यां जकरस्य चाप्याधिकरता पिदधाति पुन्‌ | 
तत्साम्यपरान्रु जनयाद्‌ नपुस्कल कसमधानपरगापवियपतस्तत्‌ ॥१९॥ 


भावाधः-- युद्ध प्क अवरिकना स युद्धान स युक्त ख के शुद्धय॒क्रयुक्त पुरुष 
क प्याय स गमयियम्‌ ग्म हर्‌ जाय तो कन्या को उन्पात्ति हती । यदि वर्यका 
आगिक्यदहोता पुत्रक उप्पा्तिह दानक) मानता हा नपुस्तक्र का जन्महाताहे| 
' क्रिल ये स) अपन र्‌ पूरवोपारनित प्रवानभूत कर्मफल ॐ अनुसार होते € अधात्‌ खरी 
4 नपुंसक हान म सुग्व्यक्राएण कमह { १९ 
रभांदानाविग्ये 


[क 


शद्धाततरापमराध्रकदुदतरसश्चक्र नल्सत्रतस्स्वयमहाचकमासमात्रम्‌ | 


(कथ 


स्तातवतुधाद्‌वसप्रभृति भयत्नाद्यायानर्‌ः स्वक्रायतप [ह पुत्रकामः ॥२०॥ 

भावाथ जिक्त का य॒क्र उद्र द जिस ने भवय एक महिनेपर्यत ब्रह्चर्यधारण 
॥कया £ रूप्त पुरुप इद्रार्तववाट। छा के ताथ [ जिसने एक मातत तक व्रह्मचर्य वारण 
कर रल्खा हो ] चु स्नान स ठेकर [ रजल्छटा कै आद्रि कै तीन दिन छोडकर, 
अर आबि दप्त या वारह ठनि नक संतानेत्पादन के निमित्त | प्रयत्ूर्वक (खरी को 
५मभरी वचना से संतुष्ट करना आदि काम गाच्ानुसार ) संगम करे । यदि धह पुत्रो 

, सादन कां इच्छा र्खताद्टा ता; जिन दिनि मे गमन करने स पुत्र की उत्पति कहा 
६ दकता युग्य रात्रयो [ चोर्थी, खट्वी आघ्वी दसवी रात्रि ] भ जरतिवन करे | पुत्री 
[ व्डकी ] उत्पन्न करना चाना हो अयुग्म राश्रियो ( पाचवी, सातवी, नौषी रात्रि ) 
भल्ञी सवन कर |॥२०॥ ( 
कतुक्राख व सयोग्रदीतगर्भहश्चषण. 
टष्र्तवं दशादिनं पवदत्ति तद्नाः साघ्नादएटमपि पोडश्चराजमाहुः। 
सो गरह्यततवरगर्भुटक्षणत्वं ग्टानिश्रमहपतुपोद्रसंचरस्स्यात्‌ ॥२१॥ 


` पदरण्दकजनक 
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भावार्थः--अक्तव ( रेन ) दश्चन से टेकर गभोदान विपयके व्रिरेप जान- 

कृतिने दस्त दिनपर्त के [ राति] काटको तुका कहा ह | किसीका मत 

ह [ स॑त्रि] कि रजा दन न होनेपर भी ऋतुकार हा सकता ह । काई ता रदशन 

से छेकर सोख्ह यात्रिं के कार क ऋतुकार कहते द | जिस ल्वी को जस स्मय गभ 

ठहर गया हो उसी समय उस मे ग्टानि) यक्तावट) रदा) प्यास, उदस्चर्न) य रक्षण 

प्रकट होते है । (नित्त से यह जाना जा सकता हं कि अभी गमे ठहर गया) ॥२१॥ 
। गर्भिणी चया. 


गर्मानिितां मधुरकीतर्मेषजान्यम्‌ मास्यं प्रतिदिनं नवनीतयुक्तम्‌ । 
` श्राटयोढनं सततमभ्यग्रहारयेत्तां गव्येन साघुपयसायथ तृतीयमास ॥२२॥ 
` दप्नैव सम्यगसषरूच्च चतु्॑मासे पूज्यन गव्यषयसा खड पचमेऽस्मिन्‌ । 
` षष्ठे चतुथं रव मास्यथ स्षमातसे केशोद्धवश्च परिथोजय तां पयोनम्‌ ॥२३॥ 
यष्व्यंबुजांुवरनिवकदबजबूरभाकषायदधिदुर्धविपक्षसाप. । 
मात्रां पिवेसातेादेन तन्रुतापकस्यिं मासमे प्रतिवेधानामेदोच्यत्तऽतः॥२४ 


भवथः गभिणी को प्रथम द्वितीय माप्त मे मधुर ओर शीत ओंपाधे (कक 
` फर, धान्य, दूष आदि ) व मक्खन सि युक्त मात को प्रतिदिन सिखाना च्िये। 
एवं तीसरे माप्त मे उत्तम गायके द्व कै साथ चाव्रल कां भोजन कराना चाहिय। 
चौथे मंहीनिमे दही के साथ कई दफै भोजन कराना चाहिये | एवं पाचते म्न 
< मे उत्तम गाय कै दूध के साथ भोजन कराना चाहिये | छठे सहन मे चौथे महीने फे 
समान ' दही के साय भोजन कराना चहिये। सातवे महीने मे ग्म्य बाङ्क को केशकी 
उप्पत्ति होती द । गर्भिणी को दूध क साथ अन्नका भाजन कराना चाक्िय ! एवं मुक्टी 
कमखपुप्प, नत्रवाटा) नीम, के) कदववृक्ष की छट, जायुन, इन के कषाय व॒ दही, 
दूध से पके इए घरतकी मात्रा ( खुराक ) को प्रतिदिन रारीरके ताप को रात हीने 
के ल्यि पिलाना चाहिये ।, आव्य महीने मे करने योग्य व्रियादोको. अब करगे 


॥ २२ ॥ २२॥२४॥ 
आस्थापयेदेथ बराविहितेन तेदटेनाज्यान्वितेन द्पिट्ग्ध 
तदन चाष्टमपुरोपधसापितेन [पकं] दत्तं हिते भवति चाप्यनु 


+ 
(णि ---------- 


भतन । 
त।२५॥ 


~~~ 











= ___ १ गभग्रहणः या उसके याच्य काठ का ऋतुकार कुत है । 


जवतक तुमत, यह सया हं तवं तक द्वीसवन्‌ कमे अग य । समक मधुन से 
गभार नह हेता टै श्चि उसे निच कहा गया है । 


५ ५ 


#। 
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॥) 


तेनैव वरसितिमथं चोच्तरवस्तियुयतेखेन संभरति कुरु पमदाहिताय । 
, नि्शेषदोपशमनं नवमेऽपि मासेऽप्येषं कृते विधिवद छुखं भूते ॥२६॥ 
भावाथः-- व्ये महनि मे खट से साधित तेढ [ वला तैर ] भः घीःदही 
बे दूध को मिलाकेर आस्थापन वसिक प्रयाग करना चाहिये । एव॒ आठ ` प्रकार "के 
मधुर भओषधियो से िद्ध तेर से आघ्यापन अनुवासतन प्रयोग करना हितकर दै | आश्यापन 
वक्षि देकर अनुधासन वक्ति देना चाहिये, एवं उसी तेर से उत्तरवस्तिका प्रयोय. करना 
चाये, जित से मर्भिणी को हित होता है । इसी प्रकार नव मे मर्हाने मे मी ..सम्त 
दोषों के रामनकारक आहार ओपधादिको का उपयोग करना चाहिये । इतत प्रकार 
विधि पूर्वक्र नो महीने तक ग्भिणीक्ता उपचार करनेपर वह घुखपूैक प्रसव करती 
द॥ २५॥ २६॥ । 
। निकटशध्रसवा के खक्षण ओर प्रसवतिधि. | 
कट्यां स्वपृष्टनिलयेऽध्यत्िवेद्ना स्याच्छष्मा च सूजसदितः प्रसरत्यतीब । 
सद्यःपरमत इति तैरवगम्य तेरेनाभ्यञ्य सोष्णजलसंपरिषेवितां ताम्‌ २७ 
स्वप्यात्तथा ससुपष्स्य निरूप्य चाटीं पराप्ता मरवाहनपरां पर्दा भङु्यात्‌। 
यलनाच्छनैः क्रपत्त एव ततश्च गां साक्षादपायमपहत्य सुख भसुते ॥२८॥ 
भावाथ जव खीके प्रसव के च्यि अत्यंत निकट समय आगया हौ उस समय 
उसके कव्प्रदेदय मे व पीट्पर अव्यत वेदना होती है ओर मूत्रके साथ अत्यधिक कफका 
( कफ़ः ओर मूत्र दोनो अधिक निकङ्ते है ) निर्गमन होता है | इन रक्षणे शीघ्र ही 
वद प्रस्व करेगी, रेता समक्षपरर उपे तक से अभ्येग कर उप्ण जर से स्नान करावे । 
तदनतर उस छीको सुख शय्या [ विद्छोना ] पर दोनो परो को किकुडति हए चित-सुरवि 
ओर दीप्र द्यी ज्यादा उमराटी [ बु ] व वचा जनवाने मे ददार दाई को खवर 
देकर बुखार प्रसूतिकार्य मे क्गाना चाहिये । दाद मौ जव प्रसव निकट हो तो पिले 
धीरे २ एकदम समय निकट आनेपर [ पतनो-घुख होनेपर ] जोर से प्रवाहण करति 
इए ` बहुत हयी यत्न के साथ प्रसूति करावे । पेक्षा करने से वह सम्पूणं अपायो ते 
, रहित होकर सुशखपूर्वक प्रप्तव करती ह ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
जन्मोत्तर विधि , (५ 
- जातस्य चांबुकखुतैधवसपिंवा तां संशोध्य नामनियतामति शुद्धितामा । 
अष्ाुीमरदृतरायतमृत्वद्धां एत्वा गट (नयामता रु तलारप्ता ॥२९॥ 


-~----------- ~ 
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भाषार्थः कचा जनमस्ते दी उपक शरीर पर टमी दृं जरु को पराण 
करे तथा सवानमक, चौर ब्त मव का छुद्र क्रे (वोदा धी ऊन ्षधानपक क 
पिाकर अंगुस्सि चटा ववे जिसिमगठेनरदा हक्क सापः दत्ता द) प्रात 
नाभि मेँख्ये दृण नाट [ नाभिनाडी] को पताफ़ कर. आर अदर अगु प्रम 
छोडकर वहा [ जहा आठ अंगु पदाति टं] मुलायम ठीरीसे वध्र आर्‌ व्हा 
काट देय ¡ अनंतरं नास्परत्ट (कटके तद) लगाकर उस त्वे कैग 
नाव (२९.॥ 

अनंतर विधि 
एथाच्रथा रिहितमच्र मुसंहितायां तत्सवेयेव कुर वारकपापणायम्‌ । 
तां पाययस्प्सविनीमतितंटचिपरां स्नेदान्विनाम्क्वरस)प्णतरां यवागुम्‌॥२३०॥ 
 भवरर्धः-- तदनतर इती संहितः म व्रास्क के पोधणके चियेजो र्‌ विधि 
वतटद गगरी उन सको क एव प्रसृता माता कोतेटका मालय कर स्नहव 
आम्टत युक्त उप्ण यवागू पिदाना चाद्रि ॥ ३० ॥ 
अपरापनन के उपाय 

हस्तेन तामपदरेदपरां च सक्ताम्‌ तां पाएययेदधिकलंगटकीयुकस्कैः । 

संटिप्य पादतलनाभ्युदरयदेशं संधृप्य योनिमथवा फणिचर्मतेरैः ॥३१॥ 

भावाथः--यदि अपग [ घ्रीट नाट ] नीं गरेतो उसे ह्यथ से निकाठ लेव 
ˆ अथवा उसे कटिडारी के कल्क को) पदानां चा्धिये । अथवा कचिहारी के कल्ट को पाठतः 
“[ पैर के तव्य ] नभि उदर इन स्थनोमेदेप करे 1 अथवा सर्पका काची वतै 
मिलाकर इप्त से योनिम का धृप द्य । [उत प्रकारके प्रयाग करने पे यीधदही 
अपरा निर जाती द] ॥ २३१॥ 

। सूलिकोपच.र 


एव कृत्त छखवती सुखसप्मृत्ता स्यान्मृतिकति परिणेति ततः भरयसनात्‌ । 
अस्यगयानवहुतपणपानकादीन्‌ मास कृ प्रशखवातनिवारणाधम्‌ ॥३२॥ 
भवि -दप्त प्रकारा त्रेया क करन्‌ पूर सुग्च्पृच्रक अपसा गिर्‌ जाती दह | 
वचा आर अथय ब्र आन पर्‌ उम श्रीका मृतिका यह सन्नाह नात्तीदहि। तदनतर 


उन मतक जाकर प्रवल वादात के निवारण के ट्थि तट का माध्य, योनितर्पण, 
पानक अ व्रातनादाक प्रयग एर, मर्हनि तकत कर ) २२ ॥ 








------------ ~~ 











१ यदि अवरा नर्हा मिंएतावटमे जफग, ओर आनाह (पेट.कफृटना ) उन्न केत, दे ॥ 
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माकं ८ मकल ) श्ल ओर उसकी चिकिस्स६, 

तष्ट बोणिततनिभित्तमपीह रं सस्यग्नयेदधिकमाफरसंक्षि् त । 

तद्स्तिमि्रीधिवदुत्तसस्तिना च भ्रख्यातमेपजगमैरनिलापनुद्धिः ॥२२॥ 

भावार्थः-- प्रतता कं दूषित रक्त का सरववसात्रर न होने प्र भयंकर गछ 
उन्न होता ६ जिसे मष्ट [ ग्ट ] चा कहत ६] उपे पूर्क्त शरेष्ठ आस्थापन, 
अनुव्ास्तन वेह के या उत्तरवोत्ति कै प्रयोग से ण॒ वातहूर प्रसिद्ध ओपधिकीा सै 
चिकिल्प्ा कर्‌ के नीतना चाहिमे ॥ ३३ ॥ 

उत्तरवस्तिकरा विन्नेपगुण, 


तदष्टगोणितमनगद रमुग्रमूच-। 
करच्छ्मभिय्रात्तवदुदौपसुवस्तिरोगान्‌ ॥ 
योन्यामयानग्िलशक्रगनास्विक। शन्‌ | 
ममाद्धितान्‌ जश्ति वस्तिरिदरत्तराख्यः॥ ३४ ॥ 


भावार्थः---उपशुक्त टूपित्रक्तजन्य रोग, रक्तप्रदर, मयंकर मूतकृच्छ, ओर 
मृत्राघ्ात, बहुदीपो से उदन होनेवाटे वप्तिगत गैग, योनिरंगः, युक्रगत सम्पुर्ण ॑रोग 
मर्मरोग, उन सत्र को उत्तरवरभ्ति जानता द | अर्थात उत्तरभ्तिके प्रयोयसेये पतव 
रोग टीकया यतहो जानैदे॥ ३४॥ 

धृम, कवलग्रह, नस्यविधिवर्णनध्रतिना आर धुम चेद्‌. 

अत्रैव धूमक्रवरामलनस्ययोगन्यापचिकित्सितमङं भ्रदिधास्यते तत्‌ । 

भमो भवेदतितरामिह पंचमेद ` स्नेहभयोगवमनातिविरेककैिः ॥३५॥ 

भावा्थः-अव यहा न आगे, धूमपान, कवलग्रह; नस्य दन कौ विधिवरडुन का 
प्रयोग यथावत्‌ न हीनेति उन्न आपत्तिया अर उन क चिकिःसाविधि वा वर्णन 
करेगे । धुम, प्लेष्टन, प्रायोगिक, वमन, विरेचन व॒ कान्त कें मेद से पच प्रकार 
का.६॥ ३५॥ र 

स्तेटनधमरक्चण. 

अष्टांगृ्यायतन्नर परिवेप्व्य बदेणाटेपयेदमट्शग्य लस जनास्ना | 

स्नेहान्विनेन वदृरूक्षतरः शरीरे स सनेहिको भवति धरम उति प्रयुक्त. ॥२३६॥ 
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१ नस्थैरिति पाटातर. २ सूत्रेण इति पाठात्तर 


( ६४६ ) केल्याणमाग्के 
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भावार्धः--आट अयु रम्वी बार [तटी] देकर उत्तपर [कौम सण या रमी) 
वख ठ्पैटे | उस्‌ के ऊपर निर्मल गुग्गुल, रार, स्नेद, [ घृत वा तेढ ] इनं को जच्छ 
तरह मिलाकर टेप कर दे ( पद्धि उपै अच्छी तरह सुष्धाक्रर अदर से रार निकाय्य 
तो धृमपान की वत्ती तेयार हो जाती दै इत वत्ता को धृमपान कीनटा मरख कर) 
उपस्तपरआगचल्गाक्रर) जिनकेडश्रीरसुक्षदहौीदनकै दम श्रृमका सेवन करव 
इसे ल्नेहिक या स्तेहटनधूम कहते ह ॥ ३६ ॥ 

भ्रायो गिकचेरेचनिक कासत्नधृमटक्षण. 

एलालकंगगजपुप्पतमारपतरेः भायोगिके दमनकैरपि वापननीये । 

वेरेचने त॒ वहुधोक्तशिसोषिरेकेः कासानके प्रकटकासदगेपर्रस्त ॥२३५॥ 

भावाथ. दसी प्रकार इलायची, द्वग, नागकेयर, तमालपत्र, उन ग्रायोनिकं 
ओपवरियो ते पूर्वी रमसे वत्ती तयार्‌ कर इतस ध्रम सेवन कये इते प्रायोगिक 
धूम कते दै | वामक जौपधि यो से तिर वत्ती हाय जो श्रम मेवनं करिया जाताहै 
उसे वामक धूम कहतिदै । विर्वन द्रव्यो से वत्ती बनाकर जौ धम सवन कराया 
जाता है उसे षरिरेचनधरूम कहत है ॥ कापनागक ओंषधिरयो से वत्ती तैयार करजो 
रम पवन कपया जाता है उक्ते कातत्न धृष कहते टे ] ३७ ॥ 

धृमपाने ते नटी की दम्चाई 


प्रायोगिक भवति नेजमिदाषएटचसारिकतथागरिलमितं धरततैरमिभ्रे । 

द्वानरशदव जननायसुदख्यया त वैरेचनेन्यतरयोः खद पोडनैव ॥३८॥ 

भवां प्रायोगिक धम के सिथि, धरमपान की नटी ४८ अडतारीप्त अंगुठ 
सम्ब, स्नेहन ध्रूम २ स्थि नटी ३२ क्ती अगर खम्धी. ओर विरेचन व काप्ष्न 
धप के लिये {६ सोरु अगुङ छ्म्व्री होनी चाहिये रेरा जिनेद्रद्यास्ततं मे निशित 
सस्या बतलायी गयी ह ॥ ३८ ॥ 


धूमनटी के चिद्रभमाण व धयपानविति 


` ड्‌ भवदविकमापनिपाति तेषां स्तेहान्वितं दर खन च नासिकायाम्‌ । 
तावारकं तामि नासिक्रया व्रिरेकमन्यं तथा खत एव हरेयथावत्‌।२९॥ 
साध. उपरोक्त धरूमपान कौ न्यो काद्र (सुराक) उड के दाने 


कै बरावर | 
च हना चायं ॥ लेहनधूम को मुख - [सुह] ओर नक से लीचन। 








९ प्रमाण जागे के मामका हे ॥ जड च्रं जितन्‌। मोटा दोना चादियि ॥ 


सेवावचकमत्वापाचेकेनपाधिकारः | { ६४७ ) 


चायं अथात्‌ पीना चाहिये । प्रायोगिकं धरम को मु व नाक सं दीचना चा््य। 
विरेचन ध्रूम कोनाकपि; व वामक व क्न वृमको मुखस्ते ही खौचना, 
चाह५ | ३९ ॥ 


(| 
[कद 
| 
1 
| 
व 
= 
ख 
1 


या नासिक्रापुद्शर 

अप्याननन प्र्जे 

भव्राध.--जिस्न वव का नात्िक्रा द्रा प्रहण कियाद उपे मुख सं बाहर 
उगन्ना चाष्ट आर्‌ जिन युव स ग्रहण क्रिया ह उति मुव से उगटना चाये | 
दष स विपर्यत्त विधि का अनन्या 4 जानक्रार्‌ महनिगण लीकार्‌ नही करत ॥४०॥ 


ठानिधृमस्त छ्येन्पुखत एव मखादुदीत । 
रीततस्त्‌ नेच्छति जेनमतशाखपिेषणज्ञा. ॥४०॥ 


त्‌ 
हि 
£ 


घूर्पान क अय्य मनुष्य, 

मृर्छमदेभ्रपविद्‌ादतपोप्णार्तपित्तश्रमोग्रविपशोकभयपत्प्ता । 

पाण्ड्मपहतिपिरोध्वमरमक्चद सत्पीडिताः स्थविरवारविरिक्तदेहाः॥४१॥ 

आस्यापिताः कषतयृता रसि तत्ता य ग्भान्वितताज्च सहसा द्रवपानयुक्ता.। 

रुक्तास्तथा पिनितभेजनभाजनना ये ये छेप्मदीनमद्ुना खल धूमवज्या. ४२ 

भादार्भ,--जो मूल्छी, मद अम) दाह; वपा) उष्णता; रक्तपित्त) श्रम, भयकर 
वरिपवावा, शोक ओर मय चे संतप्त [ युक्त ] हा, पण्डु, प्रमेह) तिमिर, ऊच्ववात) 
महोदर प्र पाडत द्यो, जे अच्यत वृद्ध या वाख्क हा; जप्त चिस्वन ।ख्या हा; नित 
आस्थापन प्रयोग भिया ह, क्षत [जम] स युक्त ही, उरक्षत युक्त ह; गणी 
ट, ण्कदम द्रवपान किया हज + साप्त माजन क्या हौ; एव कफराहेत हो, रेस 
मनुष्यकं प्रतिं धृमप्रयोग नर्। करना चह ॥ ४१ ॥ ४२॥ 


धरमसेयन का काद, 


स्नातन चानपपि यक्तवेतातिघुध्वा उुद्धन मधुनरत्तन पर विद्धस्य | 
श्रुखाथ चातमद्लुमनच दंतशद्धो परयोणिक् पाताद्न मनुजानयान्यः॥४२॥ 


भावा्ैः--जिसने स्नान निया ह) अन का माजन क्षिया हा, पक्र उठा ह। 
धन सेवन किया हो, मल व्ि्र्जन क्रिया हा, छौका ह्य; वमन किया हाः ओर नजो 
द == -------------------+--न ~> 
१ किषीका मतद ढि दघ धू को-नक्ररेष स्लीचना ', "^ 
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द्तुद्धि कियादहां एप्त, समयम मनुष्य र्का प्रतिदिनं प्रायामिक धमक सवन करना 
चाहयं ॥ ५३ ॥ 


अषटराषठ चाप्यवत्रेषु 8 दोपक्नोपः साक्षाद्दयदित्ति च तन्यकशमेकटटतुः । 
धमो निपेर्य इति जेनपरते निरुक्ते चवय तन विपदाहरुजाप्रशातिः॥१४ 
भाद्राध---उपर्ुक्तञजषए अमराय रोदा कां प्रकपि हआ करता ह) तरम 
व्मिउनदोधो क शात करने के चिथ नूम का मपन करना चाये दम प्रकार जेन 
मतम कष्टा ट| ४४॥ 
धृमसतवल का शण. 
तेनेद्वियाणि विमलानि मनःपसाहा | 
दाल्य॑ सदा दशनफशचयपु च स्याद्‌ ॥ 
ग्वासातिन्तासवपथुस्वरभदनेद्रा - | 
काचप्खापकफसक्मवनासनं रयात्‌ ॥ ४५॥ 
मावार्थ.--उम धूपन भयौग त उन्रयेमि निर्भूल्ता जती टं, मन मे प्रसन्नता 
हाती ६, दत व करासमूह मे द्टता अ ट | चाप्त, कास, ठीक) वमन; स्वरंमगः 
निदा रोग, काच [ट] प्रसप्‌) कफताव य रोग दूर होते है ॥ ५५॥ 
तद्रा श्रतिदययनम>, शिरोगुरुत्वं । 
दुध भाननगतं सुखजातसेगान ॥ 
&- धूमो विनाक्षयति सम्यगिह मुक्ते । 
यागात्तियोमव्रिपरीतदिधिपर्ीणेः ॥. ४६ ॥ 
भावाय.--जारस्य, जुलाम, चिरफे भारौमना, मषटूर्मध व मखगत अनेक 
सगा का याग अत्तियाग्‌ व अयीग को जाननेवाठे केयो फ दारा विपिपूर्वक प्रयुक्त धम 
अवदय नाय करता इ ॥ ४६॥ 
योगायेग््तियेग 
यागा भत्रस्यधिकरोगविनाश्नदतः 
साक्षदिवाग इत्ति रोग्समद्धिङस्स्यात्‌ ॥ 
यार्यषिधरतिविधानपमिहात्तियाग. । 
` सप(षधपरकटकपसु संत्चैस्यः ॥ ४७.॥ 


स्वधधकर्मव्याप्चिवित्साधिकारः। ( ६४९ ) 
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भावराधः-- नो धूम प्रवर रोग की दाति के व्ि कारणभूत षि अथात्‌ निस 
के सेवन से रोग वे ठीक २ शातिष्ों जाती है, ' उसे योग या सम्य्योग कहते ह | 
जिसके प्रयोगे रोग वड जाता दे उसे अयोग ओर्‌ योग्य ओपपरियों सेः अयिक्ष 
प्रमाणम धुम का प्रयोग करना उस अत्तियाग कते हं | इन योग, अयाम, अतियोगो 
को प्रत्येक आपधिकरम म विचार करना चाय } ४७॥ 


धूम के अतियोगजन्य उपद्रव. 
धूमे भवत्यतितरामतियोगकाटे कर्णध्वनिः शिरसि दु.खापिहास्द । 


[3 [3 र. {० 


द्‌व्रस्यमप्डुसाचत च पदृद्दुतप्णा सतपयाच्छरास नस्यष्टतजर्यत्तम्‌ ॥४८॥ 


भावाथः--घूम के अल्यपिक अयोग हनि पर करणी मे शाब्द क श्रवण होते 
ह। रहना, नरिरोवेदना) दण्ट+टता) अर्चि, दाह व तृपा उपपन्न हाती है 1 उस रिरो- 
तपण) नस्य व प्रता के प्रयोग से जीतन चाहिये ॥ ४८ ॥ 
धूमपान के काल. 


पायोगिक्रस्य परिमाणमिदासरपात. शपेषु ोपनिष्तरवाधविधयः। 

पीलागद्‌ं पिटमुतण्डलजां यवागू पुम पिवेदमनमेपजसमिद्धम्‌ ॥४९॥ : 

ाषार्भः- आखो मे आपु आने तक प्रायोगिक धूमका प्रयोग करना चाये 
यही उस कः प्रमाण | वाकी ठे धूमो का प्रयोग दोपो के निकद्नेतक करना 
चाय | चमन ओपापियो स सिद्धि वामनीय धूम को अगद; ति व॒ चवि से षिद्ध 
यवागू को पकर पीना चाहिये ॥ ९९ ॥ 

गट च कवटग्रहवणन 

"पमं विधाय विधिवन्पुखशषोधनाय गण्टूपयोगकवल्ग्रहण वधास्य । 

गण्टूपमित्यभिहित द्रवधारणं त््छप्कोपधेरापि भवे्करवलग्रहास्यः ॥५०॥ 

भावार्थः--पिधिपूर्वक धूम प्रयोग का वणन कर कै अव युर य॒ष्दकं ख्यं 
गषट्रप (कुरल्य) प्रयोग व कवर ग्रहण का वर्णन करगे ! सुखम द्रवधारण कर का गण्ड 
कते ६ | कवख्प्रहण मे युक यौषयियोका मी वारण हता € ॥ ५० ॥ 


अ ण 





१. को्ुतो जिसे रम यन नद्ध होताः उस अयोम बहते ६ ॥ 
८२. 


#। 


[7 


( ६५० ) कल्याणकरर्के 


^~ ~ ^~ = ~~ ~~ ~ ~ ~ ~~~ = [क 7१, + 


11 





। मं्रप ध्ारणविधि. 
सिद्धाथंकतिक्रटकातच्रफटादारद्रा- ) 
कर्प दिखाद्य दख्वणाम्दखनुखाप्णत्ायंः ॥ 
सुश्िन्नकटनिनकणटटारदेक्च - । 
“ (र = क 
स्तं धारयेदू्मतः परिकीतयेत्स. ॥ ५१॥ 
भावार्थ. -- तवसे पि रोगी के कंठ, कर्ण व ट्टाट प्रददा स्वेदन प्रयोग 
करना चाक्षये | वादमे सफेद सग्सा) त्रिकटु) त्रिफला व ह््दाको अरछतरह पकर 
( कल्क तयार कंर कै ) उपै लवण, आग्ड व मदाप्ण पानी म घोट टेव आर उक्ततर्व 
को सुखम धारण करना चाये | उपे क्वतक वाण करना चाधि १ इते अगि 
कहगे ॥ ८१ ॥ 
गद्पधारण का काल. 
याचत्कफेन परविष्टितमीपधं स्यात्ताबन्युख च परिपूर्णमचास्यमेतत्‌ । 
यावद्विखोचनपरिष्ठवनं स्वनासास्नाव भवेदतितयां तिखजेत्तदा तत्‌ ॥५२॥ 
भावार्थः-- जव तक मुख मेँ ध्यित ओपापि कफसे नही भष्जाय तव तक इख 


[9 


को भिर्दरुरु हिखाना नर्द चाहिये । ओर ज> नेत्र मीग जाय [ नेत्रम पानी मर्‌ जाय] 


[अ 


एव नाप्तकाक्षे चव हनं ट्ग जाय तव अपाविक) बाहर उगट्ना चादेयं ॥ ५२ 
गद्ूपधारण ऋं विल्चमावेाधि, 


अरन्या पुनरप्य्सक्रमेण संचारयदय च तद्धिगजयथवत्‌ 1 

दोपे यत गत्तवततीह शिरेगुरुते वैस्वयमाननगतत सुविधास्य यलात्‌॥५३॥ 
अन्यं न वध्येपाधिक गटशोषरेतुस्तष्णाद्चपद्रवनिमित्तमिति भगस्भेः | 
धाया भचति निजदोपविक्ेषभदात्‌ क्षारास्लतैटघुतमूत्रकषायगाः ॥५४॥ 


भावा्थ.--पूत्रष्त प्रकार स पुनः उप्त द्रवक ठेकर्‌ मुख भ धारणं करना 
चाहिये । पुनः विभि प्रकार बाहर छोडना चाध्थि । दोप निकल जावे, शिर का भारीपना 
ठीके हौ जावे) स्वरभंग वे अन्य मुखगतरग रति हदो जाये तवतक यलपूर्वक इस 
प्रयाग का केर | इस्‌ प्रकार रोग सात ह्यो जानि पर फिर दृप्तरे दरव को अधिकं 
धारण ने कर | अन्यया ग्ाषण, तृषा आदिक उपद्रव होते दै, रेसा विद्वज्जनो ने 
कहा दे । एवे दोपभेद्‌ क अलुतार क्षार, जग्छ, तठ) दत, सूत्र व कषाय वर्मं ओषधियां 
कं द्रव क धारण करना चाद्ये | ५३॥ ५४॥ 


सर्वीषधकर्मन्ापचिवित्साधिकारः । ( ६५१ ) 


गंद्ूपके द्रव का प्रमाण र कवख्विधि, 
गेडषसद्रवगतं परिमाणमन् प्रोक्तं ुखाधपिति नान्यदतो सिति किंचित्‌ 1 
पूर्णे मुख भवति तदूवम चास्ये हानं न दौषहरमन्र मवेदशेषम्‌ ॥५५॥ 
भावार्थः--गंद्रूपके द्व का प्रमाण मुलकी अर्थं मात्रा [मुद के आधेमे जितना 
पमर्वं उतना ] म बतलाया दे | यदि द्रव से मुख को पूर्णं भर दिया जाय अथवा मुह 
भर द्रव धारण किया जाय तो, उसे एुख फे अदर इधर उधर न चटा सकने कै कारण 
बह संपूर्ण दोपो कों हरण करने म समर्थ नी होता है ॥ ५५॥ 
तस्मान्धुखार्भेपरिमाणयुतं द्रवं तं निरयेषदोषहरणाय विधेयमेवं । 
शष्कोषपै् कवर विधिवरद्धिधय सेचञ्यैतां हरणमिच्छदशेषदोषम्‌ ॥५६॥ 
भावार्थः इतत कारण से सम्पूर्ण दोषों गो हरण करने के वि सुख के अर्घं 
` प्रमाण द्रव घारण करना चाये ¦ एर स्दोपोको हरण करने कौ इच्छा से, छयष्क 
[ सूस } ओपापियो से शासरोक्तविधि पै कवल धारण कर कै उसे चवते ॥ ५६ ॥ 
। नस्यवणन भरतिका चनस्यकेदोभेद्‌. 
एवे विधाय विधिवत्कवल्ग्रहास्यं नस्यं ब्रवीमि कथित खड सहितायाम्‌। 
नस्य चतु्विंधमपि द्विवेघ यथावत्‌ यतस्नेहनाथैमपरं ठु शिरोविरेकम्‌॥५७॥ 
भावार्थः इ प्रकार विधिपूर्वक गण्टरष व कवर ग्रहण को निरूपणकर अव 
-भयुर्वेदहिता मे प्रतिपानिति नस्यश्रयोण का कथन करेगे | यथपि नस्य चार प्रकार 
काह ्षिर मी मूटतः स्नेहन नस्य व शिरोविरेचनं नस्य के मेदते दो प्रकार ६।५७॥ 
स्तेन नस्य का उपयोग 
यतस्ेहनार्थयुदितं गररक्तमू्ीस्ंधोरसां वल कर वरदषटकस्यात्‌ । 
वाताभिघातनिरपि स्वरदतकशरमश्प्रजातखरदारुणक्े विधेयम्‌ ॥८॥ 
भावार्थः- एनेन नभ्य कट रक्त मप्तक्र कधा ओर्‌ छती कौ वट देमे वाला हं 
, भलो म तेजी सनेवाडा | वात सै अभिवातित [ पीडित] निर [शिरो रोग] मे, 
- अरदत्‌, केरा [बार ] व मृध गिरनेम, किनि दारुण मामक रुग र्मे इस्त स्नेहन "नस्य 
श] प्रयोग करना चाधि ॥ ५८ ॥ 
ध स्मेष्टननस्य का उपयोग. 
, कर्णामयेषु तिमिरे स्वरमेदरवक्चशो पेऽप्यका्परिति वयवोधनेऽपि । 


[का (6 


पि्तानिलप्रभववकत्रगतामयपु सुरन हना स्यमा^क 1हेतद नराणा ॥ ५९॥ 


~~~" ^^ ^-^ ^^ ~~~ ^~ ^~ ^“ ^~ 





( ६५२ ) कल्याणकारके 


१,३१४.११ ५“ ^ ~~~ ~ ~ ^ ~~~ ~~~ ^~ ~ ~ ५* ~ ~ ^ ~~^ ~ ~~~ ३) ^ ^ ०११ ८५०१९८१५ 
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भावाथैः- कानके रोगो मे, तिमिर रोगमे, खरग म) मुखसोषमे कैश 

पवने मे, आयु वटाने मे एव पित्त व वात विकारे उस्पन्न पषमस्त मुखगत रोगो म) इत 
< म्‌ ~ ^~ ^ ५ „भ अः ५ = 

सोहन नस्य का उप्रयोग करना चाष्टिये, जो कि मनुष्यो को अव्यत हितकारी हे ॥५९॥ 


विय्यननस्य क उपयोग व काट 


यत्स्याश्छ्येगतविरेचनग्रधजटछष्मोद्धवेषु वहं सेगचयेषु योस्यम्‌ । 
नस्यं दय विधिमशक्तवतां पकुयौन्यञ्च स्वकारुविषय करतापनाधेः ॥६०॥ 


भावार्थः-- विरेचन नस्य को उर््वजघ्ुगत, हसली के हड़ी के उपर के [ गला 
नाक आख आदि प्यानगत ] नानाप्रकार के फफएजन्य रग समूहो मे प्रयोग करना 
चाष्िये । इन दोनो न्यो को भोजन नष्टौ कयि टृए रोगी पर जिसि दिन आकाश 
बादठा से अच्छादित न हो, ओर दोपानुसार नस्य का जो कार वतलया गेया है उक्त 
समय, हाथ पति तपाना इत्यादि त्रियाओं के साथ र्‌ प्रयोग करना चाधि ॥ ६०॥ | 


॥। 
; 


स्नेरननस्य की विधिव माता, 


सुस्विन्नगंडगख्कणललाटदेक् किचिद्धिवित यथानिहितोत्तमागे | 

उन्नामिताग्रयुतसाद्ववरदयअस्मन्नासापुर पधवदन सुंखोष्णविद्‌न्‌ ॥ ६१॥ 
स्नेहस्य चाएटगणना विहितानि दचात्‌ भव्यकरऽत्र विहिता प्रथमा ठु माजा। 
अन्या ततो द्विशेणिता द्विशणक्रमेण साच्यं जिविधचारपुटषु हयात्‌॥६२ 


भावाथः--कपोर, गहा, कान, ठ्टाटदेश्च [ माथे के अग्रमाग ] को [ थ 
को तपा कर |] स्नेदन करे ओर मतक को इस प्रकार रखे कि मरतक नीचे कौ ओर 
छका हआ ओर नाक के दोनो छेद ऊपर की ओर हो, इस प्रकार रखकर एक २ नाक 
केदो मे सुखोप्ण [ सुहाता हुञा बु गरम ] तकं आटर्‌ चिन्दुओ को विधि 
प्रकार [ रई आदि से ठेकर ] छोड । यह सोटह कदु स्नेहन नस्य कौ प्रथममात्रा 
हे । द्वितीय मात्रा इस से द्विगुणे । तृतीय मात्रा इते मी द्विगुण दै । इस प्रकार 


तान प्रकारे कौ तीन मात्राओको [ दोषो कै वाव्ररको देखते दए आवद्यकतानुसार | 
नर्कचदोपे उड ॥६२॥ ६१॥ 


१. ज अन्नक्राकाल हे वदी नस्य्‌ क काट ह] 


२ तजना अशुर के दा पव तकस्नेदमे डवो देवे] उससे जितने स्े्टका मोस बि 
, मिरे उसे एक बिंदु जानना नद्य | ५ 


1८1. 


सर्वेपधकर्णन्यापविक्िःसाधिकारः। ( ६५३ ) 


५ 
^^ ~ ^^ ~^ ^ ^ "~~ ~ ~ ~~~. ^ + + +^ ~~ ~~~ ^-^ ~~~ = + ~ र~ ^ (ण ०१५ 


भरतिमरनस्य 
च, 4 (9०3 नि @ क [ = = [व्‌ 

मुस्नेहनाथयपाटष्टमिदं हि नस्ये मोक्तं तथा परततसलतिमरनं -च 1 

तत्र मरतीतेनवकारविरोषणेपु कायं यथाविहिततलतियर्शनं तु ॥ ६२ ॥ 

भावाथः-- उपयुक्त न्य) र्नेहन करने के स्थि कहा गया दे । इपी सहन 
नस्य का एक दस्राभेददहै जिस्घका नाम प्रतिमर्गनस्यदे । इस प्रतिमर्यनस्यश्रयोग 
फैनोकालहे। इन्दी नौ कालो विधि ॐ अनुसार प्रतिमर्श नस्य का प्रयीग करना 
चाये ॥ ६३ ॥ ५ 

भ्रतिमर्शनस्यके नौ कार व उस के फल, 


भ्रातस्समुटिथतनरेण कृतेऽवमरशे स म्यग्न्यपोहति निशोपचितं मछ यत्‌ । 
नास्तागताननगत प्रबलां च निद्रीमावासनिगमनकाटरनिपेविते तु ॥ ६४-॥ 
वातात्तपप्रलधूमरजोऽतिवाधां नासागतं हरति शीतमिहाडुपानात्‌ 21 
पक्षारितासमद्रशनेन नियोनितोऽयं द॑तेषु दादर्यमधिकास्यसुगधित च ।॥दे५ 
कूयाद्रुजामपहरत्यधिकां दिवातिसुध्रीत्थितेन च कृतं पर्तिमशेनं त । 
निद्रावक्ेपमथ तन्छिरसो यस्तं संहत्य दोपमपि तं सुखिनं .करोति ॥६६॥ 


५ 


भावार्थः प्रात.काठ मे उट्ते ही दूस प्रतिमर्म नघ्यका प्रयोग क्रे तौ 
रात्रि के समय नाक्तिका च सुख म सेचितत सथ मल दूर होते है । एत्र अत्यधिक प्रव 
निद्रामीदूरदहो जाती है । घर से बाहर निकरते समय प्रतिमं का सेवन क॑रे तो 
नाक संत्रधी वात, धूप, धरूमव धृट की वाधादृर हाती दहं | दतघ्रावन [ दंतार्न | 
करने के वाद्‌ इप्त का प्रयोग करे तो दात मजबूत हौ जाती टं । मुख सुगंधयुक्त होता 
एव [ दात व सुख सर्धं ] मदैकर पीडाये नाग दीतौ हं । 1देन भ सोकर उटठनेके 
बाद इस पतिम का प्रयोग करे त निद्रक्णेष; चिरोयुख्ल णवं अन्य अनेक दोषो 
को नाज्ञ धर उत मनुप्य को सुखी कररता है ॥ ६४ ॥ ६५ ¦ ६६ ॥ 








2 
१. स्नेहन नस्यका दो मेद्‌ है णक मदी ओर दूसरा प्रतिम, इम अत्रं भी कहते दं | इस 
केके पष्िटिके शोको म जिम स्नन नस्य का वर्णेन ह वह मनस्यद्‌ | क्यौ कि ग्रार्तरोम 
भीरेठादहीक्हाहै॥ 
२. ९ प्रात काठ उटकर 
म सकर सल्‌ क पश्चात्‌ 1 रया चल्नक ब्द 
< भोजनातः, ९ सायंकानट, ये प्रतिमर्न के नौ कारं । 


भ्ररसे बादर निकर्ते समय, उ टन धिन केबाद्‌ ४ दिन 
£ मूत्र ल्यागन के ब्राद; ७ वेमन केन 


( ६१५४ ) कल्याणकास्के 


~~ ~^ ^^ +^ ^^ ^^“ ~^ ^^ [क । +~ ~ [1 ^ ~~ 1, 14# 


पथश्रपाङ्कठनरण नेयाजतस्त पथश्रप च्यफय त्यखलखमदृमखब्‌ । 
वित्य सुभ्राततवताप्याभपाचताञय सच. प्रसादयात नारदमगसस्थम्‌ ६५] 
भावार्धः--रास्ता चल्कर जो मलुप्य थक गयादहो उप्त के प्रति भी प्रतिम. 
का प्रयोग करे त्तो संपूरणं मार्मश्रम दूर्‌ होता एवं शरीर कौ वैढना दूर होती ह। 
रोज मूत्र त्यागने के बाद इस्त का प्रयोग फरे तो शरीर मे सित नीरद [मछ | को सव 
ह्वी भसन [ दूर ] करता हे ॥ ६७ ॥ 


1 


दति नरेऽपि गलर्य्रवलासमाद्यु निश्रेपतां व्यपहरत्यभिपाचत्तस्तु । 
मक््ाभिकक्षिणमाप प्रकरात साक्षान्द्रातादश्चादापह युक्तवतावमश्ेः।६८ 


भावाथः-- वमन कराने % वाद प्रतिमद्रौ का प्रयग करे तो वह कंठमे रगे 
"इर्‌ कफको रीघ्रही पृर्णख्यसे दुर करता एव भोजन की दृर्छा को भीं उतपन्न 
करता है । भोजन के अतमे इ नस्यकासेयन क्रे तो सोनी की विश्छाहे हीती 
ह ॥ ६८ ॥ 
[9० ¢ 
प्रतिमो का भमाण 


साय निषोवितमिद सतत नराणां निद्रायुखं निचि करोति खेखप्रगोधम्‌। 

क > { [ब 0 (य (न 

प्राक्त प्रमाणमपि तस्ात्तमश्चनस्य नासरागतस्य च धृतस्य खे प्रवक्चः।॥६९॥ 

भावाथेः- सायका मे यदि इसका रेवन करे तो उन भनुप्यो को रात्रिभर 
उख.निद्रा आता ६ । एवं ुखपूर्यक नीद भी सुरती दे । स्नेह [ धरत ] नाक मे डालने 
प्र मुख भ आजाय वही प्रतिमस्य नस्य का प्रमाणं जानना चाद्ये ॥ ६९ ॥ 


। पातम! नस्यं का गुण 


अस्पाद्भवादति च सस।तमरचनाततु वक्त्रं सुगथि निजदंतद्धुकेशदाद्यं । 
रगा स्वकणनयनानननासिक्रोस्था नरयुस्तथोध्मेग कज न्रुगताथ सर्वे ॥७०॥ 


भावायः-- इस प्रातमशान प्रयोगसेषुखम रागि, दतः व केरामे दृटता 


हाती & एव कण, आलः सुख, नाक मे उपपन्न तथा गला ओर जत्र के उपर के प्रदेश 
मे उलन पएमप्त सेग दूर हेते हे ] ५० ॥ 


्लराचर्चन ( विरेचन नस्य ) कम चन 


एवं मया नगारते मतिपरश्न तं वक्ष्यास्यतः परमर्‌ शिरसो विस्कम्‌ । 
नासागत बदति नस्यमिति प्रसिद्धम्‌ रूमनौपरैरपि नेव जिरोविरेकपर।७१९॥ 


„ सवपवकामव्यापविकित्साधिकारः । { ६५५ ) 


नन ~ +++ ~ ^~ ~~~ ~~ ~ ~~~ 


भावार्थः--इस प्रकार हमने प्रतिमं नस्य का निरूपण किया, अव आमं 
शिसोधिरचन का प्रतिपादन अच्छतस्ह करेगे [ नाद्षागत ओपधाक्रिया ( ओषध को नाक्ष 
के द्वारा प्रयेदा करनेवाा त्रियावितिप ) को न्य कहते हे यह रोक मे प्रिद दहै । 
रिरोषिरेचन नस्य का प्रयोग रक्त अपविगें द्रा भी होता & | ७१ ॥ 





~--~~---~-------~----~---~ 





- रिरोदिस्चन द्रव की माचा. 


वैरचनद्रवद्त पारपाणमतत्‌ सयाजयाय्‌ चट्रचतुर ।त्रदून्‌ । ` 
पवष्ता भवति सप्रथपातु मात माना तेता द्याणताद्रएुणक्रपणा७२॥ 


भावार्थ.- जिरोविर्चन दव दें एक २ नाककेषेदो मे चार २ भिदुडालना 
ादहिये ! यह्‌ विरेचन द्रव का पहिटी [ अरव्यतय्धु | मत्रा € । उक्त मात्रा सं गुम 
मन्यम मात्रा, इससे भा द्विगुण उत्तममात्रा । द प्रकार श्िरोविस्वन के द्रव का 
प्रमाण जानन्‌। | ७२ ॥ । 
मानना के विपय मे विशेष कथन 

तिस्य मवति नियतास्िपु्यु माना । 

उक्छेदरोधनुसंमनेषु योज्य ¦ ॥ 

दोषाच्छयेण विदधात्त पक च प्राता । 

माजा भवदिह यतः खड दषश्द्धः ॥ ७३ ॥ 


भावार्थं --उच्छेद, शोधन, सामन इन तीन प्रकार के कायाम तानि प्रकार 
कौ- निंयतमात्र होती हे । इन को उच्छैदनादि करमो मे प्रयोग करना चाष | दषो के 








१ इख भियोविसे्वन द्रव के प्रनाण म कद मत दं । काइ न। जघन्य सात्र चार चिन्दु मध्यम 
मात्रा छद भिन्द, व उत्त मात्रा जाट विदु रेता कषत ह । जर कद ता जघन्य चार्‌ [बन्दु सरि 
आगे मन्यम उत्तम मात्रा जघन्य से द्विगुण २ निगुण २ चतुगुण म कतं ६1 इस च्यि इसका 
मुख्य तास इतना दी दै किं जघन्य मानास ञायक मात्राजा को दोपल पुरुपबरल आदि को 
द्खते हए कस्पना कर लेनी चा दयं 1. जघन्य मानाय विन्दु है यह सब्रषम्मतदहै। इस विषय मं 
अन्य थमे इस प्रकार कटा ह। 

चतसतरे चेन्टरनेकक्स्मिन्‌ समाचरत्‌ । 

पपा ष्की मता माचा तथा दघ एचर्चयत्‌ ॥ 

अध्यधा दियुणां चापि चिगुणा वा चठुमुणा | 

| यथान्याधे प्वादेन्वा ठु साता सम्‌वचार्येन्‌ ॥ 


२ करोति इति पाठनर, 


( ६५६ ) कल्याणकारके । 


= + =^ 4५८०५ ~ +^ ^~ 4 
^-^ ~~ ५५ ~ ~~ ^~ ~ [1 + ॥ ५ 


उद्रेक फ जलुसार, मिपक्‌ मात्रा की कल्पना करे | क्यो कि मत्राद्यी दीप युद्धिकारक 
होती ३ अर्थात्‌ जओपरधिदो योग्य प्रमाण मे प्रयाग करने, पर षी वसवर दपा क रद्ध 
होती है अन्यधा नदौ ॥ ७३ ॥ 


क क 0, 


शसयोवेसयन कं सस्यनग्याग कृष लक्षण 


गोतो गलाष्नयनाननताडुनासा- 
विश्युद्धिरपि तद्धङवत्कफस्य । 

सम्पति शिरसि चापि विरेचनेऽस्मिन्‌ | 
योगस्य योगविधितलसतिपेधविद्धिः ॥ ५४ ॥ 


भावार्थ. शिरोविरेचन क प्रयोग कश्ने पर यदि अच्छ) तरह विर्चन दहं 
जरे अर्थात्‌ पम्यग्योग हो ज तो, कणे, गरा) अठ) आल) मुह, तादु) नाक दन कां 
ओर प्रवल कफः की अच्छी तरह चिद्धि ह्यो जाती है! ३5 प्रकार, शिरोविरेचन के 
योगात्तियोग आदि को जाननेवारे विद्धान्‌ वेय सम्यम्धोग का प्रयोग करं ॥ ७४ ॥ 





प्रधथमन नस्य का यं 
छागस्तमदरयानि षएयत्तनास्य नाद ¦ 
युग्मान्वितांश्चतपकमिता च धुम | 
सास्याकृत्ति विधियर पुषिरद्रयात्त | 
यन्न विधा विधिवह्रपीननसय. (2) ॥ ५५ ॥ 


 भावाधथ.-- वकर कै दोनो स्तनो के सदश आक्रारवाली दो नाडीयो से युक्त, 
चार अपु चम्बा) धूमनास्का के पमन आकारवाला दोन तरफ छेढ से युक्त रेसा 
एक यत्र तयार कक उस.फे द्वा प्रधस॑न नस्य का प्रयोग करना चाहिये ॥ ७५॥ 

योगातिथोगददि विचर 
यागनय विधिवद यथेव धूमे । 

` “ रक्तिं तथव रसनस्य विधात स्पे। 
धृ मातियोगदुस्पद्रवस्तच्विकेतसां 
मस्यातवागावषदरेऽपि चतां ्रइय।द्‌ ।॥ ५६ ॥ 


------------ ५ 


१ अवाडन अरि व्रधमरन, नस्य ये विस्वन नस्यके दी भद्‌ ६। भिसोतिस्वक ओषधयो 
के रस॒ नका कर्‌ नाक म जना यह्‌ अवपीडन नद्य; । सैर दन्य चैावयोे चूर्ण को 
पक कद्र नाक ५ प्रवेगा कराना इम प्रवमन्‌ क्ते रै ॥ 








प्वीपधकरमन्यापचितित्साधिकारः । ( ६५७) 


५० ~ (^~ ^ ~~~ ~~ 











~~~ 








[3 [५ ‰ ४ 1 
भावाथः-- धूम प्रयोग मे कम्यग्योग, हयीनयोग व अतियोगं फे जो क्षण कहे - 
= बृह ् 
गय है बी जक्षण विर्चनरस व नस्य के सम्यग्योगः, हीनयौोग, अत्ियोग के सी जानना। 
धयः के 
धूम के अतियोग से उत्पन्न उपद्रवो की जो चिकित्सा व्तकाई गई है उसे नस्य के 


:अतियोग-मे भा उपयोग करना चाधमं ॥ ७६ ॥ 


^" "4 < व्रणरोथ वर्णन 


क क 


एव नस्यावाधवङषावाहतः सवामरयष्वा ष्धा-। 
स्यप्यापात विद्ग्धस्तायुपारपक क्रमाच्जयतर्‌ ॥ 


इत्यत्युत्तमसाहताकानाहता तज्ाप बाफक्या- 
भुक्तामत्र सावर्तरण कथयाम्यदपान्नरखत्तत्ताम्‌ ॥ ७५७ ॥ 


भावा्थः--इत प्रकार नस्यभिधि को पिस्त।र के साथ निरूपण किय! | समस्त 
रोगो मे क्रौषधि्ोका प्रयोग, रोग कौ आम पकर विदग्ध अवप्थाओ के अनुस करना 
चाश रछा अद्युत्तम आयुरयेदहहिता मे कहा है । अव आयुर्ेदसक्ता मे जितत के 
सम्बंध म विस्तार के .साथ कथन किया गया हे देसे शोफ व उप्तक विकित्साविधिका 
य| य! अक्षरा म अथ।त्‌ सक्ते ५ कयन कर्य ॥ ७७ ॥ 


प, ४ व्रणरेथ का स्वरूप व भद्‌. 


ये चानेकविधामया स्युरधिकं श्रोफारतिन्धजना-। 
स्तेभ्यो भिन्नविदोषलक्षणयुतस्त्वङ्मां ससंबधनज. ॥ 
शोफस्स्याहिषमः सभः पएृथुतरो वापः ससंघातवान्‌ । 
वातागचैः रुधिरेण चापि निखिङैरागतकेनापदा ॥ ७८ ॥ 


18; 
भावार्थः नाना प्रकार पे, प्रयि) विद्रधि आद्‌ रोग"जो शोय क आकृति को 
। होते ह उनसे मिन अओ)र विरिष्ट लक्षणो से सयुक्त व्वचा) म॑ ह| सम्ंव स उपपन्न 
एक रोफ्‌ ( शोथ=सूजन ) नामक रागं जा विम समः वडाः छटाः व क्वतति्स्प 
वाला हे | इस की उत्पत्ति वात, पित्त) कफ; स।नपातः रक्त एव॒ अगतुक्त कारण स्त 
होत है (इस स्यि इस्त वे मेद भी छह दं ) ॥ ७८ | 


। श्रो के टक्चषण. 
तेभ्यो दोषविरशेपरुक्षणुणादोपोद्धबा शोफका` 1 
पित्तोभ्टूतवदत्र र्तजनितः भोरातिकृप्णस्तथा ॥ 
८३ 


८६५८ ) कल्याणकारके ध 


^^ ^~ ~^“ «^^ ^ "<~" ^~ +~ ~~ ~~~ ~+ ~ ~^ नद १ ^ (० 


रक्तापिपत्तसयद्धवोप्रमणणोप्यागतुजो रोहित) 
स्तेपापामविद्ग्धपक विलसत्‌ सष्टक्षण वक्ष्यत ॥ ७९ ॥ 


भावार्यः-- वातत, पित्त व वफ. से उत्पन्न होने वे शोथो मे वातादि दोषों 
मे ही लक्षणव गुण प्रकट होतेदे या पाये जाते दै एव सन्निपातज शोथ मेतं 
दोषो के लक्षण प्रकट होते ष्टे । रक्तजन्य शोथ मे पित्तज शोथ फे समानं टक्षण प्रकट 
होते ट ॐर वह्‌ अत्यत कालाहोताद्े | आगतुज रोथभे पित्त व रक्तज शोथ के 


समान रक्षण हाते ह, व्ह खार होता € | अव अगे इन शोथाके आम, विदग्ध व्र 
पक्ष अव्ररथा १ रक्षणो को कटेगे | ७९॥ 


सोथ की आमावस्था के क्षण. 


| दौषाणां प्रचखास्ति प्रतिदिनं दुर्योगयोगास्सरयं । 

। बाह्याभ्यतरसन्कियाषिरहितत्वाद्रा भशं विं गतः + 
| याऽस स्याकाठेनोऽल्पर्‌क्‌ स्थरतरस्यक्साम्यवणान्वितो । 
मद्‌ाष्माखत्तरोऽतिरतनितरामामाख्यशोफस्स्म्रतः ॥ ८० ॥ 


भात्रायः--त्रणशोथ से वातादि दोषे > प्राबल्य श्यधिक [शोथ भे कुपित 
दोषो का पभावव्यादा] हो, शोथ ब) दाति दे क्त योग { चिकित्ता] की 
विपरीतता दो अर्थात्‌ सम्यग्योग न दहो, या उस रामनाथ बाह्य व आभ्यंतर किसी 
कार १ ॥ विपा नहो की गय) होतो वह शोथ ङामन न दो केर पाक्ामिमुख 
( पक्न ठ्गता & | होना दै । | रेसै शोय वलं आम वस्था, विदग्धावस्था, पक्षावस्था 
२ ्रक्रार्‌ तेन अवध्याये होती ह उन मे आमगोथ का लक्षण ` निम्न ङित प्रकार 
& 11 जा शोथ, कठिन, अल्पपीड युक्त, प्थिर (जैसे रेस › सचा ( श्वस्थत् चा) 


% समान वण ल युक्त [उक्तका रग नद वदा ह। | एवं कम गरम हा; तथा चथ । 


0 आर त हो त) समक्ना चा कि यह आमशौय दै अर्थात्‌ ये आम 


राधि "^ छन्तषण ह ॥ ८० 


विद्ग्धश्लोथ लक्षण 


नेकविधोऽतिरग्बहुतरोप्मात्याङ्कछः सत्वरो । 
च स्पादाधकरो प्रैवणविकटः प्राध्मातवस्तिस्सपः ॥ 


म 
[१ क `~ 
१ अधिकोऽपि इति पाठातर 





सर्वैपिधकभव्यापचिक्ि.साधिकारः। ( ६५९ ) 


ग न न = ~ ~~~ + ~~ ५ ~~ ~~ ^~ +~ ^~ ~“ ^^ ~~~ ~^ ~^ ^^ "~ ^” 9 ४८ 


स्थान चक्मणासन च शरयन दुःखप्रदा चशिका- | 
विद्धस्य मवत्तृषात्यसचकृच्छराभा विदग्धः स्मृतः ॥८१॥ 


भावाथः-- जिस मं अनेक प्रकार की अत्यधिक पाडा होती हो, जो वह्ूत ह 
-उष्णताषे आकुलित हो, बहत दी विवर्णं हयो गया हो, पे हुए वत्ति ( महाक ) 
पमान तना हुभा हो) खडे रहने म, चस्ने फिरने मे, व्वनेम>े, सोनेमे दु.ख देतादहदो, 
नित में चिचछकाटे हए फ समान वेदना होती हो, जित्त के होते हए तृषा व अचि 
आधरक होती ६; ओर भयंकर होतो उसे विदग्ध जोध समघ्नना चाहिये अर्थोत्‌ मे 
विदग्धशोध.के रक्षण द ॥ ८१॥ 


पक्तशेथ लक्षण. 


यश्च स्या६पशातरट्गरटुतरा निखाहितोऽद्पस्स्वयं । 
कण्टत्वक्परिपोरतोदवाछेनिम्नाचे सतां सक्षितः ॥ \ 
अगुस्या परिपीडिते च ठुल्ति भूयो धतो बारिव- 1 ˆ ` “ 
यः श्रीतो निरपद्टवो दाचिकरः पक. स शोफः रमृतः ॥८२॥ 


भावार्थः- जिसमे पीडा की शाति होगई है) मृदु है, लार नहीं हे, ( सफेद 
ह ) सूजन कम होगय। दै, खजर चटती है, त्वचा कटने टगती है, सुई चुभने जैपी 
पीटा होती है, वटी पडती है) ( तनाव का नाग हीता दहै) देखने मे गहरी माट्म 
होत) है, अगुटी के दवानेपर जर से भरे इए मशक के समान अदर पीप इधर उवर 
जाती दै, छने म शात दै, उपद्र से ररत है) जि6 के होते हए अन्न मे रुचि उपपन्न 
शती हे [ अरुचि न्ट होती दे ] उसे पक शोथ समन्नना चाये ॥ ८२.॥ ` `` 


व फजन्यरो(थ के िहिपकटक्षण. 

गंभीरालुगते वलासजनिते रौगे सुपक्वे क्वाच- । 

नधरष्यत्पक्रस्षपस्तरक्षणमररष्लवाऽपक एवत्यखम्र्‌ ॥ 

दयो यत्र पुनश्च श्रीतरतरस्त्वक्साम्यवर्गान्वितः । 

श्रोफस्तत्न भिनीय मोहमाखल हित्वा सज्ञोधयत्‌ ॥ ८३ ॥ 

भावार्थ. गम्भीर [ गहरी ] गतिव्राला कफजन्व गोध अच्छी तरह पकर जाने 

पर भौ, पमपर्णं धकं रक्षण न दिवन के काण, कीं २ उप्ते अपक सम्न्नमर च्व 
मैहक)प्रप हता द) अर्थात्‌ परिदारण उर रोधन नटीं करता) रप्नालयं १४३ 


( ६६० ) कल्याणकारवै 


42 ^ ~ ^ ^~ ~~~" “~ ~ भ 4 भि 
"^^ ^^ 


शोथ भे, शीतलस्य व एष्य त्वचा के समान वर्ण.देखःकर अपने सम्पूर्णं अज्ञान की 
त्याग कर राघ्र दही उमे सोधन करना चायं || ८३ ॥ 
श्रोथोपशमनविधि 
आप दषविक्ेषभपजगणल्ैः भरश्ांति नये- । 
दैः पाचनकैविदग्धमधिक सपाचयेद्रंधनेः ॥ 
पक्त पठनकैस्पुपीडितमरे समिय संशोधय । 
द्वा वधनमप्वतीव शिरो _गादस्सम्ीच्यते ॥ ८४ ॥ 
भावार्थः आम श्चोथ के दोषो को प्रह्ममन करने वारे ओपधियो से सपन 
कर उपरत करना चाद्ये । विदग्ध रोध को क्रूर पाचन ओौषधियों के पुल्टिदि बाध 
कर पकाना चाये । पक दोथ को पीडन ओौषयियों द्वारा पीडित कर ओर भदन 
[ मिद ] कर एकदम्‌ ठीला, क्स फे या मध्यम (न अ्यादा ढीला न-अधिक फस के) 
रीति से,[ जिस की जहा जरूरत हो ] वधन | प्री ] वाधकर संङोधन करना चाये | 
इन शिथिल आदि वधन विधाने को अव फषेगे ] ८४ ॥, 
वंधनावधि 
संधिष्वक्षिषु वधन क्िथिरमिस्युक्तं समे चानने । 
शासाक्णगर सपटूबुषण पृष्ारपाश्वारास् ॥ 
गाद (स्फाक्छरसरुवंप्षजघने इष्षा सकक्ष तथा । । 
याञ्य भषजकमनापताभेषग्‌ भषज्यविदयादिदन्‌ ॥८ ५ 
भावाथः--शरीर के सधिस्थानो मे, नेतो मे सदा शियिक बंधन्न दी घना 
चाहिये । मुखः "दाथ, पर, कान,गरा, शिश्रद्रिय, अंडकोप, पीठ, दोनो पारव 'फपतटी 1 
ओर छाती इन स्थानो मे समवधन { मध्यम संतति से ] करना चाद्ये | चूतड, दिर, 
राड्‌ जघन स्थान; कुक्षि, [ कूख ], कक्ष इन स्थाने मेगा [क्सकषे] बधन करना 


रहिये । भेषज कर्म मे सवुण च्य, मपञ्य विदा का जानते हए अथात्‌ ध्याम मे रख 
फर उपरक्त प्रकार ववनाक्रया कर | ८५ ॥ 


॥ १ 


> 


अल्षवदयास्द्या. 
यशचात्मात्तयाममाश्च बिदधात्यस्यंतपकोयमि - । 
त्यज्ञानाद्किपकयापपिति यश्वोेक्षते. क्षणः ॥ 
तो चाज्ञानपुरस्ससै परिररष्दभान्पहापातकौ | त 
या जानाति विद्रधपक्रविधिवत्सोऽयं भिषग्रहभः ॥ ८६ ॥ . 


सर्वोषधकर्मन्यापनिकित्साविकारः | ( ६६१.) 


मी वि स फ क शकक 








^~ +~ ^~ ^^ ~~~ ~~ ^~ ~^ ~~~ ~~ 


.. भावार्थः- जो अपनी अन्ननता से, आम [ कचा ] शोथ [ फोडे ] को अत्येत 
पके सज्ञकर चीर देता हे अथवा जो अत्यंत पक्र शोथ को अपक [ आम ]. समञ्च कर 
उपक्षा कर देता £, एसे दोनो प्रकार १ वैव अन्नानी है घौर महापापी है] रेपैवेयोको 
दान्‌ रोगी छोड देवे अर्थात्‌ उन से अपनी इटाज न रारे | जो सोथ कै भाम, 
विदध? पक्ष, अवस्थ'ओको अच्छी तरद जानत। द वही व्ो के एमी यावरैचो मे 
ष्ट ई ॥ ८३॥ ह 


एवं कर्मचतष्टयपरतिविधिं सस्यग्विधायाधुना ¦ 
सर्वेष।मतिदुःखकारणनरारोगपक्चातिपदै ॥ 
केशान्काशशशांकनखशदश्रान्नीलाङिमाखोषमा- । 
न्क सत्यतमोरुभपजगणरालक्षयते सक्करिया-॥ ८७ ॥ 


भावार्थः- इसत तरद चार प्रकार के कर्मव उन के [ अतियोगदि होने पर 
उत्पन आपृत्तियो के ] प्रतिविधान [ चिकित्सा | को अच्छी तरह वर्णन कर धो अत्र 
' कटठातृण, चंदर, व दाख कै सद्दा रदने वे सफेद केदो ( वाहो)" "कौ, नीक, 
भयिमाटा [ भ्रमरपक्ति ] फे सदसा कलि करनेफे ल्य ऋ चिकित्सा का, स्वं 
प्राणियों को दु"ख देने वठे जरा [ बुटढ्पा ] रोग के उपननन करनेवाटे, सत्यभूत 
 [ अव्यर्थ | ओषवियो कै कथन कै साथ २ निरूपण कर ॥ ८७ ॥ ४ ~ 


पटितनादाक ठेप ०. 4 


= | 9 १८९ [ 
आम्रास्थ्यत्तरसारवचृर्णसदशं रौहस्य चृण तया- 
स्तट्यं स्या्सिफडाविवचृ्णमतरं नीटांननस्यापि त्र ॥ 
 एतच्च्णं चतुष्टयं त्रिफलया पकोदङ्गः पञुण-। 


स्तेन द्रशणन मददेतामद्‌ दाहस्य पाते स्थतप्‌ 4) ८८ ॥ 
धाम्ये मास्तचतष्टय सुवादत चध्ट्रर्य तत्पजाय-। 
त्वालिम्पाल्निफकविधातासतसक्याच्खछशकिपमन 1. 
तक्कुयासक्षणतांऽखवनभ्द्रमरसकाानशपान्धुल ॥» 2 व 
~ बिन्यस्यामललोहकांतकृतस द्रं तु सथधारथेत्‌ ॥ <£ ॥ - 5 -= 
भावार्थः भाम की रुव्डीके मिंगी का चूण व लहे के चूणंको समभागे (8; 


इन दोन > वरा्रर त्रिफ्राचूर्ण ओर न कानन [ततयावा सुगमा चूण खवर [ इन चाय 
श्ट्म्‌ 
चूण! को ( सध चूर्णं के साथ ) एकतर कर इत ¶ छट युना निकर क काटा जि गना 


( ६६२ ) कल्याणकारक 


^~ ~~ ~~~ ^" ~ + ^~ ~ ~~ ^ ~ ~ ~~ - ^^ ~^ ~~ ~~ न ~^ ^+ 


तिर का ते मियकर अच्छी तरह मर्दन [ घोट ] कर खोदैके पात्र मे भर दे ओष 
उते धान्य की राक्षे मे चार महीने तक रते अर्थात गाढ दे । पवात्‌ उसे निकाल कर 
मगवान्‌ की माक्ते भाव से पूना कर फे वार्यो पर केप कर एवं वादमे त्रिफटा के काटे 
तेधौ उछि | वे चके समान रहनेवठे सफेद वार भी क्षणमात्र से ही 
मेध [ वाद ¶ व श्रमरके समान कषे क्षे जति द| इती योग को छद्वकातरोह कै 
मक्ष के साथ तैयार कर कै खवि ओर साध सद्‌ाचरण का पालन कर्‌ ॥ ८८ ॥ ८९ ॥ 


केशङूप्णीकरणपर टेप, 


दस्थीनि फखानि चृततर्तभूतानि संश्रय सं । 
चरण्यायस्छृरकोलनेः पड्दाते तेखाढके न्यस्यते- ॥ 

` रतव त्रिफलाकषायमपि च द्रोणं षट संस्कृते । 
पष्पस वरधान्यह्पनिहितं चोक्तक्रमा्टेपयेत्‌ ॥९०॥ 


© > १ 
भावाथः- गृदृयष्ल्ियो से युक्त आम के फक) ( कच्चा आम-क्यारी ) 
रो चूर्ण, वेर, इन को समभाग लेकर चर्ण करे । इत प्रकार तैयार क्यि हर सो 
पठ चूर्णं कौ, एक आढक तिरु के ते व एक द्रोण त्िफलडाके कष्टे मे अन्छी 
त॑रह पे मिला करणएक [घीवतेढ से] संष्छृत [मिद्टीके) घ्डेमे भरे ओर इस 
ल को छह महीने तक धान्य गाशिमेगढ दे | उक्ते छह महीने के बाद्‌ निकार कर 
पूर्वोक्त कम सेङेप करे तो सफेद बार कलि हो जाति है ॥९०॥] 
केडाङृष्णीकरण तृतीय विधि. 
मृगायस्िफलाशनैः कृतमिद्‌ चरणं हित रोहित- । 
एव च त्रफछांभसा जिशुगितेनाखोड्य संस्थापितम्‌ ॥ 
भातस्तञ्जलनस्यपानविधिना सम्य सरेपनेः । 
केशा. काराक्तमा मद्‌ ्रपरसंकाशा भवेयुः क्षणात्‌ ॥ ९१॥ 
` _ भवावः मागरा; बेनरणै, त्रिफला, इन को सममाग लेकर चूर्णं करे ओर 
३ते तिपुना निरा क कषाये घोर कर (घडमे मर कर धान्य रामे] स्ख, इस 
प्रकार सावि ओपायि के द्रव काप्रात्त काठ उट दर न्य ल्य, पवि, केशो पर मर्दन 


अ ङेपकषरे तो काया कै समान रनेवरठे सफेद वाठ क्षणकलर्मे मौरोके स्मान 
कटे हो जतिद॥ ९१॥ 


--------- 





~ -- ~ - ~ ~ ~~~ 


१ सत्रिके खमयर्प केव सुबह धा दलि । २ कीव्यौ इति पाठात. 


(न 


सर्वौपयकर्मन्यापिक्षितसाधिकारः । - ( ६६२ ) 


केशाकृष्णीकरण तैर 
ण्ठीतत्रिफलामतांबुरुदसक्षीरदरुमखडदहा- । 
नीरखीनीरसयेनरक्तङुयदांधरिक्राथससिद्धके ॥ 
तटे छाहरजस्यष्टिमधुक नीलांजन च्राणितं । 
दत्वा खदतटे प्रपदितामेद्‌ केशेककाष्ण्या वहम्‌ ॥ ९२ ॥ 


(५ 


[ 


भावरा -भनफठ, त्रिफटा, गिरोय, कमठ, क्षारबरक्षो 7१ छार) महानील 
नीलक्रमछ व रक्तकम्रङ के जड) इन से ्तिद्धतेर म रुहिचणको मिलाकर खरख 
म उर कर्‌ खु प्रोटे। फिर उसे पूर्वोक्त विधव प्रकार उपयोगम्‌ ट तो केर अव्यत 


काठहोतेदटै\| ९२॥ 


करकं सलत्तिफखाकृत प्रथमतस्सारिम्प्य केशान्‌ सितान्‌ । 

चः [न ॐ (५ = दे, 

धाोतास्ताल्रफलखबुना पनरपि म्रमक्षयल्षद्रस्- ॥ 

भ्दूतैस्तड्लजे सुङदकयुतेस्तत्तण्डलाम्द्रवैः । 

[+ दि 9 न (० त 

षटरछादरजस्तमैरसितसत्‌केशा मवति स्फुटम्‌ ॥ ९३ ॥ 

भावार्थः-- सफेद वाटो पर पिले त्रिफढा फ क्क को केप करके त्रिफडा 
के काटे से धो डे । पश्चात्‌ रोहन को इप्त॒ के वरात्रर) चम्पा, वायविडग बुंदुरु 
इन कै रस च च.वछ > धोवन ते अच्छीतरह पक्त कर वालो पर ट्गाने से सफेद 
बार फाठे हो जते ॥९३॥ 
केश ष्णीकरण हरीतक्यादि ठेष. 


तैरोभ्दष्टदसतकी समधतं कांसस्य चर्ण स्वयं । 
भृष्टं डादरजस्तया समधरतं नाखजन तत्समम्‌ ॥ 
भणी सन्मदयत्तिकासहमवासेरीयनीखीनिशा- । 
करकैस्तत्सदशैस्घुमर्दितमिद्‌ तखन खल्वोपले ॥ ९४ ॥ 
हि पावर घने सुनहित धान्या रुदहुपास्थतम्‌ । 
षण्मासं ह्यथवा निपासमपि तन्मासद्रयं मासक्रम्‌ ॥ 
` एकं तस्व सधु्टतं सषुचितैस्सतपुननेः पूजितं । 
छिम्पैत्साधतमेतदंजननिभान्‌ केशान्‌ प्रकयात्सित्तान ॥ ९५1 

















१ खथवा अनिक्राथ इस गब्द का अयं चतुर्थोयक्राथ -मीष सकनाङे। २ चिष्यि्ति पाठानर. 


| (६६ ) कवणिपमक 


मादाणः- टन ननाश. स्वर कषक तण + दना समन, 
दून दोना पे चरगयर्‌ लत्व, व्त्ना ह सजन | ५ | ठन मतं कृ गरकनक्‌ 
कर मिखपर | मारा मका [ मोलिया | न्तन | वादात दम | कल्मष च 
हट्टा हन के कल्य फा उवद), ण वे, वगवर ददर उषम पि } पान इमम 
तछ भिखाकर प्ररल् मे अरत पत्ने ५१ पव्‌ उम ल (मि्लद्ो द्र कै वरम्‌ म 
खाठकर दृष्ट मना, सानि महनि, या चकु मप्निा वतत ववि भद [कर उ 
निकार कर उत पूजा पिति द दन्य पुतन उष्‌ त क वाकम द्यून कद ना 
तत्काल ष्टी फय कनद प समान कालन ॥ ५५ ॥ दप | 


कलर ्णाफरण ए्यामाद्िनन. 


- उयायासरयकाणां सहचरियुतसत्‌ङप्णपिण्टरततफानाम्‌ । 
पुप्पाण्यत्नापि पत्राण्यायकनरमरानीलिकान(लफानाम्‌ ॥ 
तन्ध चप्राधनानां निनुन्खवदरसल्ताीरिणां च दुपाणा। 
सनाप्याचण्य चृण समधरतपाशर खदचृणन साभ्रप्‌ ॥ ५६ ॥ 
पोक्तऽचृणस्पमानं सरसिजवरसत्स्यानपकः समस्तं । 

| नीरीश्रमासमानां स्वरसत त्रफलधनाम्भप्ता चे ॥ 

त दा कुमे निवाय स्थितमथ दशरात्र तततस्ते कषायः । 
कल्फेस्ताव्रपन्य तिखजमाव्धनभा यावदा शतक्ताः ॥ ९७ ॥ 
एतत्तेरं यथाचन्निहितपपिघने सादकूय तु मास । 
तालयन्छुनकचानस्िकटविलसर्नालर्नालांजनाभान ॥ 


कम्सि्रस्सपस्तान्‌ आतखालतरुसदाटकातार्त्रतान्‌ । 
वेतन पर्वन्यस्य यत्नदराधक्तरमर्‌ रजयत्ततकपाटम्‌ 1 ९८ ॥ 


भवाव --एट [नयम्‌ [२] कररात्या पीटा कटसस्या) काला भनफट, शन 
परे एर) महानट आर नाट १ पत्र, गादट्पर्णी, अ मक गुर्द भग्‌] 


व निगो, अर्जुन की 
छार समुद्रकः वैरः क्षय दक्षा की छा) आर्‌ रोह चूर्णं दून सव को प्तमभाग टकर 


चण करे । इन सुतर चौ के चरात्रर कमर स्थान [ जहा कमर रहता हे उस स्थान | 
(कोचट को ढेकर (-उत म ) मिरवरे | अरर दूत, नीड व मागरा इन दोना फेम 
शण सस्तो च (नकटा क काथ [ काटा ] से मर्दन कर्‌ एकपरेक करके षै कै वडे 
पकर [ दं जठ करक] दस रत र| उम प्रकार स्यार किया इअ 


सवोपधकरम्यापञितित्सायिकारः | ( ६६५) 


न क र क का काण [षे ~~ +~ ~~ न 


ॐ 


{ इक्ष } कल्क व नारी, भागरा, च्रिफा इन कक्षा सेचिरकै चैक को तव ततकृ 
पकारे जन ठक उस तरद, ख्गनि 6 सेद वाच किन ह| उत प्रकार साधित्त ततैठ' 
का एक मजदूते छेद्ेके वेते भर कर ण्क महनि तक रख परश्रात्‌ उपै निकाठ 
कर सकद वाटाप्र ठ्गतरि अर यन्तपूकट्सका न्यव तो संपूण वाट शरमरपक्त 
च नीन्नजन के पदन कचि ह जातत ६ अर उनके जड मनोहर चुवक छह फे समान 


५ 


मजद्रूत । जति टं । भिस क वजह ते कपाट भी रंजायमान हाता ६ ॥९६॥९५॥९८॥ 


नारशीभृगरत फल्यरक्त भत्येकमेकं तथा । 

तक प्रस्वामत भ्रयृचय निट सखड्य सस्थापतम्र्‌ ॥ 

साररस्यासनवृननस्य चक्खायूतस्य शेप पट । 

भद्तक्रयया चधा नणातेते दग्ध्वा दरदासवम्‌ ॥ 

ताम्रायाञजनषापचणमाखटर प्रस्थ 9 1 । 

पा न्यस्य तश्रा समन सदसा सस्मदेयन्निद्रवम्‌ ॥ 

तं तैः भोक्तरसैः पुनस्सममितैः अग्नौ श्दौं पाचितं । 

धान्ये मासचतुष्टयं मनिरितं चोष्य संपूजयेत्‌ ॥ १०० ॥ 

न्काश्चसमान्फर्जयर्सत्कस्फेन लिप्तान्पुन. । 

धाततास्वाल्रफलेदकरन सहसा ससक्षयद्‌ापधम्‌ ॥ 

चकते न्यस्य सृकातदृ्मसकरत्सचारयत्सततं । 

साक्षाद्जनपुंजमेचकनिभः सजायते मूधजः ॥ १०१॥ 
भावाः नील) भागर क्ष रस, त्रिफडा के काय ( काढा) ये प्रत्येक एक 
२ प्रस्थ (६४ ते) ओर तिक्रा तर एक प्रस्थ सकर सव मिलाकर रखें | 
भिजयक्तार वृक्ष फे तार ( वृक्नके व्दर कीछख को छोडकर द्र कालो मजबूत 
भाग होता वह) के टुकडो क! द) द्रौण प्रमाण ठेकरर घडे ५ भ॑र आर मिला के 
तैर निकाल कौ विधि से, अश्चिसे जद्यकेर अध.पातन करके उप्त का आप्तव निकाडे। 
किर) ताम्रः खोद, नादजन, [रमा] काक्षा, इन ¶ (सममाग विभक्त) एक रसय चूर्णं का 
लोह के पात्रमे डाखकर द्रव पदार्थके निनादी अछवीतरह व्रोटना चाहिये घ्रोरने 

१ तल पकाते ध उस तंक दधस ककर सफद्‌ वार यातय एसा ख उखपर ट्गाकर 
रख । यदि बहू कालान हआ तो फिर उक्त काथ व करत्क डर कर पकर | इख श्रकार्‌ जन्‌ तक 
बान्काटानद्ो तव तक वार २ काथ कर्क डा कर पकाना बाह्ियि। 

, ^ दा च्रणोका अथं उक छगरता नद्य । 
८2 


५८. 








( ६६६ } ` कस्याणकारवी 
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के वाद -दमै उप्त रो के साथ जो उसमे बरावर हो भृहुअभ्नि मे पका कर धान्य 
राशि.मे चार महिने तक रखे । पश्चात्‌ उप्ते निका फर पूजन करं | अनतर काङ 
के समोन सपद वाणो पर त्रिफला ठे वतक ठेपन कर्‌ त्रिफठा फे काटे से क्य धोडाे। 
वाद्‌ उप्ुक्त ओषधि को शीघ्र ही केसो प्र ङ्गाव । जिस से केश कप्जट की राशि के 
सपान कडि व चमकौर हा जाते ६ ॥९९॥ १००॥ १०१ ॥ 


५५ 
॥ 


मदा सक्ष तेद 


कारपयां वीजपूरपरकटतरकपित्था्रनयूद्रुमाणां । 

श्ेरेयस्यापि पुष्पाण्यमृतदटपहानीछिकामोदेयती ॥ 
नीरीप्राणि नाखांजनतुवरककासी सप्ण्डीततीनम्‌ । 
वषाभूसारिवा याअ्ितातैखयुतयप्व्याच्दका काणकाटी ॥१०२॥ 
पद्मं नीरोखराख्यं यङल्ङबट्ये तजन सभूतपडः । 

वषाशं कृच्कितान्तानसनखदिरसारोदकेस्रेफटेथ ॥ 

एततसवे दशाह निहितमिहमहालोदङ्कमे ततस्तैः 


करकैः प्राक्तेः कष।यंदशभिरतितरां चादेकरक्ेतरम्‌ ॥ १०३ ॥ 


सयाद्रैवादकं तनशरदुपचनविधो छोहपातरे विपक्‌ । 

तत्तेरं भषञेर!टढतरविलसष्टोहपाते न्यसेद्रा । 

तेखेनेत्तन यत्नान्नेयतपारेजनः शद्धदेहो निवति ॥ 

गेहे स्थित्वा ठु नस्ये वारेपलितजरा्रातदेहे भर्या ॥१०४॥ 
छृर्वा तेखषेरेण नस्यमसछृन्पासे यथोक्त बुधै- । 

भत्यः स्य।त्कपङाननः भियततमो वृद्धोऽपि सथौवनः # _ 

तेनेदं मषदकषतेरममरु दचात्‌ मियेभ्यो नने- । ˆ “` 
भ्यःसपत्तिसुखावदं ञ्यभकरं तत्कतुरथौगमम्‌ ॥. ०५.॥ ` 


भवाथः--कम्मारी बीजोरा >, कैथ, आम, जामुन, रौखेय { भूरि ठरला 


गवनन्यनिशेषं | इत के शुर, गिरय, हट [ शिर्वार] महानीरु, वनमदिका, नीटके पतते 
नीटाजन [ततेया या सुरमा] तुवरक) कीक, मेनफल्का बीज, पुनसवा.साश्चिा+काठेतिट) 


पखेठी, काणकाटी) सफेद कमल 


नख्कमट मालातस) लसल्कमकल; ओर कम्रठ 


सहने क स्यान कमं कौचड,इन सव को एक र्‌, तोला ेकर उप्त मे विजयसार, सैर का 
तार भाग त्रिफला इन के काय मिराकर्‌ कल्क तेयार करे जर उस एक छो के घड 


सर्वौ पयकर्मव्यापदिक्षिताधिकारः | ( ६६७ ) 
मे डटर दस द्विन तक रत । पश्वात् इस्त उपरोक्त कल्क च उपर्युक्त ( विजयत्तार कत्था 
पितख-के ) काय.व- पनी सै, एक आटक चदे ऊ तट कौ मृदु अग्निके 
छ पाकर सिद्र होने पर एर मननूत ठोहके पत्र [ वडा | म र्खे | वाद्‌ जिसक 
शरीर पडित [ सफेद वाठ से युक्त } ञुरो, ब वुढपिसे आक्रति दे एमे मलुष्यके [ रीर | 
को वमन पिरेचनादिक से दुदधकर) उसको नियत वंवु्जं के साथ, हवारहित मकान में 
प्रवेश कराकर इम्‌ तट स वदरत यल के साथ नघ्य देना चाहिये | इस नस्यप्रयोग 
कावार २ एक माततक् करने पर नाक्षिक्ागत समस्त रोग दृर होति दै ओर उस 
मनुष्य का सुख कमट के समान सुंदर वनजाता ह । वह सव्र फो प्रिय द्गते ठ्गतादहै 
उतना ह नर वह वृद्ध मी जवान के समान दो जाता हे | उप्ता्ये यह संवत्तिक घुखदायक 
ययुभक्रर, ब निभट है जौर दस तैयार करनेवाटे को अर्थं [दन्य] कौप्राप्ति होती है। 
इस महान्‌ अक्षते को [ तेयार कर्‌] अपने प्रियजन। को देना चाये ॥ १०२।१०३ 
१०४११०५. ॥ 
। - वयस्वम्भक नस्य. ड 
श्रिरीपकोरण्टक्थगनी सीरंसः पुटे त्रिस्विरनुक्रमेण । 
सदक्षन्नभात्तककगुका(रण्यम्रान वौोजान्यय भावायत्वा ॥१० 
एधगश्जमाकमश्रान नात्वा विपकतायन तत( सप्रन | 
विपये रन्ध तु सुतेरपेषां सदा वयस्तम्भमपीह्‌ नस्यम्‌ ॥१०५७॥ 
भावार््रः--वदेडा, सफेद तिर, कयुका ६ एट प्रियेगु ) अरि ( खदिर मेद्‌ ) 
दन के वीजो को अट्ग २, तिरसके छठ) कोट) भागरा व नीक केरससे कमश 
तीन २ मावना देनी चाहिय । प्रश्ात्‌ उस्न भावित वीजो कै चणो को सममाग ठेकर 
उवछे हए पानी के साय मक््न करकं उक्त से तर निकाल ठव [ इन तेटो के नस्यञेने से 
मनुष्य सुदा जसे र तप्त जवान वना रइता है ॥ १०६ ॥ १०७ ॥ ` 
उपक्षदार 
इत्येवं कृतमृजमार्मविधिना कृष्णप्रयोगो _ मया । 
सिद्धो सिद्धजनोपदिषटटविषयः सिद्धांतसंतानत ॥ ~ 
न्योगान्परिपास्य साधुशणसपन्ाय मित्राय स- । 
दयाग्रीषनकारणान्करुणया वक्षाम्यतोऽधावहम्‌ ॥ ९०८ ॥ 
भावार्थः इत प्रर सिद्धजना ( पृज्य आचाम आदि पुनिगण ) केरा 
उपदिष्ट घ्वाुमवसिद्ध या अवद्य फल्दायक केशो कौ काटे करनेवङे प्रयोगो कौ 


(,६६८ ) फल्याणक्ारक 


1 [न ~ न 
१/1 ~ <~ ~~ ^ 


सिद्धति परम्परा 8 छेकर आगपेक्त विवि के साथ दमने प्रतिषादन. शिया { यन कै 
कारणभूत उन प्रयोगो को अच्छी तरह समघ्तकर [ जर विधि के अपार निमाण कर्‌] 
दया प्रेरित हौ अच्छे गुणो से युक्त मिर्वोकोदेना चाय अर्यात्‌ प्रयोग कसना 
चष्िये । यहां से आमे अर्थं कारक विपय का प्रतिपादन करगे ॥ १०८ ॥ 

तिप कथन, 


रति जिनवक्चनिगतयुश्षास्ममदधरुनिपेः । 
सकटपदाथविस्तृततरगकुटाक्गखततः ॥ 
उभयभवाथसाधनतय्दरयभासुरत । 

निखतमिद हि शकरनिभे जगदेकदितम्र्‌ ॥ १०९ ॥ 


, भावार्थः जितम सपूर्ण दन्य, तत्व व पार्थर््री तरंग उठ रहे.दै, इ येक 
परलोक कै छि भयोजनामूत साधनतसूपी जिस के दौ सदर तट ह, रेत श्रीजिरनदर मुखस 


उपपन्न गालप्मुद्रसे निकटी हुई वदूके समान यह श्चास ६ | साशर म जगतका एकं मात्र 
हितसाधक द [ इसच् ही इसका नाम कल्याणकारक है ] ॥ १०९ ॥ 


नना क नप 


इत्य्रादि्याचार्यविरचितकल्याणकारकोत्तरे चिकित्साधिकार 
सर्वाषधकमेच्यापच्चिकिस्सित नाम तृतीयोऽध्यायः 
आदितस्त्रयोधिश; परिच्छेदः ॥ 


~~~ ~~~ ज % ५» ६५ 


ृ्यप्रादित्याचार्थकृत कल्याणकारक प्रथ कै चिकितसाधिकार 
विद्यावाचक्पतीव्युपाधिपिभूषित वर्धमान पार्पनाथ श्ास्ची द्वारा टिखित 
भावा्थदीपिका दका मे सवे।षवकमेीपवद्रचिङ्निसाधिकार नामक . 
उत्तरतत्नमे तृतीय व आसे तेईसवां परिच्छेद समाप्त । 


१ 


२ 
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र्न ध षयि [3 केः परिव ॥ ४ ६ 
सर्वापिधकमन्यपत्रिवित्साधिकारः। (६६९ )) 
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१६५ अथ चतुर्विंशः पश्च्छिदः 
मरशलाचरण ~ ~ ~ 
परणम्य जिनवहटमं त्रिुवनेन्वरं विश्च । । 
भरधानधनरीनतोदतस्ुदषैदपापदम्‌ ॥ 
विक्रात्छतषुदाह्त सरवश्चपमानज चमा 
शरारपाररक्षणाथमाधकायसाथावर्देम्‌ । १- 
भावाथः- तीन ठोकके अपिपतिः प्रसिद्ध; _ प्रधान एेवर्य "[ सम्यक्व ] से 
रित मनुष्यो के अभिमान को दृग्‌ करनेवाठे, सपूर्णं चिकिसा दाल्लो के प्रतिपादक, 
सै भ्प्राणियो के स्वामी, रेते श्री जिनेश्वर कोनमप्कार कर मलुर्यौ के शारीर रक्षण 
कटने कै .च्यि.कारणमूत व अधिक अर्थ्तमृहतंयुक्त या उत्पन्न करनेवाले प्रकृत प्रकरण 
का प्रतिपादन करी ॥ १ ह 
रसयभेन प्रतिन्ना 


दारीरपरिरक्षणादिह वणां भवलयायुषः । 
पवृद्धिरधिकोद्धतद्वियवं नृणां वरदे ॥ 

निरथर्कमेथतरस्याखिरम्थंदीनस्य चे- ।- 
त्यतः परमर रसस्य परिक वक्ष्यामहे ॥ २ ॥ 


भवाथ. दारीर के अच्छीतरह रक्षण करनेप्तं आयुप्यको छउष्रे होती हे । 
आयुष्यव ररीर की वद्धिते इदरियो मे दाक्ति.की बृद्धि होती है । आयुप्य व सरीर 
बठ जिन के पाप्ठ नक्ष है उनके संपूर्ण देदयीदिक व्यर्थ यदि ये. दानोँदैते। 
अन्य रेदर्याद्कि नद्य ते भी मनुष्य सुखी ह्येता है । इ्तय्यि अव रस्त `बनृनिः क 
विधि कदेगे जिक्त पे श्यप्के ससो की वृदि होती दै ॥ २.॥ > 
रसके चिविध संस्कार 


श्सो हि रसराज इत्यभिदितः स्वय टोदसं- 1 
कयक्रमविंशञषनोऽथनिवहमावहयप्यखप्‌ 

रसस्य परिमूच्छनं मरणशध्टतोद्धन । 
तवरिधति विधिरूव्यते त्रिविधमेव वं तफरम्‌ ॥ ३ ॥ 


(*६७० ) फल्याणकासके 
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धादार्थः-- रप ( पारदपार ) कौ रसराज भी क्ते ६ । यद र टोट फ 
सकामणक्रियािेपतते अर्थात्‌ अ्रक आदि रोहो से जारण आदि क्रियाविदराष के 
करने पे बहुत अर्थं फो उत्पन्न क्ता । इसत रस की [ सुघ्यतः } मूर्छन) मारण 
( भस्मकरण › वधन इष प्रकार तीन तरद्‌ की क्रिया ( संस्कार > कष्ठी गई दैःजिन कै 
तीन प्रकार फे मिनन र फर्टहेतेटै।॥२॥ 


निविध संस्कार के भिन्न २ फट 


रसस्तं खट प्राच्छतो हरति दु्योगान्स्रयं । 
1 मृतस्तु धनधान्यमोगकर रष्यततरश्यतः ॥ 
, „4 , यथौक्तपरिमा्मवधमिह सिद्ध इत्युच्यते । 
3 „ ह  \ततस्त्रतख्खचरतस्रपजरामर्तवं भवेत्‌ ॥४॥ 


{५ 


^ „ भादा; मूच्छ पारा अनेक दुष्टरो क्षो नाश करता है । मृत [मस किया 
हभ ] रस धन धान्य की समृद्धि करके भोगोपभोगको उत्पन्न कस्ता है 1 यथोक्त विधिं 
बरेधन किए हए रस [ बद्र } जो कि तिद्ध रपत कदलात्त। है) उपपे अप्रतिम चरतव 
( आकङ्ध मे गमन करने की शारि ) व अजरामरतर प्राप्त दोता है ॥ ४ ॥ 


सूच्छेन व सारण 
पुराणणुडम्रदितो रसवरं स्वयं मूच्छय- । 
त्कपित्थफरुसदरसंनियत एव गोवधनेः ॥ , 
, .,  पराश्चनिजवीन तद्रसखुचिकणेजीरकेः 
„ ` ` रसस्य सदसा वधो भवति वा इुची्वीजकेः ॥ ५ ॥ 


1५] 
भावाथः--रप्तको पुरनि गुड से मर्दित कर मूर्छित करना चष्टिये अर्थात्‌ 
रेता करने प र मूर्छित होतादे। केयकेफर्केरक सेरसका मरण ( मस्म) 
शता ह । गोत्रधन ते पलार बीन के चिक्षण रप से, जीर पि एव कुत वीज पि ग 
काीघरह्वी मस्मदहोतादै॥ ५॥ | 
ग्तरससेवनतिधि 
पन्मृतरस तु दाषपरिपाणपेबातसे । 
विषक्¶यसा गुडन सहितेन नित्यं मरः ॥ । 
कनत्कनकषुष्मरषएटवनिवापयो नस्यभ-- | 
प्यनतरमयगनाकराेमदनं याजयत्‌ ॥ ६ '॥ 


सवीपधक्न्यार्भचकित्साधिकारः 1 { स्क.) 
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भावाथः--दो्पा त प्रमाण [लवर ] % अनुप्ार शृतरसत कौ दुवर्ण 
- धिप्त कर अच्छी तरह पके हए दृष मे गुड म सा रोज रोगी सेवन कर } तदन्तरं 
ज्लीदुग्य कानप्यदेना चाहिये गद्‌ मचियोकेहायसे शरीर का मर्ह्न कराना 
चहिय | £ ! ' 

अनन विधिना शरीरमखिरं रसः काति । - 

भ्रयोगवशता रसक्रप्रण एव विज्ञायत ॥ 

सूवर्णपरिपर्षणादधिक्यीर्यनीसोगता । 

रसायनविधानमप्यनुदिनं नियोज्य सदा ॥ ७॥ 

 भावा्थः---इस् प्रकारक तरित्रेसे रका सेवन करनेपर वह रस॒ शरीर के. सर 

अषयवोमं व्याप्त ह्‌'जाता ह । प्रयग क्नेकी कुगट्ना रष का पर्वं शारीर व्यप्त होना 
भी माप ताद; सुवर्णे वर्ण करने 6 अविक वीयं कौ प्राप्ति [ शाके | व निरागत्ता । 
होती द | इत म साथ रप्तायन विवान की भी व्रतिदिन योजना करनी चाये ॥ ७ ॥ 


' चद्धरसकरा गम 


रसः खद रसायनं भवति वद्ध एव स्फुट । 
न चापरसपूारखाहगणसस्छृता मल्यत ॥ 
ततस्तु खड र{गकृएगणस्भमवस्पवेरय- । 
त्यनिद्यरसवधन प्रकटपन् सवध्यतं ॥८॥. 
भाव्रा्थः--विपिपूक वंवन पिया हज रह [ वद्ध रस्त ] रश्रायन हाता 
क । इत से दृक्ष रपथुक्त छोहगणो फ द्वारा स्त ( कद्व ) रक्ता क। नदीं खाना चाहिये 
एतै रपो को यदि खावे तो कुष्ट आदि अनेक रोग समूह उत्पन शेते & । इप्तछिये 
गकु दघरा रपवेधन विवान को यहा कहग ॥ ८ ॥ ` 
+ , र्सवधन विधि 
अश्ेषपरिकर्मविश्चतसपस्तपारदिक- । 
ऋमे%८रसपरः सदेव जिननाथपमन्यचयन्‌ ॥ ८ 
र प्रधानपास्वारकापकरणाथसपत्तमान्‌ । य 
रसंद्रपरास्वधनं प्र्॑तिविधातमन्रोरसदे ॥-९ ॥ ॥ 
भावार्भैः--रपवधनधिति के शल्लको जान्निवाला भेव प्रतानपल्विरक) 
रपवन फ स्थि आव्दयक समस्त उकण; अभ ( द्र ) संपत्ति व गुरुभक्ि से 


( ६७१ ). कल्याणकारक 
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युक्त होकर हमेया जिनेश्वर की पूजा कसते हुए रसववन करने फ ठि आस्म 
फ ॥ ९ ॥ क - 
रसखश्टखानमाणाोकचषि, 
अथं भरथमदुत्तरायणदिने तु पन्न द्युचा। 
स्वचद्रघरयुक्तखय्रकरणे बहते यभ ॥ 
मशस्तदियथि बास्तटक्षणगुणेितावात्तम- । 
प्यानि्रसवधनायमतिगुप्षखावयत्‌ ।! १०॥ 


र्‌ 
1 


भावार्भः- त्रष्ठ रतत वधन करने के व्यि स्म प्रथम उत्तरायण कै छुक्ट पक्ष मे 
ठग्न, चन्द्रवरु प युक्त श्रेष्ठ करण, इत्यादि दुभख्क्षणाप्ते ठक्षित ( युक्त) इम 
पहं मे प्रास्त दिशा मे, एक रेप्रा मकान ( रसाला ) निर्मण करना चषि जो 
वास्तुराल्च मे कयित गुणो पे युक्त ओर अव्यत रपत हो । १० ॥ 
2 रखंसस्कार विधे. 
जिति द्रमाधिदे वतामनुविधाय यक्षम्बरं । 
विधाय वरदाविकामापे तद्‌स्रकूष्पाण्डिनां ॥ 
सपच्य नाखटाचनस्ततुदस्गमपाम नप- । 
स्चतुशागत्तषट.म्र्टग रुपचसन्मत्रकम्‌ ॥ ११ ॥ 
फूताजाखरथ प्रणस्य अवनन्रयकाधप- | 
नरष जनवदभाननुदन समारभवत्‌ ॥ 
प्रधानतमासद्धमाक्तङतप्ठदाक्नामपा । 
नवग्रहयुता प्रग्रह रसासद्धये बङढेमान्‌ ॥ १२॥ 


भचाथः-- रताद # ट्य सेक पाटे [ पूचाक्त रसशाखामं ; श्री जिनद 
भगवान्‌ जाधद्वता | सुर्य २ देवताये ] यक्षि्वर [ यक्षेके स्वामी~गोपुख आदि यक्ष ] 
वेर प्रदनि करगवाखा जभ्वका व कूपणष्टनी यक्षी इन को इन की सम्पूर्णं अचैनविधि स 


अन [ पूजा ] कर कायोप्तगं पूर्वक पचनमच्छार ( णसोकार ) मंत्रको २९ चौवीक् 


[क { ५ जिनेश्वर 
वार्‌ जप करना चाव । तदनतर हाथ जोडकर तीनो रोको कै स्वामी, समस्त । 


‰ त . @ © = _ म ६ 
अर्थात चौर्वास्न तीधक्ररो को नमस्कार करके; प्रधानभूत सद्धभाक्ते का सक्ति से पठनं 
फरना चाहिये ओर नवग्रह ' से "शुक्त [ नवम्रह्षो के अचन करके ] इष पूवदीक्षाको 


धारण कर हमा बुद्धिमान्‌ वैय रस कै स्कार करनेके च्य आस्म कर! 
॥ ११॥ १२ ॥ | 


रसरसायन्सिन्यधिकारः | ( ६७३ ) 
रसेद्रमथ शोधयेस्पुरुचिरष्ट्कणानिवितं । 
स्तनाद्वरसमन सस्वगव्रपच्र खस्वीपड | 
- पुधोतयुरकाजिकाविपएुटरपात्रदोखागत । 
पचेत्विकटुकांजिकाल्वणवसहियुजितम्‌ ॥ १३ ॥ 
एव द्विनच्रयमखण्डितवनद्दुण्डे । 
स्विन्नस्युखोष्णतरकाजिक्रया मुधोतः ॥ 
शुद्धो रसो भवति राक्षस एव साक्षात्‌ | 
सवे चरत्यपि च नाणयतीदं खादम्‌ ॥ १४ ॥ 
भक्राध --पारा भ इट के चूण व दूव ।मेलाकर खरर मजच्छी तरह घाट । 
घोटेने के वाद उपे कार्जीसे धोव, इससे पारे की जद्धि होतीदे। इत प्रकार शद्ध 
प्रा को सोठ मिरच पीप काजी ख्वणवग॑ हग इन भ मिलाकर पौट्टी वापे] 
बादमे उ्तकाजीस भरे हए बडे पात्र भ, दोटा्यत्र कै द्वारा पकावे | ( एवं स््ेदन 
क) इस प्रकार.वरावर तीन दिनतक सदन करना चादिय | स्मेदित करने दृ वाद उतत 
सुदता २ कांजी ते धोना चि | रेसा करने से पारा अत्यत जुद्ध होता टै एवं 
साक्षात्‌ राक्षत के समान सम्पूण धातुजका खाता & आर पचाता हे | ( अधात्‌ परि 
मे सोना आदि धातुबो के डालने पर एकदम वे उप्त भे मिक जातेहै ओरपरे का 
षजन मी. नष्ट बढता । फिर उसप्ते सोना आदिकोकषो अल्ग भौ नी कर सकते) 
॥ १६1 १४॥ 
ते वीक्ष्य भास्करनिभपरभया परीतं । 
सिद्धान्प्रणम्य सुरसं परिपूज्य यत्नात्‌ ॥ 
दद्ात्तथाधिद्कतवीजमिदातिरक्तम्‌ । 
सरंजित फटरक्रायनपादरशंऽयम्‌ ॥ १५॥ 
 ‡ गभद्रुतेः क्रमत एव हि जीणयित्वा । 
मृक्ष्मांवरद्वियणितावयवदख्त त ॥ 
प्षारत्रथेः जिकटुकच्वेणस्तथाम्छेः । 
सभावितेर्विंडवरंरधरोत्तरस्येः ॥ १६॥ 
रभ्भापलाशकपङरोद वपर व~ । 
बद्ध चतशृणितजीरकया च दारा ॥ 
सस्तेदयेद्विपुकभाजनकानिकायां । 
_ राज तथा मरतिदिनि वद्धात्‌ विदान्‌ ॥ १७ ॥ 


१ धृति इति पाठ़ातरं ॥ 
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भावार्थ वह रस सूर्यं फे समान उव्वट कापि सै युक्त शीता देस ग 
को देव कर सिद्ध का नगछ्कार कग कृ यतन के सोत्र उष्म पूजा कर जार उप्त 
फ़टभूत रप्तायन भ च॑|थ।९ र्स्ा योग्य अ्यतखाट वीज [ सुवण | का उाटना चा- 
दिए । पश्चात्‌ उत र्मति के क्रमे जीर्ण करके ( परिकर ) एक प्रत्टे कपट 
करो दुष्टरा कर उततमत इक्तरथको छर्म) तदर्नतर छने दर्‌ दमरप् क उपर व 

चिक्षाय, त्रिकट, क्वण, अम्टर्म इन ते भावित निदो प्ट( उस क वीचर्म 
रप्रस्ख दे) भीर उसे केटा) पटक, कफम दन ४ पन्तणसव्रवि कर्‌ पाट कर्‌ |स 
पोट्टीकोकाजीसेभरेहइृएण्कवक्डे पात्र भ जिसिम चवुदण जीय डाटा ग्राह 
दोखायत्र फे रास प्रकाकर सेदन फरना चाष्धिए | अर्थात वापरः दना चदहिए | व्रिद्राम्‌ 
येय को उचित द कि उस्रिया को प्रप्निद्य रतमा कर्‌ ॥ १५-१६-१४ 


यीजा्रपीक्णवरपाक्षिकधातुसस- । 
संस्कारम कथयाभि यथाक्रमण ॥ 
सप्षपतः कनककरद्रसवंधनाय । 
योगिप्रधानपरमागपतः प्रग्र ॥ १८॥ 


भावार्थः-- अव यहद्षि अमे येगियो कै द्वारा प्रतिपादित परमागम शाह क 
धारमे घुवणकःरक रसवधन कनेक घ्थि करमर; सुवर्ण, अभ्रक, तीदेणरोह 
माक्षिकवातु व इन पै सवो के क्रमदाः संस्कार कश्गे ॥ १८ ॥ 


ताम्र सुधाजसद्कं परिगरय ताम्र! - 
पर्नाङ्रत द्विरणमपक्षककरकीर्‌ ॥ 


~~~ 





-~-----~*~--~ 





नन 


१ कोई एक धातु पक्त समय उसमे दरा चातु डालने से बह उख डलि हुए धानु के रशं 


स शुक्त ्‌। जाय, तो दत बैज कहते द। कद। भी दे । निवीपणाघद्योषेण तत्तद्रणं भवेथद्‌ा। 
ष्दुरु पच जलस्कार तदरवाजामेत्ति कथ्यते ॥ जुद्ध सोना चादी को बीज कते हैः-- ~ 
शुद्ध स्वण च रुप्य च ब्रीजमिच्यभिधीयेत ॥ 


क्री भै पदाय के पारमे ग्रस कराना जा उसे पाराके ग्भ [अंदर] म दीं स्सस्प 
अनाना पडताह उन गमहूषतत करतर॥ कटा मी रः यासस्य द्रावणं गं गभदरुतिरदाष्ता ॥ 


दे पाराकं हा प्रास च्व र किसी मी धातुक जीर्ण करने के दिषु क्षार, अम्ल्पदारय 
गंघकः गोमू, सर्वण्‌-आदि पदार्थो का जो सयोग किया जाता ह.उन पदार्था कोविद कदते ष ॥ 
गहा मी देः क्षारेर्छेन्य गघायसृड श पट मिस्तथा ॥ 
` रसप्रालस्य जाणा तहिडं परिकीतितं ॥ 


रसरपतायनप्तिप्यधिका।रः | ( ६७५ ) 

अभ्यतरे स्थिरषुवीजवरं ्रकृस्य । 
चषि कुर भदकगधककर्कलेपम्र्‌ ॥ १९ ॥ 
सद्रततयुतमशुणं प्रविधाय वज । 
मूषागत वदनपरस्य पिधाय धीमान्‌ ॥ 
सम्यग्धमे्दिरसद्परेस्तरस्त । 
निर्भेव घद्धश्॒िकामवसखोक्य यलात्‌ ॥ २० ॥ 
भूयस्तथेव बहुशः परिरजये्ता । 
पू्वेप्णीतयुारकामथ भि सूक्ष्मा ॥ 

- चूर्णीकृतं रखषरे स च देयमदौी । 
मध्येऽसानसमयेऽपि यथाक्रमेण ॥ २१॥ 


भावार्थः उत्तम वौज ( सुवर्णं ) के बरावर ताच्र ( तम्बा ) टेकर उप्त का 
पत्र तयार करक, उप्तपर उससे दगुण दुवर्णमाक्िक के कल्क से टेप॒करें । परचात्‌ 
उप ताघ्रपत्र के अद्रके भागम वज को रवे ओर ( तभ्रपत्र कै) वाहरके भाग 
म गंधक कै कल्क स सूत्र [ गाढा ] चप कर| किर उस्न [ ताम्रपत्र ] को गौखाकार 
के रूपमे मोडकर गोी के स्षमःन वनवि ओर उति वन्नमूषा के अंदर रखकर उक्त के 
मुख को वद करके खिर के कोठसे मे अच्छी तरह धमाना चहिये | इस के बाद उप्त 
वञ्जमूषा को फोडकरर देखने पर उक्त के अदर एक गो आकार की गोदी देखने को 
भिखगी {उस गोखी को पुनः वहूतवार यत्पूर्वक उक्त क्रम से संस्कार कर फे रंजन 
करना चाद्य | इस प्रकर कई वार संस्कार कर फे आविर मे उस गोटीको फोडवर 
नाक चूण करके दं रमयः आदि, मन्यवअतम डालते इए पारा मेँमिलना 
चाये । अर्थात्‌ इस ओ त्रम. धोड' २ उल्ते हृष प्राक जारण करना चाधि 
॥ १९-२०-२१॥  _ 
रसं प्रयाग चाच. 
हेषा धकं पटलिक पड्वचज्रकारव्य ) 
सपषयेह्टवणटद्णक्रापणन ॥ 
साधं पुननत्ररतसतन लनिकधवेगं- । 
नाद्यान्रिधाय वविपचदूरकाजकायाभ्र्‌ ॥ २२॥ 
नाड प्राय सकलद्रचतं गनां त~ । 


~~~ ~--~ -----~ ~~ ~~ ~~ ~ ~~ 
~ ~~ ~~~ ~ ~ ~~ # = 
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१ “८ दु्ेत्‌ " इति पातर २८ रद्श्च ” इति पाठटातर > श्ना इति प्राठातर्‌ 


( ६७६ » कल्याणकारक 
विज्ञाय खल्वहपदी प्रणिधाय पमान्‌ ॥ 
सौषणनच्र णस्सहितां परिमच सम्य । 
कसंयोजयेद्रसवरेण संहकवारम्‌ ॥ २३ ॥ 
द््ररूमेठकविधानत एव सस्य । 
क्समर्थ सोप्णदरकांजिक्रया मृधोते ॥' 
मृक्ष्मावरद्धिशणितात्रयवद्ते त~ । 
सस्वदयेत्फयितचाश्षिडथ साधम्‌ ॥ २४॥ 





॥ 


भागार्भैः- पटा अभ्रक, पटलिक, पटुवज्क उन मे सेधानमक; टङ्कणक्षार) सोट 
भिरच व पीपर मिलाकर पुनर्मा ( विषशपय ) के रस से अच्छतिरह षोटना चाहिये | 
पिरघ के णक पोटी बनाकर उत्ते काजी म [ दोायत्र द्वारा ] पकरावे } जवे वष 
अन्छीतरह पक जेता उप्त एक मूपा मे उद्कर ओर मूषा वो अभ्निपर रखकर 
कनी से सूत एफो । इते एते २ जव मूपा मे स्खा हुआ पदार्थ द्रव्प [ पतला 1 
हो जाय ते पर्चात्‌ उस द्रव को पत्थर के लरल्मे डालकर उस मे सोने का चरण 
मिलाकर अच्छीतम्ह मर्दन करे | इसके बाट इसमे उत्तम पारा ठाट्कर एक दफै 
अच्छीतरह मिद्वे | किर इने ददमेटकविधान से भट प्रकार घौटकर गरम कांजी 
से धोकर परतरे दोहरे कपडेसे छन ङे ओर आचर मे कहे हए श्रष्र.विड के प्ताथ 
स्वेदन करे अर्थात्‌ बाफ देवे | २२-२३-२४॥ 


तीक्ष्ण निनचण्यं चरमाक्निकधातुश्रम- । 
व्यामिश्रष्ुषणवरकांजिकया सुधौतं ॥ 
उत््वाथ्य साधु वहु्षः परिशोधयेच्च । 
गोमूनतक्रतिर्नद्विरंजद्रतोयेः ॥ २५॥ 
एतत्कनरकनकच्चणयुते सुर्वाक्ष्ण । 
माप्षाकच्चणर्मीप पट्गुणमन्र दव्रात्‌ ॥ 
मास्वद्रसेद्रवरमाजन मल्पमल्स ; 
गभेहुतेकमत रपर छुनीणेयच्च 1! २६ ॥ 








१ यदपरः द्रढमद्क विधाना यथं उनन्रमे नदी अनं 
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ताद्‌ वैच [विवार त्रे) 
क 


३ प्रत्त इनि प॑टानर। 


द्तरपायनक्तिःयधिकारः। ( ६७७ ) 
मध्ये सुवर्णवराक्षिफधातुचूर्ण । 
। दद्यात्मं रसवरस्य सुषणपेष्र ॥ 
। पश्वान्पहागिनिपरिविढपततीव शद्ध । 
बीजोत्तरं तदपि जीणय पादम्‌ ॥२७॥ 
तं सच्छपिच्छिरसं पटुग्चुददय- । अन ॐ 
न्पृषागतं सुविहितान्यसुभाजनस्थम्‌ ॥ 
भूमौ निधाय पिहितं तु वितदिमात्र । 
तस्योपरि भरतिदिन विदधीत चाग्निम्‌ ॥२८॥ त 
मासं निरतरमिहाग्निनिमाकितं त । 
चोध्ट्य पूनितमरेषपुपूननप्रेः ॥ 
सद्युद्धताम्रव्ररतार्दर प्रस्पि- | 
न्पेपरेर्नादरसमद्ितसद्रसद्रम्‌ ॥ २९॥ 
भावाथः- तीक्ष्ण ओह को चूण कर के उप्तम उतना दही घुवर्ण माक्षिक -के 
चूण मिखाक्रर उपे गरम काजी से अन्छीतरह धो ओर क्ट वार काजी के साध अन्छी 
तरह पकराधि | उक्तकै वाद उप्त गोमूत्र तक्र ( छछ ) तिलका तेठ, द्विरज, 
इन्द ( हइन्द्रनौ ) इन के काथ पि छुद्र केरना चष्धियि | अर्थात्‌ उक्त 
को गरम करके उक्त द्रव मे बु्नति जव्रे। [ इम प्रकार करने क्षे उप्त की 
इद्धि होती है ] | इत प्रकार शोयित तीक्ष्ण छोह के चूण मे ( उतना की ) उत्तम 
सवर्णं त्र ओर छ गुना सुवर्णमक्िक चूर्णं मिटे । पारा के भोजन { प्राप्त | 
मूत इतत तीकश्ष्णचूण को थोडा २ पारमे डालते हुए्‌ गर्भटतिके कमस जीर्णं करना 
चाहिये ¡ इपर प्रकार जीर्ण करते वखत वीच मे पारा के समान सुवर्णमाक्षिक वर्ण 
आर उतना ही सुवर्ण नर्ण डाठकर पर्चात्‌ तोत्र अग्निपते जवि पात्‌ उप्त मे जुद्ध बीज 
क चतुरश या अर्धा डाटकर जीर्णं फर । उ१ प्रकार के संम्कार्‌ से बह च्छव 
परिव्पिर्प का रसत बन जात है! उपे युद्ध कर ( धौकर ) मूषा म रतं । उप्त 
मूषा कौ किसी अन्व योग्य पात्र म रल कर स्षविवधन कर | फिर उश्च एक वाटिरत 
[१२अगुख] ब्रभाण ग्य गह्य खोदकर उसमे रखे ओर उत्त पर मिद्ध उक्र वंद कर 
के ऊउपृर्‌ प्रतिदिन आग जयि | जस प्रवा एक मने तक्र बरावर आग जडा कर्‌ चाद 


#; 


॥ 


मे उस से निकार वर उक्त सष्छरत रस [ पाय] की पम्पूर्णं तामप्री व व्रिधिके पूजा . 


करनी चाये । पर्वाव उपे मेवनाद के रस्ते वोट कर्भ युद तःम्बाव चाढी 
के पन का डेपन कट ॥-इ् प्रयोग से तो वन सवता दे ]॥२५।२६।२७।२८।९९॥ 
उप प्रयोग प्त सात वन सकता द |॥्‌५।९६।७) ५८1९५ 


र षघद्ध दति पटातर ॥ 


( ६५८ ) कल्याणकारक 


नव ^ न र ४ ^+ ^ ~ ~^ ^^ ~ "^-^ ~ ~~~ ~~ ^~ +~ 1 


रस भ्रयोगफद 


यटि श्र्हषस्ारलियोजितो यदि तदश स वेदकः | । 

विशुग्षारवरः , शकत्तवदके। दशशतं रससारयुता रसः ॥ २० ॥ 

भादार्-रप के समान प्रमाणमे टोणी काम्रहण करे तो उक्त का दशमांशे 
फ का अनुभव होता है । यदि रस दी अपेक्षा ठोणी त्रिगुण प्रमाणमे हो तो सौयुणा 
अधिक खामक्रा अनुभव होगा । एवं कोणी के रसे साथ रसका उपयोग करे तो हजार 
गुणा अधिक जभ पटचता है ॥ ३० ॥ - 


~~ ^~ न 4 1 


रसयृंहणविधधे 
अथ रस परिवृहयते धरुवं सततमधिसहं र स्था । 
भरफटतापनवासनकासनेजिनपतक्रपतो हि यथक्रमात्‌ ॥ ३१॥ 


भावार्थ--उप रस को तदा तापन, कासन व ॒वासनक्रिया कै द्वारा भग्निकर्म 
का रयोग करना चाहिए जिप्त से वड रस वहत समृद्र दोता है ॥ ३१॥ 


खवणतारकमघपु्रत्िका- । 
तुषमषीक्चरवारणसद्रसैः ॥ 
अतित्िपेप्य घनांतरितान्तरः- । 
मपि विधाय सुगोस्तनमूषिकाम्‌ ॥ २२ ॥ 
व्िरिहांतरमभ्रककर्कस- ।,. 
भतिषिदपिततगोस्तनमूषिकां ॥ 
, . निदितचाररस घन संप्रति । 
पिदितमग्नियुखे वहुवास्यत्‌ ॥ ३२३ ॥ 
। मषितुषोककरीषकरीषके - । 
स्तुषकरीपयुत्तश्रमेरर्णु- ॥ 
मरक करीषयुतिभह- । 
श्रमरफरेरपि रूक्षितवन्हिनः ॥ ३४ ॥ 
इति यथा कपतोऽग्निसह रसं । 
भकटसारणया परिवेतिः ॥ 
 विदितसारणतैल्युतैः रसैः । $ ऋ 
क्षप्‌ सम कनकद्रवतां गतम्‌ ॥ रेष ॥ 


ररसायनतिषयत्रिकारः । ( ६७९ ) 
अपि च सारतसद्वष्ठ्कां पुरः ॥ ४ 
क्रथत एव चरट्गणसारता॥ 
गक एवं च सारणपागेले । 
बिरदि्तचारुभिदैरपि जीणेयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
स खदु सिद्धरसस्सपसारितः। 
पुनरपीह चतर्खणसारतः ॥ 
कमयुततरतिमदनपाचनै- । 
भेवत्ति तसतित्तारितनाप्रक. ॥ २७ ॥ 
अयमपि प्रतिसणरिति सद्रस- । 
स्समथुणोत्तम्तमुसारित. ॥ 
विदिततिद्धरसे ह चतरर्यणे । 
क्रमविनीर्णरसो चसुसासििः ॥ २८ ॥ 
मावा्यः-रकत वृदण विधिम व से पदि सषौटोण, हरनार,) मुडतानी 
म्र, घान्य का युक्ता इन क्र रमौ के प्ताय अच्छी तरह पीप्तकर गाढा कर्रेव उप्त मे 
दाख व मूसाकानी को मिर्च 
वाद्‌ भ बाहर अओ।र अदर त अश्क कल्कं ५ ट्प दाखवे मृक्ाकानी पे युक्त 
उ6 रस को एक पात्र्मे उः कर एवं टकंकर भग्निुख मे रना चाधि । 


ताड) भूमा, कण्डे, तुपरभ्रमर) करीपश्षर) अण्ड्मर). महाकरीषश्नमर इन उक- 
धियि के खक्ष अच्चि से अभ्निग्रयोग करना चाहिए | तदनतर सारणा संस्कार करना 
चाष । पारणाके चिर योथ तेढ के साय समान्‌ प्रमाणम घुवर्णंद्रव को भौ 
डाख्ना चायं | फिर सारणा संस्कार कर गट पयार्‌ करन। चाहिए । क्रम स फिर 
उकं चतुगुण पसे स्तारण करना चायं एव शान्त क्रम ल उक्त गद का फीड 
कर जीर्णं करना चाद्धि । इतत प्रकार अच्छी सरह सारिति क्षिद्ध स्स फो क्रम 
मम॒ से मर्दन, पाचनादिक तियावो के पाध चतुयण॒ प्तारण करने र वह 
प्रतित्तारित नामक रस होता दै । । ४ 

उत प्रतिकाति स्स को भी पुन, चतुर्यण सिद्ध रस्म प्तारण कर जीर्णं करतो, 


ए 


षह ओर भी उत्तम गृणव्रिशिष्टद्यो जाता है ! उसे अनुराश्ि रस कहते ई॥ 
३२१ ।३३। ३४) २३५ । ३६। ३५ । २३८ ॥ 


( &८2 } ` कल्याणकारक 


सारणाफट. ह 


पथपसारणयां शरतराजका दश्चशत प्रतिस(रणया रसः । 
श॒तसदस्वमर प्रततिरेजयेस्यधिकरजनयाप्वलुसारितः ॥ २९ ॥ 


भावार्थः- सिद्ध रह के उर्‌ सारणा प्रकार पि २ क्ते पर सौ गुणा 
अभिक शाक्िमान्‌ ह जाता टै । उस प्तास्णा पर पुनः प्रतिष्टारण संप्कार करने प्र 
हजार गुणा अपिक फट होता हे एव॒ अनुक्ठारण सेष्कार से दाख गुणा आधक कठ 


होता दे ॥ ३९ ॥ , | - 


मणिभिरप्यातिरनितसद्रसः । स्पृशति यदति वेधकरः परः ॥ 
तद्धिक परिकमविधानमा्वखिख्मत्र यथाक्रमते वरुवे ॥ ४० ॥ 
भावा्थः- रप फे उपर.रत्नो का स्कार करं ती भी वह अत्यत गुण्िष्ट 


"षयो जाता द । उस = स्पन घे रत्नादिक एटते ह। उस रत्नसंसकर फे विधानम अब्र 
` विष प्रकार शीघ्र कैग 1 ४८॥ 


स्तनरसेन विषाणश्ुराग्रन । परिविमर्यं घुकरकविरपनेः ॥ 
कटिनवञ्रमपि स्फुटति स्फुटे । स्फुटविपकयश्षानमणयोऽथ ' किम्‌ ॥४२१॥ 
मावरा्ः--रेढाधिगी व कपूरकत्वरौ को स्तनदुगन > साय मर्दन कर अच्छे 


फट्को का केपन करनेपर कठिन से कठिन वज्ञ भा पूता है | वाकी अन्य रना के 
विषयमे ते। क्या कहना १ ॥ १॥ 


(1 


रस सस्कारफल. 
स्वेदात्तीत्ररसो मदस्यतितरं समर्दनानिर्भ । 
३ ^~ © [अ 
स्या्ादादूबरख्वान्छुजाणत्रसश्छदातेवद्धस्सदा ॥ 
. गमेद्राबणयेकतषुपगतः सेरजनाद्रंनकः । 
सम्यक्सारणया प्रयोगवक्तों व्याप्नोति सक्रामति ॥४गा 
^ भावार्थः-- रत फो स्वेदन संस्कार करने प उक्षमे तीत्रता आती दे! -मर्दन 
करने पे वदं मटरहिते होता है । षतुवो फे संस्कार से वह बच्वान्‌ होता है | जीर्ण 
स्कार सं चह शुद्ध होता ६ । बधनप्रयेग करने सिद्ध ह्येता दै | गर्यृद््रणं संस्कार 


५ वह एकमेक होकर भिक जाता है { रजन प्रयोग ६ वह भी रीक्नेत होता -३। 
सारणग्रयाग स अच्छीतरह सरीर मे व्याप्त हत्त ३! ४२॥ 


ररसायनक्तिन्यधिकारः | ( ६<१ ) 


गणौ म ++ ~ ~+ ~~~ ~ ~ ~^ ~ न च न ० ध 


क 


॥ १खदरस नह्य, 


एवं धोक्तमहाएक्यभिररं षद रसा जीवव- 
त्ट्यातस्तत्पारकमधक्तसमये जुद्धस्सय स्िद्धवन्‌ ॥ 
त्रात्वा जीदक्पानतामपि रस्त देव।पमस्सवेदा । 
संचिन्यायागपादिषभिः परकाटितेर्यदयणोपेस्सदा ॥ ४२ ॥ 


` भवाय --इ प्रकार प्राद्र का द्र करने के आट महाप्ष्कार क 
गभ | इनके प्रयोगे बह रप्न सिद्धो क स्मान युद्ध क्षातादह । णवं यं - ब्रह रप 
जीवक समान दी हीत ह अर्थात्‌ उत्तमे प्रवरट गक्ति अतीद | इतना ष्टी नदी उक्त 
अणिमादि शर्वा पे युक्त साक्षात्‌ दव कं प्तामन हौ सम्रक्षना चाक्िय । अर्थात्‌ वह 
रप अनक प्रकरा सं घातिश्चय फ्नुक्त होता ई ॥ ४३॥ 


पारदस्नभन 


स्प्वीशरबारिणी सदव पाठा सक्ताकादनी । 

तषां पचरसे परावति सदा पोचद्तिस्तभिकाः ॥ 

ताः `स्युष्करस्कक्रपायतचख्युतसस्वदेस्सदा ' पारद- 
सितषटत्यशिुख- सदसधमनेधतिोऽपि शस्ादिमि. ॥ ४४ ॥ 


भावार्थ.-- सरह्यीगण्डन), सरपता; पीठी कटषरेया) पराठा व॒ काक्राठिनी इन 
केरप्रम वदे पारद द्वर उधर न जाकर अच्छी तरह स्तमित होता है | उनके 
कल्क व कपाय से युक्त तट से सतेदन प्रयोग करने पर पारद अल्यंत तण अग्नि मे 
भी बराबर स्थिर हो कर वहरता ६ ॥ ४४॥ 


रस सकमण 


काना मेवनिनादिकाश्रवणिकातात्रखसक्षीरिणी- 
त्येताः पचरसस्य खोदनि चये; संक्रामिकास्सवदा ॥ 
तासां सद्रसकद्छमिधितपयस्तस्सप्रतापात्स्वयं । 

संतः पत्रदद्मरडेपवरतो व्याप्नोति विवेष्वपि ॥ ४५॥ 


भावार्थ-- मोथा, पठार, मोरखयुण्डी, तावरू व दूषिया ब्रन इन पाश्च ब्रक्षोके 
रस सदा धातु मेदं कै संक्रामक दै] इन के स्ाध-कल्क मिलाकर पारा चिव अर 
पतते म लपन कर्‌ द्वण मे मर्वे तो लपने आग न्णपत हेता द ॥ ४५ ॥ 
८ धै 


र 


( £< ) ` कल्याणकारक 


पारद प्रयोजन, 


मत्स्याक्षीगिरिकार्भैका रिखिशिखाजव।रुहाक्षीरिणी- 
स्येता निफखत्ताख्रमृतकसमो यागं प्रङुवति ताः ॥ 
आरापोद्धवक्ीतरशौतटिकिकाप्येका तथा व्रधिका- । 
चेत द्तपस््रक रसवरस्याहारमाहास्यत्‌ ॥ ५६ ॥ 


भावार्थ.-- मेरी; सफेद किणिही, दिखी, कटिद्टारी) जघावृक्ष) दृधियावुक्ष 
दन के रसके साय अभ्रक व पारक मखाकर्‌ उपयाग करना अनक गगा हितकर हं । 
तथा आरामरयातङा व विधवा धाक के साय अश्क का प्रयाग कर तो पारदक्ा भा 
अच्छी तरह जीर्ण कर देता है ॥ ४६ ॥ 
सिद्धरसमादास्म्य. 

इत्यं घनचण॑घुज्वरसं हेम्ना च सयो नितं । 

वन्द निधेरतायुपतमधिकं सवासनात्यासनैः ॥ 

तं संमूचछितमेव वामृतमटं समक्ष्य मक््वक्षयं । 

वीयं रोगविरीनतामतिवट पराप्नोति मत्यः स्वयम्‌ ॥ ४७ ॥ 

„ भावार्थ. इस प्रकार अच्छीतरह सिद रस को सवर्णभस के प्ताय सयोनित 
करने. से, आस्थापन ` अनुवा्ठन फ प्रयोग स्ति, वन्हिमे भी निश्रटता को प्राप्त दयता 
हें | | ए मूत अमूर्त भक्षण करने से यह मनुष्य शाप्रदी अक्षय शक्ति व 
रागदनता) व रार्रदाव्य आद्‌ कां प्राप्त करतां ॥ ४७ 

वद्ध सिद्धरत पट्द्रयमर संग्रह काहे शमे । ` 
पात्रे न्यस्य पट घृत निफङ्या सिद्धस्य तयस्य च ॥ 
दस्वाति प्रणिधाय पक्वमतिमुद्रधिपरयोगादसै- । 
तक्या द्वे च निघुस्य पूज्यतमधीयाज्यावरेर्षाकृतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
पला तदध्रतद्ुत्तमं भरतिदिन मर्स्योऽतिमत्तद्विपे--। 

, न्द्वाचद्रायवख्प्रत्ापत्तादेत. साक्षाद्त्तःक्षणात्‌ ॥ 

` तेनक पठमाहूत रसवरस्याप्युग्रयोगापहं । 
~ ` स्यादेक पङघरुज्वरुत्कनकबद्धं तस्य नस्यावहम्‌ ॥ ४९ ॥ 


भादाथः---ग्यन स्कार [सुद्ध र्शर एक पल परमाण टकर एक अच्छ द 
क पतिम डाठ | उस्म एक्र पटप्रपाण त्रिफडा जटसे शिद्ध ध्रत को मिदवि। फिर 


र्तरावृनक्षिभ्यधिकारः ( ६८३ ) 


2 ~~ ~ 
अ च = न ~ ~ ~~ ~ ~ ~ ~~~ +~^~~ ~~~ ~ ~+ +~ ~ ^~ ^~ ~~ ~ ~~ ~~~ ~ [व 


उसे मृदु अग्निक दारा पकाकर उप्तम दो हर्रतकी मिख्वे | निस से वह शुद्ध धृत 
तेयार होतता. दै । 

. उप्त धृत को प्रतिदिन पेपर तश्षण यह मनुप्य मदोन्मत्त हाथी कै समान 
बटवान्‌ व तेजोयुक्त हो जाता दहे! उप्त के साथ एक पृ प्रण रसका सेवनं करतो 
भयकरं भ्यकर रोग भ दूर हते द| उस धृत के प्ताय णक प प्रमाण पुवर्णभक्ष 
के मिखाकर नस्य प्रथोग मी कर सकते हैँ ॥ ४८ | 9९ ॥ + 


सिद्धघताखत. 
अथ प्रृतपर्मरक द्र रसस्यादये द्व । 
पयसि पटचतुष्कं पाचित छेोहपन्न ॥ 
मृदुतरतुपचन्है क्षीरजीर्णावरेषं । 
घृतममरतसमान देवतानां च पूज्यम्‌ ॥ ५० ॥ 
भूदाधः- एक पप्रमाणन्रत) द्रा पट प्रमाण रस्त, चार पट प्रभाण द्ध इन 
का छह पे पात्रमे दाकर भूते क मृदु अग्नि पे पकाय | जव वह दूध क्षवके सत्र 
जीणं कर्‌ केवल घृत ही धृत रहता ह वह अग्रृतके समान होजाता ई एवं वह देवतात 
कोमभीप्रव्यदहै॥ ५० | वि 
रसव्रहण चाच, 
व्यौमव्याप्नदुतीक्ष्णमाक्षिकसमगास ग्रहीता स्फुटं 1 
वन्हौ निश्चलतां गतं रसवर भूमौ निधायादरात्‌ ॥ 
तस्भास्स्तकरसं प्रगरहवय कनक पाद्‌, मदायाहतिं । 
दपिनालिह जीणयेदिति मया दपक्रिया वक्ष्यते ॥ ५१॥ 


=> 


+ ५५ 
आवारः जो रमति दहो चुका है निति अग्निम रग्वकर , उसकी. निश्च- 
ठता परीक्ना कर व्क टै उप्त को अक्ताय मे व्यात्तं सृद्षा मकिर्यो फे जित्तते भषण 
म्र छेकर जमीनपर स्ख, फिर उससे धोऽपता गसं सेकर्‌ उत्त म॒ पाव हिस्सा छुवर्गमर 
भिवे, उक्त कं सवन करं | जिन के ऊपर द्वीप्रन प्रयग करने पर वहं गृद्धतरस्त जल्दी 
जीर्णं होता है | इसल्ि अव पिन प्रयोग कहा जाता ह ॥ ५१ ॥ 
दीपनयोग 


दरीपांस्तावदर्छछकानि परखान्याहूत्य रक्तोञवखन्‌ । 
वीर्गन्धकसद्विपैरतनरतनामरदनेरटपयत्‌.॥ 


( ६८४ ) कल्याणकारी 


छ ^^ ^ = ^~ ^^ 
॥ श र 


~~~ ~ ~~~ ~~ ^~ ~ ^ 


तडास्थाप्य रसं गरहीतकनकं वध्या च दष्ष्मावरो- । 
त्वण्डेः पूष्टछिकां करजतिलजरादापयदीपिकाम्‌ ॥ ५२ ॥ 


भावार्थ-- सवते पदिक दपि फे पात्रपर छाख वे रस, गंधक वग व विष 
वर्ग इनको स्तनदुग्ध के साथ मर्दन कर लेपन करना चाहिये } फिर उप्त पत्र मे कनक 
भ शित रस्तको रखकर एक पतटे कपडे से उत्ते वाध कर फिर उप्त दीपको कंजा 
व तिरते से दीपित करना चाय | ५२॥ 


तत्र प्रदपनविधावतिरनकः स्यात्‌ । 

उार्छषएटनामकरसः कृतकस्कको वा ॥ 

योऽये भवेदधिक्वदकश क्तियुक्तो 1 

च, न) ८ 0. वद्ध 
सहस्सहव परिवितयताह बद्धः ॥ ५२॥ 
भावार्थः दतत प्रकार की प्रटेपनाक्रिया से बह रस्त अल्येत उञ्वर होत। दै । 

ओर अधिक शक्ते का अनुभव कशता दै एवं रस व कल्को मे बह उच्छृष्ट रहता ६ै । 
इतना हयी नद्दी सिद्धरप् शरीर २ प्रव्येक घातुदक्रा परिवतेन करादेता दहे ॥ ५२३॥ 


रससकमणाषपच. 


एवं वद्ध विश्रद्रसिद्धरसराजस्येह संक्रामण | 
"व्ये माक्िककाकवि निका कणौपट माहिष ॥ 


स्वीक्षीरक्षतज नरस्य वटी प्रख्यातपारापती । 
॥। [ £ [प [कर क्न हिने क 
ध्रगीटकणचूणेमिभ्रतमधूच्छिष्टेन सक्रामति ॥ ५४ ॥ 


भावा॑.- इ प्रकार विधि प्रकार सिद्ध विछुद्ध सिद्ध रसराज का वर्णन 
किया गया दे | अव उस रसराजका संक्रमण का वर्णन करेगे अर्थात्‌ जिन, ओषधिय से 
उप्त का सक्रमणहोतादहे उन का उद्टेल करेगे । सोनामखी, काकविट्‌, नटी (घुगष 
द्भ्यविदोष ) भप्त का कणीमर, सवदुग्ध, पारावतीवृक्ष, मेढा कगौ, टेकण [ सुद्षागा | 
चूण इन प मन्रत साम सं उप्त रत्तयजका सक्रमण होता है || ५४ ॥ 


व्येव दीपिकतिापवितथविरस्यानिशास्भवद्धा 

व्याख्याना स्क्यिय सफरतवररूनाशंतये शां ताचेत्तिः ॥ 
उग्रादियपुनीटरनयरतमहादानरीडस्घुरीरे' । 

कृत्वा युक्त्या दत्वा पुनरपि ३ धन दातकनिरकामैः ॥ ५५ ॥ 


रस्रप्तायनतिष्ययिकारः ] ८ &८५५ ) 
¢ ‡ (3 न ५ + (९ 
- भेवाथ----3क्त प्रक्नार शातिचित्त को धारण करनेवारे, इस प्रथ के निर्ण 
के द्वार युक्ति धनका दान टकर अनवरत दान प्रवृत्ति कं अभिलापी अपितु तत्फठ के 


निष्कामी महादानसीर, सुश्री उग्दित्याचाये मुनिनाथने योनिचिः्ःाको प्रारभ कर 
दीपनक्रिया पर्यत्त चिकिःसाक्रम को प्रतिपादन किया ॥ ५५ || 


ल ^^ ~~ ~~~ ~ ~~~ ~~ ^~ 


अतिम कथन. 

इति जिनवक्रनिगेतसुशास्ममदविनिधेः । 

सक्रख्पदार्थविस्वरततरगकुलाङ्ककतः ॥ 

उभयभवा्थसाधनतद्द्रयभासुरता । 

निखतमिद्‌ हि शीकरनिम जगदेकटितम्‌ ॥ ५६ ॥ 

भावार्थः- जित मे स॒पूर्णं द्रव्य, तत्व व पदार्थरूखी तरंग उठ रहै दै, इह कोक 

परलोक के &िर भरयोजनीभूत साधनरूप जिप्तके दो सुंदर तट ह, एते श्रीनिनेद्र मुखसे 
उत्पन्न शाखरपमुद्रसे निकट) हुई वंदृ समान यह ला द । साथ मे जगतूका एक मात्र 
हितसाधक ६ [ उपच्ए ही इसका नाम कल्याणकारक है ] ॥ ५६ 1 





व 


इत्यु्रादिदयाचार्यविरचिततकल्याणक्रारको त्तरे चिकिःसाधिकां 
रसरसायनलसिद्धाधिकारो नाम चतुर्थोऽध्याय 
आदितखथतुर्विशातित्तमः परिच्छेदः ॥ 


ृयुप्रादित्याचार्यक्ृेत॒ कल्याणकारक प्रथ के चिकित्साविकार मे 
्रि्यावाचस्पतीव्युपायिविमूषित वर्धमान पावनाय श्रास्ली द्वाय टिद्ितः 
भावार्थदीपिका टीका मे रप्तरप्तायनािढधिकार नामक 
उत्तरतच्रमे चधा व आति चौवीसवां परिच्छद्‌ समाप । 





{ ६८६; ). कल्याणकारक 


[२ ~. ^~ ^^ ~~ ~ ^ ~~ ~~ ~ ~ ^ ~^ <~ ~~ +~ ~ ~^ 4 ~~~ ^^ ^ र ^ न ~ ^ 
~^ ~+ ~~ ^~ ^~ ~~~ ~ ~+ एक 
^~ ^~ ~~~ ^~ ^^ 


.* # @ ॥ 
अथ पेवबिशतितयः पारच्छदः 
सीं 
मंगलाचरण. 
प्रणिपत्य जिनेद्रमिदसन्युनिवृदारकवरदवदितम्‌ । 
तदुशचञुतापनोदिनः कथयास्यलपविकरसपकस्पकान्‌ ॥ १ ॥। 
भावार्थः--सुनिनाथ, गणधर, देवेदर आदियो के द्वारां पूञ्य श्री जिनेद्रको 


लभ्कार कर प्राणियो फे द्रीरतापको द्र करनेवाे कल्पो कै कुछ विक्पो [ मेद ] को 
कैग रेसी आचार्यं प्रति्ना करते है।॥ १॥ 


प्रतिज्ञा 


प्रथमं चभयापिकरपक पल्रुजानाममयप्रदायकम्‌ । 
विधिवककययाम्यतः परं परमोचोगरतो नृणामहम्‌ ॥ २ ॥ 


भावा्थः- सव से पिरे हम वहत प्रयत्न पूर्वक दर्यतक कल्प को दा्लरोक्त 
विधिपूव॑क कर्द जो मनुरप्योको अभय प्रदान करनेवाखा है ॥ २॥ 


हरीतकी प्रासा 


अभया हभया शभपदा सतताभ्यासवशाद्रसायनम्‌ । 
लवणेविनिहस्यथानिर धृतयक्ता खदु पित्तपद्धतम्‌ ॥ ३॥ 


भावाथः- अभया [ हर्डा ] सचमुचमे अभया ही है, सुख देनेवाली है | 
सतत अभ्याप्त रवे तो वह रसोकौी व्रद्धि कै ल्यि रसायन कै समान दही है । उप्तका 
उपयोग सेधारोण आदि च्वणवर्म के साथ केर तो वातकोपको नाडा करती दै। 
घृत कं प्ता उपयोग केरे तीर पित्तकोपको द्र करती है ॥ ३ ॥ 


गती उपयोग मद | 
कफ माहखताह नामेरगदयुक्ताखिखुदौषरोनयेत्‌ । 
सतया 1सतयाच्यपद्रवानभया धास्पवता निषदिना ॥*॥ 


भावार्धः--सोट्के साध अजभयाक्ता सवन करतो कफकों टर करती ह | कट 
कै पथ उपयोगक्रेतो स्पूर्णरोषो का नाय करती हे  न्यदि उप्त का-उपयाग 
र्त क साथ कर्ता रागगत उपरवा पो द्र कृश्ती ह| € ॥ 


कस्पापिका<ः । ( ६८७ ) 


॥ 0 0 व १ 117) 0 00 ` स त ^ 1 १ ण कक 


टर्यतक्यामरकर चद्‌. 
अभयानटपिद्युदरीरितं विमलं चामखकं फोत्तमं | 
{र प्रचार शरारणपमयाद्यप्णमृणा त भरत. ॥५)) 
यादाथः---अभया अन्निवद्रक कही ह है । आमक ( आमल ) फर कडा 


भ सत्तम्‌ च तिभन 1 अल हम के गमान अन्यत्त सत ¡ आर्‌ अमवा भाति 
उष्ण है | यहा दन दनि पदाय का गुण्क्रा अपन्ना मददहै॥५॥ 
त्रिफला 
अभयति विभीतको गुणेरभय वेति घुभापित जिनः। 
त्रिफल्ति यथा्यनामिका फलतीह तचरिफलान्‌ जिवर्गजान्‌ ॥६॥ 
भावार्धः--भमयके समान दही वदेडा भी गुण से युक्त रेष्ठ श्री जिननाय 
ने कष्टा हे । इप्तय्यि हरड वेढा व आमल ये तीना त्रिफटा कहते है ओर त्रिदोष 
वर्ग से उन दोर्पो को दर करत & । इप्रटये इनका त्रिफला यष्ट नाम सार्थक ६ ॥६॥ 
चिका प्रशसा 
नरिफला मञ्नाम्रतं यवि त्रिफला सव॑सजापदहारणी । 
तिफखा वयस धारिणी त्रिफला देहृटहत्वकारिणी ॥५७॥ 
त्रिफला निफट्ति भाषिता विद्ुप्ैरतबुद्धिकारिणी । 
मख्ट्यादिकृदुद्धताग्रिकृस्स्वलितानां प्रत्रयो वहत्यछम्‌ ॥ ८ ॥ 


भाषाथ; त्रिफङ। मनुष्यो को उक्त भृटोक भ अमृतफे समान हं, वह्‌ सर्व 
गो को नादय करनेवाखी ह । निफडा मनुष्यो को जवान बनाये र्खनेवाखी है शौर 
शरीरम दृढता उत्पन्न करती & । 
त्रिफडा सीन फरकते युक्त है एसा विद्रानोन कहा रं | वरह अदुभुत बुद्धे 
उत्पन्न करती ह, मट्दरोधन करती €; अर अग्नि दीपन करती दं | तना हे नदी 
शृद्ध कर राति से स्वच्ति कामी शि प्रदान करती ७॥ ८॥ 
त्रिफरायसमाक्षिक मागधिका सविडगसुभृगरनश् समप्र । 
त्रिगुणं च भवदपि वादवकं पयसदम्रत पिव ङष्टदरम्‌ ॥ ९ ॥. 
भावार्थः त्रिफला को यदि छोहमस्म, सोनामाली, पपठ, वायमिडंग, भंगर। 
को चूर्णं के साथ उपयोग करते तीन गुण कौ प्रकर करतादे | ॐरइनकोही द्र 
केसाग्र उपयोग करत य कुषटसेगको मादुः करस्ते वाटा चनरृतदहै ॥९॥ 


( ६८८ ) कल्याणकारक 
निपा पिव गव्यघृतेन युतां त्रिफलां सितया साहितामथतरा । 
त्रिफलां दिता्तिवि स्तां त्रिफलां कथितां तु शिखाजतुना ॥ १० ॥ 
भाधार्थैः-- त्रिफञ का गोघृत के साथ पीना चाष्टिये, त्रिफला को राक्र के 
साथ मे पीना चाहिये, अथवा न्रिफडा फो अतिवला फे साय एवन करना चाहिये भौर 
त्रिफला को शिकाजीत क साथ कषाय कर्‌. पाना चाहिय ॥ १० ॥. 





व व 0 नी 


इति यागविकतपयुतां तिष्लां सतत खड यां निपिषन्पन्रुन.। ` ` 
स्थिरबुद्धिवहद्वियवीर्ययुतधिरमायुरर प्रमं कमते ॥ ११॥ 
भावार्थः---इप प्रकार अनेक विकल्पक योगो ति धुक्त अफला रायन को 
सतत पीने से यह मनुष्य स्रव, वुद्धि, बछ, द्दियनेमल्य, वीं अदिय से -युक्त दहता 
हे ओर दीव आयुष्य को प्राप्त करता है ॥ ११॥ 
शिलाजतु योग. 
एव शिलाजतु चिखेद्धषकरकरह- । 
कातातिनील्यनमप्यतिपूष्मनूर्णम्‌ ॥ 
कत्वैकमेकमिहसस्तिफटाकषायेः । 
समाप्त तनुभृतां सकलखाभयषघ्नम्‌ ॥ १२॥ 
भावाथ.--इसी प्रकार शिलाजीत, पव्यरका एल, इनका कल्क, रोहमस्मः 
नागरमीथा, अत्तिनीर) बड़ी इटायची, इनको अरग २ अच्छीतरह चूर्णं कर प्रत्येक 


को त्रिफला कपायं्त भावना देवे । किर उसका सेवन करे त सष प्रकारके रे्गोक्षो 
वष नाश करता है ॥ १२॥ 


शिखो्धव कत्थ 
अय चलखद्भवमन्यातयस्नत्‌ खाद्रसारयुत पारपा चतम्‌ । 
त्रिफलया च विपकमिद्‌ पिवन्‌ हरति कषटगणानतिनिष्टरान्‌ 1 १२ ॥ 

„ भविायः-- पवर्‌ १ एरु को खदिर्तार के साथ अन्छीतरदह्‌ बहुत यल्ूैक् 
पकराव) फिर उ६ त्रिफडा के साथ पकामे । उस को सेवन करने स भयंकर से भयंकर 
कष्ट रोग मीदृर होते ६॥ १३॥ 

शिखाजत॒कस्प. 


याद्‌ [शखाजतुनाप चादक्‌ पिव सदैव शिरोद्धववरकरैः । 
अपच नवङानवसुवर्कानखलर्ङुषु्नार्‌करं परम्‌ | १४॥ 


[च 


 कल्पाधिकोरः । ८६८९ ) 


9. त्यर्‌ क र नपि छा १ # 
भावाथः-- प्र्‌ कै एठ के कल्क, निव व कुव की छार के साथ व'शिला- 
जीत के साथ रिखाजछको पवेतो पर्थ प्रकार म डु नहते द ॥ १४॥ 





ध्वयनारक कूसप 
` अपि शदलद्धदवर्करकरकककाथंतगन्यपरयः पारापाश्रत्तः | 


१ 


~` म्रगधजान्दतसट्पितयान्तरतः ्यगद्‌' प्षपयट्सणमात्रतः॥ १५ ॥ 
भावार्थः--पत्यर के ए व रिलवल्क कं कन्कक्ने साथ कथित गोदुग्व के साथ 
पीपल व शाक्तर्‌ को मिद्यकर पवन करने से अतिीच्र क्षयशेग दृर होता ह ॥ १५ ॥ 
वटव्रधक पायस 
अपि शिखाद्यसुल्छल्चृणमिभरितपयः परिपाचितपायसम्‌ । 
सततमेव भिपव्य सुदुवाऽयतिवलो मवति प्रतिमासत ॥ १६ ॥ 


;, भावाथः--दिलवल्कके तर्णके साथ दूध करा मिश्रण कर उत्त से पकाये 
हए दीस्का सतत सेवन करे ता एक महिने म अत्यत दुव भी अन्यत चख्वान्‌ होता 
८ ॥ १६॥.' ॥ । ४ 
2 शिटाघस्कद्धांजनकत्प ध 
युपि चिलाधट्वस्कलच्र्णसयुतमटक्तकससपरर स्फुटम्‌ । 
घ्रृतबरेण दकरतांजनमजसा कुरत एतद्नचरया दगा ॥ १७॥ . 
भाषाथंः- राद्ध दिखवन्कल्के चणकते साथ खखक्रे पट्ट -को.भिंटाकर 
धी फे "पाय अजन तार करं तो वह अजन सदा अके धरये उपयोगी ह 71१ 


कराकर व वधनकत्प 
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हृद शिरोदववरक्पंवुना पिव फठचिकच्णेविमिधित्म्‌ । 
कृशकर परम प्रातपाददत छरतासतापयस्ता पारडृहणष्‌ ॥१८॥ 

। भावाथः--शिलवरल्कर कै कपाय के साथ ज्रिफटा चर्ण फो मिखाभर्‌ पवि तौ 
 छृशरग द । वष्ठी घत) दक्तर व दव ° सीय सवेन करता रसा का बद्धक है ।१८॥ 
स उयपडव्रफडकदकायपवणाद्धलररागमेणः त्र्य तजत्‌ । 

। {जफटठया सह ककरया घुतपपधजाान्वर्तचासकेडमजे. ॥१९ 
ध भावाथ रिला कौं छार के षल्क को त्रिफडा, शक्त धूत, पीप व वाय 
विग के ए मेवन कर तेसथैरेग का व्ह तादा करटा $} १९॥ 
८4 


: (६८० ) केट्दराणकारये 
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सिखाजततन्प. 
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रद्ध यणपलनखप्छकरछपद्नहितकटपमनसपपुद तय्‌ । 
एिदितदष्छभिल नहु सपवप्यधिकमदस्यापेक्रस्पयृत ववे ॥ २०॥ 


स दाः -जभीतक निखावल्छर [ छटा] १ कन्क को व्रिस्तारके ताय 
प्रतिपादन क्रिया ] ज्र िटाजीत के कल्पको अगरिक प्रकार का दोनधर भी अन्पविकनतर 
कै सथ कटे ॥ २० ॥ 
शिखजीतकी उष्पात्ति 


1५4 


कजे 


अथ वष्यास्यद्विजातपरवरनतुविधि सभवादिस्वभान- । 
रिट शैख प्राप्मकाटे जख्दनरसमकट्ुसतप्रदहाः ॥ 
(मिजश्रगेरठमदूट काठसतग्ययद्नस्नद्धगण्डः । 
1“ प्दथाराषुत्छजंति जरिजगदतिशय सञ्ज पाश्यवीयम्‌ ॥ २१॥ 
भायराथं -- अपर शिलजीत के कल्प क। उम की उत्पत्ति स्वभाव आदिको के 
कधन मे सायर प्रतिपादन कर्मे । प्रौ ऋतु मे अत्यन प्रकाशमान ,[ तेजयुक्त ] 
अथ्निके समान रहनिवारे सूर्यङिरणो सै पर्त अव्यत त्त होकर वै अपने ्विरर्पी 
उचीर्‌ चोटी के अव्यत कटिनिव फटे हुए आनु वाजू म प्रदेशरूपी मंडघ्यल से 
[ कपो ] युक्त प॑त के शिखर मे रहनेवाटे कठिन पल्स ६, मदोन्पततहयाथौ कै 
जिस प्रकार म्॑दनल वहता है उती प्रकारटराख वौ रक्त के पतमान लट रस 
चेते है । यद्टी र, तीन लोक मे अतिायकारक व उचछृष्ट॒वीरथ्ाा शिलाजीत 
द्ङ्रक्षता हं । अथा दी तीन दीकको अतिराय ब व वीर्थसराटी बनाता है ॥२१॥ 
शिटखाजघुयोग , 
, अपुसीकायध्मुतास्रप्रवरररजतसत्कांचनानां च योनि । 
` नियतासख्याक्रमणोत्तरमाधरकरततर सस्यंमत्चथावत्‌ ॥ 
„ _ , एिफरबुक्षारसापस्साहेतामिह महाश्टष्पपित्तानिसेत्येः । 
शि गिरिनियासे रसेद्रः कनकषद खिखव्यापिषद्धेषनं च ॥२२॥ 
श मावाथेः--रग सी) रोह, तप्र, चादी, सोना, ये छद्‌ धातु शिखाजीत के 
थोनि हे । इन नियतं उत्तसेर धातुभोसे उष्पनन कषिकाजलतु एक से एक भधिक्ष गुणवाओं 


1 वे 
~ -----¬. 


१ पवेनस्य पत्थर मसगा अदि धातु का ककन कुर ड 
तप जाता ह-तोयं धातु पिष कर शिन्ाजीन के रूप मेदोते 
रजनि क्‌ यात कई समस दृह्‌ ह्‌ । 


८ 
अवश्य रहता ष्टे | जश्र पत्थर 


श 
ह! इसल्यि इने धातुजो को 


कात्पाधिकारः | £ ६९१ ) 


है । प्ते जिर.जीत क्षो वथापरिषि सेदरन करला चाहिय । िलाजीत न्रिपठा का, काटा, 
दूध, घी इन 9 साथ मिला कर, महान्‌ कफ) पिच्च; वातजन्य विकार मे सेवन कमर } सर्व 
रषा मर प्रष्ट यह चियजीत पचक ( सोने ते युक्तं } सहित है ओर सपपूर्णं व्याधियो को 
नाय करनव्राछा शर्ट अपवद्‌ ॥ २२॥ 

ङण सिखाजक "प. 


उरवाप्यया विजेषा जतुबादिहभवेत्प॑चव्णा सुवर्णा । 
व्यापार पार्ीयोपमरसवरषटूसवरोहानुवधी ॥ 
तामृषां दुर नाधृतणलमधुसंमदितं शुद्धमाव~ । 
‡ स्यविदादत्यनूनं जनयति कनकं तरक्षणादेद साक्षात्‌ ॥ २३॥ 


भावार्भः-- क्ष्ण [ काठा ] शिखाजीत नामक निज का एक भद्‌ ई) 
उक उप कहते, वह टाख मे समान द्रव व चमकाा रहता] उस्न मे पेच्र्ण 
सखष्ट दिखते & | उक पारद कर्म भ उपयोग करत ह । यह छ धातुवोकरो द्व करने- 

याह] इत प्रकार क कारे शिलाजीत ४ साथ टकणक्षार) रजा, घृत) मधु भौर 
गुड कौ भिश्चित कर एव मर्दितकर अग्निमे रखकर एकन से उु प्षमयमे ही उप्तप्ष 
सुरणं निकृता है ॥ २३ ॥ त 
वाभ्वेपाकरप. 
वास्येषामविषां विचार्यं चिषवित्‌ समक्षितां पक्षिभि. । 
समक््याक्षयतां वनेद्विटलितां क्षाराज्यसनच्छर्कराम्‌ ॥ 
ञुक्त्वात्राप्यतरन घतेन पयसा ज्ञकाम्टपत्रादिस- । 
वज्या निजिततशश्चरुजितयुणो दीर्याधिकस्स्यान्नरः ॥ २४ ॥ 
भावार्थः--विप को जानेवाला वैय पक्षिया के द्रा खाये हुए, नि्धिष 
रेता वाम्धेषा [ कवचव्रीज वा ताठम्ाना ] को विच.र पर्थक .( प्तविप द या निर्विष १ ) 
रहण कर्‌ दूव घी, शक्कर के साथ मिला कर सेवन करवि। इक के सेवन कार मेषी दुध 
कौ साथ मात खनिको देत्रे ओर याक अम्ट, पत्रराक आदि खनिकोनदेक्योकिये 
वाज॑वत ६ । इस्त विधिसे उपे सेवन करनेन मनुष्य अक्षय को प्राप्त होता & अर्थात्‌ जब 
तक आयुष्य है तव तक्र उक्त का जरीर जवान जेता दृष्ट पुष्ट वना रहता दै । उक्तकै 








१ दतस्तेयदजनाजतादटै कै वट्‌ रख्दिप्रया निर्बिपहै 2 वयौ प्रि सदिप्रेदो पक्षिप नक्त 
खाती ट॥ (न 


{ ६९६ } कल्याणकारी 
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[क [1 


से बह सतर यत्नजाकौ जीत सकता ह ।उसी. 


र्‌ गे इतनी चक्ति उन होतीहै चि 
वीर्यं उत्पन्न दते ६ ।॥ २४॥ 


करु उप मे उत्तमोत्तम गुण अर 
पापाण्मद्‌ कस्प. । 8, 


कावाप्रप्षफखापयाकरतिदुता पापाणयेदास्स्वय । 

रास्वा तानपि तरफ यदश पक्वान्‌ दुचृणीहतान ॥ 

करत्वा ष्ीरधृतष्टनातखहितान्‌ जीर्ण पयस्तपिषा । 

एुक्स्वान्न वरकालिनि निजशणेमस्याऽपिरम्स्य)दरभ्‌ ॥ २५ ॥ 

भदथ. अनेक वक्षो के पतला कं आकार १ र्मे शध्राण मेदा का 

( पलानि सेद्‌ ) अच्छीतरह जानकर उत्का उन्दी के पलटा क_-वेयाय स कड्‌ व्र 
परकर अच्छीतरह चू6 क ओर उपे दूघ घी उक्र या गृडके साय खव उसके 
जरण होने पर दध धृत के साध उत्तम चावट के भात को खवि ] इत के “सेवन से 
सनुष्य अपने गुण व उरीर से साक्षात्‌ दव कै समान वन जाता. २५ 


' भटधातपात्राण क्प. 


परख्यातोत्तमकोलिपाकनगराद्रन्यु्तिमात्रचये । 0 ५ 
पूरनस्यां दिशि कृष्णमेकमधिक भट्टातपापाणक्रम्‌ # 
तत्पापाणनिनाभिधानरिहितग्रामोपि तत्पाश्वैत- 1 
सतैश्ान्येरवगस्य स्वैमरं पापाणवचणं हरेत्‌ ॥.२६ ॥ 
त्वूर्णाठकमाढक तवर मष्टाततेखाहकं । 
खद्ध चापि युडाटकं बहुषटस्संसिद्धमट्टतकां- ॥ 
धिकाथेश्च चतरभिंरादकमितेः पक तथा द्रोणम-। 
प्यत्र चरितर्सिद्धाखये पूजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
द्रण तद्ररमषज प्रातिदिन मात्रां विदित्वा क्रमात्‌ ।. 
लीढा भषजजीणतापपि तथा भोक्त स्वेदपस्थितः ॥ ध 
शाखानां परवरोदन धघृतपयोधिश्रं समहनन्नर' । +. 
स्नानार्यगविेपनादिकृतसस्कारे भवेत्सर्गदा ॥ २८ ॥ 
भोवार्थ.-ग्रव्यत कल्पिक नगर प्र तीन दृ त पूर्य दिद्ामे एक भष्ातक- 
पाप्राण. नामक एक विरिष्ट का पापाण | पल्थर } मौजूद द । उसी के अप्त पाक्त 


भद्धातपाषण नामक प्राम मीहे] इन बतोसेव अन्य चिन्ो से उत्ते पहिचान क 


+ 
+ [1 ५ 
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निल पात्राण्‌ चूर्णं को एकत्रित करं । आदंक प्रमाण वह भट्ात प्राण च्‌ 
आक प्रमाण उत्तम गमोष्टुत; आढक भ्रमण मलातक [ भिखावा ] तेर, ओर आ 
प्राग जुद्ध गुड इन फो चार्‌ आट धिवि प्रकार तैयार किये ह्‌ मह्ातकः, धू 
फषायर त यथारिभि सिद्रं कर अर्यात्‌. अवले उन | इप प्रकार सायित णक्‌ द्रोण ¦ 
प्रमाण अं्विको दुद शारीर ष जद सयपदाला सिद्धषददि मृ पूजा क९। इतत द्र 
प्रमाण उत्तम आ्रधिं कां प्रतिनित्य क्रमति कु नियत धरमाणम चाटना चाहिये 
आर्‌ आवयिक्र जीर्ण होनेपर पृर्क्ति श्रकरार्‌ के वोग्य मकान म हते टूएघ्रत 
दध सु मिश्चित याल्यन्नका भोजन करना चाये ण्व हमेरा स्नान अभ्यगण ( माचिद्च 
ठेपन आश्रिते शरीर का सत्कार भौ करते रहन। चाहिये । यह ध्यानरहे क्षेस्ना 
अम्पग टपन जादि सम्कार भितके ऊपर किय गये हयउ दी इप्‌ कन्यका प्ैवन करा 
चक्षि | २६॥ २७॥ २८ ॥ 

बह्धानपाधाणक्रत्प के विन्नेप गुण 
ण्‌ कथितीपवं सुचरिवश्छ्यद्धाखदेदस्स्वयं । 
[ गृटानव्रातवर्पाति सुख यय्यतिरं सदमन ॥ 


४ 


सस्यतमव्रत. प्रतिदिन जैनद्रमत्रक्षसे । 
वलयान्‌ जयत्यातितयं सेगे्वृदं नरः ॥ २९ ॥ 


ते 


५ क ॥ 
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ˆ: भावार्बः- सदाचारी, ग॒द्धामा ( कपायरहित ) व द्ध सरीरा ` [ वमन। 
पचकम छद ] गु व वातरहित मकानमभे सुखड््या पर प्रतिनित्य सत्य, ब्रह्मचर्य 
त्रत पूर्वक, जिर्नेद् टेव के मलोको उचचाषण करते रहते दए उपरोक्त ओपधि कोष 
दोण प्रमाण सेवन कर तो वह दीर्घायु व देटवान ह्यंतादह एव वह व्डे पे बडे 
रेगराजो को भौ जानता है ॥ २९ ॥ न 


| हिनीयभट्धात्तपाप्राणकस्प. 4 


- ^ भह्टातोपटचूर्णमप्यमििति गोक्षीरपिष्ट पुटे ¦ 
ग्ध गोपयवन्हिना तिभिरिह पाक्टुहिन सवदा ॥ " 
क्षी राञ्येुविकारमरिधितप्रर पीत्वा सदेषनै- ॥ 
जीर्णं चारूरसायनार्हतियुतः साक्षाद्धवदेदवत्‌ ॥ ३० ॥ 








' १ चार सेर का एक आक, चोसट ते का एक सेर, चार अटक का टकद्ोण “ . 
२. पात्र दिस्मा पानी रदे उघ प्रक।र सिद्ध कपाय, यह्‌ भी अनिक्राथका -अ्यंदो सृक्ताद् | 


{ ६९९ } कलटथाणःमरके 

--भ्हात पाण चूर्णक गाद वृत्र घरोकर कटीक 
£ । पिर वान पिरेनन आटि से जिस का चरीर ययु 

है य उप पुटित चर्ण कादृद घी व््ुत्रिकाः (मिध या स्कर) व 


५ © 


अन्द उस्म थौपव विटाक्रर्‌ पवि या पवन कर उत क जीर्णं दोनेप्र रप्तायन गुणयुक्त 
भीचन दद्ध श्न्त) क तौ ब्रह सक्षात्‌ देव # समान वेन जाताद्ं ॥ २३० ॥ 
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स्वपरीक्रल्प, 


ष्रि यद्विषयं पट्त्रययुत म्रख्यानसस्खपस- । 
ववमसष्न्दुद्धात्पदहः पुरा| 

पि ब्रट्वाट्‌ स्थृटस्त्था सध्यमः। 

चतपयामश्र सद्‌प्याहरत्‌ ॥ २१ ॥ ` 


रद: प्रथम मनुष्य, वसेनादिके से व फषाय आदि कं निग्रह मे अपने 
रमर च अत्ता क्पे शुद्धि कर के पथरात शह पू्माक्तं त्रिफटा रपायन के साध श्रष् 
पैरो { उपधतुविद्ोव | को पानी के साथ पकाकर्‌ उस पासी (क्वाय) को क 
चार्‌ परार छं मनि ठक पीति ते अत्यत दुर मनुष्य भी वलवान्‌ ह्यो जाता दे 
ओर्‌ अव्यत श्थूक ( मोटा ) भी मध्यम [ जितना चहिये उतना ] होता है । इतके 
सेवन काठ म, घी दघ के साथ उत्तम चावर के भात को हद। खाना चा ॥३१॥ 


खपेशकत्प के विहोपशुण. 


अन्दं तष्टहितक्रभादनुदिने पीला तु तेनेव स~ । 
स्नातः स्निग्धतुविधानविदितावासो यथोक्ताहुतिः ॥ 
मर्यद्रस्मुरसन्निमोा वट्यतस्साक्षादनगोपो । 

9 वटपसहसवधुरतरो भूतवातेयः स्वेदा ॥ ३२} 


भावायैः-- उपक सर्पतो कल्प को एका व पर्थत पूर्वोक्त नाम से ्रतिनित्य 
सेवन करे एवं उस्न फे सेवन काट्मे उती के जट से स्नान करे, दाशर को चिकना करे 
{ तर माटिन्च करते रहे पूर्त प्रकार के मकानम निवास करे एवं आहार [घी दधे 
युक्त भत) का क्ेवन कर्‌ तो वह म्नुप्य चक्रवरतींव देव क्ते समान वख्वान्‌+ व॒ कमं 


देव कै समानः प्व को अतिक्रमण करने वाला, अत्यंत मनोर तरुणरूप क धारी 
दर नार वर्ष तक्र जतादै॥ ३२॥ 


= 


कस्पध्रिकारः। ( ६९५ ) 


भण च य + “९ ` ~ ~ ~~ ~ ~ <~ ~~-~~~~*~ ~~ ~ ~~~ ++ ~+ ~~ ~~~ 


य्चकत्प 


वञ्ाण्यप्यभर च्रजलछदमखिद वजोस्मधीफल | 
भोचट्रजङपाटमप्यतितरं वज्राख्यपाषाणक्म्‌ ॥ 
यथ्यष्टतयमतः भ्रगृह्न दिधिना दण्ध्यातु भस्ाप्रिना। 
सम्वक्पारल्वरीरवृक्षकृतसद्धस्माम्भाति भाक्षिपेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
तान्यत्युप्णकुटल्थपक्रसलिल सप्राभिपेकान्क्रमात्‌ । 
छररैव पुनसापके पयसि च प्रक्षिप्य यलनादूुधः ॥ 
नृणीदरत्य [सिताञ्यमिश्मपल ज्ञास्वातच मातां स्ववं । 
टीाह्यरनिवासावित्स जयति प्रख्यातराोगानर' ॥ ३४ ॥ 


[1 


पावार्थं यज अनेक प्रकारफे होते द| ग्ज, वजटोाह, वज्वध फट, वज्क्पाट, 
ओर क्पापाण उस प्रकार क वज्मदामस्जोर्‌ प्राप्तो स्के संग्रह कर, विधि- 
पर्क क्षोकनी की तेज आग्ने जटा | ज्र वह लाला जत्रे तो उसे पाट च अर्युन 
ब्र की कटी के भघ्मफे पानीम उषे अर्थात्‌ बुद्ष्रै | वाद म कुख्यी के अ्युष्ण 
कवाथपते स्तात वार सवे । पुन वहत यत्नधूचक दुध मे 46 उट वादर्म उस्चूर्णे को 
घी ष गक्तर के साथ मिखाकर) याम्य मात्रामे चदि ओर इसत % सेवन काल मे पूर्वेक्त 
प्रकार फे अहर द्ृध्रर्व। क ताय चावल # मात )को सेवन व मकानर्मे निवाप कर । 
हम पि मनुष्य प्रमिद्ध २ रगो को जीततादै ॥ ३३ ॥ ३४॥ 

वञ्रकस्प का विदेषगुण 


च्ण्मासाचुपयुज्य अजमयसद्धेपञ्यमाञयान्वित । 
नीर्गसिन्वरंमपजेध्रेतपयोमिश्रान्नमप्याहूतम्‌ ॥ 
जीवेदपैसदसमेवरचरः भूत्वातिगवै. सदा । 
प्रोयय्यौवनदषदपितवलः सद्रजकायौ नरः ॥ ३५ ॥ 
भावार्थ.--उपरयुक्त वज्ञमय ओति से युक्त वन्न रसायनको घी मिराकर छह 
महनिपर्यत वरात्रर सेवन करे ओर प्रतिनित्य उसके जौर्ण हंनेपर ब अन्य उत्तम ओौषधियों 








१ यह क्रिया सानवार क्रं। २ आगसेज्खाकर दूध वुन्ञाव | वह भौ सातवार केर। 
३ यद्यपि ^ आभिक “का अर्थ धोना जलधारा दाल्ना हे] इसाध्यि टीका मे भी यष्टी टिखा 
है. | ठेकरिन यह प्रकरण णुद्धि वाहने के कारण धोने की उन्न, गरमक्रके दुन्ञाना यह अर्थं 
करना अच्छादै! उनेक्वाथमे टुवनिने भोनि जसादि लताटै। सनः बुज्ञाने का अर्थंयी 
अभिषेक उन्न निट स्दता६॥ 








(-६९६ } कल्याणकारक 


८4 र ~: ५ ~ + ~ ~ ~ ~~ <~ ~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~ ~~~ 


फ ताथ घ्रृठटुःव मिश्रितं अनेक्ता भोजन करे तो बह भलुप्य वञ्चक स्मान मजबूत राररारको 
धारण कर्ताहं एव येदनकरे मदस्ते यक्तन्टद्ो घरण फरके विधार्धरोके साथ भी ग्वे 
कर्ते हए हजारो दष जीता | ३५॥ 

त्तिकाकटप. 

-या चेवं थुवि मत्तक प्रतिदिनं समक््यते पर्िभि-) 
रेण ध्ूतन ेष्ठुरसकषयुक्तन सभक्षयत्‌ ॥ 
वटमप्यद्रायमिक्‌ वीय च नीरागतां । 
दसदहसमायुरनवचात्सायकवपा चर्‌ || २४ ॥ 


५ 
तक्षी 
क्षुण्ण 

{छ्न्‌ 
¢ [ज्रः क 
भदथ -म्सिग्ट्रीकोलोकये प्रत्दिन प्क्षिया खती ह (उत्को 
सग्रह कर) घृत दृध इृ्ुगस्तके सन्य भिावर; उस नि्टोपवेषर को धारण करते हृष 
मनुय खर्व तो वह कभ किी के द्वारा नारा नदा होनेवाठे ठ, अप्रतिहतवी्य जर 

आगुग्यन्को प्रप्तकताह | आर हजारो वर्प कीञयुको मी प्राप्त कर्ता है ॥३६॥ 

गोश्रभ्यादधि कल्प, ॥ 


गोश्वामिरिश्रगजासपि ग्रदीत्वाशोष्य संचूणितां । 
 "" “ ` गव्यक्षारषतविपाच्य शुडतापिभैः भ्रमक्ष्य क्रमात्‌ ॥ 
त्‌ क्षार्दतारन(-प्षयवट माप्नातव पत्यस्स्वय । ` 
नि्वीरयोऽप्यत्तिवीयसूजितणणः साा्परेनिश्वयः ॥ ३७ ॥ 

भावाये.-गोश्रगी [-वन्रूर्‌ ] व गिरिश्वगजा ( दिलाजीतत ) को केकर अष्छी 
दरद एुखाङर चूर्णं कर । फिर उत वर्णं को गोक्षीर गोघृत व गुड मिलाकर यथाविधि 
पका अथात्‌ अवस्ह्‌ तयार , करं | फिर उमे क्रमक लावे वाद्म दूधवधृतसे 
अक्त अन्न काः भाजनं कर्‌ ] इप्त से मनुष्य अक्षय वल्को प्राप्त करता द | वीर्यरहित 


~ हान्‌ भं अध्यत वीयंको प्राप्त करता है | एवं निश्चय हयी उत्तमोत्तम गुणो से युक्त 
हता. ६ ॥.३४७ ॥ ~ ~ 


॥ 


„~ 
=+ 


एरडादिकर्प. 
[के 


एरण्डासृतदस्तिकणविलसद्धरौप्रपैः पावितं । 
भह्यान्‌ परात्ताव्रिषानतः प्रतिदिन समभकष्य संक्ष्वश्चय ॥ 
त्रयं भराञ्यद 1वखास्राचरसत्‌ सयोदन प्राप्य तत्‌ । वि 
प्ादायुराप्यनि जिकनमजञ्दनां निरुप. ॥ ३८ ॥ 


~ 


क्पाधिकारः | ( ६.९७ ) 


मीस भो ह 18 





भावाथेः--एरंड की जड, निखेय, गजरी, भित्रा, इनके द्वारा साधित मरसयो 
( पाक अ्ररह आदि ) को पूनीक्त विधान से प्रतिदिन भक्षणकरे तो शीव्र द्वी अक्षय 
वीर्य, विश्चिषटशक्ति) मनोर यौवन को ग्राप्तकर सम्पूर्णं रेगो से रहित हकर तीन सौ वर्ष 
भी अधुको भी प्रक्ष करता इ ॥३८ ॥ 


नाग्यादिकस्प, 


नागा सत्छरकोणक्ा इर्जम्रारम्बारनस्तासपरू- । 
सचृण्यं दरृतन ममाभ्रतापद्‌ खहा सदा नमः ॥ 


ध रोगद्रान।खदल।तुपएद्रदयुतान जता वेषाण्यप्यश्च- । 
पाण्यस्यद्धतयोाचनस्थित्तदया नीवेरसदस नरः ॥३९॥ ” ' 
$ { = + 
- भावार्थः नागी ( वध्याककमटक ) खरकर्णैका [ दाखपखाना ] करडा चिरा 
यता, महानिम्त्र { वकायन 1] इन को इन के जडके साथ वर्णं वरमघरतके साध 
मिलकर चाटनेप् अनेक उप्वो से युक्त वेर्‌ रग, उग्रवि्णो को भौ जीतकर 


अदूसुत यौवन सहित हजार वषं जीता हे ॥ ३९ ॥ 
क्रारकल्प. 4. - 5 
अतरैवातत सच्छियाश्च चिविना सम्यग्विधास्ये मनाक्‌ । ` ` ^ 
[न [र [र र , # ~ 1 
घ्रः साल्रफएखघचत्रकगण. नततान्वमगधायत्ता- ॥ ` ग 
(2, नि ऋ 6.9 
वर्षाभिः प्रघुेविशेषविषदिपेस्सद्धेषजेमा वितं । 
५ ~ (~ < = 0 
प्रोयन्याधिविनाश्नेरसच्शष्षस्ससम्यकफरै. ॥ ४० ॥ 
भावाथः--यहासे आगे क्षार त्रिफडाः चित्रकगणः सफेद असगेध, गिञय) 
प॒नर्मेवा जादि विरिष्ट व ्र्ठ अषप जो कि मयकर रोगों को नाय करनेमे प्मर्थ 
द, अमल ३, जिन फे फक भीं प्रव्यक्त दे गभहेउन के द्वारा कदे गये रेष्ठ 
क्रियाविदोषा को अर्थात्‌ इन अ.पाध्या के कल्पा कौ प्रतिपादन करगे ॥ ४०॥ 
क्षारकल्पविधान 


“ क्षोरेरिक्केकषुताल्ितिल्नापामागनिर्यडिका । ~, 
रभाक्मम्बुनवित्रविन्रकतिटस्यातरभृषटोद्धैः ॥ 


--~-~---.~-~ ~~-------------- -- -- ~~ --- -- - ~ -~-- ~ ~~ --~~~ ~ ~: ~ --------"-+=----~^++ 


१ स्वरकाणक्रा इति पाठात ष 
८८ 


{६५८ कल्याण{कारतत 
ध्न दपचयुणांमाक्त ततः पाद(वद्षी दतः ] 
त<९१दारद्यसद्वडः पारपचन्नातेद्रचं फाणत्तम्‌ ) ४१॥ 

दन्छल्विकटुतरिजातेषटयनान्‌ सचृण्य पादतो 1 
द्‌ ्सष्नसस्।र९ पट स्थापपतं ॥ 
£ 
घु 


(<^ ^~ ^^ ^ ^^“ (५. 44 4९.१९ 4 


स 

५ 
॥ व 
स्‌ 


धन्य कदय 


सश्याक्चथरोम्‌ 


{य्‌ पिव पासोष्टत त नरः। 
भृगणान्‌ जट 'चर्‌ जाचीते ॥ ४२॥ 


हता हं वह घन फेसर) पदाद्‌, १ स) आक) कट, एरडबृक्ष, चीता तिलः 
द ओपधियो को जलाकर सदम करके उसे ( सप्य ते ) चौगना पानीमे घोट 
८ ¡ द्विः उप क्षार जल क सेदाद्चिते पकाकर जव व्चौथाई पानी चप रहै तौ 
हमे [उप्‌ पानीप 1 चथा गुड मिटाने | फिर तनी देरततक पएकामे कि वह 
परत = प्रमान न अधिक गाढा दयो घ न पतछ। द्यै। पश्रात्‌ उन्त म॑ ८; ।भस्च 
पपठ; दाटचाना) दूटयचच।) तजपात) नाग समाधा, इनके। सममाग देकर सू््चूण 


[चि 


की चठुयास वमाण म (मलान | दूत प्रकार सिद्ध ओषधि को पूवत्तक्रमसं संछ्छृते 


= भ भद्‌ सुख को बद्‌ कर धान्यरारि मे गाढदे। एक महीने कै बाद उते 
[१ 


तस्कर तवप्र सवन केरे तो अप्ताप्य व्डे२ रोगोकौो भी जीतकर चिरकां 
तन) जता ४१६ ४२॥ 
चिच्चककर्प, 
ययं चिचकभूर्पुक्तविना निष्काथ्य तासिन्कषा- । 
य द्र्ध्वा सदसा क्रपदमालना सच्छकरा चखन!- ॥ 
भरिप्याञ्यु वयस्य फाणतयुते २ त कतं सग । 
नयद्रन्वराप ।मान्रत छुवि। देत सम्यरघटे सस्करते ॥ ४३ ॥ 
तद्ान्य ननाहृत्त समृ्टतमतो म्पास्घुगधं सुरू- । 
१ उस्वाटु समस्तरागानिवद्मध्वसिसे। ख्यास्पद्‌ ॥ 
एव ।च्रकसद्रसायनवरे पास्वा नरस्तततं । 
यक्माण क्षपयद्‌नूनवेटमत्यरष रसर(रगद्‌ान्‌ ॥ ४४ ॥ 
१ दक्षौ; स्सस्तु यः पक्षः क्राचद्वाद, बहुद्रवः 


६ सख पव्ावकरारेषु ख्यातः फाणछसन्या ॥ 
«= का रन क दूतना पक्रवि किद्‌ थाडा गादा दहो स्यादा पत्तच्दो द्मे फाश्ैतं कहत ९॥ 


[# [ ^ ^ 
२, {4 {-~ तार्मदाना, दख, सूर, तिट्जा ८ तिख्वाद्धिन रारटीति निष्कं 


, 
५५५ 


४ 
» & 


स, = द 
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न 

ॐ = 
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भावाथ.--दध किये हए चित्क के मूर को क्षाथ भिधि- से प्रक्तर काटा 
तयार करके उप्तम श्ीत्रही निपट श्रष्ट जन्य व शेष्वनामि को जलाकर डाल. श्मीर 
शीघ्री उसे रानकरके उक्त म फाणित्त म्रिखवे । वह ठंडा होनाने पर समूर्ण मध द्रन्यी 
के कल्क मिलकर, उस स्टरत डे मे भरकर धान्यरारै मे गाढदै । ओर “एक 
महानि के वाद निकार दे । इत प्रकार शिद्ध एगध, सुरूप, रचे, सर्वयोग समूह को 
नादा करनेवाटे, व सौल्यदायक इस चित्रक रसायन को विश्येप्रकार हमेशा सेवन फर 
तो विश्चिष्ट बटश्ञाटी राजकक््मा [ क्षय | भयंद्र ववाप्तीर एवं सम्पूर्णं रोग भी नाञ्च 

हो जात ६॥ ४३॥ ४४॥ 

| चिफलादिक्प. 


गत्र सल्िफलसुचिचकगणाघ्ुक्तोरसद्धे पजा - । 

न्युक्तान्युक्तकपायपाक्रविधिना छत्वा निपेव्यातुरः ॥ 

जीदेहपशतनयं निखिटरोगेकपमाथी स्वय । ८. 

निवींयऽग्यतिवीय॑परैय॑सरितिः साक्षादनमोपमः ॥ ४५ ॥ 

भावार्थ.- इषौ प्रकार पूर्वेत्त (न्वे छोक मेके गये ) जनिफला 
नित्रकगणोक्त आदि ओभवियो को उक्त कप.यपाक विधान से पककर [ फाणितया 
क्षर, गेधद्रन्य आदि मिटाकरर चिद्रक कल्प के समान सिद्ध करके ] रोगी सेवन 
केतो वह मनुष्यतीन सतौ वपे पर्थत सपूर्ण रोगो से रदित होर वठर्षन होनेपर 
भी भयत वट्डाटी द्योते दए, अस्यत भर्यनदधी व कामदेव कै समान युदर रूप 
को धारण कर घुखसे जीता ई ॥ ४५ ॥ 
कत्प का उपसष्टार. 


इव्येवं विविधावकखकखयोगं शारपक्तक्रपविधिना निषेन्य मस्य; । 


(6 


श्राप्नात अकटतर प्रतापमायुव।य चाप्रातहदतता नरम्रयल्वम्‌ ॥४६॥ 


भाषार्थः इत प्रकार अनेक भेदो से विभक्त कल्पो के योगोको द्राघ्लोक्त विपि 
मै सिन करे तो वह मनुप्य धि्चिप्ट्वर, तेज, आयु, वीर्य, अजेयत्व व॒ निरोगता को 
शाप्त करता दे ॥ ४६॥ 


पत्यक्षप्रकटफरपरप्िद्धयागान्‌ सिद्धांताध्टतनिजबुद्धिभिः प्रणीतान्‌। 
बुध्वरैवं विधिवदिह प्रयुज्य यत््हर्वाय।खिररिपवो भवाति मर्याः ५४७५] 


भ, 


चित्रकके जदकर। चन कैः पानी भ डारकर्‌ स्छ्ने से शुद्ध से जता दे । 


# ८ ४। ॥। ह 
८ ५०० ) च र, 


न 4 [न ५ 
वनुत --- (न पतः ष म ए, ८ णु ८ मनन्‌ भु, (पददश 
#) [1 ि 
~ 


८ [# ८5 + <“ * ध क 31 {६५ तै ४ 
(क. [11 द त 7, (1 उ, - {ज = दाम्‌ 1 
14 


क ५ ॥} 0 (५1 
{४ \ 4५०१ (४ 1 ५ ~+ [1 { ॥ > न्द्‌ + ॥ ४ ४ { न {५ 0 ५ ए. (111, 
१ पि + ट, 
पदो, नो प मपर थण क त ता 9 व दधिं जव्क्राटी 
= [२ ^ ~ र ष ४ ५ 
८६ 9 4 = न; "1: += 4 
(6 तं र ~ = > 
. -‡१ पटन्‌ -सर्सापनृकः परपप्दन्निद् | 
[१ भः 4 रिननि ८ 81 | प न मभ 1 & (> (ब्‌ ४) {श = ४ र 
साक नानोतचात् सरर्सिममृन्य निन्यसृदना भगत त ॥ 
क न्न (- ~ 4 न 4५ ~ 2 
नोक्तवक्तर्णि नाच सटसद्ररत्रदिना सन्यमिति । 
(न (न चकष त ५. 1 अः (^ १८ ~ ५ कन 
सत सङवनीयमद्यपणरिति सतन निप्यतापर्‌ ॥ ४८॥ 
न= ०. न क = धि श ५ भि र्य 
गमा. उथटक) मरष्य ग्ल दार गा, उपायन त परिधि आध्यो 
~< वि वि 9 च [ (१ (१ ५ ०५ > 
र) (नव ममृह्खः 1-वि र्‌ २४ र ११ उन्नय (सिः 11 द । 


{इ स्प्रप्याने गुप प्रनेश्मना क्त [श्म ) "कति यथने सथ स्म ष 
भतत नतद यवन्‌ काक्या जा -र्प्दता. उष्टा म नफटा वरनुकि 
जपने वाने सुद्रिमान्‌ मुप न मव स्नयन स्प्रिषो सो पक्तविधि क अद 
मा्‌ दवे ( त्रिघागपर्वक ) नवनन, तरः मे द 

¢ १ प 


[1 
तै ~ # ५ ; प्र ५, 
ताप यदह त प्रवक्ति सापादे व्ररि म यद राण भता षह फति नटे नभा 
तयन 


कषम क जह्रत नदी ६ | नयक होकर तदन वरे} गुण अप्रव्य दिना 1९८] 


नगरी यथा नगरमा्मपरिकरत्तपस्तसाधर्मः। - 

रक्षति च 1रपुभयान्नून। तनुष्क्तभपजगणेरतथामयात्‌ ॥ 
दमापधाचरणमन्र नृक्रनोजनयोग्यमन्यथा । 
भदलानल्यद्र्गण. प्रख्य प्रयाति वह्‌ दएपदूपितः ॥४९॥ 


~ भावायैः-- जित प्रकार नगर के अधिपति [राजा] अपनी सेना शस्ञ॒ अघल 
आद समते साधनो स नगर को रन्ज के भयस रक्षा करता उसी प्रकार श्यी 
^ सवा | मलुप्य ] आपव समृ ख्पौ साधनो द्वारा रोगस शष के भयते शरोर 
को रक्षा वारे | यदि बड़ पुण्यात्मा मनुप्यो के योय राप [ इम सहिता मे ] के 
९ आथ च आचरण कातेन न करको अन्यया प्रवृत्ति भरे तो धर्म ३ सलक 
= आश्रयभूत यह दारीर स्यत कुपित दोषो से दूमित कर न हो जायगा ॥४९] 


कटपाधिकारः । ¶ ७०१) 


ज 9 न 99 ~ ^ «^~ ~~ ^~ ~ ~~~ ~~~ ~^ ~~~-^^+~ ~~~ ~~~ ~~~ ^ ~~~ ^~ ~~~ ~~~ 


चः ॥। 


+ इस्येव धिधिधाषधान्यङ । 


। सस्थमतो मज्नुजा निषेव्य स- ॥ ^ 
५ प्राप्ुबति स्फुटमेव सक्था- । (नः 
यत्रि चतुप्कसत्फसरेदेयय्‌ ॥ ५८ ॥ ५ 


भाद{शिः-- उप्त प्रकार पूर्य प्रतिपाटित नाना प्रकार के ओपच्यो के, बुद्धिमान्‌ 
भनुष्य यथाव्रिधि सेवन कर ञ्छ भवमे तीन पुस्पार्थीको तो पतिद्वी £ टेकिन प्र 
मवमे भी धमे अर्थ, त्राय मोक्नको निथयय से प्राप्त करते ट । ताप्य यह्‌ दहै ओंपधि 
स्वन पि शरीर आयोग युक्तवद्टदहयोजाता दै उप्त स्घ्य रारीर को पाकर 
वह यदि अच्छी तरह धर्म सेवन करतो अवश्य ह्य परमवमे पस्पध मिरग 
अन्यथा नद्धा ॥ ५० ॥ । ति । 
गश्रता का प्ररयास्त स 
४ श्रीदिण्णुराजपरमश्वरमौटिमाद्य- । ` ् 
सखाटतांधेयुगरः सकखागमन्नः ॥ ~ 
आलपनीययुणसोनल्त सन्पूनीद्रः । 
श्रीनेदिनदितशर्णदरूनिताऽदम्‌ ॥ ५१ ॥ 
भावार्थः महाराजा श्री वि्णुराजा के मुञ्ुट कौमाटासे जिन के चरण 
'युगठ सुशोभित दै अर्थात्‌ जिन के चरण कमठ भे विष्णुराज नमस्कार कस्ताहि, जो 
समूर्णं आगम के जाता दे, प्रराप्तनीय गुरो के धारी यजसवी श्रेष्ठ सुनियो के स्वामी 
अर्थात्‌ आचंथे है रेपे श्रीनदि नाम से प्रतिद्ध जो महानि हए है वेमेरे [ उग्रा 
दित्याचार्यके ] परम युष्है। उनी प्ष मेरा उद्धार हई ॥ ५६१॥ 


^ 


तस्याज्ञया पवोवध्रमेषजदानासन्य | † , = 
सष्टचवस्सख्तपः परिपूरणाथर्‌ ॥ क 
शास्त्रं त निनमतोभटतमेतदु्त्‌ । व 
कटयाणक्रारकामात प्रायतत धराणम्र्‌ ५ ५२॥ 
भावार्थः- उनकी [ गरु | आन्नासे नाना प्रकार के ओषध दान कीं सिद्धि 
के ध्यि एवं सज्जन वेधो के -पाथ वात्सल्य प्रदङनर्पी तप की पूति के दिये जिन मत 


भ ऋ 


पै उन्छतओर डोकमेकव्त्याणकारक के नाम से प्रसि इस्त सासन को रेने वनाया|५२॥ 
इत्येतदुत्तरमनुत्तरयु त्मकः विस्तीणेवस्तुखतमस्तसमम्तदोपं । 
भ्रागभाषित जिनवेरैरधुना एनीद्रोमादित्यपण्डितपदाशुरमिः मर्णीतम्‌ ॥५३॥ 


४ ^ 


< ७०९ ) पु्याणश्नरके 


४ ^ ११) 
1, १ 1111 ^+ ~ 


पमस प्रकार प्रह्िपादिन यद उपगत अन्यत उनच्तमद्ट | अनेक पदार्थो 
से वितत कथन प, दाथ नुक्त द | सपण लोष्ठ स्दने ६। पिट स्यन्न जिर्नद्र भगवान 
त द्र प्रत्ता उषी अधात ] अन वनाद इग्राहित्याचाय नामके द्रन्‌ 


मप्र के प्रा वपति ठ || ५६॥ 
स्दधिदधकामवीयविटसदाघाग्िक्ेपोञ््लात्‌ 1 
पायादायग्रह्यगमादूवितथ सच सक्तेतः ॥ 

१ ५ [1 [1 ^ 
यथ॒रमर्यर गृणस्त साख्यास्पदे । 


एस -सव अथ को प्रतिपादन करनेवाटा सवावमागधी मापा म भयंद 
भं ¶ नाप्रक महावा (अय )उम सं यथव्रत सृक्षेप ल्यपि संप्रहकर 
उश्रदि्य गुन उत्तम गुणो से युक्तं सुख के र्थानभूत इत यास को सष्छतमापा मर 
। ६ | दून दोन। मे इतना टा यतर है | ५४॥ 


सःटनमरं सुपव्डं श्रवणगुसदमध धाधितं स्वा्थपिद्धिः | 
माणावृस्ततदवरपकटवलकरं पा णेनां रवस्यदेतुम्‌ ॥ 

नयुद्धेत प्वचारक्षमायति इक्चखाः जास्नमेतद्धातरत्‌ । 
कटषामाख्य (जनद्रविरचिततमधिस्याद्च सौख्य भते ॥ ५५ ॥ 


भवाच्‌ः-- पह कस्याणकारक नामक चास अनेक अखंकारो प्त युक्त &; पुरर 
मन्द प्रचित दह) सुनने कै द्यि उखमय द ( श्रातिकटु नीं हं ) कुछ स्वाथ का 
नानततं [ जसन्नानी | कौ प्राना त निमापित दै, प्राणियों क्षे प्राण, आयु, सख 
९५) चर का उत्पन्न करनेवासा अर स्वाध्यं क्ते कारणभूत है । पूरके गणधयादि 
महापियो दाग प्रतिपाटित महान्‌ शाघ्न ख्पपी निधि से उत्पन हि | विचार को महने- 
शसि जनाच्र बरशस्त युक्तियो सै युक्त दै | जिनेद्र्‌ भगवान के दवारा प्रतिपादित दरस 


शस चाघ् कां वुद्धिमान्‌ मनुष्य प्रात फर्‌ के उप अनुकूल म्रद्रत्ति करतो श्ीघ्रही 
प्राय को पति दे ॥ ५५ ॥ 


जध्यव्रसटस्करपि तथाशीतिचयेस्तोत्र-- । 
दचस्तच(रतरहाधिकमहाघ्रततेजिने द्रो ते 

पक्ति शास्ञमिद्‌ प्रपाणनयनिक्षिपैवंचायर्धथिय- । 
-जपत्तदरावचद्रतारकमरं सौर्यास्पदं प्राणिनाम्‌ ॥५६॥ 


केल्पाधिकारः | ( ७०६ ) 


भावार्थः श्री जिनिद्र मणवत कते दरार प्रतिपादित मिनन्‌ महान्तो ( छेदस्‌ ) 
के दवार); प्रमाण नय व निक्नर्ोकां विचार कर सार्थक च्पपे दो हजार पाचसौ तेरासी 
महाट्त्तात्ं निमित) सर्य प्राणिवाको दुख प्रदान करनेगासा यह ओच्च जवतक इस दक 
म सूर्य, च व नन्नत्र रहं तव्रतक्त वरावर अट रहे ॥ ५६॥ 


र 
स्भृतमस कधन, 


इति निनयक्वनिगतयुास्मपषटविनिषः । 
कलपद्‌ावए्िस्तृततरगखाक्ख्तः ॥ 
उभयभगाधसाधनतर्रयभाघुरता । 

निदतपिद्‌ दहि शकरनिभं जगदेकरटितम्‌ ॥ ५७ ॥ 


भादार्थः- निम म सपर्ण रव्य) तत्व व पदार्थद्सी तरग उठ रहै है, इह खोक 
पर्टोक कौ चिर प्रयोजनीभन सधनरूपी जिसके दो सुंदर तट है, रसे श्रीजिनद्रसुखपे 
पन र खपपुत्रसे निकटा ह वृदरके समान यह शाल ह | स्य म जगत्‌का एक मात्र 
हितसाधक द ( इसका नाम कल्याणकारक है ] ॥ ५७ 1 


[मरै रीका 


हृ्युग्रादिलयाचार्य विरयित्तकस्याणकारक्तोत्तरतच्रे नानाविकस्प 
कल्पमासिद्धय क्दपाधिकारः पचमोाऽध्यायः 
आदितः पच्विंचातिततमः परिच्छदः ॥ 


1 


(र 


ुप्रादत्याचा्यंकत कल्याणकारक प्रय के चिकित्साधिकार मे 
वि्यावाचस्पतीद्युपाभिविभूपित यध॑मान पाग्बनाय ज्ञास दारय टिखित् 
भावार्थदीपिक्रा टीका मे कल्पतिद्धाधिकार नामकं 
उत्तरतन्नमे पाचवा व आपे पच्चीसवां परिच्छेद समाप्त । 





८ ७०४ } कल्याणकारक 
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| ` ` अथ पिरै्टरिाध्यायः 


~~ 


+ 


मग्रखाच्ण द प्रततित. 


अरिष्ठ परमेष्ठिनं जिनं प्रणस्य भक्त्या प्रािनषएकल्पपष ! 
वरषा रक्षणं प्रद्यते स्वस्थजनेपु भापित्तम्‌ 1 


क 


यागाय --जन्भजरापरणारहित) परती; स्यकमे से रहित श्री नेमिनाथ 
तकर को सक्ति से नप्स्कार्‌ कर प्वष्य मदुप्यो मं पाय जानैवारे एवं ( पएवाचायां 
दाय ) पदि द्य से प्रतिपाएत छि [ मरणसूचक चिन्ह { रक्षणो का निरूपण किया 
जायगा ॥ १ ॥ 


[भ्य र ध... 1 
{रब्टवणनेष्टम 


‡ रदृस्यत्रततरमाममागत सहासीना परमाथवेदिनां । 
निगचते रिषटमिद्‌ भुमादनापरास्पनामेव न मोहितात्मनाम्‌ ।२॥ 


¢ न प 
भागा्थः-- ग्रह रहस्य परमार्थं तत्व को जानमेवारे गणधर आदि तपोधनो के 
दारा निभ॑त्त परुमागम कं परपय घ आयाहइआह | ओर इन रिं का प्रतिपादन सदा 
शुभं भावना म तत्पर सञ्जना क सख्य या गयादहं| न के साप्तारिकमाह भ पड इए 


ग्राणया = छ्य } क्या उनकेच्ये नरिष्टोका दश्नदहीद्दो सक्ता, आरन 
उपराग ष्या ह स्क्ताहं।] २) 


© © 4 3, ११ ४ 
मातिश्ेतेसक्षणपाब्ुषक्षयं मुतेरुपायाद्रररं कथंचन । 
प्वमदतानां परणं मदृद्धय चवीमि चेत्ततः कस्य नो भवेत्‌॥३॥ 


भावाथः---यानरु कै नाद्य होकर इस आत्मा के गवयंतर की जो प्रा्ठि होती दे उसे 
मरण कहत € । विपादिक मे भौमरणम काप्ण बिमान हैन सेव भी किसी अरा 
म मरण हा कलापं ह 1 माहनीय कर्म पे पाडत पुस्षो को मरण का मय अत्यधिक 
माम होता & । इप्तस्य आ, उषी बात वो कटेगे जिस से उप्त काभयन दहो ॥३॥ 


ब्धा मे सषा मस्णभय 
अथे परयतस्नाटे 
करकरीभूतश्यं 


क 


द्‌ ४एछक्षण्ट अभावक्तानां प्रवद सहात्मना । 
वक्व प्रतीतयर्योभेयमेव सवेदा ॥ ४॥ 


रिाधिकारः | ( ५०५ ) 


^ ^^ ^^ ^ ~ न ^ ~~ ^^ ~~ ~ ~ ~ ^~ -~^~~~~-~^--~~~ ~ ~~ ~~~ ~~ ~ ~~ ^~ ~+ ^~ ~ 





१ 


भादार्थ---अत्र अमि संसार की भ्थिति कौ अरच्छतरह निचार्‌ करनेवाडे 
महाता के छ्यि बहुत प्रयत्न पूर्वक मरणसूचक चिन्ह को करेगे । जो अत्यधिक 
वृद्ध इए है उनको मरणका भय प्षदा रहतादे ॥ ४॥ 


सस्य फो व्यक्त करने का निपेध 


॥ । 
जरारुजामरसयुभयेन भाविता म्वातरेष्वप्रतिबुद्धदेदिनिः । 
यतथ ते विभ्यति मृ्युभीतितस्ततो न तेषां मरण वदेदिह ॥ ५॥ 


भावार्थ.-- जो रोग बुढापा रोग, मण इनके भयसेयुक्त टै रजो भर्वात 
विषयमे कुछ भी जानकार नदष है अर्थात्‌ ससारके सरूप को नह समक्षते ष 
प्यक्तिरयोको ( उन मे व्यक्त मरणच्िन्हा से इस काअपुक समयमे मरण जायगा 
यष्ट निय से माम पडने पर भी) क्भीमभी मरण वार्ताको नदी कना चादिये। 
क्ये किये डोग अपने मरण विषय के] सुनकर अल्त मयभीत ह जति दै। ( जिस 
अनेक रोग होकर मरण फे अवधिके पिले हवी मरनेका मय रहता है, इतना हौ नटीं यदि 
अत्यधिक डरपोक ष्ये तो तत्काठ भी प्राणत्यग कर सकते दै) ॥५॥ 


म ८1 (1 


सरष्यु को व्यक्त करने का विधान. 


चतु गतिष्वप्यनुबध्ददुखिता विभीतचित्ताः खट्ट सारवस्तु ते। 
समस्तसौख्यास्पदयक्तिकांक्षिणस्पुखेन श्रण्वहु निगचतेऽपुना ॥ ६ ॥ 


भावा्.-- जो चतुर्गतिभ्रमणस्वख्प इस ससार के दुःखो मे भयमीत होकर 
सारभूत भ्रष्ठ व समस्त सौल्य के ठ्य स्थानमूत मोक्षको प्राप्त करना चाहते है, उनके 
स्यि तो मरणवार्ता वो अवस्य कना ददौ चाहिये ¡ ओर वे भौ अपने मरणप्तमय कै 
चिन्दोको खुशी प्त घुग ¡ अव आगे उसी अरिष्ट रक्षणका प्रतिपादन करेगे ॥ ६॥ 


ञ्‌ 


रिषटक्चण. 


यदेव सर्वं विपरीतरक्षणं स्वपूर्वदीतङ्कतिर्वभावह. । 
तदेव रिष्टं भरतिषादितं जिनैरतःपर स्पषतरं पर्वक्ष्यते ॥ ५ ॥ 


भावाथ--चयीर के वास्तविक प्रकृति व स्वमावपे वरच्छुरु विपरीत जौ मी 
खक्षण प्रकट होत देः उन ज्निद्र मगवानने रिष्ट कहा है] इध रिष्ट का क्षण 
विस्तार के साथ यहा अग्रि प्रतिपादन क्रमे ॥ ७॥ 
८२ 


वल्याणंकारक 


{ ६ ) 
| 
^~ «~ ~~~ ^~ ~~~ ~~~ ~ +~ ~ 


द्धि एपरेकमेप्णटष्ण 


^ 


नन न+ + ~ य 


' , सदेव चार्वश्ठपण्डछ महीतरिखण्डदाखण्डटकायुकच्छवि । 


= = 
4 


„~ +, भत्‌ 
7 , 
थत ह्छद्रखपेतदर्‌ वा स जयतास्थं खद्ध चरस्य ॥८ | 
शदार्दः--जन सतुप्य को चद्वपडल, सूर्थमडल पृध्वी के तीनो लेड, इदधनुष्य 
प्रभा क्ष मान पारण पे युक्त दिखते हो, अथवाये दिदरयुक्त दीखते हो, तो 
दमन्नाना चाध्यि क्कि पह दो वपं तके ही जाता ह अधात्‌ वह दो वधम पर्गा॥<॥ 
वापिकुध्युखक्षण 
2 पि ८ भ ४ 
यदटरद् ष अृण्डछप्रता छव च तारापथवाप्यरन्धतामर्‌ | 
यर्स्पथ कद्रकर्‌ दिातप न चैव पदयेच्चहि सोऽपि चत्छरत्‌ ॥ ९॥ 
। भादी्धः--ज) सनुपष्य अर्द च्‌ मे मण्डलाकार को देखता हो, भौर जिक्तको 
धघत्ताय, अघत्ती तारा, आकरा, चंदरक्षिरण व दिनमे धूप नहीं दौखते हो वह एक वधं 
सै अधिक नी नदौ सकता ॥ ९ ॥ 
एकदृलमासतकमरणखक्षण 
स्ठुरसभाभारिदुबण्डल निरस्ततेनो निकर दिवाकरं । 
य एवं एरयन्पद्रुनः कदाचन भयात्ति चकादसमासतो दिवम्‌ ॥ १०॥ 
भूदुिप- जा मनुप्य चद्रमण्डट के आधरक तत्र॒ प्रकारायुक्त व. सूय मण्डटे 
को तेजोरद्ित अनुभव करता ष्टो या देखता हा वह ग्यारह महीनिमे प्रमं कोजता 
है अधात्‌ मरण को प्राप्त करता दै ॥ १०॥ न 
दरसासिक्र मरण ठक्चण 
भवरयति छददिङफात्पमूत्रसरपुरीषरेतस्छुरचापसस्मभं । 
उर्णतारच्छदशुप्च ठव वा भरबुद्ध एवं दश्षमान्स जीवति ॥ ११ ॥ 
भवथिः--स्वप्न मय) जागृत्त अवप्याभे जो मनुष्य अपना वमन, कफः मूत्त 
मछ र चार्थ को ईद्धनुष) सुवणं अथवा नक्षत्र के वर्णं मँ देता हो बह दक्त मासतक 


जोत। है ॥ ११॥ 
नवमालिक मरण छक्षण्‌ 


व खुरखाक्मारतं सृतान्पि्चाचानय वात्र पुर । 
पहर्य जवेन्नवमास्षमद्तान्‌ अदवमानानापकमचान्नरान्‌ ॥ १२॥ 


1 


रिधिकारः। (७०७ ) 


भावार्थः--जो मनुष्य स्वर्ग प्ते आये हए यु्णं वृक्ष को देखता हो ओ९ भयंकर 

रूप म छ्टकते इए अर्सराडे व अव्यधिक मुढे [ नत { हए मनुष्यो को देखता हो एवं 

आकाश में मृत मनुप्यो कोया फ्निाचोकोदेवतादहो, बह नौ म्न तक्र दी जता 
।न, तकं €| ज 


हे ॥ १२॥ 
अष्टमास्तिकमरणदछक्षण, 


अकारणास्स्यू तरो नरोऽचिरादकारणदेद इशः स्वय भवेत्‌ । 
अकारणाह्रा प्रकृतिदिकारिणी स जीचतीहषएटविशिषएटमासकान्‌ ॥ १३ ॥ 


भावा्थः- जो मनुष्य कारण के विना ह्य अतियीघ्र अधिकं धथ हो जाव 
ओर काणणके त्रिना द्यी सये अल्यत द्डहो जवे, ओर जिसकी प्रकृति" कारण के 
विना हो एकदम विचृत हो जवि तो वह मनुष्व आठ महनि तक ही जीताहै ].१३ 1 


खकत्तमास्लक मर्ण क्षण 


~^ 


यदग्रतो वाप्यथवापि पृष्ठत" पद सखण्डस्वयुषैत्ते कमे +> ` ,, 

सपांशरेपः स्वयमाद्र एव वा स सक्ठमासतानपर सजीवति ॥ १४॥ 

भावा्ध.- जिस मनुप्य का पैर कीचड मे रखने प्र उप्त पाद का चिन्ह अगि 
तेयापीकेसेआवाकटाहृजासा्टो जवि) पूर्णं पाद्‌ का चिन्ह न अवि ओर वैरे 
छग हुभा कीचड अपने अप दही [ किती विरिष्ट कारण के विना] गीला दीश 
तो बह सात मक्टीने के वाद नदी जीता ॥ १४॥। 4.11 

पाण्मा्षिकमरणखक्षण 

उद्ककाकोद्धतगष्ट्रकोशिकाविरिष्टकंगोग्रसुषिगलादयः । ' 

क्िरस्यतिक्राम्य बसति चेद्वखात्‌ स पट्सु मासेषु विनश्यति धरवम्‌॥ १५॥ 

भावार्थः--उच्ट्‌, को, उदण्ड गृध्र, वेदिक, कगु, उम्र, पिग आदि पक्षी 
जिसके शिर को उर्छघकर गये हो या जवरदस्ती शिरपर आकर चैठते हे "वह ` छह 
महीन म अवद्य मरण के' प्राप्त कस्ताहे ॥ १५॥ 

पंचमासिक्र.मरणलश्चण. 


स पातयन सृुपांशुनाप्वरं शिरस्वसाघनादवमरयते स्वयं । ` 
सपूमनीदहारमिदहामिर्वीक्ष्यते नसे रिनश्यस्यथ पचभासतः }} १६ ॥ 


७०८ } फत्याणक्ारकै 


^ ~ ~ ~ +^ ^~ ~^ ^ ^^ ~^ ~~ ^^ ^ ^~ ~ ~~~ 04 6 65 


(# 


पदः धृक पे शिला इया पानी अथवा केवर धू पते अप्रवयक्ष्प से 


ए नगः छख द्निख्ता है अथवा उति अपना मस्तक धूवोवदहिम स भ्यप्त इअ प्ता 
` फट द्वद है वो षह पाच महीने स मरताह ॥ १६॥ 


वतुथे मासिक मरण रश्चण, 


गद भते मे अदय स्यम को चछा जाता है | १७॥ 
अप्ासिददरण रक्षण. 


मदा य फदत्यवरोक्य चातमनस्तनु भसुपते मरिषोष्टश्दभान्‌ । 
मृष्ट ष्या उ शयदस्षतोऽपि सासचरयमच जाताति ॥ १८ ॥ 
गृैः-- जिते देखने पर अपना शारीर भी नही दिखता हो, स्वप्न म सवारी 


कै दी इच्छा से भेप्त, ऊंट, गवा, इन पर चट कर स्वायं वदरते हुए नजर अवि तथा 
तथे दिलं मे कोषो फे साथ मरा हुजा माम होवे तो वह तीन मिना पर्येत दी 


जीयेगा ॥ १८ ॥ 
द्विम!सिकमरणचिन्द. 
छरेदचापं जर्पध्यसास्थतं भरह्य साक्षात्‌ क्षणमात्रत्तथटं । 
िदाये मासद्नयनीवितःस्वयं परित्यलदार्मपरिय्हं बुधः ॥ १९ ॥ 
भादावः--जिप्त-मनुप्यको जक के वाच मे साक्षात्‌ इधदुप दीखकर क्षण भर 


भ ख्य द्धगया ह एल प्रत्तात हा तो वदं बुद्धिमान्‌ मनुष्य अपना जीवन दो महीने का 
अत्रात्र जानक्रर सव पाल््रहयं का पत्याग करे {| १९ ॥ 8 


मासिकमरणप्चन्द. 


यदालकाद्ानयद्रभास्करपदी्तेनस्घुनरो न पश्यति । 
समक्तप्रातर पात्रिवमन्यथा विरोकयेद्रा स च मासमात्रतः।॥ २०॥ 


॥ 2 


रििधिकारः। 


=^ ^^ ~~~ ^~ ^ ~~~ ^~ ~^ 


{ ७५९ ) 
कुटिच्केडो ) व चद्रसूर्य के तेज 
प्रकारा को भी नही देखता हो (जिषे नदीं दिखता हयो ) एवं समक्ष मे उन के पतिरविव 
फो अन्यथा ल्पते देखता हो तो समन्नना चाये कि उप्त का निवासत केवट एक 
महीने का हे | २० ॥ 


5 ~~ ~~ ~^ ~^ ^~ ^ ~~~ ~ 


भावार्थः- जो मनुप्प अलका ( 


पा्िकमरणचिन्ह्‌ 


यद्‌ प्रदिधिनिनि् दृष्टिमण्डल स्वये स्वरूप न च पयति स्फुर । 
प्रदीप्तं चन वेत्ति यस्तत भिपचरातरेषुनरो चव विद्ते ॥२१॥ 


भावाथः-- जिस समय जिप्त मनुप्य का खूप दृप्तो गे दृ्िमण्ड्ठ मे 
अच्छ तरह नष दिखता हो एव ज तेज वाप्य भी अनुभव न होता ह 


हो, वड्‌ तीन 
वार पाच दिन से अर्थात्‌ १५ दिनसे थधिक नदीं जी सकता है ॥२१॥ 
दरषदशयच्चिकमरणचिन्द 
यदा शरीर गकगधतां वदेद कारणादेव वदंति वेदना । 
भ्रबुद्ध वा स्वप्नतयेद्‌ यो नरः स जीवति द्ादशरात्रमेव वा॥ २२॥ 
भावार्थः- जव जो भ्ुप्य अपने शरीरमे पर्दे के वाक्त का अनुभव करता 


दो, कारण केक्रिना ही शदीरमे पीडा तरता जागत ए भी प्न उुक्तके 
समान मनुष्यो को दिख पडता ह तत्र से व्ह वाग्ड दिन तकी जीयेगा॥ २२॥ 


सप्तयातिकमरणयचिन्ट 


यदात्यव्िन्होस्यवलोऽसितो भवेचदारर्विद समवक्तरमण्डलम्‌ । 
क, भ क ॥ [+ क्क ०५ [9 
यदा कपडे वलकरेद्रगोपकस्स एव जीवेदिह सप्तरानिक ॥ २३ ॥ 


भावा्थः-- जव शरीर अकस्मात्‌ दी निर्वे व काला पड जाता", स 
साधारण फे समान रहनेवाटा [ पामन्यरूपयुक्त ] सुख मंडल ८ अकस्मात्‌ ) 
कमठ के समान गो व मनोहर हो जवि, कपोठ मे इद्रगोप के मान चिन्ह दिखाई दे 


^ > 


तो पमक्षना चाद्विये क्षि बह सात दिन तक ही जीयेगा | २३॥ 
त्रेराचिकमरणत्चिन्ह 


तद शरीरे परतिषीडयस्यप्यनूनममाणि च मारुतो यदा । 
तथोग्रदुदरीधिकनिद्धघन्नरस्संदैव दुःखी त्रिदिनं स जीव्ति ॥ २९ ॥ 
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यावाशेः-- वात के प्रकोपे जत्र दारीर मरे सुई चुभने जैसी [भयंकर] पाडा 


हो; समत्थाना मे मी उत्यत्त पीडा हो, म्यकर व दुष्ट विद्‌ से कटे ह्‌ मनुष्यके 


सपान अत्यधिक वदना ( द्द ) से प्रतिक्षण व्याकुखितिद्यो तो समन्नना चा्वियि करि वह 
तीन दन त्क्य जीतादहे॥ २४] 


द्विसलिकमर्णाचिन्द 


जस्घु ीतेहिषीतटोपपैः परसिच्यतो यस्य न समहः 


1 
~य 
-4> 
= 
0 5, 
2 
ˆ = 
4} 
ˆ 
|| 
9 | 
(9 
[श्न 
(भि 
< 
& 
5 
, ‰^ 
` 4 
ध 
= 
23, 
1 
[| 
43 
न 
युः 
(+ थ 


एकयाजिक्मरणचिन्ह. 


शरनोति योप्येव सखुद्रधोपभप्यपांगग उयोतिरतिभयत्नत, । 
यथा ल प्रर्यद्धदा न नासिका न्थ जीवेदिवसते न चापरम्‌ ॥ २५॥ 


भावाथे-- जिते समुद्रवोप नदी सुनाई देता हो, अप्यत प्रयान करनेपरं भ आख 
के कोये की उ्योति व नाक का अप्रभाग भा नदी दिखता हो; व्ह एक दही दिन जीता 
६ । इपर से अधिक नदी २६॥ 
देवार्पिकथादिमरणचिन्हं 


पादं जघां स्वनातूर्क्ङक्षिगखास्वर । 
स्तबादांसपक्षाऽगे सिर क्रमतो यद्‌ा ॥ २७ ॥ 
न प्र्यदात्मनस्छायां कमान्वित्रेकवत्सर । 
मास्तन्दर तथ! सप्रचतुरकान्सख नीति ॥ २८ ॥ 
तथा पक्षाष्टसस्रीणि दिनान्येकाधिकान्याप । . 
जावादाति नरो मत्या त्यजदात्मपारग्रहम्‌ ॥ २९ ॥ 


भावा्ैः--जिस मतुष्य षो अपना पाद्‌ नह दिखे तो वह तीन वषै, जवा 
नदी दीलितोदो वधै, जानु ( घ्ना ) नक्षी दीखे तो एक वर्ष, उरु ( साथ ) नही 
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१कानके छिद्रं के अगुच्पि र टेता है उर 
ग वि दकनृपर्‌ जो एकर जति काञ्न्द नुनाई देता द उस 
घमुद्रधोप कहते द ॥ 1 ++. 
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दीख पडतो दत्त मनि, कटिदेश नही दसि तो सात महिने कुक्षि ( कूलं } नहीं 
दख ता चार महिन, ओर गदन न्हींदीखेतो एक महीना तक ही जीता है| उसी 
प्रकार हाथ नदी दीद तो प्रह दिन, वाहु (भुजा) न दौखेत्तो आठ दिन; अप 
( खदे=मृजा की जोड ) नही दीखे तो तीन दिन, वक्नष्यक ( छाती ] क्िर ओर 
अपनी छाया नकं दितो दा दिनि तक जीता है, देता समन्न कर बुद्धिमान्‌ मनुष्य 
परिग्रह का व्याग कर द अर्थात्‌ दीक्ना चारण करे ॥ २५॥ २८] 
नवान्टिकाद्ठेमरणचिष्ड 
शुम नचत्रास्रर श्रत्रणयोः घोषं च सप्नान्दिकं 1 
, नासा पंचदिनादिभिनयनयोज्यातिषधैनानां चयं ॥ 
मिहामकदिनं त्रिकारति रसवाहरातो बुद्धिमा 
स्त्यक्त्वा देहमिदं त्यजेत विधिवत्‌ ससारभारु.एुमान्‌ ॥ ३० ॥ 
भावरार्थः-- दोनों भूवो के व्रत हनिपर मनुप्य नौ दिन, कानमे मुद्र 
घोपष्र सदृश आवाज आनि पर सात दिन) नक मे विकृति होनेपर पाच या चार दिन, 
आ्खो की ज्योति मे विकार होनेपर तीन !दन ओर रसनेद्धिय विकृत हौनेपर शक दिन 
जी सक्तताहे। इप्त को अच्छी तरह समन्षकर सप्तार से मनिवाछा बुद्धिमान्‌ मनुष्य 
क उवितदहे श्रि वह शाक्रोक्तपिषि प्रकार देह से मोह को छोडकर शायीरका परसियाग 
करे | अर्थात्‌ पष्ठेलना धारण कू | ३० ॥ 
| मर्णक्रा वैख्पखक्षण 

हम्भ्नातिसिनिपिर दशस्फुरणता स्वेदश्च वक्त्रे भृशं । 

स्थैयं जीवसिराछ् पादकरयोरत्यतरोमाहमं ॥ 

साक्षारिमख्मरवरत्तिरपि तत्तीचज्वरः वाससं- । 

रोधश्च प्रभवन्नरस्य सहसा मृत्यृरसदह्क्षणम्‌ ॥ २१ ॥ 

“ भावार्थः--मनष्य की दृषटिमे श्राति दोना, आंखो मे अघैरी आना, आंखो म 
सुरण तर आहूता अयिक्र र्म पत वहना, सुख में विरेष पीना आना, जीव ॒प्षिराभो 
[ जीवना रक्ती रपवाहिन) आदि नाडयि। ] मे श्रता उयन्न हना अर्थात्‌ 
टन चलन वद्‌ € जाना, पाद्‌ व हाथपर्‌ अत्यावक््‌ ख्प स रोम का उत्पन्न होना,मखकी 
भषिकं प्रष्टि होना, तीतर ज्वरसे पीडित होना; श्राप का स्क जाना; ये क्षण अकस्मात्‌ 


{> 


प्रकट हौ ज्वरे तो सण्ड्ना चाहिपि क्रि उप्त मनुम्यका मरण जन्दी हनिषाटा है ॥३१॥ 














१, १०६ डिभ्रीमि ऊपर ज्वर-का दोना. 
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रिष्टप्छड दने पर सुयुष्चयव्यारा कतेय्य 


<= 


एम साक्षाद्प्ररिष्ट दिरिषएस्स्यवस्थय इषं बस्तुजाङं केख्त । 

गस्वोदीची त दश दा भतीचीं ज्ञात्वा सम्यग्रम्यदेश्च विकारम्‌ ॥२२॥ 
नि नहुसे निमेटमूधियाये निराङ्ुटे (निस्णहतानिपित्त । 

त{थं (जनानाययथद्ाद्ये च सनोर पवन द्यवा ॥ ३३ ॥ 

विचय पएृदात्तिरसदिं शं यमां शिलायां लिकताघ्घु वापि। 

तिथाय ततप्षत्रपतेस्युपूनापम्यच॑येज्यनपदारावेदम्‌ ॥ २४ ॥ 

एद छभस्यच्यं जिनेद्रघद्‌ं तत्वा सुरणः पविनषएटमीतिः 

ध्यायेदथ ध्यानमपीह्‌ धम्य संदयुक्छपारीययलानरुरूपम्‌ ॥३५॥ 

एव नपस्छारपदान्यदूनं व्रि चतयजनगुणेकसपत्‌ । 

घम्राप यूवादाते भा्तषतून्‌ सपाापामेच्छःपन्ुजषु मान्यः ॥ ३६ ॥ 


भावाथ उपशच॑क्त प्रकार कै रक्षणो युक्त रिष्ट को प्रत्यक्ष देखनेपर भ्रिविकी 
पुस्ष क) उाध्रेते ३ कि बह अपनं वध्तुवाहन, पुत्र, मित्र, कटन्र, ब॑घुजन आदि समस्त 
परिग्रहे को छंड कर उत्तर या पूर्वं दिशामे ध्यित विसी विद्याल व रभ्य प्रदेश कीं 
ओर जवे | जना के भूप्रदेदा जीवाोंसे रहित, पठित, सत्तार से .निश्पहता को उत्पन्न 
करम करे ।७्य निमेत्तमूत, एवं निराङ्कुञ हो, एसे तार्थस्थान, सुंदरजिनमदिर, चगाचा 
या जग म जाक्र्‌ बहा पर पूव या उत्तर दिशामे, निम॑रमूमि) रिलखा या वाट्‌ प 
८४२ सव सु प्रहर उस्‌ क्षत्र क आधपाते ( क्तत्रपाछ) क पजा क्र! पश्चात्‌ 
शीभम भगवान के चरणक्मलो को. मक्तिमावसे पूजन करे । इस प्रफार चौषात 
तधकरा #। पजा कर्‌ क आर्‌ उन्हं नम(कार कर वह भय स राहत सम्यनद्वष्ट मनुष्य; 

पना दाक्ते कै अनुसार धम्यं ध्यान व इठे प्यान को घ्यावे | वद मनुष्यो मेश्रिष्ट 
समाधि मरण षा चाहता जा, ध्यानावस्या मे जिनेद्र देव के दिरिष्टगुणरूपी 
सम्पाति पष प्रप्हो याप्न्रमे प्रगट हो इत्यादि दिव्य विचार या भाव से प॑चपरमे- 
रिया दित्य मन्न ( पंचनमस्ार } का एकाप्राचित्त पे रितवन करे । [ क्षमय निकट 
अनेपर स्॒टेषनः वाप कर > फिर भ्यानाहूढ हवे } ॥३२॥३३॥२४॥३५।२६॥ 
 रिष्टवणनका उपखद्ार. 
उप्रादित्यमुनीदरवाक्मकटितं स्वस्थेषु रिषं विदि-। 

. __ सवा तत्सन्मुनयो मनस्यनुदिनं तेधार्य पैयौदिकान्‌ ॥ 

९ खश्याचा इतति पार्ढातर्‌ ॥ ` ` 1-11-1 


रि्टाविकारः | ( ७१३ ) 
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ससारस्य निरूपतनाप जरा जन्पारृम्रस्युक्रमान्‌ | 
दहस्याघुवरता विचत्य तपसा ज्य भरयुरस्दा। 





भावा्यः- इष हानि उग्रादित्वःचार्यके वचन की द्वारा प्रकटित स्वस्थ 
पृषो भे पाये जनिवाठे मरणसूचक ॒चिन्हो को अन्छतरह समञ्मकर, [२2 पेचि.ह्‌ 
अपने र शरीरम प्रगटहोतो] उनिपुंगव, मनम र्य सर्य आदिगो को धारण करते 
हए शवं संसार का विरूपपना जन्म जरा ( बुढापा ) मरण इनके म या स्प ओर 
शरीर की अध्थिरता आदि वाता का चितवन क्रते हृष, हमेदा मेक्षदायकतप मं 
अप्रकतर हेव | ३७ ॥ 


इति जिनवक्चनिमतपुशाल्रमहांवुनिषेः ! 

सकटपदार्थविस्वततरगङलाङ्कतः ॥ 

उभयवार्थसाधनतट्द्रयभायुरतो । 

निष्टतमिदं हि शीकरनिभं नगदेकदितम्‌ ॥ ३२८ ॥ 

भावार्धः- जितत मे संपूर्णं ठव्य, तलब पदार््ररूपी तरण उठ रहे टै, इइ छोक 

परछोक फे टिषए प्रयोजनी मूत साधनरूपी निप्त के द) सुद्र तट हे । रेत श्रीरिनदरयुख 
से उप्पनन शास्र पे निकट इई वृके समान यह शा दे । साथ में जगत्‌का एक 
मात्र हितक्ताधक दे [ इपत््‌ दी इतक्रा नाग कलन्याणङ्ारक है ] ॥ ३८ ॥ 


हत्युग्रादियाचार्यद्रतकल्याकारणके महासंदितायाुत्तरोत्तर [ भागे ] 
, स्वस्थारिष्टानिष्टद महारहस्य महामुनीनां भावनार्थ- 
सपदिष्टपरिशेष्टरिष्टाध्यायः ॥ 


का पाणि = 


इतयम्रादित्याचार्यक्ृत कल्याणकारक म्ासंहिता के उत्तर नत्र कै उत्तरभागे 
व्रियावाचस्पतीव्युपाधिनिभूषित वधेमान पाश्वनाथ शादी दारा टिखित्त 
भावार्थदीपिका टीका मे स्घ्यो म अनिष्टद्‌ अष्टिसुचकः, 
भहामनियोको मावना करने के छिये उपदिष्ट, परम रहस्य 
को वणन करनेवाला परेरिष्टरिष्ठाव्याय समाप्त । 


, (८ ७१४ ) यास्क 


# 0 ता 0. 
थ {हताहतप्यायः 
दृह ताबदाय वेच आैतमेमति निश्रोयते । यथा वोक्त-- 


09 नः, 


आहतं वै्यमाच् स्या्यतस्तसपूर्वपक्षतः । ५ 
हिताहिताय विज्ञेयं स्याद्रादस्थिनिसाधनम्‌ ॥ 
इह॒ तायदिताहिताप्याय स््पकषस्यापन करतुमुचतः स्य दादवद्िनारपरि पूर्व 
पक्षमेवमुदूघोपयत्याचार्थः । हिताहितानि तु यद्वायोः प्यं त्यित्त्यापध्यमभित्यनन 
हेतुना न पिंचिद्‌ ग्यमेकातत। दि ताहित वा्ताति रला केचिदाचार्या व्रुवपि | तनन 
सम्यगिह खं द्रव्याणि सभावतस््षयोगतश्रैकातहितान्येकाताहितानि च मेति | 
एकातदितानि सजातिसाप्यल्रात्‌ सटिटृतद्वग्धोदनप्रथृततानि । एकातादितानि त॒ 
दहनप्रचनमारणाष्वपि प्रदृत्तन्यमिक्तारत्रिपाणि । सय्रोगतश्चापसाणि व्रिपकतद्दान्येव मवति । 
हिताहितानि तु यद्रायो. पथ्यं तयित्तस्यापध्यं वायोश्वािद्धमित्यतणतु न सम्यगिव्येकानवा- 
दिना प्रतिपादित तत्तु न प्षम्यक्यितमिति चेदेकातगद्वः सप्रथावाचा वतते न कर्थ 
चिद्ाची । सक॑याराद्स्यायम्थ. । स्थर सप्रदा सर्वप्रकरिरहितानि दभ्या हितान्येव 
भवति चेत्‌, नवञ्यराण्सियकुटमगदरापित्तासक्षिसेगप्रत्रणादिनिपीडितशचरसरिणामवि 





€ $ व 
हिताहिताध्याय का मावानुवाद्‌. 
यपर सव्र पदि इस वातका निश्चय करत दे कि आधर॑दमे सवस प्रथम- 
, स्थान आर्हत आयुर ॐ कि) ह्य मिक सकता । कहा मीदहै। 


१. । 


~ 


आत भच [ आयुः | हयी प्रथम्‌ | क्यो. स्ादादकी स्थितिके छि वह 
सावन हे। ओर पु्पक्षस हितादितकी प्रवृत्ति निवृत्ति > छपर उपयुक्तं है | 

यापर अपने पक्षको स्थापन करने मे प्रवृत्त आचार्यं प्रहिले स्या्टाद्वादियो के 
प्रति पूर्रपक्तको समर्थन करः हे । वादमे उसका निर्न करगे । 


+ 


०१ 


खोकमे पदाधाका गुणधर्म अनेकातात्मक है | जो वात कै छिपे दहितकर है बह 
पित्वो छ्थि अहितकर है । अतएव द्य हिताहिता्म दे । इस हैतुसे दुनियामे कोई 
भी द्रव्य एकातदृषटसत- हित या अहितद्यमे नौ है इस प्रकार कों आचार्यं [ जना- 
चार्थं | कह) दे । हं दीक नही दै । कथो कि^टोक मे द्रष्य अपने घ्वमाव ब प्तेयोगसे 
एकात हित च अहिते कै रपम देखे जाति दे । एकात हितकर तो सेगके दिये प्रयोजनी- 
चूल जर तः दृध व अन्न आर हे ¦ एकात॒ अहित जखनि, पचाने, मासन अदि मे 


अथं हितारिताध्यायः। ( ७१५ 


५ 9 म म ७ णण न ~ "~~ ~ ~~~ ~~~ = न ^~ 


सप्र धात्येतहितान्येव मरत्येवमिदरानी म्रणीतिरतरप्यातुरेरातमहितारथिमि. सततमुपभोक्त 
व्यानि स्यु्था क्षाराग्निगतविपाण्यप्यतिनिपुणवचगगेस्तत्तःसाध्यव्या्िंषु प्रयुक्तानि 
म्रत्यक्षतस्तवक्षणव प्रवृद्धन्याय्युपक्लमन कृलात्रमतिसुखिनमान्च विधायात्यतदहितान्येव 
भवरनीतयेवं स््राणि वस्तनि हितान्येवेति तन्सिद्ध॒ मवति ।| तथाचोक्तः-- विषमपि 
दिषांतक भव्याय नहि स्पृशत मारयति विप स्वशक्तिमते तदपि मवगदी- 
पयुक्तं स्थावरमंतेनेतरं मखजं ॥ | 
तथा विपोदरचिकिलसाया । परूपव्रिपमविषनिषेवणमध्योपधमिष्युक्त 1 यथा.- 

काकोदन्यश्वमारकगजामखकल्फ दापयेत्‌ । श्ुखडानि वा क्रष्णसर्पेण दंशयित्वा 
भक्षरत्‌ । मृटने कदज वा विषमातैत्ेत्त । तेनागदो भवतीति विपमपे प्रिषोद्‌- 
रिणा निचपरितमव्रिपावमकमेवामृतमिति वातिसुलाय कल्प्यते । विपस्य विषमोषवभिति 
वेचनात्‌ । तथोक्तं चरके वरिपचिकित्साया । 

जगम स्यादधोभागमू्ममि ह मूरनं । 

तस्पादष्टिविषे मौर हति पौर च ष्टनम्‌ ॥ 


ज 


तथा चाग्निरष्यग्निविपाषववस्येनोपद््टः । 
(णाकर | 


र्त्त अघन, क्षार, विप आदि है । पदार्थोकं योगस अन्य भी पदार्थ विपष्रसदरा होते ह। 
वै मी एकातस्षे अदितकारक हं । | 
[ प्र 1 छम्य हिता्ितात्मक है । जो वातके लिय हितकर हे बह पित्तके टि 
अदटिनकर ह यह जौ क्या गया ह बह ठीक नीह, एसा कहागि ता हस प्राट्‌ करते . 
हे कि रकातर्ष् काक्या अद | उत्तर मे एकातवादी कहता हं.कि एकातदान्द ; 
सर्वधा वाची है । कश्चित्‌ वाची [ किसीतरहट अन्यरूप भी हा सक्गा | नही हं। 
सर्वथा शरव्टका युखासा उस प्रकार हे । सवत्र सवदा सवध्रकारासि हित दन्य हितकारक 
ही दति दै, अन्यथा नही हो सकते । ठेसा कटेगे तो ठीक नीह क्यो कि यदि . 
दिनकारक द्रव्य एकातसे हितकारक ही होगे तो जो हितद्रम्य हे उनका उपयोग नवञ्यर, 
अ ततार, कुष्ट, भगद्र, नत्ररोग; व्रण जाद भयर्कर्‌ रागाम मा हूतकारक ह्य सद हमा 
फिर अव्र उपशुक्त सभी रोगियोको अपने रौगोके उपदामन कं ल्य हितदरव्य जौ उन 
रोगोके व्यि उपयुक्त हौ चषि अयुक्त उनका उपयोग करना ही १३ 1 । इसीप्रकार 
क्षार, अश्चि व प्रिक्द्या पठा किसी किती रोगकोौ तात्कालिक उपम करते इए 
प्रतयक्च देम्वे जनिपर समी तेगोके दग्रे अव्यत हिताव्रह दहर जायेगे । क्योकि क्षार; 
अग्नि, त्रिप आदिते भी अनेक रोग॒त्षण सान्य देख जातदे। क्टाभीहे। विपि - 
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१ म्र न्रागदापययुक्त दति क पुस्तके 1 २ स्थावरमरनेतर मुज इति क पुरूके । 


( ७१६ ) कल्याणक्रारफै 
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खे कृशाग्निपरतपनं काय्ुष्णं च भेषजम्‌ । उति 
दरेदशषपथोस्छृर्य यत्र वधो न दाक्यते। 
आचृपणच्छेददाहाः सर्वभैव च परूनिताः॥ 


सरेवक्तं च | 


छाव वेदनाश्षांतिव्यामेरवेगपरिक्षयः । 
सम्यजिनिषते रिगं प्रसादो मनसस्तथा ॥ 
सुश्रत अ, १४ छो. ३ 
इव्येवमननिन्तारदल्लविषाणि हिताहितान्येव सप्रयेति प्रतिपादयतः दवचन 


वरोवदोरोऽषयतिप्रसेत । तथा्ताति चेत्‌ चिक्षिसा तु पुनस्सर्वप्राणिना सन्याधि- 
प्ररामनविपक्षार्त्रागनिमिः चतु्मिस्तथा प्रवर्तते कर्माभिनिरव््यते ॥ तथा चोक्तम्‌ | 


फपणा फविदेकेन द्वाभ्यां कथिसिभिस्तया । 

विकारस्साध्यते कधिस्चतु्िरपि कर्मभिः ॥ 
भ 
भी व्रिषत्तक अर्थात्‌ प्रिषको नाश करनेवाला होता हे } इतट्ि वह सर्वधा त्याज्य 
नही हे । क्यो कि उपति स्प्चं करनेवटेको षह मारता नही है) यदि उते्मत्नव 
ओषधे प्रयोगसते उपयोग किया जाय ता उससे को$ हानि नदीं है अर्थात्‌ मरण नहीं 
हो सकता है । इसी प्रकार विपोद्रचिकित्समि प्रतिपादन किया गथाहे कि कठिन 
भयेकर्‌ व्रिपोका सवन करना मी कभी कभी आओपध होता हे । जेसे काकोदनी,अश्वमारकः, 
शजामू कल्क को देनेका विवान िरता है } ईलके दुकडाको कृष्णसर्पते दश्च कराकर 
भक्षण करना च्य | मूल्ज वा कदन यिषको सेवन करना चाहिये जिसे बह 
निरोगौ होता हे, इस प्रकार विपोदरी निका मी सेवन करे तो वह अविषासक होकर 
वह अव्य॑तसुख के छि कारण होता है ! शाल्लोमे भी विपका वरिष ही ओषध के रूपमे 
प्रतिपादित टे । चरक सहिताफे त्रिपचिक्षिःसाप्रकरणमे कहा भीं है} जगम विषकी 
गति नीचकौ ओर होती है । ओर मूटज चिपक गाति ऊपरकी भर होती है । इप 
ष्‌ द्रप मूलग्रिपका नादा करता हे ओर मूख वरिष टद्िविपरका नाश करता दै । 
इतीध्रकार म्नि मौ अग्निविषकै दिए ओपयि के रूपमे उपयक्त होती ह ¦ जहापर घाव 
हो ग्डहो एवे वधनन्निया अवय हा, चहापर ङ आग्निसे जखना एं उप्ण 
आपामरिका उपयोग करना एव्र च घावको उकेर कर पुनः जखन, आदे प्रयोग करना, 


तया च्रगनिनिदिनक्रर्स्ाण्यपि प्रयुक्तानि चरावणविवावतिषुखकसाणि भधेयुरि 


#ि ॥ 


ˆ अथ हितादिताव्यायः। ( ७१५८ 
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` योगतश्च पराणि व्रिपकतदशान्येव भवरवयेवं प्रतिपादितं, तदग्रधिद्धविष्द्रानैकातिकं 
वतते । केपाचिन्मनुष्याणा सर्वमक्गिणाप्यश्चनसशीटाना पित्तममा्युतगुडमुद्रमूढक्षपाय 
दुगवदविमधुघतश्चीतोष्णनवपुराणातिजी्णातितस्णातिरक्षातिपिनिग्धातितरमयुक्तवहभक्षण- 
भोजनपानकायनेकपिव पिरुद्धाविरुद्धदरव्यकदवकाकारकरं वहवहारनिषेपरिणा सिक्षाश्चिना 
भिश्ूणामतिवरखायुष्त॒थ्िष्टिजननवा्िरुडान्यप्यविर्द्ान्येवोपरक्षधितन्यानि भवंति |." 
था विर्द्राषिरृद्धदरव्यक्षेत्रकाटभावतः सराणि विदृद्धाविरद्रान्येव भवति | तत्‌ 
स्याह्ादवादिवैवाल्नाचार्यः सुश्रतोऽप्येवभाह ॥ 


सारम्यतोऽदल्पतया चाऽपि तीक्ष्णाग्नस्तरणस्य च । 
सिनिग्धव्यायामदरिनां विरुद्धं वितथ भ्वेत्‌ ॥ 
तस्मद्रप्तूनामनेकातात्मकल्वादाहैतमेव ववमिति निश्चीयते । तथा चैवमाह, 
केषाचिदेकातवादिना प्रधग्द्दिना द्रन्यरसवीर्यविपाकलिधा विपाको हव्यस्य सख्वाहाम्टकटु- 
कालकः प्रस्येकमन्यवादिना मतमव्यत दूषणास्पदं वतैते इति } वितु द्र्य, रसवाव॑न्निग्धं 
तीक्ष्णं पिच्छिटं रक्षमुप्णं शीते वरां मृदवं च वाथिविपाकेम्यो भिन्न वा स्यादभिनं वा| 
यद्रि भिन्ने स्पात्‌ गोविपाणवत्‌ पृधग्ददयेतेति । यचमिन्नमकमेव स्यार्दिवरगक्रपुरदरवत । 
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भनया 


चाहिये । घावके विषको चूसंकर निकाट्ना, छेदन करना, जलाना ये क्रियाय विष- 
चिकेत्तामे सवत्र उपग हे | ईइसीत्रकार अव्यत ताण रघ्ाका भां प्रयाग विष 
८ रक्त › स्ञावण विधानमे अ्यत सुखकर हो सकता हे । कहा भीं हे । रीर मे हटके 
पनेका अनुभव्र होना, रोगका वेग कम होना; मनकी प्रसन्नता ये अच्छीतरह रक्त 
्रिख्रावण होनेके रक्षण हे | इतपप्रकार अग्नि, विष, क्षार आदिको जो सर्वथा हितकारक - 
या स्रधा अहितकारक दी वतछात्ता हे उसे स्ववचनवरिरोधदोपका भी प्रसेग आसक्ता 
है । उपीध्रकार यदि माना जाय तो चिकित्सावियिमे स्वै प्राणियो को संपूर्णं सोगोको 
प्रशमन खछरनेके दिर विप, क्षार) अख ओर अन्नि कर्मका जो प्रयोग वतलया गया दै 
उसका, विसेव होगा । कडा भी दै कि कोई रोग एक कर्मे चिकिक्तित होता ह) कोई 
दौ कर्मो ओर कोई तीन कमेति एवं कोड २ विकार चारे ही कमो [ चिपक्षार) अग्निः 
अश्र ] से साध्य दोते है । इसच्यि एकात्म से किसी एक्का आश्रय करना उचित ! 
नदी हे । 

इसी प्रकार श््योगक्े अन्य पदार्थं मी विषस्य ही होति दे देषा जो कहा है यहं 
असिद्ध विरुद ओर अनैकातिकः दोपसे दूपित हे । को प्य सवर दुख खनेवटे; 


१ दीक्वाण्ने इति सुद्धितयुस्तके सुश्वुतखादता सृच्चस्यान अ २१ २२ 


( ५१८ ) कास्याणकारकै 
द्रभ्यरसतवीरथविपाकस व्यापद्दास्यप्तस्ादूदरभ्यरतगीर्यविपाकामकं व्तुतचत्तपा 
कथचिद्धदमभिदप्वरपनिरूणक्रमेण वह्वक्तव्यमस्तीपि प्रषचमुपसहव्य दछपरमाणानका- 
मविरदातद्रनयकषत्रकाटमावचतुण्यसनिधानादस्तिवनाप्तिखनिन्यलानिव्यलकतवान कत्र" 
व्यावत्तव्यायाःमकतागेक्षघमावदरन्यरसवीधविधाकस्वल्पनिरूधणतः स्यष्टादमवाव्वन छा " 
वेवशास्राचार्यः पुश्रतोऽप्येवमाह ॥ 


पृथकत्वदाथिनामेष वादिनां वादसंग्रह' । 

चतुणीमपि सामगरयमिच्छत्यत्र विपथितः ॥ 
ठ्यमात्मना किंचित्‌ किचिद्रीयण संयुतम्‌ । 

किचिद्रसविपाकाभ्यां दाप हति करातवा॥ 
पाको नास्ति बिना वीयीष्रीयं नास्ति विना रसात्‌ । 
रसो नारित तिना द्रन्याद्र्ये श्रष्टतमं स्पृतम्‌ ॥ 

। जन्म तु द्रव्पगुण[रसःयोरन्योन्यापक्िक स्मृनम्‌ । 
अन्वेन्यापक्षिकं जन्ध यथा स्याददहदेहिनाः ॥ 
वीर्यसङ्ञा यणा येऽ्रौ तेऽपि द्रव्याश्चरयाः स्वृताः। 





वारत्रार खानेवाटे, पित्तकर [ मासगहित ] गुड, मूगका कषाय; दूव, दही; मधु, घत) 
ठंडा, गरम, ताजे वपति दक्ष लिग्व आदि अनेक प्रकारके विद्र वहसे आहारेको 
प्रहरण करनेवाले क्न्या्तियोको बह संयोगजन्य आहार होनेपर भी तृषि पुष्टि आदुव्रलका 
वृद्धिदेतुक देखा जाता है | एवं विरुद होनेपर भी अविरुद् देखे जति है । 
अर्थात्‌ रेमे सेशरक्त आहारोको ग्रहण करने प्र भी वे मिक्लुक साधु दृष्ट पुष्ट 
देखे जाति दै । इसङिए द्रव्य, क्षत्र काल, भावके वल्ते सप पदार्थं विरुद्ध होनेपर भी . 
अविरुद्ध देति हे ! अत एव स्याद्वादवादि वैय सुश्ताचाय भी इ प्रकार कहते दै कि 
यथपि विरुद पदा्ौका भक्षण करना अपायकारक है | तथापि उन पदार्थोको खानेका 
अभ्यात्त निय करने स, अल्प प्रमाणमे खनसे, जठराग्नि अव्याधिक प्रदीप्त र्हनेपर, 
खनिवासा तरुण व सस्य रहनेपर छ्निग्न पदार्थो के सक्षण कै साथ कसरत करने 
वाटे होनेपर, विरद पदाथ के लाने प्र भी अव्रिरद्ध ही होति है अर्थात्‌, उन पदाध। स 
कोड्‌ हानि नही होती । उडिए्‌ पदार्थोमि अनेकातात्मक धमं रहते है | अतएव जन 


भासनमे प्रतिपद्दित अयु दी सर्ब प्राणियोके ट्प श्रेयर्कर है द प्रकार निश्वय 
किया जातादै। 








२ शश्ुतखदिता स्त्रस्यान अ. ४१ छो १३२.१४-१५६६१७ । 


अथ हितादितीध्यायः। ( ७१९ ) 
रसेषु न भवृन्त्यते निशुणास्तु रणाःस्मृता 
१ शञ्याटूज्य तु यस्माच्च वर्धो वायं त्‌ पटसाः। 
द्रव्यं श्रेष्टमतो ज्ञेय रेषा भागास्तदाश्रयाः॥ 
ह्येवम.यनेकछोकसमृहत्य सकाये पददाकारपविददरन्यगुणात्मकवप्तु्वद्प- 
निर्पणे स्याद्ादगदमेगभरित्य पवर घं छथरमभिमतस्याद्रदध्थितिरव ताव्रत्‌। नानाचार्यः । 
तस्माच्जिनेदरप्रणीतप्रमाणर्मं उक्त तस्माच्तदमिमतदुर्मतंकातवादं परस्सिव्य पिवक्षितघ्ठ- 
स्पानेकवमीप्रिष्टितानकवन्तुतत्वप्रतिपादनपर भाणावायमहागमाभोनियेरभोनिधद्ऽमीरिव 
स्सोकहितादयानवयमियानिर्गततिपिवाद्नरप्ययापि सवोमुटित्हदयेरयाद रादमृहयते ॥ 
तत्तो भिनतिमुखकमटपरिनिर्मतपरमार मल्वादत्तिकस्णात्मकघवा स॑जीवदयापरत्वा- 
पिति कचिञ्जद्कावक्तावमे कट्त्रकात्रिवणटद्गागुख्यारिकानामजद्कासह्यपदा- 
स्वस्येति पिर्यम्यनप्यपताराणा चिकित विवालात्तथा शयेनाप्येववित्रन सुमनसा 
कन्याणाभिव्यव्रहरिणि - शवुभूतन भूताना सटायत्रतो मरशिखानुचकितचोतिगरेयाचार 
निर्यणविकिःसामि वानि सत्यवर्मपरेण प्रमो कार्ण्येपि क्षमाठक्षणप्रजान्ञानविन्नानायनेक- 
गुणमणोपेततेन यन पुस्पपिेषापद्टक्षत यथाह्रतिपरत्तिक्रियाया चिकिप्सा विर्घायते इति 
तत्कथ त्रिय दपि चत्‌ । 


नन (०००१ म ५. + ५ ~ 





दतीं प्रकार कोई एकातवादी द्रव्य रत वी विपाकको प्रथक्वरूपसे स्वादु, अम्ड 
य फटक स्प स्नाकार करप 6; यह अव्यत दृप्रणाषछद्‌ ह । दर्ता हाटतमे द्रव्यरस 
एव वीयरूय लिदग्व तीण, चिक, मृदुत्व; सक्ष; उष्णः चीत, निमट्ता य॑ वीय 
पिपासे भिनद या अभिन्न? यदिभिन हो तौ गोविपाणके समान -पृथक्‌ दैखनेभे 
अप्रिगे | यटि अभिनदह्यतोये सत्र शक्र पुरदरादि शब्ठोके समान एक ही पटा 
ष पर्यायवाची यद्र हर जक्रिि । उप्तख्यि द्वव्य रपत शीयं रिपाकात्मक ही 'वस्तुततल 
हनिपते एवं उनके द्रव्यत कथचित्‌ मेदामिद घस्य होने, उनका निरूपण अव्यत 
्रि्वृत दै। अतएव उते यहापर उपतंदार कर इतना ही कला जाता दै कि प्रव्यक्षाठुमान 
प्रमाणसे अगरि्दसूयसे रटनेवाटे) द्रभ्य; कतर काट, भावके सान्नि-थ्) पदार्यामि असित 
नास्ति, निघ, अनिच्छत) एकल्वा>कत्व, वक्तभ्यावक्तव्यादि परस्परविरुद्र अपितु 
पामेश्च सद्ययै, अनंत धमे रहत £ उसीप्कार द््यसस विर्यमिपाकादि भौ अविरेधसू- 

ते रहते ई । ददा एगादरवाद्को अवद्वन कर केयशात्राचा्य सुश्रुत मी कहत दे | 

उपर प्रति ददित द्र्य वीवधिपाक.का प्रथक्त इनमे नन्ता माननवाटे 

-एकातवारियो का मतै । पस्तु जो बलुतल के रट्घक्ञ विदान्‌ टै बे किसी 


---- ---“-------- ---~ ---- 
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१ स्ये द्रव्याणि यस्मगादध विपरच्यने न पद्धसा- ॥ दाति ुरितघुश्ुतसीहताम्‌ ॥ 


॥॥ 


(५२० ) कस्याणक।रके 
दया चं सवेभृतपु दिता व्तधारिषु । 
एस्ण्यं पकशयपानपु चापरक्षा नदय शट ॥ 
इति प्रवचनमापितलपिवमतसिन्वैयशासे व्रहुजीवतरवनिमित्तमघरुमचमांसादिक- 
स्मसादारनितेवणमनेपदोपमकोपनमतिपाप्देतुकमसिटन्याश्परवृद्धीनमित्त पदपतिवृृस्पति- 
गोतप्ना नित्रेद्यहस्तचारिवाद्रटिराजयुत्रगाग्यभागवमार्वजपाटकाप्वविरास्कायकवुप्रवदम्य्‌- 
रनारददमद्तमिमाठ्कद्िरण्याक्षकपारान्चरकेडिम्यकाधापिनतित्तिसतिल्यमाडग्य्षिविगे- 
बाबहपत्रापििदकाश्यषयत्नचन्कमृगराम्ावायनव्र्ह्रजापव्याश्रोत तस वन्वतश्पर शपिमिरप्त- 
रयेपमहामकिगणेर्यैरति वममध्यमतिदुस्तददुर्मात्दितरिपिद्रारेव निराङ्त्तमिदामीमपरि 
सदा सवर समपिभिःसष्पुरूपेस्यरति कुदाख्ववश्च पा्यक्तं कथमुपयु्यते । 
अथतरेतेरपि त्रह्मादिभिरतिखापमनिगंणश्च तन्मधघुमयमाप्ताहक मन्यते उपि चत्‌ कथ त 
भवत्याप्ता सनयश्च । यदि ते न भक्षश्रतौ तिचेत्‌ कथं स्वयमभक्नयत्ता दुद्ध रनस्कपतनजन- 
कमतिनिष्करुणमन्येपा परितभक्षण प्रतिपादयति इत्यतिमहाधर्यमतत्तथापिप्रतिपादयन्धये- 
वेति चेदनाप्ता भवत्यनागमश्च स्यद्धिय साख । तथा चोक्तम्‌ ॥ 
 आगपो ्या्दचनपाप्र दोषक्षये विदुः । 
क्षौणदोषोऽगरृत वाक्ये न व्रयादोषसंभवम्‌ ॥ 


५ क 





॥॥ 


एक को भ्राधान्य नही दकर चारो के समुदाय को ही प्राधान्य दते कया 


, कि वह उपगूतकत द्र्य का २अपने सवभावे दोपोको हरण करता हे या उत्पन्न करता 
, दै) कहौ २ वीते युक्त होकर दौपोको नादय करता दै या उत्पन्न करता] कही 


कटी पिपाकते युक्त ह।कर दोपोकरो दूर करता है या उत्पन्न करता है । इतके अरवा 
द्रभ्यम बके पिना विपाक न्ह हआ करता है, एवं रसके आश्रये विना वीरम नद 
हआ करता हं } रस ‹ गुण } दन्य आश्रयको छोडकर नही रह सकता । इस चिप 
द्र्य ही सव्रसे श्रष्टठहे। जिक्षप्रकार देह व आत्माकी उत्पत्ति पर्य सपष्षिक दै 
उक्ती प्रकार द्रव्य क्छ गुणकी उपपत्ति मी प्रस्र सापिक्षिक दै 
वीरे के स्मे प्रतिपादित प्निगवव आदिजो अठ गुणै वैभी दन्यके ही 
अध्िनदं | क्थोकिपरे गुण रोमं अर्थात्‌ गुणो म नही इ करते | उदाहरणायथ- 
र्र्‌ का गुण मबुर्रहं । उप्त मख गुणमे कोई ओर गुण नदी इआ करता ्ै। 
यो कि वह सत. एक गुणह | अतव जागमभे गणोंकौ चिर्गण फ स्प मे 
्रतिपाद्न किया है । गुणवां आदिक छह रस करे सभी द्रव्य मे 
ही रहते दै । इसलिए ष्य ही सवमे श्रेष्ट है, वाकीके समी धम उसौके आश्रयमे रहते 


भय हिताहिताव्याथः | ( ७२१ ) 
तथाचेवमुक्ता द्यप्तगुणाः । ` 
ज्ञानममरहतं तस्य वैराग्य च जगत्पते. । 
(19 (~ = ५ (~ 
सदैग्वयं च धर्म॑ सहसिद्ं चतुष्टयं ॥ इति । 
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इत्यादि अनेक शकक क्यनसे संपूर्णं पार्थं दरन्यगुणासक सिद्ध होते ह, यह 
कथन स्याद्रादवादका आश्रय करके ही श्रुश्चताचाथने अपने-ग्रयम किया हे! इसदिप 
स्याद्रादकौ धिति ही उनको भी मास्य ह यह निधत्त टज । 

इप्रटिए जिनद्शास्रन५ प्रतिपादित ताको स्वाकारकर अन्यके रार प्रतिपादित 
एकाततव्यको व्याणकर विवक्षित अविवक्षित [ मुस्य गाण ] रवप अनक धर्मक 
धारक एस अनक वस्तुवाक्रे प्रप्िपादक्‌ प्राणावाय महागमश्णी समुद्रसे, निकटी 
हई टतमीके समान, सपूर्ण खाकतर दिए हितकारक पत्त टोकत्रतु निरोप वेयक्र ओशसे 
यह अनवय्रिया निकली है । अतव आज भी वेचगण वहत श्रसन्नताके साय इस 
अव्यादर प प्रहण करत हे | 

इसत यह जिनेग्रके सुखकमल सघ निकटा इआ परमागम हने, अतिकर्णा 
स्वरूपक होने, सं जीवोके प्रति दयापर होनें को का वैय जलौक वगरह र्गाकर्‌ 
जो चिकित करते है उका अपक्षा जहातक दहो कद्वव त्रिवर्णदञ्चागुख्ारिका प्रयो- 
गु अजद्क चिक्तिना तिर्यच व मनुप्योकी करनेका प्रयत्न क्रे | क्योकिवेयका 
धर्मद कि वह कोमर मनवाला हो; दृप्ततके दिए दितका व्यवरह।र कर) सवके छाथ 
बंधुत्यका व्यवहार करे, ्राणियोका सहायक वन; ओर स्थ प्राणिर्वोको हितकामना से 
धेदाचारको निदपण करते हए सव्यधम॑निषट, मेत्री, प्रमोद, कार्ण्य, मान्यस्य एव क्षमा 
स्वरूप प्रज्ञा ज्ञान विन्नान आदि अनेक गुणो पे युक्त होकर प्रर्षविशेपकौ अपेक्षा से 
आगमानुक्तार चिकित्सा कर | वह क्यो दस के उत्तरम कहा जाता है कि-- 

सथ प्रामियो मे दया करना) व्रतवारियो मे सतोपद्नात्ति को धारण करना, दान व 
दुःखी प्राणियो मे कर्णा बुद्धिको धारण करना एवं निर्दय दुजनो मे उपेक्षा या माव्यस्य 
वृिका रखना सजन मनप्योका धर्म है । इत प्रकार आगम का कयन होने से उक्त 
आधुयद शाल मे भी बहुत प्त जीयो के नाडा के टिषए्‌ कारणमिूत रेतसे मधुमथमास्तादि 
कदमर आहा का प्रहण करना अनेक दोपे के प्रकोपवे छ्य कारण द एवं समस्त 
व्यायियो कौ ब्रद्धिके टिषए निमित्त ह | अततएव पञ्चुपति; वृहस्पततः गतिम) अगरेवेद्य, 
दस्तचारि, वाच्दछि, राजयुत्र, गार्ग्य, मामेव, मार्जः पाटकाप्व) विद्याठ, कौशिकपुन्र 
द्य, नर) नारद, कुमदत्तः विर्भाञ्क, दिरण्याक्षकः पाराशर) कोडन्व) काथायिन, 
९ 


( ५२२ ) कल्याणकारक 
तथा चैवं सनातनधमीणाभप्युक्त स्वरूपम्‌ । 
अहिंसासस्यमस्तेय ब्रह्मच वियुक्ता । 
सनातनस्य धर्मस्य भूरमेते दुरासदाः ॥ 
धर्माचार्येदवरमते इति चरणेप्युक्तमर्‌ ) 
रजस्तमोभ्यां निधक्तास्तपोज्ञानवलन य । 
यपां तरिकारममलङ्ञानमन्याहते सदा ॥ 
कपिखगुनिव्रक्रयमेतत्‌ | 
आप्ताः श्विष्टविव्रदधास्ते तेषां बाक्यमसक्ञयम्‌ । 
सत्य वक्ष्यति त कस्मान्नीरुजाऽतपसोऽरतप्‌ ॥ 





[7 स स 


[1 


तित्तिर, तेतिल्य, माण्डन्य, रिति, रिवा, वहपत्र, अरिमेद, कादयप, यज्ञवल्क, मृगसार्म; 
राघायन, व्रह्म, प्रजापति, अधिनि, पुरेद्र, धन्वेतारे आदि ऋषियोने एवं अन्य मुनियीने 
अतिग, अभव्य, दटुस्द्‌ एव दर्गतिहेतुक मयमधुमास का द्र त दही निराकरण 
किया है| इस समय भी हमेशा सथं शास्लकाए व सजनोके द्वारा एव अतिकुदाट चचोकं 
द्वारा बह व्यक्त होता है) फिर एतै निच पदायौ का ग्रहण किस प्रकार किया जाता ह 
अथवा इन ब्रह्मादिक अप्त व सुनिगणो के द्वारा वे मचमधुमाप्तादिक भक्षण किये जति 
हेतो षे आपत व मुनि किप प्रकार ह्यो स्तकते दै ८ यदि वे भक्षण नही करतेदहो तो 
स्वयं मक्षण न करते इए दृक्तरोको नरकपतन के निमित्तभूत, निष्करुण एमे मास- 
मक्षण का उपदेश कते दते दै 2 यह परमाश्वयं की बात । फिर मी वे मान्त मक्षण 
के ष्प्‌ उपदेशदेतेदीर्दै रपा कहे तोये आप्त कभी नदी बन सकते है एवं सुनि भी 
नही बन सक्रपे हे । एवं बह चैवशाल् आगम मी नही हो सकता हे । कहा मी है.-- 
आगम तो आप्तका वचन है । दोषोका जिन्होने सर्वथा नाद्य किया है उपे आप्त कहते 
हे । जिनके दोषोका अत हुआ है वे कमी दोषपूर्ण असत्यवचनको नह बोर सकते है । 
इसी प्रकार आप्त के-गुण निम्नङिखित प्रकार कहे गये है | 
उप्त जगघत्ति परमात्मा का अक्षय ज्ञान, येराग्य} प्विर दृश्ये, एवं धर्मं यै चार 
शण उत्कर साय हयी उत्पन्न होनेवारे हैं| 





इता प्रकर सनातनधमङरा स्वरूप भी कहा गया ह | अहित) सत्य+अप्तेय)व्रह्म चर्य 
व अपारप्रह य अव्यत कटिनतात्ति प्राप्त करने योग्य है एवं सनतान धर्मक थ मूढ है । 
धमाचाय इर के मत्तम इस प्रकार कहा है | रज च तमपेजोनिर्मक्तदै, जो 


अपन तपत्‌ क्ञान क वट से सयुक्त हे) जिनका ज्ञान च्रिकारुसंयनी विभयो कौ ग्रहण 
परता हं, जो निर्मरु व अक्षय हैं वे आप्त कहरति दे 1 


अथ हिता्िताध्याय! | ( ७२३ ) 


न च ५ ^ ~~~" ~~~--^-~~-~- ^-^ ~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ---~---~~^~~^^~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~ 
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एवं ववार तु पुनराप्तोपदिष्टमेत्र आगममिव । अतीघ्रियपदार्थविपयतात्‌ .बेव्चालमष्ं 
प्रमाणमिति वचनात्‌ । तथा चैव शाद प्रमाण पुरपप्रमाणात्‌ तेऽपि प्रमाण ्रवद्येतद्‌ | 
आचार्य आहं पुनर्ितीयो धर्मष्तधा निवर्यिते इति ग्रमा्णं } तक्ाैवं नामात्मकर्मह्नत- 
द्याध्यापिनि्मल्करणध्राग्राश्चत्तनिमिच्तमनुणरितं धर्मदाघ््मेतत्‌ | तथा चवम्‌ | 
वराद्याभ्यतरक्रियाविदीपविचुद्धासनापुपदयमप्रवानोपवातिस्समेश्ुनव्रिगमरसपसियागख- 
टयूपयवाग्र्णोदककटुकतिक्तकपायाम्डक्षाराक्नमात्रनिपेवणमनोवाक्रायनिरोधल्नेच्छेदनादि- 
क्रियामहाकायङेश्ुतत्रतचर्यादिधर्मापदटेरात्‌ | उक्त हि लिग्धस्िन्वातविरिक्तायुवापिताघ्या- 
पितशचिरोषिरिक्तनिगविद्र्मनुष्यैः परिदिर्तव्यानि क्रोधायामोकमेधुनदिवास्वनयैमापणव्रा- 
नरोहणचिरध्यानचंक्रमणदतिवातातपविद्द्राव्यरानाएल्याजीर्णान्यपि न्यते | वापतमेकं 
विष्वरमुपरिद्रस््याम इति वचनात्‌ । 








भ, 


कपि मुनि का वचन इकप्रकार ह | अप्त जिष्टवज्ञानी होते है । उनका 
वचन संशयरहित दृआ करता है । वे सदा सत्यवचन दयी वोलतेहे| क्यो किं 
निरोगी च अजानरहित होनेषे वै असव्य नही बि सकते है | 

दस प्रकार यह वैयशास्न तो आपदि है । अत एव वह आगम है] एं 
उसे अताद्रिय पदार्थौ के विषय होने के कारण अदष्टप्रमाणके नामस क्हागयादहे | 
इसलिये यह्‌ दार प्रमाण हे, ( हेतु ) उस के कथन करनेवाठे पुरुष [ आप्त ] प्रमाण 
देने से | वैमीद्से प्रमाणकेर्प से कहते दँ] दृप्तरी वात यदह वचार 
द्वितीय वर्मनाघ्रहीदहै | अतएव प्रमाणभूत है । उसल्ि यह आयुर्वेददाघ््र 
अपने पूर्वोपात्तकमो से उन्न महान्याधियोको निर्मृटन करने के ट्य प्रायधत्तके द्य 
मं आचस्ति धर्मराघ्लदहै | कहा भी दे । बाद्यम्यतरक्रियाविशोपो से अपनी आत्माकों 
युद्ध करना, मदकपायप्रधानी ह्यौकर उपवास करना मेश्रुनविरति, रसपस्यिग, खल, 
मूष, यवाग्र्‌ , उष्णोदक, कटु, तिक्त, कषाय, आम्ल) मघुरका आक्षमात्र सवेन, मन वन्वन 
काय का निरोव, स्नेह, छेढनादि त्रिधा, महा काचछ्ेकर त्रतच्ादि कै आचरण 
करने का उपदेश इस श्यालमे दिया गयादे। ण्डी धर्मोप्देदयाहे) रेसामी वहा 
वि जिनके अरीरपर स्निग्धक्रिया, सखदेनक्रिया, विरचन, अनुव सन, आस्थापन, 
गिरोविसेवन, रिराविद्धन आदि क्रिया का प्रयोग करिया गयादौ उन को चाये कि 
षे करव, श्रम, सोक, मैथुन, दिवक्तगयन, अतिक वोटना, बाहनारोहणः बहुत देरतक 
णक स्थान मे वेठे रहना, अधिक चलना, छीन का सेवन, अधिक धृपका सेवन, विरद 
भोजन, वार २ भोजन) श्र्रर्के घ्यि अनघरुदट मीजन) अजीर्णं आदिका वै 


( ७२४ ) कल्याणकारक 
तथा कृल्यातरिपादिरक्ष.कोवं धर्मादु.व्तते जानपदा हति महापर्गनिवारणार्थं शचि 
प्रायशित्तमगटजाप्योपहासयादानपी मपितत्याफति वचनाव्‌। तथा चरकेऽप्य्हिस। प्राणिनां 
पाणसंवर्दना नापरेति वचनात्‌ । पैतामदेष्यवुक्तम्‌ । 
काटे व्यायामः स्पिषथैव पान मोक्तवेनान्मरणं च स्थितानां 
. भोञ्यमात्रत्रपि शास्पनकतेवा भूतेषबद्रोदश्रायुषो गु्चिर्या | 
तथा चेत्र, 
सर्वाः क्रियास्घुला्थी, जीवानां न च मुखे विना धर्मात्‌ 
इति सुखकापि. प्रः पुरेव धर्मा भवति कायैः ॥ इति परज्ञमापितवात्‌ ॥ 
एव हि दालोपीटूघाताच्छरयते ॥ 
अवतिषु तथोपेद्रपृपद्रान्नाम भूपतिः । 
विनमं समतिक्रम्य गोधकार वृथा वधम्‌ ॥ 
ततताऽविनयदुरमुत एतस्मिन्विहते तथा । 
विवस्वांध सुखे दिव्येमिभूतिस्समवबाह्यतः ॥ 





परित्याग करे । एवं एक ही स्थानमे रहना भी आवदयक है इत्यादि विस्तार से आगै 
जाकर केगे इष प्रकार ( अन्यत्र ) कहा है । 

दसी प्रकार क्त्या, विपोग्रिक्त) वराक्षसोत्थ कोध को प्रजाजन धर्म से नाञ्च करते 
हे एव रेत क्रोधप्ते ठ.कमे महोपप््म उत्पन्न होते हे! उन के निवारणके चयि 
दाति, प्रायश्चित्त; मगख्नप, उपहार, दयादान आदि जुम प्रवत्तिया करनी चाये | 
इसी प्रकार चरक म भी कहा दहे किप्राणियोकै प्राणके रवर्दन करने से यथै 
अर्हिसा होता हे 1 पेतामह मे भी कहा हे } यथाकाट व्यायाम करना श्रतपान...“ 

सर्व प्राणियोके प्रति अद्रोह, ये सव आगेके आयु्यको सरक्षण करने के टिए कारण 
देति हे । इपाप्रकार प्राणियोकी सर्य क्रियारूपप्रृत्ति सुख के लिए हुआ करती है । घुख 
तो धर्मके विना कभी प्राप्त नद्य हौसकता है| अतएव सुख चाहनेवारे बुद्धिमान 
क सव से पदि धर्मं का अनुष्ठान करना चाहिये | इसप्रकार विद्वानोन कहा दै श्वं 
आगमोम मी उही प्रकार का कथन दै 

उज्यिनी मे पृपद्रान्‌ नामका राजा था जितने किं व्रिनय कौ उद्टुवन कर 
व्यर्थ ही भोतव किया 1 तदनतर वह्‌ अव्रिनयदुमूत होकर वह जव यद्व से द्युत हीगया 
तौ स्ग॑मे मूचे ह्योकर उन्न हज | व. अनेक सुरो मे मग्र इआ । उत कै बाद उस 


“९ यट शशक अभेके प्रतिय को दखने पर भी अस्याधेक अशुद्ध द मिल ई । 


अथ हितादिताध्यायः। ( ७२५ ) 
उचचार ततोऽन्वक्ष सुक्ररोऽवगमाच्चषे । 
इतः प्रभृति भूतानि हव्यन्तेऽक्षद्ुखादिति 
दमं टि कूरकपीणमाल्यजन्तोऽन्हं नरः । 
आपं प्राप्स्यन्ति दोषं दोपजं चात्मनः क्षयम्‌ ॥ 
ततो रागाः प्रजायते जन्तूनां दाषस्तभवाः । 
उपसमीश वर्धते नानाग्यजनवेदनाः ॥ 
ततस्तु भगवान्वृद्धो दिवेदासो महायक्षः । 
चिन्तयामास भागानां शान्त्य साल्गुत्तमम्‌ ॥ 
एवं शातिकर्म॒दुर्वन्कचिद्‌ भूतवेताठकरतयाडिकं समुत्थापयतीत्येवं ववनिमित्त- 
जातानां रोगाणा क्रथं वधजनित माप प्रशमनकर, तत्समानलात्‌ | तस्य कृतक्म॑जाताना 
जता व्याधीन। च घ्वयमतिपापनिष्टुखधहेुकं माप्तं कथ तदटपदामनार्थं योयुज्यते । 
तथा चरवेप्युक्तम्‌- 
कं्मजस्तु मवेजंतुः कर्मजास्तस्य चामयाः 
न हृते कर्म॑णा नन्म व्याधीनां पुरुषस्य च ॥ इति 








"~~ 





करने नीचक्रियप्रिय मनुष्यो मे प्रत्यक्ष रूपमे राका प्रचार क्रिया । 
उक्तके वाद इस भूमंडल्पर रोग हृदय सुर्खोकी इच्छापि यक्ञमे पु कौ 
की आहति देते दै । इ ्रुर कर्म को जो मनुष्य छोडते नी £ उनको अनेक दोष 
प्राप होते दै। दोपोपे अत्माका नश्च हेताहै। अल्माके गुर्णोके या पुण्यकर्म 
फे अमात्र म अनक रोग जो कि अनेक प्रकार कीर्शाडा सेयुक्त दहै प्राप्त होते द्ै,ये रोग 
प्राणियो कै पूर्वं जन्मत दौपो से या पप करम से उत्पन हते है | एवं अनेक प्रकार 
की पीडा ति युक्त उपरर्ग मी वढते दै | तत्र महाय के धारक त्रह्मदेवने प्राणिर्यो 
शांति स्थापन के छिये जीवो उत्तम साल्ल का उपदेश दिया है। 

दती रकार कोई कोई इतत पराप के टिप श्ातिकमे करने की रच्छा रखनेवाले मूत 
वेतार पिद्ाच आदि दुदेवोको उटाकर प्राणियोका वध करते हे | परंतु समन्नम नहीं आता 
षि रहिसा फे निमित्त से उत्पन्न रोगा को हिसताजनित माप्त कि प्रद्र जमन कर सकता 
ह क्यो क्रि वह समानकम है | (स्मे दृषित वस्र रक्त ही धोया नदीं जाताह |) 
इकीप्रकार श्राणियो के कर्म से उन्न रोगा के उपगमन के डिण स्वयं अरयंत पापजन्य, 
निष्टुर, वधदेतुक मासका प्रथोग क्यो किया जाता दे ? दी प्रकार चरकमे भी कहा दै । 











(~ 


१ चरक सूर स्थान अ, २५ १८ २मतो ३ रोगाणां इति मुद्रित पुस्तके 





( ७२६ ) करयाणकारके 
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तन्मां पापजन्यव्यायेः प्रतीकारं न भवत्येवेति निपित्तेनाप्युक्तम्‌, ॥ 


पापजसवाव्रिदोपत्वान्पल्धातुनिवधनात्‌ । 
आमयानां समानत्वान्पांस न प्रतिकारफम्‌ ॥ 
तथा चस्कऽ्युक्तम्‌ | 
संदा सर्वभावानां सामान्यं वृद्धिकारणम्‌ । 
द्ापदेतुविशेषास्त प्रक्रतेरभयस्य च ॥ 
इत्येवं सामान्यविनेषासकविपिप्रतिवेधयुक्तं | तस्पदविवशचाघ््मारोग्यनिमित्तमनुष्टीयते। 
तचासेग्यं धमार्थिकाममोक्षपाधनं भवति । नटि राक्य रोगत्रता धर्मादीनि प्रसाधधितुमिति। 
उक्तं हिः-- 
न धम्‌ चिकीर्षेत्‌ न वित्तं चिकीर्षत्‌ न भोागान्बुश्तत्‌ न मोक्ष इयासीत्‌ । 


क@ भ 


अनाराग्ययुक्तः सुधारापि मत्यश्त्‌चगसिद्स्तथारोग्यश्चाद्धम्‌ ॥ 








यह प्राणिमान्र ही कर्मजन्य है  प्राणियो के रोग भी कर्मजन्य है । जिसप्रकार 
कर्मके विना रोगोकौ उप्पत्ति नदी होसकती दै, उपती प्रकार कर्मके विना पुर्ष की 
भी उत्पत्ति नदी हो सकती हे । वह माप्त पापजन्य व्याधियोका प्रतीकार्क न्दौ होसतकता 
है, इसप्रकार निमित्तशा्मे ( निदानशान्न ) भी कहा है | 

पाप्रसे उपपन्न होनेपते, त्रिदोषोके उद्रेक के टिप कारणभूत होने से, मल 
[ दोषपू्णं ] धातुवो के कारण होनेसै, रोगो के कारणो की समानता होने से, रोगो के 
कए मांस फमी प्रतीकारक्‌ नही दोप्तकता 1 

दृसौप्रकार चरकने मी कहा है | 

किसी मी समय प्रवयेक पदार्थं का सामान्य धर्मं उसकी बृद्धि के ल्यि कारण 
पड्तादहे। ओर विदेप ध्म उसवेष्षयके ट्ण कारण प्डताहै] णवं प्तामन्य व 
विष दोनोकी प्रवृत्ति ब्ृद्धिहानि दानो के लिए कारण हयजाती है] अर्थात्‌ सामान्य 
विरोष की प्रवृत्ति का सेवंव शरीर के साथ रहा करता दे। 

दत प्रकार सामान्य विरोषातमकविषिनिषेधते युक्त मधे पदार्थं है] अत्व वैच शत्र 

ोग्यनिमितत म्रदण किया जाता हे | वह आेग्य धर्म, अध, काम ओर मोक्षके लिए 
साधक हाताहै । क्योकि रोगी घमादिकोको साधन नही कर सकते । कहा मी हैः- 


1 
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अथ हितादिताध्यायः | ( ७१७ ) 


(१, ~ ~ (ष 2 ~ [ ए क ५ श 


चतुष्क्य प्रणाशे सरनाशः | तया चेवं समधात्वायारग्यर्चिरक्तिवानि 
रक्षणं तप्य साधनमष्य हितपितफटमस्य चतुष्टयावाक्िमानेवमेतध्मिन्‌ पेयदरासरे घमर्थि- 
सोक्षस धनप स्ज्ञमापितऽनकलयेकटितकरसधमराघ्लप्राणावाय विचमनेपि तव्पालियव्य 
तत्रतिपक्षकारानिरतिकठिनकठोरेनेष्टुरहद्यैश्च वानयोरगादिभक्षकविच्ठामित्रौतमकाद्यप- 
पुत्रादिपसतराजकरप्सयमक्षिभिर्यरपि दुरात्मभिरिदानोतनवेवद्याघ्राणा प्रणेतृमि' पाञ्य- 
चरकमिश्ुतापकषप्रश्रतिमासटोटुपरततविलद्धान्नपानव्रिविविविवोपववान्यवदलकरदमूटफल ~ 
पत्रनाङ्वरगाधिकार गिदयुदरद्रवदूदव्यप्रिधा च पिगतमखकटकोदकपर्णमहातटाकप्तता चाडा- 
ट्मातगव्र्रतिभिदुर्जनः सजनमप्रमेजनिवारणाय मोंगस्यापनमिव कनिष्टनिष्टुरदु््जने- 
स्त्नप्रणातप्राणाधरायमहागमनि्तपद्र्मनयराक्लतक्छरस्तर्धमचिहनिगर नाभ पूर्मीपर 
वरिश्द्धदोषदशमतिङ्कष्टि. पिदिताशनट्पटशचटस्तर्मवुमयमापनिषवणमविशिष्टजनोपदिष्ट 
कष्ट पश्चात्तममेव निर्वाते । तत्कथ पृ्ीपरमिरावदुष्टमिति चदुव्यते । 








अनासेग्धयुक्तं मनुष्य वीप्वार हनिपर मी वह वर्भका आचारण नही करप्तकता, 
वह्‌ अर्थं का उपार्जन नर्दः कर सकता, मोगोको मोग नद सकता, मोक्षमे जा नही 
सकता, उपे न चतुर्ग की तद्धि हीह सक्ती अर न आरोग्य सालका 
अध्ययन दह उ्तस्ं हत्क्रता ६ । 

दृप्त प्रकर चतुरधग॑के नार होनपर मनुप्यक्रा अस्तिन्वका हौ नाञ्च हता है । 

पात्‌ वह रिक्षीकाम कान्द े । इक्तस्यि सपधातु अदि आसेग्य; काति; 

शक्ति, व षी जितत स्वाल्यका लक्षण ६ ओर्‌ जो चतुवमका प्राप्ति के ठिषएु साधनभूत 
ह उनका कथन धर्मार्थं मोक्ष को पाधन करनेव) सवज्ञभापित; अनेक खोरृके डिषए 
हितकारक अतएव धर्माल रूपी इस चदश्चाल प्राणावाथमे द्वानेप्र भी उप्त छोडकर 
उस से विप व्रत्तिको वारण करने्राठे अविरतिकटिनतता से कठोर व निष्ठुर हृदय को 
धारण करनेत्राछे) बानर उरगादि ( बदरः सथं ) क भक्षण करनवाड. वशात; केरियप्‌ 
पुत्र, आदि सन्याि्योद्ाण एर स्थं मक्ष आजकड कै अन्य दु्ट रालकार पाञ्च, 
चरक, भिक्ु+ तापक्त अदि माक्डष्पा दूरा जनवक्त छ॒द्ध अनपि चिव [वध चान्य) 
द्विदछ, क्षदमूर, फठ, पत्र य राक वगाककार्‌ भ ९५ द्रवदरन्प धिवान म जप्त प्रकार 
व्रिगतमलछ्कङक ( निर्भृढ ) जलत भर इए सरवर क तट चडार मतग आरि दुष्टजनः 
सजर्नो के प्रमेराक्तो सकने के ठिएु गाश्वगादेको उल देते द उतीप्रकार जघन्य निष्टर- 
हदय दुजन एवं र्वञमर्णोत प्राणावाय्‌ महागस पे निके द्‌ ययक रूपी धर्मान्न फे 
चोर, पूर्चापर धिरृद्ध दोषे प दुष्ट, अ पङ्८कमाप्युक्त) मापभाजनच्पट एत दुर्जनो के 
टरा उक्त सद्धमफे चिन्डको छिपा > स्प इतत वेया मे. नौचजनोचित अत्यंत . 
कमय सथुमातत सेवनक्रा पान वादमे मिटःगया गया है इत्रकार निय किया 
जाता है! वह पूर्वपररिरोधद।णसे दु ५ £ इत का उत्तर आचार्यं देते दै | 


{ ७२८ ) कल्पाणकाप्कै 

वैवशाघ्ठस्यादवव पूरवीचर्वर्मूटतंत्रकर्तभिः परमपिमिः पात्रापात्रविकनैः कर्वव्याकर्त- 
व्यनिवहनिश्चिकिःसय योग्यानामेव कर्तन्यति विधिप्रतिपवासक राघ्लमुक्त । द्िजसाथुवा- 
धवाभ्युपगतजनाना चा्मवाधवानामिवात्ममेपजः प्रतिकतन्यम्‌ | एव साधु मवति । व्याध- 
शावुनिकपतितपापकर्मक्रता च न प्रतिकर्तन्यम्‌ } एवं त्रिया प्रकाराते, मित्रय्ो्थधर्मक्रमाश्च 
भवंतीप्येव पूर्वमुक्तः पथान्माप्ताषिनिष्वेण कथ स्वयमेवाचार्या प्रतिपादयतीति पूर्वापरविह्द्र- 
मतत्‌। तप्सादन्येरव दुश्वरि्ः पश्वल्करृतमिति निशेतन्य | 

अथवा वयशाघ््रे तावन्माक्तापयोग एव न घटत | कथमिति चेदन्नमेपजरसपायनभ्यो 
भिन्नात्‌ । कथं ? ब्रह्मादिरपि रोकप्याहारध्थिदयुत्पातिटतसिुक्तषवात्‌ । न च व्रह्मादना 
माप्तमाहाराथ जग्विरित्यन्नक्रमो युक्तश्च क्षीरपाः क्षीरान्नदा अन्नदाशरेति ततः परमान्नदा 
इति वचनात्‌ । तथा महापार शिबूनामन्नदानमाहारमिपरो प्रथमपण्मापिक छष्वन्नपया, 
भोजयेदिति वचनात्‌ । मासमन्न न भवत्यव, पयताव्यंतत्रिरोभिलात्‌ । तथाचोक्तम्‌ । 











येया कै अदे मेही मून तत्क्ार परममर) पात्रापात्रविवेकक्, पूर्वाचायेनि 
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कतत्पा कतेन्यधरम से युक्त इष चिक्षित्ताको योग्योदे, प्रति ही करनी चाहिये, अयोग्या के 
(^ (५ 


प्रति नही, इतत प्रकार वधिनिेवात्मकर शास्त क) कह। ३ । 

द्विज साघु व वाधवो समान रहनेवा म्रित्र आदि सननोकः चि.केत्साक्षो अपने 
आत्मीय वायवे समान समञ्चकर अपने जपने से करनी चाहिये | वह्‌ कर्तन्य प्रशस्त 
है । परंतु भिद, शिक्रारी, पतित आदि पापकर्म कौ करनेवाटो7 पतति उपकार नद 
करना चा्टियं अथौत्‌ चिकित्सा नही! करनी चहिये ¡ कारण किं वै उप्त उपकार का 
उपयोग पापकर्म के प्रति करते दै । इत प्रकार इस पैय मियाक्रौ उति होती है एप 
मित) यस्च, धम्‌, अथ कामादिक पराति होत है, इत भ्रकार पिले ककर वादमे मादि 
सेवनका विधान आचार्य स्वयं कैसे कर सकते ६१ यदौ पू्वापरयिरोध ॐ । इत्य अन्य 
दुत्माव्रोने हय पठते उन प्रंथोमे उपे मिलाया इ प्रकार निश्चय करना चाहिये । 

भयवा वेधे मासका उपयोग ही नदीं चन सकता है| क्यो श्चि वह माप 
अनन्‌, मध्‌ व्‌ रसायनो स अव्यत भिन्न £ । क्यो 2 क्यो क्ते आपके आगमो मे कदा 
है कि बहादि देव मी टो के आहार की स्थिति व उत्पत्ति कै छिए कारण द । ब्रह्मा 
दिके मतसे आशासे कामे मापक्रा उपयोग अन्न के ख्यमे कभी नष ही 
सकता द 1 आर्‌ न बह उचितदहीदे। क्यो ज्रि जहारनागकी वृद्धिमे क्षीर क्षीर, 
अन्‌, परमान्न यादि क कम ते बृद्धि बतकई गई दे | मातका उष्टेव उक्त मे नह! दै। 
३6 मकार मह्पाठ म वालको को अन्नदानजाइारविधान के प्रकरण मे पद्िि उ 
महिन ज्यु [ हल्का ] अन्व दूध का भोजन कराना चाद्ये, इसप्रकार कहा दै । 


मात तो अन्न कर्म न दोसक्ताहे | क्यो किं दूध के सथ उपतकरा अत्येत व्रिरेध है। 
उक्ती प्रकार कडा मी ई६:ः- 


हितादिताध्यायः | ( ५२९ 
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पापपत्स्यगुडपाषभोदकेः इुषटमाददहति सेवितं पवः 
श्राकावसुरास्प्ैथ त-न्भारयत्यद्चधमाञ्चु सर्पवत्‌ 1 
अथवा अदोकिकमविजिष्टमहय गाल्लवजितं सास््नीरं न सममश्वीणत्‌ | को हि नाम 
नरस्सुखीति । अपि चैव ब्रह्मो टोकष्यादारमिवानमवरुक्तं | सप्राणिनामाहारपरिधान- 
मेवमुक्तं हि । 
कुयानिजानां पघुमच्षांसकदन्नमन्न च तथा परेषां । 
क्रयाणक्‌ चक्रधरस्य भज्य, स्वर्गऽगरतं मोगपरहिस्यिततानां ॥ 





पितृसंतर्पणाशरमपि न मवल्येव मास । कथ ९ 
` सायुल्यमायाति परेण पुंसा यगिद्थितास्तपि तत शरवद्धाः । 
7? कविदिव दिन्यमनुप्यमावे न तत्र मसिदिकदन् शुक्तिः । उति | 


तथा माप्त भेपजमपि न भव्रव्यव, द्रज्यसग्रहनिनरा्नयान्याये मापतस्वापरासत््‌ । 
वि 

माप्त, मछढी, गुड उडद प वनी इई मिट के प्ता टूव का सेवन करे तो 
वह कुष्ठ रोग को उत्पन्न करता हे । शाक जवू फट कषे वनं इए मदिरा के प्ताय शभ 
का उप्रथोग करे तो उप्त मूं को वह राध्रही मार डाठ्ता टे । 

अथवा टोकत्राद्य, अविशिष्ट, मीम, शासवर्जित दते मनत को दूवफे सथ 
नद खाना चादि । उत मलुप्य सुखी कभी नही हो सकता ह | इतत प्रकार व्रह्म ऋषि 
टाया कथित्त ठोक के आहार का पिधान कहा गया । सच प्राणियो का आहार पिवान 
द प्रकार कहा गया € | 

दुयोनिज [ न।च जालयुतपन्न ] जीवो को मवु? मच; माप्त व खराव अन भोजन 

हे | अन्य प्राणियो को अनन भोजन 2 । चक्रतरतिं कं। कल्याणकानन भोजन दै | पए 
छर्म व भोगभूमिध्यित जीवो को अग्रताहार ६ । 

पितृसतण मे चिप मी मास्त का उपयोग नदा हा सकत्तादे | स्या कारण ट 
"दघ फे उत्तरम प्रथकार कत 2 | 

बै योग्थित ज्ञानी पुस्प उत्तम स्थान मे जाकर समता को प्राप्त करस्ते ६ । 
उनमे कोई घछर्मम जाकर जन्मल्निहै। अर कोष पपरित्र मानवीय देह को प्राम 
कर ठेते दै । वहा पर मापतादि कदने! कौ भक्षण करने का पिधान नदौ ६ | 

इसी प्रकार माप्त जओौषव भी नहीं हो सकता दहै । क्यो फे ओषधि के छ 
उपयुत दव्यसप्रह मिह्धायद अ"वाव मे मास का ऋण नहः कवा रपा । अथवा 

९२ 


( ५१० ) ` कल्याणकारक 
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अथसा प्रकौ्णवं(पेष्वपि सासमोप्रध न मवद्येव | तत्र द्िपरिधमापधमिद्युक्तम्‌ संशमन- 
सशोचनक्रमण | त ताव्रत्मयलावन च भवतयू-चमागावामागोमयतप्पंञ्लावनगक्य- 
भावात्‌ | सदामनमपि मास्त न चवत्ति. एप्षएटरस्तामावात्‌ । स्पृष्टरसं हि द्रव्य सङमनाय 
कलप्यते । यथा मधुराभ्ट्ख्वणाः वातन्ना") मघुरतिक्तकपायाः पित्तन्नाः, कटटुतिक्तकपायाः 
-छपष्नाः | अथवा माप्त द्वण नाति, चछ्वणसयागभक्षणात्‌ | आम्टरमोपरि नाति आम्ट- 
पपाचनात । तथत्र संमारसाकारर्ह्वात्त्‌ कदलक्तकणावरसाश्च न संमवरन्यव | त्था माप्त 
मधुरमपि न मवति) मदुरघ्य चपणनात्पतविरोतितवात्‌ अथवा महापा? माप्नपाकौ पमिहिनः- 
स्न्टगोरसपान्याम्टफरारटकदटुकस्सह । 
थिन पापं च सपिप्क वस्य राचनन्रहणम्‌ ॥ 
इति द्रव्यसयागाव समासस्य व्रस्करणल ` वत्तदान्येपापरपि द्व्याणां सकार 
भिरोपाद्रख्वृप्यरूयिकरत- दमि चेति मासमव सोमन भवत्यत्र तन्न | तथा खणन्रत- 
सभारादनपरिरसहितस्य मास्य परिदूपणमपि श्रयत्त । 











प्रकीर्णक अंपधोमे सी मप्तिको अओंँपत्रिके सूपमे प्रहण नदौ करिया ह । 
प्रकीर्णक ओपघ संशमन ब सरोवन के भेदस्दो प्रकार कहे गए इ }, वह माप्त 
सशोधन आप्र तो नही हय सकता ट | क्यो कि ऊर्वयमाय, अधोभाग व उभय भागसं 
ससोवन करमे का साम्यं उत्त मात मे नदीं है । सदमन मी मां नही हौ सकता है । 
उसमे कोई भा खाप्त मिशिषट रसन होने । जिस पदार्थं मे खास परिशिष्ट रस रहता 
हे. वह! संरामन के किए उषयागौ ह । जसे मधुर, आम्ड व॒ ल्वणरस्त वातहर है । 
मदुर, पक्त वं कप्राय्रस्त ५ ¶ है । कटु, तिक्त व कषायरसर कफहर दै | अथवा मा 
ख्वणरस भौ नह्‌ ह । क के उसं ठत्रणसंयोग कर्‌ हयौ भक्षण करना पठता दहै । 
आम्लरप भी वह नहो हं क्या मिं रारीरस्थ आम्क-का वह पाचन कर देता .दै अर्थात्‌ 
"यह आम्छनसयुवा ट | इस प्रकार व।यष्ट सरकार योग्य हानं कटुतेक्त कपायर्त 
भी उप्तम नदी हते । एव मात मधुर मी नही टै | क्यो किंमधघुरकातो क्वण कै 
साय, अव्यत पिरव दे । मस का उपयोग तो व्वण.के साथ प्रिया जाता है । अथवा 
महापाट म मा्तपाक्‌ भी कहा गया इ । ते) गोरक्त, वान्वाम्क, फलमम् व कटुक रष 


के साथ सन्करत एव घतसहित माप्त वल्करर हे, स्यिकर एव शरीरपोषक्‌ हं | 


¡}। , इत प्रकार अन्य द्रव्या कसव्गसहयी मसमे बख्कर व पाप्रक शाति ६ 


पसा कहगे तां हम [ अन्य ] भ्‌] कह सकते ३ कि अन्य द्रन्योमे मी सस्कार धिरेष से 
ह बर्कस्ख} सयिकर्य व पपकत आदि गुण देख गद्‌ दे । इसच्एि सपि दी उन 


पदाथा स जन 2; एए फहना यक नही दहे] ख्वण, धूत व सभारसंस्कार ४ रहित 
भप्त फा वूधण मी अपच" यद्य सुना जाना ह्‌ । नस~ 


हिताहिताभ्मायः। ( ७३१ ) 
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शुद्धं मांसं द्वियो वृद्धा बालार्कस्तरुणं दधि । 
प्रसयुपे बरेथुनं निद्रा सद्यःप्राणदराणि षट्‌ ॥ इति 
अधवा सर्वाण्यौपधानि सक्नीराणि वीर्यवयन्यत्र मवुसर्पिःपिष्पन्िविडमेभ्य सत्यत्र 
साद्रवा नीरसातिव्क्तन्ये सक्षीपचनं मात्तनिराकरणार्थमेव स्यात्‌ तथाः-- ॥ 
प्रशस्तदेशस्मूत भ्रगस्ते कार उदभ्रतं। - 
अस्थमा मनस्फति मेधवणैस्सान्वितं । 
- दोपध्नमग्छानिकरपधिकप्धि विपत्तिषु 
सपीष्य दन्तं काटे च मष फरषुच्यते। 
द्येवमादिटश्चणव्रिरहितत्वात्‌ काटमात्रादिनियमाभावात्‌ | 
“- - द्रवं इदुवमादवात्‌ स्नेहं पोडशिकान्वितं । - 
- ~ वर्णं निडाल्पदकं करपक्षनसपितम्‌ ॥ . _ 


[न 


1 





जद्धमांप; बृदधक्ियो का सेवन, वाढार्ककिरण, तरुणदधी, प्त्यूषकाट का मधुन 
च प्रप्यूषकाल कीनिद्रा ये छह वात यीघ्रही मनुप्यके प्राणोको नाय कर 
वरी हे | ठ 
| अधवा सर्वं ओषध दूध के साथ उपयोग करने पर ही वीर्यवान्‌ [रोगध्रतिवन्धक्‌)] 
दी सकते दै। मधु, धरत, पिघल च वायव्रडग को छोड कर, अर्थात्‌ इनके साथ दूधका 
संयोग होना चाहिए रेसा कोई नियम नदी है | इसच्णि ओपवियो के पाथ क्षीर के 
उपयोग लिए जो कहा है बह माप्तके निराकरणके च्प्दही कदा हे | इदि 
कदा टै किः-- ` ॥ 
। परशस्त दे मे उन्न, प्रस्त काक म उद्भरृत, अल्पमात्र में प्रहण किया इञ, 
मनोर्‌, गेववर्ण. व रस से सयुक्त, दोपनाज्ञक, अधिक बीमारी मे भी अग्लार्निंकर, ण्वं 
« योर्थकाट व प्रमाण को टेखकर दिया आ अपव ही फट्कारी होना हे । दव्यादि 
क्षण मासमे न हीने से, उत्तमे काट्मात्रादिक का नियम नही वन सकता दं | 
अर्थात्‌ यदि मा्तग्रह्य होता तो उसकी मात्रा का मी कथन आचार्यं क्रते या उसको 
प्रहण करने का कार इत्यादि का भी कथन करते | परन्तु उस प्रकार उप का कथन 
नी किया ह । पस्तु अन्य पदार्था की मत्राव कार आदिक पुष्वन्ध मे कथन 
मिलता ह | जतैः-- 
द्रव को एक कुड प्रमन्‌ | ३२ तट 1 ग्रहण करना चाहिफ | तेर आरि 
स्निरव पदाथ पाडतरिका [ पठ, € तीम ] प्रमाण से ग्रहण करना चादि | ओर वर्णं 


( ७१२ ) फल्माणकारयै 


[ 
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हति वचनात्‌ सास्मोपध न सनर्तात्यव तत्प्रमाणापाठात्‌ | सवपिधस्य काटोष्यू- 
हितिः । यथा तत्र, प्रातर्मक्त, प्राग्भक्त, ऊर्वमक्त) म-यभक्त, अतरनक्त, सभक्त, समुद्र 
सहूर्म्ग्रपत प्रासातरे चेति दशौपवकाटेप्यपृत्तरतरस्मिन्काट त्रिदोष मासं भक्नयितन्यमिति 
काराभावादोपध नोपपरचत्त इत्येवमुक्तं च । 
द्रव्ाणापपि सग्रह तदुचितं प्षजादिक्रारे तथा। 
द्व्योपाजनतत्पुराधिकमदासद्यिकासुर्रद ॥ 
ते सर्वे च दि्ेपमेष्रजगणास्सल्यत्र किचित्क्ववि- 
स्म सारिति न रब्दत्तोपि घटते स्यादोपधं तत्कथम्‌ ॥ 
तथा माप्त र्सायनमपि त भवघ्येव, रसायनाविकारे तस्यापाठात्‌ । क्षीरविरो- 
धिघ्ात्‌, सापतस्य तस्मिन जीर्णे पय सर्विरोदन श्याहारविधानाच | अथवा वहूमा- 


॥ 








नीप (म 


फो व्रिडाल्पृदक [ प्रमाणव्रिनेप ] प्रमाण प्रहण करना चाहिए ! एवं कल्क को 
अक्षप्रमाण { २ तोटे | ग्रहण करना चाहिए । 

दष प्रकार काह, परन्तु इस मे मातत का पाष नही हे | अतएव मास्त ओपध 
नही हौ सकता हे | प्तमी ओषधो को ग्रहण करने का काल मी वतलया गया है । 
जेत क्षि प्रात.कालमे ग्रहण करना | मोजन से पिले, भोजन के वाद, भोजन के 
वीच मे, भोजनीतर मे) मोजन कै साथ, षुद्रके साथ, वार्‌ वारः प्रासिके प्तायः 
प्रापातरमे, उस प्रकार ओप प्रहण करने की ठस का वतटये गए हें | परन्तु इन 
मे खी कर उत्तकाटमे मास का सेवन करना चाहिण+ इस प्रकार नदी का टै 
क्योकि उसके र्ण को काट नियत नही है | अतएव वह ओषध नही ष्टौ क्तकता 
हे । दस प्रकार का मी हैः-- 


लोक म जितने मरमी ओषध विगेष है उन का ग्रहण द्यस्र के प्रकरण 
मे, दभ्यसप्रहोचित क्षे्रकाटारिकि मे, णवं द्व्योपार्जन कै दण कार्णामूत सद्रेधिका 
प्रकरण मे किया गयाहे | परन्तु उन प्रकरणो मे माम काप्रहण नही है । जहा 
दाब्द से मी उसका उषे नी है वह ओषध किस प्रकार हो सकता दै ? 


इती प्रकार माप्त रसायन भी नही हो सकता है ¦ क्यो कि रसायनाधिकार मे उम 
#, =, ^ (न ^ न म न ^ 

का पाठ नहाह | क्षीर का विरोवी होने से, मासक जीर्णं लोन पर दूष; धृत व्‌ अनन 
का सवन करना चाहिए, णेता आहार विवान मे किया गया हे । 


अथवा ब्रहुत पते मास्मक्षियो कौ देवकर काट्टेष सेव भी मास्त-भक्षक बन 


हितादिता-ध।यः | ८ ७३३ ) 
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साशिनो चष्ट काठ्परिणामाद्याश्च सयं पिरितभश्नकाप्सतः ८ तेः ) स्वदास््रेऽनपानविधौ 
दाकर वगधिकारे मूखतत्रवादयं माप्त कृतमिति उक्तं च 


आमिप्याभयसत्कियाघ् च चतुप्कमप्रयोगेपृत- 
हापाणामपि खचयादिषु तथा भेषज्यकर्मस्वपि 
रोगोपक्रमपष्ठिभेदविविपे वीर्यस्य भदे प्रघी- 
कार्‌ नास्ति समस्तमांसकथने शाकेषु तत्कथ्यते १॥ 
इत्यलेषागवाह्यमन्नमोपव त्था रक्तायनमपि न भवतीव्येवं नितर यासेषर निरा- 
कर तमा्येतिटोटपा ; स्वगमज्नानिनोपि, स्कृत्य सासं भक्षयितु ममिल्पतश्सतः कैष्िदेव भापं 
ते “ मासं मतेन वर्धेत इति ` । अथवा साक्त माते भक्षिते सति मास व्द्धेत इति 
संत्रधादर्थवस्यात्‌ । अपि च पूर्थोक्तमेवार्थवदिति वक्तव्यं विचार्यते | विं त माप्त भक्षणा- 
नतर मांसश्ठच््येणव मासमसिवर्यव्याहोखिद्रसादिकरमेणवेति विकल्प्य । नहिं माक्ष 
माह्छन््येण मपामिब्रद्धिं कीति  कुत्तः  कुख्यमूर्विपटयोसिि मास्रीरयोरयोन्याभि- 
क 
गए । अतशएव स्वार्थं से उन्होने अनपानविपधि व दाकवर्गात्रिकार म मूखतचव्राह्य माक को 
घुेड दिया दै । कहा भमी द-- 
दक रकार आयुर्वेद यास मे श्यरीर मे अमयोत्प्न क्रियाओं ने प्रयोग मे) 
चतुष्करं के प्रयोग म, दौपो के सचय होनेपर, भषज्यकर्म मे, रोगोत्पादक साठ प्रकार 
के भेदन ओर ओपधवीरय क मेदो मे मस्ति को प्रतीकार के रूपमे कही कथन नद्‌ 
है अर्थात्‌ यह किसी भी दोष को प्रतीकारक नही हो सकता है | फिर दूस का कथन 
दाकर पदार्थो में क्योकर हो सक्ता हे 
इस प्रकार समस्त अगद्यास्रो से वहिरभूत माप्त अन्न ओषध व रसायन भी नदी 
हो कता दे, इत्यादि प्रकार से सदा रासो म ॒निपिद्र हीने पर भी अनिखोदपी व स्यं 
अज्ञानी, स्वं माप्त खाने की अभिटापा से कहते दै जि “माप्त माततत वद्धा कस्ता हैः 
श्रवा टीक दी काद सि साप्त के ग्ने पर मातत वढता ह, ष प्रकर सम्बन्ध से अर्थ 
ग्रहण भरना चाह | अव उसी अ के वक्तव्य पर विचार्‌ करभे। 
क्या उस माप्त भक्षण के अनन्तर हरीर मे माप्तवेो स्वस्पमे दी मातत की बृद्धि 
होत्ती दै अथवा रसाष्क्रिम ध वृद्धि टोतती ह, उस प्रकार दो प्रिकत्प उटाये जाति दहै 
माप्त मप्तङ्ने सरूपम्‌ बद्धिको नदी करता ह; यारि भीत व मृरपिड क समान माक्तव 
सरीर म परम्मर अभिवधन सनव नीह | णसा हौनेपर अपरिद्धान दोपका भा 


७६४ } . करग्राणकारक 


1 








वनतैवधामावात्‌ । जपतिद्वातलाच्च ¡ तस्माद्रसादिक्रमेणेव शरीराभिड्ृद्धिनिदिथ । 
तथा भेपव्यसाधनं चोक्तं । पच भेत्तिकस्य चतुविषस्याहारस्य पटूसोपेतष्य अष्टव्िध- 
वीर्यस्य द्िनिधवीर्यघ्य वाऽनेकयुणोपयुक्तप्य सम्यक्परिणतस्य प्रयप्तेजागुणमूतस्य क्षारः 
प्रममूष्मः स रस इयुच्यते । क्षारपाणिनायुक्तम्‌ । रक्षो भूत्वा दवेधी मवति स्तन्यं शोणिते 
च | शोणितं मू द्वैधी मवति सजो मंप च | माक्ष च भूवा द्वैतवी मवति) पिर मेदश्च | 
मेदो भूवा देम भवति स्ताव्वस्यि च । अस्थि मू्वा द्धा भवाति वक्ता मजा च। षन्ना 
मूला द्वैधी भवति, मजा चैव शक्र च । छ॒क्रादवर्भप्संमवति इति । तथा चोक्तम्‌ ॥ 
रसाष्रक्त ततो मांसं पांसान्पेदः भरेते । 
पेदसोस्थि वता पएञ्जा तस्यादटयुक्र ततः प्रजा ॥ इति 
एव धातूपधातुनिपततिरतिरपदिष्टा विरिष्टप्तवदषिसिवैवैरल्येश्वाप्यतिकुराछेः रस- 
मेदिभिरिति ॥ अथवा मासमक्षकाणामेव शरीरेषु मातामिव्रद्धिरितरेपा न भवत्येव, तन्न 
घटामटाव्वते | कथमिति चेत्तदभक्षिणाृष्ीणामन्येषां पुरुषविदेषाणा क्षीणा वापि तचा. 








प्रग जव्रेगा । अर्थात्‌ तिद्धातषिरुद्ध विषय होगा । ईइसच्र्‌ रसाद्रिकिम से दय रर्सराभि- 
बद्ध होती है} मास स्वप पे नही । इपी प्रकार ओषध साधन भी कहा गया है" | 
पचमोतिक, चतुरविवाहार, पट््, द्ितव्रिध अथवा अष्टविधरवार्ययुक्त, ' अनेक ` गुणयुक्त) 
पदार्थ अच्छी तरह शरीर भे परिणत होकर जो उस का परम सूष्ष्मतर 
सार ‰ उसे रस कहते है | ध्ारपाणि ने मौ कहा हे । रस होकर उक्त का दैधीभाव 
स्तन्यक्षीर व रक्तप ख्पमे होता| रक्त होकर उप्त का दधरीभाव रज व माप्त के 
स्पमे होताहे। मोस होकर उनक्ताैवीभाव धिरावमेद कै रूपमे होताः है | 

हकर उस काद्रधीमाव स्नायुवदहद्वीके ख्पमे होतादहै । हङी'होकर उका 
दवभिवि वसाव मला ख्यमे होता द! मज्जा होकर उसका देधीभाव मज्जा के 


ही र्पमवद्युकरक्षे स्पत दतां | जत्र स गम की उत्पत्ति होती ह । इसी प्रकार 
चह्‌। भा ६- 


रसि रक्त वी उत्पति होती 
मेदस दृडी, हट से मज्जा बनता 
होनी ह । 


३6 रवण धात्‌ उपवातृज की निषत्ति विरि तव्वदरी मैव ब अन्य-अतिकुशङ 
1 अति क ठाव कटो गद] अथवा माम मक्षको के य्यर्‌ मः दही मक्त 
मामाभिदृद्धि के लिए कारण दहे, अन्य जीवो कै जदीरम नही, पेता कह तोः रह घए्ता 


य [ख 
ह} उ६6 माप्त वनत। हं] माप्त ते.मेद अनताहे। 
६ 1 मन्जा स छक्र व उप्त प्त सतान की उत्पातं 


(न 8 प 


॥। 


हितादिताध्यीयः | ( ७३५ › 


{५ 717११ ग श ` श; ब) ~^ = ~^ ~ ~^ ^~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~~ ~~ ~~~ 


ग्तराणामविभ्निग्वस्थृददनयाण दइद्यते | तथा चतेष्यव्यंतवट्वंतो पुत्रवत | त्था 
कचित्‌ पिशित्ताभिनप्यतिङ्रमा स्नैवाः दु््राप्नथो व्याधिग्रहतागाः क्षीणाः प्षयिणश्च 
निषपुत्राश्चापटस्यते, इ्यनकात्तिकमेतत्‌} तथा चान्य तिथग्जनातयोयरण्यचरा मध्रुमयमाप्त 
परिरहिताहारा यृथपनय) गजगवयमहिषन्रुपभपूप्रतमेपहरिणस्स्चमरवराहादयः स्यरटजन- 
कछमिरित्तस्वनचगन्नृणगुन्म्तात्रिपाल्लाशणः = म्धिरोपरचितमसरव्ल्विला्त्वरयतरिक्रम- 
व्रप्प्रयुष्यमन्वस्पन्ना वहुपुत्कन्त्रषषपृणा वहुभ्यत्रायिनसछततकामिनश्चेदरयत्त || तना 
कचि कवरमनिपिदित्तायिनाप्पकरन्याव्रतरनुद्रििमाजीर्पन्रनया यदर्य निप्पुत्रास्सवत्र्‌ 
कामिनसन्यत निपिनाग्युक्तम्‌ | 

मांसादः इवापदःसर्वे बत्खरांतरकामिनः । 

अत्रृप्प्रास्ततपएत्र रथुरभश््यपि्षिताश्षिनः ॥ 


ठति पापिमाश्षणा ब्रूत निामापं व्ृप्यह्यान सजाता | 





ककती 


नटी कारण कि माप्त का मक्षण नरह करनवाटे ऋपरिजन व अन्य चारित्रशीट पुरुष 
परिधौ फै न्निगष वस्थृद गार व्ये जातं | साह व अव्यत वल्शादटी व 
पत्रवान्‌ देवे जाते € । मिपरीतमे कह माम मल्लक मी अव्यत छदा, नयुंषकः “दुत्रक 
जयटतश्चेवश्र, रोगग्रप्त दारास्वाटे, क्ीण शरीरवाटे, क्षयपीडित व संतानरदहित मौ र्खे 
जन्ति है । अतः यदह अनकातिकदोध ५ दृषित ह । उक्ती प्रकार अन्य त्िय्च प्राणी 
जग म रहनिवाटे, मवु, मय; मायाक आहारो क। ग्रहण नह। करनेवाले गज; गवय, 
वे, वचिर्त्तेदार्‌ दहिन) वकस हिरन, रर्‌ [ मृगाविदेष | चमरण्ृग, एवं वराहादि; 
स्यर्चर, जख्चर* कुखणिरिचर,) तस्चर व वनचर प्राणी तृण गुल्म स्ता व वृ के 
पत्ते करद को खानिवदि स्थिर ब मजबूत शरीर को धारण करते हए ब्रीद पुष्टि 
आदि पे युक्त, वहपुत्र ब क्त्र से युक्त अल्यधिक कामी व भेधरुन सेवन करलेवाठे देसे 
जाते है । भिपरौत मेँ को$ अव्यप्रिक केव माप्त खानवार पिह, व्याघ्र, तरक्षु [काटे से 
युक्तं दारीरवाये प्राणिधिञेष } दिप, माजार आ बातुरहित) यंतानरहित हकर वर्ध 


[- 


मे एकाव दपं, मधुन सवन करनवटे हात € । इम प्रकार निमिने म; का हे | 
अम्य मात्र को म्षण करनेवार पथे जंगली प्राणी एक वर्प मे एक दफे भशन 
सेवन करनेवके हते हे । क्यो ति उनके शदीरमे धातु पुष्ट नह्य रहताहै | त्प 
प्रकार मांसभक्षी यृगादिको के शर्सार म दृष्यत [पुष्टि] नहीं स्दता हे यहे ' सिद 
दुभा, | 


् 


म, 
( ७३६ ) कल्याणकारक 
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अत कावप्वुनर्च्छागमगवराहयमनाभतेङ्गीभ्यततनामटखोक्य त द्क्षकाणामापिं तदद्‌. 


[विक 


।0चचष्य मवत्तत्यव मन्यमानात्सताप। ते तस्माद्क्षय॑तीययेवं तदपहास्यतामपयाति । कर्थम 
चत्‌ न कठा्चदाप छगक्छागो नद्षतो; मृगर्वा मृगो, वराहो बा वराहैरियेतदपहास्य. 
करा | न तु पुनर्च्छाणदयङच्छागादीन्‌ मक्षयिलातिदरप्या भतीति दमि च | त एते 
दत छगदुगवराहाद्या विविधतस्तृणगुल्मवीरछतारिताना्यौगवन्यिवणोपदातन्याययस्सं- 
तुध्युद्रयस्तननद्ञद्धवातव. प्रवृद्धायतव्रप्यास्सनहुपुत्राश्चापन्यत्‌ । तत ण तृणारिना 


र्वलहसिपवापिनलनापारयते । न तु पुनः पिरिताशिनामिति । तया चोक्तम-- 
जजानिगोमदहिप्यश्च गजखरेष््राणा मूत्राण्यषटो कर्मण्यानि मवति ! तया चैवम्‌ ॥ 


आजम तथा गल्पुमाविक माहिषं च यत्‌ 
अदानां च करीणां च प्यके पयस्मृतम्‌ ॥ 


ईयषटप्रकारक्षीरमूत्राण्यापधरसनेपादीयते, न त॒ पिरितारिनाम्‌ । तथा चोक्तम्‌ | 
~~~ 
वहा पर ऊद्‌ कोद टृ तचार सकि वकर, हरिण, वराहादि प्रागियो मे अल्यपिकर 
पूयनस्वन द्रवा जाता ह, अत उन के माप्त कोखाने एमी उनसे समान दही 
अप्या चक धातुयुक्त रारीर बनता है, संतोष कैः साथ माकौ खाति इए उपहास्यता- 
क प्रात हति € | क्या कि वक्रो ने वकरो को नही खाया है, हर्णिने हरसि को 
हा खाया ह? एवे वराहो ने वराह को खाकर पौिकता वृ प्रा न कीट । यही 
जव्हात्व काप्ण हं | छागादिक प्राणी छगादिको को खाकर हा पुष्टदह्यतेद्एन देखे 
गदु ह आरन वहइष्टहीदरे। 
रपः पो) ठतारूपी ओपधो कों सेवन कर कर हा अपन अनेक रोगो को उपरशात 
कर सप्‌ € एव सतुष ह्यो कर, छुद्र धातुयुक्त हो कर पुष रहते इए, वह्संततान वाढ 
<स जति ह । ईततीनिप्‌ वृणमक्षक प्राणियों कै मर मूत) दूध जआरिक ओषधिके 


उपयाग ५ ब्रहण किए जाते ३े | परन्त मत्तमक्षकप्राणियो के ग्रहण नही मए जाते है। 
प्रकार कहा मी ई-- 


नकर, गट गति भ; वाड ( ह[थन॑।; ग] र्या; ऊर्म। दस प्रकार आर जाति कं 


आज [ वकर का ] ओष्ट [उठनी का 1 गन्य, माहिष, जापिक्‌, आश्चीय) गज्वंषी 
शर्य इप्‌ तनार्‌ आः कर स मक्त ह| द्य प्रकार कहा मा ६- 


रतु ५ छगादिक प्राणी अनेक प्रकार कै वृक्ष) वास. 


र्‌ 


दितारितान्यायः। ( ७३७ ) 

विर्ितमभक््यमेव पिक्षिताश्चिेगपु तद्ष्यतेऽ्र त- 
स्पिनिदपयःशरनरञ्जखमदरं परिहूत्य, तणादिनां पया ॥ 

जेखद्रुपस्स्ययाटविधमव यधादपद्यपधष्वात- 

प्राधितखमस्तदान्चकथनं कथयत्यधिक्‌ वृणादिषु ॥ 
स्यनेकदैनुद्ंतप्तानक्रमेण पूर्वापरमिरोषदोपटुष्टमपिकष्ट कनिष्ठ मत्स पपिक्रमिन्मव 
मृटतन्रव्यायातक मामिति निरत) तवििदानींतनवयाःपूवापरतररोवदुष्ट पर्यक्ुमशक्ताः । 
कनिस्तसाच्रविभिस्येय मापाधिकारः कृत इति स्वयं जानन्ताऽनयज्ञानमहाधकारवमुटित 
टदयमिष्याद्घरयो दुश्जना विदचिषटवजित मधुमयमात्तमनवरतं भक्षयितुमाभिख्पते । दोषप्रच्छ- 
दनार्यमन्यप्रा एता टौकिकाना हृदटयग्जननिमित्तं तन्संतोपजननं संततमेग्सुदूघोपयतति | न हि 
सुिदितवहसम्पतमेयदाले माहाभिकारो म्तमक्षणाथमारभ्यते, रितु स्याव्ररजगमपाभिवा- 
द्िद्रन्याणां रसतवार्षधिपाकमिदयेपगक्तिरीदशी द्येवं सविस्तरमत्र निद्प्यत इतिं न दोपः । 
तव्समस्त पिचितमक्षणाध्ररणकारणोक्तवचन कदवकं मिथ्याजाटकरकितमव्ररोक्यते । कथं? 





[वा म 
[9.4 


मास्त अभ्य ही ३, क्यो # वह मापतमलक प्राणियो क शरीर मे दूषित केता 


४ 
(क 


हे | अतएव उन मापतमश्स प्राणियो २ शरीर का मातत दूध, मठ, मूत्र आदि को छोड 
छर्‌ तणमक्षक पआरणियो का मर) मूत्र) दृध आ जो आठ प्रकार कीं संख्या सजो कहे 
गण है उन्दी का प्रहण अंपरधो म करने पए तमात शाल्वा का कथन ह । 

इ प्रकार अनेक देत ब द्तेकः प्रपर से माप्त का कथन पू्वापरमिरोध 
दोष से दूषित दै, अव्यत कषटदायक) अव्यत नीचत घ्रूणा के योग्य व क्राषिजनन के 
दिए उत्पति्यान व मूढतत्र के व्याधातक द । अतएव उसका निराकरण किया गया | 
पर्त आजकल के पैव देते पू्वीपरमिरोषदाष से दु्ट मत्त का छोडने मे अप्तमथ॑ है | 
पूर्वाचा्यी के प्रथो मन रहनेपर मो वाचिकं हा इर योक द्वारा यह वाद > 
जीटा गया दे, यह स्यं जानते हए मी अन्नानमहाधकार ५ म्याद्‌ वटे मि्यादृि दु 
मनुष्य, सिके द्वारा व्याव्य मधुमय मास को सदा भक्षण करकौ अमिाषा करते हे । 
साथ ही दोपकरो आन्छादन करनेके द एव अन्य सजना के चित्त को संतुष्ट करने के 
छिए हमेशा इत प्रकार कदते 2 कि वटसम्मत यसात मे माक्तमक्षण करने कै दिए 
माक्षाधिकार का निर्माण नदीं किया दहं | अतु स्वात्रर जंगम पार्थिवादि द्रव्यो के 
रप्रयं पिपाक की दाक्ति दस प्रकार कौ दहे, यह सूचित करनेके टपु मात का गुण 
दोप विस्तार के साथ विचार किया गया है । अतएव दोष नही द । इतके उत्तरमे 
आचा कहते है कि यह सव॒ मासमक्षणके दोप को टकनेके चल्यि प्रयुक्त 


=. 


अ, 


वचनम मिध्यावनाक से कलक्षित हकर देखा जाता दै । क्यो 
९ 





त: ^ 


0॥ 


४ 


"( ७३८ ) कस्माणकार 


1 [5 ९. ठ, श ^ 








सत्रचनविसोधिलात्‌ । तथा चैव प्र्यक्तकंटसुक्तं हि सास छ्य भक्षयिष्वा वेवःपश्वादन्येषा 
वक्तं गुण्येषाचिचारयेरिपि । तथा चोक्तम्‌ । 
धान्येषु पायेपु रपु कृद- 
तराकरपु चादु्तजदङपमसाणात्‌ 
आस्वाद तै भूतगणैः भस्षह् 
तदादिरेदद्रस्यपनसयड्न्धः ॥ (१) 
हमानागिन क््माटुतेनः खरटुदगन्यानिलानिखः 
दयोयोलखयैः क्रमादभुतेपधुरादिस्सोद्वः ॥ [{] 
पाँसालिनां च पासादीन्पक्षयद्धिधिवन्नर्‌ः । 
। विशद्धमनसस्तस्य मांसं मांसेन दध॑ते ॥ 
ता चरकफेऽदृक्तम्‌ | 
आनूपोदकमांसानां मेध्यानाशुषयोजयेत्‌ । 
जटठेशमरानां पांसानि भरसदानां शृशानि च ॥ 
मक्षयेन्पदिरं सीधुं पधं चाङ्घापवेलरः । 
तथा चरके शोपचिकितक्तायाम्‌ । शोषव्याधिगृहीताना स॒देहवतिनाम्‌ पवसन्यप- 


योग्यानां; तत्परढोकनिरपेक्षाणाम ्रोगतिनेतरकमनंतपतसारतरणत्प्रतिपक्षपक्षावख्बनकाक्षिया 
साक्षात्‌ भिक्षणा मासमाभियक्षयितु क्रम चेव्येवमाह । 








प्ववचनसे ही विरोध होने सै ( कारण कि आप छोगोने सुक्तकंठ स स्पष्ट प्रतिपादन 
¦ किया हे कि ^व्वैय को उचित हे करि वह पिके श्यं मासक खाकर बादमे दू्तरोको उक्ष 
गुणदोप का प्रतिपादन करे | इती प्रकार कहा, यी हैः-- 


धान्य, माप्त, फल, कद्‌ व शाक आदि पदार्थो के गुणदोषको कहने के 


पष स्वत; वैद्य उनका स्वाद टेल ! बाटमे उनका गुण दोष परिचार करे । 

' (८) ५, 9 5 ` 3 
माप्त भक्षक प्राणियो के परास्त को मनुष्य विधिप्रकार्‌ खघ्रि { विड्ुद्ध हदयवारे 

उम मनुप्य का मास मासे हयी वटतादहि। इी प्रकार चरक्मे कहा है | शरीस्कं 

चप्‌ पपरु रेते आनृपजख व माप्त को उपयोग करना चाष्विये । जरेशयं श्रागियो 

कौ माप्तका भिेषकर्‌ खाना चाष्टिये | तथा मदिरा) समधु [ मथ विदोष] व मधु 


को भी पीना चाहिये | इसी प्रकार चरक मे शोष चिकितसाप्रकरण मे भो कहा हैः-- 
शोप्रोग गृहीत, प्राणके पिषय मे सदेहवर्ि) ओर सन्यास के योग्य, अधोगत 


नेतृ रोगी हानेपर भी अनत संसार कै प्रतिपक्षपक्ष के अवचन करने की इच्छा स 
सानात्‌ छपिर्योको मी मा्तभक्षण का समर्थन किया है । 


[ क 


हिताहिताव्वायः | ( ७३९ » 
शनोपिण वर्हिणं द््राद्‌ वद्िष्देन चापरान्‌ । 
गृद्धा दुदथापसि पिना सुपकदपतान्‌ ॥ 
दः्तस्तित्तिरिरन्देन वरपशब्दन चारणान्‌ 
भरन्पस्प्यादव्देन दयादट्रपद।स्यपि ॥ 
कोपाक्रान स्थरनङुङान्‌ विदखधथोपकासितान । 
भ्रगाटशाकंव मिषर्‌ शशव्देन दापयत्‌ ॥ 
सिदनक्षास्तरश्चंध व्याध्रानेवविधांस्तथा | 
मांसादान्परगणद्धन दयान्पासामिनब्रद्धये ॥ 
प्रप्ठानि यान्यनः्यास्रादनिषठानि -भयोजयेत्‌ | 
तेषृपधा सुल भानुः शक्यत तानि द तथा ॥ 
जानेञ्ज्गुप्सन्नवाद्यात्‌ जग्धं वा पुनरुटिखत्‌ 
तस्पाच्छापसिद्धानि मांसन्येतानि दापयेत्‌ ॥ 





द्योपरेगियो के दिए मापतभक्षक प्राणिया कफे माप्वर्षक मप्तको विधिप्रकार 
सेवन करप्रे | उने मोरे मस कौ चिच्व्रे । वर्हि [ मयूर ] शस ओर मी गृद्ध, 
उन्द्‌, नीखकंठ आदि के माक्तका भी प्रण कर उन को विधिपूर्वक तैयार कराकर देवे । 
इक्षी प्रकार तीतर के माप्त को भी खिलव} तित्तिर दाव्द स कोत्रे के मा्ठको भी प्रहण 
करना चाये } र्म मच्छ [मठी ] के मकप्तको मीदेवे वर्मं [ मत्स्य मेद] 
दद्रसेसर्पीका भी ग्रहण करना चाहिये । मलस्य के अत्रको भी लिान। चाहिये | 
इती प्रकार गंडपद [ कौट विष ] को मी खाने देना चाये । इसी प्रकार खरगोदा 
के मप्को मी देना चाय । जद [ खरगोद | शद् से सियार, ध्थूट नेट, विद, 
पियारके वच आदि के मास्त काप्रहण करना चाहिये | इसी प्रकार माप्तमक्षक 
प्राणियो के माप्त को भी उम सेमी को लिखछाना चाहिये | इसे धह, रा, तरक्च 
[ काटदार अरीसाटा जंग्य॑प्राभेविदोप |] व्याघ्र आदि के मप्तका ण्यं ह्यधी गड 
आदि प्राणिया के माप्तकामी प्रयाग करना चाहिये | जि6 से उक्त सगीके शरीरम 
मात की वृद्धि होता ह । यदि किक्ठीको माततखानि का अम्याक्तनदहो णवरं उमे 
धृणा करतादह्यो तो उस के सामने मातत की प्रषञ्चाकर उमे माघके प्रति प्रेम कौ उस्न 
करना चाहिये नित्त से वह र्ग उस माप्त को सुखपूर्क खाक्षकमा । कदाचित्‌ उसे 
माटम होजाय किं यह कोवा; वि्ी, गीदड आदि का माप्त हे, पटे ते वह ध्रणासे 
खायमा ही नहीं ग किसी त्ह जर्र्दस्ती खात्रे ता खतिदही वमन करेणा। उप्त के 
हयम धृणा उयननदहौ इसके टिप अन्य प्राणियो के मसि का नाम कहकर देन 


( ७४० ) कल्यणकास्कै 


~ ~ [द 7, १ 
५ ^~ ~ 


ह्यनेकग्रकरिद्याप्त्रातरेणु सधुमयसांसनिपेवणं निरंतरसुक्त कथमिदानीं ्रच्छादयितुं 
दाक्यते 
तेथा चैवमेके भापते-तस्युल्मटतादीना कदभटफट्पत्रपुप्ायैपधान्यपि जीव- 
ररीरतवान्माक्ान्येव वर्तति । ए चेद्‌ साघुभिस््तः-- 
पांस जीवशरीर नीवशरीरं भवेन्न वा माम्‌ । 
यट क्निदो वृक्षो वृ्षस्तु भयेन वा निवः॥ 
इति व्याप्यन्यापकए्वमावल्ाद्रस्तुन. व्यापकस्य यत्र माव व्याप्यस्य तत्रैव भाव इति 
प्याक्िः। तततो व्याप्तलात्‌ साप्त मासमेव तथास्वीयीदयोपीव गरक्पा वृक्ष एव स्याद्‌ वृक्षो निवा 
द्यो यथा | इत्येतरमादेतोः सांप जीवदारीरं जीवार च माप्त न स्वादिप्यारि डद्धाञुद्धयोग्या- 
योग्यमोग्यामोर्यसदवामक्ष्यवेयियगम्यागम्यादयो लोकव्यापाराः हिद्धा भवत्युक्तम्‌ । 
व 
चाये । इत्यादि प्रकार से माप्त मक्षण का पोपण किया गया है । १, इत प्रकार 
अनेकविधसे शघ्रातरोमे मधु, मय व मापतसदृश निय पदार्थौ के सेवन का समर्थन 
किया गया हे, अव उसे किंस प्रकार अच्छादन कर सकते षै 2 । 
अब कई यहापर एप्ती शका करते दे कि वृक्ष, गुल्म, ठता, कंदमू, फक) 
पत्र आदे अपप्रध मौ जीवररीर होने से मप्तद्दीहे। फिर उन का भक्षण क्यो किया 
जाता इत के उत्तरम आचाय कहते दहै किः-- 
मस्त तो जीकरैरही हे | परेतु जीवशरीर सवके सव मास ही हना चाहिये रेसा 
कोई नियम नही है । वह मास हो मी सकता है, नही मी हो सकताहे | जिस प्रकार 
निवतो दृक्षहे, परतु ब्रृक्ष समी र्निव हो रेस ह्य नदी सकता। इती प्रकार भास 
जविदरीर होनेपर भी जीवशरीर माप हौ होना चाहिये, रे्ा नियम नही हौककता है । 
स प्रकार पदाथा का घम व्याप्य व्यापक रूपं मौन है । व्याप्य की सत्ता जहापर 
स्टगा वहा भ्यापरक कौ सत्ता अवद्य होगा परत व्यापक कै सद्रावमे व्याप्य होनाही 
चाय एसा काई्‌ नियम नही हे | जेमरिदापा व वृक्ष का संवध है | जहा जां 
यनात हं वहा वहापर्‌ वृक्ष हे। परतु जया जहा वृक्षत्व है वह्‌ वहापर दिशपात्व होना 
चाय एता कोई नियम नदी हे । इस कारणसे मास जीवाय होनेपर भौ जीवशसैर माप्त 


चला हा सकगा, इत्यादि प्रकार स रोक मे युद्धाय, योग्यायेोभ्य, भोन्यामोग्य, भक्ष्या 
भद्र्य; पयापय, गम्यागम्य, आदि खकन्यवहार होत हं | 


॥ ॥ क गाहठका पापण करते हुए मद्य पीने कामी समर्थन चरक भे किया गयारे। 


९६ 
भव नीतिसे बाह्यदै। सं 


0 


हितादिताध्यायः | ( ७४१ ) 

नास्ना नासीति सामान्यं भगिनीभाययोरिह । 

एका सव्या न सेव्यैका, तथा चौदनमां पतयो; ॥ इति 
तथा च पूर्वाचार्याणां दकिककामधिकायलेपविशेपन्नमनुष्याणा प्रािपद्दिरल्क्षणोपतकर्व- 
व्यतिद्धिसेवं श्रधिद्धा । ततोन्यथा सम्मतं चेति, तत्कथपि ते चेन्नानावििना वान्यवेदखादिमृ- 
फट्पत्रपुष्पायरोपध्यवसदव्वाणि दवतार्चनयोन्यानि व्रा्मणक्षत्रियद्यादिविरिष्टापमोग्यानि 
परिविख्खाघ्यृ्परलः नरप मूतदोपधातुनटम्‌त्रदारीरविरदितानि वियुद्धान्यविरद्वानि पिगत- 
प्रपानि निर्दपाणि निस्पद्वकाणि निमटनि निस्पमानि सुगधधीनि पुरूपाणि सुक्षत्रजान्येवं- 
विवान्यपि भेवजाति माष्ठानीति प्रतिपादयेत्‌ । सव्यवर्मपसे वचस्तत्कारे तदि पि च स्यात्‌ [५ 
एवमुक्तकरमेण स्यावरटरव्याण्यीप मासान्येव प्रतिपादयतो वैवस्य प्रव्यक्षविगेधस्ववचन- 
व्रिरोधागमविसोधटाकविराघ्ाचयोपधिरोवटोपपापाणद्धयनिधेत्पातद्राटिखि तस्य मस्तके 
निितनिक्षिद्वप्वि पत्ति ! तद्रथान्नवं मापमिद्युच्यते । कितु जीवदरीरव्याघातनिमित्त- 
व्वातस्वावयत्मकमेपजान्यपि पापनिि्ान्येव कथ योभ्रुज्यते इति चेत्‌ सुद्टूक्तं जीवधातनि पित्त 








नामसे नारौ [त्वी ] इ प्रकार कौ प्तामान्य सन्ना से युक्त होनपर भी भगिनी 
लर मायाम एक सेव्या | दूरी सेव्य नही है 1 इती प्रकार अन्न व मास दोनो 
जीवनयीरतामान्य होनेपर भी णक सेन्यदे आर ए्कसेन्य नदीं है। 

दकौ प्रकार द्धौक्षिक ओर पारमार्थिक व्रिपया को जाननेव्राठे विकषन्न 
र्वाचायेनि टोक म॒ हिताहितग्र्िपरिहारख्पी कतव्यसिद्धि का प्रतिपाठन किया 
है ] यदि यह वात न दा तो जिस प्रकार वान्य; वैदल; मूढ, फक 
पुष्प पत्रादिक स्थावर्र्योको देवतापूजन के योग्य; व्राम्हण, क्षत्रिय वेस्यादिक विशिष्ट 
पुस्पो के उपभोग के दिषु योग्य) विविखूप अ्पृग्य रज व छुक्र से उत्पन्न धातुम 
मूत्राियरीरोप से गदित) विचुद्ध, अविरुद्ध, पापरहितः, निर्दोष) निर्मल, निस्पम, 
छुगंधी, सख्य, सुक्षेत्रन, आदि रूपस्त कदा है माप्त को भी उक्षी प्रकार कहना चाहिये। 
सत्यवर्मनिष्ट चैव उप्त प्रकार कह नदी सकता हे । इस प्रकार स्थावर द्रन्योको मास्त के 
नाम सत कटनेवाठे वैयके दिष्‌ प्त्यक्न विरोध दोप आजवेगा । साथ ही स्ववचनविरोव 
आमर्मवित्तेध, टोकविसोधादि समस्तविरोवद)परूपी अनिष्टपापाणब्रष्टि प्रट्यब्रष्टि कं समान 
उष कै म्तकपर तीक्ष्ण खस््रधाराके समान पडते है | उप्त भयस माह कौ इत प्रकार 
नदी है, रेप्ता कथन किया जाता ह | 

परतु जीवद्चरीरन्यावातनिमित्त दाने से स्थावरात्मक पापनिमित्तजौपधी का 
उपयोग अपप किस प्रकार करते दै ८ इस प्रकार पृष्टनेपर आचार्यं उत्तर देते दहै कि 
टक दीका दै कि जीवोके घात कै दिथि विये जनवाद कार्यं पाषदेतु हे इ 


1 
द्र 
५ 
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ततधापहेतुरिति कः परदेहं वदत्‌ । अर्दिसाटक्षेणो धर्मः प्राणिनामवध दृति वचनात्‌| अत्र पुनः 
धर्मावर्मनिकत्पश्वतुपिधा भवतति, पाय पापनिमित्त, पाप वर्मनिमित्त, धर्मः पापनिमित्त, 
धर्मो घर्भनिपित्तमित्यन्योन्यानुवंधित्वात्‌ । कामछ्रताकाम्तष्रकल्पाष्ट किकटेकोत्तरिक- 
ध्ैविध्यात्र छोकम्यापारदेवतायतनकरणदेवर्वित्राद्यणपूजानिमित्तमकामकत पाप धर्मा 
भिदद्धये [ भवति ] त्था चोक्तम्‌ ॥ 


एलं जिं स्दा्च॑यते जनस्य सादचरेशषे वहु पुण्यराक्नी । 
दीपाय साल कागिका विषस्य नदूापिक्ता कतिवारं ॥ इति 


{~ म क 


तथा चै द्विजपाघरुपुनिगणविचि्टे्ननयिकित्सा्थ सकरणमर्वपितवानीतमौपधं पुण्याय | 
एवं पेतामहेऽपयुक्तम्‌ । 


अचौवेत्वाधिपान्मूल-मुत्तराशागतं हरेत्‌ । 
पू्दक्षिणपासात्यपनपुप्पफरानि च ॥ 
7 
म कौन सदेह के साथ वोठ सकता है) क्योकि ध्म तो अ्हिसा रक्षण दै बह 
प्राणियो को न मारे क्ते होता है | यापर धर्माघ्मं विकल्प चार प्रकार 8 
दीता हे । पापका निमित्त पाप, धर्मनिमित्त पाप, पापनिमित्त धर्म, धर्मनिभित्त धर्म, इघ 
प्रकार परस्पर अन्योन्यत्वंवसे चार प्रकार से विभक्त होते है । एव॑ सकामभावना व 
निस्काम भावना से एवं टोकिक व छोकोत्तर रूप से किये हए धर्मकामा दो प्रकारहै। 
रोकिकम्यापाररूमी देवायतन, देवपूना, गुरपूजा, न्राह्मणपूजा आदि के टय निष्काम 
भावना तते कृत पाप धर्माभिदृि के दिषिह्नी कारण होता है! कहा मीहै। , 
पूज्य जिनेदरकी पूजा करने के दिए मंदिर बाधने, सामग्री धोने आदि आरंममे टगने 
वारे पापका ठेव पुण्यत्मुदरके सामने दोपको उन्न करने ट्प प्तमर्थं नही हे | जिप्त 
मकार सीतामृततसुतम विपका एक कण उसको दूपित करनेके ठिए समर्थं नही होपकता 
द उतीप्रकार पुण्यकार्ये ट्‌ किये इएु अल्पपापप विदोषहानि नदीं होहकती दहै । 
दसीभ्रकार दविज, साघु व सुनिगण आदि महापुरपोकी चिक्षिक्ाके लिमि कस्णाके स्ताध 
अनना कार या हआ स्थावर ओषध पुण्य फे लिये ही कारण दता दै | पैतामहमे मी 
कहा ६:-- 
उत्तर दिथाकौ ओर गण ए चक्ष के मू को अर्वन कर उदे खन चाहिए । 


चाये । । 


हिताकितार््यायः। ८ ७४३ ) 


गी 





एवं सकरुणमेषधानयनवचनमोपधं प्राण्यनुप्रहार्थ, नि्मृकतो न व्रिनारायेदित्यर्थः । अथवा 
तृणगुल्मटतादृक्षायदेपप्राणिपछ्यत्राह्मण्चिरच्छेदनदितेमूतपापादीनामक्तमानववादसदुाप्राय- 
श्चित्तोपदेशात्‌ । तथा प्रायधित्तप्यतछ्छक्षणमुच्यते | 

भाय इत्युच्यते ठोकधित्तं तस्य मनो भतेत्‌ । 

ताचित्तग्राहको धर्भैः पायधित्तमिति स्मृतप्‌ ॥ 
उक्तं च.-- 

< अनुतापेन विख्याञ्याद्धितमाद्धतच्यया । 
` पादपपत्रयं सवभपहन्यादितिं स्तम्‌ ॥ 

एकथुक्त तथा नक्त तथाप्यायावित्तन च । 

एकरातरोपवांचश् पादङ्कच्छ्‌ प्रकीर्तितम्‌ ॥ ( ?) 
अथवा च तस्य मिग मव्रतु म दुष्कृतमिति वचनादपि म्रज्ञाम्यत्यन्पपापार्नीपि धिद्रात- 


[क 
[ 


वचनात्‌ । अयता गंध्रपणेषु म॑विकोपदिष्टानि नानाद्रीपतरगतानि नानाविवरपर्वा्यविपा- 
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इपर प्रकार करुणा के पाथ ओषधि को रहण करने का विधाने जो किया गया 
है बह प्राणियो ङे भ्रति अनुग्रह के ए है । अतएव उन दृक्षािको को मूसे ना 
नीं करना चाहर । अथवा तृण, गुल्म; खता ब्क्ष आदि समत प्राणि, पयु, ब्रह्मण 
आदि का शिरन्छेदन से उन्न पाप, पमी समान नदी ह्यो सकते। अतएव उस के छि 
प्रायश्चित्त मी भिन्न र्‌ प्रकार फे कदे गए है प्रायधित्त का अथ आचार्यौ ने इस 
प्रकार बताया ह ग:ः-- = “ 
प्राय नाम डोक काद अर्थात्‌ संप्तार के मनुष्यो कौ प्रायः के नाम से कहते 
है । चित्त नाम उन पै मन काटे । उस ठोक [प्राय] के चित्तसे ग्रहण होनेवाडा 
जो धर्म है उसे प्रायधित्त कहते षे कहा मी हं-- 
` प्रायशित्त के छिएभिन र प्रकारके आत्मपरिणामोकी मृदुतात्त क्षिए हृए्‌ पापोमे क्रमश 
पाद, अर, त्रयाश, ओर पूर्ण रूपम नाश होते दह । इसी प्रकार पादष्च्छ प्रायधित्त मे 
एक भुक्तादिक के अनुष्टान का उपदे हे । | 
इसी प्रकार वह सभी दुष्कृत मेर मिन्या हो इन्यादि आलोचना प्रतिक्रमणात्मक 
शब्दो से भी पापो का शामन हर्ता दे, इतत प्रकार तिद्धात का कथने | अथवा 
 प्ताधुज्नो कौ चिकित्सा प्रकारणमे ककय गयाहे कि सुगंध दन्य कौ दुकानों मे मिलने 
चारे सुगंघ द्रव्य पिरोष, नाना द्वीपातगे मे उत्प) अनेक प्रकार के रस्वी्यं वि्पाक- 
> उपरके दोन छक पेतामदके दे । पर ठीक तर से रति नद 1 परसि चरण का पाठ अदद 
पडा इजा भाम होता ई । दोनो शोकोका खरा ऊपर दिया गवा ६ । 
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कप्रवानानि, सुप्रासुक्ानि, सुरूपाणि, सुग्रानि) दुतधौन्यरोपविदपगुणगणाकी्मानि) सप्‌- 
णोीन्यभिनयान्यविसमय्मेपजानि सतर्वणानि, तस्ताधुजनानां चिकित्सा कर्तव्येति । तदलाभ 
परकृष्णधत्रेपु हल्ुदोलाधितान्यमिद्छाानि सर्वर्तु सवौपधाणि यथाामं समरं कुरवतिति | 
तदलामेप्यवमुच्छिनमिन्नगकटामकाचितकमिनसकय्यवित्तान्यप्रेराव्रहुप्रदेराग्रत्थकक्ताधारण 

दारीरकःण मेधजान्यपापानि सुविचार्य गृहीष्वा साधना पाध्ुरव चि न्वा कुर्यादिति कन्य- 
व्यवहरिऽुक्तं ! उच्छिनमिनप्तकल आम फाित्तमिनसकट च मिनसकर चित्तं अलप्रदेश 
वदधपरदे्मिपति, तस्मान्ताधूना सादुरेव चि कित्सकस्सयात्तथा चोक्तम्‌ } 


{~ ^, 


सजोगनिषेह रितीपिनिच्छये सावुगणसारु (*) इति साघुचिकित्सकाटामे श्रावकः 
स्मत्तदढामे मिन्द्रि, तदामे दुशमिध्यादृष्टिनापि यवेन सन्मानदानवित्तभा- 
पिदययमत्रौपवविचादानक्रियया संतोप्य साधूना चिर्जिन्ा कारपिततव्या, सर्वधा परिरक्षणावा- 
स्सर्वसाधवस्तेपा सुखमेव पितनीयम्‌ कर्मक्षया्थमिति । 


तथा चरकेणाष्टुक्तम्‌ रोगमिषग्यिपवाव्याय{-- 








त क 
प्रधान, सुप्रासुक, सुय, सुघ्याच, सुगवयुक्त) समस्त गुणो & युक्त, ताजे व मिमर) 
संतर्पण गुण से युक्त ओपधो से साधुजनो को चिकिसा करनी चाष्िष्‌ । यदि उस 
प्रकार के जौपव न मिले कृष्णप्रदेशो मे उत्पन, हख्मुख सै उत्पाटित अद्याधिक शुष्क 
नही; सच ऋतुवो मे स+ योग्य ओपरवियो को ययालाभ सुग्रह करना चाहिए । उप्त 
कामीखाभनदहोने प्र जिसको सचित्ततादूरकी जा चुकी है; रेते प्रत्येक 
साधारणादि. भेदक्रमो ॐ अनुसार शरीरविभाग पर॒ विचार कर जुद्ध प्रासुक॒ओषभियो 
को प्रहण कर साधुवो की चिकिसा साधुजन हौ करे | ईस प्रकार कल्पम्यवहार मे 
कहा गया दै 1 साधुजनो की चिकिसा प्रसुक जुद्ध द्यो के द्वारा योगनिष्ठ॒ साधुजन 
ही ठीक तरह से कर सकते दे । यदि चिकित्सक साधु न मिद तो श्रावकसे चिकित्ता 
कराभे | यदि वह भीन मिले तो मिध्याद्रटि वैय को कन्मान, दान, आदरातिशय, मंत्र) 
ओषध मिचारिक प्रदान कर संततोपित्त करे ओर उक्त से चिकित्ा करवि। क्यो कि 
साधुजन सरथा संरक्षण करने योम्य है | अतएव उन कषे सुख के दिष्‌ अर्थात्‌ रोगा- 
कि के निनारण मे क्षु सद्‌ा चिता करनी चाषे ! क्यो किं ये कर्मक्षय करन के 
ए उचत्त ह । अतएव उन के मार्ग मे निर्भिन्ना को उपध्थित्त करना आवद्यक है । 
क रीर के निरोग होने प्र ही अपने कर्मक्षयरूपी संयममार्ग मे प्रत्त कर 
हे । 


न, चर क्र = [५ अ न [र न्‌ = ¢ 
दसी प्रवेषर चरकर ने सी अपन रेग ओर्‌ वैच सवनी अन्याय मे प्रतिपादन किया दै । 


हिताितीध्यायः+। ( ७४५ ) 
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करमिद्धिम्ीप्िद्धि यलोखामं प्रत्य च सर्गपिच्छता सया, गेत्राह्मणमादौ कला 
स्प्राणध्रता हित सप्रथाधरितम्‌ #* इति इमं वस्तु स्थावरं जगमं चेति } तत्र स्थावर 
दरव्यवर्ग. . ., [2] जगमस्तु पुनर्दृषिवर्गः । द्रन्यवर्गयोयाहायाहि्कमुपकार्योपिकारक- 
सान्यसावनर्यरक्षणमतयमन्षणकारि विकस्पात्कत्वात्‌ | तयाोभकयं स्थावरच्छयं वर्तते | 
भक्षणक्रकि हि वण इति तत्वपिकन्पविनानवाह्यमूटमिव्यादृधिविधास्मवमक्षकाप्सव्रचचा 
इति । तथा च।क्तम्‌ ॥ 
गुणादियुक्तद्रव्येषु शरीरप्वाप तान्विदुः | 
स्थानव्रद्धिक्नयास्वस्मादहानां द्रव्यहेतुकाः । 
इतीत्थं सवया उदिपरिरक्षणार्थसव स्थावरदरव्याण्योध्रवलनोपादौयते | तदा जग- 


(^ #, 


मेष्वरपि क्षीरघ्रतदधितकरप्रश्तीनि तस्ाणिना पोपणस्पदनवत्पस्तनपानारिसुखनिषित्ि- 








©, 


ज! मनुष्य यैव होकर कर्म्िद्वे [ चिकिष्तामे सफलता ] अर्थतिष्धे [बन्य-लम] 
इद ठोक मे कासि ओर परटोक म छर्म का अपेक्षा करना हो, उप उपित दै क्षि वह 
गुरूपदेश के अनुसर चरमे के प्‌ प्रयत ९ एव गै व्राह्मण आि को केकर सम 
प्राणियो का आरोग्य चवपर ही आधित ₹, इष्त बात का व्यान र्खे | ओर उन्हे 
सदा आरोग्य का आश्वासन 2 | 

वह्‌ द्रन्यवरं द्‌। प्रकार का दे ] एक स्थावर द्रभ्यवरम ओर दृतय जगमद्रन्यनर्ग | 
[ स्थावर द्र्यवरभ पयव, अप्‌, तेज) वायु, बनघयत्यात्मक दं ] | जंगम द्वन्यवर्म तो 
प्रामि्र्मं ३ 1 द्रव्यवर्मो मे आहाथ आहारक; उपकाय॑ उपकारक) पाव्य सावन, रक्षय 
रक्षण, मद्य मक्षण, इत प्रकार ¶ [कल्प होते 2 | उनमे ्ावर द्रष्य तो भक्ष्य 
वर्म मे दै । मक्षणकाठ पे कोनसा पदा भक्ष्यवर्ग मे हे) ओर कौनसा मक्षणवर्ग मे है 
इ श्रकार कै तल्निकसपक्ञानक्ते शल्य मूढभिध्याद्ि मेयगण समै [ मन्यामभ्य ] 
मक्षक वन गर्‌ | कदां भी ६-- 

गुणाग्युक्त दर्व्यो मे) [ उन स्थावर शयीय मे मी स्थति, इद्धि व क्षय करने 
का सामर्थ्यं है । अतत्र देह म छि दरन्य || घ्यावर ] भी पोपक दे । 

इन प्रकार सथया प्राणियौ 7 संरक्षणे रिष्‌ हीं स्थावर द्रव्यो की पपि 
ख्य मे प्रहण किया जाता है | इती प्रकार जगम प्राणियो फे भौ क्षीर्‌, परत) दही, 
तक्र जायो के उन प्राणियां के पोषण; स्पदांन; वत्तस्तनपान आदि सुखनिमित्त 


----~-------------~-~ ~~~ --~------~-----~---- -- 








५.~-~----~-------~ 


> 


“ दाम सासितज्चमित्ति सुप्नचरकखदिताराम्‌ । परन्तु सेगभिषरिजितीव विमान 
अन्याय इति मुद्रितपुस्तके । 
९४ 


( ७४६ ) वल्यराणकास्क 


समूतान्यादाप्यपजपिदन्पनाप्रयुपकल्पयत्ते । तस्पादमभ्यो ददिवगां इव प्तिद्धा नः 
भिद्धातः । तथा चोक्तम्‌ | 


पास तौचदिदहुतिचं भदततिः प्रख्यात्तसद्धपम । 
नेवस्युत्तमसद्रक्ायनषपि प्राक्त कथं व्रह्मणा । 
राधङ्नन दयालुना तदुभतामत्ययेप्ततच्छतं । 
तस्मात्तन्पधुषयां ससित एवथाच्छत रपट. ॥ 
एवभिदानीतनतवा दुर्गृहीतदु्ियावटपाचदकाग्टुरिदग्धा, परमाधवस्तुतलं पत्रि 
स्तरे कथमपि न मृण्हुतीत्यवपुक्त च । 


अङ्गरहखषादाध्यस्युखतरमा राध्यते दिकञेपङ्गः । 


ज्ञानख्वदु विदग्धं बरद्यापि नरं त रजयति ॥ 
१ 





से उत्पन हनि पे ओपधियो के उपयीण मे प्रहण किया जातादे ¡| इसि दैरव्ग 
[ प्राभिवर्मं ] अम्य हं | इत रकार का हमारा सिद्वा सिद्ध हआ । इष्‌ 
कहा & कि-- 

यह्‌ मांस आहार के काम मे नहीं आसक्ता ३! ओर प्रख्यात ओषधि 
मभ। इस कौ गणना नरद हे । सरन यद उत्तम रसायनदी हो सकरा द। 
फिर रस निय अभ्य, निरूपयोगी, टिताजनितपदाथ को सेवन कथने के 
ए सदृ, दयाल, बरह्यऋपि किस मकार कह सक्रते द १ अतः निधित दं 


ए 


फ इस आयुवदास््मे भिहार्पटोके द्वारा मधु) मय; ओर मास 
वद्‌ प मिखायं गये हं । 


[+ 


कि 


& 


दूस प्रकार युक्ि व शाघ्लप्रमाण & मि्तार २ साथ समन्ञानि पर मी दष्ट दृष्टि 
कोण से गृहीतदुर्भिया के अहकार मदोन्मत्त, आजकल कै येय किती तरह उपे 
मानिन च ट्‌ सवार नहा हाप | इसम्‌ आश्चयं क्या ए १ कहा मी दै- 


॥ल्कुख न पमन्चवाछे मूख को सुधारना किनि नदा है | इस्त प्रकार 
मिशय जाननेवछे बुद्धिमान्‌ व्यक्ति को भी विषौ पिषय कौ समन्नाना फिर भी सस्छ 
है । परंतु थोडे ज्ञानको पाकर अयिकग्थ॑करमेवछि मानीपडित को व्रह्मा भौ नदी 
समना पकता द { प्मिन्यजनो का वात्तद्धी वया दह ?। 


हिताहिताध्यायः। ( ७४७ 


प्रथ अध्ययन फट । 
यो वा देति जिरनदरभापितमिदं कट्फाणसत्कारकम्‌ । 
सम्यक्स्वोत्तरमष्टसलदःरण (?) सपत्करं सर्वदा ॥ 
सोऽयं सर्वजनस्तृतः सकठभूनाथावितांघरिद्रयः । 
सक्षिादक्षयमोक्षमाग्भवति तद्धमार्थकामापिकान्‌ ॥ 

। उतिदास सदभ । 

ख्यातः श्रीचरपतुगवटयमहाराजाधिराजस्थितः | 
परोचदूरिसमातिरे वहुवरिधप्रख्यातविट्टज्ने ॥ 
मांस्शिमकरेद्रताखिकभिपग्विचाविदामग्रतो । 


ॐ को (क 


श्दख नष्फख्ता (वर्प्य नतर जगद्द्‌ यास्थतस्‌ ॥ 
इलयरोघव्िदोपविच्चिध्दु्पिर्ितागिवेधद्यानरेष मां्तनिसकरणामुग्रादियाचार्यै- 
मरंपतुगवष्ठमेद्रसमायामुद्‌ घोषितं प्रकरणम्‌ । 


का १०५ 


आराग्यरास्तमापमस्य्‌ पुचावपायत्‌ । 
स्वास्थ्य स साधयात सिद्रखकर्ठष्र्‌ ॥ 














इप्त प्रकार इ जिनेत्रभापित कल्याणकारकको, जो अनेक उत्तमोत्तम प्रकरणा 
से संयुक्त व पपत्कर है, जानता है वह इह टोक म धर्मार्थ काम पुस्पार्थो को पाकर 
एवं सकरन होकर, संपूर्ण राजाओ। से पूजितपदकमला को प्राप्त करते इए 
[ त्रिढोकाधिपति ] साक्षात्‌ मोक्ष का अधिपति वनता दे । 


परसिद्ध दरपतंगवछम महाराजाधिराज की समा मे; जहा अनेकं प्रकार के उद्भट 
विद्वान्‌ उप्त थे, एवं माप्ा्नका प्रधातता को पोषण करनेवाटे वहत ते आधु्वेः 


। 


के विद्वान्‌ थे, उनके प्तामने मासि की निष्पल्ता को सिद्ध क क इप्त जेनेद्र वैय ने 


विजय पाई हे । 
इत प्रकार अनेक विचिषटदुष्ठमारभक्षणपोषक् वेय शाघ््रो म मांपनिराकरण करने 


कै दिद शरीउ्रादिलाचायं दवाय तरपतुगवह्टभरानजद्र की समामे उद्धोपित 
यह प्रकरण हे । ह 
आयवद्ाध्ययनफट. 
जो बुद्धिमान्‌ मुनि इतं जआसग्वद्या्ति का अस्वरन कर्‌ उत्तके रहस्य क 
समन्नता है, वह्‌ मोक्षदुल के चिप कारणीभून खाघ्व्य को सात्य कर केता ध. 


५ 


८ ७४८ ) नोत्नीणद्सकत 


भागितपद्रादित्यमणम्दरस्तयगदुग्रादिन्यं । 
भापितनपितजयने । सम्रयुग्रादत्यमर्‌ ॥ 
द्वयुग्रद्िष्याचा्यनि्सचनङव्याणयारके द्िनाद्िताध्यायरः 1 


ककाकाकाणव वि 








मिथ ऊन. ऊ (कि त भ 


अव्ययन नदी करता, वट अपने द्रोधो क ताय उत्पन्न गगा पीटित सरस्तात 
होने के, चित्त म उत्पन्न हीनवाद यनक द पर्णिर्मो के ककि्थितति कर्मत क 
होता ह ¡ अतण्व गुनिया कौमी आयुर करा जत्ययन आवद्यक ६। 

टस प्रकार गुणास्ते उदाः उग्राष्टिलयायचाय क द्राय यद्‌ कल्याणकारकः सददान्न 
कहा गयाहे। जो इतै अव्ययन केरा) नमन वस्तेति कमता) वह उग्राय 
[ मूं } के समानतेज को प्राप्त करतार । 


इमप्रकार श्रीरग्रारिच्याचार्यृकृत कल्याणकारककी भावार्धदपिका दकार्म 
हिताहिता याय समाप्त दआ | 
(2 उञ्ञ === & 
| इति कस्याणकारकं समाप्तम्‌ | 
सस््््््््व्व्यत््््््==-9 


भ्रीपल्वर्पगभी रस्याह्ादामोपलाछनम्‌ । 


गीयास््ेलोवयनाधस्य कासनं जिनश्षासनम्‌ ॥ 


टमि गदं । 


-- + नर 


९४ द 
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र, 
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)) 


॥॥ 
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{1 


नमः परपास्पने 2 । 
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